
Fisiología y fisiopatología del  
 Reino Mutante de la 

MADERA



FISIOLOGIA DEL REINO MADERA
El reino mutante de  la Madera, es el que contiene mayor territorio, 
su grandeza lo hace inestable y su poder lo coloca en el filo de lo 
corrupto.
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• En el cielo se manifiestan en el viento. 
• En la Tierra en la madera 
• En el cuerpo humano en músculos y 

tendones 
• En los órganos el Hígado. 
• En el color es el verde – azul 
• En los tonos en la tercera nota 
• En los sonidos de la Voz , el grito 
• En los cambios Emotivos en la decisión 
• En los orificios en el ojo 
• En el sabor en el acido – agrio 
• En los sentimientos y anhelos en la cólera
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CAMBIOS Y MUTACIONES 

REINO MUTANTE MADERA
Viento Ojos

Musculos y 
tendones

Marcha y  
Movimiento

Higado Acido y Agrio
V. Biliar Lagrimas

Verde - Azul Flexibilidad
Nota Mi Rancio

Grito Verduras
Decision Jupiter
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• La orientación del este engendra el soplo del viento. 
• El soplo del viento engendra el soplo de la madera. 
• El soplo de la madera engendra el sabor del acido. 
• El sabor acido engendra el soplo del hígado. 
• El soplo del Hígado, engendra a los tendones y los 

músculos. 
• Los tendones y los músculos engendran el corazón. 
• El hígado ejerce su autoridad hacia el exterior en 

los ojos.
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    El objetivo homeostático  (Múltiple ajuste de equilibrio 
dinámico y mecanismos de regulación) de un sistema 

de vida es por equilibrio de los cinco elementos. 
Cuando un elemento es excesivo o deficiente, afecta 

la relación de ese elemento entre otros elementos 
   Por lo tanto, los síntomas clínicos de un canal 
particular o el desequilibrio puede ser una cuestión 
primordial de dicho canal  o puede ser secundario a 

otro elemento que está teniendo un efecto 
descendente. 
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1. Función de balance entre el Yin del Agua y el Yang 
del Fuego 
2. La expresión es el Movimiento, el ritmo, la 
imprevisibilidad y la creatividad. 
3. Almacén y control de la distribución de la sangre. 
4. Controla el drenaje y la dispersión de la energía. 
5. Control sobre los músculos y tendones 
6. La energía del hígado se manifiesta en las uñas. 
7. El hígado se refleja en los ojos y controla visión. 
8. La manifestación psíquica de la madera es el HUM. 
9. Alteraciones de la Energía celeste del viento.

FISIOPATOLOGIA



Fuego - Vida

Madera

Agua - Esencia

El RM Madera es el encargado de 
ser intermediario entre el agua y 

el fuego 
Permite que la esencia se 

sublime y se transforme en vida.GENERA

GENERA



• El ideograma representa un árbol. Las 
ramas y los tallos pueden ser rectos y 
torcidos y pueden crecer hacia todas las 
direcciones. Así que sus características 
son el crecimiento, el ascenso, el 
despliegue, el desbloqueo o movimiento 
libre, la extensión y la flexibilidad. 

• El ideograma antiguo, representa la 
imagen de un árbol que recogiendo su 
sustento del agua, expande su 
esencia a través del tronco y culmina 
en la manifestación de la esencia , la 
Vida

IDEOGRAFIA DEL REINO MADERA



1.   Función de Balance entre el Yin del Agua y el  
  Yang del Fuego. Escape de Yang (volátil) 

2.  La Expresión de la Madera es el Movimiento , el Ritmo,  
  la Imprevisibilidad y la Creatividad. Astenia 

3.   Almacena y controla la Distribución de la Sangre. 
  calambres y falta de fuerza muscular 

4.   Controla el Drenaje y dispersión de la Energía. 
  VB abre el Tae Mo E que ascienden y descienden se 
  afecta este proceso asi: 
  Soplo del Bazo desciende: hinchazón abdominal,   
  disminución del apetito. 

Fisiopatología de la Madera



 Soplo del estomago asciende: vomitos, hipo, eructos 

5.  Control sobre los Músculos y Tendones. 
 Rigidez, contracturas, falta flexibilidad 

6.  La E del Hígado se manifiesta en las uñas. 
 Uñas débiles, quebradizas, frágiles  

7.  El Hígado se refleja en los Ojos y Controla la Visión. 
 Disminucion agudeza visual, vision borrosa, ceguera 

8. Manifestación Psiquica de la Madera es el HUM. Que  
se expresa a través de la Decisión. 
 Tendencia hacia la rutina, apatía, ansiedad, indecisión 
incordinacion de ideas, decisión precipitadas 

Fisiopatología de la Madera



9.  Alteraciones de la Energia Celeste Viento. 
   
Cefaleas cambiantes con irritación de ojos,  fotofobia y 
boca amarga  

Alteraciones Psíquicas, ira, violencia, Locura  Yang, 
verborrea insultos 

 Alteraciones Digestivas, muchos gases y diarreas  

 Dolores Musculares intermitentes, torticolis 

 Expansión del Viento: vehiculiza cualquier energía externa 
Movilizandola por el organismo, ejemplo: Metastasis. 

Fisiopatología de la Madera



En caso de Deficiencia en la función de la Madera:

Madera  - Astenia 

Fuego    - Trastornos cardiacos, taquicardia, inapetencia 

Tierra     - Edemas, indigestión, inapetencia, trastornos  
                digestivos. 

Metal     - Alteraciones respiratoria, bronquitis. 
                Agota asi mas a la Madera y genera: 
      Dolor en hipocondrio derecho, estasis biliar 
      Cólicos hepáticos. 

Agua   -  Dolores lumbares, impotencia y anemia  

 



En caso de excesiva actividad en la función de la Madera:

Fuego    - Se acrecienta temporalmente, para luego 
       pasar a deficiencia. 

Tierra     - Trastornos digestivos como pesadez, aerofagia,  
       trastornos de glucemia. 

Metal     - Dolores costales, dificultad respiratoria, hipo, 
      trastornos de evacuación. 

Agua   -  Trastornos urinarios, dolores lumbares erráticos 

Hiperactividad del Yang  que genera: Acufenos, cefaleas 
púlsateles, glaucoma, taquicardia, Hipertensión arterial y en 
algunos casos accidentes cerebro vasculares 



• La cólera afecta al reino de la madera. La 
frustración, la rabia reprimidas elevan la 
energía y atacan al hígado. 

• Aparecen dolores de cabeza, contracturas, 
trastornos visuales, problemas digestivos y 
calambres, entre otros síntomas. 

• Estar junto a los árboles, abrazarlos, tocarlos 
y escucharlos armoniza la Madera. A nivel 
alimenticio se recomienda evitar frituras, 
carne y alcohol. 

• A su vez toda forma de expresión artística 
libera energía madera. Cuando hay enojo 
reprimido, trabajo de liberación con la voz, 
danza, ejercicio físico fuerte o golpes en la 
almohada sin lastimar ni lastimarse pueden 
disolver bloqueos.

PATOLOGIA DE LA MADERA
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1) Actividad circulatoria. Se encarga de filtrar la sangre procedente  
del intestino depurándola. 

2) Actividad secretora y excretora. Se encarga de producir bilis, 
encargada de: 
Facilitar la digestión de las grasas en el intestino. Permitir la absorción 
de vitaminas liposolubles. metabolizar el colesterol y la bilirrubina. 
Equilibrar la acidez del quimo presente en el duodeno. Transportar la 
inmunoglobulina A a la mucosa intestinal.  
 
3) Actividad metabólica. Participa en la metabolización de los 
carbohidratos, proteínas, lípidos, minerales y vitaminas. De hecho, el 
hígado es el encargado de convertir los carbohidratos y proteínas en 
grasas. 

4) Almacenar vitaminas. almacenar hierro.  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5) Formar las sustancias que intervienen en el proceso de 
coagulación.  

6) Eliminar o excretar los fármacos, hormonas y otras sustancias.  

7) Actividad protectora y detoxificadora (limpiadora. En el hígado 
existen unas células conocidas como "células de Kupffer" o 
macrófagos- que tienen la función de fagocitar (ingerir y digerir) 
parásitos, virus, bacterias y macromoléculas por lo que constituyen 
una barrera para las toxinas y microorganismos procedentes del 
intestino. Además juegan un papel fundamental en la formación de 
antígenos durante los procesos de inflamación e infección porque 
son las iniciadoras de la inmunidad mediada por las células B y T. 

8) Actividad hematológica. Durante parte de la vida embrionaria -y en 
algunos estados patológicos en el adulto- se forma sangre en el 
hígado. Además, éste produce fibrinógeno, protombina y heparina; y 
destruye eritrocitos. 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