
Ha sido un día normal 
Hoy ha sido un día normal para Ana. 

Ni muy divertido, ni muy aburrido, simplemente normal.

Esta mañana Ana se ha levantado temprano, como todos los días, 

y ha desayunado pan con jamón, también como suele hacer cada mañana.   

Le encanta la hora del desayuno. Normalmente suele desayunar sola, le gusta mucho 

pensar en las cosas que va a hacer durante el día y planear su agenda. 

También le gusta escuchar las noticias en la radio para estar informada. 

Después de desayunar, Laura se ha duchado con agua muy caliente, y se ha lavado el 

pelo. Después se lo ha secado y se ha maquillado. 

Finalmente se ha vestido y ha salido de casa para ir a su trabajo. 

Empieza a trabajar a las 9h. Trabaja en una empresa. 

¿Qué has hecho hoy?       ¿Qué sueles hacer normalmente?
Hva har du gjort i dag?                               hva pleier du å gjøre til vanlig?

Despertarse Å våkne Maquillarse Å sminke seg

Levantarse Å stå opp Desayunar Å spise frokost

Ducharse Å dusje Secar Å tørke

Vestirse Å kle på seg Salir Å gå ut

Hoy:

Esta mañana ...

Esta tarde…

Normalmente:

Por las mañanas ...

Por las tardes …
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