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LIDERANDO EL 
CICLO DE OKR
MÓDULO 1: INTRODUCCIÓN
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Para la adecuada comprensión de estos 
contenidos, recomendamos haber 
realizado el curso “OKR PARA LA 

GESTIÓN DE EQUIPOS” de OKR Learning.
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El principal 
enemigo de la 

Metodología OKR 
es el poderoso 

“ciclón del día a 
día”
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Exceso de reuniones, llamados, urgencias, notificaciones, 
contingencias, interrupciones, conflictos...
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1. Conocimiento 2. Decisiones

3. Relaciones 4. Tiempo
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ADMINISTRAR EL VOLUMEN DE TRABAJO, ESTAR 
PRESENTES Y PRODUCIR LIBRES DE ERRORES.



TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS © 2020 
ESTRATEGO CONSULTORÍA ESTRATÉGICA LIDERANDO EL CICLO DE OKR

Hábitos frente a las distintas señales en el trabajo
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Nuestro mejor desempeño 
implica tener la capacidad de 

introducir nuevos hábitos y 
disciplinas en nuestros trabajos.
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LOS RESULTADOS PROVIENEN DE UNA FORMA DE TRABAJAR

+/- 3 meses

Al principio el esfuerzo se 
coloca en el Método (hábitos).

Luego, el foco va cambiando 
a la aplicación de OKR en 

objetivos más ambiciosos.
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Nov Dic Ene Feb Mar Abr

Brainstorming del Plan Anual y 
los OKR Primera Línea del Q1

Comunicar los OKR Primera Línea 
Q1 a toda la organización

Listos los OKR Q1 
por Equipos
(Reseteo de los OKR)

Comunicación OKR 
Primera Línea del Q2

Listos los OKR Q2 
por Equipos
(Reseteo de los OKR)

Brainstorming OKR 
Primera Línea Q2

Ejecución OKR Q1

LOS OKR CUENTAN CON UN CICLO DE DISCIPLINAS

Rendición de 
Cuentas Mensual

Sesión Semanal 
de Compromiso
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APRENDER
RESETEO TRIMESTRAL 

DE LOS OKR

HACER
SESIÓN SEMANAL DE 
COMPROMISO

LOGRAR
RENDICIÓN MENSUAL 

DE CUENTAS

Enfoque de las 
disciplinas OKR
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● Responde el siguiente cuestionario 
para revisar lo aprendido y luego pasa 
al Módulo 2.


