
 

 

 

 

講道研習指引 
神聖的習慣：以上帝的眼光看萬事 

塑造未來的自己 – 第三部 
達文•格雷牧師 

2022 年 1 月 30 日 

 

請以禱告開始小組，按情況討論當中的問題。在禱告結束之前，請思考最後三個基本問題。 

 

講道筆記 

 

閱讀路加福音 7 章 36-50 節來開始你們的小組。 

 

我們如何學習有上帝眼光的神聖習慣？ 

透過相信耶穌： 

 

Talk It Over 

1. 愛你和我這樣的罪人 

「有一個法利賽人請耶穌和他吃飯；耶穌就到法利賽人家裏去坐席。那城裏有一個女人，是個罪人，知道耶

穌在法利賽人家裏坐席，就拿着盛香膏的玉瓶，站在耶穌背後，挨着他的腳哭，眼淚溼了耶穌的腳，就用自

己的頭髮擦乾，又用嘴連連親他的腳，把香膏抹上。請耶穌的法利賽人看見這事，心裏說：「這人若是先

知，必知道摸他的是誰，是個怎樣的女人，乃是個罪人。」  - 路加福音 7:36-39 (和合本) 

 

「原來我們還軟弱的時候，基督就按所定的時候為不敬虔的人死。為義人死，是少有的；為好人死，或許有

人敢做。但基督卻在我們還是罪人的時候為我們死，神的愛就在此向我們顯明了。」 

 - 羅馬書 5:6-8 (新漢語譯本) 

問題 1 達文•格雷牧師將「罪人」定義為「錯失重點」。重點是甚麼？就是主耶穌！這種對罪人的看法，與世

界普遍的觀念有何不同？它如何改變你對自己的看法？ 

 

問題 2 這女人決心要見耶穌，並敬拜祂。是甚麼阻礙我們接近耶穌？我們怎樣才能改變呢？ 

 

Talk It Over 

2. 恩慈地寬恕了我們的罪 

「耶穌回應他說：『西門，我有話要對你說。』西門說：『老師，請說。』耶穌說：『有兩個人欠了某一個

債主的錢，一個欠五百個銀幣，一個欠五十個銀幣。因為他們無力償還，債主就開恩赦免了他們兩個人的

債。那麼，這兩個人哪一個更愛他呢？』西門回答：『我想是那多得赦免的人。』耶穌對他說：『你的判斷

不錯。』」   - 路加福音 7:40-43 (和合本修訂版) 

 

「為此我們讚美上帝，他已經把榮耀的恩典傾注在我們這些屬於他愛子的人身上了。他的仁慈和恩典豐盛到

一個地步，他竟藉着自己兒子的血買回了我們的自由，又赦免了我們的罪。」 - 以弗所書 1:6-7 (新普及譯本) 

 

問題 3 恩典不是我們能賺取的。我們應該養成甚麼神聖的習慣，以免陷入羞愧和內疚中？ 

 

問題 4 寬恕的轉化力量是甚麼？當我們學習通過耶穌，接受上帝的愛和寬恕的恩典時，我們如何向他人展示

同樣的東西？你有需要原諒的人嗎？寬恕他們將如何讓你自由？ 



 

 

 

Talk It Over 

3. 從罪惡中救贖出來，使我們得以敬拜上帝 

「於是轉過來向着那女人，便對西門說：「你看見這女人嗎？我進了你的家，你沒有給我水洗腳；但這女人

用眼淚溼了我的腳，用頭髮擦乾。你沒有與我親嘴；但這女人從我進來的時候就不住的用嘴親我的腳。你沒

有用油抹我的頭；但這女人用香膏抹我的腳。所以我告訴你，他許多的罪都赦免了，因為他的愛多；但那赦

免少的，他的愛就少。」於是對那女人說：「你的罪赦免了。」同席的人心裏說：「這是甚麼人，竟赦免人

的罪呢？」耶穌對那女人說：「你的信救了你；平平安安的回去吧！」 - 路加福音 7:44-50 (和合本) 

 

問題 5 那個女人很愛耶穌，因為她被寬恕了。經歷上帝的寬恕，如何把你帶到一個敬拜祂的地方？ 

 

問題 6 就像故事中的女人一樣，在耶穌腳下打破我們的玉瓶，可以讓我們自由。達文•格雷牧師的玉瓶，是不

肯原諒他的父親。請與組員分享你如何把隱藏在玉瓶的東西，傾倒在耶穌的身上。 

 

問題 7 你的玉瓶藏着甚麼？你願意透過敬拜，把它傾倒在耶穌的腳上嗎？祂希望你以祂的眼光看自己——被

愛、被寬恕、被救贖，並自由地成為祂創造的你。 

 

三個基本問題 

以下問題沒有特定的答案，旨在鼓勵組員思考自己在聽道後有何感受，以及如何聽行合一！ 

 

1.  聽了甚麼？這篇講道的哪一點對你帶來最大衝擊？ 

2.  思考一下！這篇講道如何挑戰、改變或確認你的想法？ 

3.  付諸行動！你或你的小組將如何實踐今天所學到的東西？ 

 

 


