
Modulo 4. Construir la carta:
Cálculo manual
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Photo by Jonas Jacobsson on Unsplash

https://unsplash.com/photos/0FRJ2SCuY4k?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Calendario solar, gregoriano (yang) y 
Lunar (yin)



Photo Charles Deluvio via Unsplash

Calendario gregoriano (yang) Calendario lunar (yin) Calendario solar
Inicio del año 1 de enero 1er día del 1er mes lunar Principio de la primavera (4-4 feb)

Inicio del mes 1er día de cada mes 1er día de cada mes lunar
1º de Enero 1º del 1er mes lunar
1º de Febrero 1º del 2do mes lunar
1º Marzo 1º del 3er mes lunar

1er día de cada término solar: 
Principio de la primavera (4-5 
Feb), Despertar de los insectos (6-
7 Marzo), Claro y brillante (5-6 
Abril)



Calendario solar y los 24 términos



• Troncos y ramas.
12 intervalos climáticos: observación 
de la tierra alrededor del sol



Comienzo de cada mes Solar: correspondencia con las 12 Ramas terrestres

Principio de la primavera (Yin 寅)
Despertar de los insectos (Mao 卯)
Claro y brillante (Chen 辰)
Comienzo del verano (Si 巳)
Siembra de las semillas (Wu 午)
Calor menor (Wei 未)
Comienzo del otoño (Shen 申)
Rocío blanco (You酉)
Rocío frío (Xu戌)
Comienzo del Invierno (Hai 亥)
Gran Nevada (Zi 子)
Frío menor (Chou   丑)

Cambios climáticos

Lluvia Equinoccio de Primavera Lluvia del valle
Relleno pequeño Solsticio de Verano Calor mayor
Medio de calor Equinoccio de Otoño Descenso de la escarcha
Nieve ligera Solsticio de Invierno Frío severo



Mes Lunar 1º 2º 3º                4º              5º                6º                7º                 8º                  9º           10º             11º               12º

12 Ramas 
terrestres

Calendario 
Occidental

Yin Mao         Chen         Si                    Wu           Wei            Shen             You Xu Hai              Zi                Chou

寅 卯 辰 巳 午 未 申 酉 戌 亥 子 丑

4-5 Feb   6-7 Mar     5-6 Abril   6-7 Mayo    6-7 Junio  7-8 Julio       8-9 Ago 8-9 Sept       9-10 Oct      8-9 Nov        7-8 Dic        6-7 Ene 



Ajuste Geográfico de la hora

• Longitud del lugar de nacimiento

• Huso horario oficial del país de nacimiento

• Horario de verano?

Photo by Lukas Blazek on Unsplash

Ejemplo: Una persona nace a las 23h (11pm) en Lisboa, Portugal. 
Longitud de Lisboa: 9 grados OESTE de su meridiano de referencia de la hora legal del país, que es el meridano 0 o GMT (Greenwich)

Si la ciudad que buscamos está al OESTE de su meridiano de referencia , el ajuste geográfico dará más temprano (RESTAMOS), si está al ESTE, 
dará más tarde (SUMAMOS).

Conversión de grados en tiempo [longitud del lugar de nacimiento]
1 grado = 4 minutos
15 grados = 1 hora

En la línea meridiana GMT00 ya son 23h (11pm), pero en Lisboa sería un poco antes. 
Para convertir los grados en tiempo, multiplicamos el número de grados correspondientes 
a la longitud del lugar de nacimiento, en este caso 9 grados por 4 que es igual a 36 minutos. 

Si restamos 36 minutos a las 23h (11pm), nos da que la hora ajustada sería las 22:24h (10:24pm)

Si es verano, se resta un hora más. Verificar los horarios de verano!

Relación con el meridiano de referencia [meridiano de la hora legal de nacimiento]

- OESTE se resta tiempo a la hora de nacimiento (es más temprano),
- ESTE se suma tiempo a la hora de nacimiento (es más tarde)

https://unsplash.com/photos/UAvYasdkzq8?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


Rafa Nadal
3 de Junio de 1986
18:20h en Manacor, España

1- Ajuste geográfico:
La longitud de Barcelona es 3E12, y el meridiano que rige a España a partir de 
1945 es 15E00.

La diferencia sería 12 grados, si lo multiplico x 4 serían 48 minutos.
Es decir que la hora ajustada del nacimiento de Rafa Nadal sería a las 17:32
El 3 de Junio es Horario de Verano. Hay que restar una hora= 16:32h (4:32pm).

Hora del Mono: Shen 申

Ejemplo 



12 Ramas 
terrestres

Horas

Yin Mao         Chen         Si                    Wu           Wei            Shen             You Xu Hai              Zi                Chou

寅 卯 辰 巳 午 未 申 酉 戌 亥 子 丑

3-5h           5-7h            7-9h            9-11h         11-13h        13-15h       15-17h        17-19h        19-21h      21-23h   23-00/00-01   01-03h
3-5am       5-7am         7-9am         9-11am   11am-1pm 1-3pm 3-5pm            5-7pm             7-9pm             9-11pm     11-00/00-1am   1-3am

Las Horas chinas

Photo by Jaelynn Castillo on Unsplash

https://unsplash.com/photos/xfNeB1stZ_0?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/search/photos/hours?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


Calendarios de los 10 mil años



Rafa Nadal
3 de Junio de 1986, hora Shen (mono) 申
en Manacor, España

1- Buscamos el pilar del año en el calendario de los 10mil años.

Ejemplo 

Calendar for Chinese Metaphysics, 
Jack Chiu

The Ten Thousand Year Calendar, 
Joey Yap



Rafa Nadal
3 de Junio de 1986, hora Shen (mono) 申
en Manacor, España

2- Ya tenemos el pilar del año. Ahora buscamos el pilar del mes en el calendario 
de los 10mil años.

Ejemplo 

Calendar for Chinese Metaphysics, 
Jack Chiu

The Ten Thousand Year Calendar, Joey Yap



Rafa Nadal
3 de Junio de 1986, hora Shen (mono) 申
en Manacor, España

3- Una vez identificado el pilar del mes en el calendario de los 10mil años, 
volvemos hacia el día, e identificamos el pilar del día de nacimiento.

Ejemplo Ejemplo 



Calendar for Chinese Metaphysics, 
Jack Chiu

The Ten Thousand Year Calendar, Joey Yap



Rafa Nadal
3 de Junio de 1986, hora Shen (mono) 申
en Manacor, España

4 - Una vez tenemos el día, vamos a la tabla 

Ejemplo Ejemplo 

Five Rats chasing the hour



癸 Gui Agua -

乙 Yi Mad - 丙 Bing Fuego + 丁 Ding Fuego - 戊Wu Tierra +

庚 Geng Metal + 辛 Geng Metal - 壬 Ren Agua +

甲子
Jia- Zi

丙子
Bing- Zi

戊子
Wu - Zi

庚子
Geng - Zi

壬子
Ren - Zi

Hora

Día

寅

卯

辰

巳

午

未

申

酉

戌

亥

子

子

丑

11-11:59pm

12am-12:59am

1am-2:59am

3am-4:59am

5am-6:59am

7am-8:59am

9am-10:59am

11am-12:59pm

1pm-2:59pm

3pm-4:59pm

5pm-6:59pm

7pm-8:59pm

9pm-10:59pm

Zi

Zi

Chou

Yin

Mao

Chen

Si

Wu

Wei

Shen

You

Xu

Hai

甲 Jia   Mad +

己 Ji   Tierra -

甲子
Jia- Zi

丙子
Bing- Zi

戊子
Wu - Zi

庚子
Geng - Zi

壬子
Ren - Zi

乙丑
Yi - Chou

丁丑
Ding - Chou

己丑
Ji Chou

辛丑
Xin - Chou

癸丑
Gui - Chou

丙寅
Bing - Yin

戊寅
Wu - Yin

庚 寅
Geng - Yin

壬寅
Ren - Yin

甲寅
Jia - Yin

丁卯
Ding- Mao

己卯
Ji - Mao

辛卯
Xin - Mao

癸卯
Gui - Mao

乙卯
Yi - Mao

戊辰
Wu - Chen

庚 辰
Geng - Chen 

壬辰
Ren - Chen

甲辰
Jia - Chen

丙辰
Bing - Chen

己巳
Ji - Si

辛巳
Xin - Si 

癸巳
Gui - Si

乙巳
Yi - Si

丁巳
Ding - Si 

庚 午
Geng - Wu

壬午
Ren - Wu

甲午
Jia - Wu

丙午
Bing - Wu

戊午
Wu - Wu 

辛未
Xin - Wei

癸未
Gui - Wei  

乙未
Yi - Wei

丁未
Ding - Wei

己未
Ji - Wei

壬申
Ren - Shen

甲申
Jia - Shen

丙申
Bing - Shen

戊申
Wu - Shen

庚申
Geng - Shen

癸酉
Gui - You

乙酉
Yi - You

丁酉
Ding - You

己酉
Ji - You

辛酉
Xin - You

甲戌
Jia - Xu

丙戌
Bing - Xu

戊戌
Wu - Xu

庚戌
Geng - Xu

壬戌
Ren - Xu

乙亥
Yi - Hai

丁亥
Ding - Hai

己亥
Ji - Hai

辛亥
Xin - Hai

癸亥
Gui - Hai



甲辰
Jia - Chen

庚 寅
Geng - Yin

壬辰
Ren - Chen

癸 Gui Agua -

乙 Yi Mad - 丙 Bing Fuego + 丁 Ding Fuego - 戊Wu Tierra +

庚 Geng Metal + 辛 Geng Metal - 壬 Ren Agua +

甲子
Jia- Zi

丙子
Bing- Zi

戊子
Wu - Zi

庚子
Geng - Zi

壬子
Ren - Zi

Hora

Día

寅

卯

辰

巳

午

未

申

酉

戌

亥

子

子

丑

11-11:59pm

12am-12:59am

1am-2:59am

3am-4:59am

5am-6:59am

7am-8:59am

9am-10:59am

11am-12:59pm

1pm-2:59pm

3pm-4:59pm

5pm-6:59pm

7pm-8:59pm

9pm-10:59pm

Zi

Zi

Chou

Yin

Mao

Chen

Si

Wu

Wei

Shen

You

Xu

Hai

甲 Jia   Mad +

己 Ji   Tierra -

甲子
Jia- Zi

丙子
Bing- Zi

戊子
Wu - Zi

庚子
Geng - Zi

壬子
Ren - Zi

乙丑
Yi - Chou

丁丑
Ding - Chou

己丑
Ji Chou

辛丑
Xin - Chou

癸丑
Gui - Chou

丙寅
Bing - Yin

戊寅
Wu - Yin

壬寅
Ren - Yin

甲寅
Jia - Yin

丁卯
Ding- Mao

己卯
Ji - Mao

辛卯
Xin - Mao

癸卯
Gui - Mao

乙卯
Yi - Mao

戊辰
Wu - Chen

庚 辰
Geng - Chen 

丙辰
Bing - Chen

己巳
Ji - Si

辛巳
Xin - Si 

癸巳
Gui - Si

乙巳
Yi - Si

丁巳
Ding - Si 

庚 午
Geng - Wu

壬午
Ren - Wu

甲午
Jia - Wu

丙午
Bing - Wu

戊午
Wu - Wu 

辛未
Xin - Wei

癸未
Gui - Wei  

乙未
Yi - Wei

丁未
Ding - Wei

己未
Ji - Wei

壬申
Ren - Shen

甲申
Jia - Shen

丙申
Bing - Shen

戊申
Wu - Shen

庚申
Geng - Shen

癸酉
Gui - You

乙酉
Yi - You

丁酉
Ding - You

己酉
Ji - You

辛酉
Xin - You

甲戌
Jia - Xu

丙戌
Bing - Xu

戊戌
Wu - Xu

庚戌
Geng - Xu

壬戌
Ren - Xu

乙亥
Yi - Hai

丁亥
Ding - Hai

己亥
Ji - Hai

辛亥
Xin - Hai

癸亥
Gui - Hai



Rafa Nadal
3 de Junio de 1986, hora Shen (mono) 申
en Manacor, España

Verificamos el pilar de la hora.

Ejemplo Ejemplo 

Photo by bruce mars on Unsplash

https://unsplash.com/photos/AndE50aaHn4?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


Los pilares de la suerte



Para construir los pilares de la suerte

Hombre Mujer

¿El tronco del año es yang o yin?

Yang Yin Yang Yin

Hacia 
adelante

Hacia 
adelante

Hacia 
atrás

Hacia 
atrás



Rafa Nadal
3 de Junio de 1986, hora Shen (mono) 申
en Manacor, España

Ejemplo Ejemplo 

Yang
Hacia adelante

Buscamos el origen y 
la transición del ciclo de la suerte

El ciclo siempre se activa a partir del día de nacimiento. 
Hacia adelante o hacia atrás.



Calendar for Chinese Metaphysics, 
Jack Chiu

The Ten Thousand Year Calendar, Joey Yap



Rafa Nadal
3 de Junio de 1986, hora Shen (mono) 申
en Manacor, España

Ejemplo Ejemplo 

El numero de días que hay
hasta el siguiente activador climático lo dividimos entre 3.

Ese resultado será la edad de inicio de los pilares de la suerte.


