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ประวัติ

พระมหาโพธิวงศาจารย์

สถานะปัจจุบัน	 พระมหาโพธิวงศาจารย	์ฉายา	สุรเตโช	อาย	ุ๗๒	พรรษา	 

	 	 	 	 	 ๕๑	เจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม	แขวงบางค้อ	เขตจอมทอง	 

	 	 	 	 	 กรุงเทพมหานคร

สถานะเดิม 	 ชื่อ	ทองด	ีนามสกุล	สุรเดช	เกิดพฤหัสบดีที่	๑๕	กุมภาพันธ์	 

	 	 	 	 	 ปีจอ	 พ.ศ.	 ๒๔๘๙	 ที่อ�าเภอพรานกระต่าย	 จังหวัด 

	 	 	 	 	 ก�าแพงเพชร

บรรพชา 	 	 วันที	่๑๓	พฤษภาคม	พ.ศ.	๒๕๐๓	ปีชวด	ณ	วัดไตรภูมิ	 

	 	 	 	 	 อ�าเภอพรานกระต่าย	จังหวัดก�าแพงเพชร	

อุปสมบท	 	 วันที่	๒๖	มิถุนายน	พ.ศ.	๒๕๑๐	ปีมะแม	ณ	วัดไตรภูมิ	 

	 	 	 	 	 อ�าเภอพรานกระต่าย	จังหวัดก�าแพงเพชร	

วิทยฐานะ	 	 ทางธรรม	ประโยค	ป.ธ.	๙	ส�านกัเรยีนวัดปากน�า้	ภาษเีจรญิ	 

	 	 	 	 	 พ.ศ.	๒๕๑๕	

	 	 	 	 	 ทางโลก	ประโยควิชาครูพิเศษมัธยม	(พ.ม.)	พ.ศ.	๒๕๑๖

ต�าแหน่งหน้าที่ในอดีต

  	เป็นเลขานุการเจ้าคณะอ�าเภอพรานกระต่าย	

  	เป็นเลขานุการเจ้าคณะเขตบางขุนเทียน	
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  	เป็นอาจารย์สอนวิชาแต่งฉนัท์ภาษามคธ	ชัน้ประโยค	ป.ธ.	๘	โรงเรยีน

	 	 	 พระปริยัติธรรมส่วนกลางของคณะสงฆ	์

  	เป็นผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม	

  	เป็นเจ้าคณะแขวงบางค้อ	

  	เป็นรองประธานกรรมการตรวจสอบต้นฉบับพระไตรปิฎก	 ฉบับ 

	 	 	 สังคายนา	ภาษาไทยและภาษาบาลี

  	เป็นประธานคณะอนุกรรมการพิจารณาและด�าเนินการจัดต้ังส�านัก 

	 	 	 หุบผาสวรรค์เป็นสถานศึกษาทางพระพุทธศาสนา

  	เป็นรองประธานกรรมการตรวจส�านวนการแปลพระไตรปิฎก	 ฉบับ 

	 	 	 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

  	เป็นกรรมการผูท้รงคณุวุฒ	ิในคณะกรรมการการศกึษาของคณะสงฆ์

  	เป็นกรรมการจัดท�าแผนพัฒนาด้านศาสนา	กรมการศาสนา

  	เป็นประธานกรรมการจัดท�าต้นฉบับพระไตรปิฎก	ฉบับภาษาไทย

  	เป็นกรรมการตรวจต้นฉบับและจัดพิมพ์พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี 

	 	 	 และฉบับภาษาไทย

  	เป็นเจ้าคณะภาค	๑๖

  	เป็นกรรมการมหาเถรสมาคม	

ต�าแหน่งหน้าที่ในปัจจุบัน

  	เป็นเจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม

  	เป็นเจ้าส�านักเรียนวัดราชโอรสาราม

  	เป็นราชบัณฑติ	สาขาวชิาตันติภาษา	ส�านกัศลิปกรรม	ราชบณัฑติยสภา

  	เป็นอาจารย์สอนวิชาแต่งไทยเป็นมคธ	ชั้นประโยค	ป.ธ.	๙	โรงเรียน 

	 	 	 พระปริยัติธรรมส่วนกลางของคณะสงฆ	์

  	เป็นกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิสภามหาวิทยาลัย	 มหาจุฬาลงกรณ 

	 	 	 ราชวิทยาลัย	
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  	เป็นหัวหน้าพระธรรมทูตสายที่	๘

  	เป็นรองประธานโครงการฝึกอบรมพระนักเทศน์ส่วนกลาง

  	เป็นผู้อ�านวยการฝึกอบรมพระนักเทศน์ในหนกลาง	

  	เป็นผูอ้ปุถมัภ์สร้างวัดในประเทศเยอรมน	ีคอื	วัดพุทธวิหาร	นครเบอร์ลนิ	 

	 	 	 วัดธรรมวิหาร	เมืองฮันโนเวอร์	และ	วัดสังฆวิหาร	เมืองสตุ๊ดการ์ด

  	เป็นผูอุ้ปถมัภ์สร้างวัดในสาธารณรฐัเชก	คอื	วดัธรรมกติติวงศ์	กรงุปราก

ผลงานด้านวิชาการ 

	 	 	 หนังสือและต�าราท่ีได้เขียน	 แปล	 และรวบรวมไว้มีหลายประเภท	

เฉพาะที่ได้จัดพิมพ์ออกเผยแพร่แล้วมีดังนี	้

ประเภทธรรม-ธรรมประยุกต์

	 	 	 ๑.	 พระในบ้าน	

	 	 	 ๒.	 หน้าที่ของคน

	 	 	 ๓.	 ค�าพ่อค�าแม่	

	 	 	 ๔.	 พุทธธรรม	๕	นาที

	 	 	 ๕.	 ๑	นาทีเพื่อชีวิต	

	 	 	 ๖.	 ไขข้อข้องใจ

	 	 	 ๗.	 ธรรมสารทัศน์		

	 	 	 ๘.	 ธรรมสารทีปนี

	 	 	 ๙.	 ศีล	๕	รักษาโลก		

	 	 	๑๐.	 อันเหลือเชื่อ	เล่ม	๑-๓	และฉบับรวมเล่ม

ประเภทวิชาการ-คู่มือ

	 	 	 ๑.	 หลักการแต่งฉันท์ภาษามคธ	ป.ธ.๘

	 	 	 ๒.	 คู่มือแต่งไทยเป็นมคธ	ป.ธ.๙

(7)

www.kalyanamitra.org



	 	 	 ๓.	 คู่มือการศึกษาบาลี	เล่ม	๑-๔

	 	 	 ๔.	 คลังธรรม	เล่ม	๑-๓

	 	 	 ๕.	 แนวปฏิบัติศาสนพิธี

	 	 	 ๖.	 ชาดกในธรรมบท

	 	 	 ๗.	 ขุมปัญญาจากชาดก

	 	 	 ๘.	 การเรียนรู้พระพุทธพจน์

	 	 	 ๙	 พระวินัยบัญญัต	ิ

ประเภทเทศนา 

	 	 	 ๑.	 ธรรมสารเทศนา	เล่ม	๑-๓	

	 	 	 ๒.	 กิร	ดังได้สดับมา	เล่ม	๑-๓,	และฉบับรวมเล่ม

	 	 	 ๓.	 เทศน์	:	การเผยแผ่ที่ส�าคัญศักดิ์สิทธิ์

	 	 	 ๔.	 หลักและวิธีการเทศน์

	 	 	 ๕.	 การตีความพุทธศาสนสุภาษิต

	 	 	 ๖.	 ภาษาไทย	ภาษาเทศน์

	 	 	 ๗.	 อุปมาสาธกในเทศนา

	 	 	 ๘.	 วิธีเทศนา

ประเภททั่วไป

	 	 	 ๑.	 นิราศจอมทอง

	 	 	 ๒.	 ข้อคิด	ข้อเขียน

	 	 	 ๓.	 สมณศักดิ์:	ยศช้าง	ขุนนางพระ

	 	 	 ๔.	 ภาษิตนิทัศน์

	 	 	 ๕.	 ธรรมบทชีวิต

	 	 	 ๖.	 ประกายความคิด
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ประเภทพจนานุกรม

	 	 	 ๑.	 ภาษาธรรม

	 	 	 ๒.	 ค�าวัด	เล่ม	๑-๕	และฉบับรวมเล่ม

	 	 	 ๓.	 ศัพท์วิเคราะห์

	 	 	 ๔.	 ภาษาชาวบ้าน

	 	 	 ๕.	 พจนานุกรม	ไทย-บาลี

ประเภทหนังสือแปล

	 	 	 ๑.	 คนกินคน	(มหาสุตโสมชาดก)

	 	 	 ๒.	 หัวใจอมตะ	(วิธุรชาดก)	

รายจ่ายในการบริหารวัดราชโอรสาราม และอุปถัมภ์บ�ารุงที่อื่นๆ 

	 	 	 นบัต้ังแต่ด�ารงแหน่งเจ้าอาวาสวดัราชโอรสารามมา	ในปี	พ.ศ.	๒๕๒๔	 

จนถึงป	ีพ.ศ.๒๕๖๐	ได้บูรณปฏิสังขรณ์และก่อสร้างถาวรวัตถุ	ศาสนสถาน

ต่างๆ	และกิจกรรมที่ส�าคัญในพระอาราม	ทั้งได้อุปถัมภ์บ�ารุงสถานที่อื่นๆ	มี

ยอดรายจ่ายรวมทั้งสิ้นตามส่วนงาน	ดังนี้

๑. งานศาสนศึกษา

(ส่งเสริมการศาสนศึกษา)
๒๖,๙๙๑,๖๔๙		 บาท

๒. งานเผยแผ่	(ในต่างประเทศ) ๑๒๙,๖๒๔,๐๐๐		บาท

๓. งานสาธารณูปการ	

(ก่อสร้างและบูรณะ)
๓๑๘,๕๒๓,๖๒๓	บาท

๔. งานสาธารณสงเคราะห์และอุปถมัภ์ ๒๘,๒๖๕,๕๖๖		 บาท

๕. งานศึกษาสงเคราะห์ ๓๙,๘๙๐,๔๗๙		 บาท

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ๕๔๓,๔๙๕,๓๑๗ บาท
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รางวัลและเกียรติคุณที่ได้รับ

พ.ศ. ๒๕๓๐	 ได้รับพระราชทานรางวัลเสาเสมาธรรมจักร	 ในฐานะผู้ท�า 

	 	 	 	 	 คุณประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา	ประเภทส่งเสริมการศึกษา 

	 	 	 	 	 พระพุทธศาสนา	สาขาการแต่งหนังสือทางพระพุทธศาสนา

พ.ศ. ๒๕๕๐	 ได้รับปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ	์ สาขาวิชา 

	 	 	 	 	 ภาษาบาล	ีจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

พ.ศ. ๒๕๕๒	 ได้รบัรางวัลรางวัล	“พทุธคณูุปการ”	ระดับ	“วัชรเกยีรติคณุ”	จดัโดย	 

	 	 	 	 	 คณะอนุกรรมาธิการกิจการพระพุทธศาสนา	 ในนามคณะ 

	 	 	 	 	 กรรมาธกิารการศาสนา	ศลิปะ	และวัฒนธรรม	สภาผู้แทนราษฎร

พ.ศ. ๒๕๕๗ ได้รบัรางวัล	“ผูน้�าพทุธโลก”	จดัโดยส�านกังานพระพุทธศาสนา 

	 	 	 	 	 แห่งชาติร่วมกับองค์การยุวพุทธศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลก

พ.ศ. ๒๕๕๗	 ได้รับรางวัล	 “บัวทิพย์	 ๒๕๕๗”	 จากกองทุน	 ๑๐๐	 ป	ี 

	 	 	 	 	 พระพุทธวรญาณ	(กิตติ	กิตติทินนมหาเถระ)	จังหวัดลพบุรี

สมณศักดิ์

พ.ศ. ๒๕๑๙	 เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญ	ที่	พระศรีวิสุทธิวงศ์

พ.ศ. ๒๕๒๔	 เป็นพระราชาคณะชั้นราช	ที่	พระราชวิสุทธิโมลี

พ.ศ. ๒๕๓๑	 เป็นพระราชาคณะชั้นเทพ	ที่	พระเทพปริยัติโมลี

พ.ศ. ๒๕๓๕	 เป็นพระราชาคณะชั้นธรรมที	่พระธรรมกิตติวงศ์

พ.ศ. ๒๕๕๗ เป็นพระราชาคณะ	เจ้าคณะรอง	ชั้นหิรัญบัฏ	

	 	 	 	 	 ที่	พระมหาโพธิวงศาจารย์
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พระวนัิย จดัเป็นปิฎกหนึง่ในพระไตรปิฎก	และท่านจดัไว้เป็นปิฎกต้น	

ตามด้วย	พระสุตตันตปิฎก	และ	พระอภิธรรมปิฎก	พระวินัยนี้ถือกันว่าเป็น

รากแก้วส�าคัญของพระพุทธศาสนา	เป็นเหตุให้พระพุทธศาสนาด�ารงม่ันคงอยู่

มาได้ตราบเท่าทุกวันนี	้ด้วยว่าพระวนิยัปิฎกนัน้เป็นท่ีรวบรวมกฎเกณฑ์และข้อ

ระเบียบปฏิบัติส�าหรับภิกษุภิกษุณีเป็นหลัก	เมื่อภิกษุภิกษุณีปฏิบัติตามแล้ว	ก็

ท�าให้เกิดความเรียบร้อยสวยงาม	น�าให้เกิดศรัทธาน่าเชื่อถือ	น่าเคารพกราบ

ไหว้แก่ผูพ้บเหน็	และเม่ือท่านเหล่านัน้ได้แนะน�าส่ังสอนข้อธรรมตามท่ีตนปฏิบัติ

ก็ยอมปฏิบัติตาม	 แล้วได้รับผลเป็นความสุขความสงบ	 เป็นความผ่องใสแห่ง

จิตที่สัมผัสได้แท้จริง

พระเถระอรหันต์ท้ังหลายท่ีท�าสังคายนารวบรวมค�าสอนของ

พระพุทธเจ้าไว้หลังจากถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบรมศาสดาแล้ว	ได้จัด

แบ่งค�าสอนนัน้เป็นหมวดใหญ่ๆ	ได้	๓	หมวด	ทีเ่รยีกว่า	พระไตรปิฎก 	พระวินยั 

ได้ถูกจัดแบ่งไว้เป็นหมวดหนึ่งเรียกว่า	พระวินัยปิฎก	 และในพระวินัยปิฎก

นั้นท่านได้แบ่งเป็นหมวดย่อยไว้อีกได	้๕	หมวด	คือ	มหาวิภังค์ ภิกขุนีวิภังค์ 

มหาวรรค จุลวรรค ปริวาร ๕	หมวดนี้เรียกว่า คัมภีร์ ก็ได้	มีชื่อเรียกย่อๆ	

ส�าหรับจดจ�าได้ง่าย	๕	ค�า	คือ	อา. ปา. ม. จุ. ป.	และก�าหนดกันว่าพระวินัย

ปิฎกนั้นมีหัวข้อย่อยหรือเนื้อหาที่แสดงไว	้๒๑,๐๐๐	เรื่อง	แต่ละหัวข้อเรียก

กันว่า พระธรรมขันธ์ ดังนั้นพระวินัยปิฎกจึงมี	๒๑,๐๐๐	พระธรรมขันธ์

ค�าปรารภ
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หนงัสือ	พระวนิยับญัญตั ิเล่มนีไ้ด้แสดงเฉพาะเรือ่งพระวินยัท่ีปรากฏ

อยู่ในคัมภีร์มหาวรรค	ซึ่งกล่าวถึงเรื่องสิกขาบทของภิกษุเท่านั้น	จึงถือว่าน�า

เร่ืองบางส่วนในพระวนิยัปิฎกมาแสดงไว้	แต่ก็มิได้น�ามาแสดงโดยละเอยีด	หาก

แต่น�าเฉพาะพระวินยัท่ีทรงบัญญติัไว้เป็นศลีของภิกษ	ุ๒๒๗	สกิขาบทเท่านัน้

มาแสดง	 ทั้งนี้ก็เพ่ือเป็นประโยชน์ส�าหรับภิกษุผู้บวชใหม่จะได้ความรู้	 ความ

เข้าใจ	 และหลักปฏิบัติเพื่อให้เกิดอานิสงส์จากการบวชของตน	 เพื่อปฏิบัติได้

ถูกต้อง	 งดงาม	 น�าให้เกิดศรัทธาแก่ผู้พบเห็น	 และเป็นความภาคภูมิใจของ

ตนที่ปฏิบัติได้ถูกต้องงดงาม	 เป็นไปตามพระพุทธบัญญัติ	 และเพื่อเป็นเครื่อง

ทบทวนความรู้ความเข้าใจในเรื่องพระวินัยบัญญัติส�าหรับภิกษุผู้บวชนานท่ี

เคยเรยีนเคยศกึษาเรือ่งนีม้า	แต่ก็นานแล้วซึง่อาจหลงลืมปฏิบัติผดิพลาดไปได้

หนงัสือนีมี้หลายประเดน็ท่ีแสดงไว้	กล่าวคอืในเบ้ืองต้นได้แสดงเรือ่ง

ราว	 ความส�าคัญ	 และความรู้เกี่ยวกับเรื่องพระวินัยไว้เพ่ือประดับสติปัญญา

ส่วนหนึ่ง	 อีกส่วนหนึ่งได้แสดงข้อท่ีเป็นพระวินัยบัญญัติโดยตรงจากพระ

ไตรปิฎกมายืนเป็นหลักเบ้ืองต้น	แล้วตามด้วยเน้ือความแต่ละสิกขาบทท่ีท่านย่อ

ไว้ในหนังสือ	นวโกวาท ซึ่งเป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า	กรม

พระยาวชิรญาณวโรรส	 ท่ีใช้เป็นบทเรียนส�าหรับภิกษุสามเณรในประเทศไทย

มาต้ังแต่สมัยรัชกาลท่ี	 ๕	 จากนั้นจึงได้อธิบายขยายความท่ีส�าคัญไว้โดยย่อ

พอเป็นท่ีเข้าใจได้	และได้แสดงเจตนารมณ์หรือเป้าหมายท่ีทรงบัญญติพระวินยั

สิกขาบทนั้นๆ	ไว้	แล้วต่อด้วยข้อยกเว้นส�าหรับภิกษุผู้ล่วงละเมิดแต่ไม่เป็นผิด	

เพื่อให้เห็นว่าพระวินัยนั้นสามารถปฏิบัติได้โดยไม่ยากนัก	
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ในข้อที่เป็นความอธิบายนั้น	ได้มาจากพระไตรปิฎกโดยตรงบ้าง	จาก

อรรถกถาพระวนิยับ้าง	จากพระนิพนธ์ของสมเดจ็พระมหาสมณเจ้าฯพระองค์

นั้นบ้าง	 จากครูอาจารย์ที่แนะน�าสั่งสอนกันมาบ้าง	 จากความคิดส่วนตัวบ้าง	

ผสมผสานกันไป	แต่ก็เสริมให้สาระประเด็นความชัดเจนขึ้นเป็นหลัก

ยังมีรายละเอยีดเกีย่วกบัเรือ่งพระวินยับัญญติันีอ้กีมาก	และยงัมีพระ

วินยับัญญติัท่ีเกีย่วกบัเรือ่งกริยิามารยาท	เกีย่วกบัการปฏิบัติในชวิีตประจ�าวัน

ของภิกษุในพระวินัยปิฎกอีกมากเช่นกัน	 ซึ่งผู้ใฝ่รู้สามารถแสวงหาอ่านจาก

พระไตรปิฎก	 จากอรรถกถา	 และจากต�าราหรือหนังสือต่างๆ	 ที่มีพิพม์เผย

แพร่ทั่วไปได้

ในหนงัสือนีไ้ด้น�าบทพิมพ์	ความรู้	วิชาการ	และความคดิจากหนงัสือ

หลายเล่มดงัปรากฏอยู่ในบรรรณานกุรมท้ายเล่มมาผสมผสานแสดงไว้	โดยมิได้

ขออนุญาตโรงพิมพ์หรือเจ้าของหนังสือก่อน	ก็ขออนุญาตไว	้ณ	ที่นี้	ทั้งนี้ด้วย

หวังความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาให้พัฒนายิ่งๆ	ขึ้นไปเป็นส�าคัญ	

หวังว่าหนงัสือนีจ้ะเป็นประโยชน์และให้ความรูค้วามเข้าใจในเรือ่งพระ

วินัยบัญญัติแก่ท่านผู้สนใจตามสมควร.

 

(พระมหาโพธิวงศาจารย์)

เจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม เขตจอมทอง กรุงเทพฯ

๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๐
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หนังสือ	 พระวินัยบัญญัติ เล่มนี้เขียนขึ้นเพ่ือวัตถุประสงค์ให้เป็น

คู่มือส�าหรับพระบวชใหม่โดยเฉพาะ	 และส�าหรับภิกษุผู้บวชนานแล้ว	 รวมทั้ง

พุทธศาสนกิชนท่ัวไปเป็นส่วนก�าไร	โดยใช้เวลาในการรวบรวมและเขยีนไม่นาน

นัก	เพราะเป็นเรื่องที่มีเนื้อหากระจายอยู่ในหนังสือต่างๆ	อยู่แล้ว	เพียงไปเก็บ

ประเด็นสาระมาเรียงร้อยใหม	่เพื่อให้เข้าใจได้ง่ายขึ้นเท่านั้น

หนังสือนี้ได้โอกาสพิมพ์เผยแพร่เป็นครั้งแรก	เนื่องในงานฉลองอายุ

วัฒนมงคล	๖	รอบ	๗๒	ปี	ในวันที่	๑๕	กุมภาพันธ	์พุทธศักราช	๒๕๖๑	

เพ่ือถวายเป็นเครือ่งปฏิการะสนองน�า้ใจของพระเถรานเุถระผูมี้น�า้ใจรบันมินต์

ไปในงาน	และถวายภิกษสุามเณรหลังจากงานเพือ่เป็นประโยชน์สืบต่อไป	โดย

ได้รับความอุปถัมภ์จากญาติโยมคณะกัลยาณมิตรท้ังหลายเป็นเจ้าภาพจัด

พิมพ	์เป็นเหตุให้หนังสือนี้มีจ�านวนมากและกระจายไปได้ทั่วถึง	เป็นประโยชน์

อย่างยิ่งแก่ภิกษุสามเณรและผู้สนใจ	 อันถือว่าเป็นบุญใหญ่	 เป็นการให้ธรรม

ทาน	เป็นการให้ปัญญาความรู้	ซึ่งเป็นเยี่ยมกว่าการให้อามิสทานตามที่รู้กัน

ขออนโุมทนาบุญต่อทุกท่านท่ีเป็นเจ้าภาพ	และท่านทีมี่ส่วนให้หนงัสือ

นี้ส�าเร็จเรียบร้อย	สวยงาม	และแพร่หลายไปอย่างทั่วถึง	ขอให้ทุกท่านเจริญ

ในปัญญาบารมียิ่งๆ	ขึ้นไป	เทอญ.

ค�าน�า

(พระมหาโพธิวงศาจารย์)

เจ้าอาวาสวัดราชโอรสาราม เขตจอมทอง กรุงเทพฯ

๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๐
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สารบัญ

ประวัติ    (๕)

ค�าปรารภ   (๑๑) 

ค�าน�า     (๑๔)

ส่วนที่ ๑ พระวินัย  ๑ 

 ไตรสิกขา  ๒

 หน้าที่และความส�าคัญของไตรสิกขา ๖

 ความสัมพันธ์ระหว่างพระธรรมกับพระวินัย ๗

 ความส�าคัญของพระวินัย ๑๐

 อานิสงส์พระวินัย  ๑๒

 ความมุ่งหมายในการบัญญัติพระวินัย ๑๓

 ประโยชน์ของพระวินัย  ๑๓

 ประโยชน์ของพระวินัยต่อบุคคลและองค์กร ๑๔

 ประโยชน์ของการเรียนรู้พระวินัย ๑๕

 ภาคส่วนของพระวินัย  ๑๖

 ชื่ออื่นที่ใช้เรียกพระวินัย  ๑๗

 ฐานะพระวินัย  ๑๘

 วิธีการบัญญัติพระวินัย  ๑๘

 ความหมายพระวินัย  ๒๐

 แนวทางการสร้างสันติภาพในพระวินัย ๒๒

 พระวินัยปิฎกเป็นรูปธรรมที่เห็นได้ง่าย ๒๓

ส่วนที่ ๒ พระวินัยบัญญัติ  ๒๕

 ประเภทพระวินัยบัญญัติ ๒๖

 อาบัติและโทษ  ๒๘

 อาการต้องอาบัติ  ๓๑

 วิธีปฏิบัติเมื่อต้องอาบัติ  ๓๒
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 อาบัติ ๗ กอง  ๓๔

 ความหมายของอาบัติ ๗ กอง ๓๕

 อนุศาสน์  ๓๖

 นิสสัย ๔  ๓๘

 อกรณียกิจ ๔  ๔๑

ส่วนที่ ๓ สิกขาบท ๒๒๗ ข้อ ๔๕

 ปาราชิก ๔  ๔๙

 สังฆาทิเสส ๑๓  ๙๑

 อนิยต ๒  ๑๕๓

 นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐  ๑๖๑

  	 จีวรวรรค	 ว่าด้วยจีวร	 ๑๖๒

  	 โกสิยวรรค			 ว่าด้วยสันถัตใหม่	 ๑๘๗

  	 ปัตตวรรค			 ว่าด้วยบาตร	 ๒๐๑

 ปาจิตตีย์ ๙๒  ๒๒๓

  	 มุสาวาทวรรค	 ว่าด้วยการพูดเท็จ	 ๒๒๔

  	 ภูตคามวรรค	 ว่าด้วยภูตคาม	 ๒๔๐

  	 โอวาทวรรค	 ว่าด้วยโอวาทแก่ภิกษุณี	 ๒๕๗

  	 โภชนวรรค	 ว่าด้วยโภชนะ	 ๒๖๒

  	 อเจลกวรรค	 ว่าด้วยนักบวชเปลือย	 ๒๘๐

  	 สุราปานวรรค	 ว่าด้วยดื่มสุรา	 ๒๙๕

  	 สัปปาณกวรรค	 ว่าด้วยสัตว์มีชีวิต	 ๓๑๑

  	 สหธัมมิกวรรค	 ว่าด้วยผู้ร่วมประพฤติธรรม	 ๓๒๙

  	 รตนวรรค	 ว่าด้วยรัตนะ	 ๓๔๗

 ปาฏิเทสนียะ ๔  ๓๖๓

 เสขิยวัตร ๗๕  ๓๗๑

  	หมวดสารูป		๒๖		สิกขาบท	 ๓๗๒

  	หมวดโภชนปฏิสังยุต		๓๐		สิกขาบท	 ๓๗๘

  	หมวดธัมมเทสนาปฏิสังยุต		๑๖		สิกขาบท	 ๓๘๕

  	หมวดปกิณณกะ		๓		สิกขาบท	 ๓๘๘

 อธิกรณสมถะ ๗  ๓๙๑
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พระวินัยบัญญัติ
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 อปฺปเกนป ิ เมธาวี

ปาภเฏน วิจกฺขโณ

สมุฏฺาเปต ิ อตฺตาน�

อณุ� อคฺคึว สนฺธม� ฯ

ผู้มีปัญญา	มีความพินิจรอบคอบ

ย่อมตั้งตัวได้ด้วยต้นทุนแม้เพียงเล็กน้อย

เหมือนก่อไฟกองน้อยให้เป็นกองใหญ่.

ที่มา : จุลลกเสฏฐิชาดก ขุ.ชา. ๒๗/๔
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ส่วนที่ ๑

พระวินัย

พระพุทธศาสนา	เป็นท่ีศรัทธาเล่ือมใส	เป็นที่เคารพนับถือ	

เป็นศนูย์กลางจติใจของคนไทยมาแต่สมัยกรงุสุโขทัย	คนไทยยอมรบัพระพุทธ

ศาสนาว่าเป็นแนวทางส�าหรับด�าเนินชีวิตท่ีเป็นหลักใหญ่	วัฒนธรรมไทย	

ขนบธรรมเนียมไทย	ตลอดถึงการประพฤติปฏิบัติอันเกี่ยวกับความเป็นอยู่ใน

ชีวิตประจ�าวัน	ล้วนเกี่ยวข้องหรือมีรากฐานมาจากค�าสอนในพระพุทธศาสนา

เป็นส่วนใหญ่	ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าพระพุทธศาสนาเป็นเส้นเลือดและเป็นชีวิต

ของคนไทย	และกล่าวได้ว่าพระพุทธศาสนายั่งยืนสืบสานต่อเนื่องมายาวนาน

ได้ถึงปัจจุบันก็เพราะคนไทยไม่ห่างจากพระพุทธศาสนา

พระพทุธศาสนาในประเทศไทยมีคณุค่าแก่สังคมไทยในรปูแบบต่างๆ	

อย่างที่เห็นได้ชัดเจนเช่น

พระวินัยบัญญัติ 1
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๑. คุณค่าทางศิลปะ	ได้แก่รูปแบบของศิลปะและวัตถุประเภทต่างๆ	

รสนิยมของศิลปะการก่อสร้าง	ที่มีคุณค่ามีความส�าคัญโดดเด่น	ส่วนใหญ่

เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา

๒. คุณค่าทางวัฒนธรรม	ได้แก่หลักการด�าเนินชีวิตอันเกี่ยวด้วย

ศีลธรรม	เลือกปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกท่ีควร	ภาษาที่ใช้	ขนบ	ธรรมเนียม	ประเพณี	

ตลอดถึงแนวกฎหมาย	ส่วนใหญ่ได้รูปแบบมาจากพระพุทธศาสนา

๓. คุณค่าทางความคิด ได้แก่	วิสัยทัศน์	สติปัญญา	การมองเห็น

คุณค่าของความเสียสละ	ความไม่เห็นแก่ตัว	การช่วยเหลือเกื้อกูลผู้อ่ืน	การ

ปล่อยวาง	เป็นต้น

๔. คุณค่าทางจิตใจ	ได้แก	่อุปนิสัย	นิสัย	และอัธยาศัย	ที่ประกอบ

ด้วยคุณธรรม	ท�าให้ให้อภัย	มีจิตเมตตา	มีความเกื้อกูล	ใจกว้าง	เป็นต้น

๕. คุณค่าทางสังคม	ได้แก	่ท�าให้มีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย	สันโดษ	พอ

เพียง	ชอบสงบ

๖. คุณค่าทางความมั่นคง	ได้แก	่ท�าให้มีความสามัคคี	มีความรู้สึก

เป็นพวกเดียวกัน	ให้อภัยกันได	้ยอมกันได้ 

ไตรสิกขา 

สกิขา	แปลว่า	การศกึษา, การเล่าเรียน	ในทีน่ีห้มายถงึ	ข้อทีจ่ะต้อง

ศึกษา, ข้อที่จะต้องปฏิบัต	ิมี	๓	ประการ	จึงเรียกว่า	ไตรสิกขา
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ไตรสกิขา	เป็นข้อท่ีท่านก�าหนดไว้ส�าหรบัศกึษาเรยีนรู	้ส�าหรบัปฏิบัติ	

คล้ายเป็นหลักสูตรเพ่ือเรยีนรูพ้ระพุทธศาสนาส�าหรบับรรพชติคอืภิกษสุามเณร

และพุทธสาวกท้ังหลาย	เม่ือเรยีนรูแ้ละปฏิบัติตามได้แล้วย่อมได้รบัอานสิงส์	ได้รบั 

ความเจริญก้าวหน้าไปตามล�าดับ	จนถึงสามารถบรรลุถึงมรรคผลนิพพานได้

สิกขา	๓	ประการ	อันเป็นระดับเบื้องต้นที่สามารถเรียนรู้และปฏิบัติ

ตามได้ทั่วไปนั้น	คือ	

 ๑. ศีล  

 ๒. สมาธิ 

 ๓. ปัญญา

ศีล	คือ	ความส�ารวมกายวาจาให้เรียบร้อย	การรักษากายวาจาให้

อยู่ในสภาวะปกติธรรมดา	ไม่ใช้กายวาจาไปท�าชั่วพูดชั่วก่อความเดือดร้อนให้

แก่ตนและคนอืน่	การท�ากจิท�าหน้าท่ีประจ�าวันอย่างปกติธรรมดา	การด�ารงอยู่

ในกรอบของกฎหมายและระเบียบปฏิบัติในสังคมอย่างปกติ	โดยการรกัษากาย

และวาจามั่นคงอยู่ในสุจริตธรรม	เช่น	รักษาและปฏิบัติตามหลักศีล	๕	เป็นต้น	

สมาธิ	คือ	ความรักษาใจมั่น	การรักษาใจให้สงบนิ่ง	ไม่ให้ฟุ้งซ่าน	

ระงับใจได้	ควบคุมใจได	้บรรเทาความเครียดได้

ปัญญา	คือ	ความรอบรู้ในกองสังขาร	การเข้าใจสภาวะความเป็น

จริงของร่างกายว่าตกอยู่ในสามัญลักษณะ	คือเป็นไปเสมอเหมือนกนัหมด	เป็น

ไปตามกฎเกณฑ์ธรรมชาต	ิคือ

- อนิจจัง	ไม่เที่ยง	ไม่แน่นอน	เปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา

- ทุกขัง	ไม่ทนอยู่ในสภาพเดิม	ไม่หยุดนิ่ง	ไม่คงที่

- อนัตตา	ไม่ใช่ตัวตน	หาตัวตนที่แท้จริงไม่ได้	ไม่อาจบังคับได้
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ไตรสิกขาเช่นนี้เป็นไตรสิกขาระดับต้น	ระดับฐานรากอันเป็นพื้นฐาน

ส�าหรับด�าเนินชีวิตไปตามปกติธรรมดา	 เพื่อให้เกิดความสุข	 ความสงบเย็น	 

ไม่เบียดเบียนท�าร้ายกัน	และมีความรู้สึกที่ดีต่อผู้อื่น

เมื่อสามารถปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาเบื้องต้นอย่างน้ีได้ ก็จะ 

สุขสงบ ไม่ก่อเวรภัย ด�ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปลอดภัย จิตใจก็จะเข้มแข็ง มี

วิสัยทัศน์ มองเห็นสภาพความเป็นจริงของชีวิตได้อย่างชัดเจน 

ไตรสกิขา	อกีระดบัหนึง่ซึง่เป็นระดบัสูงนัน้	เป็นระดบัปฏิบัติของภิกษุ

ผูส้ละเครอืญาติ	สละสมบติั	และความสขุในเพศคฤหสัถ์แล้วออกบวชเพ่ือบรรลุ

ถึงมรรคผลนิพพาน	ไตรสิกขาระดับนี้มีชื่อเรียกโดยเฉพาะว่า

 ๑. อธิสีลสิกขา

 ๒. อธิจิตตสิกขา

 ๓. อธิปัญญาสิกขา

ในพระไตรปิฎก	มพีระสูตรหลายพระสูตร	เช่น	สามัญญผลสูตร	สภุสูตร	 

ได้อธิบายความเรื่องไตรสิกขาไว้อย่างละเอียด	เข้าใจได้ง่าย	เป็นไปตามล�าดับ	

กล่าวโดยสรุปได้ว่า

อธิสีลสิกขา	คือ	การปฏิบัติมั่นอยู่ในศีลขันธ์	(จุฬศีล	มัชฌิมศีล	มหา

ศีล)	เป็นผู้มีอินทรียสังวร	ส�ารวมอินทรีย์	 (ตา	หู	จมูก	ลิ้น	กาย	ใจ)	เป็นผู้

ประกอบพร้อมด้วยสติสัมปชญัญะ	และเป็นผูสั้นโดษในปัจจยั	๔	มจีวีร	เป็นต้น

อันเป็นอริยะ	แล้วเสพเสนาสนะอันสงัด	เช่น	ป่า	โคนไม้	ภูเขา	ซอกเขา	เป็นต้น	

บ�าเพ็ญเพียรทางจิตต่อไป
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อธิจิตตสิกขา	คือ	การบ�าเพ็ญเพียรท�าสมาธิเพ่ือให้ใจหยุดนิ่ง	หลัง

จากปฏิบัติม่ันอยู่ในอธิสีลสิกขาแล้ว	โดยนั่งคู้บัลลังก์	ตั้งกายตรง	ด�ารงสติ

เฉพาะหน้า	นิ่งแน่วอยู่จนกระทั่งละนิวรณ์	๕	ได้	คือ	

- กามฉันท์  พอใจรักใคร่ในอารมณ์ที่ชอบใจมีรูปเป็นต้น

- พยาบาท		 ความปองร้ายผู้อื่น

- ถีนมิทธะ		 ความที่จิตหดหู่และเคลิบเคลิ้ม

- อุทธัจจกุกกุจจะ		ความฟุ้งซ่านและร�าคาญ

- วิจิกิจฉา		 ความลังเลไม่ตกลงได	้

เม่ือพิจารณาเหน็นวิรณ์	๕	ทีล่ะได้แล้วในตน	ย่อมเกดิปราโมทย์	เมือ่

เกิดปราโมทย์แล้วย่อมเกิดปีต	ิเมื่อมีปีติในใจ	กายย่อมสงบ	เมื่อกายสงบแล้ว

ย่อมได้เสวยสุข	จิตย่อมตั้งมั่น	ย่อมสงัดจากกาม	สงัดจากอกุศลกรรม	แล้วได้

บรรลุฌานสูงขึ้นไปตามล�าดับ	จากปฐมฌานถึงจตุตถฌาน

อธิปัญญาสิกขา	คือ	การที่เม่ือจิตเป็นสมาธิบริสุทธิ์ผ่องแผ้ว	ไม่มี

กิเลส	ปราศจากอุปกิเลส	เป็นจิตอ่อน	ควรแก่การงาน	ตั้งม่ัน	ไม่หวั่นไหว	

หลังจากได้บรรลุฌานแล้วอย่างนี	้ย่อมโน้มจิตใจไปเพื่อญาณทัสสนะ	จากนั้น

ก็จะได้บรรลุถึงวิชชาหรือญาณไปตามล�าดับ	คือ	วิปัสสนาญาณ	มโนมยิทธิ-

ญาณ	อิทธิวิธญาณ	ทิพยโสตญาณ	เจโตปริยญาณ	ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ	

จุตูปปาตญาณ	อาสวักขยญาณ
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หน้าที่และความส�าคัญของไตรสิกขา

ไตรสิกขานี้	แต่ละอย่างต่างท�าหน้าท่ีต่างกัน	แต่สอดคล้องกันโดย

ตลอด	คือ

ศีล  มีหน้าท่ีก�าจัดกิเลสอย่างหยาบ	ที่เกิดขึ้นทางกายและทาง

วาจา	และมีหน้าที่ในการป้องกันวีติกกมโทษ	คือโทษที่เกิดจากการล่วงละเมิด	

สมาธ	ิ	 มีหน้าท่ีก�าจดักเิลสอย่างกลาง	อันท�าให้เกดิความกลุ้มรมุใจ	

และมีหน้าที่ปราบปริยุฏฐานกิเลส	คือความกลุ้มรุมใจ

ปัญญา		มีหน้าท่ีก�าจัดกิเลสอย่างละเอียดท่ีนอนเนื่องอยู่ในสันดาน	

และมีหน้าที่ปราบอนุสัย	คือกิเลสที่ฝังอยู่ในสันดาน

พระวนัิยหรือศลีทกุประเภทจดัเป็นสลีสกิขาในระดับต้น ทัง้ศลีของ

ภิกษุ ๒๒๗ สิกขาบท ศีลของภิกษุณี ๓๑๑ สิกขาบท ศีลของสามเณร 

๑๐ สิกขาบท และศีล ๕ ศีล ๘ ของอุบาสกอุบาสิกา 

ด้วยเหตุที่ไตรสิกขามีความส�าคัญดังกล่าวมานี้	จึงเป็นสิ่งที่จ�าเป็นที่

ภิกษุสามเณร	อุบาสกอุบาสิกา	จะต้องศึกษาเล่าเรียน	จะต้องส�าเหนียกรู้และ

เข้าใจอย่างถ่องแท้	เพื่อรักษาตนให้บริสุทธิ์บริบูรณ์อยู่ในสีลสิกขาเป็นพื้นฐาน	

เพ่ือให้มีจิตใจม่ันคง	ไม่หว่ันไหวง่าย	เพื่อมีปัญญาเห็นจริงในไตรลักษณ์หรือ

สามัญลักษณะในตน	และเพื่อประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง	

อันเป็นเหตุให้พระพุทธศาสนาด�ารงมั่นคงอยู่ต่อไปตลอดกาลนาน

6 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

6

www.kalyanamitra.org



ความสัมพันธ์ระหว่างพระธรรม 

กับพระวินัย

พระพุทธศาสนา	คือ	ค�าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า	ที่พระพุทธเจ้าทรง

บัญญัติและทรงแสดงไว้ตลอดระยะเวลา	๔๕	ปี	หลังจากได้ตรัสรู้แล้ว	ท่าน

แบ่งไว้เป็น	๒	ส่วน	คือ	ธรรม	กับ	วินัย	หรือ	พระธรรม	กับ	พระวินัย	เรียก

รวมกันว่า	พระธรรมวินัย

พระธรรม	คือ	ค�าส่ังสอนท่ีเนื่องด้วยข้อปฏิบัติคืออริยสัจธรรม	ที่มี

จดุมุ่งหมายให้ผูป้ฏิบัติได้รบัอานสิงส์หรอืผลตอบแทน	คอืมนษุย์สมบัติ	สวรรค์

สมบัติ	และนพิพานสมบัติ	โดยทรงแสดงแนวทางเพ่ือให้ได้บรรลุถงึอานสิงส์นัน้

ไว้ครบถ้วนสมบูรณ์ตามความต้องการของแต่ละบุคคล	ผูต้้องการได้สมบัติเช่น

ใด	เมื่อปฏิบัติไปตามแนวทางนั้นๆ	ก็ย่อมได้สมบัติเช่นนั้น

พระธรรมได้แก่ค�าส่ังสอนท่ีท่านรวบรวมเก็บไว้ในพระสุตตันตปิฎก

และพระอภิธรรมปิฎก

พระวนัิย	คอื	ค�าส่ังสอนท่ีเนือ่งด้วยข้อบัญญติัอันมีหลักการเพ่ือความ

สงบเรียบร้อย	เพื่อความดีงามของหมู่คณะ	เพื่อให้หมู่คณะอยู่ร่วมกันอย่างมี

อิสระและปลอดภัย	ตลอดถึงเพ่ือความบริสุทธิ์ทางกายและวาจาอันจะน�าพา

ให้ได้บรรลุธรรมสูงขึ้นได้โดยไม่ยาก	เหมือนผ้าท่ีซักสะอาดดีแล้วย่อมรับน�้า

ย้อมได้ดีฉะนั้น	

พระวินัยได้แก่ค�าสั่งสอนที่ท่านรวบรวมเก็บไว้ในพระวินัยปิฎก 
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และพระวินัยนั้นเองจัดเป็นบาทฐานให้ปฏิบัติธรรมได้โดยสะดวก	

เพราะผู้ปฏิบัติได้จัดระเบียบการเป็นอยู่ของตัวเองตามข้อบัญญัติถูกต้องครบ

ถ้วนไม่ด่างพร้อยแล้ว	จะเป็นอยู่และปฏิบัติธรรมตามล�าพังคนเดียวก็ตาม	 

ร่วมกับหมู่คณะก็ตาม	ก็ย่อมมีความสงบ	เกิดสันติภายในและภายนอกโดย 

ไม่ยาก	ไม่ติดขัดในการเป็นอยู่และการปฏิบัต	ิย่อมปฏิบัติไปได้ราบรื่น

ดังน้ัน พระวินัยจึงเป็นพื้นฐานที่จ�าเป็นอย่างยิ่งส�าหรับผู้ปฏิบัติ

ธรรม 

อนึ่ง	พระวินัยนั้นมิใช่บทบัญญัติท่ีเป็นข้อห้ามท้ังหมด	หากแต่มี

บทบัญญัติท่ีเป็นข้ออนุญาตเชิงเป็นข้อแนะน�าให้ปฏิบัติเข้าไว้ด้วยไม่น้อย	ซึ่ง

บทบัญญัติเช่นนั้นย่อมอาจกล่าวได้ว่าเป็นธรรม

ธรรมที่มีปรากฏอยู่ในพระวินัยนั้น	เช่น

(๑) สารธรรม	คือธรรมที่เป็นสาระเป็นหลักการ	เช่น	ธัมมจักกัปป- 

วัตนสูตร	อนัตตลักขณสูตร	อาทิตตปริยายสูตร	เป็นต้น	พระสูตรเหล่านี้ล้วน

อยู่ในพระวินัยปิฎก

(๒) คณุธรรมหรือคณุสมบตัขิองผูท้�าหน้าทีต่่างๆ	ซึง่เป็นหลักธรรม

ส�าหรับปฏิบัติโดยตรง	เช่น	คุณสมบัติของภิกษุผู้ควรให้อุปสมบท	(คือพระ

อุปัชฌาย์)	มี	๕	ประการคือ	ต้องเป็นผู้ไม่วิบัติด้วยศีล	ไม่วิบัติด้วยอาจาระ	 

ไม่วิบัติด้วยทิฐ	ิเป็นพหูสูต	เป็นผู้มีปัญญา	ซึ่งล้วนเป็นหลักธรรมทั้งสิ้น	

(๓) ข้อปฏิบัติเชิงเป็นวินัย	เช่น	เรื่องท่ีพระพุทธองค์ทรงพยาบาล

ภิกษอุาพาธท้องเสีย	ไม่มแีรงท่ีจะช่วยเหลือตัวเองได้	ได้แต่นอนจมกองอจุจาระ

ปัสสาวะอยู่	หลังจากทรงช่วยเหลืออาบน�า้	เปลี่ยนผ้านุ่งห่ม	ท�าความสะอาด
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ห้องพักเช็ดถูจนสะอาดและให้เธอนอนพักหลับสบายแล้ว	ทรงประชุมสงฆ์

ไต่สวนเรื่องราว	แม้จะทรงได้ความชัดว่าภิกษุรูปนั้นใจแคบ	ไม่เคยช่วยเหลือ

ไม่เคยอุปการะใคร	และไม่ท�าประโยชน์อะไรเลย	ก็ตรัสอบรมส่ังสอนพวก 

ภิกษุว่า

	 “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย	มารดาบิดาผู ้จะพึงพยาบาล 

	 พวกเธอก็ไม่ม	ีถ้าพวกเธอไม่พยาบาลกันเองแล้ว	ใครเล่า 

	 จักพยาบาล	ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย	ผู้ใดจะพยาบาลเรา	 

	 ผู้นั้นพึงพยาบาลภิกษุไข้เถิด”	

ดังนี้เป็นต้น

(๔) ข้อปฏิบัติอันเป็นธรรมเนียมที่ดีงาม	เช่น	

- อุปัชฌายวัตร	 ธรรมเนียมท่ีสัทธิวิหาริกพึงปฏิบัติต่อพระ 

	 	 	 	 อุปัชฌาย์

- อาจริยวัตร	 ธรรมเนียมท่ีอันเตวาสิก	(ศิษย์)	พึงปฏิบัติต่อ 

	 	 	 	 อาจารย์

- อาคันตุกวัตร ธรรมเนียมที่พระอาคันตุกะพึงปฏิบัติ

- เสขิยวัตร		 ธรรมเนียมปฏิบัติเกี่ยวกับมารยาทที่พึงศึกษา	 

	 	 	 	 เพ่ือความเรยีบร้อยสวยงาม	เช่น	มารยาทในการ 

	 	 	 	 นุง่ห่ม	มารยาทในการขบฉนั	ธรรมเนยีมในการ 

	 	 	 	 เทศนา	ฯลฯ	
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สรุปได้ว่า

พระธรรม	 เป็นเรือ่งของเนือ้หาสาระ	เป็นหลกัการ	และเป็นจดุหมาย

พระวินัย		 เป็นเรือ่งของระบบการจดัระเบียบบุคคลและองค์กรเพ่ือ 

	 	 	 ขบัเคล่ือนส่งให้บุคคลหรอืองค์กรนัน้ๆ	ก้าวขึน้สู่ธรรมได้ 

	 	 	 โดยราบรื่น

ความส�าคัญของพระวินัย

แต่โบราณมาท่านถือว่าพระวินัยนั้นมีความส�าคัญอันดับต้นในการ

ท�าใหพ้ระพทุธศาสนาแพรห่ลายขยายตวัได้อย่างรวดเรว็และมัน่คงด�ารงอยูไ่ด้	

ดงัเช่นสังคมของสงฆ์ในสมัยพุทธกาลมีความแขง็แกร่งและยืนหยัดอยู่ได้อย่าง

อาจหาญ	เป็นที่เกรงขามกันท่ัวไป	แม้จะอยู่ในท่ามกลางเจ้าลัทธิท่ีมีชื่อเสียง

จ�านวนมากก็ตาม	ทั้งนี้เพราะอาศัยรากฐานส�าคัญคือพระวินัย	สังคมสงฆ์ใน

ครั้งนั้นส่วนใหญ่เป็นสังคมแห่งพระอริยสงฆ์ซึ่งมีวัตรปฏิบัติที่งดงาม	น�ามาซึ่ง

ความศรัทธาเลื่อมใสของประชุมชนทั่วไป	

อนึ่ง	แม้ในการประชุมพระอริยสงฆ์จ�านวน	๕๐๐	องค์คราวท�า

สงัคายนาพระธรรมวินัยครั้งแรก	พระมหากัสสปสงัฆวฒุาจารย์ผู้เป็นประธาน

ที่ประชุมได้ถามพระอรหันต์ทั้งนั้นว่าจะสังคายนาอะไรก่อน	ที่ประชุมมีมติเป็น

เอกฉันท์ให้สังคายนาพระวินัยก่อน	ด้วยเหตุผลว่า

	 “วินโย นาม พุทฺธสาสนสฺส อายุ, วินเย ิเต 

 พุทฺธสาสน� ิต� โหติ ฯ
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 อนัพระวินยัจดัเป็นอายุของพระพุทธศาสนา เม่ือพระวินยั 

 ด�ารงอยู่ พระพุทธศาสนาก็ด�ารงอยู่ด้วย”

แสดงว่าท่านให้ความส�าคญัแก่พระวินยั	ในกาลต่อมาจงึมีค�ากล่าวว่า	

 “พระวินัยเป็นรากแก้วของพระพุทธศาสนา”

พระมหาเถระอริยบุคคลสมัยต้นให้ความส�าคัญแก่พระวินัยอย่าง

สูงสุด	เท่ากับเป็นอายุและเป็นชีวิตของพระพุทธศาสนา	เมื่อพระวินัยยังด�ารง

อยู่	พระพุทธศาสนากจ็ะยังด�ารงอยู่	เหมอืนต้นไม้ด�ารงอยู่ได้ด้วยรากแก้ว	พระ

วินยักเ็ป็นรากแก้วของพระพุทธศาสนา	ซึง่จะประคองให้พระพุทธศาสนาด�ารง

อยู่ได้นาน 

อนึง่	พระวินยัเป็นบาทฐานคอืเป็นจดุเริม่ต้นแห่งการบรรลุธรรมท่ีสูง

ขึ้นไปตามล�าดับ	ดังเช่นที่ตรัสไว้ในจูฬสงคราม	คัมภีร์บริวาร	ว่า

	 “วินัยมีเพื่อความส�ารวม (สังวร)

 ความส�ารวมมีเพื่อความไม่เดือดร้อนใจ (อวิปปฏิสาร)

 ความไม่เดือดร้อนใจมีเพื่อความปราโมทย์ (ปาโมชชะ)

 ความปราโมทย์มีเพื่อความอิ่มใจ (ปีติ)

 ความอิ่มใจมีเพื่อความสงบใจ (ปัสสัทธิ)

 ความสงบใจมีเพื่อความสบายใจ (สุข)

 ความสุขมีเพื่อความตั้งใจมั่น (สมาธิ)

 ความตั้งใจมั่นมีความรู้เห็นตามเป็นจริง (ยถาภูตญาณทัสสนะ)

 ความรู้เห็นตามเป็นจริงมีเพื่อความเบื่อหน่าย (นิพพิทา)

 ความเบื่อหน่ายมีเพื่อความส�ารอกกิเลส (วิราคะ)

 ความส�ารอกกิเลสมีเพื่อความหลุดพ้น (วิมุตติ) 
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	 ความหลุดพ้นมีเพื่อประโยชน์แก่ความรู้เห็นว่าหลุดพ้น	

	 (วิมุตติญาณทัสสนะ)

 ความรู้เห็นว่าหลุดพ้นมีเพื่อความดับสนิทหาเชื้อมิได้ 

 (อนุปาทาปรินิพพาน)” 

แสดงว่า	พระวินยัเป็นต้นเค้าให้ไต่เต้าสูงขึน้ไปจนถงึความดับสนทิหา

เชื้อมิได	้ซึ่งแปลความได้ว่าถ้าไม่มีพระวินัยเป็นต้นเค้าก็ย่อมไม่มีความส�ารวม	

เมือ่ไม่ส�ารวมกเ็ดอืดร้อนใจ	ฯลฯ	เมือ่ไม่รูเ้หน็ความหลุดพ้น	กไ็ม่มีความดบัสนทิ 

หาเชื้อมิได้

อานิสงส์พระวินัย

พระวินยัท่ีทรงบัญญติัไว้นัน้	เมือ่ภิกษรุกัษาดีแล้วด้วยความม่ันใจ	ไม่

ล่วงละเมิดไม่ว่าด้วยข้ออ้างใดๆ	ย่อมได้ชือ่ว่าเป็นพระจรงิพระแท้	พระผู้บรสุิทธิ์	

เป็นบุญเขตเป็นเนื้อหาบุญอันยอดเย่ียมของชาวโลก	ย่อมได้รับอานิสงส์อัน

ส�าคัญ	๓	ประการ	คือ

๑. ไม่มีวิปฏิสาร	คือความเดือดร้อนใจ	มีความสบายใจ	ไม่ต้อง 

วิตกกังวลเรื่องศีลาจารวัตร	เรื่องการประพฤติปฏิบัติของตน	

๒. ได้รับความแช่มชื่น	เพราะรู้สึกว่าตนประพฤติดีงามแล้ว	ไม่ต้อง

ถูกลงโทษหรือถูกต�าหนิติติงจากผู้ใด

๓. ได้รับความยกย่องสรรเสริญ	สามารถเข้าสมาคมกบัผูท้รงศลีได้

อย่างกล้าหาญ	ไม่สะทกสะท้าน
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ความมุ่งหมายในการบัญญัติพระวินัย

	 ๑.	 เพื่อป้องกันไม่ให้เป็นคนเหี้ยมโหด

	 ๒.	 เพื่อป้องกันความลวงโลกเลี้ยงชีพ

	 ๓.	 เพื่อป้องกันความดุร้าย

	 ๔.	 เพื่อป้องกันความประพฤติเลวทราม

	 ๕.	 เพื่อป้องกันความประพฤติเสียหาย

	 ๖.	 เพื่อป้องกันความเล่นซุกซน

	 ๗.	 เพื่อรักษาความนิยมของบุคคลในสมัยนั้น

	 ๘.	 เพื่อเป็นธรรมเนียมของภิกษุ

ประโยชน์ของพระวินัย

ในการบัญญัติพระวินัยนั้น	พระพุทธองค์ทรงอาศัยอ�านาจประโยชน	์

๑๐	ประการ	คือ	

 ๑. สงฺฆสุฏฺุตาย 

		 	 เพื่อความยอมรับว่าดีแห่งหมู่คณะ

 ๒. สงฺฆผาสุตาย 

	 	 เพื่อความผาสุกของหมู่คณะ

 ๓. ทุมฺมงฺกูน� ปุคฺคลาน� นิคฺคหาย 

  เพื่อข่มบุคคลผู้เก้อยาก	(คนหน้าด้าน)
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  ๔.  เปสลาน� ภิกฺขูน� ผาสุวิหาราย 

	 	 	เพื่อการอยู่อย่างผาสุกของภิกษุผู้มีศีลเป็นที่รัก

  ๕. ทิฏฺฐธมฺมิกาน� อาสวาน� ส�วราย  

	 	 	เพื่อป้องกันมิให้อาสวะในปัจจุบันเกิดขึ้น

  ๖.  สมฺปรายิกาน� อาสวาน� ปฏิฆาตาย 

	 	 	เพื่อก�าจัดอาสวะในอนาคต

  ๗. อปฺปสนฺนาน� ปสาทาย 

 	 	เพื่อให้คนที่ยังไม่เลื่อมใสได้เลื่อมใส

  ๘.  ปสนฺนาน� ภิยฺโยภาวาย 

 	 	เพื่อให้คนที่เลื่อมใสอยู่แล้วเลื่อมใสยิ่งขึ้น

  ๙.  สทฺธมฺมฏฺิติยา 

	 	 	เพื่อความมั่นคงแห่งพระสัทธรรม

  ๑๐. วินยานุคฺคหาย 

	 	 	เพื่ออนุเคราะห์เกื้อกูลพระวินัย	(ให้ด�ารงอยู่ต่อไป)

ประโยชน์ของพระวนัิยต่อบคุคลและองค์กร

๑. เป็นประโยชน์ต่อผู้บวช	คือ	ท�าให้ผู้ท่ีเข้ามาเป็นสมาชิกอยู่ใน

องค์กรสงฆ์ท่ีเรยีกว่าภิกษ	ุภกิษณีุ	สามเณร	สามเณร	ีสามารถด�าเนนิชวีติอย่าง 

ประเสริฐแล้วพัฒนาตนให้บรรลุธรรมในระดับสูงขึ้นไปจนถึงพระนิพพานได้

๒. เป็นประโยชน์ต่อองค์กรสงฆ์ คือ	ท�าให้องค์กรสงฆ์มีความรัก

สามัคคีและเคารพนับถือกัน	ปฏิบัติดีต่อกันด้วยจิตใจ	ท�าให้อยู่กันอย่างสันติ	

จนสามารถปฏิบัติธรรมได้สะดวก
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๓. เป็นประโยชน์ต่อสังคมโลก คือ	ท�าให้สังคมโลกมีแบบอย่างที่ดี

งามส�าหรบัประพฤติตาม	หรอืส่งลูกหลานให้เข้ามาบวชเพ่ือจะได้อบรมบ่มเพาะ

มารยาทและธรรมเนยีมต่างๆ	ส�าหรบัปฏิบัติตนให้เป็นคนเรยีบร้อยงดงามตาม

อย่างพระสงฆ์	และเสรมิสร้างศรทัธาปสาทะให้เกดิแก่สังคมโลกท่ีได้เหน็องค์กร

สงฆ์ปฏิบัติเคร่งครดัในพระวนิยัอนัเป็นแรงจงูใจให้เข้ามาหาแล้วบูชากราบไหว้

ในฐานะเป็นเนื้อนาบุญอันประเสริฐ	แล้วฟังค�าแนะน�าสั่งสอนจากท่านและน�า

ไปปฏิบัติตามจนได้รับความสุขสงบในชีวิต	

๔.  เป็นประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา	คือ	พระวินัยในฐานะท่ีเป็น 

รากแก้วของพระพุทธศาสนา	ย่อมน�าพาให้เกิดความม่ันคงและความเป็น 

ปึกแผ่นให้แก่พระพุทธศาสนาเอง	ด้วยเม่ือองค์กรสงฆ์และสังคมโลกปฏิบัติ 

ตามหลักพระวินยักนัถ้วนหน้าแล้วย่อมท�าให้พระพุทธศาสนาเข้มแขง็เติบใหญ่

และแพร่หลายขยายตัวเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ	ดังที่ท่านกล่าวว่า	

	 “พระวินัยเป็นอายุของพระพุทธศาสนา เม่ือพระวินัยยังด�ารงอยู่ 

พระพุทธศาสนาก็ด�ารงอยู่”

ประโยชน์ของการเรียนรู้พระวินัย

พระวินยัอนัเป็นท่ีรวมค�าสอนซึง่เป็นข้อบัญญติัและธรรมเนยีมปฏิบัติ

ต่างๆ	เพ่ือความเรียบร้อยดีงามขององค์กรสงฆ์นั้น	เมื่อเรียนรู้และพิเคราะห์

อย่างละเอยีดถีถ้่วนแล้วย่อมให้ความรูม้ากมาย	กล่าวคอืท�าให้รูวิ้ธกีารบรหิาร

จัดการบุคคลเป็นต้นของพระพุทธองค์	 ซ่ึงสามารถน�ามาใช้ได้แม้ในยุคสมัย

ปัจจุบัน
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ถือได้ว่า	พระวินัยเป็นต้นแบบการเรียนรู้เรื่องเหล่านี	้คือ

	 (๑)	 เทคนคิการสร้างองค์กร	การพฒันา	และการรักษาองค์กรให้ม่ันคง

	 (๒)	ความรอบคอบ	ป้องกันไว้ก่อน

	 (๓)	การแก้ปัญหาที่ต้นเหตุ

	 (๔)	ความละเอียดลออ	ไม่มองข้ามแม้เรื่องเล็กน้อย

	 (๕)	ความยืดหยุ่นผ่อนปรนแบบสายกลาง

	 (๖)	วิธีก�าจัดคนไม่ดีให้ออกไปจากหมู่คณะโดยใช้กฎเกณฑ์

	 (๗)	ความมีเหตุผล	ไม่ถือตนเป็นใหญ่

	 (๘)	วิธีสร้างสันติ	ความสามัคคี	และความมั่นคงแก่หมู่คณะ

	 (๙)	วิธีสร้างศรัทธา	รักษาศรัทธาของชาวบ้าน

	(๑๐)	การดูแลตัวเอง	สิ่งแวดล้อม

	(๑๑)	วิธีพัฒนาตัวเองเบื้องต้น

	(๑๒)	วิธีการอยู่ร่วมกันด้วยใช้ธรรมเนียมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว

ภาคส่วนของพระวินัย

พระวินัยแบ่งออกเป็น	๒	ภาคส่วนใหญ่ๆ	๒	ภาคส่วน	คือ

(๑) อาทิพรหมจริยกาสิกขา	คือ	ข้อศึกษาอบรมข้อปฏิบัติอันเป็น

เบ้ืองต้นแห่งพรหมจรรย์	ในการด�าเนินชีวิตอย่างประเสริฐ	เป็นระเบียบท่ีพึง

ปฏิบัติในสังคมของพระอรยิบุคคล	ได้แก่ส่วนท่ีเป็นสิกขาบทท่ีพระพุทธองค์ทรง

บัญญติัไว้เพ่ือป้องกนัความเสียหายเป็นต้น	มกีารปรบัโทษก�ากบัไว้ทุกข้อ	หนกั

บ้าง	เบาบ้าง	จัดเป็นพุทธอาณา	เรียกโดยทั่วไป	พระปาติโมกข์ 
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ภาคส่วนนี้เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า	อุภโตวิภังค์	แปลว่า	วิภังค์ ๒	คือ

 - มหาวิภังค์ หรือ	ภิกขุวิภังค	์ได้แก่	สิกขาบทหรือศีล	๒๒๗	

ข้อของภิกษ	ุ

 - ภิกขุนีวิภังค์ ได้แก	่สิกขาบทหรือศีล	๓๑๑	ข้อของภิกษุณี

(๒) อภิสมาจาริกาสิกขา	คือ	ข้อศึกษาอบรมข้อปฏิบัติอันเป็น

แบบแผน	ธรรมเนยีม	ความประพฤติท่ีเป็นมารยาทเป็นสมบัติผูด้	ีซึง่ทรงบัญญติั

ไว้เพื่อให้พระสงฆ์มีความสง่างาม	น่าเคารพศรัทธาเลื่อมใส	เป็นสิกขาบทที่มา

นอกพระปาฏิโมกข์

ภาคส่วนนี้ท่านจัดไว้เป็นหมวดๆ	เรียกว่า	ขันธกะ	มีจ�านวน	๒๒	

ขันธกะ

ชื่ออื่นที่ใช้เรียกพระวินัย

พระวินัยมีชื่อเรียกต่างๆ	ตามลักษณะที่มุ่งประสงค	์คือเรียกว่า

 (๑) อาณาเทสนา	เพราะเป็นการแสดงข้อความอันเป็นลกัษณะ 

	 	 	 บังคับ	เป็นกฎเกณฑ์ที่ต้องปฏิบัติตาม

 (๒) ยถาปราธสาสน์	เพราะเป็นค�าสอนที่มีการก�าหนดโทษตาม 

	 	 	 ความผิดก�ากับไว้ด้วย	

 (๓) สังวราสังวรกถา	เพราะว่าด้วยเรื่องการส�ารวมและการ 

	 	 	 ไม่ส�ารวม
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 (๔) อธิสีลสิกขา	เพราะเป็นข้อศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือ 

	 	 	 ปรบักายและวาจาให้สะอาดบรสุิทธิส์�าหรบัรองรบัคณุพิเศษ 

	 	 	 ที่สูงขึ้นไป	แบ่งเป็นจุลศีล	มัชฌิมศีล	มหาศีล

 (๕) วีติกกมปหาน	เพราะเป็นเครื่องก�าจัดกิเลสอย่างหยาบ

ฐานะพระวินัย

พระวินัยท่ีพระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ดีแล้วนั้น	มีฐานะท่ีส�าคัญ	 

๓	ประการ	คือ

 (๑) เป็นสาสนพรหมจรรย์	คือเป็นค�าสอนส�าหรับด�าเนินชีวิต 

	 	 	 อันประเสริฐ	บริสุทธิ์	

 (๒) เป็นอาทิพรหมจรรย์	คือเป็นเบ้ืองต้นแห่งการปฏิบัติเพ่ือ 

	 	 	 ชีวิตประเสริฐ

 (๓) เป็นมรรคพรหมจรรย์	คือเป็นทางส�าหรับด�าเนินไปสู่ส่ิง 

	 	 	 ประเสริฐคือความพ้นทุกข์

 วิธีการบัญญัติพระวินัย

พระพุทธองค์มิได้ทรงบัญญติัพระวินยัไว้ล่วงหน้าว่าห้ามท�าอย่างนัน้

ห้ามปฏบัิติอย่างนี	้เมือ่ท�าแล้วจะมีโทษอย่างนัน้อย่างนี	้ต่อเมือ่มีเหตุเกดิขึน้คอื

มีภิกษุหรือภิกษุณีไปประพฤติอย่างนั้นอย่างนี้เข้า	ผู้คนท่ัวไปเห็นแล้วพากัน
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ต�าหนโิพนทะนาว่าไม่เหมาะไม่ควรจงึน�ามากราบทูลพระพุทธองค์	พระพทุธองค์ 

ทรงเห็นพ้องด้วยจึงทรงรับส่ังให้ประชุมสงฆ์แล้วทรงสอบถามด้วยพระองค์

เอง	เม่ือได้ความจรงิกท็รงต�าหนแิล้วชีโ้ทษแห่งการประพฤติเสียหายเช่นนัน้ว่า 

ไม่ควรท�าไม่ควรประพฤติ	ทัง้ตรสัอานสิงส์แห่งการส�ารวมระวงั	จากน้ันจงึทรง

บัญญติัเป็นสิกขาบทไว้เป็นบรรทัดฐาน	พร้อมท้ังก�าหนดโทษหนกัเบาตามความ

ผิดก�ากับไว้ด้วย	ซึ่งเรียกโทษนั้นว่า	อาบัติ 

ต่อมาสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้แล้วนั้นๆ	ตึงเกินไปจนภิกษุทั้งหลาย

เกิดอาการกลัวจะปฏิบัติผิดบ้าง	หย่อนเกินไปจนมีผู้หลบเล่ียงล่วงละเมิดบ้าง	

จงึทรงบัญญติัเพ่ิมเติมสิกขาบทนัน้ๆเพ่ือให้เกดิความคล่องตัวในการปฏิบัติ	ไม่

ตงึเกินไป	ไม่หย่อนเกินไป	พระบญัญัตทิี่ทรงเพิม่เติมเช่นนี้เรียกว่า	อนบุัญญัติ 

ซึ่งมีปรากฏรวมอยู่สิกขาบทข้อนั้นๆ	

สรุปแล้ว การบัญญัติพระวินัยมีจุดเริ่มต้นดังนี้

-	 มิได้ทรงบัญญัติไว้ล่วงหน้า	 เพ่ือป้องกันมิให้ภิกษุล่วงละเมิด	

เหมือนการบัญญัติกฎหมาย	ซึ่งตราเป็นข้อบัญญัติไว้ล่วงหน้า	โดยยังไม่มี 

ผู้ล่วงละเมิดก่อนเป็นหลัก

-	 เม่ือมีเหตุการณ์ท่ีภิกษุไปท�าส่ิงท่ีชาวบ้านไม่ชอบ	ไม่ถูกต้อง	ไม่

เหมาะ	ไม่ควร	หรือท�าให้ชาวบ้านเดือดร้อนเกิดขึ้น	ชาวบ้านไปฟ้องร้อง

พระพุทธเจ้า	พระองค์ทรงประชมุสงฆ์เพ่ือรบัทราบข้อมูลรายละเอียดของเรือ่ง	

-	 ทรงไต่สวนไล่เลียงพระท่ีท�าเช่นนัน้	เมือ่ทรงเหน็ว่าเป็นการกระท�า

ที่ไม่เหมาะไม่ควรจริง	ทรงแสดงโทษแห่งการกระท�า	และทรงแสดงประโยชน์

ของการส�ารวมระวังไม่กระท�าเช่นนั้นต่อไป	
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-	 ทรงบญัญติัเป็นข้อห้ามในเรือ่งเช่นนัน้ไว้	เรียกว่าบัญญติัพระวินยั	

และมีบทลงโทษหนักบ้างเบาบ้าง	ซึ่งเรียกว่า	อาบัติ

-	 เม่ือทรงบัญญัติไว้แล้ว	ต่อมาเป็นข้อปฏิบัติท่ีตึงเกินไป	ปฏิบัติ

ได้ยาก	หรือหย่อนเกินไป	ท�าให้ล่วงละเมิดโดยง่าย	ก็ทรงบัญญัติข้อความ 

เพิ่มเติม	แต่มิได้ยกเลิกบทบัญญัติที่ทรงบัญญัติไว้แล้ว

พระวินัยที่ทรงบัญญัติไว้ในลักษณะนี้ มีชื่อเรียกเป็น ๒ อย่างคือ 

มูลบัญญัติ กับ อนุบัญญัติ

- มูลบัญญัติ	คือ	ข้อบัญญัติท่ีทรงบัญญัติไว้แต่เดิม	 เมื่อเกิด

เหตุการณ์ขึ้น

- อนุบัญญัต	ิคือ	ข้อบัญญัติที่ทรงบัญญัติเพิ่มเติมในภายหลัง	 	

ความหมายพระวินัย

วินัย แปลว่า การก�าจัด,	การเลิกละ,	ข้อน�าไปให้วิเศษ,	ข้อน�าไป

ให้แจ้ง,	ข้อน�าไปให้ต่าง 

มีอธิบายตามล�าดับความหมายนั้นว่า

การก�าจัด	หมายถึง	เป็นเครื่องมือส�าหรับก�าจัดอาสวกิเลส	เพราะ

เป็นข้อส�าหรับฝึกหัดพัฒนากายกับวาจาให้สงบเย็น	เรียบร้อย	

การเลิกละ	หมายถึง	วิธีการฝึกหัดอบรมเพ่ือเลิกละอัชฌาจารคือ

ความประพฤติชั่ว	ความประพฤติเสียมารยาท	ความประพฤติไม่เหมาะสมแก่

สมณะ	เมื่อปฏิบัติตามวินัยย่อมเลิกละอัชฌาจารนั้นๆ	ได้
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ข้อน�าไปให้วิเศษ	หมายถึง	ข้อปฏิบัติท่ีเป็นบาทฐานน�าผู้ปฏิบัติให้

บรรลุคุณวิเศษสูงขึ้นไปตามล�าดับ

ข้อน�าไปให้แจ้ง	หมายถึง	ข้อปฏบัิติท่ีเป็นบาทฐานน�าผูป้ฏิบัติให้บรรลุ

ถึงความแจ่มแจ้งในธรรม	มองเห็นธรรมได้ง่าย	เหมือนลมท่ีก�าจัดเมฆหมอก 

ไปหมดสิ้นแล้วท�าให้เห็นท้องฟ้าได้แจ่มแจ้งฉะนั้น

ข้อน�าไปให้ต่าง	หมายถงึ	ข้อปฏิบัติท่ีน�าให้ผูป้ฏิบัติแตกต่างไปจากคน

ท่ัวไป	โดยให้สงบเย็น	เรยีบร้อย	และบรรลุถงึคณุวเิศษระดบัต่างๆ	มโีสดาปัตติผล 

เป็นต้น

อนึ่ง	ท่านให้ความหมายค�าว่า	วินัย	ไว้ว่า

	 ๑.	 ชื่อว่า	วินัย	เพราะมีนัยต่างๆ	โดยแบ่งเป็นปาติโมกขุทเทส	 

	 	 กองอาบัต	ิมาติกา	วิภังค	์เป็นต้น	(วิวิธนยตฺตา)

	 ๒.	ชือ่ว่า	วนิยั	เพราะมนียัพิเศษ	โดยมีอนบัุญญติัเพ่ิมเติมเพ่ือให้ 

	 	 มูลบัญญัติหรือบทบัญญัติครั้งแรกรัดกุมครอบคลุมความผิด 

	 	 มากขึ้น	หรือผ่อนผันคลายความเข้มงวดลง	(วิเสสนยตฺตา)

	 ๓.	ชือ่ว่า วนัิย	เพราะน�ากายวาจาให้ถงึความพิเศษแตกต่าง	เหตุ 

	 	 ป้องกนัอัชฌาจารทางกายวาจาไว้ได้	(กายวาจาน�	จ	วนิยนโฺต)

โดยภาพรวม	ค�าว่า	วินัย	หมายถงึ	ค�าส่ังสอนส่วนหนึง่ของพระพุทธเจ้า 

ท่ีเนือ่งด้วยข้อบัญญสั�าหรบัเป็นหลักปฏิบัติของภิกษสุงฆ์และภิกษณีุสงฆ์	เรยีก

โดยทั่วไปว่า	พระวินัย	ซึ่งหมายความว่า
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 “ระเบียบส�าหรับก�ากับความประพฤติให้เป็นระเบียบ 

 เดียวกัน ได้แก่ค�าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าที่เป็นข้อ 

 บัญญัติ เป็นข้อห้าม วางไว้เป็นหลักปฏิบัติเพื่อให้เกิด 

 ความสงบเรียบร้อยดีงามในหมู่คณะ เป็นเคร่ืองมือ 

 ส�าหรับบริหารหมู่คณะ” 

แนวทางการสร้างสันติภาพในพระวินัย

สนัตภิาพ	หมายถึง	ความสงบ ความสงบสขุ	แบ่งเป็น	๒	ประเภท	คอื

 ๑. สันติภายใน	คือ	ความสงบกาย	วาจา	ใจ	ของแต่ละบุคคล	

 ๒. สนัตภิายนอก คอื ความสงบกาย วาจา ใจ ของคนอืน่ ของสังคม

พระวินัย เป็นท้ังระเบียบปฏิบัติเพ่ือให้เกิดสันติภาพท้ังสองประเภท	

และมีบทลงโทษเพ่ือป้องกันมิให้มีการละเมิดพระวินัย	เพ่ือป้องกันการวิวาท

ขัดแย้งเมื่อต่างความเห็นกัน	

พระวินัย	จดัเป็นข้อปฏิบัติเบ้ืองต้นอันจะน�าให้เข้าถงึสันติภาพได้อย่าง 

แท้จริง	 เพราะทั้งตนเองและผู้อ่ืนต่างก็อยู่ในระเบียบปฏิบัติท่ีไม่ก่อความ 

เดือดร้อนให้แก่ตนเองและผู้อื่นเป็นปกติ

พระวินัย	ส่วนหนึ่งเป็นศีล	โดยเป็นศีลของภิกษุและภิกษุณี	จัดเป็น	

สีลสิกขา	และมีข้อปฏิบัติส�าหรับภิกษุและภิกษุณีอื่นๆ	อีก	

แนวทางที่จะสร้างสันติภาพได้นั้นจ�าต้องปฏิบัติตามพระวินัยโดย 

ทั่วถึงและเป็นปกต	ิในพระพุทธศาสนา	พระสงฆ์ทั้งปวงมีระเบียบปฏิบัติรักษา

22 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

22

www.kalyanamitra.org



พระวินัยในส่วนของพระปาติโมกข์คือศีลของภิกษุ	 โดยการประชุมกันฟัง 

พระปาติโมกข์ทุกกึ่งเดือน	ในท้ายพระปาติโมกข์นั้นได้ส�าแดงข้อความไว้ว่า

 “ตตถฺ สพเฺพเหว สมคเฺคหิ สมโฺมทมาเนหิ อววิทมาเนหิ  

 สิกฺขิตพฺพ�”

ซึ่งแปลได้ใจความว่า 

 อันภิกษทุัง้ปวงแล พงึเป็นผูพ้ร้อมเพรยีงกัน ชอบพอกัน  

 ไม่วิวาทกัน ศึกษาในสัตถุพจน์อันเป็นหลักสูตรนั้น 

พระสงฆ์ท่ีอยู่กนัอย่างสันติ	สขุสงบ	มคีวามพร้อมเพรยีงกนั	ชอบพอ

กัน	และไม่วิวาทกัน	รักษาพระศาสนามาได้แต่โบราณจนถึงปัจจุบัน	ก็เพราะ

ต่างกป็ฏิบัติตามพระวินยัด้วยตนเอง	ท�าให้เกดิสันติภายใน	และช่วยกนัดูแลให้

ผู้อื่นให้เกิดสันติภายนอกด้วย	จึงท�าให้เกิดสันติภาพในหมู่คณะ

นั่นเป็นการแสดงยืนยันให้เห็นว่าพระวินัยสามารถสร้างสันติภาพให้

เกิดขึ้นได้อย่างแท้จริง

พระวินัยปิฎกเป็นรูปธรรมที่เห็นได้ง่าย

พระวินัยปิฎก คือ	ที่รวมพระพุทธพจน์หรือกลุ่มแห่งคัมภีร์อันเป็น

พระพุทธพจน์ที่เป็นข้อบัญญัติเกี่ยวกับความประพฤต	ิมารยาท	ความเป็นอยู่	 

ตลอดถึงธรรมเนียมปฏิบัติและการท�ากิจกรรมของสงฆ์ท่ีเรียกรวมๆ	ว่า	 

วินัยบัญญัติ อภิสมาจาริกวัตร สังฆกรรม	อันเป็นข้อที่พึงเว้นบ้าง	พึงปฏิบัติ

ตามเพื่อความสง่างามและความเรียบร้อยดีงามของสังฆมณฑลบ้าง	

พระวินัยบัญญัติ 23

23

www.kalyanamitra.org



พระวินัยปิฎกจึงจัดว่าเป็นต้นแบบแห่งการปฏิบัติท่ีเป็นรูปธรรมท่ีสุด	

เมือ่มีการปฏิบัติตามพระวินยัท่ีรวมอยู่ในพระวนิยัปิฎก	ด้วยการประพฤตปิฏิบัติ

ตามกฎกติกา	ธรรมเนยีมปฏิบัติ	และสงัฆกรรม	ตามทีท่รงบัญญติัก�าหนดไว้	ก็

จะท�าให้เกิดภาพที่สวยงามของผู้ปฏิบัต	ิน�าให้เกิดความน่าศรัทธาเลื่อมใส	น่า

เคารพกราบไหว้	และน่าบูชาด้วยอามิสท่ีสามารถให้ด�ารงชพีอยู่ได้จากคฤหสัถ์	

เพราะเมือ่มผีูป้ฏิบตัติามพระวนัิยข้อนัน้ข้อนีห้รือละเว้นไม่ล่วงละเมดิข้อนัน้

ข้อน้ี ภาพที่สวยงามของผู้ปฏิบัติก็จะปรากฏให้เห็นทันที ไม่ต้องรอเวลา  

ไม่ต้องบ่มเพาะ ไม่ต้องมีเงื่อนไขอย่างอื่น เห็นเมื่อใดก็เป็นเครื่องหมายให้รู้

และได้เห็นเป็นรูปธรรมว่าผู้นั้นปฏิบัติตามพระวินัย 

ส่วนค�าสอนท่ีเป็นธรรม	คอืท่ีเป็นพระสุตตันปิฎกและอภิธรรมปิฎกนัน้	

ค่อนข้างเป็นนามธรรม	แม้เป็นหลักปฏิบัติส�าคัญ	แต่จ�าต้องอาศัยเวลา	อาศัย

การบ่มเพาะ	อาศัยเง่ือนไขอ่ืนประกอบ	ซึง่ปรากฏให้เหน็เป็นรปูธรรมได้ค่อนข้าง

ยาก	เช่น	ความซ่ือสัตย์	ความกตัญญ	ูความจริงใจ	ความมสีติ	เหล่านี	้เมือ่เหน็

หน้าบุคคลแล้ว	ก็ไม่อาจรู้ได้ทันทีว่าผู้นั้นเป็นคนซื่อสัตย์	 เป็นคนกตัญญูหรือ

ไม่	กว่าจะรู้ได้แน่แท้อาจต้องใช้เวลานาน	และข้อธรรมแต่ละอย่างนั้นจ�าต้อง

ใช้เวลาในการบ่มเพาะในการปฏิบัติยาวนานกว่าจะเหน็เป็นรปูธรรมท่ีสัมผสัได้	

เพราะฉะน้ัน พระวินัยปิฎกในภาพรวมท่านจึงให้ความส�าคัญและ

แสดงไว้ว่าเป็นชีวิตของพระพุทธศาสนา เป็นรากแก้วของพระพุทธศาสนา. 
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พระวินัยบัญญัติ

ส่วนที่ ๒

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มิได้เสด็จอุบัติมาเพ่ือ

ทรงแสวงหาทางตรัสรู้	แล้วเที่ยวจาริกส่ังสอนแนะน�าชาวโลก	รื้อขนชาวโลก

ให้พ้นจากทุกข์ท้ังมวล	อันเป็นภารกิจท่ีย่ิงใหญ่ด้วยพระองค์เองเท่านั้น	แต่

พระองค์ยังทรงก�าหนดต้ังกลุ่มบุคคลเพ่ือเป็นตัวอย่างของสังคมขึน้มากลุ่มหนึง่	 

กลุ่มบุคคลนี้คือกลุ่มที่เรียกกันว่า	ภิกษุสงฆ์ 

บุคคลกลุ่มนีเ้ป็นตัวอย่างท้ังในด้านการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรม

แล้วได้รับผลตอบแทนคือพ้นจากทุกข์ได้จริง	เป็นกลุ่มบุคคลท่ีช่วยเหลือการ

เผยแผ่หลักสัจธรรมของพระพุทธองค์ได้อย่างเข้มแขง็	โดยเม่ือตนได้รูสั้จธรรม

ตามท่ีทรงสอนอย่างชดัแจ้งแล้วกน็�าไปประกาศเผยแผ่แก่ชาวโลกในทุกทิศทุก

ทาง	และเป็นกลุ่มบุคคลท่ีเป็นเนือ้นาบุญอนัยอดเย่ียมท่ีรกัษาศรทัธาชาวโลกท่ี
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เล่ือมใสมีโอกาสได้ท�าบุญอย่างถกูวธิ	ีมีจติใจเมตตา	มคีวามเสียสละท่ีสามารถ

ช่วยเหลือเกื้อกูลคนอื่นได	้ท�าให้เกิดสันติสุขขึ้นในหมู่สังคม

เพราะทรงมีภาระต่อหมู่ภิกษุสงฆ์ท่ีมีมากขึ้นโดยล�าดับ	ท�าให้พระ 

พุทธองค์ทรงมีพระภาระและหน้าที่ที่หนักและกว้างขวาง	คือ	

- ทรงเป็นพระธรรมราชา	คือ	ผู้ปกครองภิกษุสงฆ์	มีหน้าท่ีใน

การบัญญัติพระวินัย	เพื่อให้ภิกษุสงฆ์มีแนวทางปฏิบัติเป็นแบบเดียวกัน	เพื่อ

ป้องกันความเสียหายและความเส่ือมศรัทธาของชาวโลกท่ีอาจเกิดขึ้น	ในข้อ

บัญญัตินั้น	ทรงวางโทษที่หนักบ้างเบาบ้างไว้ด้วย

- ทรงเป็นพระสังฆบิดร	 คือ	ผู้ดูแลภิกษุสงฆ์	 ซ่ึงมีหน้าท่ีในการ

ออกกฎระเบียบส�าหรับประพฤติปฏิบัติเพื่อความเรียบร้อยดีงาม	เพื่อความอยู่

อย่างผาสุก	เพ่ือความสามัคคไีม่ทะเลาะขดัแย้งกนัของภิกษสุงฆ์	ท�าให้ชาวโลก 

ศรัทธาเลื่อมใส	ถวายความอุปถัมภ	์มิให้ภิกษุสงฆ์เดือดร้อนกังวลในเรื่องการ

ด�ารงชพี	อนัเป็นเหตุให้ภิกษสุงฆ์มีเวลาส�าหรบัปฏิบัติธรรม	ยกระดับตนให้สูงขึน้

จนเป็นอรยิบุคคลได้ส�าเรจ็โดยสะดวก	แล้วน�าความส�าเรจ็นัน้มาเผยแผ่แนะน�า

ชาวโลกให้ปฏิบัติตามและได้รับผลอานิสงส์ที่สมควรแก่การปฏิบัติ

ประเภทพระวินัยบัญญัติ

พระวินัยบัญญัต	ิอันเป็นข้อบัญญัติทางพระวินัยที่พระพุทธองค์ทรง

บัญญติัไว้เพ่ือเป็นประโยชน์ในการปกครองและการดแูลภิกษสุงฆ์นัน้	เมือ่แยก

ประเภทแล้วได้เป็น	๒	ประเภทคือ	
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๑. อาทพิรหมจริยกาสกิขา	เป็นข้อบัญญติัท่ีทรงบัญญติัไว้เป็นความ

ประพฤติเบ้ืองต้นแห่งพรหมจรรย์	เป็นหลักส�าหรับปฏิบัติเพ่ือการด�าเนินชีวิต

อย่างประเสริฐ

ข้อบัญญัติส่วนนี้เป็นพุทธอาณา	มาในพระปาติโมกข์	อันเป็นส่วน

หนึ่งของสิกขาบท	๒๒๗	ข้อ	ซึ่งถือกันว่าเป็นศีลของพระสงฆ	์และพระสงฆ์

จะรวมกันสวดและฟังพระปาติโมกข์ทุกกึ่งเดือน	โดยไม่ขาดสายตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน	

๒. อภิสมาจารกิาสกิขา	เป็นข้อบัญญติัท่ีเป็นธรรมเนยีมเป็นมารยาท

อนัดงีาม	ท่ีเรยีกว่า	อภสิมาจาร ทรงบัญญติัไว้เพ่ือให้พระสงฆ์มีมารยาทท่ีดี	มี

ความสง่างาม	น่าศรัทธาเล่ือมใส	ในเมือ่ได้ปฏิบัติตาม	ซึง่บางส่วนนบัรวมอยู่ใน 

พระปาติโมกข์ด้วย

ข้อบัญญัติส่วนนี	้มานอกพระปาติโมกข	์ส่วนหนึ่งมิได้จัดไว้ในหมวด

สิกขาบท	๒๒๗	ข้อ	เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า	บาลีมุตตกะ	คือข้อบัญญัติที่มา

นอกพระบาล	ีทรงบัญญัติและปรับโทษไว้อย่างเบา	เรียกว่า	เป็นอาบัติทุกกฏ 

จงึถอืว่าเป็นสิกขาบทเล็กน้อย	ข้อบัญญติัส่วนนีมี้มากนบัจ�านวนไม่ได้	แต่ล้วน

เป็นหลักปฏิบัติเพ่ือความเรียบร้อยดีงาม	เพื่อเป็นศักดิ์ศรี	 เพื่อรักษาศรัทธา

เลื่อมใสทั้งสิ้น	

ตอนใกล้จะเสด็จปรินิพพาน	พระพุทธองค์ได้โปรดประทานพระ

อนุญาตไว้ว่า		 	

	“ถ้าสงฆ์ปรารถนา ก็จงถอนสิกขาบทเล็กน้อยได้”

แต่ถึงกระนั้น	ก็ไม่มีใครกล้าถอนสิกขาบทอันเป็นบาลีมุตตกะเหล่านี้ 

พระวินัยบัญญัติ 27

27

www.kalyanamitra.org



ท้ังโดยตรงและโดยอ้อม	เพราะเกรงว่าจะเป็นเหตุให้พระวินัยท่ีทรงบัญญัติไว้

แม้เป็นข้อใหญ่ๆ	จะถูกถอนตามไปเรื่อยๆ	โดยอ้างว่าเป็นสิกขาบทเล็กน้อย	

และที่ส�าคัญพระสงฆ์ในยุคต่อๆ	มาทั้งในประเทศศรีลังกา	ประเทศ

พม่า	และประเทศไทย	ซ่ึงถือพระพุทธศาสนาอย่างกวดขัน	ต่างก็ยอมรับและ

ปฏิบัติตามมติของพระธรรมสังคาหกาจารย์ท่ีสังคายนาพระธรรมวินยัครัง้แรก

ที่ได้ห้ามไว้แล้วว่าไม่ควรถอน

ในหนังสือนี้ จักแสดงเฉพาะ พระวินัยบัญญัติ ท่ีเป็นอาทิพรหม- 

จริยกาสิกขาและอภิสมาจาริกาสิกขาที่มาในพระปาติโมกข์เท่านั้น 

พระวินัยบัญญัติส่วนน้ีเป็นมหาวิภังค์ หรือ ภิกขุวิภังค์ ได้แก่ 

สิกขาบทหรือศีล ๒๒๗ ข้อของภิกษุ ซ่ึงเป็นพุทธอาณา เรียกโดยทั่วไป

ว่า พระปาติโมกข์ 

อาบัติและโทษ

อาบัติ แปลว่า การต้อง, ความต้อง หมายถึง	การต้องโทษท่ีเกิด

จากการล่วงละเมิดสิกขาบทหรือข้อห้ามแห่งภิกษุ	หรือหมายถึง	โทษท่ีภิกษุ 

ผู้ล่วงละเมิดสิกขาบทที่มีบัญญัติห้ามไว้จะต้องได้รับ

กิริยาที่ล่วงละเมิดสิกขาบทเช่นนั้น	บางทีก็เรียกว่า ต้องอาบัติ เช่น	

ต้องสังฆาทิเสส	ต้องปาจิตตีย์

เม่ือต้องอาบัติแล้วย่อมได้รับโทษ	ซึ่งโทษเพราะล่วงละเมิดสิกขาบท

นั้นจ�าแนกเป็น	๓	ระดับคือ
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๑. โทษสถานหนัก อันเป็นครุโทษหรือมหันตโทษ	จัดเป็น	ครุกาบัติ 

ท�าให้ภิกษุผู้ล่วงละเมิดขาดจากความเป็นภิกษุ	ได้แก่อาบัติปาราชิก

๒. โทษสถานกลาง อนัเป็นมัชฌมิโทษ	จดัเป็น	ครกุาบตั	ิท�าให้ภิกษุ

ผู้ล่วงละเมิดต้องอยู่กรรมก่อนจึงจะพ้นโทษ	ได้แก่อาบัติสังฆาทิเสส

๓. โทษสถานเบา อันเป็นลหุโทษ	จัดเป็น	ลหุกาบัติ	ท�าให้ภิกษุ 

ผู้ล่วงละเมิดต้องปลงอาบัติ	คือบอกอาบัติของตนแก่ภิกษุด้วยกัน	 ได้แก่	 

อาบัติถุลลัจจัย	ปาจิตตีย์	ปาฏิเทสนียะ	ทุกกฏ	และทุพภาษิต

โทษอีกอย่างหนึ่งของอาบัต	ิมี	๒	สถาน	คือ

๑. อเตกิจฉา อาบัติท่ีแก้ไขไม่ได้	 ได้แก่	อาบัติปาราชิก	คือเม่ือ 

ล่วงละเมิดแล้ว	ผู้ล่วงละเมิดย่อมขาดจากความเป็นภิกษ	ุแก้ไขอะไรไม่ได้	

๒. สเตกิจฉา อาบัติท่ีแก้ไขได้	คอืเม่ือล่วงละเมิดแล้ว	สามารถแก้ไข

ให้มีความบริสุทธิ์กลับคืนได	้ได้แก่อาบัติสังฆาทิเสส	แก้ไขได้ด้วยการอยู่กรรม	

ถุลลัจจัย	ปาจิตตีย	์ปาฏิเทสนียะ	ทุกกฏ	ทุพภาษิต	แก้ไขได้ด้วยการปลงอาบัติ	

โทษอีกอย่างหนึ่งของอาบัต	ิมี	๒	สถาน	คือ

๑. โลกวัชชะ โทษทางโลก	คือความผิดท่ีเม่ือล่วงละเมิดสิกขาบท

แล้วชาวบ้านไม่ชอบ	ต�าหนติิติง	หรอืโพนทะนาว่าร้ายว่าท�าไม่เหมาะไม่ควร	เหน็

เป็นการกระท�าท่ีผดิ	เช่น	การดืม่สุรา	การขบฉนัอาหารในเวลาวิกาล	การนุง่ห่ม 

ไม่เป็นปรมิณฑล	เป็นต้น	หรอืเม่ือล่วงละเมิดแล้วมีโทษทางกฎหมายบ้านเมือง	

เช่น	การท�าโจรกรรม	การทุบตีกัน	เป็นต้น
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๒. ปัณณตัตวิชัชะ โทษทางพระวนิยั	คอืความผดิท่ีไปล่วงละเมิดข้อ

ห้ามตามท่ีบัญญติัเป็นสิกขาบทเข้าไว้	เป็นการไม่สมควร	ไม่เหมาะส�าหรบัผูเ้ป็น

นกับวช	เช่น	การขดุดนิ	การขบฉนัอาหารในเวลาวิกาล	การว่ายน�า้เล่น	เป็นต้น	

การกระท�าเช่นนัน้ไม่เป็นความผดิส�าหรบัคฤหสัถ์	แต่เป็นความผดิเฉพาะผูเ้ป็น

ภิกษุเท่านั้น	

ในโทษ ๒ สถานนี ้สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณ-

วโรรส วัดบวรนิเวศวิหาร ทรงให้ค�าแนะน�าไว้โดยสรุปว่า

๑.	 อาบัติท่ีเป็นโลกวัชชะนัน้	ล่วงเข้าแล้วยังความเสียหายให้เกดิมาก	 

แม้ท�าคนื	(ปลงอาบติั)	แล้ว	ความเสียหายนัน้กเ็ป็นเหมือนแผลท่ีติดอยู่	ไม่หาย

ได้ง่าย	ควรประหยัดให้มาก	อย่าล่วงง่ายๆ

๒.	อาบัติท่ีเป็นปัณณัตติวัชชะนั้น	เหล่าใดท่ีภิกษุยังถือเป็นกวดขัน	

ล่วงอาบัติเหล่านั้นเข้าแล้ว	มีความเสียหายได้เหมือนกัน	เหล่าใดไม่ถือเป็น

จริงจัง	เพราะกาลสมัยและประเทศน�าให้เป็น	อาบัติเหล่านั้นแม้ล่วงเข้าแล้วก็

ไม่สู้เป็นอะไรนัก

๓.	 ในฝ่ายเคร่ง	(วินัย)	ไม่ควรจะถือเอาบัติเหล่านั้นเป็นเครื่องมือ

ส�าหรับอวดเคร่ง

๔.	 ในฝ่ายที่ไม่เคร่ง	เห็นว่าอาบัติมาก	หลบไม่ไหวแล้ว	ทอดธุระเสีย	

ไม่รู้จักเว้น	ก็สะเพร่าเกินไป

๕.	 ควรรู้จักประพฤติแต่พอด	ีจึงจะสมแก่ศาสนธรรมที่ว่าปฏิบัติพอ

กลางๆ	ไม่หย่อนเกินไปและไม่ตึงจนเกินไป
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อาการต้องอาบัติ

การต้องอาบัติหรือการล่วงละเมิดพระวินัยบัญญัติของภิกษุนั้นเกิด

ขึ้นได้ด้วยอาการต่างๆ	ท่านแสดงอาการนั้นๆ	ไว	้รวมเป็น	๖	ประการ	คือ

๑. อลชฺชิตา ต้องด้วยไม่ละอาย 

	 คอื	อาการท่ีภิกษรุูอ้ยู่ว่าส่ิงนีไ้ม่ควรท�า	มพีระวินยับัญญติัห้ามไว้

แล้ว	แต่กยั็งขนืดือ้ดงึท�าไปโดยไม่สนใจความผดิ	เช่น	พดูปด	ด่ืมสุรา	ไม่ส�ารวม

ระวัง	เป็นต้น

๒. อญาณตา ต้องด้วยความไม่รู้ 

	 คือ	อาการที่ภิกษุผู้บวชใหม่หรือผู้บวชมานานแต่เป็นคนเขลา	

หรือผู้ไม่ได้สนใจท่ีจะรู้	จึงไม่รู้พระวินัยบัญญัติว่า	สิ่งนี้ควรท�า	 ส่ิงนี้ท�าไม่ได	้

จึงไปล่วงละเมิดสิกขาบทนั้นๆเข้าด้วยความไม่รู	้เช่น	นอนร่วมกับอนุปสัมบัน

เกิน	๓	คืน	

๓. กุกฺกุจฺจปกตตฺตา ต้องด้วยสงสัยแล้วขืนท�าลงไป

		 คือ	อาการที่ภิกษุต้องการด่ืมน�้า	เกิดความสงสัยขึ้นมาขณะนั้น

ว่าน�้ามีตัวสัตว์หรือไม	่แต่ก็ยังดื่มน�า้นั้นทั้งที่สงสัย	หรือสงสัยว่าการท�าอย่างนี้

จะผิดพระวินัยหรือไม	่พระวินัยบัญญัติห้ามไว้หรือไม่	แต่ก็ท�าลงไปทั้งที่สงสัย	

การท�าอย่างนั้น	หากเป็นการท�าที่มีพระวินัยห้ามไว้	ก็ต้องอาบัติตามวัตถ	ุถ้า

ไม่มี	ก็ต้องอาบัติทุกกฏ	เพราะสงสัยแล้วขืนท�าลงไป
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๔. อกปปิฺเย กปฺปิยสญฺญิตา ต้องด้วยส�าคญัว่าควรในของทีไ่ม่ควร

		 คอื	อาการท่ีภิกษมีุความส�าคญัผดิไป	เช่น	เหน็เนือ้หมีซึง่เป็นเนือ้

ต้องห้ามตามพระวินัย	แต่ส�าคัญไปว่าเป็นเนื้อหมู	จึงขบฉันเข้าไปตามที่เข้าใจ	

แต่ก็ต้องอาบัต	ิเพราะเป็นเนื้อต้องห้าม

๕. กปปิฺเย อกปปิฺยสญฺญิตา ต้องด้วยส�าคญัว่าไม่ควรในของทีค่วร 

		 คือ	อาการท่ีภิกษุมีความส�าคัญผิดไป	เช่น	เห็นเนื้อหมูซึ่งเป็น

เนื้อที่บริโภคได	้แต่เข้าใจไปว่าเป็นเนื้อหม	ีซึ่งเป็นเนื้อต้องห้าม	แล้วฉันเนื้อหมู

นั้น	ก็ต้องอาบัติทุกกฏ	เพราะส�าคัญว่าไม่ควรแล้วยังฉัน

๖. สติสมฺโมสา ต้องด้วยลืมสติ

		 คอื	อาการทีภิ่กษลืุมสติแล้วล่วงละเมิดสิกขาบท	ด้วยหลงไปหรอื

เผลอไป	เช่น	น�้าผึ้ง	ทรงอนุญาตให้ภิกษุเก็บไว้ฉันได้เพียง	๗	วัน	แต่ภิกษุเก็บ

ไว้เกินก�าหนด	๗	วันแล้วน�ามาฉัน	หรือเผลอเก็บอติเรกจีวรไว้เกิน	๑๐	วัน	

โดยไม่ได้วิกัปหรืออธิษฐาน	

วิธีปฏิบัติเมื่อต้องอาบัติ

การต้องอาบัติ	 เป็นการท�าผิดประพฤติผิด	 เป็นการล่วงละเมิด

บทบัญญัติทางพระวินัยที่พระพุทธเจ้าทรงห้ามไว	้เพราะสิกขาบทแต่ละข้อนั้น

ทรงบัญญติัไว้เพ่ือเป็นแนวปฏิบัติส�าหรบัหมู่คณะ	เพือ่ความถกูต้อง	เพือ่ความ

สง่างาม	เพื่อให้เกิดศรัทธาเลื่อมใสแก่ชาวโลก	เพื่อรักษาพระศาสนาให้มั่นคง

ย่ังยืนตลอดไป	เป็นต้น	เมื่อมีการล่วงละเมิดเกิดขึ้น	ย่อมท�าให้เกิดความไม่ 

ถูกต้อง	ไม่สง่างาม	ท�าให้เสียศรัทธาของชาวโลก	และเป็นเหตุอันตรธานเสื่อม

สูญไปของพระศาสนา
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เพราะฉะนั้น	เม่ือมีการต้องอาบัติเกิดขึ้นในหมู่คณะ	ย่อมเป็นหน้าท่ี 

ท่ีทุกฝ่ายต้องปฏิบัติร่วมกัน	วิธีปฏิบัตินั้น	ท่านแสดงไว้ในหลายท่ีหลายแห่ง	

แต่เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้วย่อมเกี่ยวข้องกับบุคคล	๓	ฝ่าย	คือ

๑. หน้าที่ของภิกษุผู้ต้องอาบัติ 

		 ภิกษุผู้ต้องอาบัตินั้น	จ�าต้องยอมรับข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นด้วย

ความมีสติ	มีความละอายแก่ใจ	แล้วท�าคืนอาบัตินั้นๆ	ตามวิธีท่ีก�าหนดไว้ใน

พระวินยั	เช่น	อยูก่รรม	ปลงอาบติั	ก็จะเป็นผูบ้รสุิทธิไ์ด้เหมือนเดิม	แล้วส�ารวม

ระวังมิให้เกิดความผิดพลาดโดยไปล่วงละเมิดอีก

๒. หน้าที่ของภิกษุอื่นที่รู้เห็น

		 ภิกษุท้ังหลายท่ีอยู ่ในหมู่คณะเดียวกัน	 เม่ือเห็นว่าภิกษุใด

ประพฤติปฏิบัติผิด	ไม่เหมาะไม่ควร	ก็จ�าต้องต้ังสติท�าใจ	อาศัยเมตตาธรรม

เป็นที่ตั้งแนะน�า	ตักเตือน	หรือสั่งสอนเธอผู้ท�าผิด	ให้เลิกกระท�าหรือให้มีสติให้

ความรู้	เพื่อเธอจะได้กลับตัวเลิกประพฤติ	มิใช่ปล่อยวางเฉย	ให้ท�าไปตามใจ

ชอบ	แม้จะท�าให้เสียความสง่างาม	เสียความรูสึ้กในหมู่คณะ	เพราะถ้าวางธรุะ

เสีย	ก็จะเกดิความเสียหายบานปลาย	จนท�าให้หมู่คณะเดอืดร้อนเสียหายตาม 

ได้	หากเอาเป็นธุระ	ก็ถือว่าได้ช่วยเหลือกัน	ได้ช่วยหมู่คณะ	หรือได้ช่วยวัด 

ช่วยพระศาสนาให้วัฒนาสถาพรต่อไป

๓. หน้าที่ของสงฆ์

	 สงฆ์คือหมู่คณะท่ีปกครองดูแลกันเป็นระบบ	มีผู้น�า	มีเจ้าคณะ

ผู้ปกครองท่ีเรียกว่าพระสังฆาธิการทุกระดับ	สงฆ์ที่ส�าคัญก็คือผู้ปกครองทุก

ระดับชัน้	จ�าต้องเหน็แก่พระศาสนาเป็นท่ีต้ัง	จ�าต้องกวดขนัดูแลภิกษใุนปกครอง

ให้ปฏิบัติไปตามพระธรรมวินัย	เม่ือภิกษุประพฤติผิดก็จ�าต้องปฏิบัติแก้ไขหรือ
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ลงโทษไปตามพระธรรมวินัย	จ�าต้องเอาใจใส่เรื่องกฎระเบียบที่วางไว	้หากยัง 

ไม่มี	 ก็รับฟังความคิดเห็นของหมู่คณะแล้วตรากฎระเบียบออกมาบังคับใช ้

ร่วมกนั	สงฆ์ผู้ปกครองทุกระดบัชัน้จ�าต้องอาศยัจติส�านกึในความเป็นผูป้กครอง 

อย่างเข้มงวด	ท�าได้ดังนี้	ก็จะรักษาพระศาสนาเข้าไว้ได้	หมู่คณะก็จะงดงาม

เป็นศรีสง่า	เป็นที่ตั้งแห่งศรัทธาของชาวโลกได้

อาบัติ ๗ กอง

อาบัตินั้นแยกเป็นประเภทใหญ่ๆ	ได้	๒	ประการ	คือ	ครุกาบัติและ

ลหุกาบัติ	แต่เมื่อแยกประเภทโดยชื่อแล้วม	ี๗	ประการ	เรียกตามโบราณว่ามี	

๗	กอง	ช่ืออาบัติเหล่านีเ้ป็นส�าคญั	เป็นเคร่ืองหมายส�าหรบัจดจ�าว่ามีโทษหนกั

หรือเบาอย่างไร	และเป็นเครื่องก�าหนดในการระบุความผิดว่าเม่ือล่วงละเมิด

เช่นนี้ชื่อว่าต้องอาบัติอะไร

อาบัติ ๗ กองนั้นคือ

	 ๑.	 ปาราชิก

	 ๒.	สังฆาทิเสส

	 ๓.	ถุลลัจจัย

	 ๔.	 ปาจิตตีย์

	 ๕.	 ปาฏิเทสนียะ

	 ๖.	 ทุกกฏ

	 ๗.	ทุพภาษิต
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ความหมายของอาบัติ ๗ กอง

๑. ปาราชิก	ถ้าหมายถึงบุคคล	แปลว่า	ผู้แพ้ คือแพ้ภาวะของตน	

ต้องกลับไปเป็นคฤหสัถ์	ถ้าหมายถงึอาบัติ	แปลว่า	ยังบุคคลผูล่้วงละเมิดให้แพ้ 

คือให้แพ้ต่อการบรรลุมรรคผลชั้นสูง

๒. สังฆาทิเสส	แปลว่า	ความละเมิดมีสงฆ์ในเบื้องต้นและกรรม

ที่เหลือ	หมายถึง	เมื่อภิกษุต้องอาบัตินี้แล้วต้องอาศัยสงฆ์	คือสงฆ์ให้ปริวาส	

เป็นกรรมเบื้องต้น	สงฆ์ให้มานัต	ในท่ามกลาง	และสงฆ์ให้อัพภาณ	เป็นกรรม

เบื้องปลาย	แสดงว่า	ภิกษุผู้ต้องอาบัตินี้จะต้องอาศัยสงฆ์ในการพ้นจากอาบัต	ิ

ในกรรมเบ้ืองต้น	ท่ามกลาง	และท่ีสุด	คือสงฆ์ให้ปริวาส	ให้มานัต	และให ้

อัพภาณ

เรียกวิธีการออกจากอาบัตินี้โดยทั่วไปว่า	การอยู่กรรม

๓.  ถุลลัจจัย	แปลว่า	โทษหยาบ, โทษหนา	ซึ่งมีโทษรองลงมาจาก

ปาราชิกและสังฆาทิเสส	แต่เป็นอาบัติท่ีหนักกว่าลหุกาบัติ	ซึ่งพ้นได้ด้วยการ

แสดงอาบัติด้วยกัน	คือหนักกว่าปาจิตตีย	์ปาฏิเทสนียะ

๔.  ปาจิตตีย์	แปลว่า	การละเมิดอันยังกุศลให้ตกไป	แบ่งเป็น	๒	

อย่างคือ	

  (๑) นิสสัคคิยปาจิตตีย	์คือปาจิตตีย์ที่ต้องสละสิ่งของที่เป็นเหตุ

ต้องอาบัตินั้นเสียก่อนจึงแสดงอาบัติตก	หรือพ้นจากอาบัตินั้น	เช่น	ภิกษุเก็บ

อติเรกจีวรไว้เกิน	๑๐	วัน	ต้องสละจีวรนั้นแก่ภิกษุอื่นเสียก่อน	แล้วจึงแสดง

อาบัต	ิจึงจะพ้นจากอาบัตินั้นได	้
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  (๒) สุทธิกปาจิตตีย์	คือปาจิตตีย์ปกต	ิ๙๒	สิกขาบท	อันภิกษุ

ต้องเข้าแล้วไม่ต้องเสียสละสิ่งของที่เป็นเหตุต้องอาบัตินั้น	แต่ต้องแสดงอาบัต	ิ

จึงจะพ้นจากอาบัตินั้นได้

๕. ปาฏิเทสนียะ	แปลว่า	อาบัติอันภิกษุจะพึงแสดงคืน 

๖. ทุกกฏ	แปลว่า	ท�าชั่ว	เป็นอาบัติท่ีท่านปรับโดยตรงก็มี	ลดลง 

มาจากอาบัติอื่นๆ	ก็มี	และมีจ�านวนมาก	ส่วนใหญ่เป็นอาบัติท่ีมานอก 

พระปาติโมกข์

๗. ทพุภาสติ	แปลว่า	กล่าวช่ัว	มเีพียงสิกขาบทเดียว	มาในมุสาวาท- 

วรรค	สิกขาบทที	่๒	แห่งปาจิตตีย์

อนุศาสน์

อนุศาสน์	แปลว่า	ความตามสอน	คอื	การสอน, ค�าช้ีแจง	ซึง่เป็นการ

สอนการชี้แจงประจ�าต่อเนื่อง	เพื่อให้รู้และเข้าใจจนสามารถปฏิบัติตามและ 

งดเว้นได้อย่างถูกต้อง	อันเป็นเหตุให้ได้รับประโยชน์ได้จริงไม่ชักช้า

อนุศาสน์นี้	พระพุทธองค์ทรงแสดงบ่อยครั้ง	ทรงย�้าสั่งสอนบ่อย	ใน

พระบาลีใช้ค�าศัพท์ว่า	อนุสาสนี	เป็นพ้ืน	อย่างเช่น	ในสติสูตร	สังยุตตนิกาย	

มหาวรรค	พระพุทธองค์ตรัสสั่งสอนเป็นเชิงเตือนภิกษุทั้งหลายว่า

  “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ภิกษุพึงเป็นผู้มีสติอยู่เถิด  

 นี้เป็นค�าสั่งสอนของเราส�าหรับเธอทั้งหลาย
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  ดูก่อนภิกษท้ัุงหลาย กอ็ย่างไรเล่า ภิกษจุงึชือ่ว่าเป็น 

 ผู้มีสติ คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ย่อมพิจารณาเห็นกาย 

 ในกาย... ย่อมพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนา... ย่อม 

 พิจารณาเหน็จติในจติ... ย่อมพิจารณาเหน็ธรรมในธรรม  

 มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ ก�าจัดอภิชฌาและ 

 โทมนัสในโลกอยู่ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย อย่างนี้แล ภิกษ ุ

 จึงชื่อว่าเป็นผู้มีสติ 

  ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ภิกษุพึงเป็นผู ้มีสติอยู่เถิด  

 นี้เป็นค�าสั่งสอนของเราส�าหรับเธอทั้งหลาย” 

อนศุาสน์ท่ีเข้าใจกนัในปัจจบัุนคอือนศุาสน์ท่ีพระอปัุชฌาย์ได้ส่ังสอน

แก่ภิกษุผู้เพิ่งบวชเสร็จ	ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องส�าคัญที่ต้องบอกในตอนนั้น	

เรียกการสั่งสอนในตอนนั้นว่า	บอกอนุศาสน์	หรือ ให้อนุศาสน์ 

การบอกอนุศาสน์ท่ีกล่าวข้างต้นนี้	พระอุปัชฌาย์จะบอกเองหรือ 

มอบหมายให้พระคู่สวดรูปใดรูปหนึ่งบอกก็ได้	ที่ต้องบอกนั้นเพ่ือให้ภิกษุใหม ่

ได้รู้ว่า	เม่ือเป็นภิกษุแล้วจะต้องปฏิบัติอย่างไรได้บ้าง	และจะต้องงดเว้นไม่ท�า

สิ่งใดบ้าง	โดยบอกเฉพาะข้อที่ส�าคัญอันจ�าเป็นจริงๆ

อนุศาสน์ที่บอกนั้น	ขึ้นต้นตามแบบใหม่ว่า	

 “อนุญญฺาส ิโข ภควา อุปสมปฺาเทตวฺา จตตฺาโร นิสสฺเย  

 จตฺตาริ อกรณียานิ อาจิกฺขิตุ� ...”

ซึ่งแปลความเป็นภาษาไทยได้ว่า
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  “สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงอนุญาตแล้วแล  

 เพื่อที่เมื่อให้อุปสมบทแล้วจะได้บอกนิสสัย ๔ และ 

 อกรณียกิจ ๔ คือ ...”

หมายความว่า	อนุศาสน์ที่บอกนั้น	มี	๘	ประการ	แบ่งเป็นนิสัย	๔	

ประการ	อกรณียกิจ	๔	ประการ

นิสสัย ๔

นิสสัย	แปลว่า	ปัจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต	มี	๔	ประการ	

ปัจจยัเหล่านีจ้ดัว่าเป็นเครือ่งอาศยัส�าหรบัด�ารงชพีท่ีส�าคญัของภิกษุ	

ถ้าขาดไปแม้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง	ชีวิตก็จะด�าเนินไปด้วยความยากล�าบาก	

หรือไม่อาจด�ารงอยู่ได้ต่อไปเลย	จึงเรียกว่า	นิสสัย 

นสิสัยตามพระบาลีนัน้หมายถงึปัจจยั	๔	คอื	บิณฑบาต	๑	ผ้าบงัสุกลุ

จีวร	๑	เสนาสนะ	๑	คิลานเภสัช	๑	ซ่ึงตรงกับปัจจัย	๔	ของชาวโลก	คือ	

อาหาร	๑	เครื่องนุ่งห่ม	๑	ที่อยู่อาศัย	๑	ยารักษาโรค	๑	ต่างกันเพียงภาษา

ที่ใช้เท่านั้น	

และในพระบาลีท่ีเป็นค�าบอกอนศุาสน์นัน้ท่านใช้ค�าท่ีบ่งถงึการกระท�า	

อันเป็นที่เข้าใจกันในหมู่บรรพชิตแต่อดีตถึงปัจจุบัน	คือท่านใช้ว่า	

๑. เที่ยวบิณฑบาต	ซึ่งหมายถึง	บิณฑบาต	คืออาหารหรือโภชนะที่

ได้มาจากการออกบิณฑบาต	และรวมไปถึงอาหารท่ีท่านอนุญาตไว้เป็นพิเศษ	

ซึ่งเรียกว่า	อติเรกลาภ	
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อตเิรกลาภ	ซึง่เป็นลาภพิเศษท่ีทรงอนญุาตไว้นัน้	ได้แก่ภตัหรอือาหาร

ประเภทต่างๆ	คือ

 - สังฆภัต		 อาหารที่ถวายสงฆ์หรือสังฆทาน	ไม่เจาะจง

 - อุเทสภัต		 อาหารที่ถวายสงฆ์	จ�ากัดจ�านวน

 - นิมันตนภัต		 อาหารที่ถวายสงฆ์ตามที่นิมนต	์

 - สลากภัต		 อาหารที่ถวายสงฆ์โดยการจับสลาก

 - อุโปสถิกภัต		 อาหารที่ถวายในวันอุโบสถ

 - ปาฏิปทิกภัต  อาหารที่ถวายในวันแรม	๑	ค�่า

 - นิตยภัต		 อาหารที่ถวายเป็นประจ�า

๒. นุ่งห่มผ้าบังสุกุล	ซึ่งหมายถึง ผ้าบังสุกุลจีวร	อันแปลว่า	ผ้า

เปื้อนฝุ่น	ผ้าบังสุกุลนั้นคือผ้าที่หาเจ้าของมิได้	เป็นผ้าเก่าที่เขาไม่ใช้แล้ว	หรือ

ท่ีเขาท้ิงแล้วตามกองขยะ	เมื่อภิกษุต้องการผ้ามานุ่งห่มก็ไปเก็บผ้าเช่นนั้นมา

ซัก	เย็บ	ย้อมใหม่	ท�าเป็นจีวรนุ่งห่ม

ในส่วนของผ้าส�าหรับนุ่งห่มนี้	ทรงอนุญาตผ้าท่ีเป็นอติเรกลาภไว ้

ส่วนหนึ่งเช่นเดียวกับบิณฑบาต	คือ

 - ผ้าโขมะ		 คือผ้าที่ท�าด้วยเปลือกไม	้เช่นผ้าลินิน

 - ผ้ากัปปาสิกะ		คือผ้าฝ้าย

 - ผ้าโกเสยยะ		 คือผ้าไหม

 - ผ้ากัมพละ		 คือผ้าที่ท�าด้วยขนสัตว	์(เว้นผมและขนของ	

	 	 	 	 มนุษย์)	เช่นผ้าสักหลาด

 - ผ้าสาณะ		 คือผ้าที่ท�าด้วยเปลือกไม้สาณะ	เช่นผ้าป่าน

 - ผ้าภังคะ		 คือผ้าที่ท�าด้วยผ้าเจือกัน	เช่นผ้าด้ายแกมไหม	
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๓. อยู่โคนไม้ ซึง่หมายถงึ	เสนาสนะ คอืท่ีนอนและท่ีนัง่	ทัง้นีเ้พราะ

ในสมัยต้นพุทธกาล	ผู้คนยังศรัทธาเล่ือมใสไม่มาก	พระพุทธเจ้าและพระสงฆ์

เม่ือจาริกไปในท่ีต่างๆ	ในตอนแรกต้องอาศัยต้นไม้	อาศัยป่า	เป็นท่ีพักอาศัย	

ต่อมาเม่ือผู้คนศรัทธามากขึ้นแล้ว	จึงสร้างท่ีอยู่	 (วิหาร)	และกุฏิ	(กระท่อม)	

ถวายตามเมือง	ตามหมู่บ้านต่างๆ	จนกลายมาเป็นวัดจนถึงปัจจุบัน

ในเรื่องของเสนาสนะนี้ก็เช่นกัน	ทรงอนุญาตเสนาสนะที่เป็นอติเรก-

ลาภไว้หลายประเภท	คือ

 - วิหาร		 คือที่อยู่หรือกุฏิตามปกติ	

 - อัฑฒโยค		คือเพิง	

 - ปราสาท		 คือเรือนเป็นชั้นๆ	

 - หัมมิยะ		 คือเรือนหลังคาตัด

 - คุหา		 คือถ�้า

๔. ฉันยาดองด้วยน�้ามูตรเน่า	 ซ่ึงหมายถึง คิลานเภสัช	หรือยา

รักษาโรค	เพราะสมัยก่อนวิชาการแพทย์ยังไม่เจริญ	ยารักษาโรคต้องอาศัย

ส่ิงธรรมชาติจากป่าท่ีเรียกว่าสมุนไพรเป็นพ้ืน	ส่วนของภิกษุท่านอนุญาตให้

ฉัน	ยาดองด้วยน�้ามูตรเน่า	คือ	ยาที่ดองด้วยน�า้ปัสสาวะ	ได้	เพื่อเป็นยาอายุ

วัฒนะ	แก้โรคได้หลายโรค	แต่ปัจจุบันการแพทย์เจริญขึ้น	คิลานเภสัชจึงเป็น

ยาทั่วไปที่แพทย์ปัจจุบันรับรอง	และยาสมุนไพรแบบโบราณ

ในเรื่องคิลานเภสัชนี้ก็มีอติเรกลาภที่ทรงอนุญาตไว้เช่นกัน	คือ	เนย

ไส	เนยข้น	น�้ามัน	น�้าผึ้ง	น�้าอ้อย

40 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

40

www.kalyanamitra.org



ปัจจยัท้ังส่ีประการเหล่านีร้วมถงึอติเรกลาภต่างๆ	เป็นปัจจยัท่ีส�าคญั

เพ่ือความด�ารงอยู่	จึงทรงอนุญาตให้ภิกษุใช้และขบฉันได้	แต่ใช้และขบฉันได้

ตามข้อก�าหนด	เช่น	บิณฑบาตขบฉันได้ตั้งแต่เช้าถึงเที่ยงวัน	หากขบฉันก่อน

หรือหลังจากนั้นย่อมเป็นอาบัติ	คิลานเภสัชที่เป็นอติเรกลาภคือเนยไส	เก็บไว้

ฉันได้ไม่เกิน	๗	วัน	เป็นต้น

อกรณียกิจ ๔

อกรณียกิจ	แปลว่า	กิจที่ไม่ควรท�า	ในที่นี้หมายถึง	สิ่งที่ภิกษุท�าไม่

ได้	เมือ่ท�าลงไปย่อมมีโทษหนกั	ถงึขาดจากความเป็นภิกษ	ุไม่เป็นภิกษอุกีต่อไป

อกรณียกิจ	ที่ท่านให้อนุศาสน์คือให้สอนเป็นอันดับต้นในวันบวช	ก็

เพราะเป็นข้อห้ามที่มิให้ภิกษุกระท�าเป็นเด็ดขาด	จึงต้องรีบบอกรีบสอนเสียแต่

เร่ิมต้น	จะได้รู้ตัวเสียแต่ทีแรก	แล้วก�าหนดจดจ�าไว้	ไม่ล่วงละเมิดด้วยความไม่รู้

หรือด้วยความเข้าใจผิดในโอกาสต่อไป

อกรณียกิจ	ม	ี๔	อย่าง	คือ

 (๑) เสพเมถุน

 (๒) ลักของเขา

 (๓) ฆ่าสัตว์

 (๔) พูดอวดคุณพิเศษที่ไม่มีในตน

อกรณียกิจ	๔	มีความหมายดังนี้
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(๑) เสพเมถุน	คือการมีเพศสัมพันธ์กับมนุษย์ด้วยกันหรือกับสัตว์

ดิรัจฉาน	เป็นอกรณียกิจท่ีภิกษุท�าไม่ได้	ถ้าท�าลงไปย่อมขาดจากความเป็น

ภิกษุ	มิใช่สมณะ	มิใช่ศากยบุตรอีกต่อไป	มีโทษหนัก	เหมือนคนที่ถูกตัดศีรษะ

ไปแล้วไม่สามารถจะด�ารงชีวิตอยู่ต่อไปได้ด้วยสรีระร่างนั้น

ที่ทรงห้ามไว้ว่าเป็นอกรณียกิจ	เพราะเมถุนธรรมนั้น

 - เป็นข้าศึกแก่การประพฤติพรหมจรรย์

 - เป็นเหตุให้วุ่นวาย	มีภาระมาก	เหมือนคนครองเรือน

	 -		เป็นไปเพื่อสะสมกิเลสและกองทุกข์

	 -		เป็นเหตุให้ลุ่มหลงมัวเมา	ไม่รู้จักความจริง

(๒) ลักของเขา	หมายถึงการหยิบฉวยทรัพย์สินของคนอ่ืนมา

ขบฉันหรือใช้สอย	โดยที่เจ้าของมิได้ให	้มิได้อนุญาต	มิได้ประเคน	ตามควรแก่

กรณ	ีมอีาการอย่างขโมย	โดยท่ีสุดแม้ไม้จิม้ฟัน	ซึง่ของนัน้มีราคาบาทหนึง่บ้าง	

เกินกว่าบาทหนึ่งบ้าง	ถ้าภิกษุลักของเขาเช่นนี้	ย่อมขาดจากความเป็นภิกษุ	

มิใช่สมณะ	มิใช่ศากยบุตรอีกต่อไป	ย่อมได้รับโทษหนัก	เหมือนใบไม้เหลืองท่ี

หลุดจากขั้วไปแล้วไม่อาจจะกลับมีสีสดเขียวได้

ที่ทรงห้ามไว้เป็นอกรณียกิจ	เพราะการลักของเขานั้น

 - เป็นการละเมิดกรรมสิทธิ์ของผู้อื่น

	 -	 เป็นการหาเลี้ยงชีพในทางที่ผิด

	 -	 เป็นการเห็นแก่ตัว	ไม่มองถึงความทุกข์ของผู้อื่น

	 -	 เป็นการท�าลายความดีของตนเอง
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(๓) ฆ่าสตัว์	หมายถงึการแกล้งหรอืจงใจท�าให้สัตว์ท่ีมีลมปราณส้ิน

ชวิีต	ในท่ีนีห้มายถงึ	การฆ่ามนษุย์โดยเฉพาะ	โดยทีสุ่ดแม้จะยังอยู่ในครรภ์	เมือ่

ท�าให้ครรภ์ตกไป	กจ็ดัว่าฆ่ามนษุย์	เมือ่ภิกษฆุ่ามนษุย์เช่นนี	้ย่อมขาดจากความ

เป็นภิกษุ	มใิช่สมณะ	มใิช่ศากยบุตรอกีต่อไป	เหมอืนศลิาแท่งทึบ	เมือ่แตกออก

เป็นสองส่วนแล้วไม่อาจจะประสานให้เป็นเนือ้เดียวอย่างสนทิเหมือนเดิมได้อีก

ที่ทรงห้ามไว้เป็นอกรณียกิจ	เพราะการฆ่ามนุษย์นั้น

 - เป็นความเหี้ยมโหด

	 -	 เป็นการขาดเมตตาธรรม

(๔) การอวดคุณพิเศษที่ไม่มีในตน	หมายถึงการอวดอ้างถึงคุณ

วิเศษอย่างยวดย่ิงของมนษุย์ว่ามีในตน	คอือวดอ้างว่าตนได้ส�าเรจ็เข้าถงึฌาน	

เข้าถึงวิโมกข์หลุดพ้นได้	หรือได้บรรลุมรรค	ผล	นิพพานแล้ว	ทั้งท่ีความจริง

คุณวิเศษเหล่านี้ตนยังมิได้มี	 ยังมิได้เป็น	ยังมิได้บรรลุ	ยังมิได้เข้าถึงเลย	แต่

อวดอ้างข้ึนมาเพราะเป็นผู้มีความปรารถนาลาภผล	ต้องการให้ผู้คนยกย่อง

นับถือ	ต้องการอยู่เหนือบุคคลอื่น	เมื่อภิกษุอวดอ้างเช่นนี	้ย่อมขาดจากความ

เป็นภิกษ	ุมิใช่สมณะ	มใิช่ศากยบุตรอีกต่อไป	เหมือนต้นตาลท่ีมียอดด้วนไปแล้ว

ย่อมไม่อาจงอกขึ้นได้อีก

ท่ีทรงห้ามไว้เป็นอกรณียกจิ	เพราะการอวดคณุพเิศษท่ีไม่มีในตนนัน้

 - เป็นเหตุท�าให้บุคคลผู้ศรัทธาเลื่อมใสเสื่อมศรัทธาเลื่อมใสไป

	 -	 เป็นเหตุให้ชื่อว่าเป็นโจรปล้นศาสนา

	 -	 เป็นหตุให้พระศาสนาเสื่อมลงและอันตรธานไปในที่สุด

พระวินัยบัญญัติ 43

43

www.kalyanamitra.org



อกรณียกิจทั้งสี่ประการนี้ตรงกับปาราชิกสิกขาบท ในรายละเอียด

พึงทราบตามนัยที่อธิบายไว้ในปาราชิก ๔ สิกขาบทนั้น

44 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

ที่มา : สิริชาดก ขุ.ชา. ๒๗/๔๕๑

ย�  อุสฺสุกฺกา  สงฺฆรนฺติ

อลกฺขิกา  พหุ�  ธน�

สิปฺปวนฺโต  อสิปฺปา  วา

ลกฺขิกา  ตานิ  ภุญชเร ฯ

ผู้ไม่มีบุญ		ขวนขวายเก็บออมทรัพย์ใดไว้เป็นอันมาก

ผู้มีบุญ		จะมีความรู้หรือไม่มีก็ตาม

ย่อมได้กินได้ใช้ทรัพย์เหล่านั้น

.
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สิกขาบท ๒๒๗ ข้อ

ส่วนที่ ๓

สกิขาบท	หมายถงึ	ข้อศลี, ข้อวนัิย	คอืศลีแต่ละข้อ	วนิยัแต่ละข้อ	 

ที่เป็นพระวินัยบัญญัติและที่เป็นข้อปฏิบัต	ิกล่าวคือ	ศีล	๒๒๗	ข้อของภิกษุ 

ก็ดี	ศีล	๓๑๑	ข้อของภิกษุณีก็ดี	ศีล	๑๐	ของสามเณรก็ดี	ศีล	๕	ศีล	๘	

ของอุบาสกอุบาสิกาก็ด	ีจัดเป็นสิกขาบททั้งสิ้น

หรือพระวินัยบัญญัติท้ังท่ีเป็นอาทิพรหมจริยกาสิกขา	มาในพระ

ปาตโิมกข	์ทัง้ทีเ่ป็นอภสิมาจาริกาสกิขา	มานอกพระปาตโิมกข์	ก็เป็นสกิขาบท

ทั้งสิ้น

ดังนั้น	ค�าว่า	สิกขาบท ๒๒๗ ข้อ	กับค�าว่า	ศีล ๒๒๗ ข้อ	จึงมี 

ความหมายอย่างเดียวกัน	
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และในการใช้ค�าเวลาพูดหรือเวลาเขียนท่ัวไป	 ไม่ว่าจะใช้ค�าว่า

สิกขาบทเป็นค�าขึ้นต้น	เช่น	สิกขาบท ๒๒๗ ข้อ, สิกขาบท ข้อที่ ๑	หรือจะ

ใช้เป็นค�าลงท้าย	เช่น	พระพทุธเจ้าทรงบัญญติัศลีของพระไว้ ๒๒๗ สิกขาบท 

ก็เป็นอันใช้ได้และเข้าใจความหมายกันได้เป็นอย่างดี

สิกขาบท	๒๒๗	ข้อนั้น	แยกประเภทตามชื่ออาบัติประกอบด้วย

 - ปาราชิก ๔

 - สังฆาทิเสส ๑๓

 - นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐

 - ปาจิตตีย์ ๙๒

 - ปาฏิเทสนียะ ๔

 - อธิกรณสมถะ ๗

รวมเป็น	๑๕๐	สิกขาบท	และเติมอนิยต	๒	สิกขาบท	เสขิยวัตร	

๗๕	สิกขาบทเข้าไป	รวมแล้วเป็น	๒๒๗	สิกขาบท	ซึ่งได้ก�าหนดไว้เป็นพระ

ปาติโมกข์	และพระสงฆ์ได้ประชมุกนัสวดและฟังกนัทุกกึง่เดือน	ซึง่เรยีกว่าสวด

พระปาติโมกข	์มาตราบเท่าทุกวันนี้

ตามความข้างต้น	สิกขาบทหรืออาบัติท่ีเป็นอาทิพรหมจริยกาสิกขา	

มาในพระปาติโมกข	์มีจ�านวน	๑๕๐	สิกขาบทด้วยกัน	แม้ในปฐมสิกขาสูตร	

อังคุตตรนิกาย	ติกนิบาต	ก็แสดงไว้เช่นนั้น	ดังข้อความว่า

  “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนนี้มา 

 สู ่อุเทศทุกกึ่งเดือน ซึ่งกุลบุตรท้ังหลายผู ้ปรารถนา 

 ประโยชน์ศึกษากันอยู่ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย สิกขาที่เป็น 
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 ที่รวมแห่งสิกขาบท ๑๕๐ นั้นไว้ทั้งหมดมี ๓ สิกขา ๓  

 คอือะไรบ้าง คอื อธสีิลสิกขา ๑ อธจิติตสิกขา ๑ อธปัิญญา 

 สิกขา ๑ ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย สิกขาซึ่งเป็นท่ีรวมแห่ง 

 สิกขาบท ๑๕๐ นั้นไว้ทั้งหมดมี ๓ นี้แล 

  ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ภิกษุในธรรมวินัยนี้เป็นผู ้ 

 ท�าให้บรบูิรณ์ในศลี เป็นผูท้�าพอประมาณในสมาธ ิเป็นผู ้

 ท�าพอประมาณในปัญญา เธอย่อมล่วงละเมิดสิกขาบท 

 เล็กน้อย (สิกขาบทท่ีนอกจากปาราชกิ) บ้าง ย่อมออกจาก 

 อาบัติบ้าง ข้อนั้นเพราะเหตุอะไร เพราะว่าไม่มีใครกล่าว 

 ความเป็นคนอาภัพเพราะล่วงสิกขาบทนี้ไว้ แต่ว่า 

 สิกขาบทเหล่าใดเป็นเบ้ืองต้นแห่งพรหมจรรย์สมควรแก่ 

 พรหมจรรย์ เธอเป็นผู้มีศีลย่ังยืนและเป็นผู้มีศีลม่ันคง 

 ในสิกขาบทเหล่านั้น สมาทาน ศึกษาอยู่ในสิกขาบท 

 ทั้งหลาย เธอย่อมเป็นโสดาบัน ....”

ตามข้อความพระบาลีข้างต้น	สกิขาบทท่ีในพระปาติโมกข์มี	๑๕๐	ข้อ	

แต่มาเติม	อนิยต	๒	และเสขิยวัตร	๗๕	อันเป็นอภิสมาจาริกาสิกขา	มานอก

พระปาติโมกข์เข้าไปรวมด้วย	โดยอนุโลมว่าเป็นพระวินัยบัญญัติเช่นเดียวกัน

กับสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข	์๑๕๐	ข้อนั้น	จึงเป็นสิกขาบท	๒๒๗	ข้อ	

และพระสงฆ์ได้สวดและฟังกันมาจนถึงปัจจุบัน	

ในข้อนี	้สมเด็จพระมหาสมณเจ้า	กรมพระยาวชริญาณวโรรส	ได้ทรง

นิพนธ์แสดงทัศนะไว้ในหนังสือวินัยมุข	เล่ม	๑	ว่า
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  “ตามนัยนี้ สันนิษฐานเห็นว่า ชะรอยเดิมจะมีเพียง  

 ๑๕๐ ถ้วน ตามที่กล่าวไว้ในพระสูตร ก่อนแต่ท�า 

 สังคายนาครั้งใดครั้งหนึ่ง ท่ีแจกอรรถแห่งสิกขาบท 

 ซึง่เรยีกว่า บทภาชนะ และสงเคราะห์เข้าเป็นส่วนอนัหนึง่ 

 แห่งคมัภีร์วภัิงค์นัน้ หรอืในครัง้นัน้เองจะได้เติมอนยิต ๒  

 และเสขิยวัตร ๗๕ เข้าด้วย ความข้อนี้ก็น่าจะเห็นจริง 

 ตามนั้น” 

ส�าหรับสิกขาบทเล็กน้อยที่เป็นบาลีมุตตกะ	ที่ปรับโทษเบาเป็นทุกกฏ	

ส่วนใหญ่เป็น	อภิสมาจาร	คือเป็นธรรมเนียมของภิกษุ	เป็นข้อปฏิบัติเกี่ยวกับ

กริยิามารยาทเพ่ือความเป็นระเบียบเรยีบร้อยงดงามของภิกษแุละเพ่ือป้องกนั

โลกวัชชะที่จะเกิดขึ้น	อันมานอกพระปาติโมกข์นั้น	มีจ�านวนมากข้อ	นับไม่ได้	

แต่ได้จารึกไว้ในพระวินัยปิฎกแล้วทั้งสิ้น

สิกขาบทท้ังท่ีมาในพระปาติโมกข์และท่ีมานอกพระปาติโมกข์	๒๒๗	

ข้อ	และท่ีเป็นบาลีมุตตกะท้ังหมดนัน้	เป็นข้อศีลข้อวินยัท่ีภิกษจุะต้องเรยีนรูแ้ละ

ต้องปฏิบัติตาม	เพราะเป็นข้อบัญญติัท่ีพระพุทธองค์ทรงบัญญติัไว้ด้วยเหตุผล

ตามที่แสดงไว้แล้วข้างต้น

ต่อจากนีไ้ป จกัได้พรรณนาความในสิกขาบท ๒๒๗ ข้ออนัเป็นพระ

วินัยบัญญัติ ในการพรรณนานั้น จักยกขึ้นแสดงไปตามล�าดับชื่ออาบัต ิเริ่มแต่

ปาราชิกเป็นต้นไป โดยจักแสดงค�าแปลพระพุทธบัญญัติในพระปาติโมกข์ เนื้อ

ความท่ีท่านย่อเพ่ือก�าหนดท่องจ�ากันไว้ในหนังสือนวโกวาท อธิบายขยาย

ความข้อความท่ีส�าคัญและจ�าเป็นต้องรู้เพ่ือประเทืองปัญญา เจตนารมณ์คือ

พระพุทธประสงค์ท่ีทรงบัญญัติแต่ละสิกขาบทไว้ซึ่งพอคาดได้ และอนาปัตติ- 

วารคือข้อยกเว้นที่ภิกษุไม่ต้องอาบัติตามสิกขาบทนั้น
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ปาราชิก ๔

ปาราชิก	เปน็ชื่อของอาบัต	ิเรียกว่า	อาบัติปาราชิก	มีค�าแปลที่ท่าน

แปลกันไว้	๓	นัย	คือ

- ถ้าเป็นชื่อของอาบัติ	แปลว่า	ยังผู้ต้องให้พ่าย

- ถ้าเป็นชื่อของบุคคลผู้ต้อง	แปลว่า	ผู้พ่าย

- ถ้าเป็นชื่อของสิกขาบท	แปลว่า	ปรับอาบัติปาราชิก

ค�าว่า	พ่าย	นั้นหมายถึง	พ่ายจากความเป็นภิกษุ พ่ายจากหมู่ภิกษุ 

คือขาดจากความเป็นภิกษุไปโดยปริยาย	ไม่มีสิทธิอยู่ร่วม	ไม่มีสิทธิเข้าร่วมท�า

สังฆกรรมกับภิกษุทั้งหลายอีก

ปาราชกิ	จดัเป็น	ครกุาบตั	ิคอืเป็นอาบัติท่ีมีโทษหนกัท่ีสุด	เหมอืนโทษ

ประหารชีวิตที่ท�าให้พ้นจากความเป็นคน	หรือโทษเนรเทศที่ท�าให้พ้นจากสิทธิ

ในการเป็นอยู่ในท่ีนัน้	และเป็นอกรณียกจิตามความในอนศุาสน์	ทีแ่สดงไว้แล้ว	

ปาราชิกมี ๔ สิกขาบท	คือ

ปาราชิก สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อน่ึง ภิกษุใดถึงพร้อมด้วยสิกขาและสาชีพของ 

 ภิกษุทั้งหลาย ไม่บอกคืนสิกขา ไม่ท�าความเป็นผู้ทุรพล 

 ให้แจ้ง เสพเมถุนธรรม โดยที่สุดแม้กับสัตว์ดิรัจฉาน 

 เพศเมีย เป็นปาราชิก หาสังวาสมิได้”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

“ภิกษุเสพเมถุน	เป็นปาราชิก”

อธิบายความโดยย่อ 

ค�าว่า	สิกขา ในค�าว่า	ถึงพร้อมด้วยสิกขาและสาชีพ	นั้น	หมายถึง	

ข้อที่จะต้องศึกษา, ข้อปฏิบัติส�าหรับฝึกอบรม	ม	ี๓	อย่าง	คือ

- อธิสีลสิกขา การศึกษาในอธิศีล	คือข้อปฏิบัติส�าหรับฝึกอบรมใน

ทางความประพฤติชัน้สูง	ในท่ีนีไ้ด้แก่ปาติโมกขสังวรศลี	ศลีคอืความส�ารวมใน

พระปาติโมกข์	เว้นข้อที่พระพุทธเจ้าทรงห้าม	ท�าตามข้อที่ทรงอนุญาต	จัดเป็น

ศีลที่ยิ่งกว่าศีลทั่วไป

- อธิจิตตสิกขา การศึกษาในอธิจิต	คือข้อปฏิบัติส�าหรับฝึกอบรม

จิตเพื่อให้เกิดสมาธิชั้นสูง	จนถึงขั้นได้ฌาน	อันเป็นบาทฐานให้เกิดวิปัสสนา

- อธิปัญญาสิกขา การศึกษาในอธิปัญญา	คือข้อปฏิบัติส�าหรับฝึก

อบรมปัญญา	เพือ่ให้เกดิความรูแ้จ้งอย่างสูง	มองเหน็สภาพของสังขารร่างกาย

ตามเป็นจริง	ได้แก่วิปัสสนาญาณ	คือปัญญาที่ก�าหนดรู้อาการของไตรลักษณ์

ค�าว่า สิกขา	 ในค�าว่า	ถึงพร้อมด้วยสิกขา นี้	หมายเอาเฉพาะ 

อธิสีลสิกขา

ค�าว่า	สาชีพ	หมายถึง	ข้อท่ีทรงบัญญัติไว้เป็นแบบแผนแห่งความ

ประพฤติท่ีท�าให้มีชีวิตร่วมเป็นวิถีเดียวกัน	 ซ่ึงได้แก่สิกขาบทท้ังหลายท่ีทรง

บัญญัติไว้อันท�าให้ภิกษุท้ังหลายผู้มาจากต่างท่ีต่างสกุลมีความเป็นอยู่เสมอ

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน
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ค�าว่า	ไม่บอกคืนสิกขา ไม่ท�าความเป็นผู้ทุรพลให้แจ้ง คือ	ภิกษุ

เป็นผู้กระสัน	ไม่ยินด	ีต้องการออกไปจากความเป็นสมณะ	อึดอัด	เบื่อหน่าย	

เกลยีดชงัความเป็นภิกษ	ุปรารถนาจะเป็นคฤหสัถ์	จงึบอกคนืพระพุทธเจ้า	บอก

คืนพระธรรม	บอกคืนพระสงฆ	์บอกคืนสิกขา	บอกคืนปาติโมกข์	บอกคืนภิกษุ

อื่นมีอุปัชฌาย์อาจารย์	เป็นต้น	โดยใช้ค�าบอกคืนเป็นปัจจุบันว่า	ข้าพเจ้าบอก

คืนพระพุทธเจ้า	หรือ	ขอท่านทั้งหลายจงจ�าข้าพเจ้าไว้ว่าเป็นคฤหัสถ์	เป็นต้น	

อย่างนี้ชื่อว่าบอกคืนสิกขา	และท�าความเป็นผู้ทุรพลให้แจ้ง

แต่ภิกษุท่ียังมิได้บอกคืนในลักษณะนั้น	หรือบอกคืนโดยใช้ค�าไม่เป็น

ปัจจุบัน	เช่นใช้ว่า	ไฉนหนอ ข้าพเจ้าพึงเป็นคฤหัสถ์	หรือ	ก็ถ้าว่า ข้าพเจ้าพึง

บอกคืนพระพุทธเจ้า	เช่นน้ีชื่อว่า	มีการท�าความเป็นผู้ทุรพลให้แจ้ง	แต่สิกขา

ไม่เป็นอันบอกคืน

ค�าว่า เสพ	หมายถึง	การสอดอวัยวะเครื่องหมายเพศของตนเข้าไป

ทางอวัยวะเครื่องหมายเพศ	หรือสอดองค์ก�าเนิดเข้าไปทางองค์ก�าเนิด	โดยที่

สุดเข้าไปแม้เพียงชั่วเมล็ดงา

ค�าว่า	เมถุนธรรม	ท่านอธิบายไว้ว่าหมายถึง	ธรรมของอสัตบุรุษ อัน

เป็นเรื่องของชาวบ้าน เป็นธรรมดาของคนชั้นต�า่ เป็นเรื่องชั่วหยาบ มีน�า้เป็น

ที่สุด ท�ากันในที่ลับตาเฉพาะคนสองคน ปฏิบัติกันเป็นคู่ๆ

การเสพเมถุนธรรมน้ีมิใช่เฉพาะกับมนุษย์เท่าน้ัน แม้เสพกับสัตว์

ดิรัจฉานเพศเมีย ก็เป็นปาราชิกเหมือนกัน

ค�าว่า	เป็นปาราชิก	หมายถึง	เป็นบุคคลผู้แพ้	โดยเคล่ือน	คลาด	

ตกหล่น	ห่างไกลจากพระสัทธรรม
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ค�าน้ีแม้ในปาราชิกสิกขาบทที่เหลือก็มีความหมายเหมือนกันกับ

ข้างต้นนี้

ค�าว่า	สังวาส	หมายถึง	กรรมที่พึงท�าร่วมกัน	คือกิจกรรมเครื่อง

อยู่ร่วมกันของสงฆ์	ได้แก่ท�าสังฆกรรมร่วมกัน	สวดปาติโมกข์ร่วมกัน	รักษา

สิกขาบทเสมอกัน

ค�าว่า	หาสังวาสมิได้	ก็คือเป็นผู้ไม่อาจท�าอุโบสถสังฆกรรมเป็นต้น

ร่วมกับภิกษุอื่น	ขาดสิทธิอันชอบธรรมที่จะได้รับประโยชน์แห่งความเป็นภิกษุ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุด�ารงตนอย่างเป็นอิสระ	ไม่

ยึดติดกับโลกียสุขแบบชาวโลก	ซึ่งต้องยึดติดจนปล่อยวางไม่ได้	ทิ้งไม่ได้	ต้อง

เสพเสวยกามโลกีย์ร�่าไป	มีทุกข์ร�า่ไป	หากปล่อยได้วางได	้ก็จะเป็นอิสระ	เบา

สบาย	มีสุขภาพกายและใจดีอยู่ตลอดเวลา	และการที่ภิกษุสามารถเสพเมถุน

ได้	ก็จะท�าให้เกิดเป็นครอบครัวขึ้น	 ซ่ึงต้องเป็นภาระอันหนักส�าหรับหัวหน้า

ครอบครวั	ต้องดแูลท้ังภรรยาและลูก	ซึง่กเ็ป็นการยากท่ีจะท�าให้ดีได้	เพราะภิกษุ

เป็นนักบวช	ไม่อาจประกอบอาชีพอื่นใดได	้นอกจากต้องอาศัยคนอื่นเลี้ยงชีพ	 

เลี้ยงชีวิตอยู่ได้ไปวันๆ	เท่านั้น

ด้วยเหตุนี้จึงทรงบัญญัติสิกขาบทข้อนี้เข้าไว้	ก็ด้วยมีพระพุทธ

ประสงค์ให้ภิกษุงดเว้นจากการเสพเมถุนโดยเด็ดขาด	เพื่อมิให้มีความวิตก

กังวล	มัวเมาลุ่มหลง	ด้ินรนแสวงหากามสุข	หรือต้องรับภาระเล้ียงดูคนอื่น

จนไม่มีเวลาบ�าเพ็ญเพียรประพฤติพรหมจรรย์	เพราะการเสพเมถุนนั้นเป็นไป

เพื่อมีโทษ	คือ
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- เป็นข้าศึกแก่การประพฤติพรหมจรรย์

- เป็นเหตุให้วุ่นวาย	มีภาระมาก	เหมือนคนครองเรือน

- เป็นไปเพื่อสะสมกิเลสและกองทุกข์

- เป็นเหตุให้ลุ่มหลงมัวเมา	ไม่รู้จักความจริง

อนาปัตติวาร

อนาปัตติวาร	หมายถึงตอนว่าด้วยข้อยกเว้นไม่ต้องอาบัติในเพราะ

การละเมิดสิกขาบท	คือในสิกขาบทแต่ละสิกขาบทท่านได้แสดงลักษณะภิกษุ

ท่ีแม้จะล่วงละเมิดคือไปท�าอย่างนั้นๆ	แต่ก็ได้รับยกเว้น	ไม่ต้องอาบัติตาม

สิกขาบทนั้น	เพราะสิกขาบทได้ทรงบัญญัตินั้นไว้ทีหลังการท�าเช่นนั้น	การท�า

เช่นนั้นก่อนจึงไม่ถือว่าเป็นความผิด	คือไม่ต้องอาบัติในเพราะข้อนั้น	จึงเรียก

ว่า	อนาบัติ

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว	้คือ

๑. ภิกษุผู้ไม่รู ้ตัว	เช่นหลับสนิทจนไม่รู้สึกตัว	 เมื่อถูกนั่งทับหรือ

ละเมอแล้วท�าลงไปโดยไม่รู้สึกตัว

๒. ภิกษผุูว้กิลจริต	คอืภิกษบุ้า	ผูมี้ความประพฤติหรอืกริยิาผดิปกติ

เพราะไม่มีสติสัมปชัญญะ

๓. ภิกษุมีจิตฟุ้งซ่าน	คือภิกษุผู้มีจิตไม่สงบ	พล่านไป	ซัดส่ายไป	

ควบคุมตัวเองไม่ได้

๔. ภิกษุผู้กระสับกระส่ายเพราะเวทนา	คือภิกษุผู้เร่าร้อนใจทนนิ่ง

เป็นปกติอยู่ไม่ได้
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๕. ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	คือภิกษุท่ีกระท�ากรรมเป็นครั้งแรก	เป็น

เหตุให้มีการบัญญัติสิกขาบทข้อนี้ขึ้น	จัดเป็นต้นบัญญัต	ิเรียกว่า	อาทิกัมมิกะ  

ในสิกขาบทนี้คือ	พระสุทินน์	ซึ่งเสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยาตามค�าขอร้อง

ของโยมมารดา	เพื่อให้มีบุตรไว้สืบตระกูล

ในสิกขาบทแต่ละข้อ	ท่านจะแสดงอนาปัตติวารไว้	ส�าหรับเป็นหลัก

วินจิฉยัตัดสินว่าต้องอาบัติหรอืไม่ในเม่ือภิกษไุปล่วงละเมิดสิกขาบทหรอืไปท�า

ส่ิงท่ีชาวบ้านหรอืภิกษดุ้วยกนัเหน็แล้วต�าหนติิติงโพนทะนาว่าไม่เหมาะไม่ควร

เข้า	โดยเฉพาะภิกษผุูเ้ป็นอาทิกมัมิกะ	ผู้เป็นต้นบัญญติั	จะมใีนทุกสิกขาบท	และ

ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติที่ทรงบัญญัติไว้หลังจากนั้นทุกกรณีในทุกสิกขาบท

วินีตวัตถุ

วินีตวัตถุ คือเรื่องท่ีพระพุทธองค์ทรงวินิจฉัยแล้ว	หมายถึงเม่ือมี

การกระท�าอันส่อว่าจะเป็นการล่วงละเมิดข้อบัญญติัเกดิขึน้	โดยมภิีกษไุปท�าขึน้	 

และเรื่องนั้นถูกน�าขึ้นกราบทูลให้ทรงทราบ	ทรงรับสั่งตรัสถามโดยวิธีเดียวกับ

วิธีการบัญญัติสิกขาบทแต่ละครั้ง	แล้วทรงวินิจฉัยว่าเป็นอาบัติหรือไม่เป็น

อาบัติ

วีนีตวัตถุเช่นนี้ถูกบันทึกไว้ในพระไตรปิฎกในเกือบทุกสิกขาบท	ซึ่ง

สามารถน�ามาเป็นตัวอย่างเทียบเคียงตัดสินในการปรับอาบัติของพระวินัยธร

ได้เป็นอย่างดี	และได้ปฏิบัติสืบมาจนทุกวันนี้

ในสิกขาบทนี้มีวินีตวัตถุจ�านวนมาก	และพระพุทธเจ้าทรงวินิจฉัย

ตัดสินไว้ด้วยพระองค์เอง	เช่น
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- ภิกษุรูปหนึ่งเสพเมถุนกับลิงเพศเมีย	ทรงตัดสินว่าต้องอาบัติ 

	 ปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งปลอมตัวเป็นคฤหัสถ์ไปเสพเมถุน	ทรงตัดสินว่าต้อง 

	 อาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษรุปูหนึง่สอดนิว้มือเข้าไปในองค์ก�าเนดิของเดก็หญงิ	จนเธอส้ิน 

	 ชวิีต	ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชกิ	แต่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งมีหลังอ่อน	ก้มตัวอมองค์ก�าเนิดของตน	ทรงตัดสิน 

	 ว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งมีองค์ก�าเนิดยาว	ยกองค์ก�าเนิดขึ้นอม	ทรงตัดสินว่า 

	 ต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งสอดองค์ก�าเนิดเข้าไปในองค์ก�าเนิดของศพ	ทรง 

	 ตัดสินว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งใช้องค์ก�าเนิดเสียดสีกับเครื่องหมายเพศแห่งรูปปั้น	 

	 ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติทุกกฎ

- ภิกษรุปูหนึง่ใช้องค์ก�าเนดิเสียดสีกบัเครือ่งหมายเพศแห่งตุ๊กตาไม้	 

	 ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติทุกกฎ

- ภิกษุรูปหนึ่งถูกผู้หญิงชวนให้เสพเมถุนกับตน	ภิกษุไม่ยอม	นาง 

	 บอกว่าจะพยายามเอง	ขอให้อยู่เฉยๆ	จึงยอมให้นางเสพเมถุน	 

	 ทรงตัดสินว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งเสพเมถุนกับศพซึ่งส่วนใหญ่ยังสมบูรณ์อยู	่ยังไม่ถูก 

	 สัตว์กิน	ทรงตัดสินว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว
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- ภิกษุรูปหนึ่งเสพเมถุนกับศพซึ่งส่วนใหญ่ถูกสัตว์กัดกินแล้ว	ทรง 

	 ตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย

- ภิกษุรูปหนึ่งเก็บกระดูกของสตรีท่ีตนเคยรักซึ่งถูกท้ิงไว้ในป่าช้า 

	 มาประกอบกันเข้าจนเป็นรูปร่างแล้วสอดองค์ก�าเนิดไปตรงช่อง 

	 เครื่องหมายเพศสตร	ีทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้อง 

	 อาบัติทุกกฎ	

- ภิกษุรูปหนึ่งเสพเมถุนกับนาคเพศเมีย	ทรงตัดสินว่าต้องอาบัติ 

	 ปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งเสพเมถุนกับบัณเฑาะก์	(กะเทย)	ทรงตัดสินว่าต้อง 

	 อาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งจ�าวัดอยู่ในป่า	สตรีคนหนึ่งเห็นเข้าจึงเปิดผ้าแล้ว 

	 นั่งทับ	ภิกษุรุ้สึกตัวขึ้น	ยินดีเม่ือองค์ก�าเนิดของตนได้สอดเข้าไป 

	 ในองค์ของนาง	ทรงตัดสินว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งนอนพิงต้นไม้อยู่ในป่า	สตรีคนหนึ่งเห็นเข้าจึงเปิดผ้า 

	 แล้วเข้าไปนั่งทับ	ส�าเร็จกิจของตนแล้วลุกขึ้นมายืนหัวเราะอยู	่ 

	 ภิกษุต่ืนขึ้นเห็นเข้าจึงถามนางว่าท�าอย่างนี้ใช่ไหม	นางยอมรับ	 

	 ทรงตัดสินว่าเมื่อไม่รู้ตัวก็ไม่ต้องอาบัติ

- ภกิษรุปูหนึง่นอนพักอยู่	สตรคีนหนึง่เข้ามานัง่ทับองค์ก�าเนดิ	ภิกษ ุ

	 รู้สึกตัวขึ้นจึงถีบนางให้พ้นออกไปทรงถามภิกษุว่ายินดีหรือไม	่ 

	 ทูลว่ามิได้ยินด	ีจึงทรงตัดสินว่า	เมื่อไม่ยินดีก็ต้องไม่อาบัติอะไร
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- ภิกษรุปูหนึง่ฝันว่าได้เสพเมถนุกบัอดีตภรรยา	จงึเล่าให้พระอุบาลี 

	 ฟัง	พระอุบาลีติดสินว่า	อาบัติไม่ม	ีเพราะความฝัน

- ภิกษุรูปหนึ่งถูกสตรีนางหนึ่งซึ่งมีศรัทธาอ่อนแนะน�าให้เสียดสี 

	 องค์ก�าเนิดในระหว่างขาอ่อนของนางทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติ 

	 ปาราชิก	แต่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษรุปูหนึง่ถกูสตรนีางหนึง่ซึง่มีศรทัธาอ่อนชกัชวนให้เสียดสีองค์ 

	 ก�าเนดิท่ีสะดอืของนาง	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติปาราชกิ	แต่ต้อง 

	 อาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษรุปูหนึง่ถกูสตรชีกัชวนให้เสียดสีองค์ก�าเนดิท่ีง่ามมือของนาง	 

	 ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งถูกสตรีชักชวน	ยินยอมให้นางใช้มือจับองค์ก�าเนิด 

	 ท�าให้น�้าอสุจิเคล่ือนออกมา	ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	 

	 แต่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งถูกสตรีชักชวน	จึงสอดองค์ก�าเนิดเข้าไปทางช่องห	ู 

	 ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งเป็นผู้เฒ่า	กลับไปเย่ียมบ้าน	พบอดีตภรรยา	นาง 

	 บังคับให้สึกแล้วเข้าไปยึดตัว	ภิกษุนั้นล้มหงายหลังลง	นางจึงขึ้น 

	 คร่อมนั่งทับองค์ก�าเนิดของภิกษุ	ทรงถามว่ายินดีหรือไม่	 ภิกษุ 

	 ทูลตอบว่าไม่ยินดีจงึทรงตัดสินว่า	เมือ่ไม่ยินด	ีกต้็องไม่ต้องอาบัติ
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- ภิกษุรูปหนึ่งอยู่ในป่า	ถ่ายปัสสาวะอยู	่ลูกเนื้อตัวหนึ่งเข้ามาแล้ว

อมองค์ก�าเนิดของเธอดื่มน�้าปัสสาวะ	ภิกษุนั้นยินดี	ทรงตัดสินว่าต้องอาบัติ

ปาราชิกแล้ว

อาจแสดงโดยสรุปได้ว่า

๑.	 เม่ือภิกษุเสพเมถุนธรรม	โดยให้องค์ก�าเนิดของตนเข้าไปทาง

ทวารหนกั	ทวารเบา	หรอืทางปากของมนษุย์	(ชาย	หญงิ	กะเทย)	ของอมนษุย์	

คือยักษ	์เปรต	อสุรกาย	ของสัตว์ดิรัจฉานเพศเมีย	หรือเป็นพันทางที่ปรากฏ

เพศชัดเจนว่าเป็นเพศผู้หรือเพศเมีย	ต้องอาบัติปาราชิก

๒.		มนุษย	์อมนุษย์	หรือสัตว์ดิรัจฉานที่เสียชีวิตแล้ว	แต่ซากนั้นยัง

บรบูิรณ์หรอืแหว่งว่ินไปบ้าง	แต่ยังมีอวัยวะท่ีจะให้ส�าเรจ็กจิในการเสพอยู่	เมือ่

ไปเสพเข้า	ต้องอาบัติปาราชิก

๓.		ภิกษุถูกข่มขืน	แต่ยินดีในการสัมผัส	ในขณะท่ีองค์ก�าเนิดก�าลัง

เข้าไปก็ดี	ถึงที่แล้วก็ด	ีหยุดอยู่ก็ด	ีถอนออกก็ด	ีต้องอาบัติปาราชิก

๔.		ภิกษุยอมให้ภิกษุอ่ืนเสพเมถุนในทวารหนักของตน	ต้องอาบัติ

ปาราชิก

๕.		ภิกษุผู้ก้มลงอมองค์ก�าเนิดของตนก็ดี	ผู้สอดองค์ก�าเนิดท่ียาว

ของตนเข้าไปทางทวารหนักของตนก็ด	ีต้องอาบัติปาราชิก

๖	 ภิกษุผู้ส่ังให้ผู้อ่ืนพยายามท�าเช่นนั้นแก่ตน	ก็ต้องอาบัติปาราชิก

เหมือนกัน
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 ปาราชิก สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อน่ึง ภิกษุใดถือเอาทรัพย์ที่เจ้าของมิได้ให้ด้วย 

 ส่วนแห่งความเป็นขโมยจากบ้านกดี็ จากป่าก็ดี พระราชา 

 ท้ังหลายจับโจรได้แล้วประหารเสียบ้าง จองจ�าไว้บ้าง 

 เนรเทศเสียบ้าง ด้วยบริภาษว่า เจ้าเป็นโจร เจ้าเป็น 

 คนพาล เจ้าเป็นคนหลง เจ้าเป็นขโมยในเพราะถือเอา 

 ทรัพย์อันเจ้าของมิได้ให้เห็นปานใด ภิกษุถือเอาทรัพย ์

 อันเจ้าของมิได้ให้เห็นปานนั้น แม้ภิกษุน้ีก็เป็นปาราชิก  

 หาสังวาสมิได้”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษถุอืเอาของท่ีเจ้าของเขาไม่ได้ให้	ได้ราคา	๕	มาสก	 

	 ต้องปาราชิก”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	บ้าน	หมายถึงภูมิประเทศที่เป็นหมู่บ้าน	มีบ้านเรือนอยู่อาศัย

กันหลงัเดยีวกต็าม	หลายหลังก็ตาม	มคีนอยูก่็ตาม	ไม่มีคนอยู่ก็ตาม	มรีั้วล้อม

หรือไม่มีรั้วล้อมก็ตาม	โดยที่สุดแม้หมู่เกวียนที่พักอยู่เกิน	๔	เดือน	จัดว่าเป็น

บ้านในที่นี้ได้ทั้งสิ้น
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ค�าว่า	 อุปจารบ้าน	หมายถึงระยะห่างจากบ้านท่ีชายผู ้มีก�าลัง 

ปานกลางยืนอยู่ท่ีเสาเขื่อนท่ีล้อมรั้วไว้ของบ้านขว้างก้อนดินไปตก	หรือระยะ

ห่างจากเรือนของหมู่บ้านที่มิได้ล้อมรั้วไว	้ขว้างก้อนดินไปตก

ค�าว่า	ป่า	หมายถึงสถานท่ีท่ีเว้นหมู่บ้านและอุปจารหมู่บ้านไปแล้ว	

นอกนั้นจัดเป็นป่าทั้งสิ้น

ค�าว่า	ทรัพย์อันเจ้าของมิได้ให้	หมายถึงทรัพย์ท่ีเจ้าของไม่ได้ให้	 

ไม่ได้เสียสละ	ไม่ได้ละวาง	ยังรักษา	ยังปกครองอยู่	ยังถือเป็นกรรมสิทธิ์อยู่ว่า

เป็นของเรา	ยังมีผู้อื่นหวงแหน

ค�าว่า	ด้วยส่วนแห่งความเป็นขโมย	หมายถึงมีจิตคิดขโมย	มีจิต

คิดลัก

ค�าว่า	ถือเอา	หมายถึงยึดเอา	เอาไป	ลัก	เคล่ือนไหวอิริยาบถ	ให้

เคลื่อนจากที่	ไม่ล่วงเลยเขตหมาย

ค�าว่า	เห็นปานใด	หมายถึงทรัพย์มีราคาบาทหนึ่งก็ดี	ควรค่าบาท

หนึ่งก็ด	ีเกินกว่าบาทหนึ่งก็ดี

ค�าว่า	โจร	หมายถึงผู้ที่ถือเอาสิ่งของอันเขามิได้ให	้ได้ราคา	๕	มาสก

หรือบาทหนึ่งก็ดี	เกินกว่า	๕	มาสกก็ด	ีด้วยส่วนแห่งความเป็นขโมย

ค�าว่า	เป็นปาราชกิ หาสงัวาสมไิด้	มีข้อความดงักล่าวแล้วในปาราชกิ	

สิกขาบทที	่๑
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ประเด็นส�าคัญในสิกขาบทนี้

ในสิกขาบทน้ีมีประเด็นส�าคัญอยู่ที่ทรัพย์ ราคาของทรัพย์ อาการ

ที่ขโมย จิตของเจ้าของทรัพย์

ทรัพย์ ในสิกขาบทนี้ใช้หมายถึงทรัพย์สมบัติอันมีค่าทุกชนิด	ไม่ว่า

จะเป็นทรัพย์ที่เป็นแผ่นดิน	ที่อยู่ในดิน	ที่อยู่บนบก	ลอยอยู่บนอากาศ	หรืออยู่	

ณ	ที่ใดก็ตาม	หรือเป็นธรรมชาติ	เช่นน�า้	ป่าไม	้เป็นสัตว์ชนิดต่างๆ	จัดว่าเป็น

ทรัพย์ทั้งสิ้น

รวมความแล้วทรัพย์ที่เกี่ยวกับสิกขาบทนี้	มี	๒	ประเภทใหญ่ๆ	คือ

(๑)	 สังหาริมทรัพย์	คอื ทรัพย์อันเคล่ือนทีไ่ด้	ทัง้ท่ีเป็นสวิญญาณก- 

ทรพัย์	คอืทรพัย์ท่ีมีชวิีต	เช่น	ช้าง	ววั	ควาย	เป็ด	ไก่	สนุขั	และทีเ่ป็นอวิญญาณก- 

ทรัพย	์คือทรัพย์ที่ไม่มีชีวิต	เช่น	เงิน	ทอง	เครื่องประดับ	เสื้อผ้า	

(๒)	 อสังหาริมทรัพย์	คือ	ทรัพย์ที่เคลื่อนที่ไม่ได้ อันอยู่กับที่ ได้แก่

ท่ีดนิ	โดยอ้อมหมายรวมถงึทรพัย์สินท่ีติดอยู่กบัท่ีดินนัน้	เช่น	อาคารบ้านเรอืน	

ต้นไม	้เข้าด้วย

ราคาของทรัพย	์ท่านก�าหนดราคาของทรัพย์ไว้ว่า	ตั้งแต่	๕	มาสก

ขึ้นไปจึงเป็นปาราชิก	๕	มาสกนั้นมีค่าเท่ากับ	๑	บาท	สมัยก่อนถือว่าเป็น

อัตราค่อนข้างสูง	แต่ปัจจุบันถือว่าเล็กน้อย	แต่ก็มิได้ปรับให้สูงขึ้นตามอัตรา

แลกเปลี่ยนปัจจุบัน	ยังคงใช้อัตราเดิมคือ	๕	มาสกเท่ากับ	๑	บาทเหมือนเดิม	

ในกรณีท่ีเป็นของเก่าท่ีเขาใช้แล้ว	ราคาย่อมตกไป	ถ้าราคาตกไป 

ต�า่กว่า	๕	มาสก	ก็ไม่เป็นปาราชิก	และในกรณีของเล็กน้อยต่างชนิดกัน	เช่น	

เกลือ	น�้าตาล	ข้าวสาร	ภิกษุไปขโมยมาอย่างละหน่อย	แต่ละอย่างราคาไม่ถึง	 
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๕	มาสก	ถ้าไปท�าโจรกรรมมาในคราวเดียว	ให้เอาราคามารวมกันได้	ถ้า 

รวมกันแล้วเกิน	๕	มาสก	ก็เป็นปาราชิก	

อาการที่ขโมย	นั้นมีรายละเอียดมาก	โดยเฉพาะอาการท่ีเรียกว่า

ขโมย	ท่านแสดงรายละเอียดไว	้คือ

(๑) ลัก ได้แก	่การมีไถยจิตคิดเอาไป	ยกหรือย้ายท�าให้เคลื่อนจาก

ฐาน	พอทรัพย์พ้นจากที่ตั้ง	เป็นปาราชิก

(๒) ชิง หรือ	วิ่งราว	ได้แก	่การชิงเอาทรัพย์ที่เขาถือ	พกพา	หรือ

ประดับติดตัวอยู่	พอทรัพย์พ้นจากอวัยวะอันเป็นฐาน	เช่น	จากมือ	จากคอ	

จากกระเป๋า	เป็นปาราชิก

(๓) ลกัต้อน	ได้แก่	การขบัต้อนไป	ลากจูงไป	อุ้มไป	ซึง่ปศสัุตว์	สัตว์

ที่ใช้เป็นพาหนะ	หรือสัตว์เลี้ยงประดับ	เช่น	ช้าง	ม้า	วัว	ควาย	เป็ด	ไก่	แมว	

ปลา	ถ้าเป็นสัตว์สองเท้า	เมื่อเท้าที่สองพ้นจากฐาน	เป็นปาราชิก	ถ้าเป็นสัตว์

สี่เท้า	เมื่อเท้าที่สี่พ้นจากฐาน	เป็นปาราชิก

(๔) แย่ง	ได้แก่	การมไีถยจติแย่งเอาของซึง่คนถอืท�าตกหล่นไว้	พอ

หยิบของนั้นขึ้นจากที่	เป็นปาราชิก

(๕) ลักสับ	ได้แก	่การมีไถยจิตสับสลาก	โดยหมายจะเอาลาภของ

ผู้อื่นที่ดีกว่า	มีราคาดีกว่า	หรือสับของ	โดยเอาของราคาน้อยสับกับของราคา

มาก	เพื่อประโยชน์ส่วนตัว	เป็นปาราชิก

(๖) ตู่	เช่น	การกล่าวตู่เพ่ือจะเอาท่ีดินของผู้อื่น	เจ้าของท่ีดินไม่

ฉลาดนัก	เถียงไม่ขึ้น	จึงทอดกรรมสิทธิ์ของตนไป	เป็นปาราชิกเม่ือเขาทอด

กรรมสิทธิ์
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ถ้าเจ้าของยังไม่ทอดกรรมสิทธิ์	มีการฟ้องร้องเป็นความกันในศาล	

เมื่อคดีความยังไม่เสร็จสิ้น	ยังไม่เป็นปาราชิกก่อน	เมื่อคดีถึงทีสุ่ดในระดับศาล

ชั้นใดชั้นหนึ่ง	เจ้าของที่ดินแพ้	ภิกษุเป็นปาราชิก

แม้ในกรณีท่ีภิกษุฟ้องร้องเองเพ่ือตู่เอาท่ีดินของคนอื่น	เมื่อตนชนะ

คดี	เป็นปาราชิกเหมือนกัน

ภิกษุมีเจตนาเอาท่ีดินของคนอื่น	จึงปักเขตรุกเข้าไปในท่ีดินของเขา	

เป็นปาราชิกในขณะท�าเสร็จ

ถ้ารื้อถอนทรัพย์สินท่ีเป็นอสังหาริมทรัพย์โดยอ้อมออกจากท่ี	เช่น

ฟัน	ถอน	หรือรื้ออาคารบ้านเรือน	ก�าหนดว่าเป็นปาราชิกเม่ือท�าให้ทรัพย์นั้น

เคลื่อนจากที่ส�าเร็จ

(๗) ฉ้อ ได้แก่	การท่ีรบัของฝากไว้	แต่มไีถยจติคดิยึดไว้	เมือ่เจ้าของ

มาทวงคืน	กลับปฏิเสธว่าไม่ได้รับไว	้หรือบอกว่าได้ให้คืนไปแล้ว	เมื่อเจ้าของ

ขาดกรรมสิทธิ	์เป็นปาราชิก

(๘) ยกัยอก	ได้แก่	การทีท่�าหน้าท่ีเป็นภัณฑาคารกิ	คอยรกัษาคลัง

พัสด	ุแต่มีไถยจิตน�าสิ่งของที่ต้องการออกไปจากเขตที่ตนรักษา	น�าออกไปพ้น

เขตแล้ว	เป็นปาราชิก

(๙) ตระบดั ได้แก่	การทีน่�าของท่ีต้องเสียภาษมีา	เมือ่ผ่านด่านเกบ็

ภาษี	ซ่อนของนัน้เสีย	หรอืของมีมาก	น�าออกมาเปิดเผยเสียภาษบีางส่วน	ซ่อน

ไว้เสียบางส่วน	เมื่อน�าของนั้นพ้นด่านภาษีไป	เป็นปาราชิก

ข้อนี้มีข้อยกเว้น	คือ	ถ้าได้รับอนุญาตจากเจ้าหน้าที่เก็บภาษี	หรือมี

คนซ่อนของเสียภาษีไว้ในย่ามหรือในกระเป๋าของภิกษุ	โดยท่ีตนไม่รู้	อย่างนี้

ท่านว่าไม่ต้องอาบัติ
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 (๑๐) ปล้น	ได้แก่	การท่ีชวนกนัท�าโจรกรรม	จะลงมือเองกต็าม	มไิด้

ลงมือก็ตาม	เป็นปาราชิกทุกรูป

 (๑๑) หลอกลวง	ได้แก่	การที่ท�าของปลอม	เช่นท�าเงินปลอม	ท�า

ทองปลอม	แล้วน�าไปหลอกขายผู้อื่นโดยบอกว่าเป็นของแท	้ได้ราคามาตามที่

ก�าหนด	หรือชั่งตวงสิ่งของด้วยเครื่องชั่งโกง	ตราชั่งโกง	เป็นปาราชิก

 (๑๒) กดขี่	หรือ	กรรโชก	ได้แก่	การที่ใช้อ�านาจข่มเหงเอาทรัพย์

ของผู้อื่น	หรือขู่ว่าจะท�าร้าย	ท�าให้เจ้าของทรัพย์กลัว	จ�าต้องให	้เป็นปาราชิก

เมื่อได้ของมา

 (๑๓) ลักซ่อน	ได้แก่	การที่เห็นคนท�าของตก	มีไถยจิตเอาดินกลบ

เสีย	ใช้ใบไม้เป็นต้นปิดบังไว้เสีย	หรือเขาเผลอวางของไว้ในท่ีแห่งหนึ่ง	น�าไป

ซ่อนเสียในท่ีอกีแห่งหนึง่	โดยเจตนาจะกลบัมาเอาในภายหลัง	เป็นปาราชิกเม่ือ

ท�าเสร็จ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัขึน้	เพือ่ให้ภิกษปุล่อยวางได้	ไม่โลภอยากได้จน

เกินเหตุ	ให้ด�ารงชีวิตอยู่ได้แบบประหยัด	ไม่ฟุ่มเฟือย	มิใช่อยู่แบบไม่พอเพียง

จนถงึกบัไปลักไปขโมยส่ิงของของคนอืน่ท่ีเขาไม่อนญุาตให้	อนัเป็นการกระท�า

ที่ผิด	เป็นการท�าความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น

อนึง่	ทรงบญัญติัสิกขาบทนีไ้ว้เพ่ือให้ภิกษเุคารพกรรมสิทธิใ์นทรพัย์สิน 

ของผู้อื่น	ป้องกันมิให้ประพฤติมักง่าย	เห็นแก่ได้	เห็นแก่ตัว	ไม่ค�านึงถึงความ

ทุกข์ของผู้อื่น	โดยท�าลายความดีงามและศักดิ์ศรีของตัวด้วยการไปถือสิ่งของ
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ของผู้อื่นมา	หรือเห็นแก่ปากแก่ท้องไปเด็ดหรือลักผลไม้ในสวนของชาวบ้าน

มาขบฉันโดยอิสระ	โดยเจ้าของไม่รู้หรือไม่อนุญาต

เพราะการถือเอาสิ่งของของผู้อื่นมาด้วยอาการแห่งขโมยนั้น

- เป็นการละเมิดกรรมสิทธิ์ของผู้อื่น

- เป็นการหาเลี้ยงชีพในทางที่ผิด

- เป็นการเห็นแก่ตัว	ไม่มองถึงความทุกข์ของผู้อื่น

- เป็นการท�าลายความดีของตนเอง

การต้องอาบัติเพราะสั่ง

สิกขาบทนี้เป็น	สาณัตติกะ	คือต้องปาราชิกเพราะส่ัง	กล่าวคือ

เม่ือภิกษุมีไถยจิตคิดเอาทรัพย์ของผู้อ่ืน	ไม่กล้าลงมือเอง	แต่ส่ังให้คนอื่นท�า

โจรกรรมทรัพย์สินนัน้	จะส่ังต่อเดยีว	สัง่เจาะจงทรพัย์	สัง่ด้วยการบอกใบ้	เช่น

ช้ีนิ้ว	พยักหน้า	สั่งก�าหนดเวลา	สั่งหลายต่อ	หรือส่ังด้วยการใช้ส�านวน	แต่ 

ผู้ฟังเข้าใจความต้องการ	อาการเหล่านี	้จัดเป็นการสั่งทั้งสิ้น

การสั่งเช่นนี	้เป็นเหตุให้เป็นปาราชิกก็ม	ีไม่เป็นก็มี	ดังนี้

(๑)	 ภิกษุส่ังให้ไปท�าโจรกรรม	ผู้รับส่ังไปท�าตามนั้น	ได้ของมา	จะ

เป็นวันเวลาใดก็ตาม	ผู้สั่งเป็นปาราชิก

ถ้าส่ังแล้ว	ได้สติขึน้มา	จงึห้ามเสียก่อน	ก่อนท่ีผูร้บัส่ังจะไปท�าโจรกรรม	 

แต่ผู้รับสั่งไปท�าโจรกรรมโดยพลการ	แบบนี้ผู้สั่งไม่ต้องอาบัติ

(๒)	 ภิกษุส่ังเจาะจงทรัพย์	เช่น	สั่งให้ไปลักจีวร	ผู้รับส่ังไปลักจีวร

มาได้ตามสั่ง	เป็นปาราชิก	แต่ถ้าผู้รับสั่งไปลักบาตรมา	ภิกษุผู้สั่งไม่ต้องอาบัติ
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(๓)	 ภิกษุส่ังด้วยท�านิมิตหรือบอกใบ้	เช่น	พยักหน้าหรือขยิบตา 

บอกใบ้ให้หยิบทรัพย์ออกมา	เมื่อผู้รับส่ังเข้าใจความหมาย	ไปหยิบทรัพย์นั้น

ออกมาได้ส�าเร็จ	ภิกษุผู้สั่งเป็นปาราชิก

(๔)	 ภิกษุสั่งก�าหนดเวลา	เช่น	สั่งให้ไปขโมยของเวลากลางคืน	ถ้า

ผู้รับสั่งไปขโมยของมาได้ในเวลานั้น	ภิกษุผู้สั่งเป็นปาราชิก	แต่ถ้าไปขโมยของ

มาได้ในเวลาเช้าหรือในเวลาเย็น	ถือว่าผิดเวลา	ผู้สั่งไม่ต้องอาบัติ

(๕)	 ภิกษุส่ังหลายต่อ	เช่น	สั่งให้ภิกษุแดงไปบอกภิกษุด�าให้ไปท�า

โจรกรรม	เมื่อภิกษุท�าโจรกรรมส�าเร็จ	เป็นปาราชิกทั้งสามรูป	แต่ถ้าเกิดลักลั่น	

เช่น	สัง่ให้ภิกษแุดงไปบอกภิกษดุ�าให้ไปท�าโจรกรรม	แต่ภิกษแุดงกลับไปบอกให้

ภิกษขุาวไปท�าโจรกรรม	อย่างนีถ้อืว่าผดิตัว	เม่ือภิกษขุาวไปท�าโจรกรรมส�าเรจ็	

ภิกษุผู้สั่งไม่เป็นอาบัต	ิแต่ภิกษุแดงกับภิกษุขาวเป็นปาราชิก

(๖)	 ภิกษุสั่งด้วยใช้ส�านวน	เป็นการพูดไม่ตายตัว	แต่ก็ชัดเจนพอที่

ผู้ฟังเข้าใจความประสงค์ได้	ผู้ฟังจึงไปท�าโจรกรรมมาได้ตามประสงค์	อย่างน้ี

ผู้สั่งเป็นปาราชิก

องค์แห่งอาบัติ

ในพระวินัยปิฎกว่าด้วยสิกขาบทนี้	ท่านแสดง	องค์แห่งอาบัติ	คือ

ข้อก�าหนดท่ีจะเป็นความผิดและมีโทษเป็นอาบัติเข้าไว้	ถือว่าเป็นแนวปฏิบัติ

เพ่ือป้องกันมิให้เกิดการละเมิด	และเป็นแนวการวินิจฉัยตัดสินเม่ือมีการ 

ล่วงละเมิดเกิดขึ้น	องค์แห่งอาบัตินั้นดังนี้

ภิกษผุูถื้อเอาทรัพย์ทีเ่จ้าของมไิด้ให้ ต้องอาบตัปิาราชกิด้วยอาการ 

๕ อย่าง คือ
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	 (๑)	 ทรัพย์มีผู้อื่นครอบครอง

	 (๒)	 มีความส�าคัญว่าเป็นทรัพย์ที่มีผู้อื่นครอบครอง

	 (๓)	 ทรัพย์มีค่ามาก	ได้ราคา	๕	มาสกหรือเกินกว่า	๕	มาสก	

	 (๔)	 มีไถยจิต	(คิดจะลัก)	ปรากฏขึ้น

	 (๕)	 ภิกษจุบัต้อง	ต้องอาบัติทุกกฏ	ท�าให้ไหว	ต้องอาบัติถลุลัจจยั

	 	 	 ท�าให้เคลื่อนจากที่ตั้ง	ต้องอาบัติปาราชิก	

อนึ่ง	ท่านแสดงองค์แห่งอาบัติในสิกขาบทนี้ไว้อีกนัยหนึ่งว่า

ภิกษผุูถื้อเอาทรัพย์ทีเ่จ้าของมไิด้ให้ ต้องอาบตัปิาราชกิด้วยอาการ 

๖ อย่าง คือ

	 (๑)	 ไม่มีความส�าคัญว่าเป็นของของตน

	 (๒)	 ไม่ได้ถือเอาด้วยวิสาสะ	(ความคุ้นเคย	สนิทสนม)	

	 (๓)	 ไม่ได้ถือเอาเป็นของขอยืม

	 (๔)	 ทรัพย์มีค่ามาก	ได้ราคา	๕	มาสกหรือเกินกว่า	๕	มาสก	

	 (๕)	 มีไถยจิตปรากฏขึ้น

	 (๖)	 ภิกษจุบัต้อง	ต้องอาบัติทุกกฏ	ท�าให้ไหว	ต้องอาบัติถลุลัจจยั

	 	 	 ท�าให้เคลื่อนจากที่ตั้ง	ต้องอาบัติปาราชิก	

และในพระวินัยปิฎกนั้นท่านได้แสดงองค์แห่งอาบัติท่ีลดหย่อนลงมา	 

คือเป็นถุลลัจจัย	 เป็นทุกกฏไว้อีกหลายหมวด	ซึ่งท�าให้เกิดความชัดเจน 

และเป็นแนวทางส�าหรับวินิจฉัยเพ่ือปรับโทษหรือเพ่ือรู้ความผิดของตัวเม่ือ 

ล่วงละเมิดได้ง่ายขึ้น

พระวินัยบัญญัติ 67

67

www.kalyanamitra.org



อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี	้ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว	้คือ

(๑)	 ภิกษุผู้มีความส�าคัญว่าเป็นของของตน	คือไปหยิบของผู้อื่นมา

ด้วยเข้าใจผิดว่าเป็นของตน	 เพราะมีลักษณะใกล้เคียงหรือเหมือนกับของตน

(๒)	 ภิกษุผู้ถือเอาด้วยวิสาสะ	คือไปหยิบใช้หรือหยิบฉันด้วยความ

คุ้นเคย	ด้วยความสนิทสนม	ด้วยคิดว่าเป็นกันเอง	เจ้าของรู้ก็คงไม่ว่าอะไร

(๓)	 ภิกษุผู้ถือเอาเป็นของขอยืม	คือน�าของของผู้อ่ืนมาใช้โดยคิด

ว่าขอยืมมาใช้	โดยไม่บอกเจ้าของ	หรือเจ้าของไม่อยู่	 เช่น	มีด	จอบ	เสียม	

กระป๋องน�้า

(๔)	 ภกิษผุูถ้อืเอาทรพัย์อนัเปรตครอบครอง	คอืน�าส่ิงของท่ีถกูท้ิงไว้

ตามป่าช้า	ข้างถนน	เป็นต้นมาใช้

(๕)	 ภิกษผุูถ้อืเอาทรพัย์อันสัตว์ดิรจัฉานคุม้ครอง	คอืน�าเศษเนือ้หรอื

กระดูกสัตว์ที่เสือเป็นต้นฆ่าแล้วกินเหลือบางส่วนมาเป็นอาหาร	

(๖)	 ภกิษผุูมี้ความส�าคญัว่าเป็นของบังสุกลุ	คอืคดิว่าเป็นของท่ีเขา

ทิ้งแล้ว	ไม่มีเจ้าของ	เช่น	ผ้าตามกองขยะ	ตามชายหาด	น�ามาท�าเป็นจีวรห่ม

(๗)	 ภิกษุผู้วิกลจริต	คือภิกษุบ้า	ขาดสติสัมปชัญญะ

(๘)	 ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระธนิยะ	

บุตรของช่างปั้นหม้อ
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วินีตวัตถุ

วินตีวตัถ	ุเรือ่งท่ีพระพุทธองค์ทรงวินจิฉยัแล้ว	ในสิกขาบทนีมี้จ�านวน

มาก	เช่น

- ภิกษรุปูหนึง่เหน็ผ้าท่ีลานตากผ้ามีราคามาก	จงึเกดิไถยจติขึน้	ทรง

ตัดสินว่าไม่เป็นอาบัต	ิเพราะเป็นแค่คิด	ยังมิได้ลัก

- ภิกษุรูปหนึ่งเห็นผ้าที่ลานตากผ้าสวยงามและมีราคา	ไม่มีไถยจิต

จับต้องผ้านั้น	ทรงตัดสินว่าไม่อาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ	

- ภิกษุรูปหนึ่งเห็นผ้าที่ลานตากผ้ามีราคา	มีไถยจิตท�าผ้านั้นให้ไหว	

ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย

- ภิกษรุปูหนึง่เหน็ผ้าท่ีลานตากผ้า	มไีถยจติท�าผ้านัน้ให้เคล่ือนจาก

ที่ตั้ง	ทรงตัดสินว่าเป็นปาราชิก

- ภิกษรุปูหนึง่เหน็ทรพัย์ตอนกลางวัน	ท�าเครือ่งหมายไว้	ตอนกลาง

คืนไปหยิบทรัพย์อื่นมา	ทรงตัดสินว่าเป็นปาราชิก

- ภิกษุรูปหนึ่งน�าทรัพย์ของผู้อื่นทูนศีรษะไป	มีไถยจิตจับต้องของ

นั้น	ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

- ภิกษุรูปหนึ่งน�าทรัพย์ของผู้อื่นไป	มีไถยจิตวางของที่อยู่ในมือนั้น

ลงที่พื้น	ทรงตัดสินว่าเป็นปาราชิก
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- ภิกษุรูปหนึ่งเก็บจีวรท่ีภิกษุอีกรูปหนึ่งผึ่งไว้กลางแจ้งด้วยหวังดี

ว่าจีวรจะได้ไม่หาย	เจ้าของมาถามว่าใครเอาจีวรของตนไป	ภิกษุผู้เก็บจีวรไว้

ตอบว่าตนเอาไปเอง	เจ้าของบอกว่าท่านมิใช่สมณะแล้ว	ทรงตัดสินว่าไม่เป็น

อาบัต	ิเพราะตอบตามค�าถามน�า

- ภิกษุรูปหนึ่งเห็นผ้าสาฎกถูกลมพัดปลิวไปจึงเก็บไว้ด้วยต้ังใจว่า

จกัคนืให้เจ้าของ	เจ้าของผ้าโจทว่าท่านไม่เป็นสมณะ	ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติ	

เพราะไม่มีไถยจิต

- พระอานนท์สรงน�า้ในเรอืนไฟเสรจ็แล้วหยิบผ้านุง่ซึง่เป็นของภิกษุ

อื่นมานุ่งโดยเข้าใจว่าเป็นของตน	เมื่อเจ้าของถามว่าท�าไมจึงน�าผ้าของตนมา

นุ่ง	พระอานนท์ตอบว่าตนเข้าใจผิด	ทรงตัดสินว่า	ภิกษุผู้มีความเข้าใจว่าเป็น

ของตน	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษหุลายรปูลงมาจากเขาคชิฌกฏู	พบเน้ืออันเป็นเดนราชสีห์จงึ

ใช้ให้อนุปสัมบันต้มแกงแล้วฉันกัน	ทรงตัดสินว่า	ไม่เป็นอาบัติเพราะเนื้อเดน

ราชสีห์

- ภิกษุรูปหนึ่ง	 เมื่อมีการแจกข้าวสุกของสงฆ์อยู่	 เข้าไปบอกว่า 

ขอให้ให้ส่วนเพ่ือภิกษุรูปอื่นด้วย	โดยที่ไม่ได้บอกว่าภิกษุรูปอื่นนั้นคือใคร	มี 

ตัวตนจริงหรือไม่	แล้วรับส่วนท่ีเขาให้นั้นไป	ซึ่งเป็นการกล่าวเท็จโดยไม่มีมูล	

ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติปาจิตตีย์	เพราะสัมปชาน

มุสาวาท	(จงใจกล่าวเท็จทั้งรู้ตัวและรู้ความจริงอยู่)

- ภิกษุรูปหนึ่งเข้าไปยังร้านขายเนื้อ	มีไถยจิตลักเนื้อไปเต็มบาตร	

ทรงตัดสินว่าเป็นปาราชิก
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- ภิกษุรูปหนึ่งเห็นบริขารตอนกลางวัน	จึงท�าเครื่องหมายไว้	ตั้งใจ

ว่าจะมาน�าของไปตอนกลางคนื	พอถงึกลางคนืได้มาน�าของไปโดยแน่ใจว่าเป็น

ของชิ้นนั้น	แต่เป็นของคนละชิ้นกัน	ทรงตัดสินว่าเป็นปาราชิก	(เพราะเป็นการ

ลักขโมยของโดยตรง	จะเป็นชิ้นที่ก�าหนดไว้หรือชิ้นอื่นก็เป็นของที่เจ้าของมิได้

ให้เหมือนกัน)

- ภิกษรุปูหนึง่เหน็ถงุวางอยู่บนต่ัง	คดิว่าถ้าหยิบไปเฉพาะถงุจะเป็น

ความผิด	จึงยกตั่งไปด้วย	ทรงตัดสินว่า	เป็นปาราชิก

- ภิกษุสองรูปเป็นเพ่ือนกัน	รูปหนึ่งเข้าไปบิณฑบาต	อีกรูปหนึ่ง

เข้าไปรบัอาหารในหอฉนัและรบัส่วนของเพ่ือนมาด้วย	รบัไปแล้วถอืวิสาสะฉนั

ส่วนของเพ่ือนไป	เพื่อนกลับมาแล้วได้ถามขึ้น	ทราบความแล้วโจทภิกษุผู้ฉัน

อาหารนั้นว่าไม่เป็นสมณะ	ทรงตัดสินว่า	ไม่เป็นอาบัต	ิเพราะถือวิสาสะ

- ภิกษรุปูหนึง่	เมือ่เขาก�าลังแจกของเคีย้วแก่สงฆ์ในเวลาท�าจวีรกนั

อยู่	ได้น�าบาตรของภิกษรุปูอืน่ไปรบัอาหารส่วนของตนมาวางไว้	เจ้าของบาตร

ส�าคญัว่าเป็นอาหารส่วนของตนจงึฉนัอาหารนัน้	ภกิษผุูไ้ปรบัแจกมาทราบเข้า

จงึโจทว่าไม่เป็นสมณะแล้ว	ทรงตัดสินว่า	ไม่เป็นอาบัติแก่ภิกษผุูมี้ความส�าคญั

ว่าเป็นของตน

- ภิกษหุลายรปู	เม่ือพวกโจรลักมะม่วงเขามาแล้วห่อผ้าไว้	เจ้าของ

ตดิตามมาจงึท้ิงห่อนัน้แล้วหนไีป	จงึหยิบห่อมะม่วงนัน้มาด้วยส�าคญัว่าเป็นของ

บังสุกุล	ปราศจากเจ้าของ	แล้วเปิดขบฉันกัน	เจ้าของมะม่วงมาพบเข้าจึงโจท

ว่าพวกท่านไม่เป็นสมณะ	ทรงตดัสินว่า	ภิกษผุูมี้ความส�าคญัว่าเป็นของบังสุกลุ	

ไม่ต้องอาบัติ
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- ภิกษุหลายรูป	เมื่อพวกโจรลักมะม่วงเขามาแล้วห่อผ้าไว้	ถูก

เจ้าของติดตามมา	รีบวิ่งหนีไปโดยท�ามะม่วงหล่นจากห่อไว้ตามรายทาง	เห็น

มะม่วงน้ันเข้าก็มีไถยจิตเกิดขึ้น	กลัวว่าเจ้าของมะม่วงจะมาเห็นมะม่วงก่อน	

จึงรีบเก็บมาฉันกัน	เจ้าของมะม่วงจึงโจทว่าท่านไม่เป็นสมณะ	ทรงตัดสินว่า	

ต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษรุปูหนึง่มีไถยจติลักมะม่วงในวัดอนัเป็นของสงฆ์	ทรงวินจิฉยั

ว่า	ต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งเดินทางไกลไปกับบุรุษคนหนึ่ง	เมื่อจะผ่านด่านเก็บ

ภาษี	บุรุษนั้นจึงน�าแก้วมณีราคาแพงหย่อนไว้ในย่ามของภิกษุโดยท่ีภิกษุไม่รู	้

เมื่อพ้นด่านแล้ว	บุรุษนั้นได้ขอแก้วมณีคืนจากภิกษ	ุทรงตัดสินว่า	ภิกษุไม่รู้ตัว	

ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษุรูปหนึ่งเดินทางไกลไปกับกองเกวียน	เมื่อถึงด่านภาษ	ีบุรุษ

คนหนึ่งเกล้ียกล่อมภิกษุด้วยอามิสสินจ้าง	ขอร้องว่าขอให้ช่วยน�าแก้วมณี 

ดวงนี้ผ่านด่านภาษีให้ด้วย	แล้วส่งแก้วมณีราคาแพงให้ภิกษุถือไว	้ภิกษุนั้นถือ 

แก้วมณีผ่านด่านภาษไีป	ผ่านด่านแล้วบรุษุนัน้กม็าขอแก้วมณีคนื	ทรงตดัสินว่า	 

ภิกษุนั้นต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

วินีตวัตถุในสิกขาบทนี้มีจ�านวนมาก	มีปรากฏอยู่ในพระวินัยปิฎก	

สามารถหาอ่านท�าความเข้าใจได	้น�าบางส่วนมาแสดงพอเป็นตัวอย่างเท่านั้น
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ปาราชิก สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อน่ึง ภิกษุใดจงใจพรากกายมนุษย์จากชีวิต หรือ 

 แสวงหาศัสตราอันจะปลิดชีวิตแก่กายมนุษย์นั้น หรือ 

 พรรณนาคุณแห่งความตาย หรือชักชวนเพื่อให้ตาย 

 ด้วยค�าว่า แน่ะนายผู้เป็นชาย จะประโยชน์อะไรแก่ท่าน 

 ด้วยชีวิตอันแสนล�าบากยากแค้นน้ี ท่านตายเสียดีกว่า 

 อยู่ ดังน้ี เธอมีจิตใจอย่างน้ี มีความด�าริในใจอย่างนี้  

 พรรณนาคุณแห่งความตายก็ดี ชักชวนเพื่อให้ตายก็ดี  

 โดยปริยายต่างๆ แม้ภิกษุน้ีก็เป็นปาราชิก หาสังวาส 

 มิได้”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

 “ภิกษุแกล้งฆ่ามนุษย์ให้ตาย	ต้องปาราชิก”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า จงใจ หมายถึงรู้อยู	่รู้ดีอยู	่ตั้งใจ	ฝ่าฝืน	ละเมิด

ค�าว่า	กายมนุษย	์หมายถึงอัตภาพ	คือความเป็นตัวตนหรือชีวิต	ที่มี

ระยะเวลาต้ังแต่จติแรกเกดิคอืวญิญาณจติปรากฏขึน้ในครรภ์มารดาจนกระท่ัง

ถึงเวลาตาย	คือสิ้นลมหายใจ	
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ค�าว่า	พรากจากชีวิต	หมายถึงตัดทอน	บั่นทอน	ซึ่งอินทรีย์คือชีวิต	

ท�าความสืบต่อให้เสียไป	ใช้ในความหมายว่า	 ฆ่า	ปลง	ตัด	บั่นชีวิตให้สิ้นลง

ค�าว่า	 ศัสตรา	หมายถึงอาวุธประเภทต่างๆ	ที่สามารถใช้ฆ่าหรือ

บั่นทอนชีวิตได	้เช่น	ดาบ	หอก	ค้อน	มีด	ยาพิษ	เชือก	

ค�าว่า	พรรณนาคณุแห่งความตาย	หมายถงึแสดงโทษในความมีชวิีต

อยู	่พรรณนาคุณในความตาย

ค�าว่า	ชกัชวนเพือ่ให้ตาย	หมายถงึชกัชวนว่า	จะอยู่ไปท�าไม	จงน�ามดี

มาเชือดคอตายดีกว่า	จงน�าเชือกมาผูกคอตายดีกว่า	ดื่มยาพิษตายเสียดีกว่า

ค�าว่า	จะประโยชน์อะไรแก่ท่านด้วยชีวิตอันแสนล�าบากยากแค้น

น้ี ท่านตายเสียดีกว่าอยู่	มีอธิบายว่า	ชีวิตท่ีชื่อว่ายากแค้น	คือชีวิตของคน

เข็ญใจ	ชื่อว่ายากแค้นเมื่อเทียบกับชีวิตของคนมั่งคั่ง	ชีวิตของคนไร้ทรัพย์	ชื่อ

ว่ายากแค้นเม่ือเทียบกับชีวิตของคนมีทรัพย์	ชีวิตของพวกมนุษย์	ชื่อว่ายาก

แคน้เมือ่เทยีบกับชีวิตของเหล่าเทพยเจ้า	ชีวิตทีช่ื่อว่าแสนล�าบาก	คือชวีติของ

คนมือด้วน	คนเท้าปกุ	คนทัง้มือด้วนท้ังเท้าปุก	คนหแูหว่ง	คนจมกูว่ิน	คนทัง้หู

แหว่งทั้งจมูกวิ่น	จะประโยชน์อะไรด้วยชีวิตอันล�าบากและยากแค้นเช่นนี้	ท่าน

ตายเสียดีกว่าอยู่	

ค�าว่า	มีจิตอย่างน้ี	คือ	ธรรมชาติอันใดเป็นจิต	ธรรมชาติอันนั้น 

ชื่อว่าใจ	ธรรมชาติอันใดเป็นใจ	ธรรมชาติอันนั้นชื่อว่าจิต	คือค�าว่าจิตกับใจ 

เป็นค�าที่มีความหมายเดียวกัน

ค�าว่า	มีความด�าริในใจอย่างนี	้คือ	มีความส�าคัญหมายจะให้ตาย	มี

ความจงใจจะให้ตาย	มีความประสงค์จะให้ตาย
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ค�าว่า	พรรณนาคุณแห่งความตาย	ได้แก่	แสดงโทษในความมีชีวิต

อยู่	พรรณนาคุณในความตายว่า	ท่านท�ากาละจากโลกนีไ้ป	หลังจากตายไปจกั

เข้าถงึสุคติโลกสวรรค์	จกัเพียบพร้อมอิม่เอิบได้รบัปรนเปรอด้วยเบญจกามคณุ

อันเป็นทิพย์ในสุคติโลกสวรรค์นั้น

ค�าว่า	ชักชวนเพื่อให้ตาย	ได้แก	่ชักชวนว่าจงน�ามีดมา	จงกินยาพิษ	

จงแขวนคอตาย	หรือจงกระโดดลงไปในบ่อ	ในเหว	หรือที่ผาชัน

ค�าว่า	เป็นปาราชิก หาสังวาสมิได้	มีอธิบายดังแสดงไว้แล้วข้างต้น

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อศักดิ์ศรีของภิกษุว่าเป็นผู้ที่พัฒนาแล้ว	

มีจิตใจไม่โหดเหี้ยมป่าเถื่อน	ฝึกฝนตนเพ่ือหลุดพ้นจากกิเลสเป็นหลัก	เมื่อ 

หลุดพ้นแล้วกจ็ะเป็นเนือ้นาบุญอันยอดเย่ียม	เป็นปูชนยีบุคคลท่ีน�าผลอานสิงส์

มาให้แก่ผู้บูชากราบไหว้	เป็นผู้ประกอบด้วยเมตตากรุณา	ช่วยเหลือเกื้อกูล 

คนอื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนใดๆ	

สกิขาบทนีมุ่้งให้ภิกษเุหน็อกเหน็ใจผูอ่ื้นซึง่ล้วนรกัสุขเกลียดทุกข์เช่น

เดยีวกบัตน	แล้วคดิช่วยเหลือเกือ้กลูผูอ่ื้น	โอบอ้อมอารี	ไม่เอารดัเอาเปรยีบ	อยู่

ในหมู่คณะได้ทุกแห่งโดยไม่เป็นศัตรูไม่ก่อเวรภัยแก่ใคร	เพราะมีจิตใจที่งดงาม	

ประกอบด้วยเมตตากรุณาธรรมเป็นหลัก

สิกขาบทนี้มุ่งไม่ให้ภิกษุไปฆ่ามนุษย์เองหรือส่ังให้ฆ่า	เพราะการฆ่า

มนุษย์นั้น
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- เป็นความเหี้ยมโหด

- เป็นการขาดเมตตาธรรม

- เป็นการแสดงถึงจิตใจที่ป่าเถื่อน	ยังมิได้พัฒนา

อาการที่ฆ่าให้ตาย

สิกขาบทนี้ได้บอกรายละเอียดไว้มากพอสมควร	สามารถเข้าใจได้

ชัดเจน	เช่น	การฆ่า	ท่านใช้ค�าว่า	พรากเสียจากชีวติ	นัน่หมายความว่าบ่ันทอน

ชีวิตให้หมดส้ินไป	ไม่ให้สืบยาวต่อไป	และบอกถึงอาการท่ีจัดว่าฆ่าไว้	ไม่ว่า

จะฆ่าเอง	หาอาวุธให้ฆ่า	พรรณนาคุณของความตายแล้วให้เจ้าของชีวิตฆ่า 

ตัวเอง	หรือชักชวนให้ฆ่าตัวตายด้วยการชี้ว่าตายดีกว่าอยู่	ย่อมเป็นอาการ 

แห่งการพรากจากชีวิต	มีโทษเป็นปาราชิกทั้งสิ้น

เมื่อกล่าวโดยละเอียดแล้ว	ท่านแสดงอาการที่ฆ่าไว	้๗	แบบ	คือ

(๑) ให้ประหาร	ได้แก	่ฆา่ด้วยตนเอง	เชน่ฟันด้วยมดี	แทงด้วยหอก	

ตีด้วยไม้	หรอืท�าให้ตายด้วยส่ิงของอืน่ๆ	หรอืไม่ได้ลงมือฆ่าเอง	แต่สัง่ให้คนอ่ืน

ไปฆ่าด้วยวาจาของตัว

(๒) ซัดไปประหาร	ได้แก	่ฆ่าด้วยตนเองโดยใช้เครื่องมือส�าหรับฆ่า

ให้เคลื่อนไปฆ่า	เช่น	ยิงด้วยปืน	ยิงด้วยลูกศร	พุ่งด้วยหอก	ขว้างด้วยไม้หรือ

ก้อนหิน

(๓) วางไว้ท�าร้าย	ได้แก่	ใช้เคร่ืองมือฆ่าท่ีเป็นอาวุธมีอันตรายท�าให้

ถึงตายได้วางดักไว้ริมทางเดิน	เป็นต้น	เช่น	ดักขวาก	ฝังไม้แหลมไว้ในหลุม

พราง	วางก้อนหินไว้ให้ตกลงมาทับ	วางยาให้ตาย	วางระเบิด	เป็นต้น
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(๔) ท�าร้ายด้วยวชิา	ได้แก่	เป็นผูช้�านาญในมนต์วิชาอาคมร่ายมนต์	

ร่ายอาคมต่างๆ	ใช้ภูตใช้ผีไปท�าร้ายผู้อื่นถึงตาย

(๕) ท�าร้ายด้วยฤทธิ์	ได้แก่	เป็นผู้ช�านาญในฌาน	มีฤทธิ์	เช่น	มีตา

เป็นอาวุธ	จ้องดูผู้อื่นเพื่อท�าร้ายให้ถึงตาย

(๖) แสวงหาศสัตราให้ ได้แก่	หาอาวุธส�าหรบัฆ่าตัวตายให้	อ�านวย

ความสะดวกในการใช้อาวุธให้

(๗) พรรณนาคุณแห่งความตาย	หรือ	ชักชวนเพื่อการตาย

การฆ่าท่ีท�าให้ตายเป็นการพรากจากชีวิตเช่นนี้	จัดเป็นอาการท่ีฆ่า

ทั้งสิ้น	หากท�าส�าเร็จด้วยอาการอย่างอย่างหนึ่ง	ถือว่าเป็นการฆ่า	มีโทษเป็น

อาบัติปาราชิก

วัตถุแห่งอาบัติ

วัตถุแห่งอาบัติ	หมายถึงผู้ท่ีถูกฆ่า	มีท้ังมนุษย์	อมนุษย์	และสัตว์

ดิรัจฉาน	และมีทั้งการสั่งให้ฆ่า	จึงมีข้อก�าหนดไว้ดังนี้

(๑) มนุษย์	เป็นวัตถุแห่งอาบัติปาราชิก	ภิกษุฆ่ามนุษย์ต้องอาบัติ

ปาราชิก

(๒) อมนุษย	์เช่น	เปรต	ยักษ	์และสัตว์ดิรัจฉานที่มีฤทธิ์	เป็นวัตถุ

แห่งถุลลัจจัย	ภิกษุฆ่าอมนุษย์ต้องอาบัติถุลลัจจัย

(๓) สัตว์ดิรัจฉาน	เป็นวัตถุแห่งปาจิตตีย์	ภิกษุฆ่าสัตว์ดิรัจฉาน

ต้องอาบัติปาจิตตีย์
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(๔) ฆ่าตนเอง	ยังไม่พบหลักฐานท่ีแน่นอนว่าเป็นอาบัติอะไร	บ้าง

ว่าเป็นอาบัติทุกกฏ	บ้างว่าเป็นอาบัติปาราชิก	เพราะเป็นการพรากกายมนุษย์

จากชีวิตเช่นกัน	

(๕) พยายามฆ่าสัตว์อ่ืน	ต้องอาบัติตามวัตถุ	คือเป็นไปตามผู้ถูก

ฆ่าว่าเป็นมนุษย	์อมนุษย์	หรือสัตว์ดิรัจฉาน

(๖) สั่งให้ฆ่า	เนื่องจากว่าสิกขาบทนี้เป็นสาณัตติกะ	เมื่อภิกษุส่ัง

ให้ฆ่า	คือส่ังให้ผู้หนึ่งไปฆ่าอีกผู้หนึ่ง	โดยระบุวัตถุคือบุคคล	ระบุเวลา	ระบุ

โอกาสคือสถานที่	ระบุอาวุธ	ระบุอิริยาบถ	ระบุวิธีการฆ่าเช่นฟันหรือแทงหรือ

ตี	เป็นต้น	เมือ่ผูร้บัส่ังไปฆ่าส�าเรจ็ตามท่ีระบุไว้อย่างใดอย่างหนึง่ตามท่ีส่ัง	ภกิษุ

ผู้สั่งต้องอาบัติปาราชิก	

ถ้าท�าผิดค�าสั่งที่ระบุ	ไม่เป็นไปตามที่สั่ง	เช่นสั่งให้ฆ่านายแดง	แต่ไป

ฆ่านายด�า	สั่งให้ฆ่าตอนกลางคืน	แต่ไปฆ่าตอนเช้า	สั่งให้ฆ่าด้วยการใช้ไม่ตี	

แต่ไปฆ่าด้วยการยิง	เช่นนี	้ภิกษุผู้สั่งไม่ต้องอาบัติปาราชิก	

สรุปว่า ภิกษุมีเจตนาจงใจฆ่าเองก็ตาม ใช้ให้ผู้อ่ืนฆ่าก็ตาม ซ่ึง

มนุษย์ อมนุษย์ สัตว์ดิรัจฉาน ย่อมเป็นอาบัติทุกกรณี แต่ท�าให้ผู้อ่ืนตาย

โดยไม่จงใจ ไม่มีเจตนา เช่นก่อสร้างอยู่ในที่สูง ท�าสิ่งของพลาดหล่นลงมา

ถูกคนข้างล่างตาย หรือท�าให้ไฟฟ้าลัดวงจร เป็นเหตุให้ไฟไหม้กุฏิ มีคนอยู่

ในกุฏิส�าลักควันตาย ไม่ต้องอาบัติปาราชิก แต่อาจได้รับโทษทางบ้านเมือง

ฐานท�าให้ผู้อื่นถึงแก่ความตายด้วยความประมาท
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อนาปัตติวาร

ในพระวินัยปิฎก	ส�าหรับสิกขาบทนี้	มีอนาปัตติวารคือข้อยกเว้น

ส�าหรับภิกษุที่ไม่ต้องอาบัติปาราชิกไว	้๗	ประเภท	คือ

(๑) ภิกษุผู้ไม่จงใจ	คือภิกษุที่ไม่มีเจตนา	ไม่ได้ตั้งใจ	ไม่ได้คิดว่าการ

ท�าการพูดของตนจะท�าให้มีการตาย

(๒) ภิกษุผู้ไม่รู้	คือภิกษุท่ีไม่รู ้ว่าการท�าอย่างนี้จะท�าให้คนตาย	

เพราะเป็นการท�าไปตามปกติธรรมดา

(๓) ภิกษุผู้ไม่ประสงค์จะให้ตาย คือท�าไปโดยมีเจตนาต้องการจะ 

สั่งสอน	ต้องการให้เข็ดหลาบ	หรือต้องการฝึกฝนอบรม	แต่เป็นเหตุให้ถึงตาย

โดยไม่คาดคิด	โดยไม่ต้องการให้เหตุการณ์เช่นนั้นเกิดขึ้นเลย

(๔) ภิกษุผู้วิกลจริต	คือภิกษุบ้า

(๕) ภิกษุมีจิตฟุ้งซ่าน คือภิกษุผู้มีจิตไม่สงบ	พล่านไป	ซัดส่ายไป	

ควบคุมตัวเองไม่ได	้

(๖) ภิกษผุูก้ระสบักระส่ายเพราะเวทนา	คือภิกษผุูเ้ร่าร้อนใจทนนิง่

เป็นปกติอยู่ไม่ได้

(๗) ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ คือผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พวกภิกษุ

ชาวเมืองเวสาลี
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วินีตวัตถุ

วินีตวัตถุซึ่งเป็นกรณีท่ีเกิดขึ้นเกี่ยวเนื่องด้วยสิกขาบทนี้	และพระ- 

พุทธองค์ทรงตัดสินแล้วว่าเป็นอาบัติหรือไม่เป็นอาบัติ	มีมากเรื่อง	ขอยกมา

เป็นตัวอย่างบางเรื่องมาแสดงไว้เพื่อการศึกษาเรียนรู้ดังนี้

- ภิกษุรูปหนึ่งอาพาธ	เพื่อนภิกษุท้ังหลายเห็นเธอเป็นทุกข์เพราะ

ไข้หนัก	เกิดความกรุณาขึ้น	จึงพรรณนาคุณแห่งความตายเพื่อให้เธอพ้นจาก

ความทุกข์นัน้	โดยพรรณนาว่า	ท่านเป็นผูมี้ศลีจะกลัวตายไปท�าไม	สวรรคเ์ป็น

ที่ส�าหรับผู้มีศีลจะไปเป็นต้น	ภิกษุนั้นจึงอดอาหารและมรณภาพไป	ทรงตัดสิน

ว่าภิกษุเหล่านั้นต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุผู้เท่ียวบิณฑบาตเป็นวัตรรูปหนึ่ง	เดินบิณฑบาตเหนื่อยจึง

ไปนั่งพักบนต่ังซึ่งมีเด็กชายนอนคลุมโปงอยู่	 โดยนั่งทับไปบนเด็กโดยไม่ได้

พิจารณา	เด็กได้ตายไป	ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	เพราะไม่มีเจตนา	

แล้วตรัสว่า	“ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย อนึ่งพวกเธอไม่ได้พิจารณาก่อนแล้วอย่า 

นั่งบนอาสนะ รูปใดนั่ง ต้องอาบัติทุกกฎ”	

- ภิกษุสองรูปเป็นบุตรและบิดากัน	บวชอยู่ด้วยกัน	วันหนึ่งเมื่อถึง

เวลารับแจกอาหาร	ภิกษุผู้บุตรบอกภิกษุบิดาว่าขอให้ไปรับแจก	พระสงฆ์คอย

อยู่	แล้วดนุหลังผลักไป	ภกิษบิุดาเกดิล้มลงและถงึมรณภาพ	ทรงตดัสินว่า	ภกิษุ

ผู้ไม่มีความประสงค์จะให้ถึงมรณภาพ	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษุรูปหนึ่งก�าลังฉันอาหาร	เนื้อติดคอ	ภิกษุอีกรูปหนึ่งได้ตบคอ

เธอ	เนื้อหลุดออกมาพร้อมกับโลหิต	ภิกษุนั้นถึงกับมรณภาพ	ทรงตัดสินว่า

ภิกษุไม่มีความประสงค์จะให้ถึงมรณภาพ	ไม่ต้องอาบัติ
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- ภิกษุรูปหนึ่งไปบิณฑบาต	ได้อาหารปนยาพิษมาแล้วน�าไปยังโรง

ฉัน	ได้ถวายอาหารนั้นให้ภิกษุอื่นฉันก่อน	ภิกษุทั้งหลายฉันอาหารเข้าไปแล้ว

ได้ถึงมรณภาพ	ทรงตัดสินว่าภิกษุไม่รู้ว่าอาหารมีพิษ	ไม่ต้องอาบัติ	

- ภิกษรุปูหนึง่ประสงค์จะทดลอง	ได้ให้ยาพษิแก่ภิกษอุกีรปูหนึง่ฉนั	

ภิกษุนั้นถึงมรณภาพลง	ทรงตัดสินว่า	เมื่อมีความประสงค์จะทดลอง	ไม่ต้อง

อาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย

- ภิกษุรูปหนึ่งชาวเมืองอาฬว	ีสร้างวิหารกันอยู่กับภิกษุอื่น	เธอรับ

ก้อนศิลาที่ภิกษุอีกรูปหนึ่งยกส่งขึ้นไป	เธอรับไม่ดี	ท�าให้ก้อนศิลาหลุดมือแล้ว

ตกลงมาทับศีรษะภิกษุท่ีส่งศิลาขึ้นไปจนถึงมรณภาพ	ทรงตัดสินว่า	ภิกษุไม่

จงใจ	ไม่ต้องอาบัติ	

- ภิกษุรูปหนึ่งมุงหลังคาวิหารเสร็จจะลง	ภิกษุอีกรูปหนึ่งมีความ

ประสงค์จะให้เธอตกลงมามรณภาพ	จึงได้บอกให้เธอลงมาทางนั้น	เธอจึงลง

มาตามค�าบอก	ได้พลัดตกลงมาถึงมรณภาพ	ทรงตัดสินว่า	เมื่อภิกษุประสงค์

จะให้ถึงมรณภาพ	ต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งอาพาธ	ภิกษุท้ังหลายได้แนะน�าให้เธออาบน�้าจะได้

หาย	ภิกษุนั้นจึงไปอาบน�้าแล้วถึงมรณภาพ	ทรงตัดสินว่า	ภิกษุไม่มีความ

ประสงค์จะให้ถึงมรณภาพ	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษรุปูหนึง่ได้รบัการขอร้องจากหญงิคนหนึง่ซึง่เป็นหมันช่วยจดั

ยาท�าให้ครรภ์แท้งให้เพื่อน�าไปให้แก่ภรรยาอีกคนของสาม	ีเธอรับปากแล้วจัด

ยาให้ตามประสงค์	หญิงหมันน�าไปให้แก่หญิงมีครรภ	์ท�าให้เด็กในครรค์ถึงแก่

ความตาย	แต่นางไม่ตาย	ทรงตัดสินว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว
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- ภิกษรุปูหนึง่ถกูหญงิมีครรภ์คนหนึง่ขอร้องให้บอกยาท่ีท�าให้ครรภ์

แท้ง	เธอจงึแนะน�าให้นางรดีครรภ์ออก	นางได้รีดให้ครรภ์แท้งไปแล้ว	ทรงตดัสิน

ว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งได้รับการขอร้องจากหญิงคนหนึ่งช่วยบอกยาท่ีช่วย

ให้คลอดบุตรง่าย	เธอรับปากแล้วมอบยาให้นาง	นางได้ถึงแก่ความตายเพราะ

ยานั้น	ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

- ภิกษุรูปหนึ่งพรรณนาเรื่องสวรรค์แก่คนผู้ท�าความดีไว้มาก	เขา

ฟังแล้วดีใจจนถึงแก่ความตาย	ทรงตัดสินว่า	เมื่อไม่มีความประสงค์จะให้ตาย	

ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษุรูปหนึ่งพรรณนาเรื่องนรกแก่คนท่ีสมควรตกนรก	ท�าให้เขา

ตกใจถึงตายไป	ทรงตัดสินว่า	เมื่อไม่มีความประสงค์จะให้ตาย	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษุรูปหนึ่งไปท่ีตะแลงแกงท่ีประหารนักโทษ	ได้บอกเพชฌฆาต

ว่า	อย่าให้นักโทษคนนี้ทรมานเลย	ขอให้ประหารด้วยการฟันครั้งเดียวเถิด	

เพชฌฆาตได้ท�าตามนั้น	ทรงตัดสินว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่ง	ถามพวกญาติท่ีเล้ียงดูหลานท่ีมีมือและเท้าด้วนว่า

อยากให้หลานตายบ้างไหม	เม่ือพวกญาติตอบว่าอยาก	จึงแนะน�าว่าถ้าเช่น

นั้นก็จงให้ดื่มเปรียง	พวกญาติจึงให้หลานดื่มเปรียงเข้าไป	เด็กได้ตายไป	ทรง

ตัดสินว่าต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

วินีตวัตถุในสิกขาบทนี้ท่ีท่านบันทึกไว้ในพระไตรปิฎกยังมีอีกมาก

เรื่อง	เมื่อสนใจพึงค้นหามาอ่านเถิด
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ปาราชิก สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพระพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดไม่รู้เฉพาะอยู่ กล่าวอวดอุตตริมนุสส- 

 ธรรมอันเป็นความรู้ความเห็นอย่างประเสริฐอย่าง 

 สามารถ น้อมเข้ามาในตนว่า ข้าพเจ้ารู้อย่างนี้ ข้าพเจ้า 

 เห็นอย่างน้ี ครั้นสมัยอ่ืนแต่นั้น อันผู้ใดผู้หน่ึงเชื่อก็ตาม 

 ไม่เชื่อก็ตาม เป็นอันต้องอาบัติแล้ว มุ่งความหมดจด 

 จะพึงกล่าวอย่างนี้ว่า แน่ะท่าน ข้าพเจ้าไม่รู้อย่างนั้น ได้ 

 กล่าวว่ารู้ ไม่เห็นอย่างนั้น ได้กล่าวว่าเห็น ได้พูดพล่อยๆ  

 เป็นเท็จ เว้นแต่ได้ส�าคัญว่าได้บรรลุ แม้ภิกษุน้ีก็เป็น 

 ปาราชิก หาสังวาสมิได้”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุอวดอุตตริมนุสสธรรม	คือธรรมอันย่ิงของมนุษย์	 

	 ที่ไม่มีในตน	ต้องปาราชิก”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	อุตตริมนุสสธรรม	หมายถึง	

 - ธรรมท่ีข้ามพ้นพวกมนุษย์, ธรรมท่ีล่วงเลยพวกมนุษย์แล้ว 

  ท�าให้ลุถึงความเป็นพรหม หรือภาวะนิพพาน  
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 - ธรรมของพวกมนุษย์ผู้ยิ่งยวด, ธรรมของพวกคนประเสริฐสุด  

  คือผู้ได้ฌานและผู้เป็นพระอริยบุคคล

 - กุศลธรรม คือคุณธรรม ๑๐ ประการ ได้แก่

 (๑) ฌาน	คือ	ปฐมฌาน	ทุติยฌาน	ตติยฌาน	จตุตถฌาน	

 (๒) วิโมกข์	คือ	ความหลุดพ้นโดยสิ้นเชิงจากกิเลสทั้งหลาย	จัด

เป็น	๓	คือ	สุญญตวิโมกข์	อนิมิตตวิโมกข	์อัปปณิหิตวิโมกข์

 (๓) สมาธิ	คือ	ภาวะต้ังม่ันสม�่าเสมอในอารมณ์ใดอารมณ์หนึ่ง	

จัดเป็น	๓	คือ	สุญญตสมาธิ	อนิมิตตสมาธ	ิอัปปณิหิตสมาธิ

 (๔) สมาบัต	ิแปลว่า	ภาวะทีพ่ระอริยบคุคลทัง้หลายพงึเข้าถึงได้ 

หมายถงึคณุวิเศษเป็นท่ีอันบุคคลเข้าถงึ,	ธรรมวเิศษท่ีควรเข้าถงึ,	การบรรลุขัน้

สูง	คือภาวะจิตที่เข้ารูปฌาน	๔	อรูปฌาน	๔	หรือภารเข้าสู่ภาวะที่ดับสัญญา

และเวทนาของพระอรยิบุคคลหรอืผูท่ี้ได้ฌาน	จดัเป็น	๓	ประเภทเหมอืนสมาธิ

 (๕) ญาณทัสสนะ	ได้แก่	วิชชาคือความรู้แจ้งหรือความรู้พิเศษ	

๓	คือ	ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ	(ความรู้ท่ีให้ระลึกชาติได้)	จุตูปปาตญาณ 

(ความรู้การเวียนว่ายตายเกิดของสัตว์ทั้งหลาย)	และ	อาสวักขยญาณ	(ความ

รู้ที่ท�าให้อาสวะสิ้นไป)

 (๖) มรรคภาวนา	ได้แก่	การเจริญมรรค	หมายถึงการบ�าเพ็ญ

โพธิปักขิยธรรม	(ธรรมอันเป็นฝ่ายแห่งการตรัสรู้)	๓๗	ประการเฉพาะที่เป็น

โลกุตตระ	ได้แก่	สติปัฏฐาน	๔	สัมมัปปธาน	๔	อิทธิบาท	๔	อินทรีย	์๕	พละ	

๕	โพชฌงค์	๗	มรรค	๘
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  (๗) การท�าผลให้แจ่มแจ้ง	 ได้แก่	 การท�าโสดาปัตติผลให ้

แจ่มแจ้ง	 การท�าสกทาคามิผลให้แจ่มแจ้ง	 การท�าอนาคามิผลให้แจ่มแจ้ง	 

การท�าอรหัตผลให้แจ่มแจ้ง

  (๘) การละกิเลส	ได้แก	่การละราคะ	การละโทสะ	การละโมหะ

  (๙) ความพรากจิตออกจากกิเลส	ได้แก่	ความพรากจิตออก

จากราคะ	ความพรากจิตออกจากโทสะ	ความพรากจิตออกจากโมหะ

 (๑๐) ความยนิดีย่ิงในเรือนอันว่างเปล่า	ได้แก่	ความยินดีในเรอืน

อนัว่างเปล่าด้วยปฐมฌาน	....	ด้วยทติุยฌาน	....	ด้วยตตยิฌาน	....	ด้วยจตตุถ- 

ฌาน	

ค�าว่า	น้อมเข้ามาในตน	หมายถึง	น้อมกุศลธรรมเหล่านั้นเข้ามาใน

ตน	หรอืน้อมตนเข้าไปในกศุลธรรมเหล่านัน้	โดยแสดงหรอืกล่าวว่าตนมีตนเป็น

ค�าว่า	ความรู้ความเห็น	ได้แก	่วิชชา	๓	มีปุพเพนิวาสานุสสติญาณ	

เป็นต้น

ค�าว่า	กล่าวอวด	หมายถึง	บอกแก่สตรีหรือบุรุษ	แก่คฤหัสถ์หรือ

บรรพชิต

ค�าว่า	ข้าพเจ้ารู้อย่างน้ี ข้าพเจ้าเหน็อย่างน้ี	คอื	ข้าพเจ้ารูธ้รรมเหล่า

นี้	ข้าพเจ้าเห็นธรรมเหล่านี้	อนึ่ง	ธรรมเหล่านี้มีอยู่ในข้าพเจ้า	และข้าพเจ้า

ปรากฏชัดในธรรมเหล่านี้

ค�าว่า	ต้องอาบัติแล้ว	หมายถึง	ภิกษุมีความอยากอันชั่วช้า	ถูก 

ความอยากครอบง�าแล้ว	พูดอวดอุตตริมนุสสธรรมอันไม่มีจริงอันไม่เป็นจริง	

ย่อมเป็นผู้ต้องอาบัติปาราชิก
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ค�าว่า	มุง่ความหมดจด	หมายถงึประสงค์จะเป็นคฤหสัถ์	หรอืประสงค์

จะเป็นอุบาสก	หรือประสงค์จะเป็นอารามิก	(คนท�างานวัด)	หรอืประสงค์จะเป็น

สามเณร	กล่าวคือเมื่อต้องการจะสละภาวะความเป็นภิกษุ

ค�าว่า	ได้พูดพล่อยๆ เป็นเท็จ	คือ	ข้าพเจ้าพูดพล่อยๆ	พูดเท็จ	พูด

ไม่จริง	พูดสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์	ข้าพเจ้าไม่รู้ได้พูดไปแล้ว

ค�าว่า	เว้นไว้แต่ส�าคัญว่าได้บรรลุ	คือ	เว้นไว้แต่เข้าใจผิดคิดว่าตัว

ได้บรรลุ

ค�าว่า	เป็นปาราชิก	หาสงัวาสมิได้	มนียัดงัแสดงมาในสิกขาบทข้างต้น

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ให้ภิกษรุูสึ้กส�านกึหลีกเล่ียงไม่ท�า	เพราะ

การอวดอุตตริมนุสสธรรมเป็นการโกหกหลอกลวงให้หลงเชื่อ	เป็นความ

ประพฤตินอกทางของบรรพชติท่ีมุ่งความสงบและหลุดพ้นจากกเิลส	เป็นความ

ปรารถนาผลประโยชน์ส่วนตัวท่ีท�าให้หลงใหลฟุ้งเฟ้อร�่าไป	ไม่มีทางหลุดพ้น

ได้	และเป็นเหตุให้คนฟังหมดความเชื่อถือไปหากเขาจับได้และรู้ความจริงว่า

เป็นการโกหก	แม้จะเป็นจริงอยู่บ้าง	ถ้าเขาไม่เชื่อก็หาสาระอะไรไม่ได้	ไม่เกิด

ประโยชน์อะไรแก่ไคร

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนีก้เ็พ่ือป้องกนัมิให้ภิกษโุอ้อวดหรอืแสดงว่า

ได้บรรลุคณุวิเศษอนัไม่มีในตน	ด้วยปรารถนาต้องการให้ชาวโลกท้ังคฤหสัถ์และ

บรรพชิตสักการะ	เคารพ	บูชา	นับถือ	นอบน้อม	แล้วบ�ารุงด้วยจีวรบ้าง	ด้วย

บิณฑบาตบ้าง	ด้วยเสนาสนะบ้าง	ด้วยคิลานเภสัชบ้าง	จัดว่าเป็นการโกหก

หลอกลวงชาวบ้านอย่างแนบเนียน	
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ท่านกล่าวว่าภิกษุผู้อวดอตุตริมนุสสธรรมเช่นนี้เป็นมหาโจรอันดบั

หนึ่งในโลก เพราะบริโภคก้อนข้าวของราษฎรด้วยอาการแห่งขโมย

โทษของการอวดคุณพิเศษท่ีไม่มีในตนของภิกษุนั้นมีมากและร้าย

แรง	คือ

 - เป็นเหตุท�าให้เส่ือมความศรัทธาเล่ือมใสแก่บุคคลผู้ศรัทธา 

	 	 เลื่อมใส

 - เป็นเหตุให้ชื่อว่าเป็นโจรปล้นศาสนา	เป็นมหาโจรอันดับต้น

 - เป็นหตุให้พระศาสนาเสื่อมลงและอันตรธานไปในที่สุด

ด้วยเหตุนี้	การอวดอุตตริมนุสสธรรมแม้เพียงเล็กน้อย	ก็ต้องอาบัติ

ปาราชิกได้แล้ว	เว้นไว้แต่จะส�าคัญผิดว่าตนได้บรรลุแล้วเท่านั้น	คือภิกษุบาง

รปูคร�า่เคร่งอยู่กบัการปฏิบัติธรรมจนจติอ่อนโยน	มัน่คงไม่หว่ันไหว	กเ็ข้าใจว่า

ตนได้บรรลุฌานแล้ว	ได้เข้าถงึสมาบัติแล้ว	ทัง้ท่ีจติสงบหยุดนิง่ได้เป็นบางขณะ

เท่านัน้	จึงได้บอกให้คนอืน่รู	้เม่ือบอกให้คนอืน่รูก้ช็ือ่ว่าอวดเหมือนกนั	แต่อวด

เพราะเข้าใจผิด	จึงไม่ต้องอาบัติถึงที่สุดคือปาราชิก

ลักษณะของการอวดที่เป็นอาบัติ

(๑)	 พูดอวดตรงๆ	คือพูดให้ผู้ฟังเข้าใจใจความว่าตนได้บรรลุคุณ

วิเศษหรือได้บรรลุธรรมชั้นนั้นชั้นนี้แล้ว	ทั้งท่ีรู้อยู่แก่ใจว่าตนไม่ได้บรรลุธรรม

เช่นนัน้จรงิ	เม่ือพูดอวดตรงๆ	อย่างนี	้และผู้ฟังเข้าใจเนือ้ความได้ตามนัน้	เป็น

ปาราชิก

(๒)	 ถ้าพูดอวดอย่างนั้น	แต่ผู้ฟังไม่เข้าใจเนื้อความตามท่ีพูด	เป็น

ถุลลัจจัย
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(๓)	 พูดอวดโดยปริยายคือโดยอ้อม	เช่นภิกษุพูดอวดภิกษุอื่นว่าผู้ที่

ดูแลโบสถ์ย่อมได้บรรลุถึงอุตตริมนุสสธรรม	ซึ่งหมายถึงตนซึ่งเป็นผู้ดูแลโบสถ์

อยู่	เช่นนี้	ถ้าผู้ฟังเข้าใจเนื้อความตามท่ีพูด	เป็นอาบัติถุลลัจจัย	ถ้าไม่เข้าใจ	

เป็นอาบัติทุกกฏ	

เน่ืองจากสิกขาบทข้อนี้เป็นสจิตตกะ	คือต้องประกอบด้วยเจตนา	 

ดังนั้นหากไม่มีเจตนา	เช่นพูดไปด้วยส�าคัญว่าตนได้บรรลุ	หรือพูดไปลอยๆ	

โดยไม่ประสงค์จะอวดอ้าง	เช่นนี้ไม่ต้องอาบัติ

อนาปัตติวาร

ในพระวินัยปิฎก	ท่านได้แสดงอนาปัตติวารคือข้อยกเว้นส�าหรับภิกษุ

ที่ไม่ต้องอาบัติปาราชิกตามสิกขาบทนี้ไว้	๖	ประเภท	คือ

(๑) ภิกษุผู้ส�าคัญผิดว่าได้บรรลุ 

(๒) ภิกษุผู้ไม่ประสงค์จะกล่าวอวด คือบอกเล่าแก่เพ่ือนภิกษุโดย

ไม่ประสงค์จะได้ลาภเป็นต้น

(๓) ภิกษุผู้วิกลจริต	คือภิกษุบ้า

(๔) ภิกษุผู้มีจิตฟุ้งซ่าน	คือภิกษุผู้มีจิตไม่สงบ	พล่านไป	ซัดส่ายไป	

ควบคุมตัวเองไม่ได้	

(๕) ภิกษผุูก้ระสบักระส่ายเพราะเวทนา	คอืภิกษผุูเ้ร่าร้อนใจทนนิง่

เป็นปกติอยู่ไม่ได้

(๖) ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พวกภิกษุ

ชาวริมฝั่งแม่น�้าวัคคุมุทา
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วินีตวัตถุ

วินีตวัตถุ	ซึ่งเป็นกรณีท่ีเกิดขึ้นเกี่ยวเนื่องด้วยสิกขาบทนี้	 และ

พระพุทธองค์ทรงตัดสินแล้วว่าเป็นอาบัติหรือไม่เป็นอาบัต	ิมีมากเรื่องด้วยกัน	

ขอแสดงเป็นบางเรื่องเพื่อเป็นตัวอย่างดังนี	้

- ภิกษรุปูหนึง่อวดอ้างคณุวิเศษว่ามีในตนด้วยส�าคญัว่าตนได้บรรลุ

คุณวิเศษนั้นแล้ว	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติเพราะส�าคัญว่าได้บรรลุ

- ภิกษรุปูหนึง่อยู่ป่าด้วยต้ังใจว่าผูค้นจกัได้ยกย่องนบัถอืด้วยการท�า

อย่างนี้	ซึ่งผู้คนก็ได้ยกย่องนับถือจริง	ทรงตัดสินว่าไม่ต้องอาบัติปาราชิก	และ

ตรัสว่า	

  “ภิกษุไม่พึงอยู่ป่าด้วยตั้งใจเช่นนั้น รูปใดอยู่ป่าด้วย 

  ตั้งใจเช่นนั้น ต้องอาบัติทุกกฏ”

- ภิกษุรูปหนึ่งได้กล่าวกะภิกษุอีกรูปหนึ่งว่า	พวกภิกษุสัทธิวิหาริก

ของพระอุปัชฌาย์ของพวกเราล้วนเป็นพระอรหันต์	ทรงตัดสินว่า	แม้ประสงค์

จะพูดอวด	ก็ไม่ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย

- ภิกษุรูปหนึ่งเดินจงกรมอย่างแน่วแน่ด้วยต้ังใจว่าผู ้คนจักได้

ยกย่องนับถือเราด้วยการท�าอย่างนี	้ซึ่งผู้คนก็ได้ยกย่องนับถือจริง	ทรงตัดสิน

ว่า	ไม่ต้องอาบัติปาราชิก	และตรัสว่า	

  “ภิกษุไม่พึงเดินจงกรมด้วยต้ังใจเช่นนั้น รูปใดเดิน 

  จงกรมด้วยตั้งใจเช่นนั้น ต้องอาบัติทุกกฎ”

- ภิกษรุปูหนึง่พูดอวดอตุตรมินสุสธรรมแก่ภิกษรุปูหนึง่	แม้ภิกษนุัน้

กพู็ดอวดว่าตนกล็ะสังโยชน์ได้แล้วอย่างนัน้เหมือนกนั	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบติั

ปาราชิกแล้ว
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- ภิกษุรูปหนึ่งพูดกะอุบาสกคนหนึ่งว่า	ภิกษูผู้อยู่ในวิหารของท่าน

นั้นเป็นพระอรหันต์	และเธอก็อยู่ในวิหารของอุบาสกนั้น	เม่ือทรงไต่ถามภิกษุ

นั้นว่าคิดอย่างไร	ได้กราบทูลว่ามีความประสงค์จะพูดอวด	ทรงตัดสินว่า	ไม่

ต้องอาบัติปาราชิก	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย	

- ภิกษุรูปหนึ่งอาพาธ	ถูกภิกษุท้ังหลายถามว่ามีอุตตริมนุสสธรรม

หรือ	ได้ตอบว่า	การท�าอรหัตผลให้แจ้งไม่ใช่ของท�าได้ยาก	เมื่อทรงไต่ถาม

ภิกษุนั้นว่าคิดอย่างไร	ได้กราบทูลว่าไม่มีความประสงค์จะพูดอวด	ทรงตัดสิน

ว่า	ภิกษุไม่มีความประสงค์จะพูดอวด	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษุรูปหนึ่งอาพาธ	ภิกษุท้ังหลายได้กล่าวกะเธอว่าอย่าได้กลัว

ไปเลย	ได้ตอบว่าส�าหรับตนไม่กลัวต่อความตาย	ทรงไต่ถามภิกษุนั้นว่าคิด

อย่างไร	ได้กราบทูลว่ามิได้มีความประสงค์จะพูดอวด	ทรงตัดสินว่า	ภิกษุไม่มี

ความประสงค์จะพูดอวด	ไม่ต้องอาบัต	ิ

- ภิกษุหลายรูปได้รับนิมนต์ของพราหมณ์คนหนึ่งไว	้เมื่อไปถึงบ้าน	

พราหมณ์กล่าวว่า	นิมนต์พระอรหันต์เข้ามาเถิด	จึงเกิดความไม่สบายใจว่า

พวกตนไม่ได้เป็นพระอรหนัต์	แต่พราหมณ์มาเรียกว่าเป็นพระอรหนัต์	จะปฏิบัติ

อย่างไรดี	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติ	ในเพราะค�ากล่าวด้วยความเลื่อมใส

- ภกิษหุลายรปูจ�าพรรษากนัอยู่ในอาวาสแห่งหนึง่	ต้ังกติกากนัไว้ว่า	

ภิกษุใดหลีกไปจากอาวาสนี้ก่อน	พวกเราจักเข้าใจภิกษุนั้นว่าเป็นพระอรหันต	์

ภิกษุรูปหนึ่งหลีกไปจากอาวาสนั้นก่อนด้วยต้ังใจว่าภิกษุท้ังหลายจะได้เข้าใจ

ว่าเราเป็นพระอรหันต์	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติปาราชิกแล้ว

วินีตวัตถุในสิกขาบทนี้ท่ีท่านบันทึกไว้ในพระไตรปิฎกยังมีอีกมาก

เรื่อง	เมื่อสนใจพึงค้นหามาอ่านเถิด
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สังฆาทิเสส ๑๓

สังฆาทิเสส	แปลว่า	ความละเมิดมีสงฆ์ในกรรมเบื้องต้นและกรรม

อันเหลือ, อาบัติที่จ�าต้องปรารถนาสงฆ์ในขั้นตอนการพ้นจากอาบัติทั้งใน

เบื้องต้นและเบื้องปลาย

อธิบายว่า	 เมื่อภิกษุล่วงละเมิดสิกขาบทท่ีเป็นสังฆาทิเสสแล้ว	

ต้องการจะพ้นจากอาบัตินี	้ต้องปฏิบัติตามขัน้ตอนการออกจากอาบัตินีซ้ึง่เรยีก

ว่า	วุฏฐานวิธ	ีที่ท่านก�าหนดไว้ตายตัวอย่างเคร่งครัดทุกขั้นตอน	เริ่มจากการ

อยู่ปริวาส	โดยมีสงฆ์เป็นผู้ให้ปริวาส	(การอยู่ชดใช้)	ให้มานัต	และสงฆ์ต้อง

เป็นผู้ระงับอาบัต	ิคือต้องให้อัพภาณ	อันเป็นการสุดท้าย	ในประเทศไทยเรียก

วิธีการอย่างนี้ว่า	การอยู่กรรม

ในเรือ่งการอยู่กรรมนัน้ส�าเรจ็ได้ด้วยการท�าของสงฆ์เท่านัน้	โดยสงฆ์

เป็นผู้ให้ปริวาส	ชักเข้าหาอาบัติเดิม	ให้มานัต	เรียกเข้าหมู่เพื่ออาบัตินั้น	ไม่ใช่

คณะ	คือภกิษุ	๒-๓	รูปซึ่งเป็นคณะท�าไม่ได้	ภกิษุรูปเดียวก็ท�าไม่ได้	แม้ท�าไปก็

ไม่เป็นอันท�า	เป็นการท�าที่ไม่ถูกต้อง	ไม่อาจให้การออกจากอาบัติส�าเร็จผลได้	

สังฆาทิเสสจัดเป็นครุกาบัติ	มีโทษหนัก	แต่เบากว่าปาราชิก	ซึ่งผู้

ละเมิดสามารถท�าคืนคือท�าตนให้หลุดพ้นจากอาบัติ	คืนความบริสุทธิ์ให้แก่

ตนได้	โดยปฏิบัติตามเง่ือนไขท่ีเรียกว่าอยู่กรรม	เหมือนคนท�าผิดได้รับตัดสิน

ให้จ�าคุก	ต้องปฏิบัติตามค�าตัดสินโดยไปอยู่ในเรือนจ�า	ปฏิบัติตามกฎระเบียบ

ของเรือนจ�าตามก�าหนด	เมื่อพ้นโทษแล้ว	ถือว่าเป็นผู้บริสุทธิ	์สามารถกลับมา

ด�าเนินชีวิตตามปกติได้อย่างอิสระ

สังฆาทิเสส มี ๑๓ สิกขาบท คือ
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สังฆาทิเสส สิกขาบที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “ปล่อยสุกกะเป็นไปด้วยความจงใจ เป็นสังฆาทิเสส  

 เว้นไว้แต่ฝัน”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษุแกล้งท�าให้น�า้อสุจิเคลื่อน	ต้องสังฆาทิเสส”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ปล่อย คือ	การกระท�าให้อสุจิเคลื่อนจากฐาน	กล่าวคือท�าให้

พ้นจากอวัยวะเพศออกมา

ค�าว่า	สุกกะ	คือ	น�้าอสุจิ	ท่านแสดงไว้ว่าได้แก่น�้าอสุจิสีต่างๆ	รวม	

๑๐	ส	ีเช่น	อสุจิสีเขียว	อสุจิสีเหลือง	เป็นต้น

ค�าว่า	เป็นไปด้วยความจงใจ	คือ	รู้อยู่	รู้ดีอยู่	ตั้งใจฝ่าฝืนละเมิด

ปล่อยอสุจิออกมา

ค�าว่า	เว้นไว้แต่ฝัน	คือ	ยกเว้นความฝัน	ได้แก่ฝันไปแล้วน�้าอสุจิ

เคลื่อนออกมา

ภิกษุปล่อยน�้าอสุจิออกมาด้วยความจงใจ	ด้วยความพยายาม	เมื่อ

องค์ก�าเนดิใช้การได้	ในเวลาแอ่นเอวในอากาศก็ตาม	ในเวลาเกดิความก�าหนดั
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ก็ตาม	ในเวลาปวดอุจจาระก็ตาม	ในเวลาปวดปัสสาวะก็ตาม	ในเวลาอวัยวะ-

เพศต้องลมก็ตาม	ในเวลาอวัยวะเพศถูกบุ้งขนก็ตาม	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

ทุกกรณี

ภิกษุมีความจงใจ มีความพยายาม โดยมีวัตถุประสงค์อย่างใด 

อย่างหนึ่ง อสุจิเคลื่อนออกมา ต้องอาบัติสังฆาทิเสส 

วัตถุประสงค์ในการปล่อยอสุจินั้น ท่านแสดงไว้ ๑๐ ประการ	คือ

	 	 (๑)	 เพ่ือหายโรค	คอืมุ่งว่าจกัเป็นคนไม่มีโรค	หรือท�าให้โรคหายได้

	 	 (๒)	 เพื่อความสุข	คือมุ่งให้เกิดความสบายกายสบายใจ

	 	 (๓)	 เพื่อเป็นยา	คือมุ่งว่าจักเป็นยา	ท�าเป็นตัวยา

	 	 (๔)	 เพื่อเป็นทาน	คือมุ่งว่าจักให้ทานแก่ผู้ที่ต้องการ

	 	 (๕)	 เพื่อเป็นบุญ	คือมุ่งว่าจักเป็นบุญ

	 	 (๖)	 เพื่อบูชายัญ	คือมุ่งว่าจักบูชายัญ

	 	 (๗)	 เพื่อไปสวรรค์	คือมุ่งว่าจักได้ขึ้นสวรรค์

	 	 (๘)	 เพื่อเป็นพืชพันธุ์	คือมุ่งว่าจักสืบสานสายพันธุ์ไว้

	 	 (๙)	 เพื่อทดลอง	คือมุ่งว่าอสุจิจะเป็นสีอะไร	

	 (๑๐)		เพื่อความสนุก	คือมีความประสงค์จะเล่น

ในวัตถุประสงค์เหล่านี้	เมื่ออสุจิเคล่ือนออกมาด้วยวัตถุประสงค์แม้

เพียงอย่างเดียว	ก็อาบัติสังฆาทิเสส

องค์แห่งอาบัติ

(๑)	ภิกษจุงใจ	พยายาม	คอืมีความก�าหนดัและเจตนา	ให้อสจุเิคล่ือน

จากฐาน	แม้เพียงแค่แมลงวันกินอิ่ม	เป็นอาบัติสังฆาทิเสส
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(๒)	 ภิกษุจงใจ	พยายามให้อสุจิเคล่ือน	แต่ไม่เคล่ือน	เป็นอาบัติ 

ถุลลัจจัย

(๓)	 สิกขาบทนี้เป็น	สจิตตกะ	มีเจตนาท�าจึงต้องอาบัต	ิไม่มีเจตนา

ไม่ต้องอาบัติ

(๔)	 สิกขาบทนี้เป็น	อาณัตติกะ	ท�าด้วยตัวเองจึงต้องอาบัติ	ใช้

ให้คนอื่นท�า	คือส่ังให้คนอื่นท�าให้อสุจิของเขาเคล่ือน	ไม่ต้องอาบัติ	แต่สั่งให้ 

คนอื่นท�าให้แก่ตนเองจนอสุจิเคลื่อน	ก็ต้องอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุแกล้งท�าให้น�้าอสุจิ

เคลื่อน	คือมิให้ภิกษุปล่อยสต	ิไม่ควบคุมอารมณ์ปรารถนาเข้าไว้บ้าง	มิให้ท�า

ไปตามอารมณ์ปรารถนาท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติ	โดยเมื่อองค์ก�าเนิดใช้การได้

เพราะถูกกระตุ้น	หรือถูกกระทบ	หรือเพราะจิตเกิดอารมณ์ปรารถนาขึ้น	แล้ว

จงใจพยายามให้อสจุเิคล่ือนออกมาโดยวิธใีดวิธหีนึง่	การทีไ่ม่มีการควบคมุสติ

เช่นนี้	จะกลายเป็นความเคยชิน	ท�าได้เป็นประจ�า	หรือควบคุมไม่ได	้ก็จะเกิด

ผลตามมามากมาย	

ด้วยเหตุน้ี เมื่อมีการกระท�าเช่นน้ีเกิดขึ้นและชาวโลกต�าหนิ

โพนทะนา พระพุทธองค์ทรงเห็นด้วย จึงทรงบัญญัติเป็นสิกขาบทห้ามและ

ปรับโทษไว้

เหตุผลส�าคัญในสิกขาบทข้อนี้	คือการแกล้งท�าให้อสุจิเคล่ือนนั้นมี

ผลกระทบทั้งแก่ตนและสัตว	์ทั้งนี้
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	 (๑)	 เพราะเป็นเหตุที่ตั้งแห่งความก�าหนัดยินดี

	 (๒)	 เพราะเป็นการบั่นทอนก�าลัง

	 (๓)	 เพราะท�าให้สัตว์ในน�้าอสุจิตาย

	 (๔)	 เพราะเป็นการกระท�าซุกซนสัปดน	อันภิกษุไม่ควรท�า

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษผุูมี้น�า้อสุจเิคล่ือนเพราะฝัน	(๒)	ภิกษผุูไ้ม่ประสงค์จะให้น�า้อสุจเิคล่ือน	แต่

เคลื่อนออกมาเองตามธรรมชาติ	(๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	ภิกษุผู้มีจิตฟุ้งซ่าน	

(๕)	ภิกษุผู้กระสับกระส่ายเพราะเวทนา	(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	คือผู้เป็น

อาทิกัมมิกะ	ได้แก่พระเสยยสกะ

วินีตวัตถุ

วินีตวัตถุ	ซึ่งเป็นกรณีท่ีเกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล	และทรงตัดสินแล้ว

ว่าเป็นอาบัติหรือไม่เป็นอาบัติ	มีมากเรื่องด้วยกัน	ขอแสดงเป็นบางเรื่องเพ่ือ

เป็นตัวอย่างดังนี้

- ภิกษุรูปหนึ่งฝันไป	อสุจิเคลื่อนออกมา	ทรงตัดสินว่าไม่เป็นอาบัต	ิ

เพราะไม่มีความประสงค์จะให้เคลื่อน

- ภิกษุรูปหนึ่งถ่ายปัสสาวะอยู	่อสุจเคลื่อนออกมา	ทรงตัดสินว่าไม่

เป็นอาบัติ	เพราะไม่มีความประสงค์จะให้เคลื่อน

- ภิกษุรูปหนึ่งนึกถึงกามารมณ์อยู	่อสุจิเคล่ือนออกมา	ทรงตัดสิน

ว่า	ถ้าไม่มีความประสงค์จะให้เคลื่อน	ภิกษุผู้ตรึกไม่ต้องอาบัติ
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- ภิกษุรูปหนึ่งมีความประสงค์จะให้อสุจิเคล่ือนอยู่	ไปอาบน�้าอุ่น	

อสุจิเคลื่อนออกมา	ทรงตัดสินว่า	เมื่อมีความประสงค์จะให้เคลื่อน	ต้องอาบัติ

สังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งมีความประสงค์จะให้อสุจิเคล่ือน	ไปอาบน�้าอุ่น	แต่

อสุจิไม่เคลื่อน	ทรงตัดสินว่า	เมื่อมีความประสงค์จะให้เคลื่อน	แต่ไม่เคลื่อน	ไม่

ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย	

- ภิกษรุปูหนึง่เป็นแผลท่ีองค์ก�าเนดิ	เมือ่ก�าลังทายาอยู่	อสจุเิคล่ือน

ออกมา	ทรงตัดสินว่า	เมื่อไม่มีความประสงค์จะให้เคลื่อน	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษรุปูหนึง่มีความประสงค์จะให้อสุจเิคล่ือน	เกาอณัฑะอยู่	อสจุิ

เคลื่อน	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งก�าลังเดินทาง	อสุจิเคลื่อนออกมา	ทรงตัดสินว่า	เมื่อ

ไม่มีความประสงค์จะให้เคลื่อน	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษุรูปหนึ่งให้องค์ก�าเนิดเสียดสีขาอ่อนด้วยประสงค์จะให้อสุจิ

เคลื่อน	อสุจิเคลื่อนดังตั้งใจ	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งประสงค์จะให้อสุจิเคล่ือนจึงบอกให้สามเณรช่วย

จับองค์ก�าเนิด	เมื่อสามเณรจับ	อสุจิเคลื่อนออกมา	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัต ิ

สังฆาทิเสส	

- ภิกษุรูปหนึ่งจับองค์ก�าเนิดของสามแณรเล่นอยู่	อสุจิของตน

เคลื่อนออกมา	ทรงตัดสินว่า	เมื่อไม่มีความประสงค์จะให้เคลื่อน	ไม่ต้องอาบัติ

สังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติทุกกฎ
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- ภิกษุรูปหนึ่งมีความประสงค์จะให้อสุจิเคล่ือน	จึงใช้มือบีบองค์

ก�าเนิด	แต่อสุจิไม่เคลื่อน	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติ

ถุลลัจจัย

- ภิกษุรูปหนึ่งก�าลังดัดกายอยู่	อสุจิเคล่ือนออกมา	ทรงตัดสินว่า	

เมื่อไม่มีความประสงค์จะให้เคลื่อน	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษุรปูหนึง่มีความก�าหนดัเพ่งดูองค์ก�าเนดิของมาตุคาม	(แม่บ้าน)	 

อสุจิเคลื่อนออกมา	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	และตรัสว่า	

 “ภิกษุผู้มีความก�าหนัดไม่ควรเพ่งดูองค์ก�าเนิดของ 

 มาตุคาม รูปใดเพ่ง ต้องอาบัติทุกกฏ”

- ภิกษุรูปหนึ่งมีความประสงค์จะให้อสุจิเคล่ือน	จึงใช้ไม้สีองค์

ก�าเนิด	อสุจิเคลื่อน	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งเดินลุยน�้าไป	อสุจิเกิดเคล่ือนขึ้น	ทรงตัดสินว่า	เมื่อ

ไม่มีความประสงค์จะให้เคลื่อน	ไม่ต้องอาบัติ

- ภิกษุรูปหนึ่งประสงค์จะให้อสุจิเคล่ือน	จึงสอดองค์ก�าเนิดเข้าไป 

ในทราย	อสุจิเคลื่อน	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งประสงค์จะให้อสุจิเคล่ือน	จึงสีองค์ก�าเนิดบนท่ีนอน	

อสุจิเคลื่อน	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส
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สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภกิษใุดถูกราคะครอบง�าแล้ว มจีติแปรปรวน 

 แล้ว ถึงการจับต้องกายกับมาตุคาม คือจับมือก็ดี  

 จับช้องผมก็ดี ลูบคล�าอวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งก็ดี เป็น 

 สังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุมีความก�าหนัดอยู่	จับต้องกายหญิง	ต้อง 

	 สังฆาทิเสส”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	 ถูกราคะครอบง�าแล้ว	หมายถึงมีความก�าหนัด	มีความ 

เพ่งเล็ง	มีจิตปฏิพัทธ์

ค�าว่า	มีจิตแปรปรวนแล้ว	หมายถึงมีจิตที่ก�าหนัดแล้ว

ค�าว่า	มาตุคาม	ได้แก	่หญิงมนุษย์	มิใช่นางยักษ	์มิใช่หญิงเปรต	มิใช่

สัตว์ดิรัจฉานเพศเมีย	โดยที่สุดแม้เด็กหญิงที่เกิดในวันนั้น	ก็จัดว่ามาตุคาม

ค�าว่า	ถึงการจับต้องกาย	หมายถึงประพฤติล่วงละเมิด

ค�าว่า	มือ	หมายเอาตั้งแต่ข้อศอกถึงปลายเล็บ
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ค�าว่า	ช้องผม	หมายถึงช้องที่เป็นผมล้วน	หรือแซมด้วยของอื่น	เช่น

ด้าย	ดอกไม้	เงิน	ทอง

ค�าว่า	อวยัวะ	หมายถงึส่วนของร่างกายท่ีเหลือ	ทีเ่ว้นมือและช้องผม

ค�าว่า	ลูบคล�า	หมายถึง	ถูก	คล�า	ลูบลง	ลูบขึ้น	ทับ	อุ้ม	ฉุด	ผลัก	

กด	บีบ	จับ	ต้อง	ท�ากิริยาอย่างใดอย่างหนึ่งเหล่านี	้ชื่อว่า	ลูบคล�า

วัตถุแห่งอาบัติ

(๑)	 หญิงมนุษย์	เป็นวัตถุแห่งอาบัติสังฆาทิเสส

(๒)	 บัณเฑาะก์	หรือ	กะเทย	เป็นวัตถุแห่งอาบัติถุลลัจจัย

(๓)	 สัตว์ดิรัจฉานเพศเมีย	เป็นวัตถุแห่งอาบัติทุกกฏ

กิริยาที่จับต้อง

การจับต้องกายหญิงเป็นเรื่องละเอียดอ่อน	เป็นเรื่องเกี่ยวกับจิตใจ	

เป็นเรือ่งของความรูสึ้ก	เป็นต้น	เพราะฉะนัน้	ท่านจงึแสดงไว้ว่าจบัต้องอย่างไร

จึงเป็นอาบัต	ิจับต้องอย่างไรจึงไม่เป็นอาบัต	ิซึ่งพอสรุปได้ดังนี้

(๑)	 หญิงมาจับต้องภิกษุก่อน	แต่ภิกษุยินดีรับสัมผัสนั้น	คือมีความ

รูสึ้กยินดีเม่ือหญงิมาจบัต้องตน	เป็นอาบัติสังฆาทิเสส	ถ้าไม่ยินดี	ไม่ต้องอาบติั

(๒)	 ภิกษุมีจิตก�าหนัดยินดีจับต้อง	จึงต้องอาบัติสังฆาทิเสส	หาก

ไม่มีจิตยินด	ีเช่นถูกต้องกายหญิงโดยอัตโนมัต	ิโดยไม่รู้ตัว	โดยไม่ได้ตั้งใจ	ไม่

ต้องอาบัติ
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(๓)	 ภิกษุจับต้องส่ิงท่ีเนื่องด้วยกาย	เช่นเสื้อผ้า	ซึ่งติดอยู่กับกาย

หญิง	คือหญิงนุ่งห่มอยู่	เป็นอาบัติถุลลัจจัย

(๔)	 ถ้าเป็นของเนื่องด้วยกายท้ังสองฝ่าย	เช่นภิกษุเอาของหรือ

ดอกไม้โยนไปถกูกายหญงิหรอืถกูของเนือ่งด้วยกายของหญงิ	เป็นอาบติัทุกกฏ

(๕)	 เป็นหญิง	แต่ภิกษุส�าคัญว่าเป็นอย่างอื่น	จับต้องด้วยความ

ก�าหนัด	เป็นอาบัติทุกกฏ

(๖)	 วัตถุท่ีเป็นฐานอาบัติถุลลัจจัย	คือบัณเฑาะก์หรือกะเทย	ภิกษุ

จับต้อง	เป็นอาบัติถุลลัจจัย

สิกขาบทนี้เป็น	อนาณัตติกะ	ไม่ต้องอาบัติเพราะสั่งให้ผู้อื่นท�า	คือสั่ง

ให้ผู้อื่นไปจับต้องแทนตน	เช่นสั่งให้หมอนวดไปนวดผู้หญิง

และเป็น	สจติตกะ	คอืต้องประกอบด้วยเจตนาโดยมีความก�าหนดัเป็น

พ้ืนฐาน	ไม่เป็นอาบัติแก่ภิกษุผู้ไม่มีเจตนาจะจับต้อง	และแก่ภิกษุผู้ไม่ยินดีรับ

สัมผัสเมื่อหญิงมาถูกตัวก่อน

การจับต้องมารดา

มีปัญหาเกิดขึ้นว่า	ในกรณีที่ภิกษุไปจับต้องมารดา จะเป็นอาบัติ

สังฆาทิเสสหรือไม่

ในเรื่องนี้มีความชัดเจนแล้ว	ดังท่ีมีบันทึกไว้ในพระไตรปิฎก	ตอนที่

ว่าด้วยวินีตวัตถุของสิกขาบทข้อนี	้ใจความว่า	

	 “ก็โดยสมัยนั้นแล ภิกษุรูปหนึ่งจับต้องกายมารดาด้วยความรัก

ฉันแม่ลูก เธอได้มีความกังวลใจว่า เราต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้วกระมังหนอ 
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จึงกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาคเจ้า พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า ดูก่อน

ภิกษุ เธอไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส แต่ต้องอาบัติทุกกฏ”

แม้ในการจับต้องธิดา จับต้องพี่สาว จับต้องน้องสาว เมื่อจับต้อง

ฉันเป็นธิดา เป็นพี่สาว เป็นน้องสาว ก็มีนัยเดียวกันนี้

ในกรณีนี้	พระพุทธโฆษาจารย์	ชาวลังกาทวีป	นักปราชญ์แห่ง

พระพุทธศาสนา	ได้ขยายความเพ่ิมเติมไว้ในอรรถกถาสมันตปาสาทิกา	ซึ่ง

เป็นอรรถกถาพระวินัยปิฎกว่า

“ในพระบาลีนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงปรับอาบัติทุกกฏในทุกกรณี 

แก่ภิกษุผู้จับต้องด้วยความรักอาศัยเรือน (ความรักท่ีผูกพันเป็นครอบครัว)  

ว่า ผู้นี้เป็นมารดาของเรา ผู้นี้เป็นธิดาของเรา ผู้นี้เป็นพ่ีสาวของเรา ผู้นี้เป็น 

น้องสาวของเรา ดังนี้ เพราะธรรมดาว่าผู้หญิงท้ังหมด จะเป็นมารดาก็ตาม  

เป็นธิดาก็ตาม เป็นพี่สาวน้องสาวก็ตาม เป็นข้าศึกแก่พรหมจรรย์ทั้งสิ้น 

ก็เม่ือภิกษุระลึกถึงพระอาญานี้ของพระผู้มีพระภาคเจ้า ถ้าแม้นว่า

เห็นมารดาถูกกระแสน�้าพัดไป ไม่ควรจับต้องด้วยมือเลย ถ้าเป็นผู้ฉลาดพึง

น�าเรือ หรือแผ่นกระดาน หรือท่อนกล้วย หรือท่อนไม้เข้าไปให้ เมื่อเรือเป็นต้น

นัน้ไม่มี แม้ผ้ากาสาวะกค็วรน�าไปวางไว้ข้างหน้า แต่ไม่ควรกล่าวว่าจงจบัท่ีผ้า

นี้ เมื่อท่านจับแล้วพึงสาวมาด้วยท�าในใจว่าเราสาวบริขารมา ก็ถ้ามารดากลัว  

พึงเดินไปข้างหน้าๆ แล้วปลอบใจว่าอย่ากลัว ถ้ามารดาถูกน�้าพัดเข้ามาแล้ว

รัดคอหรือจับมือของภิกษุผู้เป็นบุตร ก็ไม่พึงบอกว่าปล่อยหรือหลีกไป แล้ว

สลัดออก พึงส่งให้ถึงบก 

เม่ือมารดาติดหล่มกด็ ีตกลงไปในบ่อกดี็ กมี็นยัเหมือนกนัดังนี ้อธบิาย

ว่า ภิกษุพึงฉุดขึ้น แต่อย่าพึงจับต้องเลย”
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ที่ท่านอธิบายไว้ดังนี้ เป็นการแสดงให้เห็นว่าควรรักษาพระวินัยไว้ 

แม้จะสามารถช่วยโดยตรงได้ แต่ก็ต้องอาบัติทุกกฏ ดังน้ันพึงช่วยด้วยวิธี

อ่ืน หากไม่อาจท�าอะไรได้ เช่นท่านถูกน�้าพัดมาแล้วรัดคอหรือจับมือ ก็ไม่

พึงสลัดออก พึงส่งให้ถึงบก ดังนี้เป็นต้น

วัตถุอนามาส

ในสิกขาบทนีแ้สดงไว้ว่า	ห้ามจบัต้องกายหญงิ	ด้วยว่ากายหญงิเป็น

อนามาส	ไม่ควรจับต้อง	แต่ในอรรถกถาสมันตปาสาทิกา	ซึ่งเป็นอรรถกถา

อธิบายเนื้อความในพระวินัยปิฎก	ได้อธิบายเรื่องวัตถุอนามาสเสริมความเข้า

ไว้ในตอนอธิบายความเรื่องการจับต้องกายหญิงนี้

วตัถุอนามาส	หมายถึง	ส่ิงของทีภิ่กษไุม่ควรจับต้อง	เพราะเป็นทีต้ั่ง

แห่งกเิลส	เช่นราคะบ้าง	โลภะบ้าง	โทสะบ้าง	โมหะบ้าง	เม่ือจบัต้องเข้า	จติอาจ 

แปรปรวนเกิดความรักหลงใหล	เกิดความอยากได้ครอบครอง	อันเป็นเหตุให้

ความเป็นสมณะเปล่ียนแปลงไป	หรือจิตใจยินดีเพลิดเพลินหมกมุ่นลูบคล�า

อยู่	จนไม่มีเวลาประพฤติพรหมจรรย์ได้เต็มท่ี	หรือท�าให้ศรัทธาของชาวบ้าน

ที่รู้และเห็นเข้าลดน้อยลงหรือหมดไป	อันเป็นเหตุให้เกิดความเสื่อมอันตรธาน

ของพระศาสนาในที่สุด	

วัตถุอนามาสท่ีท่านแสดงไว้ในอรรถกถาสมันตปาสาทิกานั้นมีมาก

ประการ	ขอน�ามาแสดงแต่ละอย่างพอเห็นรูปดังนี้

(๑) เครื่องประดับสตร	ีท่านว่าเป็นวัตถุอนามาสทั้งสิ้น	

- ปกติผ้านุ่งห่มของสตรีมีไว้เพ่ือนุ่งห่ม	แต่ถ้าเขาน�ามาวางไว้แทบ

เท้าเพื่อให้ภิกษุน�าไปเปลี่ยนเป็นจีวร	ผ้านั้นสมควรรับได้
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- บรรดาเครื่องประดับ	สิ่งของที่เป็นโลหะ	เช่น	เครื่องประดับศีรษะ	

เม่ือเขาถวายเพ่ือท�าเป็นมีดโกนหรอืเป็นเขม็	กค็วรรบัไว้	แต่ส่ิงของท่ีท�าด้วยเงิน	

ทอง	แก้วมุกดา	เป็นต้น	จัดเป็นวัตถุอนามาสแท้	แม้เขาจะถวาย	ก็ไม่ควรรับ

(๒) รูปสลักสตรี	มิใช่เฉพาะเครือ่งประดบัเท่านัน้ท่ีเป็นวัตถอุนามาส	

แม้รูปสลักสตรีที่ท�าจากไม้	จากงา	จากโลหะต่างๆก็ตาม	รูปเขียนก็ตาม	รูปที่

ส�าเรจ็ด้วยรตันะทุกอย่างกต็าม	โดยท่ีสุดแม้รปูป้ันจากแป้ง	ก็เป็นวัตถอุนามาส

- เมือ่เขาถวายให้	เว้นของท่ีส�าเรจ็ด้วยรตันะทุกอย่าง	ทีเ่หลือท�าลาย 

รปูลักษณะแล้วน�าส่ิงท่ีควรไปใช้เป็นเครือ่งอปุโภค	เป็นเครือ่งอปุกรณ์	หรือเป็น

สิ่งที่ควรใช้สอย	จัดเข้าในของส�าหรับใช้สอยเพื่อการใช้สอย	ควรอยู่

(๓) ธัญชาติ ๗ อย่าง	คือ	ข้าวไม่มีเปลือก	ข้าวเปลือก	หญ้า

กับแก	้ข้าวละมาน	ลูกเดือย	ข้าวแดง	ข้าวฟ่าง	ก็เป็นวัตถุอนามาส	ท่านแสดง

วิธีปฏิบัติต่อธัญชาติไว้ดังนี้

- เม่ือเดินไปกลางทุ่งนา	อย่าเดินจับต้องเมล็ดธัญชาติเหล่านั้นไป

พลาง	

- ถ้าเขาตากธัญชาติไว้ท่ีประตูเรือนหรือท่ีหนทาง	อย่าเดินเหยียบ

ธัญชาต	ิถ้าไม่มีทางเดินหลบไปได	้พึงอธิษฐานให้เป็นทางเดินแล้วเดินไปเถิด

- ถ้าเขาปูลาดอาสนะไว้บนกองธัญชาติในละแวกบ้าน	จะนั่งก็ควร

- ถ้าเขาน�าธัญชาติมากองไว้ในโรงฉัน	ถ้าให้เขาขนออกไปเสียก็

ควร	หากไม่อาจ	อย่าเหยียบย�า่ธัญชาติ	พึงตั้งตั่งหรือเก้าอี้ไว้ข้างหนึ่งแล้วนั่ง

เถิด	หรือพวกชาวบ้านเขาปูอาสนะไว้กลางธัญชาตินั่นเอง	ก็นั่งเถิด
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(๔) อปรัณณชาต	ิคอือาหารอืน่นอกจากธญัชาติ	มถีัว่	งา	ผลไม้	และ 

ผกัต่างๆ	ทีเ่กดิอยู่กบัต้น	ภกิษไุม่ควรจบัเล่น	แม้ทีเ่ขาเกบ็มากองไว้	กเ็หมือนกนั	

แต่ถ้าภิกษจุะเกบ็ผลไม้ท่ีหล่นจากต้นในป่าถอืกลับมาด้วยต้ังใจว่าจะ

ให้แก่สามเณรหรือเด็กวัด	ควรอยู่

(๕) รัตนะ ๑๐ ประการ	คอื	มกุดา	มณ	ีไพฑรูย์	สงัข์	ศลิา	ประพาฬ	

เงิน	ทอง	ทับทิม	บุษราคัม	ท่านอธิบายว่า

- มกุดา	ถ้ายงัไม่เจยีระไนหรอืเจาะ	กกิษจุบัต้องได้อยู่	รตันะท่ีเหลือ

เป็นวัตถุอนามาสทั้งสิ้น	

- รัตนะเหล่านีภิ้กษจุะรบัมาเพ่ือเป็นมูลค่าแห่งส่ิงของ	คอืน�าไปแลก

เป็นสมณบริขาร	ย่อมไม่ควร	แต่จะรับเพื่อเป็นยาแก่คนเป็นโรคเรื้อน	ควรอยู่

- มณีทุกอย่างท้ังสีเขียวสีเหลือง	 โดยที่สุดแก้วผลึกท่ีเขาขัด	

เจียระไน	กลึงแล้ว	เป็นวัตถุอนามาส	มณีตามธรรมชาติท่ีเพ่ิงขุดได้จากบ่อ	

ภิกษุจะรับไว้เพื่อเป็นมูลค่าแห่งสิ่งของเช่นบาตรเป็นต้น	ก็ควร

- กระจกแก้ว	ที่เขาหุงไว้ท�าไว้อย่างเดียวเท่านั้นที่ควร

- ไพฑูรย์ก็มีลักษณะเดียวกับมณี

- สังข์ส�าหรับเป่าก็ดี	ที่เขาขัดและเจียระไนแล้วก็ดี	ขลิบด้วยรัตนะ 

ก็ด	ีจัดเป็นวัตถุอนามาส	

- สังข์ส�าหรบัตักน�า้ดืม่ท่ีขดัแล้วหรอืยังไม่ได้ขดั	เป็นของควรจบัต้อง

ได้แท้
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รัตนะท่ีเหลือจากนี้	ภิกษุจะรับไว้เพ่ือใช้เป็นยาหยอดตาก็ดี	เพื่อเป็น

มูลค่าแห่งสิ่งของก็ด	ีควรอยู่

(๖) ศิลา	ที่ขัดแล้วและเจียระไนแล้ว	ประดับด้วยรัตนะมีสีเหมือน 

ถั่วเขียวอย่างเดียวเท่านั้นท่ีเป็นวัตถุอนามาส	ศิลาท่ีเหลือ	ภิกษุจะถือเอามา

เพื่อใช้เป็นหินลับมีดเป็นต้น	ก็ได้	

(๗) แก้วประพาฬ	 ท่ีขัดและเจียระไนแล้ว	 เป็นวัตถุอนามาส	

ประพาฬทีเ่หลอืเป็นวัตถุอามาสทีจ่ับต้องได้	ภกิษุจะรับไว้เพื่อใช้จ่ายเป็นมลูค่า

แห่งสิ่งของ	ควรอยู่

(๘) เงินและทอง	แม้เขาท�าเป็นรูปพรรณทุกส่ิงทุกอย่าง	 เป็น 

อนามาส	เป็นของที่ภิกษุไม่ควรรับไว	้จ�าเดิมแต่ยังเป็นแร่

- ดอกบัวทองและดาวทองเป็นต้น	เขาจดัประดบัไว้ท่ีเรอืนพระเจดีย์	

แม้ส่ิงเหล่านั้นก็จัดเป็นวัตถุอนามาส	แต่พวกภิกษุผู้เฝ้าเรือนพระเจดีย์ต้ังอยู่

ในฐานเป็นผู้ทิ้งรูปิยะ	เพราะเหตุนั้นท่านจึงกล่าวว่า	ภิกษุเหล่านั้นจะลูบคล�าด	ู

ก็ควร	แต่ก็มีเสียงคัดค้านห้ามไว	้โดยอนุญาตแต่เพียงเท่านี้ว่า	จะช�าระหยาก

เย่ือท่ีพระเจดีย์ทองควรอยู่	ซึ่งแสดงว่าเงินและทองจัดเป็นวัตถุอนามาสท่ีจับ

ต้องไม่ได้ในทุกกรณี

- แม้โลหะทีก้่าไหล่ทอง	คอืโลหะท่ีเขาท�าผสมดีบุกกบัทองแดง	ผสม

ตะกั่วกับทองแดง	หรือผสมปรอทกับทองแดง	ก็มีคติดุจทองค�าเหมือนกัน

- เคร่ืองใช้สอยในเสนาสนะอนัเป็นท่ีอยู่อาศยั	เป็นกปัปิยะคอืของท่ี

ควรท้ังส้ิน	เพราะฉะนั้น	เครื่องบริขารประจ�าเสนาสนะ	แม้ทุกอย่างท่ีท�าด้วย

เงินและทอง	เป็นวัตถุอามาส	จับต้องได้
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- ชาวบ้านเขาสร้างรัตนมณฑป(มณฑปแก้ว)ไว้ส�าหรับเป็นท่ีแสดง

ธรรม	มเีสาเป็นแก้วผลึก	ประดบัด้วยพวงแก้ว	การท่ีภิกษท้ัุงหลายจะดแูลรกัษา

เครื่องอุปกรณ์ทั้งหมดในรัตนมณฑปนั้น	ย่อมสมควรแท้	

(๙) ทับทิมและบุศราคัม	ที่ขัดและเจียระไนแล้ว	เป็นวัตถุอนามาส	

ทียั่งไม่ได้ขดัยังไม่ได้เจยีระไน	ภกิษจุะรบัไว้เพ่ือใช้เป็นมูลค่าแห่งส่ิงของ	ควรอยู	่

(๑๐) อาวธุทกุชนิด	จดัเป็นวัตถอุนามาส	แม้เขาถวายเพ่ือจ�าหน่าย

เป็นมูลค่าแห่งสิ่งของ	ก็ไม่ควรรับไว	้

- คันธนู	สายธนู	ประตัก	(ไม้ที่ฝังเหล็กแหลมไว้ตรงปลาย)	ขอช้าง	

โดยที่สุดไม้มีดและขวานที่ใช้เป็นอาวุธ	เป็นวัตถุอนามาส

- อาวุธทุกชนิดในสมัยปัจจุบัน	เช่นปืนสั้น	ปืนยาว	ก็จัดเป็นวัตถ ุ

อนามาส

- พบเห็นดาบ	หอก	หรือโตมรตกอยู่ในสนามรบ	พึงใช้หินหรือ

ของแข็งอ่ืนต่อยดาบ	ท�าลายลักษณะอาวุธเสีย	แล้วถือเอาไปใช้ในฐานะเป็น

มีด	ควรอยู่

- แม้จะแยกของเหล่านีอ้อกแล้วใช้เป็นมีด	เป็นไม้เท้าเป็นต้น	กค็วร

- เครื่องอาวุธท่ีเขาถวายไว้ว่าขอจงรับอาวุธนี้ไว้	ภิกษุจะรับไว้

ทั้งหมดด้วยตั้งใจว่า	จักท�าให้เสียหายแล้วท�าให้เป็นกัปปิยภัณฑ	์ก็ควรอยู่

(๑๑) เครื่องจับสัตว์	เช่น	แหทอดปลา	ข่ายดักนก	หรือ	เครื่อง

ป้องกันลูกศร	เช่น	โล	่ตาข่าย	เป็นวัตถุอนามาส	
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- เคร่ืองดักสัตว์และเครื่องป้องกันลูกศรท่ีได้มาเพ่ือเป็นเครื่อง

ใช้สอยแต่ทีแรก	เช่นตาข่าย	ภิกษุรับไว้ด้วยต้ังใจว่าจะผูกขึงหรือพันเป็นฉัตร

ไว้เบื้องบนอาสนะหรือพระเจดีย	์ควรอยู่

- เคร่ืองป้องกนัลูกศรทุกอย่าง	จะรบัไว้เพ่ือใช้เป็นมูลค่าแห่งส่ิงของ	

ก็สมควร	เพราะของเหล่านั้นเป็นเครื่องป้องกันการเบยีดเบียนจากคนอื่น	มใิช่

เป็นเครื่องท�าการเบียดเบียนได้เอง

- ภิกษุรับโล่ไว้ด้วยตั้งใจว่าจะท�าเป็นภาชนะใส่ไม้สีฟัน	ก็ควร

(๑๒) เครือ่งดนตร	ีเช่นพณิ	กลอง	เป็นต้น	ทีข่งึด้วยหนงั	เป็นวตัถุ

อนามาส	บางท่านว่า	แม้รางกลองและรางพิณที่ยังมิได้ขึ้นหนังและขึงสาย	ก็

เป็นวัตถุอนามาส

- เคร่ืองดนตรทุีกอย่าง	จะขงึสายเองหรอืให้คนอืน่ขงึให้	จะประโคม

เองหรือให้คนอื่นเขาประโคมก็ดี	ท่านว่าไม่ได้ทั้งนั้น

- เม่ือเหน็เครือ่งดนตรท่ีีมนษุย์ท�าการบูชาแล้วท้ิงไว้ท่ีลานพระเจดีย์	

ไม่พึงท�าให้เคล่ือนท่ี	พงึปัดกวาดไปในระหว่างๆ	เถดิ	บางท่านว่า	เวลากวาดขยะ	 

พึงท�าไปโดยก�าหนดว่าเครื่องดนตรีนั้นเป็นขยะ	แล้วเก็บมาวางไว้	ณ	ที่หนึ่ง	

ก็ควรอยู่

- ภิกษุรับเครื่องดนตรีเข้าไว้เพ่ือใช้เป็นมูลค่าแห่งส่ิงของก็ควร	 

ที่ได้มาเพื่อการใช้สอยให้เป็นบริขาร	เช่นตั้งใจว่าจะท�ารางพิณและหุ่นกลองให้

เป็นภาชนะใส่ไม้สีฟัน	ส่วนหนังจะท�าเป็นฝักมีด	ดังนี้แล้วก็ท�าตามท่ีต้ังใจไว	้ 

ก็ควรอยู่
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

เรื่องการจับต้องกันและกันและการถูกตัวกันนี้เป็นเรื่องละเอียดอ่อน	

เป็นสิง่ท่ีเกดิขึน้เป็นธรรมดาในชวิีตประจ�าวัน	จนเป็นความเคยชนิ	ไม่เกิดความ

รู้สึกอะไรมาก	แต่ในพระวินัยถือว่าการจับต้องกายหญิงของภิกษ	ุถือว่ามีโทษ

หนัก	แต่ก็มียกเว้น	คือไม่ได้จับต้องด้วยความก�าหนัดยินดี	ไม่ได้ยินดีรับการ 

ถูกต้องของหญิง	ไม่ได้มีเจตนาหรือจงใจท่ีจะจับต้องอะไร	เมื่อถูกต้องด้วย

อาการเช่นนี้ก็ไม่ต้องอาบัติ

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ให้ภิกษมีุสติไม่ประมาทลืมตัวไปยินดใีน

กามคุณ	เพราะเมื่อมีการจับต้องได	้ความก�าหนัดยินดีซึ่งมีเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว 

ก็จะขยายตัวกลายเป็นการกอดจูบลูบคล�าไปจนถึงเสพเมถุนได้	ซึ่งนับเป็น

อันตราย	เมื่อมีสติไม่จับต้องได	้ก็ถือว่าตัดไฟแต่ต้นลม	เพื่อมิให้ภิกษุประพฤติ

ตัวหลุกหลิกซุกซน	ไม่ระวังตัว	ท�าตัวเป็นนักเลงเจ้าชู้	เที่ยวจับต้องหญิงซึ่งมี 

ผู้ปกครองหรือมีเจ้าของ	อันอาจถูกฟัองร้องให้รับโทษทางบ้านเมืองได้

และการจับต้องนั้น	ท่านแสดงรายละเอียดไว้มาก	ล้วนแล้วแต่มีโทษ

คือเป็นอาบัติทั้งสิ้น	หนักบ้างเบาบ้างตามวัตถุคือบุคคลที่ถูกจับต้อง

ดังนั้น	หากภิกษุมีสติระวังตัว	ไม่เผลอไผลมักง่าย	หลีกเลี่ยงการอยู่

ใกล้ชิด	หรือมั่นคงอยู่ในหลักพระวินัย	ก็จะสามารถพ้นจากอาบัติข้อนี้ได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ไม่จงใจจับต้อง	(๒)	ภิกษุผู้จับต้องด้วยไม่มีสต	ิ(๓)	ภิกษุผู้ไม่รู้	คือไม่รู้

ว่าที่ตัวจับต้องเป็นผู้หญิงหรือชาย	(๔)	ภิกษุผู้ไม่ยินดี	ในกรณีท่ีถูกหญิงมา
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สัมผัสถูกต้อง	(๕)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๖)	ภิกษุผู้มีจิตฟุ้งซ่าน	(๗)	ภิกษุผู้กระสับ 

กระส่ายเพราะเวทนา	(๘)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	คือ

พระอุทายี

วินีตวัตถุ

วินีตวัตถุ	ได้แก่เรื่องที่เกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล	และทรงตัดสินแล้วว่า

เป็นอาบัติหรือไม่เป็นอาบัต	ิเช่นเรื่องต่อไปนี้

- ภิกษุรูปหนึ่งจับต้องกายของมารดาด้วยความรักฉันแม่ลูก	ทรง

ตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

- ภิกษุรูปหนึ่งจับต้องกายอดีตภรรยา	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติ 

สังฆาทิเสสแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งจับต้องนางยักษ์	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆา- 

ทิเสส	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย

- ภิกษุรูปหนึ่งจับต้องบัณเฑาะก์หรือกะเทย	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้อง

อาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย

- ภิกษุรูปหนึ่งจับต้องกายหญิงท่ีนอนหลับอยู่	ทรงตัดสินว่า	ต้อง

อาบัติสังฆาทิเสสแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งจับต้องกายหญิงท่ีตายแล้ว	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้อง

อาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย

- ภิกษุรูปหนึ่งจับต้องสัตว์ดิรัจฉานเพศเมีย	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้อง

อาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ
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- ภิกษรุปูหนึง่มีความก�าหนดั	จงึเขย่าสะพานท่ีหญงิเดนิขึน้ไป	ทรง

ตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

- ภิกษุรูปหนึ่งเห็นหญิงคนหนึ่งเดินสวนทางมา	เกิดความก�าหนัด	

จึงใช้ไหล่กระทบนางเมื่อเดินสวนกัน	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	

- ภิกษุรูปหนึ่งมีความก�าหนัดจึงใช้บาตรดันหญิง	ทรงตัดสินว่า	ไม่

ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติถุลลัจจัย	

- ภกิษรุปูหนึง่มีความมีความก�าหนดั	เมือ่หญงิคนหนึง่ก�าลังไหว้ตน

อยู่	จึงยกเท้าขึ้นถูกหญิงนั้น	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งพยายามจะจับหญิง	แต่มิได้แตะต้องเธอ	ทรงตัดสิน

ว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภกิษใุดถูกราคะครอบง�าแล้ว มจีติแปรปรวน 

 แล้ว พดูเคาะมาตคุามด้วยวาจาชัว่หยาบ พาดพงิเมถุน  

 เหมือนชายหนุ่มพูดเคาะหญิงสาว เป็นสังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษมีุความก�าหนดัอยู่	พูดเกีย้วหญงิ	ต้องสังฆาทิเสส”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ถูกราคะครอบง�าแล้ว	หมายถงึมีความก�าหนดั	มคีวามเพ่งเล็ง 

มุ่งหวัง	มีจิตปฏิพัทธ์

ค�าว่า	มีจิตแปรปรวนแล้ว	หมายถึงมีจิตที่ก�าหนัดแล้ว

ค�าว่า	มาตุคาม	ได้แก	่หญิงมนุษย์	มิใช่นางยักษ์	มิใช่หญิงเปรต	มิใช่

สัตว์ดิรัจฉานเพศเมีย	แต่เป็นหญิงที่รู้เดียงสา	สามารถรู้ถ้อยค�าที่เป็นสุภาษิต	

ทุพภาษิต	ค�าชั่วหยาบ	และค�าสุภาพได้

ค�าว่า	ชั่วหยาบ	หมายถึงถ้อยค�าท่ีพาดพิงเกี่ยวเนื่องถึงวัจมรรค	 

ปัสสาวมรรค	และเมถุนธรรม

ค�าว่า	พดูเคาะ	หมายถงึการประพฤติล่วงเกนิด้วยการพูด	การพดูจา

เกี้ยวโลม

ค�าว่า	เหมอืนชายหนุ่มพดูเคาะหญิงสาว	คอื	เหมอืนชายหนุม่พูดจา

เกี้ยวโลมหญิงสาว

ค�าว่า	ด้วยวาจาพาดพงิเมถุน	ได้แก่	ถ้อยค�าท่ีพาดพิงเกีย่วเนือ่งด้วย

เมถุนธรรมคือการเสพกาม

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อมิให้ภิกษุแสดงกิริยาอาการก�าหนัด	มี

จิตแปรปรวนด้วยการพูด	แสดงนิสัยเป็นคนเจ้าชู้	 โดยพูดจาแทะโลม	พูดจา

เกี้ยวพา	พูดจาเย้าแหย	่หรือพูดจากระทบเกี่ยวเนื่องกับอวัยวะเพศ	กับที่ถ่าย
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อุจจาระ	และเมถุนธรรมคือการเสพกาม	เพราะเป็นกิจท่ีไม่ควรท�า	ไม่ควร

ประพฤติส�าหรับบรรพชิตผู้สละทางโลกมาแล้ว	ด้วยว่าการประพฤติอย่างนั้น

เป็นโลกิยวิสัยที่คฤหัสถ์ประพฤติกันโดยทั่วไป

สิกขาบทข้อนี้	มุ่งให้ภิกษุมีความส�ารวมระวังวาจา	ไม่พูดเพ้อเจ้อ

แทะโลมอันเป็นนิสัยของคฤหัสถ	์ไม่พูดจาเกี้ยวพาทั้งโดยตรงและโดยอ้อมกับ

ผู้หญิงที่รู้เดียงสา	สามารถรู้ความหมายของค�าพูดได	้เมื่อระมัดระวงัได้ก็ได้ชื่อ

ว่าส�ารวมวาจา	หากไม่ระวงั	พลัง้เผลอไปพูดจาเกีย้วโลม	พดูจาถ้อยค�าท่ีแสดง

ถึงอารมณ์ก�าหนัด	มีจิตแปรปรวนแล้ว	ตัวเองก็ฟุ้งซ่านพล่านไปตามอารมณ	์

คนฟังก็เสื่อมศรัทธา	หรือแม้คนฟังจะชอบให้เกี้ยวพา	แต่คนฟังอื่นได้ยินเข้าก็

รังเกียจ	ท�าให้เสื่อมศรัทธาได้

ในสิกขาบทข้อนีท่้านประสงค์เอาเฉพาะหญงิท่ีมีความฉลาด	สามารถ

ที่จะทราบถ้อยค�าท่ีเป็นประโยชน์และไร้ประโยชน์	ถ้อยค�าท่ีพาดพิงอสัทธรรม

และพระสัทธรรม	ส่วนหญิงที่เขลาเบาปัญญา	ไม่สามารถรู้เรื่องอะไรได	้แม้จะ

เป็นผูใ้หญ่	มีอายุมาก	กไ็ม่ประสงค์เอาในสิกขาบทนี	้คอืไม่เป็นอาบัติสังฆาทิเสส 

แก่ภิกษุผู ้พูดเกี้ยวพานาง	 เหมือนการพูดจาแทะโลมเกี้ยวพาเด็กหญิงท่ี 

ไร้เดยีงสา	กไ็ม่เป็นอาบัติสังฆาทิเสส	หากมีเช่นนัน้	ย่อมแสดงว่าภิกษผุูเ้กีย้วพา

นั้นวิกลจริตหรือสติฟั่นเฟือนจึงเที่ยวเกี้ยวพาแทะโลมคนเขลาและเด็กเช่นนั้น	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้มุ่งประโยชน์	คือ	ผู้ท่ีก�าลังอธิบายหรือแสดงเรื่องท่ีเกี่ยวกับการเกี้ยว

พาอยู่	เช่นมีการยกตัวอย่างถ้อยค�าเกี้ยวพาเพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจเรื่องโดยชัดเจน	 
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(๒)	ภิกษุผู้มุ่งธรรม	คือ	ผู้บอกหรือสาธยายพระบาลีอยู่	โดยยกข้อธรรมขึ้น

เป็นตัวตั้งแล้วขยายความไปตามข้ออรรถข้อธรรมนั้น	(๓)	ภิกษุผู้มุ่งสอน	คือ	

ผู้มุ่งแนะน�าส่ังสอนให้เลิกประพฤติท่ีไม่เหมาะ	ท�าให้ได้รับผลเช่นนี้	เช่นสอน

ว่า	บัดนี้เธอเป็นคนสองเพศ	ด้วยกรรมที่ตนท�ามา	ต่อไปนี้เธอจงอย่าประมาท	

อย่าเป็นอย่างนี้ต่อไปเลย	ดังนี้เป็นต้น	(๔)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๕)	ภิกษุผู้เป็นต้น

บัญญัติ	หรือผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พระอุทาย	ี

วินีตวัตถุ

วินีตวัตถุ	ได้แก่เรื่องที่เกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล	และทรงตัดสินแล้วว่า

เป็นอาบัติหรือไม่เป็นอาบัต	ิเช่นเรื่องต่อไปนี	้

- ภิกษุรูปหนึ่งเห็นหญิงคนหนึ่งห่มผ้ากัมพล	(ผ้าขนสัตว์)	 ใหม ่

สีแดง	มีความก�าหนัด	จึงพูดจาเย้าแหย่ว่า	เธอมีสีแดงนะ	(ซึ่งหมายถึงองค์

ก�าเนดิมีประจ�าเดือน)	นางไม่เข้าใจความหมายกต็อบรบัว่า	ใช่เจ้าค่ะ	ผ้ากมัพล

มีสีแดง	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

- ภิกษรุปูหนึง่เหน็หญงิคนหนึง่ห่มผ้ากมัพลซกัใหม่	มคีวามก�าหนดั

พูดเคาะว่า	เธอมขีนยุ่งนะ	(ซึง่หมายถงึขนท่ีองค์ก�าเนดิ)	นางไม่เข้าใจความหมาย 

จึงตอบว่า	ใช่เจ้าค่ะ	ผ้ากัมพลซักใหม่	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	

แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

- ภิกษุรูปหนึ่งพบนางปริพาชิกาคนหนึ่งเดินสวนทางมา	มีความ

ก�าหนัดพูดเคาะว่า	มรรคาของเธอราบเรียบดีหรือ	(ซึ่งหมายถึงองค์ก�าเนิด)	

นางไม่เข้าใจความหมายจึงตอบว่า	เจ้าค่ะท่าน	ท่านจักเดินไปได้	ทรงตัดสิน

ว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่อาบัติถุลลัจจัย
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- ภิกษุรูปหนึ่งมีความก�าหนัดพูดเคาะหญิงคนหนึ่งว่า	เธอเป็นคน

มีศรัทธา	จะถวายของที่เธอให้สามีแก่พวกฉันบ้างไม่ได้หรือ	นางถามว่า	ของ

อะไรเจ้าข้า	จึงตอบว่า	ก็เมถุนธรรมไง	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

- ภิกษุรูปหนึ่งมีความก�าหนัด	เห็นหญิงคนหนึ่งก�าลังท�างานอยู ่

จึงพูดเคาะว่า	น้องหญิง	นอนลงส	ิฉันจักท�าเอง	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติ

สังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษใุดถูกราคะครอบง�าแล้ว มจีติแปรปรวน 

 แล้ว กล่าวคณุแห่งการบ�าเรอความใคร่ของตนในส�านัก 

 มาตคุาม ด้วยถ้อยค�าพาดพงิเมถุนว่า น้องหญงิ หญงิใด 

 บ�าเรอผู้ประพฤติพรหมจรรย์ มีศีล มีกัลยาณธรรม 

 เช่นเรา ด้วยธรรมนั่น การบ�าเรอของหญิงนั้นนั่นเป็น 

 ยอดแห่งการบ�าเรอทั้งหลาย เป็นสังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุมีความก�าหนัดอยู่	พูดล่อให้หญิงบ�าเรอตน 

	 ด้วยกาม	ต้องสังฆาทิเสส”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	 ถูกราคะครอบง�าแล้ว	 หมายถึงมีความก�าหนัด	 มีความ 

เพ่งเล็ง	มีจิตปฏิพัทธ์

ค�าว่า	มีจิตแปรปรวนแล้ว	หมายถึงมีจิตที่ก�าหนัดแล้ว

ค�าว่า	มาตุคาม	หมายถึงหญิงมนุษย์	ไม่ใช่นางยักษ	์ไม่ใช่หญิงเปรต	

ไม่ใช่สัตว์ดริจัฉานเพศเมีย	เป็นหญงิท่ีรูเ้ดยีงสา	สามารถทราบถงึถ้อยค�าท่ีเป็น

สุภาษิต	ทุพภาษิต	ค�าชั่วหยาบ	และค�าสุภาพได้

ค�าว่า	ในส�านักมาตุคาม	คือในท่ีใกล้มาตุคาม	ในที่ไม่ห่างมาตุคาม	

ได้แก่พูดกับมาตุคาม

ค�าว่า	บ�าเรอ	หมายถึงท�าให้ยินดียิ่ง	ท�าให้รื่นเริงยิ่ง

ค�าว่า	ด้วยถ้อยค�าพาดพิงเมถุน	คือ	ด้วยถ้อยค�าที่เกี่ยวด้วยเมถุน-

ธรรมคือการเสพกาม

ค�าว่า	ความใคร่ของตน	หมายถึงความอยากของตน	ความประสงค์

ของตน	การบ�าเรอแก่ตน

ค�าว่า	มีศีล	คือ	 เป็นผู้เว้นขาดจากปาณาติบาต	 เว้นขาดจาก

อทินนาทาน	เว้นขาดจากมุสาวาท

ค�าว่า	ผู้ประพฤติพรหมจรรย	์คือ	ผู้เว้นขาดจากเมถุนธรรม

ค�าว่า	มีกัลยาณธรรม	คือ	เป็นผู้มีธรรมอันงาม	เพราะมีศีลและ

ประพฤติพรหมจรรย์เช่นนั้น

ค�าว่า	ด้วยธรรมนั้น	หมายถึงด้วยเมถุนธรรม
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี	้หมายถงึการท่ีภิกษมีุความก�าหนดัพูดล่อ	หรอืพูดแนะน�า	

หรือพูดชกัชวนให้หญงิบ�าเรอตนด้วยกามอันเกีย่วเนือ่งด้วยเมถนุธรรม	ตามที่

ตนใคร่ที่ตนปรารถนา	อันเป็นประโยชน์แก่ตน	ท�าให้ตนรื่นรมย์ยินดี	

การกล่าวให้หญิงบ�าเรอตนด้วยกามลักษณะนี้ถือว่าเป็นการชักน�า

หญิงท่ีมีศรทัธาแต่ไม่รูซ้ึง้ให้หลงเชือ่	เป็นการหลอกลวง	เป็นการเหน็แก่ตัวของ

ภิกษ	ุเป็นเหตุให้คดิหมกมุ่นอยู่กบักามารมณ์จนไม่อาจประพฤติพรหมจรรย์ให้

สมบูรณ์ได้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุฟุ้งซ่าน	ปล่อยสต	ิ

ประพฤติเหลาะแหละด้วยการพูดจาไร้ยางอาย	ให้ส�ารวมระวังค�าพูด	มีความ

รูสึ้กละอายใจท่ีจะพูดชกัชวนให้หญงิบ�าเรอตนทางกามารมณ์โดยตรงหรอืโดย

อ้อม	ทั้งนี้เพื่อรักษาศักดิ์ศรีของสงฆ์ไว	้และเพื่อรักษาพระศาสนาไว้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษุผูก้ล่าวว่า	ขอท่านจงบ�ารงุด้วยจวีร	บณิฑบาต	เสนาสนะ	และคลิานปัจจยั	

เภสัชบริขาร	ดังนี้เป็นต้น	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือ

ผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระอุทายี

วินีตวัตถุ

วินีตวัตถุ	ได้แก่เรื่องที่เกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล	และทรงตัดสินแล้วว่า

เป็นอาบัติหรือไม่เป็นอาบัต	ิเช่นเรื่องต่อไปนี้
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- ภิกษุรูปหนึ่งถูกหญิงหมันผู้อุปถัมภ์ตนอยู่ถามว่า	ท�าไฉนจึงจะ

มีบุตรได้	ภิกษุตอบว่า	จงถวายทานท่ีเลิศ	นางถามว่า	ทานท่ีเลิศคืออย่างไร	

ภิกษุตอบว่า	คือเมถุนธรรม	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งถูกหญิงผู้อุปถัมภ์ตนอยู่ถามว่า	ท�าไฉนจึงจะมีโชคดี	

ภิกษุตอบว่า	จงถวายทานท่ีเลิศ	นางถามว่า	ทานท่ีเลิศคืออะไร	ภิกษุตอบว่า	

คือเมถุนธรรม	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้ว

- ภิกษรุปูหนึง่ถกูหญงิท่ีคุน้เคยถามว่า	ดฉินัจะอุปัฏฐากพระคณุเจ้า

ด้วยอะไรด	ีภิกษุตอบว่า	จงถวายทานอันเลิศ	นางถามว่า	ทานที่เลิศคืออะไร	

ภิกษุตอบว่า	คือเมถุนธรรม	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้ว

- ภิกษุรูปหนึ่งถูกหญิงผู้ใจบุญถามว่า	ท�าไฉนจึงจะได้ไปสู่สุคติ	

ภิกษุตอบว่า	ต้องถวายทานที่เลิศ	นางถามว่า	ทานที่เลิศคืออะไร	ภิกษุตอบว่า	

คือเมถุนธรรม	ทรงตัดสินว่า	ต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้ว.

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดชักสื่อ คือบอกความประสงค์ของ 

 ชายแก่หญิงก็ดี บอกความประสงค์ของหญิงแก่ชาย 

 ก็ดี ในความเป็นภรรยาก็ตาม ในความเป็นชู้ก็ตาม  

 โดยทีส่ดุบอกแม้แก่หญงิแพศยาอันจะพงึอยู่กันช่ัวขณะ  

 เป็นสังฆาทิเสส”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษชุกัส่ือให้ชายหญงิเป็นผวัเมียกนั	ต้องสังฆาทิเสส”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ชักสื่อ	หมายถึงถูกฝ่ายหญิงวานไปหาฝ่ายชาย	หรือถูกฝ่าย

ชายวานไปหาฝ่ายหญงิ	คอืน�าความประสงค์ของหญงิหรอืชายไปบอกแก่หญงิ

หรือชายอีกฝ่ายหนึ่งว่าต้องการให้ไปเป็นสามีหรือเป็นภรรยา	ได้แก่ท�าตัวเป็น

เถ้าแก่ชักสื่อให้ชายหญิงได้กัน	

ค�าว่า	บอกความประสงค์ของชายแก่หญิง	หมายถึงแจ้งความ

ปรารถนาของฝ่ายชายแก่ฝ่ายหญิง	

ค�าว่า	บอกความประสงค์ของหญิงแก่ชาย	หมายถึงแจ้งความ

ปรารถนาของฝ่ายหญิงแก่ฝ่ายชาย

ค�าว่า	ในความเป็นภรรยา	คือ	ต้องการให้เป็นภรรยา

ค�าว่า	ในความเป็นชู้	คือ	ต้องการให้เป็นชู้รักคือเป็นสามี

ค�าว่า	หญิงแพศยา	คือหญิงขายบริการอันจะพึงอยู่ร่วมกันชั่วขณะ	

ได้แก่หญิงที่เป็นภรรยาชั่วคราว

องค์แห่งการชักสื่อ

การชักสื่อโดยปกต	ิย่อมส�าเร็จได้และท�าให้ต้องอาบัติตามสิกขาบทนี	้

ต้องประกอบด้วยองค์แห่งการชักสื่อ	๓	ประการคือ
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	 (๑)	 รับค�าของผู้วาน

	 (๒)	 ไปบอกแก่อีกฝ่ายหนึ่ง

	 (๓)	 กลับไปบอกแก่ผู้วาน

แต่ในกรณีชักสื่อหรือบอกแก่หญิงแพศยา	ย่อมส�าเร็จได้ด้วยองค์	๒	

เท่านั้น	เช่นชายวานภิกษุให้ไปบอกหญิงขายบริการ	ภิกษุรับค�าแล้วไปบอก

แก่หญิงบริการนั้น	แม้ไม่กลับมาบอกแก่ชายนั้นอีก	ความปรารถนาของเขา

ก็ส�าเร็จได้แล้ว	ดังนั้น	การต้องอาบัติสังฆาทิเสสตามสิกขาบทนี้ย่อมมีได้ด้วย

องค์แห่งการชักสื่อ	๒	ประการข้างต้นเท่านั้น

องค์แห่งอาบัติ

ในสิกขาบทนี้	ท่านวางเกณฑ์การตัดสินว่าต้องอาบัติอะไรอย่างไรไว้

เป็นหลัก	ดังนี้

(๑)	 ถ้าเขาวาน	ภิกษรุบัค�า	เป็นอาบัติถลุลัจจยั	ไปบอกแก่อกีฝ่ายหนึง่	 

	 เป็นสังฆาทิเสส

(๒)	 ถ้าเขามิได้วาน	ภิกษุจัดการเอง	ไปบอกแก่ชายหรือหญิงฝ่าย 

	 แรก	เป็นถุลลัจจัย	ไปบอกแก่ชายหรือหญิงฝ่ายท่ีสอง	เป็น 

	 สังฆาทิเสส

(๓)	 ผู้วาน	เป็นเจ้าตัวโดยเป็นชายหรือหญิงก็ตาม	เป็นมารดาบิดา 

	 หรอืเป็นผูใ้หญ่ชองชายหรอืหญงิกต็าม	เม่ือเขาวาน	ภกิษรุบัค�า	 

	 ไปบอกแก่อีกฝ่ายหนึ่ง	ซึ่งจะเป็นเจ้าตัวก็ตาม	เป็นบิดามารดา 

	 หรือเป็นผู้ใหญ่ก็ตาม	เป็นสังฆาทิเสส	

พระวินัยบัญญัติ 119

119

www.kalyanamitra.org



กรณีเช่นนี	้จะท�าเองหรอืส่ังให้ผูอ้ืน่ท�าแทนตนกต็าม	กต้็องสังฆาทิเสส 

เหมือนกัน

(๔)	 เขาวานภิกษหุลายรปู	ทกุรปูรบัค�าแล้ว	แต่เวลาไปบอก	ไปบอก 

	 แม้เพียงรูปเดียว	ต้องสังฆาทิเสสพร้อมกันทั้งหมด

(๕)	 ภิกษุรูปหนึ่งไม่รู้	ชักโยงสามีภรรยาซึ่งหย่าขาดกันแล้วให้กลับ 

	 คืนดีกันใหม่	ท่านว่าไม่ต้องอาบัติ

(๖)	 ภิกษรุปูหนึง่รูอ้ยู่ว่าโยมบิดากบัมารดาหย่าขาดกนัแล้ว	ถกูบิดา 

	 ขอร้องให้ไปบอกโยมมารดาได้กลับมาปรนนิบัติตนเหมือนเดิม	 

	 ภิกษุไปบอกตามนั้น	เป็นสังฆาทิเสส

(๗)	 สามีภรรยาโกรธกันแล้วแยกกัน	ต่างคนต่างอยู่	แต่มิได้หย่า 

	 ขาดกัน	ภิกษุพูดชักโยงให้คืนดีกัน	ไม่ต้องอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี	้หมายถงึการท่ีภิกษปุระพฤติท�าตวัเป็นผูช้กัส่ือให้ชายหญงิ

ได้อยู่ร่วมกันเป็นสามีภรรยา	หรือให้ชายได้เสพสมกับหญิงขายบริการ	ด้วยมี

ประสงค์จะให้ตนเป็นท่ีเคารพนับถือ	เป็นท่ีไว้วางใจ	หรือได้รับยกย่องว่าเป็น

ผู้ใหญ่ใจดีที่ยอมตัวมาเป็นเถ้าแก่ให	้ท�าให้มีพวกพ้องบริวารมากขึ้น	หรือด้วย

วัตถุประสงค์อย่างอื่น	ซึ่งการประพฤติอย่างนี้ย่อมไม่เหมาะไม่ควร	เพราะย่อม

ได้รบัการต�าหนจิากผูรู้ท้ั้งหลายกไ็ด้ว่า	ผูเ้ป็นสมณะสละทางโลกแล้วต้องเป็นผู้

ไม่ขวนขวาย	ต้องเป็นผู้ไม่พยายามท�างานเช่นนี้
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สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อมิให้ภิกษุเข้าไปก้าวก่ายในเรื่องการ

เป็นอยู่ฉันสามีภรรยาซึ่งเป็นเรื่องทางโลกซึ่งละเอียดอ่อน	ต้องการให้เป็น 

กลาง	เพราะการอยู่กันเป็นครอบครัวนั้นเป็นเรื่องของจิตใจเป็นหลัก	หากเกิด

จากการชักส่ือแต่ไม่สมัครใจ	ยอมอยู่ด้วยกันตามค�าของผู้ใหญ่	สุดท้ายอาจ

ต้องหย่าขาดกัน	หรืออยู่ทนทุกข์หวานอมขมกลืนไปด้วยกัน	ย่ิงผู้ชักส่ือเป็น

ภิกษุผู้ใหญ่ท่ีตนนับถือหรือเป็นญาติผู้ใหญ่ด้วย	เมื่อมาชักส่ือก็ยอมท�าตาม

ด้วยเกรงใจ	แต่ไม่สมัครใจอยู่ด้วยกันนัก	หากจ�าต้องแยกทางกัน	ผู้ชักส่ือก็

อาจถูกต�าหนิและไม่นับถือกันต่อไป

อนึง่	เพือ่ให้ภิกษวุางตัวเป็นหลัก	ไม่ใช่เป็นคนรบัใช้คฤหสัถ์	ไม่ใช่เป็น

คนเข้ากีเ้จ้าการเท่ียวชกัส่ือให้เขาเป็นผวัเมียกนั	ไม่ใช่เป็นคนไปไกล่เกลีย่ให้เขา

คืนดีกันอีกเมื่อเขาตกลงหย่าขาดกันไปแล้ว	เป็นต้น	เพราะการท�าเช่นนั้นย่อม

ท�าให้เกิดผลเสียตามมา	แม้จะมีข้อดีบ้าง	ได้รับความส�าเร็จในทางดีบ้าง	แต่ก็

ท�าให้เสียเวลา	เสียโอกาสในการประพฤติพรหมจรรย์	จึงทรงบัญญัติห้ามไว้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ไปด้วยกรณียกิจของสงฆ์ก็ดี	ของเจดีย์ก็ดี	ของภิกษุผู้อาพาธก็ดี	เช่น	

ในวัดมีงานก่อสร้างอยู่หรือมีงานซ่อมเจดีย์อยู่	อุบาสกวานภิกษุไปยังส�านัก

อุบาสิกา	หรืออุบาสิกาวานภิกษุไปยังส�านักของอุบาสก	เพื่อขออาหารหรือ

ค่าแรงส�าหรับคนงานในกิจนั้น	เม่ือภิกษุไปด้วยกรณียะของสงฆ์เช่นนั้น	ไม่

ต้องอาบัติ	หรือได้รับการขอร้องวานไปเพ่ือต้องการยาส�าหรับภิกษุอาพาธก็

เช่นกัน	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	 

ได้แก่พระอุทายี
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วินีตวัตถุ

วินีตวัตถุ	ได้แก่เรื่องที่เกิดขึ้นในสมัยพุทธกาล	และทรงตัดสินแล้วว่า

เป็นอาบัติหรือไม่เป็นอาบัต	ิเช่นเรื่องต่อไปนี้

- ภิกษุรปูหนึง่ถกูชายคนหนึง่วานให้ไปบอกหญงิคนชือ่นีว่้าต้องการ

นางมาเป็นคู่ครอง	ภิกษุรับค�าวานแล้วไปถามหาหญิงคนชื่อนั้นว่าอยู่ท่ีไหน	

ทราบว่านางได้ตายไปแล้ว	ทรงตดัสินว่า	ไม่ต้องอาบติัสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบติั

ทุกกฏ

- ภิกษุรูปหนึ่งถูกชายคนหนึ่งวานให้ไปบอกหญิงชื่อนี้ว่าอย่างนี	้

ภิกษุนั้นรับค�าวานแล้วไปหาหญิงชื่อนั้น	ได้ทราบว่านางย้ายบ้านไปแล้ว	ทรง

ตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบัติสังฆาทิเสส	แต่ต้องอาบัติทุกกฏ

- ภิกษรุปูหนึง่ชกัโยงหญงิคนหนึง่ซึง่ทะเลาะกบัสามีแล้วกลับไปอยู่

ท่ีบ้านมารดาให้กลับมาคนืดีกนักบัสามี	ทรงตัดสินว่า	ไม่ต้องอาบติัอะไร	เพราะ

เขายังมิได้หย่าขาดกัน

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุผู้จะสร้างกุฎีอันไม่มีเจ้าภาพสร้างให้  

 สร้างเป็นของส่วนตัว ด้วยการขอเขามาเอง พึงสร้าง 

 ให้ได้ประมาณ ประมาณในการสร้างกุฎีน้ันดังน้ี โดย 

 ยาว ๑๒ คืบ โดยกว้างร่วมใน ๗ คืบโดยคืบสุคต พึง 
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 น�าภิกษทุัง้หลายไปเพือ่แสดงพืน้ทีใ่ห้ ภิกษเุหล่านัน้พงึ 

 แสดงพื้นที่อันไม่มีอันตราย มีชานโดยรอบ พวกภิกษ ุ

 สร้างกุฎีด้วยการขอเขามาเอง ในที่มีอันตราย หาชาน 

 โดยรอบมิได้ หรือไม่น�าภิกษุทั้งหลายไปแสดงพื้นที่ให้  

 หรือสร้างให้เกินประมาณ เป็นสังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุสร้างกุฎีท่ีต้องก่อและโบกด้วยปูนหรือดิน	 

	 ซึ่งไม่มีใครเป็นเจ้าของ	จ�าเพาะเป็นท่ีอยู่ของตน	ต้อง 

	 ท�าให้ได้ประมาณ	โดยยาวเพียง	๑๒	คืบพระสุคต	โดย 

	 กว้างเพียง	๗	คืบ	วัดในร่วมใน	และต้องให้สงฆ์แสดง 

	 ท่ีให้ก่อน	ถ้าไม่ให้สงฆ์แสดงที่ให้ก่อนก็ดี	ท�าให้เกิน 

	 ประมาณก็ดี	ต้องสังฆาทิเสส”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ขอเขามาเอง	หมายถงึขอคนบ้าง	แรงงานบ้าง	โคบ้าง	เกวยีน

บ้าง	อุปกรณ์เช่นมีดบ้าง	ตลอดถึงไม้	หญ้า	ดิน	ด้วยตนเอง

ค�าว่า	กุฎี	ได้แก่	ที่อยู่ซึ่งโบกฉาบปูนไว้เฉพาะภายในก็ตาม	ซึ่งโบก

ฉาบปูนไว้เฉพาะภายนอกกต็าม	ซึง่โบกฉาบปูนไว้ท้ังภายในท้ังภายนอกกต็าม	

ค�าว่า	คืบสุคต	คือ	ความยาว	๓	คืบของบุรุษกลางคนในปัจจุบัน	

เท่ากับหนึ่งศอกกับหนึ่งคืบของช่างไม	้จัดเป็นหนึ่งคืบสุคต	
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ค�าว่า	สร้าง	หมายถึงจะสร้างด้วยตนเองก็ตาม	ใช้ให้คนอ่ืนสร้าง

ก็ตาม

ค�าว่า	อันไม่มเีจ้าภาพสร้างให้	หมายถงึไม่มีใครอืน่เป็นเจ้าของถวาย	

ไม่ว่าจะเป็นหญิงหรือชาย	เป็นคฤหัสถ์หรือบรรพชิต	ถ้าร่วมกันบริจาคทรัพย์

และสิ่งของสร้างถวาย	จัดว่ามีเจ้าภาพ

ค�าว่า	เป็นของส่วนตัว	หมายถึงเพื่อประโยชน์ส่วนตัว	ถ้าสร้างเพื่อ

ถวายเป็นของสงฆ์	เป็นของส่วนกลางที่ภิกษุอื่นใช้ได้	ไม่จัดเป็นของส่วนตัว

ค�าว่า	พึงสร้างให้ได้ประมาณ	คือ	โดยยาว	ด้วยการวัดด้านนอก 

ฝาผนัง	โดยกว้าง	ด้วยการวัดด้านในฝาผนัง

เม่ือสร้างส่วนยาวเพียง	๑๐	คืบ	แต่มีส่วนกว้าง	๘	คืบ	หรือส่วน

กว้างแคบกว่าที่ก�าหนด	ส่วนยาวเกินก�าหนด	ถือว่าสร้างไม่ได้ประมาณ

ค�าว่า	พงึน�าภิกษทุัง้หลายไปแสดงพืน้ทีใ่ห้	คอื	ภกิษผุูจ้ะสร้างกฎีุนัน้

พึงปรับพ้ืนท่ีท่ีจะสร้างกุฎีนั้นเสียก่อน	แล้วพึงเข้าไปหาสงฆ์	ห่มผ้าเฉวียงบ่า	

กราบเท้าภิกษุผูแ้ก่พรรษากว่า	นัง่กระหย่ง(นัง่คกุเข่า)ประนมมือเปล่งวาจาขอ

สงฆ์ให้ไปตรวจดูพ้ืนท่ีท่ีจะสร้างกุฎี	โดยกล่าวขอ	๓	คร้ัง	ถ้าสงฆ์ทั้งหมดจะ

อตุสาหะไปดพ้ืูนท่ีนัน้ด้วยกนักพึ็งไป	ถ้าสงฆ์ไม่อาจจะไปดูพ้ืนท่ีได้ท้ังหมด	ด้วย

ชราบ้าง	อาพาธบ้าง	ภิกษเุหล่าใดในหมู่นัน้เป็นผูฉ้ลาด	สามารถจะรูไ้ด้ว่าพ้ืนท่ี

นัน้จะมีอนัตรายอะไรหรอืไม่	เป็นพืน่ท่ีมีชานรอบได้หรอืไม่	สงฆ์พงึขอร้องภิกษุ

เหล่านั้นแล้วสมมติคือมีมติร่วมกันแต่งตั้งให้ไปเป็นผู้ดูพื้นที่แทนสงฆ์

ค�าว่า	มีอันตราย	คือ	เป็นที่อาศัยของมด	ของปลวก	ของหน	ูของงู	 

ของแมลงมีพิษเช่นแมงป่อง	ของสัตว์ร้ายเช่นเสือ	สิงโต	เป็นต้น	เป็นที่ใกล้นา	
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ใกล้ไร่	ใกล้สวน	ใกล้ตะแลงแกง	ใกล้สุสาน	หรือใกล้ถนน	ใกล้สี่แยก	ใกล้ทาง

เดินไปมา	

ค�าว่า	ไม่มีชานโดยรอบ	คือเป็นท่ีท่ีเกวียนซึ่งเทียมวัวแล้วตามปกติ

ไม่สามารถจะเวียนไปได	้เป็นที่ไม่สามารถจะใช้บันไดพาดเดินเวียนโดยรอบได้

อาการที่ล่วงอาบัติ

ในสิกขาบทนี้	 มีข้อท่ีพึงพิจารณาคืออาการท่ีล่วงอาบัติ	ว่าจะเป็น

อาบัติด้วยสาเหตุใดบ้าง	ท่านแสดงไว้ว่า

(๑)	 สร้างเป็นส่วนตัว	คือ	สร้างไว้อยู่เฉพาะตัว	ไม่ให้เป็นของสงฆ์

(๒)	 ขอเขามาเอง	คือ	ขอช่าง	ขออุปกรณ์	ขอวัสดุก่อสร้าง	เป็นต้น	

จากคนอื่น

(๓)	 สร้างไม่ได้ประมาณ	คือ	สร้างเกินประมาณไป

(๔)	 ไม่ให้สงฆ์แสดงพื้นที่ให	้คือ	ลงมือสร้างเองโดยอิสระ	

(๕)	 พื้นที่ที่สร้างมีอันตราย	ไม่มีชานรอบ

เมื่อสร้างด้วยอาการอย่างนี้เป็นอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้	 มุ่งให้ภิกษุต้ังอยู่ในความสันโดษ	มักน้อย	มีท่ีอยู่เรียบ

ง่าย	พอเป็นท่ีมุงบังหลบหนาวหลบร้อน	หลบเหลือบยุง	และป้องกันฝนและ

แดดได้เท่านั้น	จะได้ไม่ไปรบกวนชาวบ้านให้ช่วยเหลือเพ่ือสร้างกุฎีท่ีอยู่ของ

ตนด้วยประการต่างๆ
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สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อมิให้ภิกษุสร้างความเดือดร้อนให้แก่

ชาวบ้าน	ด้วยการขออปุกรณ์ส่ิงของในการก่อสร้าง	ทรงแสดงไว้ว่า	โภคสมบัติ

ของคฤหัสถ์รวบรวมได้ยาก	แม้ได้มาแล้วก็ยังยากท่ีจะเฝ้ารักษา	ไฉนจึงได้

มีการวิงวอนออกปากขอเขาหลายครั้งหลายคราว	การกระท�าเช่นนั้นไม่เป็น

ไปเพ่ือความเล่ือมใสของเหล่าชนท่ียังไม่เล่ือมใส	หรือเพ่ือความล่ือมใสย่ิงขึ้น

ของเหล่าชนท่ีเล่ือมใสแล้ว	เป็นการกระท�าเพื่อความไม่เล่ือมใสและเพ่ือความ

กลายเป็นอื่นไปโดยแท้

ว่าด้วยเรื่องการขอ

การขออุปกรณ์ส่ิงของจากชาวบ้านมาเพ่ือกุฎีท่ีอยู่ของตน	จัดเป็น

อาบัต	ิแต่ในกรณีที่มีการขอเพื่อมาสร้างกุฎ	ีวิหาร	อุโบสถ	ศาลา	หรือปราสาท	

(อาคารมียอดเป็นชั้นๆ)	เป็นของกลางสงฆ์	โดยมีเจ้าภาพท้ังหมดหรือเป็น

ส่วนๆ	ไม่เป็นอาบัติ	และสามารถขอวัสดุอุปกรณ์	ขอหัตถกรรมหรือแรงงาน

จากชาวบ้านได้	ในข้อนี้ขอยกตัวอย่างค�าอธิบายในอรรถกถาสมันตปาสาทิกา	

ตอนที่ว่าด้วยสิกขาบทนี้	มาเป็นตัวอย่าง	ท่านว่า

	 	 “บรรดาคนและหตัถกรรมนัน้ จะขอคนโดยความขาดมูล (ขาดค่า 

 ตอบแทน) ไม่ควร จะขอว่า พวกท่านจงให้คนเพ่ือประโยชน์แก่การ 

 ร่วมมอื เพ่ือประโยชน์แก่การท�างาน ควรอยู่ หตัถกรรมท่ีคนพึงกระท�า 

 ท่านเรยีกว่า แรงงาน จะขอแรงงาน ควรอยู่ หตัถกรรมนัน้ เว้นการงาน 

 ส่วนตัวของพวกพรานเนื้อและชาวประมงเป็นต้นเสีย ท่ีเหลือเป็น 

 กัปปิยะคือควรท้ังหมด ... การท่ีภิกษุจะขอหัตถกรรมบางอย่างกะ 

 ชาวนาหรอืคนอ่ืน แม้เป็นผูข้วนขวายในการงานของตน ซึง่ถอืเครือ่ง 

 อปุกรณ์มีผาลและไถเป็นต้นก�าลังเดนิไปเพ่ือไถนากด็ ีเพ่ือหว่านหรอื 

 เกี่ยวก็ดี สมควรแท้ ...
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 ก็ถ้าว่า ภิกษุประสงค์จะให้สร้างปราสาท พึงไปยังบ้านพวก 

 สลักหินเพ่ือต้องการเสาแล้วขอหัตถกรรม ให้เขาหามเสาหินไปให้  

 ถ้าเขายอมหามไปถวาย หรือถวายเสาท่ีเข็นมาเก็บไว้แล้ว ควรอยู่  

 ถ้าเขากล่าวว่าพวกตนไม่มีเวลา ขอให้ใช้คนอ่ืนขนไปเถิด พวกตน 

 จะให้ค่าแรงขนเอง จะให้คนขนไปแล้วบอกให้เขาจ่ายค่าจ้างขน 

 เสาหิน ก็ควร

 โดยอบุายเดยีวกนันี ้การท่ีภิกษจุะไปยังส�านกัของพวกช่างศลิป์  

 เพื่อประสงค์ของทุกส่ิงท่ีต้องการ เช่นไปยังส�านักช่างไม้เพ่ือขอไม้ 

 มาสร้างปราสาท ไปยังส�านักช่างอิฐเพ่ือขออิฐมาก่อสร้าง เป็นต้น  

 แล้วขอหัตถกรรม สมควรอยู่ และจะรับเอาของที่ตนได้ ด้วยอ�านาจ 

 การขอหัตถกรรมก็ดี ด้วยการเพ่ิมให้ค่าบ�าเหน็จเบ้ียเล้ียง สมควร 

 ทกุอย่าง และเม่ือจะให้น�าของมาจากป่า ควรให้น�าของท้ังหมดท่ีใครๆ 

 ไม่ได้คุ้มครอง (ไม่ได้หวงแหน) มา”

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษสุร้างเง้ือมผา	(๒)	ภกิษสุร้างถ�า้	(๓)	ภกิษสุร้างกฎีุหญ้า	(๔)	ภกิษสุร้างกฎีุ

เพ่ือภิกษอุืน่	คอืสร้างเป็นของสงฆ์	(๕)	ภิกษสุร้างอาคารอ่ืนทุกอย่าง	นอกจาก

อาคารเป็นที่อยู่ของตน	(๖)	ภิกษุวิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือ 

ผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวี

วินีตวัตถุ

ในสิกขาบทนี้	ไม่มีเรื่องที่ทรงตัดสินแล้วปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก
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สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

	 	 “อน ึ่ง ภิกษุจะให้สร้างวิหารใหญ่ อันมีเจ้าภาพสร้าง 

 ถวาย สร้างเป็นของส่วนตัว พึงน�าภิกษุทั้งหลายไปเพื่อ 

 แสดงพืน้ทีใ่ห้ ภิกษเุหล่าน้ันพงึแสดงพืน้ทีอั่นไม่มอัีนตราย  

 มชีานโดยรอบ หากภิกษใุห้สร้างวหิารใหญ่ ในทีม่อัีนตราย  

 ไม่มีชานโดยรอบ หรือไม่น�าภิกษุทั้งหลายไปเพื่อแสดง 

 พื้นที่ให้ เป็นสังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าท่ีอยู่ท่ีจะสร้างนั้นมีทายกเป็นเจ้าของ	ท�าให้เกิน 

	 ประมาณนั้นได	้แต่ต้องให้สงฆ์แสดงที่ให้ก่อน	ถ้าไม่ให้สงฆ ์

	 แสดงที่ให้ก่อน	ต้องสังฆาทิเสส”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	วิหาร	หมายถึงที่อยู่ซึ่งโบกฉาบปูนไว้เฉพาะภายในก็ตาม	ซึ่ง

โบกฉาบปูนไว้เฉพาะภายนอกก็ตาม	ซึ่งโบกฉาบปูนไว้ท้ังภายในท้ังภายนอก

ก็ตาม

ค�าว่า	ใหญ่ หมายถึงที่อยู่ที่มีเจ้าของ	มีเจ้าภาพสร้าง

ค�าว่า	สร้าง	คือ	ท�าเองก็ตาม	ใช้ให้คนอื่นท�าก็ตาม

128 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

128

www.kalyanamitra.org



ค�าท่ีเหลือท้ังหมด	เหมือนกบัค�าในสังฆาทิเสส	สกิขาบทท่ี	๖	ต่างกนั

เพียงสร้างกุฎีกับสร้างวิหารเท่านั้น

สร้างค้าง สร้างต่อ

ในพระไตรปิฎก	ได้แสดงอาการท่ีต้องอาบัติในเพราะวิหารท่ีสร้างค้าง

ไว้	ดังนี้

(๑)	วิหารที่ตนสร้างค้างไว	้ภิกษุสร้างต่อจนส�าเร็จด้วยตนเอง	ต้อง

อาบัติสังฆาทิเสส

(๒)	วิหารท่ีตนสร้างค้างไว้	ภิกษุให้คนอื่นสร้างต่อจนส�าเร็จ	ต้อง

อาบัติสังฆาทิเสส

(๓)	วิหารท่ีคนอื่นสร้างค้างไว้	ภิกษุสร้างต่อจนส�าเร็จด้วยตนเอง	

ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

(๔)	วิหารที่คนอื่นสร้างค้างไว้	ภิกษุให้คนอื่นสร้างต่อจนส�าเร็จ	ต้อง

อาบัติสังฆาทเสส

ในกรณีเหล่านี้หมายถึงสร้างต่อเพื่อเป็นที่อยู่ของตัวเอง	ถ้าสร้างต่อ

เพื่อประโยชน์แก่สงฆ	์ไม่เป็นอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อมิให้ภิกษุฟุ้งเฟ้อ	 ไม่ประมาณตน	 

สร้างท่ีอยู่อาศัยส่วนตนใหญ่โตเกินประมาณ	 อันเป็นการรบกวนชาวบ้านให้

เดือดร้อนโดยใช่เหตุ	
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้ก็เหมือนกับสังฆาทิเสส	สิกขาบทท่ี	๖	

ข้างต้น

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุสร้างเงื้อมผา	(๒)	ภิกษุสร้างถ�้า	(๓)	ภิกษุสร้างกุฎีหญ้า	(๔)	ภิกษุสร้าง

วิหารเพ่ือภิกษอุืน่	(๕)	ภิกษภิุกษสุร้างอาคารอืน่ทุกอย่าง	นอกจากอาคารเป็นที่

อยู่ของตน	(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระฉันนะ

วินีตวัตถุ

ในสิกขาบทนี	้ไม่มีเรื่องที่ทรงตัดสินแล้วปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภกิษใุดขัดใจ มโีทสะ ไม่แช่มช่ืน ใส่ความ 

 ภิกษดุ้วยอาบตัปิาราชกิอันหามลูมไิด้ ด้วยหมายว่า  

 ท�าไฉนเราจงึจะยงัเธอให้พ้นไปจากพรหมจรรย์นีไ้ด้  

 ครั้นสมัยอื่นแต่นั้น อันผู้ใดผู้หนึ่งเชื่อก็ตาม ไม่เชื่อ 

 ก็ตาม แต่อธิกรณ์นั้นเป็นเรื่องหามูลมิได้ และภิกษุ 

 ยืนยันความผิดอยู่ เป็นสังฆาทิเสส”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษใุดโกรธเคอืง	แกล้งโจทภกิษอุืน่ด้วยอาบัติปาราชกิ 

	 ไม่มีมูล	ต้องสังฆาทิเสส”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ขัดใจ มีโทสะ	คือ	โกรธ	ไม่พอใจ	ไม่ชอบใจ	แค้นใจ	เจ็บใจ

ค�าว่า	ไม่แช่มชื่น	คือ	ไม่แช่มชื่นเพราะความโกรธนั้น	เพราะโทสะนั้น	

เพราะความไม่พอใจนั้น	เพราะความไม่ชอบใจนั้น

ค�าว่า	อันหามูลมิได้	คือ	อันตนหรือคนอ่ืนไม่ได้เห็น	ไม่ได้ได้ยิน	ไม่

ได้สงสัย

ค�าว่า	ใส่ความ	ได้แก	่โจทเองก็ตาม	สั่งให้โจทก็ตาม

ค�าว่า	ท�าไฉนจึงจะยังเธอให้พ้นไปจากพรหมจรรย์นี้ได้	คือ	ให้พ้น

ไปจากภาวะภิกษ	ุให้พ้นไปจากสมณธรรม	ให้พ้นไปจากศีลขันธ์	ให้พ้นไปจาก

คุณคือตบะ

ค�าว่า	อันผู้ใดผู้หนึ่งเชื่อก็ตาม ไม่เชื่อก็ตาม	คือ	ภิกษุนั้นถูกใส่ความ

ด้วยเร่ืองใด	จะมคีนเชือ่เรือ่งนัน้กต็าม	ไม่มคีนเชือ่	ไม่มใีครพูดถงึภิกษนุัน้กต็าม

ค�าว่า	อธิกรณ	์ได้แก	่อธิกรณ	์๔	อย่างคือ	วิวาทาธิกรณ์	อนุวาทาธิ- 

กรณ	์อาปัตตาธิกรณ	์กิจจาธิกรณ์

ค�าว่า	และภิกษยุนืยนัความผดิอยู	่คือ	ภกิษกุล่าวยอมรบัว่าข้าพเจ้า

พูดพล่อยๆ	พูดเท็จ	พูดไม่จริง	ข้าพเจ้าไม่รู้ได้พูดไปแล้ว
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แนวการปรับอาบัติในการโจท

ในพระไตรปิฎก	ตอนท่ีว่าด้วยสิกขาบทนี้	ท่านแสดงแนวการปรับ

อาบัติในการโจทไว้ดังต่อไปนี้

	(๑)	 ภิกษุต้องอาบัติปาราชิกข้อใดข้อหนึ่งแล้ว	ย่อมเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	

ถ้าภิกษุผู้โจทก์เห็นว่าเป็นผู้บริสุทธิ์	ไม่ขอโอกาสต่อเธอแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ให้พ้นไปจากพรหมจรรย	์ต้องอาบัติทุกกฏกับอาบัติสังฆาทิเสส

	(๒)	ภิกษุต้องอาบัติปาราชิกข้อใดข้อหนึ่งแล้ว	ย่อมเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	

ถ้าภิกษุผู้โจทก์เห็นว่าเป็นผู้บริสุทธิ์	ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมาย

จะให้พ้นไปจากพรหมจรรย	์ต้องอาบัติอาบัติสังฆาทิเสส

	(๓)	 ภิกษุต้องอาบัติปาราชิกข้อใดข้อหนึ่งแล้ว	ย่อมเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	

ถ้าภิกษุผู้โจทก์เห็นว่าเป็นผู้บริสุทธิ์	ไม่ขอโอกาสต่อเธอแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ด่า	ต้องอาบัติทุกกฏกับอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะเสียดสี

	(๔)	 ภิกษุต้องอาบัติปาราชิกข้อใดข้อหนึ่งแล้ว	ย่อมเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	

ถ้าภิกษุผู้โจทก์เห็นว่าเป็นผู้บริสุทธิ์	ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมาย

จะด่า	ต้องอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะเสียดสี

	(๕)	 ภิกษุไม่ต้องอาบัติปาราชิกข้อใดข้อหนึ่ง	ย่อมเป็นผู้บริสุทธิ์	ถ้า

ภิกษุผู้โจทก์เห็นว่าเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	ไม่ขอโอกาสต่อเธอแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ด่า	ต้องอาบัติทุกกฏ	

	(๖)	 ภิกษุไม่ต้องอาบัติปาราชิกข้อใดข้อหนึ่ง	ย่อมเป็นผู้บริสุทธิ์	ถ้า

ภิกษุผู้โจทก์เห็นว่าเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	ไม่ขอโอกาสต่อเธอแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ให้พ้นไปจากพรหมจรรย	์ไม่ต้องอาบัติ
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	 (๗)	 ภิกษไุม่ต้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ถ้า

ภิกษุผู้โจทก์เห็นว่าเป็นผู้ไม่บริสุทธิ	์ไม่ขอโอกาสเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ด่า	ต้องอาบัติทุกกฏกับอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะเสียดสี

	 (๘)	 ภิกษไุม่ต้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ถ้า

ภกิษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ด่า	ต้องอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะเสียดสี

	 (๙)	 ภิกษตุ้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ถ้า

ภิกษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ไม่ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมาย

จะด่า	ต้องอาบัติทุกกฏ

	(๑๐)	 ภิกษตุ้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ถ้า

ภิกษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ให้พ้นไปจากพรหมจรรย	์ไม่ต้องอาบัติ

	(๑๑)	 ภิกษตุ้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ถ้า

ภกิษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ไม่ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมาย

จะด่า	ต้องอาบัติทุกกฏกับอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะเสียดสี

	(๑๒)	ภิกษตุ้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ถ้า

ภิกษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูไ้ม่บรสุิทธิ	์ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ด่า	ต้องอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะเสียดสี

	(๑๓)	ภิกษไุม่ต้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ถ้า

ภิกษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ไม่ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ด่า	ต้องอาบัติทุกกฏกับอาบัติสังฆาทิเสส
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	(๑๔)	 ภิกษไุม่ต้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ถ้า

ภิกษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมายจะให้

พ้นไปจากพรหมจรรย	์ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

	(๑๕)	 ภิกษไุม่ต้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ถ้า

ภกิษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ไม่ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมายจะ

ด่า	ต้องอาบัติทุกกฏกับอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะเสียดสี

	(๑๖)	 ภิกษไุม่ต้องอาบัติปาราชกิข้อใดข้อหนึง่	ย่อมเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ถ้า

ภิกษผุูโ้จทก์เหน็ว่าเป็นผูบ้รสุิทธิ	์ขอโอกาสต่อเธอก่อนแล้วโจทเธอ	หมายจะด่า	

ต้องอาบัติปาจิตตีย์ในเพราะเสียดสี

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่มิให้ภิกษอุาศยัความโกรธไม่พอใจภิกษุ

อื่นแล้วแกล้งโจทด้วยอาบัติรุนแรง	เพื่อให้ภิกษุนั้นพ้นไปจากความเป็นภิกษุ	

ซึ่งเป็นการแสดงถึงจิตใจท่ีเหี้ยมโหด	ไม่มองในแง่ดี	มองแต่ในแง่ร้ายท้ังท่ีไม่

เป็นจริงไม่มีจริง	

การโจทภิกษอุืน่ด้วยข้อมูลเท็จนัน้เป็นเรือ่งท่ีท�าได้ง่าย	เมือ่ไม่ละอาย	

เม่ือขาดความรับผิดชอบ	และเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว	แต่เป็นเรื่องยุ่งยากใน

การพิจารณาความเพ่ือลงโทษ	หากเป็นเรื่องไม่จริง	ย่อมเสียเวลาเปล่าโดย

ใช่เหตุ	ด้วยเหตุนี้จึงทรงตัดต้นตอเสียด้วยการบัญญัติไว้ว่าเม่ือกล่าวหาภิกษุ

อื่นด้วยอาบัติปาราชิกท่ีไม่มีมูล	เป็นอาบัติสังฆาทิเสส	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุ 

ใส่ความฟ้องร้องกันได้ง่าย
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุจ�าเลยเป็นผู้บริสุทธิ์	ภิกษุผู้โจทก์มีความเห็นว่าเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	(๒)	ภิกษุ

จ�าเลยเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	ภิกษุผู้โจทก์มีความเห็นว่าเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์	(๓)	ภิกษุผู้

วิกลจริต	(๔)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือผู้เป็นอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พระเมตติยะ 

กับพระภุมมชกะ	(ภิกษุคู่หูกันอยู่ในหมู่ภิกษุฉัพพัคคีย์)

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใด ขัดใจ มีโทสะ ไม่แช่มชื่น อ้างเอกเทศ 

 บางส่วนแห่งอธิกรณ์เร่ืองอ่ืนพอเป็นเลส ใส่ความภิกษ ุ

 ด้วยอาบัติปาราชิก ด้วยหมายว่า ท�าไฉนเราจึงจะยังเธอ 

 ให้พ้นไปจากพรหมจรรย์ได้ คร้ันสมัยอ่ืนแต่น้ัน อันผู้ใด 

 ผูห้นึง่เชือ่ก็ตาม ไม่เชือ่ก็ตาม แต่อธกิรณ์นัน้เป็นเร่ืองอ่ืน 

 แท้ เอกเทศบางส่วนถูกเธออ้างพอเป็นเลส และภิกษ ุ

 ยืนยันความผิดอยู่ เป็นสังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุโกรธเคือง	แกล้งหาเลสโจทภิกษุอื่นด้วยอาบัติ 

	 ปาราชิก	ต้องสังฆาทิเสส”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ขัดใจ มีโทสะ	คือ	โกรธ	ไม่พอใจ	ไม่ชอบใจ	แค้นใจ	เจ็บใจ

ค�าว่า	ไม่แช่มชื่น	คือ	ไม่แช่มชื่นเพราะความโกรธนั้น	เพราะโทสะนั้น	

เพราะความไม่พอใจนั้น	เพราะความไม่ชอบใจนั้น

ค�าว่า	อธิกรณ์เร่ืองอ่ืน	คือ	เป็นอาบัติส่วนอื่น	หรือเป็นอธิกรณ ์

ส่วนอื่น

ค�าว่า	เลส	หมายถึง	ข้ออ้างอิง, ส่ิงท่ีรู้กันในที	ในที่นี้หมายถึงเลศ	

๑๐	อย่าง	ได้แก	่เลศคือชาติก�าเนิด	๑	เลศคือชื่อ	๑	เลศคือวงศ์ตระกูล	๑	

เลศคือลักษณะ	๑	เลศคืออาบัติ	๑	เลศคือบาตร	๑	เลศคือจีวร	๑	เลศคือ

อุปัชฌาย	์๑	เลศคืออาจารย	์๑	เลศคือเสนาสนะ	๑

ค�าว่า	ใส่ความ	ได้แก	่โจทเองก็ตาม	สั่งให้โจทก็ตาม

ค�าว่า	ท�าไฉนจึงจะยังเธอให้พ้นไปจากพรหมจรรย์นี้ได้	คือ	ให้พ้น

ไปจากภาวะภิกษ	ุให้พ้นไปจากสมณธรรม	ให้พ้นไปจากศีลขันธ์	ให้พ้นไปจาก

คุณคือตบะ

ค�าว่า	อันผู้ใดผู้หนึ่งเชื่อก็ตาม ไม่เชื่อก็ตาม	คือ	ภิกษุนั้นถูกใส่ความ

ด้วยเร่ืองใด	จะมคีนเชือ่เรือ่งนัน้กต็าม	ไม่มคีนเชือ่	ไม่มใีครพูดถงึภิกษนุัน้กต็าม

ค�าว่า	อธกิรณ์ ได้แก	่อธกิรณ์	๔	อย่างคือ	ววิาทาธิกรณ์	อนวุาทาธิ- 

กรณ	์อาปัตตาธิกรณ์	กิจจาธิกรณ์

ค�าว่า	เอกเทศบางส่วนพอเป็นเลศ	คือ	อ้างเลศอย่างใดอย่างหนึ่ง

ในเลศ	๑๐	อย่างนั้นขึ้นมา
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ค�าว่า	และภิกษยุนืยนัความผดิอยู	่คือ	ภกิษกุล่าวยอมรบัว่าข้าพเจ้า

พูดพล่อยๆ	พูดเท็จ	พูดไม่จริง	ข้าพเจ้าไม่รู้ได้พูดไปแล้ว

ตัวอย่างการอ้างเลศโจท

ในพระวินัยปิฎกตอนว่าด้วยสิกขาบทนี้ได้ยกตัวอย่างการอ้างเลศ 

โจทไว้ครบทั้ง	๑๐	อย่าง	ขอน�าบางอย่างมาแสดงพอเป็นนัย	คือ	

ที่ชื่อว่า	เลศคือชาติก�าเนิด	อธิบายว่า	ภิกษุผู้โจทก์ได้เห็นภิกษุผู้มี

วรรณะกษัตริย์ต้องอาบัติปาราชิก	คร้ันเห็นภิกษุผู้เป็นวรรณะกษัตริย์รูปอื่น

เข้า	ได้โจทว่า	ข้าพเจ้าได้เห็นภิกษุผู้เป็นวรรณะกษัตริย์ต้องอาบัติปาราชิกแล้ว	

ท่านไม่เป็นสมณะ	ท่านไม่เป็นเชื้อสายพระศากยบุตร	อุโบสถก็ดี	ปวารณาก็ด	ี 

สังฆกรรมก็ด	ีไม่มีร่วมกับท่าน	ดังนี	้ต้องอาบัติสังฆาทิเสสทุกๆ	ค�าพูด	....

ท่ีชื่อว่า	เลศคือลักษณะ	อธิบายว่า	ภิกษุผู้โจทก์ได้เห็นภิกษุร่างสูง

ต้องอาบัติปาราชิก	คร้ันเห็นภิกษุร่างสูงรูปอ่ืนเข้า	ได้โจทว่า	ข้าพเจ้าได้เห็น

ภิกษุร่างสูงต้องอาบัติปาราชิกแล้ว	ท่านไม่เป็นสมณะ	ท่านไม่เป็นเชื้อสายพระ

ศากยบุตร	อุโบสถก็ด	ีปวารณาก็ด	ีสังฆกรรมก็ด	ีไม่มีร่วมกับท่าน	ดังนี	้ต้อง

อาบัติสังฆาทิเสสทุกๆ	ค�าพูด	....

ท่ีชื่อว่า	เลศคืออุปัชฌาย์	อธิบายว่า	ภิกษุผู้โจทก์ได้เห็นภิกษุผู้เป็น

สัทธิวิหาริกของพระอุปัชฌาย์ชื่อนี้ต้องปาราชิก	ครั้นเห็นสัทธิวิหาริกรูปอื่น 

ของพระอุปัชฌาย์ชื่อนี้เข้า	ได้โจทว่าข้าพเจ้าได้เห็นภิกษุผู้เป็นสัทธิวิหาริกของ

พระอุปัชฌาย์ชื่อนี้ต้องอาบัติปาราชิกแล้ว	ท่านไม่เป็นสมณะ	ท่านไม่เป็นเชื้อ

สายพระศากยบุตร	อุโบสถก็ดี	ปวารณาก็ดี	สังฆกรรมก็ดี	ไม่มีร่วมกับท่าน	

ดังนี้	ต้องอาบัติสังฆาทิเสสทุกๆ	ค�าพูด	
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การโจทหรือใส่ความอย่างนี้ จัดเป็นการโจทหรือกล่าวหาโดยอ้าง

อธิกรณ์คืออาปัตตาธิกรณ์มาเป็นเลศ คือมาเป็นข้ออ้างอิงที่พอเชื่อถือได้

สิกขาบทนี้เป็นเรื่องของการแส่หาเรื่องภิกษุอื่นเพ่ือให้พ้นจากสมณ-

เพศ	โดยอ้างเหตุผลข้างๆ	คูๆ	ไม่ตรงประเด็น	ด้วยอ�านาจความขัดใจ	มีโทสะ	

มีความไม่แช่มชื่นอยู่ในใจ	แสดงถึงความเคียดแค้น	อาฆาตมาดร้าย	หรือ

ความโกรธเคืองเป็นการส่วนตัว	มิใช่เพื่อให้เกิดความสงบ	เห็นจริงตามที่โจท	

เป็นเหตุให้เกิดความอลวนวุ่นวาย	เกิดความไม่สงบความไม่สามัคคีขึ้นในหมู่

คณะ	ท�าให้เสียเวลาในการพิจารณาตัดสิน	จึงทรงปรับโทษเป็นอาบัติสังฆาทิ- 

เสสที่เป็นครุกาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อให้ภิกษุมีสติ	มีความระวังในการ 

กล่าวหาภิกษอุืน่	ต้องมีมูลจรงิๆ	และมีความหวังดี	ต้องการความสงบเรยีบร้อย	

ความงดงามในหมู่คณะ	ไม่มีความล�าเอียงอาฆาตมาดร้าย	หรือมีจิตใจโกรธ

แค้นในใจเป็นต้นทุน	ซึ่งการโจทด้วยข้อเท็จจริงอย่างนั้น	จะโจทเองก็ตาม	สั่ง

ให้ผู้อื่นโจทก็ตาม	ไม่ต้องอาบัติ

อนาปัตติวาร

	ในสิกขาบทนี	้ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว	้คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ส�าคัญว่าเป็นอย่างนั้น	โจทเองก็ด	ีสั่งให้ผู้อื่นโจทก็ดี	คือมีความส�าคัญ

ว่าภิกษุนี้ต้องอาบัติปาราชิกจริงจึงได้โจท	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้

เป็นต้นบัญญติั	หรอืภิกษอุาทิกมัมิกะ	ได้แก่พระเมตตยิะและพระภุมมชกะ	(สอง

คู่หูในหมู่ภิกษุฉัพพัคคีย์)
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สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษใุดพากเพยีรเพือ่ท�าลายสงฆ์ผูพ้ร้อมเพรียง

กัน หรือถือเอาอธิกรณ์อันเป็นเหตุให้แตกกัน ยกย่อง 

กันอยู ่ภิกษน้ัุนอันภิกษทุัง้หลายพงึว่ากล่าวอย่างน้ีว่าท่าน

อย่าได้พากเพียรเพื่อท�าลายสงฆ์ผู้พร้อมเพรียงกัน หรือ

อย่าได้ถือเอาอธิกรณ์อันเป็นเหตุให้แตกกัน ยกย่องกัน

อยู ่ขอท่านจงพร้อมเพรยีงด้วยสงฆ์ เพราะว่าสงฆ์ผูพ้ร้อม

เพรียงกัน ชื่นชมกัน ไม่วิวาทกัน มีอุทเทสเดียวกัน ย่อม

อยู่ผาสุกแล ภิกษุนั้นอันภิกษุทั้งหลายว่ากล่าวอยู่อย่างนี้ 

ยงัยกย่องยนัอยูอ่ย่างนัน้น่ันแล ภิกษน้ัุนอันภกิษทุัง้หลาย

พงึสวดสมนภุาสน์กว่าจะครบสามจบ เพือ่ให้สละการกระท�า 

นั้นเสีย หากเธอถูกสวดสมนุภาสน์กว่าจะครบสามจบอยู่  

ยอมสละการกระท�านั้นเสียได้ การสละได้อย่างนี้ นั่นเป็น 

การดี หากเธอไม่ยอมสละ เป็นสังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

  “ภิกษุพากเพียรเพ่ือจะท�าลายสงฆ์ให้แตกกัน	ภิกษุอื่น 

	 ห้ามไม่ฟัง	สงฆ์สวดกรรมเพ่ือจะให้ละข้อท่ีประพฤตินั้น	 

	 ถ้าไม่ละ	ต้องสังฆาทิเสส”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	พากเพียรเพื่อท�าลายสงฆ	์คือ	แสวงหาพวก	จับกลุ่มกันด้วย

หมายมั่นว่า	ท�าไฉนภิกษุเหล่านี้จะพึงแตกกัน	พึงแยกกัน	พึงเป็นพรรคกัน

ค�าว่า	อธิกรณ์อันเป็นเหตุให้แตกกัน	ได้แก่	 เรื่องอันเป็นเหตุให้

แตกแยกกัน	๑๘	ประการ

ค�าว่า	ยกย่องยันอยู่	ได้แก	่แสดง	ไม่ยอมสละ

ค�าว่า	สมนุภาสน์	หมายถึงการสวดประกาศห้ามไม่ให้ถือรั้นการอัน

มิชอบ	ให้เลิกละการกระท�านั้นเสีย

ค�านี้เป็นชื่อบทสวดทางพระวินัย	

อาการที่เป็นอาบัติ

การท�าลายสงฆ์ให้แตกกันเป็นเรื่องละเอียดอ่อน	มีข้อปลีกย่อยมาก	

เป็นเรื่องท่ีสงฆ์จะต้องร่วมมือช่วยเหลือกัน	ทั้งในการสอดส่องดูแล	ในการ

ป้องกัน	ในการบอกกล่าว	ในการแนะน�าตักเตือน	ในการห้ามปราม	จนในที่สุด

ในการก�าจัดแก้ไข	ซึ่งในแต่ละอย่างหากเพิกเฉย	ท่านปรับเป็นอาบัต	ิเพราะจะ

มีผลกระทบท�าให้เกิดความบานปลายถึงท�าให้สงฆ์แตกกันขึ้นได้

ท่านแสดงอาการที่เป็นอาบัติไว้ดังนี้

(๑)	 หากมีกระแสว่าจะมีภิกษุท�าลายสงฆ์	เป็นหน้าที่ของภิกษุผู้รู้

เรื่องจะพึงห้ามปราม	ถ้าไม่ห้าม	ต้องอาบัติทุกกฏ

(๒)	 ถ้าห้ามปรามแล้วไม่เชื่อฟัง	พึงน�าตัวมายังท่ามกลางสงฆ์	ว่า
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กล่าวอีก	๓	ครั้ง	ถ้ายังขัดขืนอยู่	พึงสวดสมนุภาสน์	คือประกาศห้ามด้วย

อาณัติสงฆ์	ด้วยญัตติจตุตถกรรมวาจา	ตามแบบท่ีท่านก�าหนดไว้	ถ้าภิกษุผู้

เป็นตัวการท�าลายสงฆ์สละเสียได้ในคราวแรกๆ	จัดว่าเป็นการดี	ถ้าไม่สละ	

ต้องอาบัติทุกกฏทุกคราว

(๓)	 ถ้าสวดจนจบญัตติคือค�าเผดียงสงฆ	์จบอนุสาวนาคือค�าหารือ

ตกลงของสงฆ์	ครั้งที่	๑	และครั้งที่	๒	ยังไม่สละ	ต้องอาบัติถุลลัจจัย

(๔)	 สวดจบอนุสาวนาครั้งท่ี	๓	อันเป็นครั้งสุดท้าย	ต้องอาบัติ 

สังฆาทิเสส

(๕)	 ในกรรมอันเป็นธรรม	ภิกษุผู้เป็นตัวการเข้าใจถูกก็ดี	แคลงใจ

อยู่ก็ดี	เข้าใจผิดก็ดี	ไม่ยอมสละ	ต้องอาบัติสังฆาทิเสส

ในกรณีเช่นนี	้ในกรรมไม่เป็นธรรม	ท่านว่า	ต้องอาบัติทุกกฏ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

การท�าลายสงฆ์	เรียกว่า	สังฆเภท	เป็นกรรมหนัก	มีโทษหนัก	และ

จัดเป็นอนันตริยกรรมด้วย	จึงทรงบัญญัติไว้ห้ามมิให้ภิกษุกระท�า

การท�าลายสงฆ์ผูพ้ร้อมเพรียงกันจะส�าเร็จถึงความเป็นสงัฆเภท ก็

ต่อเมือ่สงฆ์ได้แตกแยกกันเป็นก๊กเป็นเหล่าจนกระทัง่ไม่ท�าอุโบสถสงัฆกรรม

ร่วมกัน

สิกขาบทนี้เป็นเรื่องการท�าลายสงฆ์ซึ่งเป็นเรื่องใหญ่	มีผลกระทบ

มากมาย	เป็นเรื่องพิเศษท่ีเกี่ยวกับความต้องการมีอ�านาจต้องการเป็นใหญ่	

เป็นเร่ืองของความมักใหญ่ใฝ่สูงจนเกินเหตุ	จนถึงด้ินรนพยายามท่ีเรียกว่า
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ตะเกียกตะกายเพื่อท�าลายสงฆ์	แม้จะถูกตักเตือนให้เลิกคิดเลิกกระท�านั้นแล้ว

ก็ยังถือรั้น	และอ้างเหตุผลชักชวนผู้อ่ืนให้เข้าพวก	ซึ่งผู้ไม่รอบคอบก็หลงเชื่อ

ยอมเข้าเป็นพวกด้วย	เลยกลายเป็นผู้ท�ากรรมเช่นนั้นร่วมกัน

การท�าลายสงฆ์เป็นการท�าลายความสามัคคีของสงฆ์	 เพราะปกติ

สงฆ์ท้ังปวงนั้นเป็นผู้พร้อมเพรียงกัน	เป็นสมานสังวาส	คือมีสังวาสการอยู่

ร่วมกันเป็นปกติสุข	มีจิตใจเสมอกัน	ไม่แยกกันทางความคิด	แสดงถึงความมี

จิตสามัคค	ีและเป็นสมานสีมาฐิตะ	คือเป็นผู้ตั้งอยู่ในสีมาเดียวกัน	ไม่แยกกัน

ทางกาย	แสดงถึงความมีกายสามัคค	ีและสงฆ์นัน้มีอเุทศ	(ค�าส่ังสอน)	เดยีวกนั

คือปาฏิโมกขุทเทศ	เป็นไปร่วมกัน	ไม่แยกกัน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษุผู้ยังไม่ถูกสวดสมนุภาสน์	(๒)	ภิกษุผู้สละเสียได้	(๓)	ภกิษุผู้วิกลจริต	(๔)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พระเทวทัต		

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๑๑

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง มีภิกษุผู ้ประพฤติตามพูดเข้าข้างภิกษุน้ันแล 

๑ รูปบ้าง ๒ รูปบ้าง ๓ รูปบ้าง เธอทั้งหลายพึงกล่าว

อย่างน้ีว่า ท่านทั้งหลายอย่าได้กล่าวอะไรภิกษุนั่น ภิกษุ
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น่ันกล่าวถูกธรรม ภิกษุน่ันกล่าวถูกวินัย และภิกษุน่ัน 

ถือเอาความพอใจและความชอบใจของพวกข้าพเจ้าแล้ว 

จึงกล่าว เธอทราบความพอใจและความชอบใจของพวก

ข้าพเจ้าจึงกล่าว การกระท�าของเธอนั่นย่อมชอบใจแม้

แก่พวกข้าพเจ้า ภิกษุเหล่าน้ันอันภิกษุทั้งหลายพึงว่า

กล่าวอย่างนี้ว่า ท่านทั้งหลายอย่าได้กล่าวอย่างนั้น ภิกษุ

น่ันไม่ใช่เป็นผู้กล่าวถูกธรรม ภิกษุนั่นไม่ใช่เป็นผู้กล่าว

ถูกวินัย การท�าลายสงฆ์อย่าได้ชอบใจพวกท่านเลย ขอ

พวกท่านจงพร้อมเพรียงกับสงฆ์ เพราะว่าสงฆ์ผู้พร้อม

เพรียงกัน ชื่นชมกัน ไม่วิวาทกัน มีอุทเทสเดียวกัน ย่อม

อยู่ผาสุกแล ภิกษุเหล่าน้ันอันภิกษุทั้งหลายว่ากล่าวอยู่

อย่างน้ี ยังยกย่องอยู่อย่างน้ันน่ันแล ภิกษุเหล่าน้ันอัน

ภิกษทุัง้หลายพงึสวดสมนภุาสน์กว่าจะครบสามจบ เพือ่ให้ 

สละการกระท�าน้ันเสยี หากเธอทัง้หลายถูกสวดสมนุภาสน์

กว่าจะครบสามจบอยู่ ยอมสละการกระท�าเสยีได้ การสละ

ได้อย่างน้ี น่ันเป็นการดี หากเธอทัง้หลายไม่ยอมสละ เป็น

สังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุประพฤติตามภิกษุผู ้ท�าลายสงฆ์นั้น	 ภิกษุอื่น 

	 ห้ามไม่ฟัง	สงฆ์สวดกรรมเพ่ือจะให้ละข้อท่ีประพฤตินั้น	 

	 ถ้าไม่ละ	ต้องสังฆาทิเสส”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ผู้ประพฤติตาม	คือ	ภิกษุผู้ท�าลายสงฆ์เห็นอย่างไร	ชอบใจ

อย่างไร	พอใจอย่างไร	แม้ภิกษุเหล่านั้นก็เห็นอย่างนั้น	ชอบใจอย่างนั้น	พอใจ

อย่างนั้น

ค�าว่า	พดูเข้าข้าง	คอื	ด�ารงอยู่ในพวกในฝ่ายภิกษ	ุ(ผูท้�าลายสงฆ์)	นัน้

สิกขาบทนี้	แสดงถึงการท่ีมีภิกษุผู้ไม่รู้เท่าทันความคิดของผู้ท�าลาย

สงฆ์	ยอมเข้าไปเป็นพวกด้วย	ยกย่องสนับสนุนผู้ท�าลายสงฆ์นั้น	โดยขาด

ความรูจ้รงิ	ขาดความรอบคอบ	ไม่คดิในด้านบวกในด้านลบไปพร้อมกนัเพ่ือชัง่ 

น�้าหนักว่าอะไรผิดอะไรถูก	อะไรควรอะไรไม่ควร	ท�าให้สงฆ์เกิดการแตกแยก	

จึงทรงบัญญัติเป็นข้อห้ามไว้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อเตือนสติภิกษุให้รอบคอบ	คิดเป็น	และ

ให้มองกว้างๆ	ถึงการกระท�าของภิกษุด้วยกันว่าเหมาะไม่เหมาะอย่างไร	จะได้

ไม่หลงเพลิดเพลินยินดีไปเข้าข้างและติดตามไปเป็นบริวารลูกน้องโดยไม่ลังเล	

ซึง่เป็นการส่อให้รูว่้าเป็นคนหเูบา	เชือ่ง่าย	หลอกง่าย	ขาดสติปัญญาไตร่ตรอง	

อันเป็นการตัดความเจริญในการประพฤติพรหมจรรย์ของตนไปโดยปริยาย

อนาปัตติวาร

	ในสิกขาบทนี	้ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว	้คือ	(๑)	

ภกิษุผู้ยังไม่ถูกสวดสมนุภาสน์	(๒)	ภิกษุผู้สละเสียได้	(๓)	ภกิษุผู้วิกลจริต	(๔)	
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ภิกษุผู้มีจิตฟุ้งซ่าน	(๕)	ภิกษุผู้กระสับกระส่ายเพราะเวทนา	(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้น

บัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระโกกาลิกะ	และคณะ

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๑๒

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง ภิกษุเป็นผู้ว่ายาก อันภิกษุทั้งหลายว่ากล่าว

อยู่โดยชอบธรรมในสิกขาบททั้งหลายอันเน่ืองในอุทเทส 

ท�าตัวให้เป็นผู้ที่ใครๆ ว่ากล่าวไม่ได้ โดยกล่าวโต้ว่า พวก

ท่านอย่าได้ว่ากล่าวอะไรผม ไม่ว่าดีหรือช่ัว ผมเองก็จัก 

ไม่ว่ากล่าวอะไรพวกท่านเหมือนกัน ไม่ว่าดีหรือชั่ว ขอ

พวกท่านจงเว้นจากการว่ากล่าวผมเสีย ภิกษุนั้นอันภิกษุ

ทั้งหลายพึงว่ากล่าวอย่างน้ีว่า ท่านอย่าได้ท�าตัวให้เป็น 

ผู้ที่ใครๆ ว่ากล่าวไม่ได้ ขอท่านจงท�าตัวให้เขาว่ากล่าวได้

เถิด แม้ท่านก็จงว่ากล่าวภิกษุทั้งหลายโดยชอบธรรม แม้

ภิกษุทั้งหลายก็จักว่ากล่าวท่านโดยชอบธรรม เพราะว่า

บริษัทของพระผู้มีพระภาคเจ้านั้นเจริญแล้วด้วยอาการ

อย่างน้ี คือด้วยการว่ากล่าวซ่ึงกันและกัน ด้วยการช่วย

เหลือกันและกันให้ออกจากอาบัติแล ภิกษุน้ันอันภิกษ ุ

ทั้งหลายว่ากล่าวอยู่อย่างน้ี ยังยกย่องยันอยู่อย่างน้ัน 

น่ันแล ภิกษนุัน้อันภิกษทุัง้หลายพงึสวดสมนภุาสน์กว่าจะ

ครบสามจบ เพือ่ให้สละการกระท�านัน้เสยี หากเธอถูกสวด
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สมนุภาสน์กว่าจะครบสามจบอยู่ ยอมสละการกระท�านั้น

เสียได้ การสละได้อย่างน้ี น่ันเป็นการดี หากเธอไม่ยอม

สละ เป็นสังฆาทิเสส”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษวุ่ายากสอนยาก	ภกิษอ่ืุนห้ามไม่ฟัง	สงฆ์สวดกรรม 

	 เพื่อจะให้ละข้อที่ประพฤตินั้น	ถ้าไม่ละ	ต้องสังฆาทิเสส”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	 ภิกษุเป็นผู้ว่ายาก	หมายถึงเป็นผู้ว่าได้โดยยาก	คือเป็นผู้

ประกอบด้วยธรรมท้ังหลายท่ีท�าให้เป็นผูว่้ายาก	เป็นผูไ้ม่อดทน	ไม่รบัอนศุาสน์

โดยเคารพ

ค�าว่า	ในสิกขาบททั้งหลายอันเน่ืองในอุทเทส	ได้แก่	ในสิกขาบท 

อันเนื่องในพระปาติโมกข์

ค�าว่า	โดยชอบธรรม	ได้แก่	สกิขาบทท่ีพระผูมี้พระภาคเจ้าทรงบัญญติั

ไว้แล้ว	ชื่อว่า	โดยชอบธรรม

ธรรมที่ท�าให้เป็นผู้ว่ายาก

ในอนมุานสูตร	ในพระไตรปิฎก	ท่านพระมหาโมคคลัลานเถระ	ได้แสดง

ธรรมที่ท�าให้เป็นผู้ว่ายากแก่ภิกษุทั้งหลายไว	้๑๖	ประการ	คือ
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	 	 (๑)	 ความปรารถนาอันเลวทราม

	 	 (๒)	 ความเป็นผู้ยกตนข่มท่าน

	 	 (๓)	 ความเป็นผู้มักโกรธ

	 	 (๔)		ความเป็นผู้ผูกโกรธ

	 	 (๕)		ความเป็นผู้ชอบระแวงจัด	เพราะความโกรธเป็นเหตุ

	 	 (๖)		ความเป็นผูเ้ปล่งวาจาใกล้ต่อความโกรธ	เพราะความโกรธ 

	 	 	 เป็นเหตุ

	 	 (๗)		ความที่ถูกโจทก์ฟ้อง	กลับโต้เถียงโจทก์

	 	 (๘)		ความที่ถูกโจทก์ฟ้อง	กลับรุกรานโจทก์

	 	 (๙)		ความที่ถูกโจทก์ฟ้อง	กลับปรักปร�าโจทก์	

	 	(๑๐)	 ความที่ถูกโจทก์ฟ้อง	กลับน�าเรื่องอื่นมากลบเกลื่อน

	 	(๑๑)	 ความท่ีถูกโจทก์ฟ้อง	กลับเป็นผู้ไม่พอใจตอบด้วยความ 

	 	 	 ประพฤติ

	 	(๑๒)	 ความเป็นผู้ชอบลบหลู่	ชอบตีเสมอ

	 	(๑๓)	 ความเป็นผู้ริษยา	เป็นผู้ตระหนี่

	 	(๑๔)	 ความเป็นผู้โอ้อวด	เจ้ามายา

	 	(๑๕)	 ความเป็นผู้กระด้าง	ชอบดูหมิ่นผู้อื่น

	 	(๑๖)	 ความเป็นผู้ถือแต่ความเห็นของตน

แต่ในอรรถกถาสมันตปาสาทิกา	ได้แสดงธรรมที่ท�าให้เป็นผู้ว่ายากนี้

ไว้	๑๘	ประการ	๑๖	ประการข้างต้นเหมือนในพระไตรปิฎก	แต่เพิ่มเติมอีก	

๒	ประการ	คือ

	 	(๑๗)	 ความเป็นผู้ดื้อรั้น

	 	(๑๘)	 ความเป็นผู้ถอนได้ยาก
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี	้แสดงถงึลักษณะของผูว่้ายากสอนยาก	ทีไ่ม่มีใครว่ากล่าว

ตักเตือนได	้ใครว่าไม่ฟัง	แม้จะมีผู้หวังดีเตือนสติให้สละความประพฤติเช่นนั้น	

ก็ยังตอบโต้ไม่ยอมสละ	แสดงถึงนิสัยว่าขาดความอดทน	ไม่รับอนุศาสน์ค�า 

ตักเตือนโดยเคารพ	เป็นผู้หัวดื้อ	เต็มไปด้วยทิฐิมานะ

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุเป็นผู้ว่าง่ายสอนง่าย	ยอมรับ

ฟังค�าตักเตือนส่ังสอนของผู้หวังดี	มีความอดทนต่อถ้อยค�าว่ากล่าว	แสดง

อัธยาศัยเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน	ไม่หัวดื้อ	ไม่ถือทิฐิมานะ	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษุผู้ยังไม่ถูกสวดสมนุภาสน์	(๒)	ภิกษุผู้สละเสียได้	(๓)	ภกิษุผู้วิกลจริต	(๔)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระฉันนะ

สังฆาทิเสส สิกขาบทที่ ๑๓

ค�าแปลพระบาลีในพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุเข้าไปอาศัยหมู่บ้านก็ดี นิคมก็ดี แห่งใด

แห่งหน่ึงอยู่ เป็นผู้ประทุษร้ายตระกูลมีความประพฤติ

เลวทราม ความประพฤติเลวทรามของเธอเขาเห็นกันอยู่

และได้ยินกันอยู่ และตระกูลทั้งหลายถูกเธอประทุษร้าย
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แล้วเขาก็เห็นกันอยู่และได้ยินกันอยู่ ภิกษุนั้นอันภิกษุ

ทั้งหลายพึงว่ากล่าวอย่างน้ีว่า ท่านเป็นผู้ประทุษร้าย

ตระกูล มีความประพฤติเลวทราม ความประพฤติเลว

ทรามของท่านเขาเห็นกันอยู่และได้ยินกันอยู่ และตระกูล

ทั้งหลายที่ท่านประทุษร้ายแล้วเขาก็เห็นกันอยู่และได้ยิน

กันอยู่ ท่านจงหลีกไปเสียจากอาวาสนี้ ท่านอย่าอยู่ในที่นี้  

และภิกษุน้ันอันภิกษุทั้งหลายว่ากล่าวอยู่อย่างน้ี พึงพูด

โต้ตอบภิกษุเหล่านั้นอย่างนี้ว่า พวกภิกษุล�าเอียงเพราะ

ชอบ ล�าเอียงเพราะชัง ล�าเอียงเพราะหลง และล�าเอียง

เพราะกลัว ในเพราะอาบัติเช่นเดียวกัน ขับภิกษุบางรูป 

แต่ไม่ขบัภิกษบุางรปู ภิกษนุัน้อันภิกษทุัง้หลายพงึตกัเตอืน

อย่างนี้ว่า ท่านอย่าได้กล่าวอย่างนั้น ภิกษุทั้งหลายหาได้

ล�าเอียงเพราะชอบ หาได้ล�าเอียงเพราะชัง หาได้ล�าเอียง

เพราะหลง หาได้ล�าเอียงเพราะกลัวไม่ ท่านเองแลเป็น

ผู้ประทุษร้ายตระกูล มีความประพฤติเลวทราม ความ

ประพฤตเิลวทรามของท่านเขาเหน็กันอยูแ่ละได้ยนิกันอยู่ 

และตระกูลทั้งหลายที่ถูกท่านประทุษร้ายเขาก็เห็นกันอยู่

และได้ยินกันอยู ่ท่านจงหลีกไปเสยีจากอาวาสนี ้ท่านอย่า

อยู่ในที่น้ี และภิกษุน้ันอันภิกษุทั้งหลายว่ากล่าวอยู่อย่าง

น้ี ยังยกย่องอยู่อย่างนั้นแล ภิกษุนั้นอันภิกษุทั้งหลาย

พึงสวดสมนุภาสน์กว่าจะครบสามจบ เพื่อให้สละการ 

กระท�าน้ันเสีย หากเธอถูกสวดสมนุภาสน์กว่าจะครบ 

สามจบอยู่ ยอมสละการกระท�านั้นเสียได้ การสละได้ 

อย่างน้ี นัน่เป็นการดี หากเธอไม่ยอมสะ เป็นสงัฆาทเิสส”

พระวินัยบัญญัติ 149

149

www.kalyanamitra.org



เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

  “ภิกษุประทุษร้ายตระกูล	คือประจบคฤหัสถ์	สงฆ์ไล่เสีย 

	 จากวัด	กลับว่าติเตียนสงฆ์	ภิกษุอ่ืนห้ามไม่ฟัง	สงฆ์สวด 

	 กรรมเพื่อให้ละข้อที่ประพฤตินั้น	ถ้าไม่ละ	ต้องสังฆาทิเสส”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ตระกูล	ได้แก	่ตระกูล	๔	คือ	ตระกูลกษัตริย์	ตระกูลพราหมณ์	

ตระกูลแพศย์	ตระกูลศูทร

ค�าว่า	เป็นผู้ประทุษร้ายตระกูล	คือ	ประจบตระกูลด้วยดอกไม้บ้าง	 

ผลไม้บ้าง	แป้งบ้าง	ดนิบ้าง	ไม่สฟัีนบ้าง	ไม้ไผ่บ้าง	การแพทย์บ้าง	การส่ือสารบ้าง	 

กล่าวคือน�าสิ่งของเหล่านี้หรือของอื่นไปฝาก	ไปเป็นของก�านัล	เป็นของขวัญ

ในวาระต่างๆ	เพื่อแสดงน�้าใจ	เพื่อให้เขารู้ว่าไม่ลืมไม่ทอดทิ้ง	เป็นต้น

ค�าว่า	มีความประพฤติเลวทราม	คือ	ท�าตนเป็นคนเอื้อเฟื้อ	เอางาน	

ช่วยเหลือ	เช่น	ปลูกต้นไม้ให้บ้าง	ใช้ให้คนอ่ืนปลูกบ้าง	รดน�้าเองบ้าง	ใช้ให้

ผู้อื่นรดบ้าง	เก็บดอกไม้เองบ้าง	ใช้ให้คนอ่ืนเก็บบ้าง	ร้อยดอกไม้เองบ้าง	ใช้

ให้คนอื่นร้อยบ้าง

ค�าว่า	ตระกูลทั้งหลายถูกเธอประทุษร้ายแล้ว	คือ	คนทั้งหลาย	เมื่อ

ก่อนเป็นคนมีศรัทธา	กลับเป็นคนไม่มีศรัทธา	เมื่อก่อนเป็นคนเล่ือมใส	กลับ

เป็นคนไม่เล่ือมใส	เพราะภิกษุนั้น	กล่าวคือท�าให้คนท้ังหลายห่างศาสนา	ทิ้ง

ศาสนา	หรือเลิกนับถือศาสนาไป
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การประทษุร้ายตระกูล	ในสกิขาบทนีมิ้ใช่หมายถงึการท�าร้ายร่างกาย	

การท�าให้บาดเจ็บ	หรือการท�าให้ทรัพย์สินเสียหาย	ตามความหมายทั่วไป	แต่

หมายถึงการท�าร้ายศรัทธาปสาทะของตระกูลให้เสียไป	ให้เส่ือมไป	อันเป็น

เหตุให้ตระกูลห่างจากการบ�าเพ็ญกุศลท่ีเคยท�า	ท�าให้เสียผลความดีท่ีควรได้

รับ	ด้วยการท่ีภิกษุประพฤติตนเหมือนคนรับใช้	ประพฤติเป็นอลัชชีไม่ละอาย

แก่ใจ	ประพฤติไม่สมควร	เช่น	ปลูกต้นไม้เองบ้าง	ใช้ให้คนอื่นปลูกบ้าง	ฉัน

อาหารในภาชนะเดียวกนับ้าง	นอนบนเตียงเดียวกนับ้าง	ด่ืมน�า้เมาบ้าง	ทดัทรง

ดอกไม้บ้าง	ฟ้อนร�าบ้าง	ขับร้องบ้าง	เล่นหมากรุกบ้าง	และแสดงกิริยาอาการ

ท่ีน่ารังเกียจ	ซึ่งเป็นกิริยาอาการของคฤหัสถ์ท่ีขาดการฝึกฝนอบรม	เมื่อชาว

ประชาในตระกูลท้ังหลายท้ังตระกูลกษัตริย์	ตระกูลพราหมณ์	หรือตระกูลอื่น

เห็นแล้วไม่อาจทนดูทนเห็นได	้ก็คลายศรัทธา	คลายความเคารพนับถือ	ไม่ให้

ความส�าคัญแก่ภิกษุสงฆ์ต่อไปอีก

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อปรามภิกษุอลัชชีผู้ไม่ละอายแก่ใจ	ที่

ชอบประพฤติเสียหายไม่เหมาะไม่ควรแก่สมณภาวะ	ให้เลิกละ	ไม่ให้กระท�าอีก

ต่อไป	แล้วต้ังอยู่ในสมณสารูป	ประพฤติปฏิบัติมิให้เป็นท่ีเส่ือมศรัทธาปสาทะ

ของชาวบ้าน	ไม่เป็นผู้ประทุษร้ายตระกูลต่อไป	ก็จะท�าให้ชาวบ้านหันกลับมา

ศรัทธาปสาทะได้เหมือนเดิม	เมื่อเป็นดังนี้	พระศาสนาก็จะด�ารงม่ันคงสถาพร

สืบสานต่อไปได้อีกนานเท่านาน	
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ยังไม่ถูกสวดสมนภาสน์	(๒)	ภิกษุผู้เสียสละได้	 (๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	 

(๔)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอัสสชิและพระ 

ปุนัพพสุกะ	(สองคู่หูอีกคู่หนึ่งในหมู่ภิกษุฉัพพัคคีย์)

152 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)
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อนิยต ๒

อนิยต	แปลว่า	ไม่แน่นอน, การล่วงละเมิดท่ีมีการปรับอาบัติไว้ไม่

แน่นอน

ค�าว่า	อนิยต	นี้มิใช่เป็นชื่ออาบัติเหมือนชื่ออาบัติอื่นๆ	เช่นปาราชิก	

สังฆาทิเสส	เพราะการปรับโทษเป็นอาบัติตามความผิดนั้นยังไม่แน่นอน	อาจ

เป็นปาราชิก	เป็นสังฆาทิเสส	หรือเป็นปาจิตตีย์ก็ได้	แล้วแต่กรณี

การปรับอาบัติในอนิยตนี้ขึ้นอยู่กับบุคคลหลัก	๒	ฝ่าย	ฝ่ายหนึ่งคือ

อุบาสิกาผูมี้วาจาท่ีเชือ่ถอืได้ท่ีได้เหน็ภิกษนุัง่ในท่ีลับตาหรอืในท่ีลับหกูบัผูห้ญงิ

อันไม่เหมาะไม่ควร	แล้วพูดขึ้นมาโดยไม่เจาะจงว่าผิดอย่างไร	เช่นพูดว่า	การ

ท่ีพระคุณเจ้านั่งในท่ีลับท่ีก�าบังกับผู้หญิงเช่นนี้เป็นการไม่เหมาะไม่ควร	แม้

พระคุณเจ้าจะไม่ได้ท�าการนั้นๆ	ให้ต้องอาบัติก็จริง	แต่ก็บอกให้พวกชาวบ้าน

ผู้ที่ไม่เลื่อมใสให้เชื่อได้ยาก	หรือพูดเจาะจงว่าภิกษุผิดวินัยข้อไหน	นี่ฝ่ายหนึ่ง	

อีกฝ่ายหนึง่คอืภิกษผุูน้ัง่อยู่ในท่ีลับตาหรอืในท่ีลับหนูัน้	เมือ่ถกูก�าหนดว่าท�าไม่

เหมาะไม่ควร	แต่ไม่ได้เจาะว่าผิดอย่างไรหรอืพูดเจาะว่าผดิวินยัข้อไหน	ยอมรบั

การกระท�านั้น	อย่างนี้พึงถูกปรับอาบัต	ิ๓	อย่างมีปาราชิกเป็นต้น	ตามที่ตน

ยอมรับ	หรือถูกปรับอาบัติอย่างเดียวตามที่เขาเจาะจงความผิด

อุบาสกิาผูม้วีาจาทีเ่ชือ่ถือได้น้ัน คอือุบาสกิาซ่ึงเข้าถึงพระรัตนตรัย

เป็นสรณะ ซ่ึงเป็นผู้ได้บรรลุธรรมเป็นอริยบุคคลหรือผู้เข้าใจเร่ืองศาสนาดี 

เช่นนางวิสาขามหาอุบาสิกา ผู้เป็นโสดาบันบุคคล ซึ่งเป็นผู้แจ้งการกระท�า

ของภิกษุอันเป็นต้นบัญญัติอนิยตสิกขาบทน้ี จัดว่าเป็นอุบาสิกาผู้มีวาจาที่

เชื่อถือได้
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อุบาสกแม้จะเป็นอริยบุคคล	และหญิงธรรมดาท่ัวไปซึ่งมิได้ถึงพระ

รัตนตรัยเป็นสรณะ	ยังมิได้เป็นอริยบุคคลหรือมิได้บรรลุธรรม	ยังไม่มีความ

เข้าใจในเรือ่งศาสนาด	ีหรอืนบัถอืศาสนาอืน่	ไม่เข้าข่ายท่ีจะพูดขึน้เพ่ือให้มีการ

ปรับอาบัติแก่ภิกษุในเพราะเหตุนี้

อนิยตนี้มี ๒ สิกขาบท คือ

อนิยต สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง ภิกษุใดนั่งในที่ลับคือในอาสนะก�าบังพอที่จะ

ท�าการได้กับมาตุคามสองต่อสอง อุบาสิกาผู้มีวาจาที่เชื่อ

ถือได้เห็นภิกษุกับมาตุคามน้ันน่ันแล้ว พูดขึ้นด้วยธรรม  

๓ ประการ อย่างใดอย่างหน่ึง คอืปาราชิกก็ดี สงัฆาทเิสส 

ก็ดี ปาจติตย์ีก็ดี ภิกษยุอมรับการนัง่ พงึถูกปรับด้วยธรรม 

๓ ประการ อย่างใดอย่างหนึ่ง คือ ปาราชิก สังฆาทิเสส 

หรือปาจิตตีย์ อีกอย่างหนึ่ง อุบาสิกาผู้มีวาจาที่เชื่อถือ

ได้นั้นกล่าวด้วยธรรมใด ภิกษุนั้นพึงถูกปรับด้วยธรรมนั้น 

ธรรมนี้ชื่ออนิยต”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุนั่งในท่ีลับตากับหญิงสองต่อสอง	ถ้ามีคนท่ีควร 

	 เชือ่ได้มาพูดขึน้ด้วยธรรม	๓	อย่าง	คือ	ปาราชกิ	หรอืสังฆา- 

	 ทิเสส	หรือปาจิตตีย์	อย่างใดอย่างหน่ึง	ภิกษุรับอย่างใด	 
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	 ให้ปรับอย่างนั้น	หรือเขาว่าจ�าเพาะธรรมอย่างใด	ให้ปรับ 

	 อย่างนั้น”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ในที่ลับ	คือ	ที่ลับตากับที่ลับหู	

 - ท่ีลับตา คือท่ีซึ่งไม่มีใครสามารถจะแลเห็นภิกษุหรือมาตุคาม

ขยิบตา	ยักคิ้ว	หรือผงกศีรษะได้

 - ทีล่บัห	ูคอืท่ีซึง่ไม่มีใครสามารถจะได้ยินค�าท่ีพูดกนัตามปกติได้

ค�าว่า	อาสนะก�าบัง	คืออาสนะท่ีปิดบังไว้ด้วยฝา	บานประตู	 เสื่อ

ล�าแพน	ม่าน	ต้นไม	้เสา	หรือกระสอบข้าว	อย่างใดอย่างหนึ่ง

ค�าว่า	พอที่จะท�าการได้	คือ	อาจที่จะเสพเมถุนธรรมกันได้

ค�าว่า	สองต่อสอง	คือ	ภิกษุกับมาตุคามคือผู้หญิง

ค�าว่า	นัง่	หมายถงึเม่ือมาตุคามนัง่	ภกิษนุัง่ใกล้หรอืนอนใกล้กด็	ีเมือ่

ภกิษุนัง่	มาตคุามนั่งใกล้หรือนอนใกล้ก็ด	ีนั่งทัง้สองคนหรือนอนทั้งสองคนก็ดี

ค�าว่า	อุบาสิกา หมายถึงสตรีผู้ถึงพระพุทธเจ้าเป็นสรณะ	ผู้ถึงพระ

ธรรมเป็นสรณะ	ผู้ถึงพระสงฆ์เป็นสรณะ

ค�าว่า	ผูม้ีวาจาเชือ่ถอืได้	หมายถงึผูบ้รรลโุสดาปัตตผิล	ผู้ตรัสรูธ้รรม	

ผู้เข้าใจศาสนาดี

ค�าว่า	อนยิต	แปลว่า	ไม่แน่นอน	คือเป็นปาราชกิกไ็ด้	เป็นสงัฆาทิเสส 

ก็ได้	เป็นปาจิตตีย์ก็ได้
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อุบาสิกาผู้มีวาจาท่ีเชื่อได้เช่นนั้นพึงพูดขึ้นด้วยธรรม	๓	ประการ	

อย่างใดอย่างหนึ่ง	คือปาราชิกก็ดี	สังฆาทิเสสก็ดี	ปาจิตตีย์ก็ดี	ภิกษุยอมรับ

การนั่ง	พึงถูกปรับด้วยธรรม	๓	ประการนั้นอย่างใดอย่างหนึ่ง	คือ	ปาราชิก	

สังฆาทิเสส	หรือปาจิตตีย์	อีกประการหนึ่ง	อุบาสิกาผู้มีวาจาท่ีเชื่อถือได้นั้น

กล่าวด้วยธรรมใด	ภิกษุนั้นพึงถูกปรับด้วยธรรมนั้น

สิกขาบทนี้เป็นการแสดงถึงการให้ความส�าคัญแก่อุบาสิกาผู้มีวาจา

ท่ีเชื่อถือได้	โดยท่ีเม่ือนางเห็นภิกษุนั่งในท่ีลับตาหรือท่ีลับหูกับหญิงสองต่อ

สองก็เข้าไปเตือนว่าไม่เหมาะไม่ควร	ไม่พึงกระท�า	เมื่อภิกษุไม่เชื่อจึงไปแจ้งแก่

พระพุทธองค์	พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติเป็นข้อห้ามไว้	ทั้งนี้เพราะทรงเห็น

ว่า	อุบาสิกาเช่นนั้นเป็นเสาหลักในการให้ความอุปถัมภ์บ�ารุงภิกษุสงฆ์	ช่วย

ปกป้องคุ้มครองพระพุทธศาสนา	และมีจิตใจงดงามท่ีจะเห็นพระพุทธศาสนา

สถาพรม่ันคง	จึงเสียสละก�าลังกาย	ก�าลังทรัพย์	และสติปัญญาถวายแก่ 

พระศาสนาอย่างเต็มท่ี	การบญัญติัพระวินยัคล้อยตามความเหน็ของอบุาสิกา

เช่นนั้นจึงเป็นการเหมาะสม

บทภาชนีย์แห่งสิกขาบทนี้

บทภาชนีย์	คือ	บทที่ควรขยายความ	อันท่านต้ังไว้เพ่ือขยายความ	

หมายถึงการน�าเอาค�าหรือข้อความในสิกขาบทท่ีท่านอธิบายมาชั้นหนึ่งแล้ว

มาอธิบายเสริมความเข้าไปอีกเพ่ือความชัดเจน	แม้ในสิกขาบทนี้ท่านก็ต้ังบท

ภาชนีย์ไว้	เพื่อเป็นแนวทางในการปรับหรือไม่ปรับอาบัต	ิคือ

- ภกิษยุอมรบัการไป	ยอมรบัการนัง่	ยอมรบัอาบัติ	พงึปรบัตามอาบัติ

- ภกิษุยอมรบัการไป	ไม่ยอมรบัการนัง่	ยอมรบัอาบัติ	พึงปรบัตาม 

	 อาบัติ
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- ภิกษุยอมรบัการไป	ยอมรบัการนัง่	ไม่ยอมรับอาบัติ	พงึปรบัเพราะ 

	 การนัง่

- ภิกษุยอมรบัการไป	ไม่ยอมรบัการนัง่	ไม่ยอมรบัอาบัติ	ไม่พึงปรบั

- ภิกษไุม่ยอมรบัการไป	ยอมรบัการนัง่	ยอมรบัอาบัติ	พงึปรบัตาม 

	 อาบัติ

- ภิกษุไม่ยอมรบัการไป	ไม่ยอมรบัการนัง่	ยอมรับอาบัติ	พงึปรบัตาม 

	 อาบัติ

- ภิกษไุม่ยอมรบัการไป	ยอมรบัการนัง่	ไม่ยอมรบัอาบัติ	พงึปรบัเพราะ 

	 การนัง่

- ภิกษไุม่ยอมรบัการไป	ไม่ยอมรบัการนัง่	ไม่ยอมรบัอาบัติ	ไม่พึงปรบั

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อเตือนสติภิกษุ	มิให้ท�าอะไรรุ่มร่าม	

ประเจิดประเจ้อ	ไม่เหมาะไม่ควร	อันผู้คนเห็นและได้ยิน	เพื่อให้ส�ารวมระวังใน

การนั่งการอยู่กับสตรีสองต่อสอง	ซึ่งอาจเกิดความประมาท	พล้ังเผลอ	หรือ

หลงมัวเมาแล้วท�าผิดพลาดพระวินัยขึ้นได้	เป็นการป้องกันไว้ล่วงหน้า	ดีกว่า

มาแก้ตัวในภายหลัง	ซึ่งบางครั้งก็ไม่อาจแก้ตัวได้

สรุปแล้ว	การที่ทรงบัญญัติห้ามไว้ก็เพื่อป้องกันความเสียหายอันจะ

เกิดแก่ภิกษุและคณะสงฆ์

เพราะการกระท�าเช่นนั้นไม่เหมาะไม่ควรหลายประการ	คือ
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	 (๑)	 ท�าให้ภิกษุเกิดความก�าหนัดได้ง่าย

	 (๒)		ย่อมเป็นที่ติเตียนว่าร้ายของผู้ที่ได้เห็น

	 (๓)		ย่อมเป็นที่รังเกียจสงสัยของเหล่าภิกษุด้วยกัน

	 (๔)		ย่อมเป็นตัวอย่างที่ไม่ดีส�าหรับผู้ถือเพศนักบวชเป็นภิกษุ

อนิยต สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง สถานที่น่ังไม่เป็นที่ก�าบังเลย ไม่เป็นที่พอจะ

ท�าการได้ แต่เป็นที่พอจะพูดเคาะมาตุคามด้วยวาจาชั่ว

หยาบได้อยู่ และภิกษุใดส�าเร็จการนั่งในที่ลับกับมาตุคาม

สองต่อสองในอาสนะมรีปูอย่างน้ัน อุบาสกิาผูม้วีาจาทีน่่า

เช่ือถือได้เหน็ภิกษกัุบมาตคุามนัน้น่ันแล้วพดูขึน้ด้วยธรรม 

๒ ประการอย่างใดอย่างหนึ่ง คือ ด้วยสังฆาทิเสสก็ดี 

ด้วยปาจติตย์ีก็ดี ภิกษยุอมรับการนัง่ พงึถูกปรบัด้วยธรรม  

๒ ประการ อย่างใดอย่างหน่ึง คอื ด้วยสงัฆาทเิสสก็ดี ด้วย

ปาจิตตีย์ก็ดี อีกอย่างหนึ่ง อุบาสิกาผู้มีวาจาที่น่าเชื่อถือ 

ได้นั้นกล่าวด้วยธรรมใด ภิกษุนั้นพึงถูกปรับด้วยธรรมนั้น 

แม้ธรรมนี้ก็ชื่อว่าอนิยต”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

  “ภิกษุนั่งในท่ีลับหูกับหญิงสองต่อสอง	ถ้ามีคนท่ีควร 

	 เชื่อได้มาพูดขึ้นด้วยธรรม	๒	อย่าง	คือ	สังฆาทิเสส	หรือ 

	 ปาจติตีย์	อย่างใดอย่างหน่ึง	ภกิษรุบัอย่างใด	ให้ปรบัอย่างนัน้	 

	 หรือเขาว่าจ�าเพาะธรรมอย่างใด	ให้ปรับอย่างนั้น”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	สถานที่นั่งไม่เป็นที่ก�าบัง	หมายถึงสถานท่ีนั่งเป็นท่ีเปิดเผย	

คือเป็นสถานที่ที่มิได้ก�าบังด้วยฝา	บานประต	ูเสื่อล�าแพน	ม่านบัง	ต้นไม้	เสา	

หรือฉาง	อย่างอย่างหนึ่ง

ค�าว่า	ไม่เป็นที่พอท�าการได้	คือไม่อาจเสพเมถุนธรรมได้

ค�าว่า	แต่เป็นที่พอจะพูดเคาะมาตุคามได้	หมายถึงพอท่ีจะพูดเคาะ

พูดเกี้ยวพามาตุคามด้วยวาจาชั่วหยาบได้

ค�าว่า	ในที่ลับ	คือในที่ลับตากับที่ลับหู

ค�าว่า	ส�าเร็จการนั่ง	คือ	เมื่อมาตุคามนั่งแล้ว	ภิกษุนั่งใกล้หรือนอน

ใกล้ก็ดี	เม่ือภิกษุนั่งแล้ว	มาตุคามนั่งใกล้หรือนอนใกล้ก็ดี	นั่งท้ังสองคนหรือ

นอนทั้งสองคนก็ดี

ค�าว่า	อุบาสิกา	หมายถึงสตรีผู ้ถึงพระพุทธเจ้าเป็นสรณะ	ผู้ถึง 

พระธรรมเป็นสรณะ	ผู้ถึงพระสงฆ์เป็นสรณะ
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ค�าว่า	 ผู้มีวาจาที่เชื่อถือได้	หมายถึงผู้บรรลุโสดาปัตติผล	ผู้ตรัสรู้

ธรรม	ผู้เข้าใจศาสนาดี

ค�าว่า	อนิยต	แปลว่า	ไม่แน่นอน	คอืเป็นสังฆาทิเสสกไ็ด้	เป็นปาจิตตีย์

ก็ได้

อุบาสิกาผู้มีวาจาท่ีเชื่อได้เช่นนั้นพึงพูดขึ้นด้วยธรรม	๒	ประการ	

อย่างใดอย่างหนึ่ง	คือ	สังฆาทิเสสก็ดี	ปาจิตตีย์ก็ด	ีภิกษุยอมรับการนั่ง	พึงถูก

ปรับด้วยธรรม	๒	ประการ	อย่างใดอย่างหนึ่ง	คือ	สังฆาทิเสสบ้าง	ปาจิตตีย์

บ้าง	อีกประการหนึ่ง	อุบาสิกาผู้มีวาจาที่เชื่อถือได้นั้นกล่าวด้วยธรรมใด	ภิกษุ

นั้นพึงถูกปรับด้วยธรรมนั้น

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้กด้็วยหตุผลต่างๆ	เหมอืนกบัเหตุผลท่ีแสดง

ไว้แล้วใน	อนิยต	สิกขาบทที่	๑	เพราะมีเหตุเกิดอันเป็นต้นบัญญัติคล้ายคลึง

กัน	พึงดูที่แสดงไว้แล้วนั้นเถิด
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นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐

นิสสัคคิย	แปลว่า	สิ่งของอันควรสละ, ท�าให้ต้องสละ	คือภิกษุต้อง

อาบัติเพราะส่ิงใดเป็นเหตุ	เช่นต้องเพราะจีวร	ต้องเพราะบาตร	ต้องสละจีวร

หรือบาตรนั้นแก่ภิกษุอื่นเสียก่อนจึงแสดงอาบัติตก

ปาจิตตย์ี	แปลว่า	การละเมดิอันยงักุศลให้ตกไป	คอืเม่ือละเมิดอาบัติ

นี้แล้วย่อมท�าให้กุศลธรรมของผู้ละเมิดให้ตกไป	ให้เสียไป	ท�าให้พลาดจาก

อริยมรรคไป	เป็นความผิดที่ปิดกั้นโอกาสแห่งความดีมิให้เกิดขึ้น

ค�าว่า	นิสสัคคิยปาจิตตีย	์แปลว่า	การละเมิดอันยังกุศลให้ตกไปอัน

ท�าให้ต้องสละสิ่งของ

ความจริง	ค�าว่า	นิสสัคคิย	หรือท่ีเรียกกันท่ัวไปว่า	นิสสัคคีย์	นั้น	

มิใช่เป็นชือ่ของอาบัติ	อาบัติท่ีเกดิจากการล่วงละเมิดสิกขาบทเหล่านีเ้ป็นอาบัติ

ปาจิตตีย์	โดยเม่ือต้องอาบัติปาจิตตีย์ตามสิกขาบทในหมวดนี้แล้ว	ต้องสละ

ส่ิงของท่ีเป็นเหตุให้ต้องอาบัติเสียก่อนแล้วจงึไปแสดงอาบัติ	จงึจะพ้นจากอาบัติ

ปาจติตีย์นัน้ได้	ซ่ึงต่างจากการต้องอาบัติปาจติตีย์ธรรมดา	เมือ่ภิกษแุสดงอาบัติ

แล้ว	อาบัติปาจิตตีย์นั้นก็ตกไป	จึงเรียกรวมกันว่า	อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์

นิสสัคคิยปาจิตย์นี้มี ๓๐ สิกขาบท แบ่งเป็น ๓ วรรค คือ

 (๑) จีวรวรรค		 หมวดว่าด้วยจีวร	มี	๑๐	สิกขาบท

 (๒) โกสิยวรรค		หมวดว่าด้วยสันถัตใยไหม	มี	๑๐	สิกขาบท

 (๓) ปัตตวรรค		 หมวดว่าด้วยบาตร	มี	๑๐	สิกขาบท
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จีวรวรรค 

หมวดว่าด้วยจีวร

จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “เมื่อจีวรของภิกษุส�าเร็จแล้ว เมื่อกฐินเดาะ

เสียแล้ว พึงทรงอติเรกจีวรไว้ได้ ๑๐ วันเป็น

อย่างย่ิง ภิกษุให้ล่วงก�าหนดน้ันไป เป็นนิสสัคคิย-

ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษทุรงอติเรกจวีรได้เพียง	 ๑๐	 วนัเป็นอย่างย่ิง	ถ้า 

	 ล่วง	๑๐	วันไป	เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เมื่อจีวรส�าเร็จแล้ว	หมายถึงจีวรของภิกษุท�าส�าเร็จแล้ว	หรือ

หายไป	หรือใช้ไม่ได้	หรือถูกไฟไหม	้หรือหวังว่าจะได้

ค�าว่า	กฐินเดาะ	หมายถึงกฐินเสียหายหรือบกพร่องกลางคัน	หรือ

กฐินที่สงฆ์เดาะเสียในระหว่าง	

- กฐินเสียหายหรือบกพร่องกลางคัน	ด้วยมาติกาหรือหัวข้อแห่ง

การเดาะกฐิน	๘	ประการ	เช่น	ภิกษุได้กรานกฐินแล้วถือจีวรหลีกไป	เธออยู่

162 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

162

www.kalyanamitra.org



นอกสีมามีความคิดอย่างนี้ว่า	จักให้ท�าจีวรผืนนี	้ณ	ภายนอกสีมานี้แหละ	จัก

ไม่กลับมา	เธอให้ท�าจีวรผืนนั้นเสร็จ	การเดาะกฐินของภิกษูนั้น	ก�าหนดด้วย

การท�าจีวรเสร็จ	

- กฐินทีส่งฆ์เดาะเสยีในระหว่าง	คอื	เมือ่สงฆ์กรานกฐินอนโุมทนา

กฐินตามพระวินยัแล้ว	ยงัไม่พ้นเขตจวีรกาล	(คอืฤดูถวายผ้าแก่พระสงฆ์ได้	ถ้า

กรานกฐินแล้ว	ก�าหนดไว	้๕	เดือน	จากวันแรม	๑	ค�่าเดือน	๑๑	ไปจนถึงวัน

ข้ึน	๑๕	ค�า่เดือน	๔)	มผีูต้้องการถวายกาลจวีร	ขอให้สงฆ์เดาะกฐนิคอืยกเลิก

อานิสงส์กฐินในระหว่างจีวรกาลนั้น	ซึ่งก็ทรงอนุญาตให้เดาะกฐินได้

ค�าว่า	อติเรกจีวร	หมายถึง	จีวรที่ยังไม่ได้อธิษฐาน ยังไม่ได้วิกัป

- อธิษฐาน	หมายถึงการตั้งใจก�าหนดไว้ว่าจะใช้เป็นของประจ�าตัว

อย่างนี้ๆ	เช่นได้ผ้ามาแล้วตั้งใจไว้ว่าจะท�าเป็นสังฆาฏิส�าหรับเป็นผ้าซ้อน	ท�า

เป็นจีวรส�าหรับห่ม	ท�าเป็นสบงส�าหรับนุ่ง	เม่ือต้ังใจแล้วก็อธิษฐานเป็นอย่าง

นั้นๆ	เมื่ออธิษฐานแล้ว	ผ้านั้นเรียกว่า	ผ้าอธิษฐาน	หรือ	ผ้าครอง	ถ้ายังไม่

ได้อธิษฐาน	ถือเป็น	อติเรกจีวร 

- วิกัป	หมายถึงการท�าให้เป็นของสองเจ้าของ	คือขอให้ภิกษุหรือ

สามเณรอื่นร่วมเป็นเจ้าของจีวรหรือบาตรนั้นๆ	ด้วย	ซึ่งท�าให้ไม่ต้องอาบัติ

เพราะเก็บอติเรกจีวรไว้เกินก�าหนด	ถ้าเป็นผ้าที่ยังไม่ได้วิกัป	ถือเป็น	อติเรก

จีวร

ค�าว่า	ทรง คือ	ครองหรือนุ่งห่ม	ตลอดถึงมีไว้เป็นกรรมสิทธิ์

ค�าว่า	ให้ล่วงก�าหนดนั้นไป เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์	คือ	ในเมื่ออรุณ

ขึ้นในวันที	่๑๑	จีวรนั้นเป็นนิสสัคคิยะ	คือเป็นของจ�าต้องสละแก่สงฆ	์(ภิกษุ
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จ�านวน	๔	รูปขึ้นไป)	แก่คณะ	(ภิกษุจ�านวน	๒-๓รูป)	หรือแก่บุคคล	(ภิกษุ

รูปเดียว)	และส่วนตัวภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์

วิธีการสละจีวรที่เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์น้ัน ท่านก�าหนดไว้ชัดเจน

ในพระไตรปิฎก

  จีวรท่ีเป็นนสิสัคคยิะนัน้ ภิกษตุ้องสละให้ภิกษอ่ืุน และมีธรรมเนยีม 

 ว่า ภิกษุผู้รับสละนั้นต้องคืนให้แก่ภิกษุผู้สละ ถ้าไม่คืนให้ เป็นอาบัติ 

 ทุกกฏ ตามที่ทรงบัญญัติไว้ว่า

  “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย จีวรท่ีภิกษุสละแล้วแก่สงฆ์ แก่คณะ หรือ 

 แก่บุคคล จะไม่คืนให้ไม่ได้ ภิกษุใดไม่คืนให้ ต้องอาบัติทุกกฏ”

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุมีความมักมาก	ไม่รู้

จักพอ	และเพื่อให้ภิกษุมีความประหยัดในการใช้ผ้านุ่งห่ม	ไม่มีนิสัยสุรุ่ยสุร่าย	

และไม่ต้องมีภาระหอบหิ้วบริขารในการจาริกไปในท่ีต่างๆ	เพราะสมัยนั้นจีวร

เป็นของหายาก	ภิกษุต้องจาริกไปเผยแผ่ธรรมอยู่เสมอ	จะอยู่เป็นหลักประจ�า

ก็เฉพาะตอนเข้าพรรษาเท่านั้น	และทรงผ่อนผันให้รับและใช้สอยได้ในเวลา

จ�ากัด	ด้วยทรงเห็นความจ�าเป็นบางกรณี	เช่นรักษาศรัทธาของผู้ถวาย	และ

ในกรณีมีเหตุจ�าเป็นอื่น

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอธิษฐานไว้ภายใน	๑๐	วัน	(๒)	ภิกษุวิกัปไว้ภายใน	๑๐	วัน	(๓)	ภิกษุ
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สละไปภายใน	๑๐	วัน	(คือรับไว้แล้วท้ิงไปก่อน	๑๐	วัน)	(๔)	จีวรหายไป

ภายใน	๑๐	วัน	(๕)	จีวรฉิบหายไป	(คือฉีกขาด	ใช้การไม่ได้)	ภายใน	๑๐	

วัน	(๖)	จีวรถูกไฟไหม้ไปภายใน	๑๐	วัน	(๗)	โจรชิงเอาไปภายใน	๑๐	วัน	

(๘)	ภิกษุถือวิสาสะ	(๙)	ภิกษุวิกลจริต	(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุ

อาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอานนท์

จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “เมื่อจีวรของภิกษุส�าเร็จแล้ว เมื่อกฐินเดาะเสียแล้ว 

ถ้าภิกษอุยูป่ราศจากไตรจีวร แม้สิน้ราตรีหน่ึง เป็นนสิสคั- 

คิยปาจิตตีย์ เว้นแต่ภิกษุได้รับการสมมติ”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุอยู่ปราศจากไตรจีวรแม้คืนหนึ่ง	ต้องนิสสัคคิย- 

	 ปาจิตตีย์	เว้นไว้แต่ได้สมมติ”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เมื่อจีวรส�าเร็จแล้ว	หมายถึงจีวรของภิกษุท�าส�าเร็จแล้ว	หรือ

หายไป	หรือใช้ไม่ได	้หรือถูกไฟไหม้	หรือหวังว่าจะได้

ค�าว่า	กฐินเดาะ	หมายถึงกฐินเสียหายหรือบกพร่องกลางคัน	หรือ

กฐินที่สงฆ์เดาะเสียในระหว่าง	(ดูรายละเอีอดใน	จีวรวรรค	สิกขาบทที่	๑)
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ค�าว่า	อยู่ปราศ	หมายถึงอยู่โดยปราศจากไตรจีวร	ไตรจีวรมิได้อยู่

กับตัว	ตัวกับไตรจีวรอยู่กันคนละที่

การอยู่ปราศจากไตรจีวรนั้น ท่านก�าหนดไว้ดังนี้

- กุฏิท่ีมีบรเิวณ	ภกิษอุยู่รปูเดยีว	ก�าหนดเอาเครือ่งล้อมเป็นเขต	ถ้า 

	 ไม่มีบริเวณ	ก�าหนดเอาตัวกุฏิเป็นเกณฑ์

- กฏิุท่ีเป็นกฏิุใหญ่	เป็นท่ีอยู่ของภิกษหุลายรปู	ถ้ามบีรเิวณ	ก�าหนด 

	 เอากุฏิท่ีไว้ผ้า	ถ้าไม่มีบริเวณ	ก�าหนดเอาท่ีไว้ผ้า	ถ้าห้องหน่ึงมี 

	 หลายรูป	ให้ก�าหนดด้วยหัตถบาสในระหว่างตนกับผ้า

- ศาลาและท่ีอ่ืนๆ	อันเป็นสาธารณสถาน	พงึก�าหนดเวลาใช้รปูเดียว 

	 หรือหลายรูป

- โคนไม้และทีซ่ึง่มีเครือ่งล้อม	ก�าหนดเอาเครือ่งล้อม	ถ้าไม่มเีครือ่ง- 

	 ล้อม	โคนไม	้ก�าหนดแดนที่เงาแผ่ในเวลาเที่ยงวัน	ที่แจ้ง	ก�าหนด 

	 ด้วยหัตถบาสในระหว่างตนกับผ้า	

ส่วนหัตถบาสน้ันท่านก�าหนดไว้ว่าวัดจากตนไปหาผ้า ให้ได้ระยะ 

๑ ศอก ถ้าอยู่ห่างจากนี้ เรียกว่า อยู่ปราศ

ค�าว่า	ไตรจีวร	 ได้แก่	ผ้า	๓	ผืน	คือ	สังฆาฏิ	ผ้าซ้อนนอก	๑	 

อุตตราสงค	์ผ้าห่มหรือผ้าจีวร	๑	อันตรวาสก	ผ้านุ่ง	๑

ค�าว่า	เว้นแต่ภกิษผุูไ้ด้รับการสมมต	ิคอื	ยกเว้นภกิษท่ีุไม่สามารถน�า

ไปหรือดูแลผ้าได้ครบ	๓	ผืน	ทรงอนุญาตให้เป็นพิเศษและให้สงฆ์สวดสมมติ	

เช่นภิกษุอาพาธ	ตามพระพุทธพจน์ว่า
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	 	 “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้การสมมติเพื่อไม่เป็นการอยู่ 

 ปราศจากไตรจีวรแก่ภิกษุผู้อาพาธ	...”

สิกขาบทนี้เป็น	อจิตตกะ	แม้มิได้ต้ังใจจะอยู่ปราศจากไตรจีวร	เมื่อ

อยู่ปราศไปแล้ว	ก็เป็นอาบัติ

ถ้าอยู่ปราศไม่ถึงคืนหนึ่ง	ถอนไตรจีวรเสียก่อน	หรือไตรจีวรสูญเสีย

ไป	หายไป	พ้นจากความเป็นกรรมสิทธิ์ของภิกษุต้ังแต่อรุณยังไม่ขึ้น	คือยัง 

ไม่ถึงคืนหนึ่ง	ไม่ต้องอาบัติ

ตามสิกขาบทนี้	ภิกษุต้องอยู่กับไตรจีวรโดยตลอด	โดยเฉพาะกลาง

คนื	เพราะอาจสูญเสียหรอืหายหรอืถกูโจรลักไปได้ง่ายถ้าไม่สนใจดูแลรกัษา	แม้

ปัจจบัุนไตรจวีรจะหาได้ไม่ยาก	แต่ภกิษท้ัุงหลายกยั็งคงรกัษาพระวินยับัญญติั

ข้อนี้ไว	้โดยเฉพาะนิยมรักษาผ้าไตรจีวรตอนกลางคืนก่อนได้อรุณ	โดยการตื่น

ก่อนรุ่งอรุณ	ท�ากิจเสร็จแล้วก็นุ่งห่มไตรจีวรครบชุด	เรียกว่า	“ครองผ้า”	จาก

นัน้กท็�าวตัรสวดมนต์หรอืท�าสมาธจินกระท่ังสว่างได้อรณุ	เป็นอุบายวิธมิีให้อยู่

ปราศจากไตรจวีร	จากนัน้จงึออกบิณฑบาต	วธิกีารเช่นนีน้ยิมเคร่งครดัในช่วง

เข้าพรรษา	เมื่อออกพรรษาแล้ว	ได้รับอานิสงส์พรรษาและอานิสงส์กฐิน	อยู่

ปราศจากไตรจีวรได้	จนถึงกลางเดือน	๔	จากนั้นจึงเข้าระเบียบเดิมอีก	วน

เวียนอยู่อย่างนี้

การอยู่ปราศจากจีวรได้

(๑)	จ�าพรรษาครบไตรมาสแล้ว	อยู่ปราศจากไตรจีวรได้	๑	เดือน

(๒)	ได้กรานกฐินแล้ว	อยู่ปราศจากไตรจีวรต่อไปได้อีก	๔	เดือน
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(๓)	เม่ืออาพาธหนัก	ได้รับสมมติจากสงฆ์ให้อยู่ปราศจากไตรจีวร

ได้จนกว่าจะหาย

(๔)	ในเขตท่ีสงฆ์สมมติติจีวราวิปปวาสลงในสมานสังวาสสีมาให ้

เป็นที่อยู่ปราศจากไตรจีวรได	้คือในเขตวิสุงคามสีมา	หรือในเขตอุโบสถ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุเก็บรักษาไตรจีวร	ไม่มักง่าย

ปล่อยปละละเลย	หรือไม่เห็นคุณค่าของจีวร	จ�าต้องสนใจเก็บสนใจรักษามิ

ให้เสียหายก่อนเวลาอันควร	เพราะสมัยก่อนจีวรหาได้ยาก	การปฏิบัติอย่างนี้

ได้จนเคยชิน	ก็จะสร้างนิสัยละเอียดรอบคอบ	ไม่มักง่าย	ไม่ปล่อยปละละเลย

ในการเก็บ	ในการดูแล	ในการรักษาส่ิงของส�าหรับใช้ในชีวิตประจ�าวัน	ท�าให้

สิ่งของยังคงสภาพ	ได้ใช้สอยโดยสะดวก	ไม่ต้องสิ้นเปลือง	ไม่ต้องเสียเวลาไป

หาใหม่ก่อนเวลาโดยใช่เหตุ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุถอนเสียภายในอรุณ	(๒)	ภิกษุสละไปภายในอรุณ	(๓)	จีวรหายไป	(๔)	

จีวรฉิบหายไป	(๕)	จีวรถูกไฟไหม้	(๖)	โจรชิงเอาไป	(๗)	ภิกษุถือวิสาสะ	(๘)	

ภิกษุได้รับสมมติ	(๙)	ภิกษุวิกลจริต	(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุ

อาทิกัมมิกะ	ได้แก่ภิกษุทั้งหลายที่วัดเชตวัน

168 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

168

www.kalyanamitra.org



จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “เมื่อจีวรของภิกษุส�าเร็จแล้ว เมื่อกฐินเดาะเสียแล้ว 

อกาลจีวรเกิดขึ้นแก่ภิกษุ ภิกษุต้องการอยู่ก็พึงรับไว้  

คร้ันรับแล้วพึงรีบให้ท�าเป็นจีวร ถ้าผ้าน้ันมีไม่พอ เมื่อมี

ความหวังว่าจะได้เพิ่ม ภิกษุน้ันพึงเก็บผ้านั้นไว้ได้เดือน

หน่ึงเป็นอย่างยิ่ง เพื่อผ้าที่ยังขาดอยู่จะได้พอ ถ้าเก็บไว้

เกินกว่าก�าหนดนั้น แม้จะมีความหวังว่าจะได้เพิ่ม เป็น

นิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

  “ถ้าผ้าเกิดขึ้นแก่ภิกษุ	ภิกษุประสงค์จะท�าจีวร	แต่ยัง 

	 ไม่พอ	ถ้ามีท่ีหวังว่าจะได้มาอีก	พึงเก็บผ้านั้นไว้ได้เพียง 

	 เดือนหนึ่งเป็นอย่างยิ่ง	ถ้าเก็บไว้ให้เกินเดือนหนึ่งไป	แม้ถึง 

	 ยังมีที่หวังว่าจะได้อย่	ู ต้องนิสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เมื่อจีวรส�าเร็จแล้ว	หมายถึงจีวรของภิกษุท�าส�าเร็จแล้ว	หรือ

หายไป	หรือใช้ไม่ได	้หรือถูกไฟไหม้	หรือหวังว่าจะได้

ค�าว่า	กฐินเดาะ	หมายถึงกฐินเสียหายหรือบกพร่องกลางคัน	หรือ

กฐินที่สงฆ์เดาะเสียในระหว่าง	(ดูรายละเอีอดใน	จีวรวรรค	สิกขาบทที่	๑)
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ค�าว่า	อกาลจีวร	ได้แก	่ผ้าส�าหรับท�าจีวรที่เกิดขึ้นนอกเขตฤดูถวาย

จวีร	ในระยะเวลา	๑๑	เดอืน	เมือ่ไม่ได้กรานกฐิน	เกดิขึน้ในระยะเวลา	๗	เดือน	

เมื่อได้กรานกฐิน	แม้ผ้าที่เขาถวายในกาล	ก็ชื่อว่า	อกาลจีวร

อกาลจีวรนี้ก็คืออติเรกจีวรนั่นเอง ถ้าภิกษุต้องการจะท�าเป็นจีวรผืน

ใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืนใช้สอย แต่ยังไม่พอ เมื่อมีความหวังว่าจะได้ผ้ามาเพิ่มอีก 

ผ้านั้นก็เป็นอกาลจีวร พึงเก็บผ้านั้นไว้ได้ ๑ เดือน ถ้าไม่ต้องการจะท�า หรือ

ไม่มีท่ีหวังว่าจะได้ ผ้านั้นก็เป็นอติเรกจีวรตามปกติ พึงเก็บไว้ได้ไม่เกิน ๑๐ 

วัน หรือผ้าที่เก็บไว้เพราะมีที่หวังว่าจะได้เพิ่ม แต่นานเกินกว่า ๑ เดือน ก็นับ

เป็นอติเรกจีวร ที่เก็บไว้ได้ไม่เกิน ๑๐ วัน

ค�าว่า	เกิดขึ้น	หมายถึงผ้าท่ีเกิดขึ้นจากสงฆ์ก็ดี	จากคณะก็ดี	จาก

ญาติก็ดี	จากมิตรก็ด	ีจากที่บังสุกุลก็ดี	จากทรัพย์ของตนก็ดี

ค�าว่า	ต้องการอยู่	คือ	เมื่อปรารถนาต้องการก็พึงรับไว้

ค�าว่า	พึงรีบท�า	คือ	พึงท�าให้เสร็จใน	๑๐	วัน

ค�าว่า	เม่ือมคีวามหวงัว่าจะได้เพิม่	คอื	มคีวามหวังว่าจะได้ผ้ามาเพ่ิม

ให้สมบูรณ	์จากสงฆ์	จากคณะ	เป็นต้น	

ค�าว่า	ถ้าเก็บไว้เกินกว่าก�าหนดนั้น แม้จะมีความหวังว่าจะได้เพิ่ม 

มีอธิบายว่า	

 - ผ้าเดิมเกิดขึ้นในวันนั้น	ผ้าที่หวังก็เกิดขึ้นในวันนั้น	พึงให้ท�าให้ 

	 		 เสร็จใน	๑๐	วัน	.....

 - ถ้าผ้าเดิมเกิดขึ้นได้	๒๑	วัน	ผ้าท่ีหวังจึงเกิดขึ้น	พึงให้ท�าให้ 

	 		 เสร็จใน	๙	วัน	.....
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 - ถ้าผ้าเดิมเกิดขึ้นได	้๒๙	วัน	ผ้าที่หวังจึงเกิดจึ้น	พึงให้ท�าให้ 

	 		 เสร็จใน	๑	วัน

ผ้าเดิมเกิดขึ้นได	้๓๐	วัน	ผ้าที่หวังจึงเกิดขึ้น	พึงอธิษฐาน	พึงวิกัป

ไว้	พึงสละให้ผู้อื่นไปในวันนั้นแหละ

ถ้าไม่อธิษฐาน	ไม่วิกัปไว	้หรือไม่สละให้ผู้อื่นไป	เมื่ออรุณที่	๓๑	ขึ้น

มา	ผ้านั้นเป็นนิสสัคคีย์	จ�าต้องสละแก่สงฆ	์แก่คณะ	หรือแก่บุคคล

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อทรงอนุเคราะห์ภิกษุผู้ได้อกาลจีวรมา

แล้วต้องรีบให้ท�าเป็นจีวร	เพราะเป็นอติเรกจีวร	แต่ผ้าไม่พอ	จึงรีบซักแล้วรีด

เพื่อให้ผ้าขยายจะได้พอ	แต่ก็ยงัไม่พอ	จึงทรงอนุญาตให้รับอกาลจีวรไว้ได้เมื่อ

มีความหวังว่าจะได้ผ้ามาเพ่ิม	แต่ก็ทรงก�าหนดให้เก็บไว้ได้ไม่เกินเดือนหนึ่ง	

ด้วยทรงต้องการมิให้เป็นภาระในการเก็บผ้าเดิมไว้รอนานเกินไป	ท�าให้เกิด

ความรกรุงรังบ้าง	ผ้าเกิดเปลี่ยนสภาพเน่าเหม็นเมื่อเก็บไม่ดีบ้าง	ถูกทิ้งขว้าง

เมื่อเจ้าของเดิมละทิ้งไป	กลายเป็นภาระของผู้อยู่ข้างหลังบ้าง	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอธิษฐานภายในเดือนหนึ่ง	(๒)	ภิกษุวิกัปไว้ภายในเดือนหนึ่ง	(๓)	ภิกษุ

สละไป	(๔)	จีวรหายไป	(๕)	จีวรฉิบหายไป	(๖)	จีวรถูกไฟไหม้ไป	(๗)	โจรชิง 

เอาไป	(๘)	ภิกษุถือวิสาสะ	(๙)	ภิกษุวิกลจริต	(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุวัดเชตวัน
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จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึง่ ภกิษใุดใชภ้กิษณุผีูม้ใิช่ญาติให้ซกัก็ดี ใหย้้อมก็ดี 

ให้ทุบก็ดีซึ่งจีวรเก่า เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุใช้นางภิกษุณีท่ีมิใช่ญาติ	 ให้ซักก็ดี	 ให้ย้อมก็ดี	 

	 ให้ทุบก็ดี	ซึ่งจีวรเก่า	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ภิกษณุ	ีได้แก่	สตรีท่ีอุปสมบทถกูต้องตามพระวินยัในสงฆ์สอง

ฝ่าย	คือภิกษุณีสงฆ์ฝ่ายหนึ่ง	ภิกษุสงฆ์อีกฝ่ายหนึ่ง

ค�าว่า	ผู้มิใช่ญาติ ได้แก	่คนที่ไม่ได้เกี่ยวเนื่องกันทางมารดาหรือทาง

บิดาตลอดเจด็ชัว่คน	หมายถงึวงศ์สกลุท่ีสืบสายโลหติกนั	๗	ล�าดับ	โดยตนเอง

เป็นล�าดับกลาง	สูงขึ้นไป	๓	ล�าดับ	คือ	พ่อ	ปู	่ทวด	ต�่าลงมาจากตัวเอง	๓	

ล�าดับ	คือ	ลูก	หลาน	เหลน	เมื่อรวมกับตัวเองแล้วก็เป็นเจ็ดชั่วคน	หรือเจ็ด

ชั่วโคตร

ค�าว่า	จีวรเก่า	ได้แก	่ผ้าที่นุ่งแล้วแม้ครั้งเดียว	ห่มแล้วแม้ครั้งเดียว

ค�าว่า	ให้ซัก ให้ย้อม ให้ทุบ	คือ	เมื่อสั่งให้ภิกษุณีให้ท�าอย่างใดอย่าง

หนึ่ง	เป็นทุกกฏ	เมื่อท�าเสร็จแล้วตามท่ีส่ังอย่างใดอย่างหนึ่ง	เป็นนิสสัคคิย-

ปาจิตตีย์
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่มิให้ภิกษมีุพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม	โดย

ไปใช้ภิกษณีุผูมิ้ใช่ญาติให้ซกัจวีร	เพราะถอืว่าเป็นคนอืน่	เป็นคนไม่รูจ้กัคุน้เคย	

ไม่ทราบอัธยาศัยกัน	อาจท�าให้เกิดความรังเกียจได้	เป็นการป้องกันมิให้ภิกษุ

หลงลืมตัว	ใช้คนอื่นซักผ้าโดยไม่เกรงใจหรือไม่ดูตาม้าตาเรือ	ท�าให้เกิดความ

เสียหายได	้หรือไปรบกวนภิกษุณีซึ่งเป็นสตร	ีท�าให้เกิดความเดือดร้อนหรือไม่

สบายใจเม่ือไม่ท�าให้	หากเป็นญาตกินั	ก็พอท่ีจะยอมรบัได้	เพราะรูจ้กัคุน้เคยกนั

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุณีผู้เป็นญาติซักให้เอง	มีภิกษุณีผู้มิใช่ญาติเป็นผู้ช่วยเหลือ	(๒)	ภิกษุมิได้

บอกใช้	ภิกษณีุผูมิ้ใช่ญาติซกัให้เอง	(๓)	ภิกษใุช้ให้ซกัจวีรท่ียังไม่ได้ใช้สอย	(๔)	

ภิกษุใช้ให้ซักบริขารอย่างอื่นนอกจากจีวร	เช่นย่าม	ผ้าอังสะ	ประคตเอว	(๕)	

ภิกษุใช้ให้นางสิกขมานาซัก	(๖)	ภิกษุใช้ให้สามเณรีซัก	(๗)	ภิกษุผู้วิกลจริต	

(๘)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือพระอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอุทายี

จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุใดรับจีวรจากมือภิกษุณีผู้มิใช่ญาติ เป็น 

นิสสัคคิยปาจิตตีย์เว้นไว้แต่แลกเปลี่ยน”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุรับจีวรแต่มือนางภิกษุณีท่ีมิใช่ญาติ	 เว้นไว้แต่ 

	 แลกเปลี่ยนกัน	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนีมี้ใจความชดัเจนแล้ว	โดยทรงห้ามมิให้ภิกษรุบัจวีรจากมือ

นางภิกษณีุผูมิ้ใช่ญาติ	ด้วยมต้ีนเหตุว่าพระอทุายีได้พูดขอผ้าอันตรวาสกคอืผ้า

นุง่จากนางอบุลวรรณาเถรผีูเ้ป็นพระอรหนัต์	แม้นางจะปฏเิสธว่าพวกผูห้ญงิจดั

ว่าเป็นแม่บ้าน	หาลาภได้ยาก	ทัง้ผ้าอนัตรวาสกผนืนีก้เ็ป็นผนืสุดท้าย	ถวายไม่

ได้	แต่พระอทุายีกร็บเร้า	จนภิกษณีุต้องถวาย	ท�าให้ภิกษณีุเดอืดร้อน	ต้องไปหา

ผ้าใหม่	จงึทรงบัญญติัเป็นพระวินยัไว้มิให้รบัจวีรจากมือนางภิกษณีุผูมิ้ใช่ญาติ

ต่อมา	ภิกษุทั้งหลายตั้งข้อรังเกียจ	ไม่รับจีวรแลกเปลี่ยนของภิกษุณี

ทัง้หลาย	ภิกษณีุท้ังหลายจงึเพ่งโทษโพนทะนาว่าภิกษรุงัเกยีจไม่รบัผ้าจวีรแลก

เปล่ียน	พระพทุธองค์จงึทรงบัญญติัพระวินยัให้รบัผ้าจวีรแลกเปล่ียนของเพ่ือน

สหธรรมิกทั้งห้า	คือ	ภิกษุ	ภิกษุณี	สิกขมานา	สามเณร	สามเณรีได้

(สิกขมานา คือหญิงผู้ก�าลังศึกษา หมายถึงสามเณรีผู้มีอายุ ๑๘ ปี

แล้ว อกี ๒ ปีจะมีอายุครบบวชเป็นภิกษณีุ ช่วงนัน้ภิกษณีุสงฆ์จะสวดให้สิกขา

สมมติ ให้สมาทานสิกขาบท ๖ ข้อ คือข้อที่ ๑ ถึงข้อที่ ๖ แห่งสิกขาบท ๑๐ 

อย่างเคร่งครดัไม่ขาดเลยตลอด ๒ ปี หากขาดข้อใดข้อหนึง่ต้องสมาทานต้ังต้น

ใหม่อีก ๒ ปี เมื่อครบ ๒ ปีแล้ว ภิกษุณีสงฆ์จึงอุปสมบทให้ ขณะที่สมาทาน

สิกขาบท ๖ ข้อ ตลอดเวลา ๒ ปีนั้น เรียกว่า สิกขมานา)
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุไปเบียดเบียนภิกษุณี

ด้วยการขอสิ่งท่ีหาได้ยากส�าหรับภิกษุณีโดยไม่เกรงใจหรือไม่ละอายใจ	และ

ให้มีน�้าใจรับแลกเปล่ียนจีวรกันได้ส�าหรับสหธรรมิก	เพื่อเกื้อกูลกันในกรณีท่ี

ขาดแคลนจีวร	หรือจีวรมีค่าต่างกัน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุรับจีวรของผู้เป็นญาต	ิ(๒)	ภิกษุแลกเปลี่ยนกัน	คือแลกเปลี่ยนจีวรดีกับ

จีวรเลว	หรือจีวรเลวกับจีวรดี	(๓)	ภิกษุผู้ถือวิสาสะ	(๔)	ภิกษุผู้ขอยืม	(๕)	

ภิกษุผู้รับบริขารอื่นนอกจากจีวร	(๖)	ภิกษุผู้รับจีวรของสิกขมานา	(๗)	ภิกษุ

ผู้รับจีวรของสามเณรี	(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือ

พระอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระอุทายี

จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง ภิกษุใดขอจีวรต่อคหบดีก็ดี คหปตานีก็ดี ผู้มิใช่

ญาติ นอกจากสมัยเป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์ สมัยในค�านั้น

ดังน้ี ภิกษุมีจีวรถูกชิงไปก็ดี มีจีวรหายก็ดีน่ีคือสมัยใน 

ค�านั้น”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

  “ภิกษุขอจีวรต่อคฤหัสถ์ผู ้ไม่ใช่ญาติไม่ใช่ปวารณา	 

	 ได้มา	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์	เว้นแต่มีสมัยท่ีจะขอได้	คือ	 

	 เวลาภิกษุมีจีวรอันโจรลักไป	หรือมีจีวรอันฉิบหายเสีย”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ผู้มิใช่ญาต	ิได้แก	่คนที่ไม่ได้เกี่ยวเนื่องกันทางมารดาหรือทาง

บิดาตลอดเจด็ชัว่คน	หมายถงึวงศ์สกลุท่ีสืบสายโลหติกนั	๗	ล�าดับ	โดยตนเอง

เป็นล�าดับกลาง	สูงขึ้นไป	๓	ล�าดับ	คือ	พ่อ	ปู่	ทวด	ต�่าลงมาจากตัวเอง	๓	

ล�าดับ	คือ	ลูก	หลาน	เหลน	เมื่อรวมกับตัวเองแล้วก็เป็นเจ็ดชั่วคน	หรือเจ็ด

ชั่วโคตร

ค�าว่า	ปวารณา	หมายถึงการพูดให้ขอได้	การเปิดโอกาสให้ขอได้	คือ

ยินยอมให้ภิกษุขอหรือเรียกร้องปัจจัย	๔	ได้ตามสะดวก	โดยพูดหรือนิมนต์ไว้

ล่วงหน้า	

คนที่มิได้พูดมิได้เปิดโอกาสไว้อย่างนี	้ชื่อว่า	ผู้มิใช่ปวารณา

ค�าว่า	มีจีวรถูกชิงไป	คือ	จีวรของภิกษุถูกชิงไป	โดยถูกพระราชาก็ดี	

พวกโจรก็ดี	พวกนักเลงก็ด	ีหรือคนพวกใดพวกหนึ่งชิงเอาไป

ค�าว่า	ผู้มีจีวรหายไป	คือ	จีวรของภิกษุถูกไฟไหม้ก็ดี	ถูกน�้าพัดไป 

ก็ดี	ถูกหนูหรือปลวกกัดกินก็ด	ีเก่าไปเพราะถูกใช้สอยก็ดี
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพราะมเีหตุเกดิขึน้คอืภิกษไุด้ขอผ้าห่มหรอื

ผ้านุ่งผืนหนึ่งจากลูกชายเศรษฐีซึ่งเกิดความเล่ือมใสแล้วปวารณาไว้	 โดยขอ

ในระหว่างทาง	แต่ลูกชายเศรษฐีขอผัดไว้ให้กลับบ้านก่อนเพราะไม่อาจนุ่งผ้า

ผืนเดียวกลับบ้านได	้แต่ภิกษุรบเร้าจนต้องยอมถวายตามที่ปวารณาไว	้ท�าให้

ลูกชายเศรษฐีต้องเดินกลับบ้านโดยมีผ้านุ่งผืนเดียว	ที่ทรงบัญญัติเป็นพระ

วินัยไว้ก็เพ่ือมิให้ภิกษุมีความอยากได้จนเกินเหตุ	ไม่รู้การควรไม่ควร	แม้เขา

ปวารณาไว้แต่มิใช่โอกาสที่จะขอ	ก็ไม่ควรขอ	เพราะท�าให้เขาเดือดร้อนเฉพาะ

หน้าได้	ทั้งเพ่ือให้ภิกษุระมัดระวังในเรื่องการขอ	อาจท�าให้เส่ือมศรัทธาหรือ

เกิดความเดือดร้อนได้เมื่อไปขอต่อผู้มิใช่ญาต	ิไม่รู้จักกัน	หรือมิได้ปวารณาไว้

สิกขาบทนีท้รงห้ามไว้เฉพาะไตรจวีร	ถ้าเป็นผ้าอย่างอืน่หรอืเป็นของ

อื่น	ไม่ได้ทรงห้ามไว้	แต่ก็เม่ือต้องการท่ีจะขอ	ก็ต้องระวังในการขอว่าจ�าเป็น

หรอืไม่จ�าเป็นอย่างไร	มใิช่ขอส่ิงท่ีต้องการทุกอย่างตามใจชอบ	เพราะท�าให้เสีย

ศรัทธาและสร้างความเดือดร้อนให้ผู้ถูกขอได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษขุอในสมัย	(๒)	ภกิษขุอต่อญาติ	(๓)	ภกิษขุอต่อคนปวารณา	(๔)	ภกิษขุอ

เพ่ือประโยชน์แก่ภิกษอุืน่	(๕)	ภกิษซุือ้มาด้วยทรพัย์ของตน	(๖)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	

(๗)	ภกิษุผู้เป็นต้นบญัญัต	ิหรือภกิษุอาทกิัมมกิะ	ได้แก่	พระอุปนันทศากยบุตร

พระวินัยบัญญัติ 177

177

www.kalyanamitra.org



จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “ถ้าคหบดีก็ดี คหปตานีก็ดี ผู้มิใช่ญาติ น�าจีวรเป็น

จ�านวนมากมาปวารณาต่อภิกษุน้ัน ภิกษุนั้นพึงยินดี

จีวรมีอุตตราสงค์กับอันตรวาสกเป็นอย่างมากจากจีวร 

เหล่านั้น ถ้ายินดีเกินกว่านั้น เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ในสมัยเช่นนั้น	จะขอเขาได้ก็เพียงผ้านุ่งผ้าห่มเท่านั้น	 

	 ถ้าขอให้เกินกว่านั้น	ได้มา	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนี้มีเนื้อความค่อนข้างชัดเจน	โดยต่อเนื่องกับสิกขาบทก่อน	

คือ	เมื่อจีวรถูกแย่งชิงหรือถูกขโมยไป	สูญหายหรือเสียหายไป	ทรงอนุญาต

ให้ภิกษุขอจีวรได้	โดยถือว่าขอในสมัย	เม่ือเขาน�าจีวรมาถวาย	ก็สามารถรับ

ได้	แต่ในการรับนั้นต้องรู้จักประมาณ	มิใช่เห็นแก่ได้แบบเขาถวายเท่าไรก็รับ

ไว้ท้ังหมด	โดยทรงแนะน�าไว้ว่า	เม่ือจีวรหายไป	๓	ผืน	พึงยินดีรับเพียง	๒	 

ผืนคือผ้าอุตตราสงค	์(ผ้าห่ม)	กับผ้าอันตรวาสก	(ผ้านุ่ง)	เท่านั้น	หากหายไป	

๒	ผืน	พึงยินดีรับได้	๑	ผืน	แต่ถ้าหายไปผืนเดียว	ไม่พึงยินดีรับเลย
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุรู้จักประมาณตน	ไม่เห็นแก่ได้

โดยใช่เหต	ุแม้จะมีโอกาสได้มาก	ก็พึงรับพอประมาณ	ทั้งนี้เพื่อลดภาระในการ

ดูแลรักษาและการน�าติดตัวไป	ซึ่งทรงแนะน�าไว้ว่า	การจาริกไปในที่ต่างๆ	นั้น	

พึงท�าตัวเหมือนกับนกซึ่งน�าไปเฉพาะขนปีกและหางเท่านั้น	ท�าให้เกิดความ

สะดวกและคล่องตัวด้วยประการทั้งปวง

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุน�าเอาไปด้วยคิดว่าจักน�าจีวรที่เหลือมาคืน	(๒)	คหบดีถวายด้วยบอกว่า	

จีวรที่เหลือเป็นของท่านรูปเดียว	(๓)	คหบดีถวายมิใช่เพราะเหตุถูกชิงจีวรไป	

(๔)	คหบดีถวายมิใช่เพราะเหตุจีวรหาย	(๕)	ภิกษุผู้ขอต่อญาติ	(๖)	ภิกษุผู้ขอ

ต่อคนปวารณา	(๗)	ภิกษุซื้อมาด้วยทรัพย์ของตน	(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์	

จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง มีคหบดีก็ดี คหปตานีก็ดี ผู้มิใช่ญาติ ตระเตรียม

ทรัพย์เป็นค่าจีวรเจาะจงภิกษไุว้ว่า เราจกัสัง่จ่ายจีวรด้วย

ทรพัย์เป็นค่าจวีรน้ีแล้ว ยงัภิกษชุือ่น้ีให้ครองจวีร ถ้าภกิษุ

น้ันซ่ึงเขามิได้ปวารณาไว้ก่อนเข้าไปกะเกณฑ์เอาจีวร 
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ในส�านักของเขาเพราะอาศยัความต้องการจวีรทีดี่ว่า ดีละ 

ขอท่านจงให้จ่ายจีวรเช่นนั้นเช่นนี้ด้วยทรัพย์เป็นค่าจีวร 

นี้แล้ว ให้อาตมาครองเถิด เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าคฤหัสถ์ผู้มิใช่ญาติมิใช่ปวารณา	เขาพูดว่าเขาจะ 

	 ถวายจีวรแก่ภิกษุชื่อนี	้ภิกษุนั้นทราบความแล้ว	เข้าไปพูด 

	 ให้เขาถวายจีวรอย่างนั้นอย่างนี้	ที่มีราคาแพงกว่าดีกว่า 

	 ที่เขาก�าหนดไว้เดิม	ได้มา	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ประเด็นความในสิกขาบทนี้ก็คือ	คฤหัสถ์ผู้มิใช่ญาติมิใช่ปวารณา 

ของภิกษ	ุแต่มศีรทัธาเล่ือมใสในภิกษสุงฆ์	จงึเตรยีมเงินไว้ล่วงหน้าโดยบอกว่า

จะไปซื้อจีวรมาถวายภิกษุรูปนี	้ภิกษุรูปนั้นซึ่งเขามิได้ปวารณาหรืออนุญาตให้

ขอได้ไว้ก่อน	รู้เรื่องนั้นเข้า	เกิดความต้องการอยากได้จีวรท่ีดีกว่าหรือท่ีแพง

กว่าจีวรที่เขาก�าหนดไว	้จึงเข้าไปหาคฤหัสถ์นั้นแล้วไปกะเกณฑ์ให้เขาซื้อจีวร

ตามท่ีตนต้องการ	โดยบอกว่าขอให้จ่ายค่าจีวรเช่นนี้แล้วน�ามาถวายตน	เมื่อ

บอกเช่นนี	้ท่านว่าเป็นทุกกฏ	ถ้าได้มา	เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพ่ือรักษาศรัทธาของชาวบ้าน	ป้องกัน 

มิให้ภิกษุรบกวนเขาเกินกว่าเหต	ุเมื่อเขามีศรัทธาจะถวายจีวร	ก็ให้รับไว้ตาม

ที่เขาศรัทธา	มิใช่ไปกะเกณฑ์ให้ถวายจีวรที่มีราคาแพงหรือเป็นจีวรที่เนื้อผ้าด	ี
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ซึ่งอาจท�าให้เขาเดือดร้อนได	้หากมีราคาเกินกว่าท่ีเขาปรารภต้ังไว	้ก็จะท�าให้

เดือดร้อนใช้จ่ายเงินเพ่ิม	หรือท�าให้เสียศรัทธาเพราะไม่อาจถวายตามท่ีภิกษุ

กะเกณฑ์ได้

สิกขาบทนี้เป็นข้อเตือนใจให้ภิกษุมีความระมัดระวัง	ไม่แสดงอาการ

อยากได้จนเกินเหตุ	หรือแสดงตนเป็นคนชอบหรูหรา	นุ่งห่มจีวรมีราคาแพง	

ให้ภิกษุท�าตัวเป็นผู้มักน้อย	สันโดษ	ตามมีตามได้	แล้วแต่เขาจะถวายอย่างไร	

ซึ่งเป็นการรักษาศรัทธาของชาวบ้านได้เป็นอย่างดี

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุขอต่อคหบดีผู้เป็นญาต	ิ(๒)	ภิกษุขอต่อคหบดีผู้ปวารณาไว	้(๓)	ภิกษุขอ

เพือ่ประโยชน์แก่ภิกษอุืน่	(๔)	ภิกษซุือ้มาด้วยทรยัพ์ของตน	(๕)	คหบดต้ีองการ

จะส่ังจ่ายจวีรมีราคาแพง	ภกิษใุห้เขาส่ังจ่ายจวีรมีราคาถกู	(๖)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	

(๗)	ภกิษุผู้เป็นต้นบญัญัต	ิหรือภกิษุอาทกิัมมกิะ	ได้แก่	พระอุปนันทศากยบุตร

จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง มีคหบดีก็ดี คหปตานีก็ดี ผู้มิใช่ญาติ สองคน 

ตระเตรียมทรัพย์เป็นค่าจีวรเฉพาะผืนเจาะจงภิกษุไว้ว่า 

เราท้ังหลายจกัสัง่จ่ายจีวรเฉพาะผนืด้วยทรัพย์เป็นค่าจีวร

เฉพาะผืนเหล่าน้ีแล้วให้ภิกษุชื่อน้ีครองจีวรหลายๆ ผืน  
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ถ้าภิกษุนั้นซ่ึงเขามิได้ปวารณาไว้ก่อน เข้าไปหาแล้ว 

กะเกณฑ์เอาจีวรในส�านักของเขาเพราะอาศัยความ

ต้องการจีวรที่ดีว่า ดีละ ขอท่านทั้งสองจงรวมกันสั่งจ่าย

จีวรเช่นน้ันเช่นน้ีด้วยทรัพย์เป็นค่าจีวรเฉพาะผืน เหล่าน้ี  

แล้วให้อาตมาครองจีวรผืนเดียวเถิด เป็นนิสสัคคิย-

ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าคฤหสัถ์ผูจ้ะถวายจวีรแก่ภิกษมีุหลายคน	แต่เขามใิช่ 

	 ญาติมิใช่ปวารณา	 ภิกษุพูดให้เขารวมทุนเข้าเป็นอัน 

	 เดียวกัน	ให้ซื้อจีวรท่ีแพงกว่าดีกว่าท่ีเขาก�าหนดไว้เดิม	 

	 ได้มา	เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความ เจตนารมณ์ และอนาปัตติวาร

สิกขาบทนีต่้างจากสิกขาบทท่ี	๘	คือมีคฤหสัถ์สองคน	รวมกันเตรยีม

เงินซื้อจีวรหลายผืนถวายภิกษุรูปเดียว	ภิกษุไปกะเกณฑ์ให้เขารวมกันซื้อจีวร

ผืนเดยีวซึ่งดกีว่าแพงกว่าถวายตน	นอกนัน้มปีระเดน็เหมอืนกับสกิขาบทที	่๘

แม้เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้และอนาปัตติวาร	ก็มีนัยเช่นเดียวกับ

สิกขาบทที่	๘	นั่นแล
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จีวรวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง พระราชาก็ดี ราชอ�ามาตย์ก็ดี พราหมณ์ก็ดี คหบดี

ก็ดี ส่งทรัพย์เป็นค่าจีวรไปกับทูตเจาะจงภิกษุเท่าน้ันว่า 

เจ้าจงสั่งจ่ายจีวรด้วยทรัพย์เป็นค่าจีวรแล้วยังภิกษุน้ีให้

ครองจีวร ถ้าทตูน้ันเข้าไปหาภิกษน้ัุนแล้วกล่าวอย่างน้ีว่า  

ทรัพย์เป็นค่าจวีรน้ีน�ามาเจาะจงพระคณุเจ้า ขอพระคณุเจ้า 

จงรับทรัพย์เป็นค่าจวีรไว้ ภิกษนุัน้พงึกล่าวต่อทตูน้ันอย่าง

นีว่้าพวกเรารับทรัพย์เป็นค่าจีวรไม่ได้ พวกเรารับได้แต่จวีร

อันเป็นกัปปิยะตามกาล ถ้าทตูน้ันกล่าวต่อภิกษน้ัุนอย่างน้ี

ว่า ก็พระคุณเจ้ามีใครเป็นไวยาวัจกรไหม ภิกษุผู้ต้องการ

จีวรพึงแสดงคนงานวัดหรืออุบาสกให้เป็นไวยาวัจกร

ด้วยค�าว่า คนน้ันแลเป็นไวยาวัจกรของภิกษุทั้งหลาย 

ถ้าทูตน้ันสั่งไวยาวัจกรให้เข้าใจแล้ว เข้าไปหาภิกษุน้ัน

กล่าวอย่างนี้ว่า คนที่พระคุณเจ้าแสดงเป็นไวยาวัจกรนั้น

ข้าพเจ้าสั่งให้เข้าใจแล้ว พระคุณเจ้าจงเข้าไปหา เขาจัก 

ให้พระคุณเจ้าครองจีวรตามกาล 

 ภิกษผุูต้้องการจวีรพงึเข้าไปหาไวยาวจักรแล้วพงึทวง

พงึเตอืน ๒-๓ คร้ังว่า อาตมาต้องการจวีร ภิกษเุมือ่ทวง

อยู่เตือนอยู่ ๒-๓ ครั้ง ให้ไวยาวัจกรนั้นจัดจีวรส�าเร็จได้ 

การให้จัดส�าเร็จได้ดังนี้ นั่นเป็นการดี ถ้าให้จัดส�าเร็จไม่ได้ 

พึงยืนนิ่งต่อหน้า ๔ ครั้ง ๕ ครั้ง ๖ ครั้ง เป็นอย่างมาก 
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เธอเมื่อยืนนิ่งต่อหน้า ๔ ครั้ง ๕ ครั้ง ๖ ครั้งเป็นอย่าง

มาก ให้ไวยาวัจกรนั้นจัดจีวรส�าเร็จได้ การให้จัดส�าเร็จได้

ดังนี้ น่ันเป็นการดี ถ้าให้จัดส�าเร็จไม่ได้ ถ้าเธอพยายาม

ให้ยิ่งไปกว่านั้น จึงให้จัดส�าเร็จได้ เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์ 

 ถ้าให้จัดส�าเร็จไม่ได้ พึงไปเองก็ได้ ส่งทูตไปก็ได้ ใน

ส�านักที่ส่งทรัพย์เป็นค่าจีวรมาเพื่อเธอ บอกว่า ท่านส่ง

ทรัพย์เป็นค่าจีวรไปเจาะจงภิกษุใด ทรัพย์นั้นหาส�าเร็จ

ประโยชน์แก่ภิกษุรูปนั้นสักน้อยหนึ่งไม่ ท่านจงทวงเอา

ทรัพย์ของท่านคืน ทรัพย์ของท่านอย่าได้ฉิบหายเสียเลย 

นี้เป็นการปฏิบัติชอบในเรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าใครๆ	น�าทรัพย์มาเพ่ือเป็นค่าจีวรแล้วถามภิกษุ 

	 ว่า	ใครเป็นไวยาวัจกรของท่าน	ถ้าภิกษุต้องการจีวร	พึง 

	 แสดงคนวัดหรืออุบาสกว่า	ผู้นี้เป็นไวยาวัจกรของภิกษ ุ

	 ท้ังหลาย	ครั้นเขามอบหมายไวยาวัจกรนั้นแล้วส่ังภิกษุว่า	 

	 ถ้าต้องการจีวร	ให้เข้าไปหาไวยาวัจกร	ภิกษุนั้นพึงเข้าไป 

	 เขาแล้วทวงว่า	เราต้องการจีวร	ดังนี	้ได้	๓	ครั้ง	ถ้าไม่ได้ 

	 จีวร	ไปยืนแต่พอเขาเห็นได้	๖	คร้ัง	ถ้าไม่ได้	ยืนไปทวง 

	 ให้เกิน	๓	ครั้ง	 ยืนเกิน	๖	ครั้ง	 ได้มา	ต้องนิสสัคคิย- 

	 ปาจิตตีย์	ถ้าไปทวงและยืนครบก�าหนดแล้วไม่ได้จีวร	 

	 จ�าเป ็นต้องไปบอกเจ้าของเดิมว่า	 ของนั้นไม่ส�าเร็จ 

	 ประโยชน์แก่ตน	ให้เขาเรียกเอาของเขามาเสีย”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ไวยาวัจกร คือ	ผู้ท�ากิจแทนภิกษุ, ผู้ท�าหน้าที่จัดของที่สมควร

ให้ภิกษุบริโภคใช้สอย	หมายถึงผู้ท่ีช่วยขวนขวายท�ากิจธุระหรือเป็นลูกศิษย์

ช่วยเหลือรับใช้ภิกษุในด้านต่างๆ	เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า	กัปปิยการก คือผู้ท�า

ของให้สมควร	

ในปัจจุบัน	ค�าว่า	ไวยาวัจกร	นี้	ในกฎมหาเถรสมาคมก�าหนดไว้ว่า	

“ไวยาวัจกร หมายถึงคฤหัสถ์ท่ีได้รับแต่งต้ังให้มีหน้าท่ีเบิกจ่ายนิตยภัต และ

จะมีอ�านาจหน้าท่ีดูแลรักษาจัดการทรัพย์สินของวัดได้ ตามท่ีเจ้าอาวาสมอบ

หมายเป็นหนังสือ”	และในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ก�าหนดไว้ว่า	ไวยาวัจกร

เป็นเจ้าพนักงานตามความในประมวลกฎหมายอาญา	

ไวยาวัจกรสองประเภทข้างต้นนี	้สามารถเป็นไวยาวัจกรตามสิกขาบท

นี้ได้ทุกคนไป	

สิกขาบทนี้เกิดจากการท่ีเจ้าภาพต้องการถวายปัจจัยเป็นค่าจีวร

แก่ภิกษุ	แต่ภิกษุรับไม่ได้	จึงบอกเจ้าภาพให้ถวายไว้แก่คนวัดหรืออุบาสกซึ่ง

ภิกษุระบุว่าเป็นไวยาวัจกร	เจ้าภาพจึงมอบปัจจัยไว้ให้แล้วให้จ่ายเป็นค่าจีวร

โดยส่ังว่า	เมื่อภิกษุต้องการมาขอรับจีวรพึงถวายไป	ต่อมาภิกษุไปทวงจีวร

ต่อไวยาวัจกรนั้นโดยขอให้ถวายจีวรเลย	แต่ไวยาวัจกรไม่ว่างเพราะต้องรีบ

ไปประชุม	ภิกษุรบเร้าจะเอาให้ได้ในขณะนั้น	ไวยาวัจกรจึงเสียเวลาจัดจีวร

ถวาย	ท�าให้ไปประชุมไม่ทัน	จึงถูกปรับเป็นเงินโดยใช่เหตุ	เมื่อเกิดเรื่องขึ้น

ท�าให้ทรงบัญญัติพระวินัยข้อนี้ไว้เพ่ือให้เวลาแก่ไวยาวัจกร	และเพื่อมิให้ภิกษุ

แสดงอาการรบเร้าซึ่งไม่งาม
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ท่ีทรงยืดเวลาให้ภิกษุทวงหรือเตือนไวยาวัจกรได้	๓	ครั้ง	และยืน

นิ่งต่อหน้าได้	๖	ครั้ง	นั้นก็เพ่ือให้ไวยาวัจกรจัดท�าจีวรได้เสร็จตามต้องการ	

เพราะสมัยนั้นจีวรส�าเร็จรูปหายาก	ต้องใช้เวลาท�าพอสมควร	หรือไวยาวัจกร

ไม่มีเวลาจัดท�าให้เสร็จโดยเร็วตามต้องการ	จึงก�าหนดการทวงและการยืนได้

หลายครั้ง	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุมีวิจารณญาณในการไปทวง

จีวรท่ีมีเจ้าภาพถวายผ่านไวยาวัจกร	โดยไม่แสดงอาการอันไม่งาม	ไปรบเร้า

เซ้าซี้บังคับกะเกณฑ์ว่าต้องได้ในขณะนั้นหรือในวันนั้น	เพราะไวยาวัจกรตาม

สิกขาบทนี้นั้นเป็นคนท่ีภิกษุระบุแก่เจ้าภาพว่าเป็นไวยาวัจกร	อาจเป็นผู้มี

ศรัทธาจริงหรือไม่มีศรัทธาก็ได้	ดังนั้น	เขาอาจไม่พร้อม	เช่นไม่มีเวลาจัดให	้จึง

ทรงอนุญาตให้ทวงหรือเตือนได้ถึง	๓	ครั้ง	และไปยืนนิ่งต่อหน้าได้ถึง	๖	ครั้ง	

ซึ่งเป็นการยืดหยุ่นท่ียาวนาน	หากไม่ได้ด้วยเหตุใดก็ตาม	ให้เลิกทวงและเลิก

ไปยืน	แต่ให้บอกเจ้าภาพให้ไปเรียกของกลับคืนมาเสีย

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุทวง	๓	ครั้ง	ยืน	๖	ครั้ง	(๒)	ภิกษุทวงไม่ถึง	๓	ครั้ง	ยืนไม่ถึง	๖	ครั้ง	 

(๓)	ภิกษุไม่ได้ทวง	ไวยาวัจกรถวายเอง	(๔)	เจ้าของทวงเอามาถวาย	(๕)	

ภิกษุผู ้วิกลจริต	 (๖)	ภิกษุผู ้เป็นต้นบัญญัติ	หรืออาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระ 

อุปนันทศากยบุตร
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โกสิยวรรค 

หมวดว่าด้วยสันถัตใยไหม

โกสิยวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษใุดใช้ให้ท�าสนัถัตเจือด้วยใยไหม เป็นนิสสคัคิย- 

ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษหุล่อสันถตัด้วยขนเจยีมเจอืด้วยไหม	ต้องนสิสัคคยิ- 

ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ขนเจียม	หมายถึงขนแกะ	

ค�าว่า	สนัถัต	หมายถึงเครือ่งลาดชนดิหนึง่เหมือนพรม	ใช้เป็นผ้าหรือ

อาสนะส�าหรับรองนั่ง	เป็นสิ่งที่เขาหล่อขึ้นมา	มิได้ทอเหมือนพรม	โดยเอาขน

แกะโรยลงในน�า้ข้าวหรอืยางเหนยีวท่ีพอให้ขนเจยีมจบัตัวกนั	แล้วน�าไปรดีหรอื

ทับให้เรียบเป็นแผ่น	หนาหรือบางตามต้องการ	เมื่อแห้งแล้วสามารถน�าติดตัว

ไปท�าเป็นอาสนะได้
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ค�าว่า	ใช้ให้ท�า	หมายความว่า	ท�าเองก็ตาม	ใช้ให้เขาท�าก็ตาม	ซึ่ง

สันถตัเจอืด้วยใยไหมแม้เส้นเดยีว	เป็นทกุกฏในขณะท�า	เมือ่ท�าเสรจ็แล้ว	สันถตั

นั้นเป็นนิสสัคคีย์	ภิกษุต้องปาจิตตีย์

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้ 

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ให้ภิกษหุล่อสันถตัด้วยขนเจยีมธรรมดา	

ห้ามมิให้หล่อหรือผสมด้วยใยไหมลงไปแม้เพียงเส้นเดียว	เพราะใยไหมได้มา

จากการต้มตัวไหม	เป็นการป้องกนัมิให้ตัวไหมต้องตายเพราะการท�าสนัถตัของ

ภิกษุ	และป้องกันมิให้ภิกษุต้องฆ่าสัตว์ซึ่งเป็นอาบัติอีกข้อหนึ่ง

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุท�าสันถัตเป็นเพดานก็ดี	เป็นเครื่องลาดก็ด	ีเป็นม่านบังก็ด	ีเป็นปลอกฟูก

ก็ดี	เป็นปลอกหมอนก็ดี	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือ

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

โกสิยวรรค สิกขาบทที่ ๒ – ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

สิกขาบทที่ ๒ 

  “อนึ่ง ภิกษุใดใช้ให้ท�าสันถัตด้วยขนเจียมด�าล้วน 

 เป็น นิสสัคคิยปาจิตตีย์”
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สิกขาบทที่ ๓

  “อนึ่งภิกษุผู้ใช้ให้ท�าสันถัตใหม่ พึงเอาขนเจียม 

 ด�าล้วน ๒ ส่วน ขนเจียมขาวเป็นส่วนที่ ๓ ขนเจียม 

 แดงเป็นส่วนที ่๔ ถ้าภิกษเุอาขนเจียมด�าล้วน ๒ ส่วน  

 ขนเจียมขาวเป็นส่วนที่ ๓ ขนเจียมแดงเป็นส่วนที่ ๔  

 เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๔

  “อน่ึง ภิกษใุช้ให้ท�าสนัถัตใหม่แล้วพงึใช้สอยให้ได้  

 ๖ ปี ถ้ายังหย่อนกว่า ๖ ปี เธอสละไปแล้วก็ตาม  

 ยังไม่สละไปก็ตาม ซึ่งสันถัตนั้น ใช้ให้ท�าสันถัตอื่นใหม่  

 เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์เว้นไว้แต่ภิกษุได้สมมติ”

สิกขาบทที่ ๕

  “อน่ึง ภิกษผุูใ้ช้ให้ท�าสนัถัตส�าหรับนัง่ พงึเอาสนัถัต 

 เก่าหน่ึงคบืสคุตโดยรอบมาผสมเพือ่ท�าให้เสยีส ีถ้าภิกษุ 

 ไม่เอาสันถัตเก่าหน่ึงคืบสุคตโดยรอบมาผสม ใช้ให้ท�า 

 สันถัตส�าหรับนั่งใหม่ เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๖ 

  “อน่ึง ขนเจยีมเกิดขึน้แก่ภิกษผุูเ้ดินทางไกล ภิกษุ 

 ต้องการก็พึงรับได้ คร้ันรับแล้ว เมื่อไม่มีคนน�าไปให ้ 

 ควรน�าไปด้วยมือตนเองสิ้นระยะทาง ๓ โยชน์เป็น 
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 อย่างมาก เมื่อไม่มีคนน�าไปให้ ถ้าเธอน�าไปเองเกิน 

 กว่านั้น เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๗

  “อน่ึง ภิกษใุดใช้ภิกษณุผีูม้ใิช่ญาต ิให้ซักก็ดี ให้ย้อม 

 ก็ดี ให้สางก็ดี ซึ่งขนเจียมเป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

สิกขาบทที่ ๒ 

	 	 “ภิกษุหล่อสันถัตด้วยขนเจียมด�าล้วน	ต้องนิสสัคคิย- 

	 ปาจิตตีย์”	

สิกขาบทที่ ๓

	 	 “ภิกษุจะหล่อสันถัตใหม่	พึงใช้ขนเจียมด�า	๒	ส่วน	 

	 จนเจียมขาวส่วนหนึ่ง	 ขนเจียมแดงส่วนหนึ่ง	ถ้าใช้ 

	 ขนเจียมด�าให้เกิน	๒	ส่วนขึ้นไป	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๔

	 	 “ภิกษุหล่อสันถัตใหม่แล้ว	พึงใช้ให้ได	้๖	ปี	ถ้ายังไม่ถึง	 

	 ๖	ป	ีหล่อใหม่	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย	์เว้นไว้แต่ได้สมมติ”
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สิกขาบทที่ ๕

	 	 “ภิกษจุะหล่อสัตถตั	พงึตัดเอาสันถตัเก่าคบืหนึง่โดยรอบ 

	 มาปนลงในสันถัตท่ีหล่อใหม่	 เพื่อจะท�าลายให้เสียสี	 

	 ถ้าไม่ท�าดังนี้	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๖

	 	 “เมื่อภิกษุเดินทางไกล	ถ้ามีใครถวายขนเจียม	ต้องการ 

	 ก็รับได้	ถ้าไม่มีใครน�ามา	ได้เพียง	๓	โยชน์	ถ้าให้เกิน	 

	 ๓	โยชน์ไป	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๗

	 	 “ภิกษุใช้ให้นางภิกษุณีท่ีมิใช่ญาติ	ให้ซักก็ดี	ให้ย้อมก็ดี	 

	 ให้สางก็ดี	ซึ่งขนเจียม	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อและเจตนารมณ์

สิกขาบทที่	๒	ถึงสิกขาบทที่	๗	เป็นเรื่องของสันถัต	และมีเนื้อความ

ชัดเจนในตัว	แต่เจตนารมณ์ของแต่ละสิกขาบทมีต่างกันดังนี้

สิกขาบทที่ ๒	ทรงห้ามท�าสันถัตใหม่ด้วยขนเจียมด�าล้วน	ไม่ทราบ

เจตนารมณ์ชัดเจน	อาจเป็นเพราะชาวบ้านเขานิยมใช้สีด�าเป็นปกติ	ของภิกษุ

น่าจะให้ต่างไป	หรือสีด�าเป็นสีอัปมงคล	ไม่นิยมท้ังคฤหัสถ์และภิกษุก็ได้	หรือ

อาจมีเหตุผลที่ลึกซึ้งกว่านี้ก็ได้
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สิกขาบทที่ ๓	ทรงอนุญาตให้ท�าสันถัตใหม่โดยมีสีด�าเพียงสองส่วน

เท่านั้น	คงต้องการให้มีสีอื่นปะปนอยู่ด้วย	ไม่ด�าล้วนซึ่งห้ามไว้แล้ว

สิกขาบทที่ ๔	ทรงให้ภิกษุใช้สันถัตที่ท�าใหม่ให้ได้	๖	ปี	เพื่อป้องกัน

การรบกวนชาวบ้านที่ต้องท�าให้ใหม่อยู่ร�่าไป	เพราะปกติชาวบ้านเขาใช้สันถัต

คงทน	แม้จะถูกเด็กอุจจาระปัสสาวะรด	หรือถูกหนูกัด	ก็ยังอยู่ได้ถึง	๕-๖	ปี	

หากภิกษุใช้สันถตัน้อยวันน้อยปีกว่านัน้	แสดงว่าฟุม่เฟือยหรอืไม่รกัษาของ	เว้น

แต่ได้รับสมมติ	คือภิกษุมีสันถัตหาย	เมื่อต้องการท�าใหม่	สงฆ์ต้องสมมติให้ท�า

สิกขาบทที่ ๕	ทรงบัญญัติไว้เช่นนี	้เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุใช้สันถัตซึ่ง

มีสีอันวิจิตรงดงาม	และเป็นการสร้างนิสัยให้ภิกษุเห็นความส�าคัญของสันถัต

เก่า	โดยควรเก็บไว้แล้วน�าบางส่วนมาผสมท�าใหม่

สิกขาบทที่ ๖	ทรงบัญญัติไว้เพ่ือป้องกันมิให้ภิกษุผู้เดินทางไกล

ต้องหอบหิ้วขนเจียมติดตัว	เพราะเป็นภาระ	และเมื่อชาวบ้านเห็นเข้าก็อาจพูด

สพัยอกหยอกเย้าเล่นว่าขนส่ิงของมาไกลเหมือนพ่อค้า	ซึง่ต้นเหตุของสิกขาบท

นี้ก็อยู่ท่ีภิกษุรูปหนึ่งโดนสัพยอกเช่นนี้ก็เกิดความเก้อเขิน	จึงโยนขนเจียมท้ิง

เมื่อไปถึงวัดเชตวัน

สิกขาบทที่ ๗	ทรงบัญญัติไว้เพ่ือมิให้ภิกษุไปรบกวนภิกษุณีท่ีมิใช่

ญาติ	ซึ่งอาจไม่รู้จัก	ไม่คุ้นเคย	ภิกษุณีย่อมเดือดร้อนเมื่อถูกใช้ให้ท�า	หรืออาจ

ท�าให้เสียเวลาไปกบัเรือ่งนี	้จนละเลยภาระส่วนตัวคอืการฝึกอบรมในไตรสิกขา	

คือ	อธิศีล	อธิจิต	อธิปัญญา	ไป
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โกสิยวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง ภิกษุใดรับก็ดี ให้รับก็ดี ซ่ึงทองหรือเงิน หรือ

ยินดีทองหรือเงินที่เขาเก็บไว้ให้ เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษรุบัเองกด็	ีใช้ให้ผูอ้ืน่รบักดี็	ซึง่ทองและเงิน	หรอืยินดี 

	 ทองและเงินที่เขาเก็บไว้เพื่อตน	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ทอง	ตรสัหมายถงึวัตถธุรรมท่ีมีสีเหมือนพระฉวีวรรณของพระ

ศาสดา	ทรงใช้ศัพท์ว่า	ชาตรูป	ซึ่งหมายถึงทองค�าธรรมชาติ	คือทองที่ยังเป็น

แท่งหรอืเป็นล่ิมอยู่	หรือทองรปูพรรณท่ีขึน้รปูเป็นสร้อยเป็นเครือ่งประดบัต่างๆ

ค�าว่า	เงิน	ตรัสหมายถึงกหาปณะ	มาสกที่ท�าด้วยโลหะ	มาสกที่ท�า

ด้วยไม้	มาสกที่ท�าด้วยครั่ง	ทรงใช้ศัพท์ว่า	รชต	ซึ่งใช้เป็นอัตราส�าหรับแลก

เปลี่ยนซื้อขายกันในยุคนั้น	

กหาปณะ	หมายถึงเงินตรามีพิกัดเท่ากับ	๑	มาสก	หรือ	๑	ต�าลึง	

(๔	บาท)	อาจท�าด้วยทองค�าหรือด้วยเงินก็มี

มาสก	เป็นชื่อมาตราเงินสมัยพุทธกาล	๕	มาสกเท่ากับ	๑	บาท	ใช้

เป็นของแลกเปลี่ยนซื้อขายกันในยุคนั้น
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ในหนังสือ	อรรถกถาพระวินัย	ท่านขยายความไว้ว่า 

“มาสกท่ีท�าด้วยแร่ทองแดงเป็นต้น เรยีกว่า โลหมาสก ท�าด้วยไม้แก่น 

ข้อไม้ไผ่ หรือท�าด้วยใบตาลสลักเป็นรูป เรียกว่า มาสกไม้ ท�าด้วยครั่ง ท�าด้วย

ยาง ดุนให้เกิดรูปขึ้น เรียกว่า มาสกครั่ง”

ใน	อรรถกถาพระวินัย	นั้นได้อธิบายเพิ่มเติมไว้ว่า

“กหาปณะและมาสกท่ีใช้เป็นมาตราแลกเปล่ียนซื้อขายกันในชนบท 

โดยท่ีสุดแม้ท�าด้วยกระดูกบ้าง ท�าด้วยหนังบ้าง ท�าด้วยเมล็ดผลไม้บ้าง ดุน

ให้เป็นรูปบ้าง มิได้ดุนให้เป็นรูปบ้าง วัตถุเหล่านี้ทั้งหมด จัดเป็นนิสสัคคิยวัตถุ

วัตถุเหล่านี้คือ มุกดา มณี ไพฑูรย์ สังข์ ศิลา ประพาฬ ทับทิม 

บุษราคมั ธญัญชาติ ๗ ชนดิ ทาสหญงิ ทาสชาย นา ไร่ สวนดอกไม้ สวนผลไม้  

เป็นต้น จัดเป็นวัตถุแห่งทุกกฏ 

วัตถเุหล่านี ้คอื ด้าย ผาลไถ ผนืผ้า ฝ้าย อปรณัณชาตมีอเนกประการ 

และเภสัช มีเนยใส เนยข้น น�า้มัน น�้าผึ้ง น�า้อ้อยงบ จัดเป็นกัปปิยวัตถุ (ของ

ที่ควร)

บรรดานสิสัคคยิวัตถแุละทุกกฏวัตถนุัน้ ภิกษจุะรบันสิสัคคยิวัตถเุพ่ือ

ประโยชน์ตนเอง หรือเพ่ือประโยชน์แก่สงฆ์ คณะ บุคคล และเจดีย์ เป็นต้น 

ย่อมไม่ควร เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์แก่ภิกษุผู้รับเพ่ือประโยชน์แก่ตนเอง เป็น

ทุกกฏแก่ภิกษุผู้รับเพื่อประโยชน์แก่คนที่เหลือ เป็นทุกกฏอย่างเดียว แก่ภิกษุ

ผูร้บัทุกกฏวัตถ ุเพ่ือประโยชน์ทุกอย่าง ไม่เป็นอาบัติในกปัปิยวัตถ ุเป็นปาจติตีย์

ด้วยอ�านาจท่ีมาในรตันสิกขาบท แก่ภิกษผุูร้บัวัตถมีุเงินเป็นต้นแม้ท้ังหมด ด้วย

หน้าที่แห่งภัณฑาคาริก (ผู้มีหน้าที่จัดเก็บสิ่งของ) เพื่อต้องการจะเก็บไว้”

ค�าว่า	ยินดีด้วยทองและเงินที่เขาเก็บไว้ให้	ท่านวินิจฉัยไว้ว่า
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“เมื่อเขากล่าวว่าอันนี้เป็นของพระคุณเจ้า ถ้าแม้นภิกษุยินดีด้วยจิต 

เป็นผู้ที่จะรับเอาด้วยกายหรือวาจา แต่ปฏิเสธว่าอันนี้ไม่ควร ไม่เป็นอาบัติ แม้

ไม่ห้ามด้วยกายและวาจา เป็นผู้มีจิตบริสุทธิ์ ไม่ยินดีด้วยคิดว่าไม่สมควรแก่

เรา ก็ไม่เป็นอาบัติเหมือนกัน 

บรรดาไตรทวาร อันภิกษุห้ามแล้วด้วยทวารใดทวารหนึ่ง ย่อมเป็น

อันห้ามแล้วแท้ แต่ถ้าไม่ห้ามด้วยกายและวาจา รับอยู่ด้วยจิต (คือมีใจยินดี) 

ย่อมต้องอาบัติในกายทวารวจีทวาร มีการไม่กระท�าเป็นสมุฏฐาน เพราะไม่

กระท�าการห้ามท่ีตนพึงกระท�าด้วยกายวาจา ด้วยว่าอาบัติทางมโนทวารไม่มี”

มีการอธิบายเพิ่มเติมขึ้นมาว่า	สิกขาบทนี้เป็นอจิตตกะ	เรื่องเงินและ

ทองนี้ถือเป็นกวดขัน	แต่ภายหลังมีพุทธานุญาตในท่ีอื่นให้ผ่อนลงมา	คือถ้า

คฤหัสถ์เอารูปิยะมอบไว้ในมือกัปปิยการก	(คฤหัสถ์ผู้เป็นศิษย์)	สั่งไว้ว่า	จง

จัดของอันเป็นกัปปิยะ	(ของที่ถูกต้องพระวินัย)	ถวายภิกษุ	สิ่งใดเป็นของควร	

ทรงอนุญาตให้ยินดีของนั้นซึ่งเกิดจากรูปิยะนั้นได้	แต่ทรงห้ามมิให้ยินดีรูปิยะ

นั้น	กล่าวคือยินดีในรูปิยะไม่ได	้แต่ถ้าเขาเอารูปิยะนั้นไปซื้อหาแลกเปลี่ยนเป็น

อาหารหรือสิ่งของมาถวาย	ก็ยินดีหรือรับไว้ได้

สกิขาบทนี ้ถ้าดูตามพระบาลีทีเ่ป็นสกิขาบท ดูต้นบญัญตัทิีเ่ป็นเหตุ

ให้ทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ และดูค�าอธิบายในสิกขาบทวิภังค์แล้ว ทรงห้าม

รับ ชาตรูป คือทองค�าธรรมชาติ และ รชต คือเงินตรา หรือกหาปณะ หรือ

มาสกซึ่งเป็นโลหะและวัตถุที่ใช้แทนเงินตราเป็นหลัก 

แต่พระอรรถกถาจารย์ในยุคต่อมาโดยเฉพาะพระมหาเถระท่ีอยู่ใน

ประเทศศรีลังกาปัจจุบันได้อธิบายขยายความเพ่ิมขึ้นมากมายว่าทองและเงิน

นั้นหมายถึงวัตถุสิ่งของต่างๆ	ที่ใช้แลกเปลี่ยนแทนเงินตราได้จัดเป็นวัตถุต้อง	

ห้ามทั้งสิ้น	ทั้งที่ในพระวินัยข้ออนาปัตติวารมีข้อยกเว้นไว้ว่า	ทองหรือเงินตก
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อยู่ภายในวัดก็ดี ภายในที่อยู่ก็ดี ภกิษุหยิบยกเองก็ดี ใช้ให้หยิบยกก็ดี แล้วเก็บ

ไว้ด้วยต้ังใจว่า เป็นของผู้ใด ผู้นั้นจักมาเอาไป ภิกษุนั้นไม่เป็นอาบัติ หากไม่

เก็บกลับถูกปรับเป็นอาบัติฐานละเลยไม่เก็บง�าสมบัติของชาวบ้านท่ีเขาลืมไว ้

ซึ่งอาจสูญหายไปได้	ดังเช่นกรณีท่ีพระอานนท์เก็บเครื่องประดับมหาลดา- 

ประสาธน์ของนางวิสาขาเป็นต้น	

ดงันัน้	จึงเกดิความสับสนท้ังในการท�าความเข้าใจ	ทัง้ในการปฏิบัติ	ทัง้

ในการอธบิายความ	ว่าจะยึดถอืปฏิบัติและท�าความเข้าใจอย่างไรดจีงึจะถกูต้อง

และเหมาะสม	คือจะยึดไปตามข้อพระบัญญัติหรือขยายไปถึงข้อท่ีพระอรรถ- 

กถาจารย์ตีความเพ่ิมเติมไว้	ย่ิงในสมัยปัจจบัุน	สิง่ท่ีสามารถใช้แทนเงินตราได้ท่ี

โลกนิยมกันอยู่	เช่นธนบัตร	เช็ค	บัตรเครดิต	ใบสัญญา	ตราสารหนี้	และอื่นๆ	

ล้วนเป็นส่ิงท่ีจ�าเป็นในการด�าเนนิชวีติ	และในการพัฒนา	ในการบรหิารจดัการ

กิจการของหมู่คณะและการพระศาสนามาก	ซึ่งเราจะมีทางออกกันอย่างไร	

ปัญหานี้มิใช่เพ่ิงเกิดขึ้น	แต่เกิดมาแล้วต้ังแต่พระพุทธศาสนายัง

ม่ันคงอยู่ท่ีอนิเดยี	แล้วกข็าดการดแูลเอาใจใส่	จนเลือ่นขยายออกไปท่ีประเทศ

ศรีลังกา	ประเทศพม่า	ประเทศไทย	และประเทศอื่นๆ	และที่ขยายไปทาง 

ทิศตะวันตก	เช่น	ประเทศเปอร์เซียหรืออิหร่าน	ประเทศบังคลาเทศปัจจุบัน	ก็

เจริญก้าวหน้ามายุคหนึ่งแล้วขาดตอนไป	

เรื่องเหล่านี้เป็นประวัติศาสตร์ที่น่าศึกษาวิจัย	และส่วนหนึ่งมีสาเหตุ

มาจากผลของการตีความสิกขาบทนี้แล้วยึดติดม่ันคง	ท�าให้เกิดความคิด

แตกแยกแล้วก็เกิดการกระท�าก็แตกแยกตามมา	แม้ในส่วนท่ียังม่ันคงอยู่ก็

อาจประสบภาวะเช่นนี้ได	้
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สกิขาบทนี้ทรงบญัญัตไิว้	เพือ่ป้องกันภกิษุมิให้ยินดีรับทองและเงนิที่

เขาถวาย	อันจะเป็นเหตุให้ถูกต�าหนิติติงได้ว่าประพฤติเหมือนพวกคฤหัสถ์	ที่

มีเงินทอง	เก็บเงินทอง	หรือยินดีเงินทองที่คนอื่นเก็บไว้ให	้

อกีประการหนึง่	เมือ่ภิกษรุบัหรอืยินดทีองและเงินอยู่	กย่ิ็งจะทวีความ

ปรารถนาย่ิงขึ้นไม่หยุดหย่อน	และเป็นเหตุให้สะสมมากขึ้นทุกที	อันเป็นการ

กระท�าท่ีไม่เหมาะไม่ควรแก่เพศและจริยาของตน	ทั้งเป็นเหตุให้มีความกังวล

ท่ีต้องระวังรักษา	ไปไหนก็ห่วงใย	ไปไม่สะดวกปลอดโปร่งใจ	และป้องกันภัย

อันตรายอันจะเกิดขึ้นจากการมีเงินทองไว้กับตัว

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ทองหรือเงินตกอยู่ภายในวัดก็ดี	ภายในที่อยู่ก็ดี	ภิกษุหยิบยกเองก็ดี	ใช้ให้

หยิบยกก็ด	ีแล้วเก็บไว้ด้วยตั้งใจว่า	เป็นของผู้ใด	ผู้นั้นจักมาเอาไป	(๒)	ภิกษุ 

ผู้วิกลจริต	 (๓)	 ภิกษุผู ้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระ 

อุปนันทศากยบุตร

โกสิยวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง ภิกษุใดท�าการแลกเปลี่ยนรูปิยะมีประการต่างๆ 

เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษแุลกเปล่ียนของกบัคฤหสัถ์	ต้องนสิสัคคยิปาจติตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	 รูปิยะ ได้แก่	ทองค�า	กหาปณะ	มาสกที่ท�าด้วยโลหะ	มาสก

ท่ีท�าด้วยไม้	มาสกที่ท�าด้วยครั่ง	ซึ่งใช้เป็นอัตราส�าหรับแลกเปล่ียนซื้อขายได้	 

(ดูรายละเอียดในโกสิยวรรค	สิกขาบทที่	๘)

ค�าว่า	ท�าการแลกเปลี่ยน	หมายถึงการซื้อขาย

ค�าว่า	มีประการต่างๆ	คือ	รูปิยะท่ีเป็นรูปพรรณ	เช่น	เป็นเครื่อง

ประดับศีรษะ	เป็นเครื่องประดับคอ	เป็นเครื่องประดับมือ	เป็นเครื่องประดับ

เท้า	เป็นเครื่องประดับเอว	เป็นต้นบ้าง	และรูปิยะที่ไม่เป็นรูปพรรณ	คือยังมิได้

เปลี่ยนแปลงรูปทรง	ยังคงเป็นลิ่มหรือเป็นแท่งอยู่

สิกขาบทนี	้หมายถึงการเอาทองและเงินไปจ่ายซือ้กปัปิยบรขิารต่างๆ	

จ่ายเป็นค่าแรงงาน	หรือจ่ายท�าการอย่างอื่น	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบญัญัติไว	้เพื่อประโยชน์แก่ภกิษุ	เป็นการป้องกันมิให้

ภิกษรุบัทองและเงินตามสิกขาบทก่อนแล้วน�ามาจ่ายซือ้ส่ิงของ	หรอืจ่ายเป็นค่า

จ้างท�างาน	เป็นต้น	เท่ากับว่าทรงห้ามไว้สองชั้น	
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๒)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวก

ภิกษุฉัพพัคคีย์

โกสิยวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุใดท�าการซ้ือขายมีประการต่างๆ เป็น 

นิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุท�าการซื้อขายด้วยรูปิยะ	คือของที่เขาใช้เป็นทอง 

	 และเงิน	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ซ้ือขาย	ได้แก่	การซือ้และการขาย	เช่น	ภกิษถุอืเอากปัปิยภัณฑ์ 

ของคนอื่นมาเป็นของตน	ช่ือว่า	ซื้อ	เมื่อให้กัปปิยภัณฑ์ของตนแก่ผู้ท่ีตนรับ 

ของมา	ชื่อว่า ขาย	หรือในเวลาท�าภัณฑะ	(สิ่งของ)	ของผู้อื่นให้อยู่ในมือของ

ตน	ชื่อว่า ซื้อ	ในเวลาท�าภัณฑะของตนให้อยู่ในมือของคนอื่น	ชื่อว่า ขาย
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ค�าว่า	ท�าการซ้ือขาย	คือ	ภิกษุพูดเป็นเชิงบังคับว่า	จงให้ของส่ิงนี	้

ด้วยของสิง่นี	้หรือจงแลกของส่ิงนีด้้วยของส่ิงนี	้เป็นต้น	ต้องอาบติัทุกกฏ	เมือ่

มีการซื้อขายกันเสร็จแล้ว	คือของของตนไปอยู่ในมือของคนอื่น	หรือของของ

คนอื่นมาอยู่ในมือของตน	เป็นอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้เกิดขึ้นจากการท่ีภิกษุมีผ้าสังฆาฏิเก่าแต่ตบแต่งใหม่จึง

สวยงาม	ปริพาชกมาเห็นเข้าก็ชอบใจ	จึงขอแลกกับผ้าของตน	ภิกษุบอกว่าดู

เอาเองก็แล้วกัน	ปริพาชกบอกว่าตนรู้	จึงแลกกันไป	ต่อมาปริพาชกถูกพรรค

พวกต�าหนิว่าผ้าที่แลกมานี้สวยแต่ราคาถูก	ปริพาชกผู้นั้นพิจารณาแล้วก็เห็น

ด้วย	น�าผ้าสังฆาฏิกลับมาคืนภิกษุ	แต่ภิกษุไม่ยอมรับ	ปริพาชกจึงได้ต�าหนิ

โพนทะนาภิกษุว่า	ธรรมดาคฤหัสถ์ยังคืนให้แก่คฤหัสถ์ผู้เดือดร้อน	แต่นี่เป็น

บรรพชติจกัไม่คนืให้แก่บรรพชติด้วยกนัเชยีวหรอื	พระพุทธองค์จงึทรงบัญญติั

เป็นข้อห้ามไว้	 เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุถูกกล่าวหาว่าใจแคบ	และท�าการแลก

เปลี่ยนซื้อขายกันโดยไม่ยุติธรรม

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุถามราคา	(๒)	ภิกษุบอกแก่กัปปิยการก	(ลูกศิษย์)	ว่า	เรามีของสิ่งนี้อยู	่

แต่เราต้องการของส่ิงนีแ้ละส่ิงนี	้(๓)	ภิกษผุูว้กิลจรติ	(๔)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอุปนันทศากยบุตร
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ปัตตวรรค 

หมวดว่าด้วยบาตร

ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “พงึเก็บอตเิรกบาตรไว้ได้ ๑๐ วนัเป็นอย่างยิง่ เมือ่ให้ 

เกินก�าหนดนั้นไป เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “บาตรนอกจากบาตรอธษิฐานเรยีกอติเรกบาตร	อติเรก 

	 บาตรนั้นภิกษุเก็บไว้ได้เพียง	๑๐	วันเป็นอย่างย่ิง	ถ้าให ้

	 ล่วง	๑๐	วันไป	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	บาตร	ได้แก	่บาตร	๒	ชนิด	คือ	บาตรเหล็ก	๑	บาตรดินเผา	๑

บาตร มี ๓ ขนาด คือ 

 - บาตรขนาดใหญ่	จุข้าวสุกจากข้าวสารได้	๒	ทะนาน	ของเค้ียว 

	 	 หนึ่งในส่ีของข้าวสุก	และกับข้าวพอสมควรแก่ข้าวสุกนั้น	 

	 	 (จุข้าวสุกกินได	้๑๐	คน)
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 - บาตรขนาดกลาง	จุข้าวสุกจากข้าวสารได้	๑	ทะนาน	ของ 

	 	 เคี้ยวหนึ่งในส่ีของข้าวสุกและกับข้าวพอสมควรแก่ข้าวสุกนั้น	 

	 	 (จุข้าวสุกกินได	้๕	คน)

 - บาตรขนาดเล็ก	จุข้าวสุกจากข้าวสารได้	๑	กอบ	ของเคี้ยว 

	 	 หนึ่งในส่ีของข้าวสุกและกับข้าวพอสมควรแก่ข้าวสุกนั้น	 

	 	 (จุข้าวสุก	๒	คนกินเหลือ	๓	คนกินไม่พอ)

ค�าว่า	อติเรกบาตร	หมายถึงบาตรท่ียังไม่ได้อธิษฐาน	ยังไม่ได้วิกัป	

(ค�าว่า	อธิษฐานและวิกัป	พึงดูในจีวรวรรค	สิกขาบทที่	๑)

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ให้ภิกษมีุความประหยัดในการใช้บาตร

ได้เพียงใบเดียว	ไม่มีนิสัยมักง่ายปล่อยทิ้งบาตรให้ช�ารุดเสียหายโดยง่าย	และ

ไม่ต้องมีภาระหอบหิ้วบริขารในการจาริกไปในท่ีต่างๆ	แต่ก็ทรงผ่อนผันให้รับ

และใช้สอยได้ในเวลาจ�ากดั	ด้วยทรงเห็นความจ�าเป็นบางกรณี	เช่นกรณบีาตร

หาย	บาตรแตก	เป็นต้น

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอธิษฐานภายใน	๑๐	วัน	(๒)	ภิกษุวิกัปไว้ภายใน	๑๐	วัน	(๓)	ภิกษุ

สละให้ไป	(๔)	บาตรหายไป	(๕)	บาตรฉิบหายไป	(๖)	บาตรแตก	(๗)	โจรชิง

เอาไป	(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	

ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุใดมีบาตรที่มีรอยซ่อมต�่ากว่า ๕ แห่ง  

ขอบาตรใบอ่ืนใหม่ เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์ ภิกษุน้ันพึง 

สละบาตรใบน้ันในภิกษุบริษัท บาตรใบสุดท้ายของภิกษุ

บริษัทน้ันพึงมอบให้แก่ภิกษุนั้น โดยสั่งว่า ภิกษุ นี้บาตร

ของเธอพึงใช้ไปจนกว่าจะแตก น้ีเป็นข้อปฏิบัติชอบใน

เรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุมีบาตรร้าวยังไม่ถึง	๑๐	นิ้ว	ขอบาตรใบใหม่แต่ 

	 คฤหัสถ์ท่ีมิใช่ญาติ	มิใช่ปวารณา	ได้มา	ต้องนิสสัคคิย- 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	มีรอยซ่อมต�่ากว่า ๕ แห่ง	คือ	มีรอยซ่อมเพียง	๑	แห่ง	๒	

แห่ง	๓	แห่ง	หรือ	๔	แห่ง

	 -	 บาตรที่ชื่อว่า	ไม่มีรอยซ่อม	ได้แก่	บาตรที่ไม่มีรอยร้าวยาวถึง	 

	 	 ๒	นิ้ว

	 -	 บาตรท่ีชือ่ว่า	มรีอยซ่อม	ได้แก่	บาตรทีมี่รอยร้าวยาวถงึ	๒	นิว้
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	 -	 บาตรที่ชื่อว่า	ใหม่ ได้แก	่บาตรที่ขอเขามา

	 เพราะนั้น	บาตรท่ีมีรอยซ่อมต�่ากว่า	๕	แห่ง	ก็คือบาตรท่ีมีรอย

ร้าวยาวยังไม่ถึง	๑๐	นิ้ว

ค�าว่า	ขอ	คือ	ออกปากขอ	เป็นทุกกฏเพราะประโยคที่ขอ	เมื่อได้มา	

บาตรเป็นนิสสัคคีย์	จ�าต้องสละในท่ามกลางสงฆ์

ทรงรับสั่งว่า	ภิกษุทุกรูปทีเดียวพึงถือบาตรที่อธิษฐานแล้วไปประชุม 

อย่าอธษิฐานบาตรชนดิท่ีไม่ดีด้วยหมายว่าจะได้บาตรท่ีมีราคามาก ถ้าอธษิฐาน

บาตรชนิดที่ไม่ดีด้วยหมายว่าจะได้บาตรที่มีราคามาก ต้องอาบัติทุกกฏ 

ภิกษุเม่ือได้รับเปล่ียนบาตรจากภิกษุบริษัทตามพระวินัยแล้ว ท่าน

แนะน�าว่า อย่าเก็บบาตรใบนั้นไว้ในท่ีอันไม่สมควร อย่าใช้โดยอาการอันไม่

สมควร อย่าปล่อยท้ิงเสียว่าบาตรใบนีจ้ะเป็นอย่างไรกช่็าง คอืจะหายกช่็าง จะ

ฉิบหายก็ช่าง จะแตกก็ช่าง ถ้าเก็บไว้ในที่อันไม่สมควรก็ดี ใช้โดยอาการอันไม่

สมควรก็ดี ปล่อยทิ้งเสียก็ดี ต้องอาบัติทุกกฏ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุรบกวนสร้างความ

เดือดร้อนให้ชาวบ้าน	ด้วยการไปขอบาตรเขาซึ่งบางครั้งก็ไม่อาจถวายให้ได้	

และเพ่ือให้ภิกษุมีความละเอียดลออในการดูแลรักษาบาตร	โดยเก็บไว้ในท่ีอัน

สมควร	ใช้อย่างทะนุถนอม	ไม่ปล่อยทิ้งขว้างไม่สนใจ	จะเสียหายอย่างไร	จะ

แตกหรือสญูหายไปอย่างไรก็ช่าง	มใิช่เช่นนั้น	จะได้ไม่ต้องไปขอบาตรชาวบ้าน

โดยไม่จ�าเป็น
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุมีบาตรหาย	(๒)	ภิกษุมีบาตรแตก	(๓)	ภิกษุขอจากญาติ	(๔)	ภิกษุขอ

จากคนปวารณา	(๕)	ภิกษุขอเพื่อภิกษุอื่น	(๖)	ภิกษุซื้อมาด้วยทรัพย์ของตน	

(๗)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๘)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

พวกภิกษุวัดนิโครธาราม

ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง มีเภสัชที่ควรล้ิมของภิกษุผู้อาพาธ คือ เนยใส 

เนยข้น น�้ามัน น�้าผ้ึง น�้าอ้อย ภิกษุรับประเคนเภสัช 

เหล่าน้ันแล้ว พงึเก็บไว้ฉันได้ ๗ วนัเป็นอย่างมากภิกษใุห้ 

เกินก�าหนดนั้นไป เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุรับประเคนเภสัชทั้ง	๕	คือ	เนยใส	เนยข้น	น�้ามัน	 

	 น�้าผึ้ง	น�้าอ้อยแล้ว	เก็บไว้ฉันได้เพียง	๗	วันเป็นอย่างย่ิง	 

	 ถ้าให้ล่วงไป	๗	วัน	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เนยใส	ได้แก	่เนยใสที่ได้จากนมโค	นมแพะ	หรือจากนมของ

สัตว์ที่มีเนื้อเป็นกัปปิยะคือภิกษุฉันได้

ค�าว่า	เนยข้น	ได้แก่	เนยข้นที่ท�าจากเนยใสเหล่านั้น

ค�าว่า	น�า้มนั	ได้แก่	น�า้มนัท่ีสกดัออกจากเมล็ดงา	เมล็ดผกักาด	เมล็ด

มะซาง	เมล็ดละหุ่ง	จากไขมันสัตว์

ค�าว่า	น�า้ผึ้ง ได้แก	่น�้าหวานที่ได้จากรวงผึ้ง	

ค�าว่า	น�า้อ้อย	ได้แก	่น�้าหวานที่ได้จากอ้อย	มะพร้าว	ตาล

ของ	๕	ประเภทนี้จัดเป็นเภสัช	คือเป็นยาส�าหรับรักษาโรค	เมื่อรับ

ประเคนไว้แล้วทรงอนุญาตให้เก็บไว้ได้	๗	วัน	เพราะต้นเหตุท่ีทรงบัญญัติ

สิกขาบทนีไ้ว้เกดิจากภิกษท้ัุงหลายท่ีเป็นศษิย์ของพระปิลินทวัจฉเถระ	คอืพระ

เถระได้เภสัช	๕	นี้มามาก	จึงได้แจกแก่ภิกษุลูกศิษย์ไป	พวกภิกษุเหล่านั้นเป็น

ผู้มักมากจึงเก็บเภสัชเหล่านี้ท่ีได้ๆมาไว้ในกระถางบ้าง	ในหม้อน�้าบ้าง	กรอก

ไว้ในหม้อกรองน�้าบ้าง	ใส่ถุงย่ามแขวนไว้บ้าง	เภสัชเหล่านั้นก็เย้ิมซึมอยู่	ที่

อยู่ของภิกษุเหล่านั้นจึงเต็มไปด้วยหนูและมด	ชาวบ้านรู้เข้าก็ต�าหนิว่าภิกษุก็

มีเรือนคลังเหมือนพวกตน

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อมิให้ภิกษุถูกต�าหนิว่ามีความมักมาก	

เก็บเภสัชเหล่านีไ้ว้จนเกดิความสกปรกเลอะเทอะ	ท�าให้มีหนแูละมดเข้ารบกวน	
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และมิให้เก็บไว้นาน	ป้องกันมิให้ของบูดเสียหรือมีกลิ่นเหม็น	บางอย่างอาจจะ

มีโทษได้หากบริโภคเข้าไป

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผูกใจว่าจะไม่บริโภคในภายในก�าหนด	๗	วัน	(๒)	ภิกษุสละไปในภายใน

ก�าหนด	๗	วัน	(๓)	เภสัชนั้นสูญหายไป	(๔)	เภสัชนั้นเสียไป	(๕)	เภสัชนั้น

ถูกไฟไหม้	(๖)	เภสัชนั้นถูกโจรชิงไป	(๗)	ภิกษุผู้ถือวิสาสะ	(๘)	ภิกษุให้แก่ 

อนุปสัมบันด้วยจิตคิดสละแล้ว	ท้ิงแล้ว	ปล่อยแล้ว	ไม่ห่วงใย	ได้คืนมาฉันได	้

(๙)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

ภิกษุผู้เป็นศิษย์พระปิลินทวัจฉะ

ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “ภิกษุรู้ว่า ฤดูร้อนยังเหลืออีก ๑ เดือน พึงแสวงหา

ผ้าอาบน�า้ฝน รู้ว่า ฤดูร้อนยงัเหลืออีกก่ึงเดือน พงึท�านุง่ห่ม 

ได้ ถ้าเธอรู้ว่า ฤดูร้อนเหลือเกินกว่า ๑ เดือน แสวงหา

ผ้าอาบน�้าฝน รู้ว่า ฤดูร้อนเหลือเกินกว่า ๑ เดือน ท�านุ่ง 

เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “เม่ือฤดูร้อนยังเหลืออยู่อีกเดือนหนึ่ง	 คือต้ังแต่แรม 

	 หนึ่งค�่าเดือน	๗	จึงแสวงหาผ้าอาบน�้าฝนได้	เมื่อฤดูร้อน 

	 เหลืออยู่อีกกึ่งเดือน	คือต้ังแต่ขึ้นค�่าหนึ่งเดือน	๘	จึงท�า 

	 นุ่งได้	ถ้าแสวงหาหรือท�านุ่งให้ล�้ากว่าก�าหนดนั้นเข้ามา	 

	 ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ผ้าอาบน�า้ฝน	คอื	ผ้าทีใ่ช้นุง่ในเวลาสรงน�า้	หรือในเวลาอาบน�า้ 

ตอนฝนตก	เรียกว่า	ผ้าวัสสิกสาฎก

ผ้าอาบน�้าฝนเป็นผ้าท่ีทรงอนุญาตให้ภิกษุใช้ได้เป็นผืนท่ีส่ี	นอกจาก

ไตรจวีร	จดัเป็นผ้าพิเศษ	มีลักษณะคล้ายกบัผ้าขาวม้า	นอกจากใช้ผลดัสรงน�า้ 

แล้ว	ยังใช้ประโยชน์อ่ืนได้อีกมากเหมือนผ้าขาวม้า	ที่ทรงอนุญาตไว้ก็เพ่ือให้

ภิกษมีุผ้านุง่ในขณะสรงน�า้หรอืขณะอาบน�า้ฝน	เพราะก่อนหน้าน้ันทรงอนญุาต

ให้ภิกษุใช้แค่ไตรจีวร	คือผ้าพาด	๑	ผ้าห่ม	๑	ผ้านุ่ง	๑	หากจะสรงน�้าหรือ 

อาบน�า้ฝน	จ�าต้องเปลือยกาย	ท�าให้เกิดความละอายแก่ผู้พบเห็น	นางวิสาขา

มหาอุบาสิกาเป็นผู้กราบทูลขอให้ภิกษุรับถวายผ้าอาบน�้าฝนได้	ซึ่งก็ทรง

อนุญาตตามที่ทูลขอ

ในสิกขาบทนี้	ทรงอนุญาตให้ภิกษุปฏิบัติตามระยะเวลาดังนี้

	 ๑.	 ระยะแสวงหาผ้าอาบน�้าฝน	๑	เดือน	คือต้ังแต่แรม	๑	ค�่า

เดือน	๗	จนถึงขึ้น	๑๕	ค�่าเดือน	๘
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	 ๒	 ระยะท�านุ่ง	กึ่งเดือน	คือตั้งแต่ขึ้น	๑	ค�่าเดือน	๘	ถึงขึ้น	๑๕	

ค�่าเดือน	๘

	 ๓.	 ระยะอธิษฐานก่อนใช้	๔	เดือน	คือตั้งแต่แรม	๑	ค�่าเดือน	๘	

จนถึงวันขึ้น	๑๕	ค�่าเดือน	๑๒	

เมื่อพ้นจากระยะนั้นไป	ให้วิกัปไว้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อมิให้ภิกษุมักง่ายท�าอะไรตามใจชอบ	

เพราะต้นเหตุของเรื่องนี้เพราะภิกษุเม่ือรู้ว่าพระพุทธองค์ทรงอนุญาตให้รับ

ผ้าอาบน�า้ฝนได้	กด้ิ็นรนแสวงหาผ้าอาบน�า้ฝนก่อนเวลาหน้าฝนบ้าง	ได้มาแล้ว

ท�านุ่งเสียก่อนบ้าง	ครั้นใช้ไปนานเข้าผ้าเกิดเก่าช�ารุดใช้ไม่สะดวก	เมื่อถึงหน้า

ฝนกเ็ปลือยกายอาบน�า้ฝนกนัเหมือนเคยมา	เพ่ือป้องกนัอย่างนีจ้งึทรงบัญญติั

ก�าหนดระยะเวลาไว	้เพื่อให้รู้จักประหยัด	ไม่มักง่าย

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุส�าคัญว่าฤดูร้อนยังเหลืออีก	๑	เดือน	แสวงหาผ้าอาบน�า้ฝน	(๒)	ภิกษุ

ส�าคญัว่าฤดรู้อนยังเหลืออีกกึง่เดือน	ท�านุง่	(๓)	ภิกษสุ�าคญัว่าฤดรู้อนยังเหลือ

ไม่ถึง	๑	เดือน	แสวงหาจีวรคือผ้าอาบน�้าฝน	(๔)	ภิกษุส�าคัญว่าฤดูร้อนยัง

เหลือไม่ถึงกึ่งเดือน	ท�านุ่ง	(๕)	เมื่อภิกษุแสวงหาผ้าอาบน�า้ฝนได้แล้ว	ฝนแล้ง	

เมื่อภิกษุท�าผ้าอาบน�้าฝนนุ่งแล้ว	ฝนแล้ง	ภิกษุซักเก็บไว้	(๖)	ภิกษุนุ่งในสมัย	

(๗)	ภิกษุผู้มีจีวรถูกโจรชิงไป	(๘)	ภิกษุผู้มีจีวรหายไป	(๙)	ภิกษุผู้วิกลจริต	

(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุใดให้จีวรแก่ภิกษุเองแล้วโกรธ  ไม่พอใจ 

ชิงเอามาก็ดี ให้ชิงเอามาก็ดี เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุให้จีวรแก่ภิกษุอื่นแล้ว	โกรธ	ชิงเอาคืนมาเองก็ด	ี 

	 ให้ผู้อื่นชิงเอามาก็ด	ีต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

การชิงเอาจีวรคืนมาในสิกขาบทนี้ท่านปรับเป็นนิสสัคคิยาปาจิตตีย์	 

ไม่จัดเป็นอวหารคือการลัก	ซึ่งมีโทษหนัก	เพราะเจ้าของยังถือว่าจีวรยังเป็น

ของตน	และท่านยังรับรองกรรมสิทธิ์แห่งเจ้าของเดิมว่ายังมีอยู่ในจีวรนั้น	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เป็นการเตือนใจภิกษท้ัุงหลายว่าการให้จวีร

หรือบริขารอื่นใดแก่ภิกษุหรือบุคคลอื่น	ควรให้ด้วยความเสียสละ	ไม่คิดยึดคืน

อีกเม่ือไม่พอใจ	จะได้ไม่ต้องเสียมารยาทแย่งชิงคืน	หรือไม่ท�าให้เกิดเรื่องน่า 

ละอายอื่นๆ	เช่น	กิริยาที่แย่งชิง	การพูดจาโต้เถียงกัน	เป็นต้น

210 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

210

www.kalyanamitra.org



อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ได้รับไปนั้นให้คืนเองก็ดี	ถือวิสาสะกับผู้ท่ีได้รับไปนั้นเอามาเองก็ดี	(๒)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พระ

อุปนันทศากยบุตร

ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

“อน่ึง  ภิกษุใดขอด้ายมาเองแล้วให้ช่างหูกทอจีวร 

เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษขุอด้ายแต่คฤหสัถ์ท่ีมิใช่ญาติมิใช่ปวารณา	เอามา 

	 ให้ช่างหูกทอเป็นจีวร	ต้องนิสสัคิยาปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนี้มีลักษณะเดียวกันกับสิกขาบทว่าด้วยเรื่องทรงห้ามขอ

จีวร	สิกขาบทนี้ทรงห้ามขอด้าย	เพราะภิกษุไปขอด้ายชาวบ้านมาให้ช่างหูก

ทอจีวรให้	ทอเสร็จแล้ว	ด้ายมีเหลือ	แต่จะทอจีวรผืนใหม่ไม่พอ	จึงไปขอด้าย

เพิ่ม	เม่ือทอเสร็จแล้ว	ด้ายเหลืออีก	ก็ไปขอเพ่ิม	เป็นการแสดงความไม่พอ	

ต้องการจีวรเพิ่มขึ้น
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อมิให้ชาวบ้านต้องมาเดือดร้อนเพราะ

ความไม่พอของภิกษุ	และป้องกันมิให้ภิกษุไปรบกวนชาวบ้านให้เดือดร้อน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุขอด้ายมาเพ่ือเย็บจีวร	(๒)	ภิกษุขอด้ายมาท�าผ้ารัดเข่า	(๓)	ภิกษุขอ

ด้ายมาท�าประคดเอว	(๔)	ภิกษุขอด้ายมาท�าผ้าอังสะ	(๕)	ภิกษุขอด้ายมาท�า

ถุงบาตร	(๖)	ภิกษุขอด้ายมาท�าผ้ากรองน�า้	(๗)	ภิกษุขอต่อญาต	ิ(๘)	ภิกษุ

ขอต่อปวารณา	(๙)	ภิกษุขอเพื่อประโยชน์แก่ภิกษุอื่น	(๑๐)	ภิกษุผู้วิกลจริต	

(๑๑)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง คหบดีก็ดี คหปตานีก็ดี ผู้มิใช่ญาติ สั่งช่างหูกให้

ทอจีวรเจาะจงภิกษเุท่านัน้ ถ้าภิกษน้ัุนเขามไิด้ปวารณาไว้

ก่อนเข้าไปหาช่างหูกแล้วกะเกณฑ์จีวรในส�านักของเขา

นั้นว่า จีวรผืนนี้เจาะจงอาตมา ขอท่านจงท�าให้ยาว ให้

กว้าง ให้แน่น ทอให้ดี ขึงให้ดี สางให้ดี และกรีดให้ดี ถ้า

กระไร อาตมาเองก็จะให้ของเล็กน้อยเป็นรางวัลแก่ท่าน 
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คร้ันกล่าวอย่างนีแ้ล้ว ภิกษนุัน้ให้ของเลก็น้อยเป็นรางวลั

โดยที่สุดแม้เพียงบิณฑบาต เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าคฤหัสถ์ท่ีมิใช่ญาติมิใช่ปวารณา	สั่งให้ช่างหูกทอ 

	 จีวรเพ่ือจะถวายแก่ภิกษุ	ถ้าภิกษุไปก�าหนดให้เขาท�าให ้

	 ดีขึ้นด้วยจะให้รางวัลแก่เขา	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนีก้ดิจากการท่ีชาวบ้านมอบด้ายให้แก่ช่างหกูไว้เพ่ือทอเป็น

จีวรเพ่ือถวายภิกษุท่ีตนนับถือ	โดยก�าหนดด้ายไว้พอ	แล้วไปธุระท่ีอ่ืน	ภิกษุ

ทราบเรือ่งจงึไปหาช่างหกูท่ีคุน้เคยกนัด	ีกะเกณฑ์ให้ทอจวีรท่ีกว้างท่ียาวกว่าท่ี

เจ้าภาพก�าหนด	ด้ายจึงไม่พอ	ช่างหูกได้ไปหาภรรยาเจ้าภาพเล่าเรื่องให้ทราบ

แล้วขอด้ายเพ่ิม	ภรรยาก็จัดการให้	จนกระท่ังทอเป็นจีวรส�าเร็จตามท่ีภิกษุ

ก�าหนด	เม่ือสามีกลับมาแล้วภรรยาได้น�าผ้ามาให้ดแูละเล่าเรือ่งให้ฟัง	สามีผูเ้ป็น

เจ้าภาพได้ถวายจีวรแก่ภิกษุแล้วต�าหนิโพนทะนาขึ้นว่า	พระสมณะศากยบุตร

มีความมักมาก	ไม่สันโดษ	จะถวายจีวรแก่ท่านเหล่านี้ก็ยุ่งยาก	มิใช่ท�าได้ง่าย	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อรักษาศรัทธาของชาวบ้านไว้	มิให้ชาว

บ้านต้องเดือดร้อนเพราะความไม่พอดีของภิกษุ	ที่ไปกะเกณฑ์ส่ิงของท่ีเขาจะ

ถวายโดยไม่ได้รับการขอร้องหรือปวารณาไว้ก่อน	และเพื่อป้องกันมิให้ภิกษุ

แสดงอาการมักมาก	ไม่สันโดษออกมาโดยอาการเช่นนี้
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุขอต่อญาต	ิ(๒)	ภิกษุขอต่อปวารณา	(๓)	ภิกษุขอเพื่อภิกษุอื่น	(๔)	ภิกษุ

ซื้อมาด้วยทรัพย์ของตนเอง	(๕)	คหบดีต้องการจะให้ทอจีวรมีราคามาก	ภิกษุ

ให้ทอจีวรมีราคาน้อย	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือ

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอุปนันทศากยบุตร

ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “วันเพ็ญที่ครบ ๓ เดือนในเดือนกัตติกา ยังไม่ถึงอีก 

๑๐ วัน อัจเจกจีวรเกิดขึ้นแก่ภิกษุ ภิกษุส�าคัญว่าเป็น

อัจเจกจีวร พึงรับไว้ได้ ครั้นรับแล้วพึงเก็บไว้ได้จนตลอด 

สมยัทีเ่ป็นจีวรกาล ถ้าเธอเก็บไว้ยิง่ไปกว่าน้ัน เป็นนิสสคัคยิ- 

ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าอีก	๑๐	วันจะถึงวันปวารณา	คือตั้งแต่ขึ้น	๖	ค�่า 

	 เดือน	๑๑	ถ้าทายกจะถวายผ้าจ�าน�าพรรษา	ก็รับเก็บไว	้ 

	 แต่ถ้าเก็บไว้เกินกาลจีวรไป	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์	กาล 

	 จีวรนั้นดังนี้	ถ้าจ�าพรรษาแล้วไม่ได้กรานกฐิน	นับแต่วัน 
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	 ปวารณาไปเดือนหนึ่ง	คือ	ตั้งแต่วันแรมค�่าหนึ่งเดือน	๑๑	 

	 ถึงกลางเดือน	๑๒	ถ้าได้กรานกฐิน	นับแต่วันปวารณา 

	 ไป	๔	เดือน	คือต้ังแต่แรมค�่าหนึ่งเดือน	๑๑	ถึงกลาง 

	 เดือน	๔”

อธิบายความโดยย่อ

ในสิกขาบทนี้มีค�าที่พึงท�าความเข้าใจ ๒ ค�า คือ ผ้าจ�าน�าพรรษา 

และ อัจเจกจีวร 

ผ้าจ�าน�าพรรษา	เรียกว่า	วัสสาวาสิกา	เป็นผ้าที่เขาถวายแก่ภิกษุผู้

จ�าพรรษาแล้ว	คอื	ถ้ายงัไม่ได้กรานกฐิน	แต่ได้รบัอานสิงส์จ�าพรรษา	เริม่ต้ังแต่

แรม	๑	ค�า่เดือน	๑๑	ไปจนถึงขึ้น	๑๕	ค�า่เดือน	๑๒	เป็นเวลา	๑	เดือน	ถ้า

ได้กรานกฐินแล้ว	ย่อมได้รบัอานสิงส์กฐิน	ก็ยืดเวลารบัผ้าต่อไปได้อีก	๔	เดือน	

ต้ังแต่แรม	๑	ค�่าเดือน	๑	ไปจนถึงขึ้น	๑๕	ค�่าเดือน	๔	รวมเป็น	๕	เดือน	

ช่วงนี้จัดเป็นกาลจีวร

อัจเจกจีวร	แปลว่า	ผ้ารีบด่วน, จีวรรีบร้อน	ท่านอธิบายไว้ว่า	

“บุคคลที่ประสงค์จะไปในการรบก็ดี บุคคลที่ประสงค์จะไปต่างถิ่นก็ดี 

บุคคลที่เจ็บไข้ก็ดี สตรีที่มีครรภ์ก็ดี บุคคลที่ยังไม่มีศรัทธามามีศรัทธาเกิดขึ้นก็

ดี บุคคลที่ยังไม่เลื่อมใสมามีความเลื่อมใสเกิดขึ้นก็ดี ถ้าส่งตัวแทนไปในส�านัก

ภิกษุทั้งหลายว่า นิมนต์ท่านผู้เจริญมา ข้าพเจ้าจักถวายผ้าจ�าน�าพรรษา ผ้าที่

เขาถวายเช่นนี้ ชื่อว่า อัจเจกจีวร”

ดังน้ัน อัจเจกจีวร ก็คอืผ้าจ�าน�าพรรษาเฉพาะทีท่ายกรีบร้อนถวาย

ก่อนถึงเวลารับผ้าจ�าน�าพรรษาหรือกาลจีวรนั่นเอง 
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อัจเจกจีวร	ทรงให้รับก่อนเวลาจีวรกาลได	้แต่ทรงก�าหนดว่ารับเก็บ

ไว้ได้ไม่เกินกลางเดือน	๑๒	ส�าหรับผู้มิได้กรานกฐิน	หากกรานกฐินแล้วรับ

เก็บไว้ได้จนถึงกลางเดือน	๔	พ้นจากนั้นไป	เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่รกัษาศรทัธาของชาวบ้านท่ีมีศรทัธาจะ

ถวายจวีรภิกษ	ุแต่มีกจิจ�าเป็นรบีด่วนไม่อาจอยู่ถวายในเวลาจวีรกาลได้	จงึขอ

ถวายก่อน	และเพื่อให้ภิกษุรู้จักประมาณในการใช้ในการเก็บรักษา	เพราะเมื่อ

เกินเวลาจีวรกาลไปแล้ว	ผ้าเหล่านั้นก็จะถูกทิ้งขว้างมิได้รับการดูแลอีก	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอธิษฐานในภายในสมัย	(๒)	ภิกษุวิกัปไว้ในภายในสมัย	(๓)	ภิกษุสละ

ไป	(๔)	จีวรหายไป	(๕)	จีวรฉิบหายไป	(๖)	จีวรถูกไฟไหม้	(๗)	โจรชิงเอาไป	

(๘)	ภิกษุถือวิสาสะ	(๙)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือ

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุเมืองสาวัตถี

ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษจุ�าพรรษาแล้ว ปรารถนาจะอยู่ในเสนาสนะ

ป่าทีรู้่กันว่าเป็นทีน่่าระแวง มภัียเฉพาะหน้า จนถึงวนัเพญ็

216 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

216

www.kalyanamitra.org



เดือน ๑๒ พึงเก็บไตรจีวรผืนใดผืนหนึ่งไว้ในละแวกบ้าน

ได้ และปัจจัยบางอย่างให้อยู่ปราศจากจีวรน้ันได้จะพึงมี

แก่ภิกษุนั้น ภิกษุนั้นพึงอยู่ปราศจากจีวรนั้นได้ ๖ คืนเป็น 

อย่างมาก ถ้าเธออยูป่ราศเกินกว่าก�าหนดนัน้เป็นนิสสคัคยิ- 

ปาจิตตีย์ เว้นไว้แต่ภิกษุผู้ได้รับสมมติ”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุจ�าพรรษาในเสนาสนะป่าซึ่งเป็นท่ีเปล่ียว	ออก 

	 พรรษาแล้ว	อยากจะเก็บไตรจีวรผืนใดผืนหนึ่งไว้ในบ้าน	 

	 เม่ือมีเหตุก็เก็บไว้ได้เพียง	๖	คืนเป็นอย่างย่ิง	ถ้าเก็บไว้ 

	 ให้เกินไป	๖	คืนไป	ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”	

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เสนาสนะป่า	ได้แก	่เสนาสนะที่อยู่ห่างไกลจากหมู่บ้าน	๕๐๐	

ชั่วธนู	(ประมาณ	๒๕	เส้น)	เป็นอย่างน้อย	ชื่อว่า	เสนาสนะป่า

ค�าว่า	เป็นที่น่าระแวง	คือ	มีร่องรอยที่พวกโจรซ่องสุม	กิน	ยืน	นั่ง	

หรือนอน	ปรากฏอยู่

ค�าว่า	มีภัยเฉพาะหน้า	คือ	มีชาวบ้านท่ีถูกพวกโจรฆ่า	ปล้น	หรือ

ทุบตี	ปรากฏอยู่

ค�าว่า	ละแวกบ้าน	หมายถึงหมู่บ้านที่เป็นโคจรคาม	คือเป็นที่สัญจร

ไปมาและอยู่อาศัยได้เป็นปกติ
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เสนาสนะป่าเช่นนี้ ได้รับประโยชน์พิเศษเพื่อจะอยู่ โดยอยู่ปราศจาก

ไตรจีวรเพิ่มได้อีก ๖ คืนตามที่ทรงอนุญาตไว้ในสิกขาบทนี้

มูลเหตุของเรื่องนี้เกิดจากการท่ีภิกษุท้ังหลายออกพรรษาแล้วยังคง

อยู่ในเสนาสนะป่า	พวกโจรรู้ว่าภิกษุท้ังหลายได้ลาภหลังจากออกพรรษาแล้ว

จึงเข้ามารบกวนแย่งชิงผ้าและสิ่งของ	พระพุทธองค์จึงทรงอนุญาตให้ภิกษุทั้ง

หลายเก็บไตรจีวรผืนใดผืนหนึ่งไว้ในละแวกบ้านได้	เพื่อให้เกิดความปลอดภัย	

ภกิษท้ัุงหลายกป็ฏิบัติตามนัน้	และอยูป่ราศเกนิ	๖	คนื	จวีรไม่มีคนดูแล	สญูหาย

ไปบ้าง	เสียหายไปบ้าง	ถูกไฟไหม้ไปบ้าง	หนูกัดบ้าง	จึงทรงบัญญัติสิกขาบท

นี้ไว้	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุท้ังหลายได้รับความสะดวกใน

การเก็บดูแลผ้าไตรจีวร	เมื่อออกพรรษาแล้ว	สามารถเก็บหรือฝากผ้าผืนใด

ผืนหนึ่งไว้ในหมู่บ้านได	้โดยไม่ต้องน�าติดตัวไปครบ	๓	ผืน	ซึ่งอนุญาตไว้ตาม

ปกติเม่ืออยู่จ�าพรรษาแล้ว	ในกรณีนีท้รงอนญุาตให้เกบ็ฝากไว้ได้	และอยูป่ราศ

ได	้แต่ไม่เกิน	๖	คืน	ทั้งนี้เพื่ออ�านวยความสะดวกเมื่อมีกิจจะต้องไปที่อื่น	และ

เพื่อให้ภิกษุมีสติไม่ประมาทลืมผ้าที่ตนเก็บไว้ในละแวกบ้านนั้น	หากหลงลืมไป

อาจท�าให้ผ้ามีอันตรายสูญหายไปได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอยู่ปราศ	๖	คืนพอด	ี(๒)	ภิกษุอยู่ปราศไม่ถึง	๖	คืน	(๓)	ภิกษุอยู่ปราศ	
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๖	คืนแล้วกลับมายังคามสีมา	อยู่แล้วไปใหม	่(๔)	ภิกษุถอนเสียภายใน	๖	คืน	

(๕)	ภิกษุสละไป	(๖)	จีวรหายไป	(๗)	จีวรฉิบหายไป	(๘)	จีวรถูกไฟไหม้ไป	

(๙)	โจรชิงเอาไป	(๑๐)	ภิกษุผู้ถือวิสาสะ	(๑๑)	ภิกษุผู้ได้รับสมมติ	(๑๒)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่ภิกษุ

ผู้อยู่ป่าส่วนหนึ่ง

ปัตตวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุใดรู้อยู่ น้อมลาภที่เขาน้อมไว้เป็นของจะ

ถวายสงฆ์มาเพื่อตนเป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุรู้อยู่	และน้อมลาภท่ีเขาจะถวายสงฆ์มาเพ่ือตน	 

	 ต้องนิสสัคคิยปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ลาภ หมายถึง	ปัจจัย	๔	คือ	จีวร	บิณฑบาต	เสนาสนะ	คิลาน-

เภสชั	และรวมถึงเภสัชภัณฑ์	กัปปิยภัณฑ์อย่างอืน่	โดยทีสุ่ดแม้ก้อนผงเจมิ	ไม้

ช�าระฟัน	ด้ายชายผ้า	ก็จัดเป็นลาภ

ลาภเช่นนี	้ถ้าเขาจดัไว้เพ่ือถวายแก่สงฆ์เป็นส่วนรวม	หากภิกษไุปพูด

ขอ	พูดเลียบเคียง	หรือแสดงกิริยาอาการว่าตนต้องการ	จนเขาเปลี่ยนใจมา

ถวายให้แก่ตน	ถือว่าน้อมมาเพื่อตน	
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เมื่อพูดหรือแสดงอาการ	เป็นทุกกฏ	ถ้าได้มา	เป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย์	

น้อมลาภเช่นนั้นไปเพื่อภิกษุอื่น	เพื่อเจดีย	์เป็นทุกกฏ

น้อมลาภที่เขาจะถวายเจดีย์	ที่เขาจะถวายบุคคล	ให้สับกันเสีย	เป็น

ทุกกฏเหมือนกัน

ถ้าภิกษุไม่รู้แน่ว่าเขาจะถวายใคร	สงสัยแต่ขืนล่วงละเมิด	เป็นทุกกฏ	

แต่ถ้าเขามาปรึกษาว่าควรถวายใคร	บอกแนะน�าให้เขา	ไม่เป็นอาบัต	ิ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทข้อนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อให้ภิกษุรู้ประมาณในลาภ	ป้องกันมิให้

เป็นคนมักมากเห็นแก่ได	้เที่ยวขอลาภที่เขาตั้งใจจะถวายสงฆ	์ไม่เจาะจงภิกษุ

ใด	มาเพื่อประโยชน์ตน	ซึ่งเป็นการเห็นแก่ตัวเห็นแก่ได้	และเป็นการตัดลาภ

ของภิกษุอื่นไปในตัว

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษท่ีุพวกทายกถามว่าจะถวายท่ีไหน	บอกแนะน�าว่า	ไทยธรรมของพวกท่าน

พึงได้รบัการใช้สอย	พงึได้รบัการปฏิสังขรณ์	หรอืพึงต้ังอยู่ได้นานในท่ีใด	ก็หรอื

จติของพวกท่านเล่ือมใสในภิกษรุปูใด	กจ็งถวายในท่ีนัน้หรอืแก่ภิกษรุปูนัน้เถดิ	

(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรืออาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวก

ภิกษุฉัพพัคคีย์
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ที่มา : สีลาวีมังสชาดก. ๒๗/๗๖๗

โมฆา ชาติ จ วณฺโณ จ

สีลเมว กิรุตฺตม�

สีเลน อนุเปตสฺส

สุเตนตฺโถ น วิชฺชติ ฯ

ชาติชั้นวรรณะก็เปล่าประโยชน์

นัยว่า	ศีลเท่านั้นประเสริฐสูงสุด

เมื่อไม่ประกอบด้วยศีลเสียแล้ว

วิชาความรู้ก็ไม่มีประโยชน์
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222 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

ที่มา : นักขัตตชาดก ขุ.ชา. ๒๗/๔๙

นกฺขตฺต�  ปฏิมาเนนฺต�

อตฺโถ  พาล�  อุปจฺจคา

อตฺโถ  อตฺถสฺส  นกฺขตฺต�

กึ  กริสฺสนฺติ  ตารกา ฯ

คนเขลาที่มัวคอยฤกษ์ยามอยู่

ประโยชน์ได้ผ่านเลยเขาไปแล้ว

ฤกษ์ยามของประโยชน์ก็คือตัวประโยชน์เอง

ดวงดาวจักท�าอะไรให้ได้
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ปาจิตตีย์ ๙๒

ปาจิตตีย์	แปลว่า	การละเมิดอันยังกุศลให้ตกไป 

คือเม่ือละเมิดอาบัตินี้แล้วย่อมท�าให้กุศลธรรมของผู้ละเมิดให้ตกไป	

ให้เสียไป	ท�าให้พลาดจากอริยมรรคไป	เป็นความผิดที่ปิดกั้นโอกาสแห่งความ

ดีมิให้เกิดขึ้น

ปาจิตตีย์	๙๒	สิกขาบทนี้เป็น	 สุทธิกปาจิตตีย์	คือเป็นปาจิตตีย์

ล้วนๆ	เม่ือต้องคือล่วงละเมิดแล้วเป็นอันต้องเลย	ไม่ต้องสละส่ิงของท่ีท�าให้

ต้องอาบัติเหมือนนิสสัคคิยปาจิตตีย	์

ปาจิตตีย์เหล่านี้	จัดเป็น	ลหุกาบัต	ิคืออาบัติเบา	และเป็น	สเตกิจฉา  

คือยังแก้ไขได้	ยังกลับคืนบริสุทธิ์เหมือนเดิมได้	โดยเมื่อต้องอาบัติเหล่านี้เข้า

แล้วสามารถพ้นจากอาบัตินั้นๆได้ด้วย	เทสนาวิธี	คือแสดงอาบัติหรือปลง

อาบัต	ิเป็นการแสดงความผิดต่อหน้าสงฆ	์ต่อหน้าคณะ	หรือต่อหน้าบุคคล

ปาจิตตีย์ มี ๙๒ สิกขาบท แบ่งเป็น ๙ วรรค คือ 

	 	 วรรคที่	๒	มุสาวาทวรรค	

	 	 วรรคที่	๒	ภูตคามวรรค	

	 	 วรรคที่	๓	โอวาทวรรค	

	 	 วรรคที่	๔	โภชนวรรค	

	 	 วรรคที่	๕	อเจลกวรรค	

	 	 วรรคที่	๖	สุราปานวรรค	

	 	 วรรคที่	๗	สัปปาณวรรค	
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	 	 วรรคที่	๘	สหธัมมิกวรรค	

	 	 วรรคที่	๙รตนวรรค	

ในแต่ละวรรคม	ี๑๐	สิกขาบท	เว้น	สหธัมมิกวรรค	มี	๑๒	สิกขาบท

วรรคที่ ๑ มุสาวาทวรรค 

ว่าด้วยการพูดเท็จ

มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “เป็นปาจิตตีย์ เพราะกล่าวเท็จทั้งที่รู้อยู่”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “พูดปด	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	พูดเท็จทั้งที่รู้อยู่	หมายถึงพูดปด	พูดโกหก	พูดเรื่องไม่จริง	 

ทั้งที่รู้ว่าเรื่องนั้นเป็นเรื่องโกหก	 เป็นเรื่องไม่จริง	 มีลักษณะเป็น	๒	อย่างคือ
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(๑)	 เรื่องเป็นอยู่อย่างใดอย่างหนึ่ง	แต่จงใจพูดให้คลาดเคลื่อนจาก

ความเป็นจริง

(๒)	 มีเจตนาพูดหรอืแสดงอาการอย่างอืน่ด้วยเจตนานัน้	เพือ่ให้คน

ฟังหรอืคนเหน็มีความเข้าใจเป็นอย่างอ่ืนจากความเป็นจรงิ	เช่น	เขยีนหนงัสือ

หรือบอกใบ้

สิกขาบทนี้เป็นสจิตตกะ	คือมีเจตนาท่ีจะพูดให้คนฟังเข้าใจผิดคลาด

เคลื่อนจากความจริง	จึงจะเป็นอาบัติ	หากพูดโดยไม่ตั้งใจว่าจะพูดเท็จ	แต่พูด

พลั้งไป	ไม่เป็นอาบัต	ิแต่เมื่อรับค�าแล้วไม่ปฏิบัติตามที่รับค�า	เช่นรับนิมนต์แล้ว

ไม่ไปตามที่รับ	ไม่เป็นปาจิตตีย์	แต่เป็น	ปฏิสสวทุกกฏ	เป็นทุกกฏเพราะรับค�า

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุรักษาค�าพูด	เป็นผู้พูดจริง	พูด

ตรง	ไม่เหลาะแหละ	ให้อยู่กะร่องกะรอยอันเป็นเหตุให้เชื่อถือได้	ไว้วางใจได	้

ป้องกันมิให้ภิกษุเป็นผู้เหลาะแหละเหลวไหล	พูดจาไม่น่าเชื่อถือ	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุพูดพลั้ง	(คือพูดเร็วไป)	(๒)	ภิกษุพูดพลาด	(คือตั้งใจว่าจะพูดอย่างหนึ่ง	

แต่กลับพูดไปอีกอย่างหนึ่ง)	(๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	

หรืออาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระหัตถกศากยบุตร
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มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะพูดดูถูก”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ด่าภิกษุ	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	พูดดูถูก	มาจากค�าว่า	โอมสวาท	หมายถึง	ค�าท่ิมแทง, ค�า

ถากถาง, ค�าดูหมิ่น, ค�าแดกดัน, ค�าถากถาง, ค�าประชด	พูดรวมๆ	ว่าหมายถึง	 

ค�าด่า	ค�าพูดเสียดแทงให้เจ็บใจ	มีลักษณะเป็น	๒	ประการ	คือ

(๑)	 พูดปรารถนาจะท�าให้เขาได้รับความเจ็บใจ	หรือได้รับความ

อับอาย	ได้รับความอัปยศอดสู

(๒)	 แสดงอาการท่ีได้เห็นแล้วรู้สึกเจ็บใจ	ได้รับความอับอาย	ได้รับ

ความอัปยศอดสู

เรื่องท่ียกขึ้นมาเป็นค�าด่า	ท�าให้เกิดเสียดแทง	กระทบใจท�าให้เกิด

ความรู้สึกเจ็บใจ	ไม่พอใจ	เรียกว่า	อักโกสวัตถ	ุคือ	เรื่องส�าหรับด่า	มี	๑๐	

อย่าง	คือ	ชาติก�าเนิด	ช่ือ	โคตรหรือแซ่	การงาน	ศิลปวิทยา	โรค	รูปพรรณ	

กิเลส	อาบัติ	ค�าด่าอย่างอื่น
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การพูด	ถ้าไม่ได้เพ่งความเจ็บใจหรือความอัปยศ	เป็นการพูดล้อเล่น	

แต่ไปกระทบเรือ่งท่ีเป็นอักโกสวัตถ	ุเช่นเร่ืองชาติก�าเนดิ	เป็นต้น	พดูเจาะจงตัว

ก็ตาม	พูดเปรยๆ	ก็ตาม	เป็นอาบัติทุพภาษิต

สิกขาบทนีเ้ป็นสจติตกะ	มเีจตนาจงึเป็นอาบัติ	ถ้าไม่มีเจตนาท่ีเป็นเท็จ	

แต่มุ่งอรรถมุ่งธรรม	มุ่งแนะน�าสั่งสอน	โดยยกตัวอย่างขึ้นมา	และตัวอย่างนั้น

กระทบอักโกสวัตถุบ้าง	ไม่เป็นอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุระวังค�าพูด	ให้พูดไพเราะ	น่า

ฟัง	ได้ประโยชน	์ไม่สร้างศัตร	ูโดยละเว้นค�าด่า	ค�ากระทบเปรียบเปรย	ซึ่งเป็น

ค�าหยาบคาย	ซึ่งมิใช่วาจาของชาวเมือง	มิใช่เป็นภาษาผู้ดี

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษผุูมุ่้งอรรถ	(๒)	ภิกษผุูมุ่้งธรรม	(๓)	ภกิษผุูมุ่้งส่ังสอน	(๔)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	

(๕)	ภิกษุผู้มีจิตฟุ้งซ่าน	(๖)	ภิกษุผู้กระสับกระส่ายเพราะเวทนา	(๗)	ภิกษ ุ

ผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะส่อเสียดภิกษุ”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ส่อเสียดภิกษ	ุต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ส่อเสยีด	มาจากค�าว่า	เปสญุญวาท	หมายถงึ	ค�าพูดเหนบ็แนม 

ค�าพูดกระแนะกระแหน ค�าพูดนินทาลับหลัง ค�าพูดประชด ค�าพูดสบประมาท 

ค�าพูดยุแยง

ลักษณะการพูดส่อเสียด	คือฟังค�าข้างนี้แล้วไปบอกข้างโน้น	และฟัง

ค�าข้างโน้นแล้วมาบอกข้างนี	้โดยมีจุดมุ่งหมายหลัก	๒	ประการคือ	เพื่อท�าให้

ตัวเองเป็นท่ีรักของเขา	และเพื่อให้เขาแตกกัน	เกิดความบาดหมางกัน	อัน

เป็นการทอนก�าลังของทั้งสองฝ่าย

สิกขาบทนี้	ห้ามการพูดส่อเสียดภิกษุ	ถ้าพูดส่อเสียดภิกษุ	 เป็น

ปาจิตตีย์	ส่อเสียดภิกษกุบัอนปุสัมบัน	หรอืส่อเสียดอนปุสัมบันท้ังสองฝ่าย	เป็น

ทุกกฏ	ได้ฟังเรื่องจากฝ่ายหนึ่งมาแล้ว	มาเล่าให้ฝ่ายหนึ่งฟัง	โดยไม่ปรารถนา

จะให้เขาชอบตนหรือให้เขาบาดหมางแตกแยกกัน	เล่าไปตามจริงท่ีตนได้ฟัง

มา	ไม่เป็นอาบัติ
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติขึ้น	เพื่อปรามภิกษุมิให้ท�าตัวเป็นบ่างช่างยุ	

ท�าให้ภิกษุเกิดความบาดหมางหรือแตกกัน	อันเป็นการท�าลายก�าลังของหมู่

คณะให้อ่อนแอ	หรือมุ่งเอาใจให้ท้ังสองฝ่ายเกิดความไว้วางใจรักชอบตนว่า

เป็นผูมี้น�า้ใจเกบ็เรือ่งราวของอกีฝ่ายมาบอกตน	และเพือ่ป้องกนัการบาดหมาง

แตกแยกกันของสงฆ	์

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ไม่ต้องการจะให้เขารัก	(๒)	ภิกษุผู้ไม่ประสงค์จะให้เขาแตกกัน	(๓)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวก

ภิกษุฉัพพัคคีย์

มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุ ใดสอนธรรมแก ่อนุปสัมบันโดยว ่า 

พร้อมกันทุกบท เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุสอนธรรมแก่อนุปสัมบัน	ถ้าว่าพร้อมกัน	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ธรรม	ได้แก่	บาลท่ีีเป็นพุทธภาษติ	สาวกภาษติ	อสิิภาษติ	เทวตา 

ภาษิต	ซึ่งประกอบด้วยอรรถ	ประกอบด้วยธรรม

ค�าว่า	อนุปสัมบัน	คือ	ผู้ที่ยังมิได้อุปสมบทเป็นภิกษุหรือเป็นภิกษุณี	

ได้แก่	สามเณร	สามเณร	ีนางสิกขมานา	นักบวชลัทธิอื่น	และคฤหัสถ์ทุกคน	

ทั้งชายและหญิง

ค�าว่า	พร้อมกัน	คือ	สอนให้ว่าพร้อมกันต้ังแต่ขึ้นต้นบทและจบลง

พร้อมกัน

การสอนธรรมโดยว่าพร้อมกันทุกบทนี้เป็นเหตุให้ผู้ท่ีเรียนและผู้ว่า

พร้อมกนัมีจติใจเป็นกนัเองกบัผูส้อน	ไม่เคารพ	ไม่ย�าเกรง	ไม่ประพฤตใิห้เหมาะสม 

ที่ควรประพฤติต่อผู้สอน	แม้มูลเหตุของสิกขาบทนี้ก็เพราะเกิดเรื่องเช่นนี้ขึ้น

สิกขาบทนี้มุ่งไปท่ีการสอน	มิได้มุ่งไปท่ีการสวด	การสาธยายมนต์

ต่างๆ	ซึ่งปกติต้องว่าพร้อมกันอยู่แล้ว

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อรักษาสถานะความเป็นครู	เป็นผู้สอน

ท่ีน่าเคารพย�าเกรง	และเพื่อมิให้ศิษย์ดูหม่ินครู	ไม่ตีตนเสมอแบบเป็นกันเอง

แล้วไม่เคารพย�าเกรง
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ให้สวดพร้อมกัน	(๒)	ภิกษุผู้ท�าการสาธยายพร้อมกัน	(๓)	ภิกษุทัก 

อนุปสัมบันผู้กล่าวคันถะท่ีคล่องแคล่วโดยให้หยุด	(แล้วสอนให้ว่าพร้อมกัน)	

(๔)	ภิกษุทักอนุปสัมบันผู้สวดสูตรวกวนให้หยุด	 (แล้วสอนให้ว่าพร้อมกัน)	 

(๕)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุใดนอนร่วมกับอนุปสัมบันเกิน ๒-๓ คืน  

 เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษนุอนในท่ีมุงท่ีบังอันเดียวกบัอนปุสัมบัน	เกนิ	๓	คืน 

	 ขึ้นไป	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนี้	ช่วงแรกทรงห้ามมิให้ภิกษุนอนร่วมกับคฤหัสถ์โดยตรง

แม้คืนเดียว	เพราะมูลเหตุของต้นบัญญัติระบุว่า	พวกอุบาสกมาฟังธรรมกัน 

ในศาลา	เมื่อเทศน์จบแล้ว	พระมหาเถระกลับไปยังท่ีพัก	ส่วนพวกอุบาสกได้
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นอนพักท่ีศาลาซึ่งปกติเป็นท่ีพักของพระนวกะผู้บวชใหม่	ตอนกลางคืนพวก

ภิกษุนอนหลับกัน	ลืมสติไม่รู้สึกตัว	บ้างก็นอนกรน	บ้างก็นอนผ้าหลุดลุ่ย 

เปลือยกาย	ท�าให้พวกอุบาสกท่ีเห็นต�าหนิและโพนทะนา	จึงทรงบัญญัติห้าม	

ต่อมาสามเณรราหลุไปพักค้างคนืร่วมกบัพระพุทธองค์และพระสงฆ์ท้ังหลายท่ี 

ต่างเมือง	เธอไม่อาจนอนร่วมพระกุฎีและในกุฏิเดียวกับพระสงฆ์ได้	จึงไป 

นอนที่วัจกุฎี	(ถาน)	ของพระพุทธองค์	พระพุทธองค์ทรงทราบจึงทรงบัญญัติ

สิกขาบทเพิ่มขึ้นว่าให้นอนได	้แต่ไม่เกิน	๓	คืน	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษเุป็นท่ีเส่ือมศรทัธาของ

ชาวบ้านในเรือ่งการนอนท่ีไม่เรยีบร้อย	เช่น	นอนอย่างลมืสติ	นอนกรน	นอนด้ิน	

หรือนอนผ้าหลุดลุ่ย	เป็นต้น	และเพ่ือป้องกันมิให้ชาวบ้านเห็นกิริยานอนของ

ภิกษุที่ไม่เรียบร้อยเช่นนั้น	ซึ่งแม้จะเป็นปกติของคนทั่วไป	แต่ชาวบ้านมีความ

เคารพศรัทธาต่อภิกษุเป็นทุนเดิม	จึงไม่อาจยอมรับอาการนอนเช่นนั้นได	้และ

ที่ทรงผ่อนผันให้นอนได้ไม่เกิน	๓	คืน	เป็นการอนุเคราะห์อนุปสัมบันมิให้ได้รับ

ความล�าบากในการนอน	ซึ่งหากไม่ผ่อนผัน	ภิกษุย่อมได้รับต�าหนิได้ว่าใจแคบ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอยู่	๒-๓	คืน	(๒)	ภิกษุอยู่ต�่ากว่า	๒-๓	คืน	(๓)	ภิกษุอยู่	๒	คืนแล้ว	

ในคืนที่	๓	ออกไปข้างนอกก่อนอรุณขึ้นแล้วมาอยู่ใหม	่(๔)	อยู่ในสถานที่มุง
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ท้ังหมด	แต่ไม่บังท้ังหมด	(๕)	อยู่ในสถานท่ีบังท้ังหมด	แต่ไม่มุงท้ังหมด	(๖)	

อยู่ในสถานที่ไม่มุงโดยมาก	ไม่บังโดยมาก	(๗)	อนุปสัมบันนอน	ภิกษุนั่ง	(๘)	

ภิกษุนอน	อนุปสัมบันนั่ง	(๙)	นั่งทั้งสอง	(๑๐)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๑)	ภิกษุ

ผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระนวกะ	ณ	อัคคาฬวเจดีย	์

เมืองอาฬวี

มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง ภิกษุใดนอนร่วมกับมาตุคาม เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุนอนในท่ีมุงท่ีบังอันเดียวกันกับผู ้หญิง	แม้ใน 

	 คืนแรก	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	มาตุคาม	ได้แก	่สตรีหรือผู้หญิง	แม้ที่เกิดในวันนั้น

ค�าว่า	นอนร่วม	คือ	นอนในที่เดียวกัน	มีท่ีมุงท่ีบังเดียวกัน	แต่มิได้

แตะต้องกัน	ได้แต่ต่างฝ่ายต่างนอน	หากแตะต้องหรือท�าเกินเลยไปกว่านั้น	 

ไม่เข้าข่ายในสิกขาบทนี	้แต่เข้าข่ายในสิกขาบทอื่น
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุลืมสติ	ไปกระท�าการ

อย่างอืน่	เช่นแตะต้องกาย	อันเป็นการล่วงละเมิดสิกขาบทท่ีมีโทษหนกักว่านอน

ร่วมได้	และเพ่ือป้องกันชื่อเสียงของภิกษุ	มิให้ถูกต�าหนิติเตียนหรือโพนทะนา

ว่าร้ายจากชาวบ้านว่านอนร่วมกับผู้หญิง

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ที่นอนเป็นที่มุงทั้งหมด	แต่ไม่บังทั้งหมด	(๒)	ที่นอนเป็นที่บังทั้งหมด	แต่ไม่มุง

ท้ังหมด	(๓)	ทีน่อนเป็นท่ีไม่มุงโดยมาก	ไม่บังโดยมาก	(๔)	มาตุคามนอน	ภกิษุ

นั่ง	(๕)	ภิกษุนอน	มาตุคามนั่ง	(๖)	นั่งทั้งสองฝ่าย	(๗)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๘)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอนุรุทธะ

มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดแสดงธรรมแก่มาตุคามเกิน ๕-๖ ค�า  

 เป็นปาจิตตีย์ เว้นไว้แต่มีชายผู้รู้เดียงสาอยู่ด้วย”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุแสดงธรรมแก่ผู้หญิง	เกินกว่า	๖	ค�าขึ้นไป	ต้อง 

	 ปาจิตตีย	์(เว้นไว้แต่มีบุรุษผู้รู้เดียงสาอยู่ด้วย)”
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อธิบายความโดยย่อ

 ค�าว่า	มาตุคาม ได้แก	่หญิงมนุษย์ผู้รู้เดียงสาแล้ว

	 ค�าว่า	ธรรม	ได้แก	่บาลีที่เป็นพุทธภาษิต	สาวกภาษิต	อิสิภาษิต	

เทวตาภาษิต	ซึ่งประกอบด้วยอรรถ	ประกอบด้วยธรรม

ในสิกขาบทนี้ทรงห้ามไว้	เพื่อให้ภิกษุแสดงธรรมอย่างเปิดเผย	ไม่

กระซิบสอนหรือแสดงธรรมขณะอยู่กันสองต่อสองกับผู้หญิง	เมื่อจ�าเป็นท่ีจะ

ต้องพูดต้องแสดง	ก็พูดหรือแสดงได้ไม่เกิน	๕-๖	ค�า	อันเป็นการทักทายกัน

ตามปกต	ิเว้นแต่มีชายผู้รู้เดียงสานั่งฟังอยู่ด้วย	ซึ่งสามารถเป็นสักขีพยานแก่

ภิกษุได้ว่าได้พูดหรือแสดงอะไรออกไป

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุถูกกล่าวหาหรือถูก

สงสัยว่าพูดเกี้ยวหญิง	ในกรณีพูดกับผู้หญิงสองต่อสอง	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

มีผู้ชายรู้เดียงสาอยู่ด้วย	(๒)	ภิกษุแสดงธรรมเพียง	๕-๖	ค�า	(๓)	ภิกษุ

แสดงธรรมหย่อนกว่า	๕-๖	ค�า	(๔)	ภิกษุลุกขึ้นแล้วนั่งแสดงธรรมต่อไป	(๕)	

มาตุคามลุกขึ้นแล้วนั่งลงอีก	ภิกษุแสดงธรรมแก่มาตุคามนั้น	(๖)	ภิกษุแสดง

ธรรมแก่มาตุคามอื่น	(๗)	ภิกษุถามปัญหา	(๘)	ภิกษุถามปัญหาแล้วกล่าวแก้	

(๙)	ภกิษแุสดงธรรมเพ่ือประโยชน์แก่คนอืน่อยู่	มาตุคามฟังอยู่ด้วย	(๑๐)	ภกิษุ

ผูวิ้กลจรติ	(๑๑)	ภิกษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรือภิกษอุาทิกมัมิกะ	ได้แก่	พระอทุายี
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มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดบอกอุตตริมนุสสธรรมแก่อนุปสัมบัน  

 เป็นปาจิตตีย์ เพราะมีจริง”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษบุอกอุตตรมินสุสธรรมท่ีมีจรงิ	แก่อนปุสัมบัน	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	อุตตริมนุสสธรรม	หมายถึงธรรมที่ข้ามพ้นพวกมนุษย์,	ธรรม

ที่ล่วงเลยพวกมนุษย์แล้วท�าให้ลุถึงความเป็นพรหม	หรือภาวะนิพพาน	(พึงดู

รายละเอียดใน	ปาราชิก	สิกขาบทที่	๔)	

ค�าว่า	อนุปสัมบัน	คือ	ผู้ที่ยังมิได้อุปสมบทเป็นภิกษุหรือเป็นภิกษุณ	ี

ได้แก่	สามเณร	สามเณรี	นางสิกขมานา	นักบวชลัทธิอื่น	และคฤหัสถ์ทุกคน	

ทั้งชายและหญิง

การบอกอตุตรมินสุสธรรมตามสิกขาบทนี	้ทีเ่ป็นมูลเหตุให้ทรงบัญญติั

สิกขาบทกโ็ดยเหตุท่ีมีภิกษตุ้องการปัจจยั	๔	มาเลีย้งชพี	เพราะถ่ินนัน้อดอยาก

แร้นแค้นขึ้นมา	ภิกษุท้ังหลายจึงโกหกชาวบ้านว่าท่านรูปนั้นได้บรรลุธรรมชั้น

นี้	ท่านรูปนี้ได้บรรลุธรรมชั้นนั้น	ท�าให้ชาวบ้านเชื่อและศรัทธาเล่ือมใส	ถวาย

ปัจจัย	๔	เลี้ยงดูภิกษุเหล่านั้น	
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพ่ือป้องกันมิให้ภิกษุพูดโอ้อวด	แสดงตน

เป็นผู้วิเศษ	แม้สิ่งท่ีพูดจะมีจริงเป็นจริงในตน	เพราะเป้าหมายของการบวช

ก็คือการบรรลุธรรมถึงความบริสุทธิ์เฉพาะตน	มิใช่เพ่ือเม่ือบรรลุแล้วโอ้อวด	

และการพูดเช่นนั้นแสดงว่ามีวัตถุประสงค์คือเพื่อให้ได้ปัจจัย	๔	เพื่อเกียรติยศ 

ชื่อเสียง	และเพื่อให้ชาวบ้านศรัทธาเลื่อมใส

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษบุอกอตุตรมินสุสธรรมท่ีมีจรงิแก่อปุสัมบัน	(๒)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรอื

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุฝั่งแม่น�้าวัคคุมุทา

มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อน่ึง ภิกษุใดบอกอาบัติชั่วหยาบของภิกษุแก ่

 อนุปสัมบัน เป็นปาจิตตีย์เว้นไว้แต่ภิกษุได้รับสมมติ”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุบอกอาบัติชั่วหยาบของภิกษุอ่ืนต่ออนุปสัมบัน	 

	 ต้องปาจิตตีย์	(เว้นไว้แต่ได้สมมติ)”

พระวินัยบัญญัติ 237

237

www.kalyanamitra.org



อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	บอก	คือ	แจ้งให้รู้	บอกให้ทราบ	แก่พวกคฤหัสถ์	หรือพวก

บรรพชิตต่างลัทธิ

ค�าว่า	อาบัติชั่วหยาบ	ได้แก	่อาบัติปาราชิก	และอาบัติสังฆาทิเสส	

การบอกอาบัติชั่วหยาบของภิกษุอื่นเป็นการประจานความเสียหาย

ของเพ่ือนสหธรรมิกด้วยกนั	เป็นการท�าลายชือ่เสียงของหมู่คณะโดยภาพรวม	

ท�าให้หมู่คณะเสียหาย	และท�าให้ชาวบ้านเสื่อมศรัทธา	เพราะส่วนใหญ่จะเชื่อ

ในเร่ืองท่ีภิกษุพูด	ทั้งท่ีความจริงส่วนใหญ่เป็นเรื่องไม่จริง	ใส่ร้าย	อันภิกษ ุ

ผู้บาดหมางกัน	ไม่ถูกไม่ลงรอยกัน	ต้องการใส่ร้ายหรือต้องการประจานฝ่าย

ตรงข้ามให้เสียหาย	ให้เสียชื่อเสียง

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุหาเรื่องภิกษุอื่น	ห้าม

มิให้น�าความเสียหายของกนัและกนัไปประจาน	เพราะเป็นความเสียหายท้ังแก่

ผู้น�าไปบอกและแก่ส่วนรวม

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุบอกเรื่องราว	ไม่บอกอาบัติ	(๒)	ภิกษุบอกอาบัติ	ไม่บอกเรื่องราว	(๓)	

ภิกษุได้รับสมมติ	(๔)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๕)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุ 

อาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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มุสาวาทวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุใดขุดเองก็ดี ให้ขุดก็ดี ซ่ึงแผ่นดิน เป็น 

 ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุขุดเองก็ดี	 ใช้ให้ผู ้อื่นขุดก็ดี	ซึ่งแผ่นดิน	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	แผ่นดิน	ท่านอธิบายความหมายไว้ว่า	ได้แก่	แผ่นดิน	๒	

ประเภท	คือ

- ชาตปฐพี	คือ	แผ่นดินแท้	ได้แก่	แผ่นดินท่ีมีดินร่วนล้วน	มีดิน

เหนียวล้วน	มีหิน	มีกรวด	มีกระเบื้อง	มีแร	่มีทราย	ปนอยู่น้อย	มีดินมาก	แม้

ดินท่ียังมิได้เผาไฟกเ็รยีกว่าแผ่นดนิแท้	แม้กองดนิร่วนกด็	ีกองดนิเหนยีวกด็	ีที่

มีฝนตกรดเกิน	๔	เดือนมาแล้ว	ก็เรียกว่าแผ่นดินแท้

- อชาตปฐพ	ีคือ	แผ่นดินไม่แท้	ได้แก่	แผ่นดินที่เป็นหินล้วน	เป็น 

กรวด	เป็นกระเบื้อง	เป็นแร	่เป็นทรายล้วน	มีดินร่วนน้อย	มีดินเหนียวน้อย	มี

หินมาก	มีกรวด	มีกระเบ้ือง	มีแร่	มีทรายมาก	แม้ดินท่ีเผาไฟแล้ว	ก็เรียกว่า

แผ่นดนิไม่แท้	แม้กองดนิร่วนกดี็	กองดินเหนยีวกด็	ีทีฝ่นตกรดต�า่กว่า	๔	เดอืน	

ก็เรียกว่าแผ่นดินไม่แท้
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	โดยทรงมีความมุ่งหมายท่ีส�าคัญคือมิให้

ภิกษุไปท�าลายชีวิตสัตว์ที่มีอยู่ในดินตามปกต	ิเช่น	ไส้เดือน	และสัตว์อื่นๆ	เมื่อ

ภิกษุไปขุดแผ่นดินย่อมท�าให้สัตว์ตายไป	เป็นการท�าลายชีวิตสัตว์ไป

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุกล่าวว่า	ท่านจงรู้ดินนี้	ท่านจงให้ดินนี้	ท่านจงน�าดินนี้มา	เรามีความ

ต้องการด้วยดินนี้	ท่านจงท�าดินนี้ให้เป็นกัปปิยะ	(๒)	ภิกษุไม่แกล้ง	(๓)	ภิกษุ

ท�าเพราะไม่มีสติ	(๔)	ภิกษุผู้ไม่รู้	 (๕)	ภิกษุผู้วิกลจริต	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	

ได้แก่	พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวี

วรรคที่ ๒ ภูตคามวรรค 

ว่าด้วยภูตคาม

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะพรากภูตคาม”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภกิษุพรากของเขียวซึ่งเกิดอยูก่ับที	่ให้หลดุจากที	่ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ภูตคาม	ได้แก	่พืช	๕	ชนิด	คือ	พืชเกิดจากเหง้า	พืชเกิดจาก

ต้น	พืชเกิดจากข้อ	พืชเกิดจากยอด	และพืชเกิดจากเมล็ด

ค�านี้ตามรูปศัพท์แปลว่า	บ้านผี	คือท่ีสถิตของเทวดาประเภทหนึ่งท่ี

เรยีกว่ารกุขเทวดา	แม้ต้นบญัญติัแห่งสิกขาบทนีก้เ็กดิขึน้จากการท่ีภิกษไุปตัด

ต้นไม้ท่ีมีรุกขเทวดาสิงอยู่	เทวดาเดือดร้อนแต่ไม่กล้าท�าร้ายภิกษุเพราะกลัว

บาป	จึงไปกราบทูลพระพุทธองค์	พระองค์ทรงประทานสาธุการว่าดีแล้วท่ีไม่

ฆ่าภิกษุรูปที่ตัดต้นไม้นั้น	แล้วทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ขึ้น

ในทีท่ัว่ไปแปล ภูตคาม ว่า ของเขยีว ได้แก่ ต้นไม้ ต้นหญ้า เถาวลัย์ 

เป็นต้น 

ค�าว่า	พราก	หมายถึงการตัด	การถอน	การท�าให้หลุดจากที่	การต้ม	

ด้วยตนเอง	หรือด้วยการใช้ให้ผู้อื่นท�า	อันเป็นเหตุให้ภูตคามตาย	ซึ่งชาวบ้าน

ยุคนั้นถือว่าเบียดเบียนอินทรีย์อย่างหนึ่งซึ่งมีชีวะ	

ท่านก�าหนดว่า	เมื่อพรากภูตคามคือของเขียว	เป็นปาจิตตีย์	ส่วน

พืชพันธุ์ท่ีถูกพรากจากท่ีแล้ว	แต่ยังเป็นได้อีกเรียกว่า	พีชคาม	เมื่อพรากพีช

คาม	เป็นทุกกฏ
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุพรากของเขียวอันมี

ชวีะ	และมใิห้ตัดต้นไม้อันเป็นภูตคาม	เป็นการรักษาต้นไม้เข้าไว้	มใิห้ถกูตัดโค่น	

ซ่ึงหมายถงึเป็นการรกัษาป่าและรกัษาส่ิงแวดล้อมอนัส�าคญัของมนษุย์นัน่เอง

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุกล่าวว่า	ท่านจงรู้พืชนี้	ท่านจงให้พืชนี้	ท่านจงน�าพืชนี้มา	เรามีความ

ต้องการด้วยพืชนี้	ท่านจงท�าพืชนี้ให้เป็นกัปปิยะ	(๒)	ภิกษุไม่แกล้งพราก	

(๓)	ภิกษุท�าเพราะไม่มีสติ	(๕)	ภิกษุไม่รู	้(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้เป็น 

ต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุชาวเมืองอาฬวี

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “เป็นปาจิตตย์ี ในเพราะเป็นผูก้ล่าวค�าอ่ืน ในเพราะเป็น 

 ผู้ท�าสงฆ์ให้ล�าบาก”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุประพฤติอนาจาร	สงฆ์เรียกตัวมาถาม	แกล้งพูด 

	 กลบเกล่ือนก็ดี	นิ่งเสียไม่พูดก็ดี	ถ้าสงฆ์สวดประกาศ 

	 ข้อความนั้นจบ	ต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ประพฤติอนาจาร	คือ	ประพฤติไม่งาม	ไม่เหมาะสมกับภาวะ	

เช่นเล่นแบบเด็กๆ	เล่นคะนอง	เล่นหมากรุก	เล่นหมากแยก	เป็นต้น	

ค�าว่า	เป็นผู้กล่าวค�าอื่น	คือ	ภิกษุเมื่อถูกสอบสวนในเรื่องหรืออาบัติ

ในท่ามกลางสงฆ์อยู่	ไม่ประสงค์จะบอกเรือ่งนัน้	ไม่ประสงค์จะเปิดเผยเรือ่งนัน้	

จึงเอาเรือ่งอืน่มาพูดกลบเกล่ือนว่า	ใครต้อง ต้องอะไร ต้องเพราะเรือ่งอะไร ต้อง

อย่างไร ท่านท้ังหลายพูดถงึใคร พูดถงึเรือ่งอะไร	ดงันี	้น่ีชือ่ว่าเป็นผูก้ล่าวค�าอืน่

ค�าว่า	เป็นผู้ท�าให้สงฆ์ล�าบาก	คือ	ภิกษุเมื่อถูกสอบสวนอยู่อย่างนั้น	

ไม่ประสงค์จะบอกเรือ่งนัน้	ไม่ประสงค์จะเปิดเผยเรือ่งนัน้	จงึนิง่เสีย	ท�าให้สงฆ์

ล�าบาก	นี่ชื่อว่าเป็ผผู้ท�าให้สงฆ์ล�าบาก	

ภิกษุผู้ประพฤติอนาจารเช่นนั้น	ทรงอนุญาตให้สงฆ์สวดประกาศ

ข้อความนั้น	เมื่อสงฆ์สวดจบ	ต้องปาจิตตีย	์

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพ่ือป้องกนัมิให้ภิกษปุระพฤติอนาจาร	ไม่ดี

งาม	อันเป็นที่ต�าหนิติติงของชาวบ้าน	และเป็นที่เสื่อมศรัทธาของผู้มีศรัทธาได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุไม่เข้าใจค�าถาม	(๒)	ภิกษุอาพาธให้การไม่ได้	(๓)	ภิกษุไม่ให้การด้วย

คิดว่า	ความบาดหมาง	ความทะเลาะ	ความแก่งแย่ง	หรือความวิวาทจักมีแก่
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สงฆ์	(๔)	ภิกษุไม่ให้การด้วยคิดว่า	สงฆ์จักแตกกันหรือสงฆ์จักร้าวฉาน	(๕)	

ภิกษุไม่ให้การด้วยคิดว่า	สงฆ์จักท�ากรรมโดยไม่ชอบธรรม	โดยเป็นพวก	หรือ

จักไม่ท�ากรรมแก่ภิกษุผู้ควรแก่กรรม	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้เป็น 

ต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระฉันนะ

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะเป็นผู้กล่าวโทษ ในเพราะ 

 เป็นผู้ติเตียน”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุติเตียนภิกษุอื่นท่ีสงฆ์สมมติให้เป็นผู้ท�าการสงฆ์	 

	 ถ้าเธอท�าชอบติเตียนเปล่าๆ	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เป็นผู้กล่าวโทษ	คือ	ภิกษุผู้มุ่งกล่าวติเตียน	มุ่งท�าให้อัปยศ	

มุ่งท�าให้เก้อเขิน	ซึ่งอุปสัมบันผู้อันสงฆ์สมมติให้เป็นผู้จัดเสนาสนะ	เป็นผู้แจก

อาหาร	แจกยาค	ูแจกผลไม้	แจกของเคี้ยว	หรือแจกของเล็กน้อย	

ภิกษุกล่าวโทษก็ดี	ติเตียนก็ดี	ซึ่งอุปสัมบันลักษณะนี้	ต้องอาบัติ

ปาจิตตีย์
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุคิดหยุมหยิม	หาเรื่อง

กล่าวโทษหรือติเตียนภิกษุผู้ท�าหน้าที่โดยชอบธรรม	โดยที่ตนได้รับการจัดและ

การแจกที่ไม่ดี	ไม่ถูกใจ	จึงกล่าวโทษหรือติเตียนเลื่อนลอย

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษกุล่าวโทษหรอืติเตียนภิกษผุูท้�าเพราะฉนัทาคติ	โทสาคต	ิโมหาคต	ิภยาคติ	

โดยปกติ	(๒)	ภกิษผุูว้กิลจรติ	(๓)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรอืภิกษอุาทิกมัมิกะ	 

ได้แก	่พระเมตติยะและพระภุมมชกะ	ในกลุ่มภิกษุฉัพพัคคีย์

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุวางก็ดี ให้วางก็ดี ซึ่งเตียงก็ดี ตั่งก็ดี ฟูก 

 ก็ดี เก้าอ้ีก็ดี อันเป็นของสงฆ์ไว้ในที่แจ้ง เมื่อจะจากไป  

 ไม่เก็บเองก็ดี ไม่ให้เก็บก็ดี ซ่ึงเสนาสนะที่วางไว้นั้น  

 หรือไม่บอกมอบหมาย ไปเสีย เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษเุอาเตียง	ตัง่	ฟกู	เก้าอ้ี	ของสงฆ์ไปตัง้ในท่ีแจ้งแล้ว	 

	 เม่ือหลีกไปจากท่ีนั้น	ไม่เก็บเองก็ดี	 ไม่ใช้ให้ผู้อื่นเก็บก็ดี	 

	 ไม่มอบหมายแก่ผู้อื่นก็ด	ีต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

เสนาสนะ	เช่น	เตียง	ตั่ง	ฟูก	เก้าอี้	ที่เป็นของสงฆ์	ถือว่าเป็นของใช้

ส่วนกลาง	ไม่มเีจ้าของโดยตรง	สามารถใช้ร่วมกันได้	แต่ต้องดแูลรกัษา	เกบ็ง�า

ให้ปลอดภัยจากฝน	จากลม	หรือจากอันตรายอย่างอื่น	

เม่ือน�าเสนาสนะเหล่านั้นไปใช้ในท่ีแจ้งหรือท่ีกลางแจ้งแล้วต้อง

เก็บง�าไว้ที่เดิม	หากไม่เก็บ	ไม่ให้คนอื่นเก็บ	หรือไม่มอบหมายให้ใครดูแลแทน	

ของนั้นย่อมเสียหาย	เพราะภิกษุไม่เก็บเสนาสนะเช่นนั้นหลังจากน�าออกไป

ใช้กลางแจ้งแล้ว	ด้วยความเผอเรอ	ด้วยความมักง่าย	หรือด้วยความเคยชิน	

ท�าให้ของเหล่านั้นเสียหาย	จีงทรงบัญญัติเป็นสิกขาบทไว้	

ในกรณีท่ีตนใช้อยู่ก่อน	ต่อมามีผู้อื่นมาใช้ต่อ	ถือว่าเป็นธุระของเขา	

หรือเกิดเหตุฉุกเฉิน	ต้องรีบไปโดยด่วน	โดยไม่เก็บหรือไม่บอกให้ผู้อื่นเก็บ	ไม่

เป็นอาบัติ		

การน�าเสนาสนะเหล่านั้นออกไปผึ่งแดด	ไม่นับเข้าในสิกขาบทนี้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

	 สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่สร้างนสัิยในการเกบ็รกัษาของสงฆ์

แก่ภิกษุ	มใิห้มีความมักง่าย	สะเพร่า	เผอเรอ	ขาดความเอาใจใส่ในส่ิงท่ีต้องท�า	

หรือใช้ของสงฆ์แบบเคยตัวท้ิงขว้างจนชนิ	และเพือ่ให้รูจ้กัรกัษารูจ้กัถนอมของ

อันเป็นของสงฆ์	
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุเก็บเองแล้วไป	(๒)	ภิกษุให้คนอ่ืนเก็บแล้วไป	(๓)	ภิกษุบอกมอบหมาย

แล้วไป	(๔)	ภิกษุเอาออกผึ่งแดดไว้แล้วไปด้วยต้ังใจว่าจะกลับมาเก็บ	 (๕)	

เสนาสนะมีเหตุบางอย่างมารบกวน	(๖)	ภิกษุมีอันตราย	(๗)	ภิกษุผู้วิกลจริต	

(๘)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรืออาทิกัมมิกะ	ได้แก่	ภิกษุมากรูปในวัดเชตวัน

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อน่ึง ภิกษุใดปูก็ดี ให้ปูก็ดี ซ่ึงที่นอนในวิหารอันเป็น 

 ของสงฆ์ เมื่อจะจากไปไม่เก็บเองก็ดี ไม่ให้เก็บก็ดี ซ่ึง 

 ท่ีนอนอันปูไว้น้ัน หรือไม่บอกมอบหมาย ไปเสีย เป็น 

 ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษเุอาท่ีนอนของสงฆ์ปูนอนในกฎีุสงฆ์แล้ว	เมือ่หลีก 

	 ไปจากท่ีนัน้	ไม่เกบ็เองกด็	ีไม่ใช้ให้ผูอ้ืน่เกบ็กด็	ีไม่มอบหมาย 

	 แก่ผู้อื่นก็ด	ีต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้ก็เหมือนกับสิกขาบท

ก่อน	ต่างเพียงสิกขาบทนี้เป็นที่นอนเท่านั้น

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุเก็บเองแล้วไป	(๒)	ภิกษุให้คนอ่ืนเก็บแล้วไป	(๓)	ภิกษุบอกมอบหมาย

แล้วไป	(๔)	เสนาสนะมีเหตุบางอย่างรบกวน	(๕)	ภกิษยัุงเป็นห่วงไปยืนอยู่	ณ	

ท่ีนั้นบอกมอบหมาย	(๖)	ภิกษุมีเหตุบางอย่างขัดขวาง	(๗)	ภิกษุมีอันตราย	

(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

ภิกษุสัตตรสวัคคีย	์(กลุ่ม	๑๗	รูป	ซึ่งเป็นเด็ก	อายุไม่ถึง	๒๐	ปี)

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุใดรู้อยู่ เข้าไปนอนแทรกแซงภิกษุผู้เข้าไป 

 ก่อนในวิหารอันเป็นของสงฆ์ ด้วยหมายใจว่า ผูใ้ดมคีวาม 

 คับใจ ผู้นัน้จักหลีกไปเอง ท�าความหมายใจอย่างนีเ้ท่านัน้ 

 ให้เป็นเหตุ ไม่มีอย่างอื่น เป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุรู้อยู่ว่า	กุฎีนี้มีผู้อยู่ก่อน	แกล้งไปนอนเบียด	ด้วย 

	 หวังจะให้ผู ้อยู่ก่อนคับแคบใจเข้าก็จะหลีกไปเอง	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	วิหารอันเป็นของสงฆ์	หมายถึงกุฎ	ีที่อยู่อาศัยอันพักนอนได้	

ที่เป็นส่วนกลางส�าหรับภิกษุ	

ค�าว่า	เข้าไปนอนแทรกแซง	คือ	เข้าไปนอนเบียด	ท�าให้ผู้ที่นอนอยู่

ก่อนมีความรู้สึกอึดอัด	ทนไม่ได้	ย้ายไปนอนที่อื่น	หรือย้ายออกไปเลย	การ

เข้าไปนอนเบียดด้วยมีเจตนาจะกันที่นั้นไว้เพื่อตนเอง	ให้ภิกษุอื่นย้ายไปอย่าง

นี้	เป็นอาบัต	ิ

กรณีท่ีนอนเบียดโดยมีภิกษุอ่ืนมาขอนอนด้วยในท่ีอยู่ของตน	หรือ

นอนในวิหารของสงฆ์อันเป็นที่อยู่รวมกัน	หรือในกรณีที่มีกิจจ�าเป็นเช่น	ภิกษุ

ถูกความร้อนความหนาวเบียดเบียนจึงเข้าไปอาศัยเพ่ือหลบร้อนหลบหนาว

ชั่วคราว	ไม่เป็นอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุเป็นผู้เห็นแก่ตัว	เห็น

แก่ประโยชน์ส่วนตัว	เอารัดเอาเปรียบภิกษุอ่ืน	กีดกันภิกษุอ่ืนมิให้มีท่ีนอนดี

เหมือนตน	ท�าให้ภิกษุอื่นเดือดร้อน	ท�าให้ภิกษุอยู่ร่วมกันอย่างสันติไม่ได้
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษอุาพาธเข้าไป	(๒)	ภกิษถุกูความหนาวหรอืความร้อนเบียดเบียนแล้วเข้าไป	

(๓)	ภิกษุมีอันตราย	(๔)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๕)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุ

อาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุใดโกรธ ไม่พอใจ ฉุดคร่าก็ดี ให้ฉุดคร่าก็ดี  

 ซึ่งภิกษุออกจากวิหารอันเป็นของสงฆ์ เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษโุกรธเคอืงภิกษอ่ืุน	ฉดุคร่าไล่ออกจากกฏีุสงฆ์	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ฉุดคร่า	หมายถึงขับไล่	บอกให้ออกไป	มิให้อยู่ในท่ีนั้นต่อไป	

หรือสั่งให้คนอื่นท�าอย่างนั้น
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สิกขาบทนี้หมายถึง	การที่ภิกษุผู้มีอ�านาจหรือมีอาวุโสแสดงความ

โกรธ	ความไม่พอใจออกมา	ฉุดคร่าหรือให้ฉุดคร่าภิกษุออกไปจากวิหารหรือ

กุฎีสงฆ์	ด้วยสาเหตุท่ีไม่ชอบธรรม	ท�าให้ผู้ถูกฉุดคร่าออกไปเดือดร้อนและไม่

เป็นธรรม	

แต่ในกรณีท่ีพระอุปัชฌาย์อาจารย์ขับสัทธิวิหาริกหรืออันเตวาสิกผู้

ประพฤติไม่ดีไม่งาม	ไม่ต้ังอยู่ในโอวาท	ให้ออกจากส�านักตน	หรือเจ้าอาวาส

ใช้อ�านาจอันชอบธรรมให้ภิกษุผู้ประพฤติมิชอบ	ท�าผิดกฎกติกาของวัดออกไป

เสียจากวัด	ไม่ต้องอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อมิให้ภิกษุถูกกลั่นแกล้ง	ถูกรังแก	หรือ

ได้รับการเบียดเบียน	จากภิกษุอ่ืนท่ีมีอ�านาจมีอาวุโสกว่า	โดยไม่ถูกต้องไม่

ชอบธรรม

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุฉุดคร่าก็ดี	ให้ฉุดคร่าก็ดี	ซึ่งภิกษุอลัชชี	(ผู้ไม่ละอาย)	(๒)	ภิกษุขนก็ดี	

ให้ขนก็ดี	ซึ่งบริขารของภิกษุอลัชชีนั้น	(๓)	ภิกษุฉุดคร่าก็ด	ีให้ฉุดคร่าก็ดี	ซึ่ง

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	ภิกษุขนก็ด	ีให้ขนก็ดี	ซึ่งบริขารของภิกษุผู้วิกจริตนั้น	(๕)	

ภิกษุฉุดคร่าก็ดี	ให้ฉุดคร่าก็ดี	ซึ่งภิกษุผู้ก่อการบาดหมางก็ด	ีก่อการทะเลาะก็

ดี	ก่อการวิวาทก็ด	ีก่อความอื้อฉาวก็ด	ีก่ออธิกรณ์ในสงฆ์ก็ดี	(๖)	ภิกษุขนก็ดี	

ให้ขนก็ด	ีซึง่บรขิารของภิกษผุูก่้อการบาดหมางเป็นต้นนัน้	(๗)	ภกิษฉุดุคร่ากด็	ี 
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ให้ฉุดคร่าก็ดี	ซึ่งอันเตวาสิกหรือสัทธิวิหาริกผู้ประพฤติมิชอบ	(๘)	ภิกษุขน 

กดี็	ให้ขนก็ด	ีซึง่บรขิารของอันเตวาสิกหรอืสัทธวิิหารกินัน้	(๙)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	

(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อน่ึง ภิกษุใดนั่งทับก็ดี นอนทับก็ดี ซ่ึงเตียงก็ดี ตั่ง 

 ก็ดี อันมีขาเสียบไว้บนกุฎีมีช้ันลอยในวิหารอันเป็น 

 ของสงฆ์ เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุนั่งทับก็ด	ีนอนทับก็ด	ีบนเตียงก็ด	ีบนตั่งก็ด	ีอันม ี

	 เท้าไม่ได้ตรึงให้แน่นซึ่งเขาวางไว้บนร่างร้านท่ีเขาเก็บของ 

	 ในกุฎ	ีต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เตียงมีขาเสียบไว	้ได้แก	่เตียงที่เขาท�าเอาขาเตียงเสียบเข้าไว้

ในตัวเตียงเฉยๆ	ไม่ได้ตรึงด้วยสลักให้แน่น	เรียกว่า	อาหัจจปาทกะ	ตั่งที่มีขา

เสียบก็ท�าแบบเดียวกัน

ค�าว่า	กฎีุมช้ัีนลอย	หมายถงึร่างร้านท่ียกขึน้อกีชัน้หนึง่ในวิหารท่ีอยู่	

คือชั้นล่างเป็นที่นอนหรือที่นั่งอยู่แล้ว	แต่ต้องการพื้นที่นอนอีกชั้นหนึ่ง	จึงท�า
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ตอม่อสูงประมาณท่วมหัวขึ้นแล้ววางรอดหรือคานบนตอม่อนั้น	แต่มิได้ปูพ้ืน

ตามปกติ	ยกเตียงชนิดท่ีมีขาเสียบไว้นั้นพาดบนรอดนั้น	โดยให้พ้ืนเตียงพาด

อยู่บนรอดนั้น	ส่วนขาเตียงจะห้อยลง	ท�านองเป็นเตียงซ้อนเตียง	ใช้นอนได้

ทั้งข้างล่างข้างบน	เตียงซ้อนเตียงนั่นแหละเรียกว่า	กุฎีมีชั้นลอย

กุฎีมีชั้นลอยแบบนี้	ผู้อยู่ข้างล่างต้องระวังศีรษะจะโดนขาเตียงยาม

เข้าออกหรอืลุกขึน้ยืน	หรอืเม่ือมีการนอนหรอืนัง่ทับข้างบน	ขาเตียงอาจหย่อน

ตัวลงมาเสียบศีรษะได้

ภิกษุนอนหรือนั่งบนกุฎีมีชั้นลอยเช่นนี้	ในวิหารหรือที่อยู่อันเป็นของ

สงฆ์	เป็นปาจิตตีย์

ถ้าเป็นวิหารหรอืท่ีอยู่ของบุคคล	ภกิษสุงสัยว่าเป็นของบุคคลหรอืของ

สงฆ์	นอนหรือนั่งไป	เป็นทุกกฏ

ถ้าเป็นวิหารของตน	ไม่ต้องอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันอันตรายอันจะเกิดขึ้นจากการ

นอนหรือนั่งบนเตียงหรือต่ังลักษณะนั้น	เพราะไม่แข็งแรง	ไม่ปลอดภัย	แบบ

ท�าขึ้นชั่วคราว

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ไม่ใช่กุฎีมีชั้นลอย	(๒)	ชั้นลอยสูงพอกระทบศีรษะ	(๓)	ข้างล่างไม่ได้ใช้เป็นที่
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อยู่	(๔)	ข้างบนปูพื้นไว	้(๕)	ขาเตียงขาตั่งได้ตรึงสลักไว	้(๖)	ภิกษุยืนบนเตียง 

หรือต่ังนั้นหยิบจีวรหรือพาดจีวรได้	 (๗)	ภิกษุผู้วิกลจริต	 (๘)	ภิกษุผู้เป็น 

ต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	ภิกษุวัดเชตวัน	๒	รูป

ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุผู ้ให้สร้างวิหารใหญ่ จะตั้งบานประต ู

 ตลอดถึงกรอบประตูจะตบแต่งบานหน้าต่าง พึงยืนใน 

 ที่ที่ปราศจากของเขียวสด จัดการมุงได้ ๒-๓ ช้ัน 

 ถ้าเธอจัดการย่ิงกว่าน้ัน แม้ยืนในที่ที่ปราศจากของ 

 เขียวสด เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษจุะเอาดนิหรอืปูนโบกหลังคากฎีุ	พงึโบกได้แต่เพียง	 

	 ๓	ชั้น	ถ้าโบกเกินกว่านั้น	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	วิหาร	ได้แก่	ที่อยู่ซึ่งโบกฉาบปูนไว้เฉพาะภายใน	 เฉพาะ

ภายนอก	หรือทั้งสองด้านก็ตาม	

ในเร่ืองการสร้างวิหารหรือท่ีอยู่ตามสิกขาบทนี้	ภิกษุพึงยืนในท่ี 

ท่ีปราศจากของเขียวสด	คือไม่ยืนบนหญ้าหรือต้นไม้เล็กๆ	ติดต้ังประตูให้มี
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ความคงทน	ไม่กระเทือนในเวลาเปิดปิด	ตบแต่งหน้าต่างด้วยการทาสี	เช่น	 

สีขาว	สีด�า	สียางไม้	เป็นต้น	ส่วนหลังคา	พึงมุงด้วยอิฐ	ด้วยแผ่นศิลา	ด้วย

หญ้า	ด้วยใบไม้	หรือพอกด้วยปูนขาว	ได	้๒-๓	ชั้น	เพื่อมิให้หนาเกินไป	จะ

รับน�้าหนักไม่ไหว	พังทลายลงมา	ถ้ามุงหรือฉาบเกินกว่านั้น	เป็นปาจิตตีย์

ท่านแนะน�าว่า	เมื่อให้มุงตามแถว	พึงจัดการเอง	๒	แถว	แถวที่	๓	

พึงสั่งให้คนอื่นท�าแล้วหลีกไป	เมื่อให้มุงเป็นชั้น	พึงจัดการเอง	๒	ชั้น	ชั้นที่	๓	

พึงสั่งให้คนอื่นท�าแล้วหลีกไป	เพื่อความปลอดภัย

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพ่ือป้องกนัอนัตรายแก่ภิกษ	ุเพราะการวาง

รากฐานในการก่อสร้างอาคารสมัยนัน้ยังไม่ดพีอ	เม่ือเพ่ิมน�า้หนักด้วยโบกฉาบ

หรอืด้วยการมุงหลังคาหลายชัน้เข้า	โครงสร้างอาจรบัน�า้หนกัไม่ไหว	พงัทลาย

ลงมา	ท�าให้เสียของ	และอาจท�าให้เกดิอันตรายแก่ผูท้�าหรอืผูส่ั้งการท่ีอยู่ใกล้ๆ

ได้	ดังเช่นเรื่องในต้นบัญญัติสิกขาบทนี้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุพอก	๒-๓	ช้ัน	(๒)	ภิกษุมุงหย่อนกว่า	๒-๓	ชั้น	(๓)	ภิกษุสร้างถ�้า	

(๔)	ภิกษสุร้างด้วยทรพัย์ของตน	(๕)	เว้นอาคารอนัเป็นท่ีอยู่เสีย	ภกิษสุร้างได้ 

ทุกอย่าง	ไม่เป็นอาบัติ	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือ

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระฉันนะ	
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ภูตคามวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุใดรู้อยู่ว่าน�้ามีตัวสัตว์ รดก็ดี ให้รดก็ดี ซึ่ง 

 หญ้าก็ดี ซึ่งดินก็ดีเป็นปาจิตตีย”์

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุรู้อยู่ว่า	น�้ามีตัวสัตว์	 เอารดหญ้าหรือดิน	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้มีความชัดเจน	ซึ่งทรงบัญญัติไว้เพื่อมิให้ภิกษุท�าลายชีวิต

สัตว์เช่นลูกน�า้	ซึ่งอาจมีอยู่ในน�า้ตามปกติ	ให้มีความรอบคอบในการใช้น�้า	ใน

การรดหญ้าหรือรดดิน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษุไม่แกล้ง	(๒)	ภกิษไุม่มีสติ	(๓)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	(๔)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวี	
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วรรคที่ ๓ โอวาทวรรค 

ว่าด้วยโอวาทแก่ภิกษุณี

โอวาทวรรค สิกขาบทที่ ๑-๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

สิกขาบทที่ ๑ 

	 “อนึ่ง	ภิกษุใดไม่ได้รับสมมต	ิสั่งสอนภิกษุณีทั้งหลาย	เป็นปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๒

	 “ถ้าภิกษแุม้ได้รบัสมมติแล้ว	เมือ่ดวงอาทิตย์ตกแล้ว	ยงัส่ังสอนภิกษณีุ 

	 ทั้งหลายเป็นปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๓ 

	 “อนึ่ง	ภิกษุใดเข้าไปยังท่ีพ�านักภิกษุณี	แล้วส่ังสอนภิกษุณีท้ังหลาย	 

	 เป็นปาจิตตีย์	เว้นไว้แต่สมัย	สมัยในเรื่องนั้นดังนี้	คือภิกษุอาพาธ	 

	 นี้เป็นสมัยในเรื่องนั้น”

สิกขาบทที่ ๔

	 “อนึ่ง	ภิกษุใดกล่าวอย่างนี้ว่า	พวกภิกษุสอนภิกษุณีทั้งหลายเพราะ 

	 เห็นแก่อามิสเป็นปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๕

	 “อนึ่ง	ภิกษุใดให้จีวรแก่ภิกษุณีผู้มิใช่ญาติ	เป็นปาจิตตีย์	เว้นไว้แต ่

	 แลกเปลี่ยนกัน”
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สิกขาบทที่ ๖

	 “อนึ่ง	ภิกษุใดเย็บก็ดี	ให้เย็บก็ดี	 ซ่ึงจีวร	ให้ภิกษุณีผู้มิใช่ญาติ	เป็น 

	 ปาจิตตีย์”

สิกขาบทที่ ๗

	 “อนึง่	ภิกษใุดชกัชวนกนัแล้วเดนิทางไกลด้วยกนักบัภิกษณีุ	โดยท่ีสุด 

	 แม้ส้ินระหว่างหมู่บ้านหนึง่	เป็นปาจติตีย์	เว้นไว้แต่สมยั	สมยัในเรือ่งนัน้ 

	 ดังนี้	คือหนทางเป็นท่ีจะต้องไปด้วยกองเกวียนซึ่งรู้กันอยู่ว่าเป็นท่ี 

	 น่าระแวง	มีภัยเฉพาะหน้า	นี้เป็นสมัยในเรื่องนั้น”

สิกขาบทที่ ๘

	 “อนึง่	ภิกษใุดชกัชวนกนัแล้วโดยสารเรอืล�าเดยีวกบัภิกษณีุ	ขึน้น�า้ไป 

	 ก็ด	ีล่องน�้าไปก็ด	ีเป็นปาจิตตีย์	เว้นไว้แต่ข้ามฟาก”

สิกขาบทที่ ๙

	 “อนึ่ง	 ภิกษุใดรู ้อยู่	ฉันบิณฑบาตท่ีภิกษุณีแนะน�าให้ถวาย	เป็น 

	 ปาจิตตีย	์เว้นไว้แต่คฤหัสถ์ปรารภก่อน”

สิกขาบทที่ ๑๐ 

	 “อนึ่ง	ภิกษุใดนั่งในที่ลับกับภิกษุณีสองต่อสอง	เป็นปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทเหล่านี้

สิกขาบทในโอวาทวรรคท้ัง	๑๐	สิกขาบทเหล่านี้	 เป็นสิกขาบทท่ี

เกี่ยวกับภิกษุณีทั้งหมด	และมีประเด็นความค่อนข้างชัดเจนแล้ว	จึงขอเว้นไว้

ไม่ขยายความเพิ่ม	เพราะภิกษุณีในปัจจุบันไม่มีแล้ว	และในอนาคตก็ไม่อาจ

มีได้ด้วย	แต่จักอธิบายเฉพาะประเด็นอ่ืนท่ีน่ารู้เกี่ยวกับเรื่องภิกษุณีบางเรื่อง

เพื่อประดับปัญญา
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ภิกษุณี	คือ นักบวชหญิงในพระพุทธศาสนา จัดเป็นอุปสัมบัน มี

ศักดิ์เท่ากับภิกษ	ุภิกษุณีท่านแรกคือพระนางมหาปชาบดีโคตมี	ซึ่งเป็นพระน้า

นางของเจ้าชายสิทธัตถะ	เมืองกบิลพัสดุ	์ได้เสด็จออกติดตามพระพุทธองค์มา

จนถึงเมืองไพสาลี	ทูลขอบวชในพระพุทธศาสนา	พระอานนท์กราบทูลถามว่า	

มาตุคามเมื่อบวชแล้วจะสามารถบรรลุธรรมพิเศษได้หรือไม่	พระพุทธองค์ตรัส

รบัรองว่าอาจได้อยู่	พระอานนท์จงึกราบทูลขอประทานอนญุาตบวชให้พระนาง	

ทรงรับให้ผู้หญิงบวชได	้โดยต้องประพฤติครุธรรมจนตลอดชีวิต	ซึ่งพระนางก็

ทรงยินยอม	ภิกษุณีจึงเกิดขึ้นเป็นครั้งแรก

ครุธรรม	แปลว่า	ธรรมอันหนัก	หรือ	ธรรมที่พึงตระหนัก	ซึ่งเป็น

หลักท่ีภิกษณีุพงึยึดเป็นข้อปฏิบัติอย่างเคร่งครดัด้วยความเคารพ	ไม่ล่วงละเมดิ

ตลอดชีวิต	ม	ี๘	ประการ	คือ

  (๑) ภิกษุณีแม้บวชแล้ว ๑๐๐ พรรษา ก็ต้องเคารพ กราบไหว้  

   ท�าสามีจิกรรมต่อภิกษุผู้แม้อุปสมบทในวันนั้น

  (๒) ภิกษุณีต้องไม่เข้าจ�าพรรษาในอาวาสที่ไม่มีภิกษุอยู่

  (๓) ภิกษุณีต้องหวังธรรม ๒ ประการจากภิกษุสงฆ์ทุกกึ่งเดือน  

   คือภิกษุผู้ถามถึงการท�าอุโบสถ กับการเข้าไปรับโอวาท

  (๔) ภิกษุณีผู้จ�าพรรษาแล้วต้องปวารณาในสงฆ์สองฝ่าย คือใน 

   ภิกษุณีสงฆ์ และภิกษุสงฆ์

  (๕) ภิกษุณีผู้ล่วงละเมิดครุธรรม (อาบัติสังฆาทิเสส) แล้วต้อง 

   ประพฤติปักขมานัต (การอยู่กรรม) ในสงฆ์สองฝ่าย
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  (๖) ภิกษุณีต้องแสวงหาการอุปสมบทในสงฆ์สองฝ่ายเพ่ือเป็น 

   สิกขมานาผู้ศึกษาสิกขาในธรรม ๖ ประการครบ ๒ ปีแล้ว

  (๗) ภิกษุณีต้องไม่ด่า ไม่บริภาษภิกษุ ไม่ว่าด้วยเหตุใดๆ

  (๘) ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป ปิดทางไม่ให้ภิกษุณีสอนภิกษุ เปิดทาง 

   ให้ภิกษุทั้งหลายสอนภิกษุณีได้

ครุธรรม	๘	ประการนี	้ถ้าคดิเป็นปัจจบัุนในทุกวันนีย่้อมท�าให้เข้าใจว่า	

พระพุทธองค์ทรงกดีกนัสตร	ีไม่ให้อสิระเสรภีาพ	กดไว้ด้วยกฎท่ีหนกั	ท�าตามได้

ยาก	แต่โดยข้อเท็จจริงครุธรรมนี้	ทรงก�าหนดขึ้นเพ่ือให้สตรีมีความปลอดภัย	

อยูป่ฏิบัติธรรมได้อย่างสันติสงบ	ไม่ต้องหวาดระแวงภัย	เป็นผู้อ่อนน้อมถ่อมตน	

ไม่ดิน้รนขวนขวายเรือ่งการปกครอง	เรือ่งการเป็นผูน้�า	เป็นต้น	เพราะสมยันัน้

สตรีมีความเป็นอยู่อย่างไม่มีอิสระ	ด้วยไม่อาจพึ่งตัวเองได้	อย่างเช่นภิกษุณี

ท่านหนึ่งถูกชายที่หมายปองก่อนบวชเข้าไปประทุษร้ายข่มขืนในป่า	ท�าให้ทรง

บัญญัติสิกขาบทเพิ่มเพื่อความปลอดภัยแก่ภิกษุณ	ี

ภิกษุณีในปัจจุบันไม่มี เพราะขาดสูญไปนานแล้ว และไม่อาจเกิด

ขึ้นไหม่ได้อีก ด้วยเหตุผลหลายประการ เช่น

-	 การบวชเป็นภิกษุณ	ีครั้งแรกบวชด้วยรับประพฤติครุธรรม	ต่อมา 

ทรงอนญุาตให้สงฆ์บวชได้	แต่ต้องบวชในสงฆ์สองฝ่าย	คอืภิกษณีุสงฆ์และภิกษุ

สงฆ	์ซึ่งวิธีเช่นนี้ท�าให้การบวชยุ่งยากมากขึ้น	ต้องคัดเลือกมากขึ้น

-	 อุปัชฌาย์ของภิกษุณี	เรียกว่า	ปวัตตินี	ซึ่งภิกษุณีไม่อาจเป็นได ้

ทุกท่าน	ต้องมคีณุสมบัติตามพระวินยั	และปวตัตินนีัน้ไม่อาจอุปสมบทให้ผูห้ญงิ

ได้มาก	พระวินยัก�าหนดไว้ว่าให้บวชได้ครัง้ละ	๑	รปู	ปีละ	๑	คน	บวชได้ปีเว้นปี	 

ท�าให้ภิกษุณีเกิดขึ้นได้ยากมาก	
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-	 ก่อนบวช	ผู้หญิงต้องประพฤติตนเป็น	สิกขามานา	(สามเณรี)	

ปฏิบัติตามสิกขาบท	๖	ประการเคร่งครัดครบถ้วน	เป็นเวลา	๒	ปีจึงบวชได้	

เมื่อบวชเป็นภิกษุณีแล้ว	เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า	สหชีวินี

-	 ข้อยุ่งยากในเรื่องนี้เป็นไปตามพระพุทธวินิจฉัย	ทรงบัญญัติไว ้

เป็นสิกขาบทส�าหรบัปฏิบัติ	ซึง่ไม่อาจวิจารณ์ได้ว่าเหมาะหรอืไม่เหมาะ	ควรหรอื 

ไม่ควร	

ข้อบัญญัติเหล่านั้น	 อย่างเช่นสิกขาบทเหล่านี้	 เป็นส่วนหน่ึงของ

สิกขาบท	๓๑๑	ข้อของภิกษุณี

	 -	 อนึ่ง	ภิกษุณีใดบวชให้หญิงผู้เป็นกุมารีมีอายุครบ	๒๐	ปีแล้ว	 

	 	 แต่ยังมิได้ศึกษาสิกขาในธรรม	๖	ประการ	(เป็นสิกขมานา)	 

	 	 เป็นเวลา	๒	ปี	เป็นปาจิตตีย์

	 -	 อนึ่ง	ภิกษุณีใดบวชให้สิกขมานาทุกป	ีเป็นปาจิตตีย์

	 -	 อนึ่ง	ภิกษุณีใดบวชให้สิกขมานาปีละสองรูป	เป็นปาจิตตีย์

	 -	 อนึ่ง	ภิกษุณีใดบวชให้สหชีวินีแล้ว	ไม่อนุเคราะห์เอง	ทั้งไม่ให้ 

	 	 ผู้อื่นอนุเคราะห์	ตลอดเวลา	๒	ปี	เป็นปาจิตตีย์

	 -	 อนึ่ง	ภิกษุณีใดไม่ติดตามปวัตตินีผู้บวชให้ตนเป็นเวลา	๒	ปี	 

	 	 เป็นปาจิตตีย์

ด้วยเหตุนี้จึงท�าให้ภิกษุณีลดจ�านวนลงเรื่อยๆ	และหมดลงเป็นพันปี

มาแล้ว	การเกิดของภิกษุณีใหม่จ�าต้องหาปวัตตินี	(อุปัชฌาย์)	ที่ถูกต้องตาม 

พระวินัยให้ได้เสียก่อน	ส่วนการหาสิกขมานานั้นไม่ยากนัก	การสมมติปวัตติน ี
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เอง	บวชเอง	แล้วเรียกว่าเป็นภิกษุณีเอง	 เป็นเรื่องท่ีเกิดขึ้นมาในวงการ 

พระศาสนานานมาแล้ว	ยังถกเถียงกันอยู่จนถึงทุกวันนี	้โดยฝ่ายหนึ่งยึดหลัก

พระวินัย	ฝ่ายหนึ่งยึดหลักความยุติธรรมในปัจจุบัน	จะจบลงอย่างไรอยู่ที่ผู้ใด

ยึดหลักไหน	ถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง	ถูกใจหรือไม่ถูกใจเป็นส�าคัญ

วรรคที่ ๔ โภชนวรรค 

ว่าด้วยโภชนะ

โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “ภิกษุมิใช่ผู ้อาพาธ พึงฉันอาหารในโรงพักแรมได้ 

 ครั้งหนึ่ง ถ้าฉันเกินกว่านั้นเป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “อาหารในโรงทานท่ีท�าท่ัวไปไม่นยิมบุคคล	ภกิษไุม่เจบ็ไข้	 

	 ฉันได้แต่เฉพาะวันเดียว	ต้องหยุดเสียในระหว่าง	ต่อไปจึง 

	 ฉนัได้อกี	ถ้าฉนัติดๆ	กนัต้ังแต่สองวันขึน้ไป	ต้องปาจติตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	โรงพักแรม	คือโรงทานท่ีเขาจัดอาหาร	คือข้าวสุก	ขนมสด	

ของแห้ง	ปลา	เนื้อ	ไว้เพื่อแจกคนทั่วไปไม่เจาะจง	เช่นนักบวชหรือคนเดินทาง	

อาหารในโรงทานเช่นนี	้ภิกษจุะเข้าไปฉนัได้เพียงวันเดยีว	ห้ามเข้าไป

ฉันสองวันติดต่อกัน	หรือปักหลักฉันทุกวันไม่ไปท่ีอื่น	เพื่อเฉล่ียอาหารให้ถึง 

ผู้อื่นที่ผ่านมา	ยกเว้นเข้าไปฉันวันเว้นวัน	ภิกษุอาพาธ	และภิกษุที่ได้รับนิมนต์

จากเจ้าของโรงทาน	เข้าไปฉันได้ตามอาการและตามที่นิมนต์

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อมิให้ภิกษุผู้ไม่อาพาธเห็นแก่ตัว	เข้าไป

ฉนัในโรงทานตามชอบใจด้วยเหน็ว่ามีอาหารพร้อม	ไม่ต้องบิณฑบาต	และเพือ่

เฉลี่ยอาหารในโรงทานให้ทั่วถึงตามเจตนารมณ์ของผู้ตั้งโรงทาน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอาพาธ	(๒)	ภิกษุมิใช่ผู้อาพาธฉันครั้งเดียว	(๓)	ภิกษุเดินทางไปและ

เดินทางกลับมาแวะฉัน	(๔)	เจ้าของนิมนต์ให้ฉัน	(๕)	เป็นอาหารที่เขาจัดตั้ง

ไว้จ�าเพาะ	(๖)	เป็นอาหารที่เขามิได้จัดตั้งไว้พอแก่ความต้องการ	(๗)	ไม่ต้อง 

อาบัติในเพราะอาหารทุกชนิดในโภชนะห้า	(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	ภิกษ ุ

ผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะฉันเป็นหมู่ เว้นไว้แต่สมัย  

 สมัยในเร่ืองนั้นดังนี้ คือคราวอาพาธคราวที่เป็นฤดู 

 ถวายจีวร คราวที่ท�าจีวร คราวที่เดินทางไกล คราวที่ 

 โดยสารเรือไป คราวภัตของสมณะ นี้ เป ็นสมัยใน 

 เรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าทายกเขามานิมนต์	ออกช่ือโภชนะท้ังห้าอย่าง	คือ	 

	 ข้าวสุก	ขนมสด	ขนมแห้ง	ปลา	เนื้อ	อย่างใดอย่างหนึ่ง	 

	 ถ้าไปรับของนั้นมาหรือฉันของนั้นพร้อมกันต้ังแต่	๔	รูป 

	 ขึ้นไป	ต้องปาจิตตีย์	เว้นไว้แต่สมัย	คือ	เป็นไข้อย่าง	๑	 

	 ไปทางเรืออย่าง	๑	อยู่มากด้วยกันบิณฑบาตไม่พอฉัน 

	 อย่าง	๑	โภชนะเป็นของสมณะอย่าง	๑”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ฉันเป็นหมู่	คือ	ภิกษุ	๔	รูปขึ้นไปได้รับนิมนต์ด้วยการออกชื่อ

อาหาร	๕	อย่าง	คือ	ข้าวสุก	ขนมสด	ขนมแห้ง	ปลา	เนื้อ แล้วฉันด้วยกัน	

ด้วยการนั่งล้อมวงฉัน	หรือนั่งเรียงเป็นแถวแบบพราหมณ์ฉัน
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สิกขาบทนี้มุ่งไปที่ออกช่ืออาหาร ๕ อย่างและฉันเป็นหมู่ จึงจะ

เป็นอาบัติ

การฉนัเป็นหมู่นีท้รงอนญุาตไว้เป็นกรณีพิเศษ	คอืในคราวอาพาธ	ใน

คราวเป็นฤดูถวายจีวร	(คือถ้ามิได้กรานกฐิน	มีระยะเวลา	๑	เดือนหลังออก

พรรษา	ถ้าได้กรานกฐนิ	มรีะยะเวลาถงึกลางเดือน	๔)	ในคราวท�าจวีร	ในคราว

เดินทางไกล	ในคราวโดยสารเรือไป	ในคราวประชุมใหญ่	และในคราวภัตของ

สมณะ	(คอืคราวท่ีผูใ้ดผูห้นึง่ซึง่นบัเนือ่งว่าเป็นนกับวชท�าภัตตาหารถวาย	ภกิษุ

คิดว่าเป็นคราวภัตของสมณะ	ก็พึงฉันได้)

และมีข้อยกเว้นให้ฉันเป็นหมู่ได้	ตามท่ีท่านแสดงไว้ในอนาปัตติวาร

แห่งสิกขาบทนี้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่มิให้ภิกษลุะวางสติในขณะขบฉนั	เพราะ

การฉันเป็นหมู่นั้นมักจะมีการพูดคุยกัน	มักจะเผลอฉันอย่างไม่ส�ารวม	และไม่

ระวังกิริยาอาการ	ท�าให้ผู้พบเห็นเสื่อมศรัทธาได้	เป็นการป้องกันมิให้ภิกษุฉัน

แบบอดอยากหิวโหย	ดังเรื่องที่เป็นมูลเหตุให้ทรงบัญญัติสิกขาบทนี	้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู ้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	

(๑)	ภิกษุฉันในสมัย	(๒)	ภิกษุ	๒-๓	รูปฉันรวมกัน	(๓)	ภิกษุหลายรูป

เที่ยวบิณฑบาตแล้วประชุมฉันร่วมกัน	(๔)	ภัตตาหารที่เขาถวายเป็นนิจ	(๕)	

ภัตตาหารท่ีเขาถวายตามสลาก	(๖)	ภัตตาหารท่ีเขาถวายในปักษ์	(คือทุกกึ่ง
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เดอืน)	(๗)	ภัตตาหารท่ีเขาถวายในวันอโุบสถ	(๘)	ภตัตาหารท่ีเขาถวายในวัน

ปาฏิบท	(คือวันขึ้น	๑	ค�่าและวันแรม	๑	ค�่า)	(๙)	ไม่ต้องอาบัติในเพราะอาหาร

ทุกชนิด	เว้นโภชนะ	๕	(๑๐)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๑)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระเทวทัตกับภิกษุบริวาร	

โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะโภชนะทีหลัง เว้นไว้แต่สมัย  

 สมัยในเรื่องน้ันดังนี้ คือคราวอาพาธ คราวที่เป็นฤดู 

 ถวายจีวร คราวที่ท�าจีวร นี่เป็นสมัยในเรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษรุบันมินต์แห่งหนึง่ด้วยโภชนะท้ังห้า	อย่างใดอย่าง 

	 หนึ่งแล้ว	 ไม่ไปฉันในท่ีนิมนต์นั้น	 ไปฉันเสียท่ีอ่ืน	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์	 เว้นไว้แต่ยกส่วนท่ีรับนิมนต์ไว้ก่อนนั้นให้แก ่

	 ภิกษุอื่นเสีย	หรือหน้าจีวรกาลและเวลาท�าจีวร”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนีมี้มูลเหตุว่า	พระพุทธองค์ทรงรบันมินต์พร้อมภิกษสุงฆ์ฉนั

ภัตตาหารท่ีบ้านกรรมกรคนหนึ่ง	ภิกษุสงฆ์คิดว่าจะมีแต่อาหารท่ีมีพุทราผสม

อยู่มาก	จึงไปบิณฑบาตมาฉันก่อน	เมื่อถึงเวลาไปฉันท่ีบ้านกรรมกรนั้น	จึง
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ฉันได้น้อย	อาหารเหลือมาก	ซึ่งล้วนเป็นอาหารดีที่ชาวบ้านเขาท�ามาช่วย	จึง

ทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ไว้	เพื่อมิให้ภิกษุฉันก่อนไปฉันท่ีอ่ืนต่อ	หรือรับนิมนต์

แล้วไม่ไป	กลับไปฉันที่อื่น	ยกเว้นคราวอาพาธ	คราวถวายจีวร	คราวท�าจีวร	

ในกรณีที่เจ้าภาพนิมนต์เจาะจง รับนิมนต์แล้วแต่ไม่อาจไปได้ จึง

ให้ภิกษุอ่ืนไปแทน ไม่ควร เพราะเป็นการท�าให้เสียความรู้สึกเสียศรัทธาได้ 

นอกจากจ�าเป็นเช่นอาพาธเป็นต้น

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษเุหน็แก่การขบฉนัหรอื

เห็นแก่ลาภท่ีจะพึงได้	โดยยอมเสียสัจจะไม่ไปตามท่ีรับนิมนต์	แต่ไปท่ีอื่นซึ่ง 

คิดว่าจะดีกว่า	อันจัดเป็นการท�าศรัทธาให้ตกไปได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุฉันในสมัย	(๒)	ภิกษุฉันบิณฑบาตที่รับนิมนต์ไว้	๒-๓	แห่งรวมกัน	(๓)	

ภิกษฉุนัตามล�าดับท่ีรบันมินต์	(๔)	ภกิษรุบันมินต์ชาวบ้านท้ังปวงแล้วฉนั	ณ	ที่

แห่งใดแห่งหนึ่งในหมู่บ้านนั้น	(๕)	ภิกษุรับนิมนต์ชาวบ้านทุกกลุ่มแล้วฉัน	ณ	

ท่ีแห่งใดแห่งหนึ่งในกลุ่มชาวบ้านนั้น	(๖)	ภิกษุได้รับนิมนต์	แต่บอกว่าจักรับ

ภิกษา	(๗)	ภัตตาหารที่เขาถวายเป็นนิจ	(๘)	ภัตตาหารที่เขาถวายตามสลาก	

(๙)	ภัตตาหารท่ีเขาถวายในปักษ์	(๑๐)	ภัตตาหารท่ีเขาถวายในวันอุโบสถ	

(๑๑)	ภัตตาหารที่เขาถวายในวันปาฏิบท	(๑๒)	ไม่ต้องอาบัติในเพราะอาหาร

ทุกชนิด	เว้นโภชนะ	๕	(๑๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๔)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุชาวเมืองเวสาลี
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โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง เขาน�าขนมก็ดี สัตตุผงก็ดี มาปวารณาเฉพาะ 

 ภิกษุผู ้เข้าไปสู ่ตระกูล ภิกษุต้องการ ก็พึงรับได้เต็ม  

 ๒-๓ บาตร ถ้ารับยิ่งกว่านั้น เป็นปาจิตตีย์ ครั้นรับเต็ม  

 ๒-๓ บาตรแล้ว พึงน�าออกจากที่น้ันแล้วแบ่งปันกับ 

 ภิกษุทั้งหลาย นี้เป็นการปฏิบ้ติชอบในเรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษเุข้าไปบิณฑบาตในบ้าน	ทายกเขาเอาขนมมาถวาย 

	 เป็นอันมาก	จะรับได้เป็นอย่างมากเพียง	๓	บาตรเท่านั้น	 

	 ถ้ารับให้เกินกว่านั้น	 ต้องปาจิตตีย์	 ของที่รับมามาก 

	 เช่นนั้น	ต้องแบ่งให้ภิกษุอื่น”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ขนม	ได้แก	่ของกินชนิดใดชนิดหนึ่งที่เขาจัดเตรียมไว้เพื่อเป็น

ของก�านัล

ค�าว่า	สัตตุผง	ได้แก	่ของกินอย่างใดอย่างหนึ่งที่เขาจัดเตรียมไว้เพื่อ

เป็นเสบียง

ค�าว่า	เขาน�ามาปวารณา	คือ	เขาปวารณาว่า	ท่านต้องการเท่าใด	

ก็จงรับไปเท่านั้นเถิด
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ในกรณีเช่นนี้	 ภิกษุท่ีต้องการพึงรับได้เต็ม	๒	หรือ	๓	บาตร	เพื่อ

รักษาศรัทธาผู้ปวารณา	หากรับเกินไปกว่านั้นเป็นอาบัติ	และเมื่อรับไปแล้ว

ทรงแนะน�าว่าให้น�าไปยังโรงฉันแล้วแบ่งปันให้ภิกษุอื่นด้วย

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุไม่แสดงตนเป็นผู้มักมาก	แม้

จะได้รับปวารณาไว้	ให้รู้จักประมาณรู้จักความพอดี	เพราะแม้จะปวารณาไว้

บางครั้งอาจขาดแคลนหรือของไม่พอ	ท�าให้ผู้ถวายเดือดร้อนในการจัดหาเพิ่ม

ได้	และเพ่ือให้แสดงน�้าใจต่อเพ่ือนภิกษุด้วยกัน	โดยเม่ือรับมาแล้วแบ่งปันกัน

ขบฉัน	เพราะผู้เดียวไม่อาจขบฉันได้หมดและไม่อาจเก็บไว้ได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุรับเต็ม	๒-๓	บาตร	(๒)	ภิกษุรับหย่อนกว่า	๒-๓	บาตร	(๓)	เขาถวาย

ของท่ีมิได้เตรยีมไว้เพ่ือเป็นของก�านลั	(๔)	เขาถวายของท่ีมิได้เตรยีมไว้เพ่ือเป็น

เสบียง	(๕)	เขาถวายของท่ีเหลือจากท่ีเขาเตรยีมไว้เพ่ือเป็นของก�านลัหรอืเพ่ือ

เป็นเสบียง	(๖)	เขาถวายเมื่อระงับการไปแล้ว	(๗)	รับของพวกญาติ	(๘)	รับ

ของคนปวารณา	(๙)	รบัเพ่ือภิกษอุืน่	(๑๐)	ภกิษรุบัของท่ีเขาซือ้มาด้วยทรพัย์

ของตน	(๑๑)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๒)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิ- 

กัมมิกะ	ได้แก่	ภิกษุชาวเมืองราชคฤห์
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โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุใดฉันเสร็จแล้ว ห้ามภัตแล้ว เคี้ยวก็ดี  

 ฉันก็ดี ซ่ึงของเคี้ยวก็ดีของฉันก็ดี ที่ไม่เป็นเดน เป็น 

 ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุฉันค้างอยู	่มีผู้เอาโภชนะทั้งห้าอย่างใดอย่างหนึ่ง 

	 เข้ามาประเคน	ห้ามเสียแล้ว	 ลุกจากท่ีนั่งนั้นแล้ว	ฉัน 

	 ของเคี้ยวของฉันซึ่งไม่เป็นเดนภิกษุไข้	หรือไม่ได้ท�าวินัย 

	 กรรม	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ห้ามภัตแล้ว	คือ	ขณะก�าลังฉนัอยู่	มผีูน้�าอาหารมาถวาย	บอก

ห้ามเขาไปว่าพอแล้ว	อิ่มแล้ว	แล้วไม่รับถวาย

ค�าว่า	ไม่เป็นเดน	ได้แก่	ของเหล่านี้	คือ	ของที่ยังมิได้ท�าให้เป็น 

กัปปิยะ	คือให้เป็นของสมควรท่ีจะฉันได้	๑	ของท่ีภิกษุยังมิได้รับประเคน	๑	

ของที่ภิกษุยังมิได้ยกขึ้นส่งให้	๑	ของที่ท�านอกหัตถบาส	๑	ของที่ภิกษุยังมิได้

ฉัน	๑	ของที่ภิกษุผู้ฉันเสร็จแล้ว	ห้ามภัตแล้ว	ลุกจากอาสนะแล้วท�า	๑	ของ

ที่ภิกษุยังมิได้พูดว่า	ทั้งหมดนั่นพอแล้ว	๑	ของนั้นไม่เป็นเดนภิกษุอาพาธ	๑	

นี้ชื่อว่า	ของไม่เป็นเดน	
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ภิกษุผู้ฉันเสร็จแล้ว	ห้ามภัตแล้ว	ห้ามฉันของเคี้ยวของฉันท่ีไม่เป็น

เดนอีก	ถ้าฉัน	ต้องปาจิตตีย	์

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อมิให้ภิกษุขบฉันไม่เลิก	ฉันจุบฉันจิบ	

ท�านองเหน็แก่การขบฉนั	ซึง่เป็นอาการอนัไม่เหมาะสมแก่สมณภาวะ	และเพือ่

มิให้ทายกผูถ้วายเสียใจว่าตนจดัท�าอาหารถวายไม่เพียงพอ	ภกิษฉุนัไม่อ่ิม	จงึ

ไปขบฉันที่อื่นต่อ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุให้ท�าให้เป็นเดนแล้วฉัน	(๒)	ภิกษุรับประเคนไว้ด้วยตั้งใจว่าจักให้ท�าเป็น

เดนแล้วจึงฉัน	(๓)	ภิกษุรับไปเพ่ือภิกษุอ่ืน	(๔)	ภิกษุฉันอาหารท่ีเหลือของ

ภิกษุอาพาธ	(๕)	ภิกษุฉันของท่ีเป็นยามกาลิก	(ของที่เก็บไว้ฉันได้ชั่วคราว)	

สัตตาหกาลิก	(ของที่เก็บไว้ฉันได	้๗	วัน)	ยาวชีวิก	(ของที่เก็บไว้ฉันได้ตลอด

เวลา)	ในเมื่อมีเหตุอันสมควร	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุหลายรูปในวัดเชตวัน

โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 	 “อนึ่ง ภิกษุใดรู้อยู่ มุ่งจะโจมตี น�าของเคี้ยวก็ดี ของ 

 ฉันก็ดี อันไม่เป็นเดน ไปปวารณาภิกษุผู้ฉันเสร็จแล้ว  
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 ห้ามภัตแล้ว ด้วยบอกว่า นิมนต์เคี้ยวหรือฉันเถิด ภิกษุ  

 ดังนี้ เมื่อเธอฉันแล้วเป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุรูอ้ยู่ว่า	ภกิษอุืน่ห้ามข้าวแล้ว	(ตามสกิขาบทหลัง)	 

	 คิดจะยกโทษเธอ	แกล้งเอาของเคี้ยวของฉันอันไม่เป็น 

	 เดนภิกษุไข้ไปล่อให้เธอฉัน	ถ้าเธอฉันแล้ว	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนี้เกิดจากการท่ีภิกษุรูปหนึ่งผูกใจเจ็บต่อเพ่ือนกันจึงคิดหา

เรื่อง	น�าเอาอาหารไปคะย้ันคะยอให้เธอฉัน	ทั้งท่ีรู้ว่าเธอฉันเสร็จแล้ว	ห้าม

ภัตแล้ว	และได้โจมตีเธอว่าท�าผิดพระวินัย	โดยฉันเสร็จแล้วห้ามภัตแล้วยังฉัน

โภชนะไม่เป็นเดนอีก	พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ไว้	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุโจมตีใส่ร้ายภิกษุด้วย

กันด้วยความเจ็บใจส่วนตัว	อันเป็นเหตุให้บานปลาย	เกิดการโต้แย้งทุ่มเถียง	

เป็นเรื่องราวลามต่อไปได	้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุให้ท�าเป็นเดนแล้วให้	(๒)	ภิกษุให้ด้วยบอกว่า	จงให้ท�าเป็นเดนแล้วฉัน
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เถิด	(๓)	ภิกษุให้ด้วยบอกว่า	จงน�าไปเพื่อภิกษุอื่น	(๔)	ภิกษุให้อาหารที่เหลือ

ของภิกษุอาพาธ	(๕)	ภิกษุให้ของท่ีเป็นยามกาลิก	สัตตาหกาลิก	ยาวชีวิก	

ด้วยบอกว่า	ในเมื่อมีเหตุสมควร	ก็จงฉัน	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้เป็น 

ต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุผู้เดินทางไปวัดเชตวันรูปหนึ่ง

โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดเคี้ยวก็ดี ฉันก็ดี ซึ่งของเคี้ยวก็ดี ของ 

 ฉันก็ดี ในเวลาวิกาลเป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษฉุนัของเคีย้วของฉนัท่ีเป็นอาหารในเวลาวิกาล	คอื 

	 ตั้งแต่เที่ยงแล้วไปจนถึงวันใหม	่ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เวลาวิกาล	คือ	เวลาตั้งแต่เที่ยงวันไปจนถึงอรุณขึ้น

ค�าว่า	ของเคี้ยว	ได้แก่	เว้นโภชนะ	๕	มีข้าวสุกเป็นต้นอันเป็นของ

ฉัน	นอกนั้นเป็นของคี้ยว

ค�าว่า	ของฉัน	ได้แก	่โภชนะ	๕	คือ	ข้าวสุก	ขนมสด	ขนมแห้ง	ปลา	

เนื้อ
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อให้ภิกษุรู้จักประมาณในการบริโภค	ไม่

เห็นแก่การบรโิภค	ให้มีความอดทนอดกล้ันต่อความหวิ	และเพือ่มิให้ไปรบกวน

ชาวบ้านซึง่ต้องวุ่นวายอยู่กบัการหาเล้ียงชพี	ทัง้เป็นการช่วยรกัษาสุขภาพของ

ภิกษุด้วย	เพราะการบริโภคมาก	ไม่รู้จักประมาณ	นอกจากท�าให้มักง่วง	ต้อง

นอนมาก	อนัเป็นอนัตรายต่อสุขภาพร่างกายและท�าให้เสียเวลาในการบ�าเพ็ญ

กิจแล้ว	ยังเป็นต้นเหตุให้เกิดโรคต่างๆ	ได้ง่าย	เช่นโรคอ้วน	โรคหัวใจ	โรคเบา

หวาน	โรคไต	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุที่ฉันของยามกาลิก	สัตตาหกาลิก	ยาวชีวิก	ในเมื่อมีเหตุอันสมควร	(๒)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวก

ภิกษุสัตตรสวัคคีย์

โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุใดเคี้ยวก็ดี ฉันก็ดี ซ่ึงของเค้ียวก็ดี ของ 

ฉันก็ดี ที่เก็บสะสมไว้เป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษฉุนัของเคีย้วของฉนัท่ีเป็นอาหารซึง่รบัประเคนไว้ 

	 ค้างคืน	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	เก็บสะสมไว	้คือ	เป็นของรับประเคนในวันนี	้แล้วเก็บไว้ขบฉัน

ในวันอื่น

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่มิให้ภิกษสุะสมของขบฉนัไว้	โดยทีสุ่ดแม้

เป็นข้าวสุกท่ีตากแห้งเกบ็ไว้	อันจะเป็นภาระในการเกบ็	ในการดแูล	เมือ่เกบ็ดูแล

ไม่ด	ีก็เป็นช่องทางให้มีหนู	มด	ปลวก	เข้ามารบกวน	และท�าให้ของบางอย่าง 

เสียบูดเน่า	เสียประโยชน์ไปโดยไม่สมควร

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุเก็บของท่ีเป็นยาวกาลิกไว้แล้วฉันชั่วกาล	(ชั่วระยะเวลาเท่ียงวัน)	(๒)	

ภิกษุเก็บของท่ีเป็นยามกาลิกไว้แล้วฉันชั่วยาม	(ชั่วระยะเวลาปัจฉิมยามแห่ง

ราตรี)	(๓)	ภิกษุเก็บของท่ีเป็นสัตตาหกาลิกไว้แล้วฉันชั่วสัปดาห์	(๔)	ภิกษุ

ฉนัของท่ีเป็นยาวชวิีกในเม่ือมีเหตุสมควร	(๕)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	(๖)	ภกิษผุูเ้ป็น 

ต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระเวฬัฏฐสีสเถระ
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โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดมิใช่ผู ้อาพาธ ขอโภชนะอันประณีต 

 เห็นปานน้ี คือ เนยใส เนยข้น น�้ามัน น�้าผึ้ง น�้าอ้อย  

 ปลา เน้ือ นมสด นมส้ม (นมเปร้ียว) เพื่อประโยชน์แก่ 

 ตนมาฉัน เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษขุอโภชนะอนัประณีต	คอื	ข้าวสุก	ระคนด้วยเนยใส	 

	 เนยข้น	น�้ามัน	น�้าผึ้ง	น�้าอ้อย	ปลา	เนื้อ	นมสด	นมส้ม	 

	 ต่อคฤหัสถ์ท่ีไม่ใช่ญาติไม่ใช่ปวารณา	 เอามาฉัน	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนี้หมายถึงการท่ีภิกษุขอโภชนะเหล่านี้มาเพ่ือขบฉันด้วย

ตนเอง	เพราะเป็นโภชนะท่ีดี	มีประโยชน์	เป็นที่ชอบใจ	ชาวบ้านรู้เข้าก็ติติง

โพนทะนาว่าภิกษุเห็นแก่บริโภค	เที่ยวรบกวนชาวบ้านด้วยการขอโภชนะอัน

ประณีตมาบ�ารุงบ�าเรอตน
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุเห็นแก่บริโภคเพ่ือ

บ�ารุงตน	โดยไปรบกวนขอโภชนะอันประณีตจากชาวบ้านมาขบฉัน	อันท�าให้

ถูกต�าหนิโพนทะนา

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอาพาธ	(๒)	ภิกษุเป็นผู้อาพาธขอมา	หายอาพาธแล้วจึงฉัน	(๓)	ภิกษุ

ฉันโภชนะท่ีเหลือของภิกษุอาพาธ	(๔)	ภิกษุขอต่อญาติ	(๕)	ภิกษุขอต่อคน

ปวารณา	(๖)	ภิกษุขอเพ่ือภิกษุอ่ืน	(๗)	ภิกษุซื้อมาด้วยทรัพย์ของตน	(๘)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวก

ภิกษุฉัพพัคคีย์

โภชนวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดน�าอาหารที่เขายังไม่ได้ถวายมาฉัน  

 ล่วงช่องปาก เว้นไว้แต่น�า้และไม้ช�าระฟัน เป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุกลืนกินอาหารท่ีไม่มีผู้ให้	คือยังไม่ได้รับประเคน	 

	 ให้ล่วงทวารปากเข้าไป	ต้องปาจิตตีย์	 เว้นไว้แต่น�้าและ 

	 ไม้สีฟัน”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	อาหาร	ได้แก่	ของที่กลืนกินได้อย่างใดอย่างหนึ่ง	ยกเว้นน�้า

และไม้ช�าระฟัน	นี้ชื่อว่าอาหาร

ค�าว่า	ที่เขายังไม่ได้ถวาย	หมายถึงอาหารที่ยังไม่ได้รับประเคน	

ค�าว่า	เขาถวาย	ได้แก	่เมื่อเขาถวายด้วยกาย	ด้วยของที่เนื่องด้วย

กาย	หรือโยนให้	๑	เขาอยู่ในหัตถบาส	๑	ภิกษุรับประเคนด้วยกาย	หรือด้วย

ของเนื่องด้วยกาย	๑	นี้ชื่อว่าเขาถวาย

องค์แห่งการประเคน ๕

การประเคนท่ีถูกต้อง	จ�าต้องให้ได้ลักษณะองค์แห่งการประเคน	๕	

อย่าง	คือ

(๑)	 ของที่ประเคนต้องไม่ใหญ่และหนักเกินไป	พอคนปานกลางคน

เดียวยกขึ้นได้

(๒)	 ผู้ประเคนอยู่ในหัตถบาส	คืออยู่ห่างจากผู้รับประเคนประมาณ	

๑	ศอก
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(๓)	 ผู้ประเคนน้อมเข้ามาถวาย

(๔)	 กิริยาท่ีน้อมเข้ามาถวายนั้น	ด้วยกายก็ได้	ด้วยของเนื่องด้วย

กายก็ได้	ด้วยโยนให้ก็ได้

(๕)	 ภิกษุรับด้วยกายก็ได้	รับด้วยของเนื่องด้วยกายก็ได้	คือ	ถ้า

ผู้ชายถวายก็รับด้วยมือได้เลย	ถ้าผู้หญิงถวาย	ก็รับด้วยของเนื่องด้วยกาย	

ปัจจุบันนิยมใช้ผ้ารับประเคนรับถวาย แต่ไม่นิยมใช้ผ้าเช็ดหน้ารับ

ประเคน เพราะถือว่าเป็นผ้าขี้ริ้วท่ีเปื้อนเหง่ือหรือเป็นผ้าเช็ดมือ เป็นการไม่

เคารพทาน

การประเคนที่ผิดแปลกไปและไม่ถูกต้องก็คือ การประเคนที่ไม่ได้

องค์แห่งการประเคน เช่นเสือกส่งให้ ไม่ยกให้พ้นจากพื้น หรือยกประเคน

อาหารทั้งโต๊ะรวมกัน หรือเพียงแต่แตะๆ โต๊ะที่วางอาหารไว้ข้างบน 

การประเคนท่ีผิดไปอีกแบบหนึ่งคือ ภิกษุหยิบส่ิงท่ีจะประเคนให้แก ่

ผู้ประเคน ผู้ประเคนรับของจากภิกษุแล้วประเคนแก่ภิกษุอีกรูปหนึ่ง ซึ่งภิกษุ 

รูปแรกนั้นไปหยิบยกของที่ยังมิได้ประเคน เป็นอาบัติแต่เริ่มแล้ว 

สิกขาบทนี้เกิดขึ้นจากมูลเหตุที่ภิกษุรูปหนึ่งพ�านักอยู่ในป่าช้า	ถือข้อ

ปฏิบัติว่าของทุกอย่างเป็นของบังสุกุล

ไม่ปรารถนารับอาหารท่ีชาวบ้านถวาย	เที่ยวหาเครื่องเซ่นไหว้ตาม

ป่าช้าบ้าง	ตามโคนไม้บ้าง	ตามธรณีประตูบ้านบ้างมาขบฉัน	จึงเป็นเหตุให้ 

ชาวบ้านติติงโพนทะนา	พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทข้อนี้ไว้
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพ่ือมิให้ภิกษุเท่ียวเสาะหาอาหารตามท่ี

ต่างๆ	โดยไม่เหมาะสมกับภาวะ	เหมือนคนเร่ร่อนขอทานทั่วไป	ต้องได้อาหาร

จากศรัทธาของชาวบ้านที่เขาเลื่อมใสแล้วน้อมเข้ามาถวายหรือประเคนให	้จึง

จะเหมาะควรด้วยประการทั้งปวง

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษด่ืุมน�า้และใช้ไม้ช�าระฟัน	(๒)	ภกิษหุยิบยามหาวิกฏั	๔	(คอืยาท่ีมีสรรพคณุ

ก�าจัดพิษงูอย่างแรง	๔	อย่างคือ	คูถ	มูตร	เถ้า	ดิน)	มาฉันเอง	ในเมื่อมีเหตุ

สมควร	(เช่นถูกงูกัด)	เมื่อกัปปิยการกไม่มี	(๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	ภิกษ ุ

ผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุชาวเมืองเวสาลีรูปหนึ่ง	

วรรคที่ ๕ อเจลกวรรค 

ว่าด้วยนักบวชเปลือย

 อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษใุดให้ของเคีย้วก็ดี ของกินก็ดี แก่อเจลก 

 ก็ดี แก่ปริพาชกก็ดี แก่ปริพาชิกาก็ดี ด้วยมือของตน  

 เป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษใุห้ของเคีย้วของฉนั	แก่นกับวชนอกศาสนาด้วยมือตน	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	อเจลก	คือ	นักบวชที่ไม่นุ่งผ้าหรือชีเปลือย

ค�าว่า	ปริพาชก ปริพาชิกา	คือ	นักบวชนอกศาสนาท่ีเป็นชายและ

เป็นหญิง

การให้ของเคี้ยวของกินแก่นักบวชนอกศาสนาอย่างนั้นด้วยมือ	จัด

เป็นอาบัติ	แต่ส่ังให้ผู้อ่ืนให้	วางไว้ให้	หรือให้ของอย่างอื่นนอกจากของเคี้ยว

ของกิน	ไม่เป็นอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพ่ือรักษาศักด์ิศรีความเป็นอุปสัมบันของ

ภิกษุ	มิให้นักบวชนอกศาสนาหม่ินหรือตีเสมอได้เม่ือให้ด้วยมือของตน	ชื่อว่า

ลดตัวลงเสมอกับนักบวชเหล่านั้น	ท�าให้นักบวชเหล่านั้นคิดว่าตนก็เสมอกับ

ภิกษุจึงยอมรับพวกเขายกย่องเขา	เหมือนกับทายกถวายของภิกษุ	 เพราะ

เคารพนับถือภิกษุฉะนั้น

อีกประการหนึ่ง	การแจกของแก่นักบวชนอกศาสนาท่ีเป็นผู้หญิง	

หากได้ไม่เท่ากันหรือไม่หมือนกัน	ย่อมเกิดกระแสวิพากษ์วิจารณ์ได้ว่ามีอคติ	

ล�าเอียง	รักไม่เท่ากัน	เป็นต้น	ซึ่งท�าให้เสียถึงผู้ให้ได้โดยไม่จ�าเป็น
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู ้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	

(๑)	ภิกษุสั่งให้คนอื่นให	้ไม่ได้ให้เอง	(๒)	ภิกษุวางให	้(๓)	ภิกษุให้ของไล้ทา

ภายนอก	(๔)	ภิกษผุูวิ้กลจรติ	(๕)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรอืภิกษอุาทิกมัมิกะ	 

ได้แก่	พระอานนท์

อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดกล่าวชวนภิกษุอย่างน้ีว่า มาเถิดคุณ  

 พวกเราจักเข้าไปยังหมู ่บ้านหรือนิคมเพื่อบิณฑบาต 

 ด้วยกัน จะให้เขาถวายแก่เธอก็ตาม ไม่ให้ถวายก็ตาม  

 แล้วส่งเธอกลับไปด้วยค�าว่า กลับไปเถิดคุณ เราพูด 

 หรือน่ังกับคุณไม่มีความผาสุก เราพูดหรือนั่งคนเดียว 

 มีความผาสุกกว่า ท�าความหมายใจอย่างนี้เท่านั้นให ้

 เป็นเหตุ ไม่มีอะไรอื่น เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุชวนภิกษุอ่ืนไปเท่ียวบิณฑบาตด้วยกัน	หวังจะ 

	 ประพฤติอนาจาร	ไล่เธอกลับมาเสีย	ต้องปาจิตตีย์”

282 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

282

www.kalyanamitra.org



อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนี้มุ่งถึงภิกษุส่ังให้ภิกษุท่ีตนชักชวนไปบิณฑบาตด้วยกัน

กลับก่อน	ด้วยอ้างว่าตนไม่มีความผาสุกเมื่อภิกษุนั้นอยู่ด้วย	ด้วยเจตนาที่จะ

ประพฤติอนาจารไม่สมควรบางอย่าง	เช่น	มุ่งจะกระซิกกระซี	้มุ่งจะเล่นหัว	มุ่ง

จะนั่งในที่ลับ	เป็นต้นกับมาตุคาม	เมื่อภิกษุนั้นอยู่ด้วยจะท�าได้ไม่สะดวก	จึงไล่

เธอกลับเสีย	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อมิให้ภิกษุเสียมารยาทในเม่ือชวนภิกษุ

อื่นไปด้วยแล้วให้กลับเสียกลางคัน	ด้วยต้องการจะประพฤติไม่เหมาะไม่ควร	

และเป็นการป้องกันภิกษุท่ีไปด้วยมิให้ต้องกลับกลางคัน	ทั้งท่ียังบิณฑบาตไม่

ได้และกลับมาฉันในโรงครัวไม่ทัน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุส่งกลับไปด้วยคิดว่า	เราสองรูปรวมกันจักไม่พอฉัน	(๒)	ภิกษุส่งกลับไป

ด้วยคิดว่า	เธอพบเห็นของที่มีราคาแพงแล้วจักเกิดความโลภขึ้น	(๓)	ภิกษุส่ง

กลับไปด้วยคิดว่า	เธอเห็นมาตุคามแล้วจักเกิดความก�าหนัดขึ้น	(๔)	ภิกษุส่ง

กลับไปด้วยสั่งว่า	เธอจงน�าข้าวยาคูหรือข้าวสวย	ของเคี้ยวหรือของฉัน	ไปให้

แก่ภิกษผุูอ้าพาธ	แก่ภิกษผุูต้กค้างอยู่	หรอืแก่ภิกษผุูเ้ฝ้าวหิาร	(๕)	ภกิษไุม่มุ่งจะ

ประพฤติอนาจาร	ส่งกลับไปในเมื่อมีกิจจ�าเป็น	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุ

ผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระอุปนันทศากยบุตร
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อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดนั่งแทรกแซงในตระกูลที่มีคนอยู่กัน 

 สองคน เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุส�าเร็จการนั่งแทรกแซง	ในสกุลท่ีก�าลังบริโภค 

	 อาหารอยู	่ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	มีคนอยู่กันสองคน	คือ	มีสตรีกับบุรุษ	ทั้งสองคนยังอยู่ในห้อง	

ทั้งสองคนยังไม่ปราศจากราคะ

ค�าว่า	แทรกแซง	คือ	เข้าไปนั่งอยู่ในห้องเดียวกับคนสองคนนั้น	

ต้นเหตุของเรื่องนี้คือ	ภิกษุไปเยี่ยมสหายเก่า	เข้าไปนั่งคุยกันในห้อง

นอนของเขา	สหายได้บอกให้ภรรยาจัดอาหารถวาย	เมื่อฉันเสร็จแล้ว	สามีได้

บอกภิกษุว่านิมนต์กลับได้แล้วเพราะฉันเสร็จแล้ว	ภรรยาของเขาทราบทันที

ว่าสามีเกิดราคะต้องการร่วมเพศขึ้น	จึงบอกภิกษุว่าให้อยู่ก่อนเพ่ือแกล้งสามี	

สามีก็บอกให้ภิกษุกลับอีกเป็นครั้งท่ีสองท่ีสาม	ภิกษุก็ไม่ยอมกลับ	ท�าให้สามี

ไม่พอใจ	จึงออกจากห้องไปบอกภิกษุท้ังหลายว่า	ภิกษุรูปหนึ่งนั่งอยู่ในห้อง

นอนกับภรรยาของตน	แม้ตนนิมนต์ให้กลับก็ไม่ยอมกลับ	ภิกษุท้ังหลายน�า

เรื่องถวายพระพุทธองค	์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทนี้
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อเตือนสติภิกษุให้รักษามารยาทและให้

ระมัดระวังในการเข้าไปในบ้านของคฤหัสถ์	ไม่ควรอยู่นานจนเกินงาม	ควรรู้

กาลเทศะ	แม้จะเป็นบ้านของคนสนิท	เพราะอาจไม่ถูกกาลเทศะขึ้นมาได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุนั่งในเรือนหลังใหญ่	ไม่ห่างบานประตูเกินช่วงแขน	(๒)	ภิกษุนั่งในเรือน

หลังเล็กไม่เลยกลางห้อง	(๓)	ภิกษุมีเพื่อนอยู่ด้วย	(๔)	คนทั้งสองออกไปแล้ว	

(๕)	คนทั้งสองปราศจากราคะแล้ว	(๖)	ภิกษุนั่งในสถานท่ีอันมิใช่ห้องนอน	

(๗)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๘)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

พระอุปนันทศากยบุตร

อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดน่ังในอาสนะก�าบังในที่ลับกับมาตุคาม  

 เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุนั่งอยู่ในห้องกับผู้หญิง	ไม่มีผู้ชายอยู่เป็นเพื่อน	 

	 ต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	อาสนะก�าบงั	คอื	อาสนะทีปิ่ดบังด้วยฝา	บานประต	ูเสือ่ล�าแพน	

ม่านบัง	ต้นไม้	เสา	ฉางข้าว	อย่างใดอย่างหนึ่ง	

ค�าว่า	ที่ลับ คือ	เป็นท่ีลับตา	ซึ่งไม่มีใครมองเห็นภิกษุหรือมาตุคาม

ขยิบตา	ยักคิ้ว	หรือผงกศีรษะได้	และเป็นที่ลับหู	ซึ่งไม่มีใครสามารถจะได้ยิน

ถ้อยค�าที่พูดกันตามปกติได้

การนั่งในอาสนะก�าบังในท่ีลับกับมาตุคามเช่นนี้	 เป็นการเสี่ยงต่อ 

ข้อครหาและเส่ียงต่อการต้องอาบัติข้ออ่ืนอีกส่วนหนึ่ง	แม้การน่ังในเสนาสนะ

เช่นนั้นกับมาตุคามหลายคน	ก็เป็นอาบัติ	เพราะผู้หญิงหลายคนก็คุ้มอาบัติ 

ไม่ได้	เว้นไว้แต่มีผู้ชายผู้รู้เดียงสานั่งอยู่ด้วย	จึงไม่เป็นอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้บัญญัติไว้	 เพื่อป้องกันมิให้เกิดความเสียหายแก่ภิกษุผู้

ลืมตัวไปนั่งในท่ีเช่นนั้นกับมาตุคาม	ท�าให้ภิกษุรู้ตัวและระวังตัวอยู่ตลอดเวลา

ว่าไม่เหมาะไม่ควรที่จะประพฤติเช่นนั้น

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุมีบุรุษผู้รู้เดียงสาคนใดคนหนึ่งอยู่เป็นเพ่ือน	(๒)	ภิกษุยืน	มิได้นั่ง	(๓)	

ภิกษุมิได้มุ่งที่ลับ	(๔)	ภิกษุนั่งส่งใจไปในอารมณ์อื่น	(๕)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๖)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอุปนันทศากยบุตร
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อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดน่ังในที่ลับกับมาตุคามสองต่อสอง  

 เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษุนั่งในที่แจ้งกับผู้หญิงสองต่อสอง	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	ที่ลับ	ในสิกขาบทนี้	มุ่งเฉพาะท่ีลับหู	มิได้มุ่งท่ีลับตา	ดังนั้น

ในนวโกวาทจึงแสดงว่านั่งในท่ีแจ้ง	ซึ่งสามารถมองเห็นกิริยาอาการ	แต่ไม่

สามารถได้ยินเสียงท่ีพูดกันได้	และเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้ก็เหมือนกับ

สิกขาบทก่อน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุมีบุรุษผู้รู้เดียงสาคนใดคนหนึ่งอยู่เป็นเพ่ือน	(๒)	ภิกษุยืน	มิได้นั่ง	(๓)	

ภิกษุมิได้มุ่งที่ลับ	(๔)	ภิกษุนั่งส่งใจไปในอารมณ์อื่น	(๕)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๖)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอุปนันทศากยบุตร
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อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดรับนิมนต์แล้ว มีภัตตาหารอยู่แล้ว ไม่ 

 บอกลาภิกษุซ่ึงมีอยู่เที่ยวไปในตระกูลทั้งหลายก่อนฉัน 

 ก็ดี หลังฉันก็ดี เป็นปาจิตตีย์ เว้นไว้แต่สมัย สมัยใน 

 เร่ืองนั้นดังนี้คือ คราวที่เป็นฤดูถวายจีวร คราวที่ท�า 

 จีวร นี้เป็นสมัยในเรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 		 “ภิกษุรับนิมนต์ด้วยโภชนะท้ัง	๕	แล้ว	จะไปในที่อื่น 

	 จากท่ีนิมนต์นั้น	 ในวลาก่อนฉันก็ดี	ฉันกลับมาแล้วก็ดี	 

	 ต้องลาภิกษุท่ีมีอยู่ในวัดก่อนจึงจะไปได้	ถ้าไม่ลาก่อน 

	 เท่ียวไป	ต้องปาจิตตีย์	 เว้นไว้แต่สมัย	คือจีวรกาล	และ	 

	 ท�าจีวร”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	มีภัตตาหารอยู่แล้ว	คือ	มีอาหารที่รับนิมนต์เขาไว้แล้ว	

การปฏิบัติตามสิกขาบทนีค้อื	เมือ่ภิกษรุบันมินต์ไว้แล้ว	ห้ามไม่ให้ไปท่ี

อืน่ก่อนเวลาฉนัหรอืหลังเวลาฉนัในท่ีท่ีเขานมินต์ไว้	หากจ�าเป็นกส็ามารถไปได้	

แต่ต้องบอกภิกษุในวัดที่รับนิมนต์ด้วยกันก่อนไป	เพื่อจะได้รู้ว่าไปไหน	จะกลับ

มาทันฉันในที่นิมนต์หรือไม	่เป็นต้น	เว้นไว้แต่ไม่มีภิกษุอื่นอยู่ในวัด
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทน้ีทรงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัภิกษผุูร้บันมินต์แล้วท�าตวัเล่ือน

เป้ือนไปท่ีอืน่ก่อนเวลาฉนั	แล้วไปในงานช้าหรือไปท่ีอ่ืนเสีย	ท�าให้ตามตัวไม่พบ	

เม่ือจ�าเป็นต้องไป	ต้องบอกภิกษุท่ีรับนิมนต์ด้วยกันหรือภิกษุในวัดให้รับรู้	จะ

ได้รู้ว่าไปไหน	หรือแม้หลังฉันในท่ีนิมนต์แล้ว	ก็ห้ามไปท่ีอื่นก่อนบอกลา	เพื่อ

ป้องกันมิให้ไปที่อื่นโดยไม่มีใครรู้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุเข้าไปในสมัย	(๒)	ภิกษุบอกลาภิกษุซึ่งมีอยู่แล้วจึงเข้าไป	(๓)	ไม่ได้บอก

ลาภกิษุซึง่ไม่มีอยู่แล้วเข้าไป	(๔)	เดินทางผ่านเรอืนผูอ้ืน่	(๕)	เดนิทางผ่านชาน

โดยรอบเรือน	(๖)	ไปอารามอ่ืน	(๗)	ไปสู่ท่ีอยู่อาศัยภิกษุณี	(๘)	ไปสู่ส�านัก

เดียรถีย	์(๙)	ไปโรงฉัน	(๑๐)	ไปเรือนที่เขานิมนต	์(๑๑)	ไปเพราะมีอันตราย	

(๑๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทกัมมิกะ	

ได้แก	่พระอุปนันทศากยบุตร

อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “ภิกษุมิใช่ผู้อาพาธพึงยินดีการปวารณาด้วยปัจจัย 

 เพียง ๔ เดือน เว้นไว้แต่การปวารณาอีก เว้นไว้แต ่

 การปวารณาเป็นนิจ ถ ้าเธอยินดียิ่งกว ่านั้น เป ็น 

 ปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าเขาปวารณาด้วยปัจจยัส่ีเพียง	๔	เดือน	พงึขอเขาได้ 

	 เพียงก�าหนดนัน้เท่านัน้	ถ้าขอให้เกินกว่าก�าหนดนัน้ไป	ต้อง 

	 ปาจติตีย์	เว้นไว้แต่เขาปวารณาอกี	หรอืปวารณาเป็นนติย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนี้ทรงอนุญาตให้ภิกษุผู้มิได้อาพาธรับปัจจัย	๔	คือจีวร	

บิณฑบาต	เสนาสนะ	และคิลานเภสัช	ตามที่เขาปวารณาไว้ได้	๔	เดือน	เมื่อ

ครบ	๔	เดือนแล้ว	หากขอเขาและรับมา	ต้องอาบัต	ิเว้นไว้แต่เขาปวารณาซ�้า	

ก็ขอเขาต่อได้อีก	๔	เดือน	หรือเขาปวารณาเป็นนิจคือตลอดชีวิตก็ขอเขาได้

ตลอดชีวิต	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อให้ภิกษุรู้จักประมาณ	มีความเพียงพอ	

ไม่ขอและรับเกินเลยไปมาก

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุขอเภสัชตามที่เขาปวารณาไว	้(๒)	ขอในระยะเวลาตามที่เขาปวารณาไว	้

(๓)	บอกขอว่า	ท่านปวารณาพวกอาตมาด้วยเภสัชเหล่านี้	แต่พวกอาตมา

ต้องการเภสัชชนิดนี้และชนิดนี	้(๔)	บอกขอว่า	ระยะเวลาที่ท่านได้ปวารณาไว้
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ได้ผ่านพ้นไปแล้ว	แต่อาตมายังต้องการเภสัช	(๕)	ขอต่อญาติ	(๖)	ขอต่อคน

ปวารณา	(๗)	ขอเพื่อภิกษุรูปอื่น	(๘)	ซื้อมาด้วยทรัพย์ของตน	(๙)	ภิกษุผู้

วิกลจริต	(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุ

ฉัพพัคคีย์

อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดไปเพื่อจะดูกองทัพที่ยกออกไปแล้ว  

 เป็นปาจิตตีย์ เว้นไว้แต่มีเหตุที่สมควร”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุไปดูกระบวนทัพท่ีเขายกไปเพ่ือจะรบกัน	 ต้อง 

	 ปาจิตตีย	์เว้นไว้แต่มีเหตุ”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	กองทัพ	หมายถึงกองก�าลังทหาร	๔	เหล่า	คือกองทหารช้าง	

กองทหารม้า	กองทหารรถ	กองทหารราช	หรอืเรยีกส้ันๆ	ว่า	กองม้ารถคชพล

การไปดูกองทัพนั้นหมายถึงการไปดูด้วยความอยากรู้	ด้วยความ 

คกึคะนอง	โดยไม่มีเหตุจ�าเป็น	จึงเป็นอาบัติ	เว้นแต่มีเหตุอันสมควร	เช่น	มทีหาร 

ในกองทัพท่ีเป็นญาติเกิดล้มป่วยหรือบาดเจ็บต้องการพบภิกษุ	อย่างน้ีก็ไปได	้

หรือในกรณีกองทัพผ่านวัดไป	หรือเห็นกองทัพในระหว่างทาง	ภิกษุเห็นเข้า
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โดยไม่จงใจ	ไม่เป็นอาบัติ	หรือภิกษุถูกจับเป็นเชลย	จ�าต้องไปกับกองทัพ	ก็

ไม่เป็นอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อให้ภิกษุมีความระมัดระวังในการไป

ดูกองทัพ	เพราะอาจบังคับใจท่ีฮึกเหิมคึกคะนองไม่อยู่	แสดงกิริยาอาการไม่

เหมาะแก่ภาวะออกมา	หรือวิพากษ์วิจารณ์กองทัพในทางไม่เหมาะสม

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอยู่ในวัดท่ีมองเห็น	(๒)	กองทัพยกผ่านมายังสถานท่ีภิกษุยืน	นั่ง	หรือ

นอน	(๓)	ภิกษุเดินสวนทางไปเห็นเข้า	(๔)	มีเหตุท่ีสมควร	(๕)	มีอันตราย	

(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ปัจจัยบางอย่างที่จะไปยังกองทัพพึงมีแก ่

 ภิกษุนั้น ภิกษุน้ันพึงอยู่ในกองทัพได้เพียง ๒-๓ คืน  

 ถ้าอยู่เกินกว่านั้น เป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ถ้าเหตุท่ีต้องไปมีอยู่	พงึไปอยู่ในกองทัพได้เพียง	๓	คนื	 

	 ถ้าอยู่ให้เกินกว่าก�าหนดนั้น	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ปัจจัยบางอย่าง	หมายถึง	เหตุจ�าเป็น	กิจจ�าเป็นต้องไป	เช่น

ไปเยี่ยมญาติที่บาดเจ็บที่เขาขอร้อง	เมื่อมีเหตุจ�าเป็นเช่นนี้ก็สามารถพักอยู่ใน

กองทัพได้เพียง	๓	คืน	ถ้าเกินกว่านั้นจึงเป็นอาบัต	ิ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ให้ภิกษไุม่ท�าตนให้เป็นภาระของทหารท่ี

ตนไปพักด้วย	เพราะภาระของทหารในกองทัพมีมาก	และต้องระมดัระวังตลอด

เวลา	ไม่อาจเผลอประมาทได	้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอยู่	๒-๓	คืน	(๒)	ภิกษุอยู่ไม่ถึง	๒-๓	คืน	(๓)	ภิกษุอยู่	๒	คืนแล้ว

ออกไปก่อนอรุณของคืนที่	๓	ขึ้นมา	แล้วกลับมาอยู่ใหม่	(๔)	ภิกษุอาพาธพัก

แรมอยู่	 (๕)	ภิกษุอยู่ด้วยกิจธุระของภิกษุอาพาธ	(๖)	ภิกษุตกอยู่ในกองทัพ

ท่ีถูกข้าศึกล้อมไว้	(๗)	ภิกษุมีเหตุบางอย่างขัดขวางไว้	(๘)	มีอันตราย	(๙)	

ภกิษุผู้วกิลจริต	(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบญัญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมกิะ	ได้แก่	พวก

ภิกษุฉัพพัคคีย์
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อเจลกวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “ถ้าภิกษุพักอยู่ในกองทัพ ๒-๓ คืน ไปสนามรบก็ดี  

 ที่พักพลก็ดี ที่จัดขบวนทัพก็ดี ไปดูการรวมพลก็ดี เป็น 

 ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ในเวลาท่ีอยู่ในกองทัพตามก�าหนดนัน้	ถ้าไปดูเขารบกนั 

	 ก็ดี	หรือดูเขาตรวจพลก็ดี	ดูเขาจัดกระบวนทัพก็ดี	 ดูหมู่ 

	 เหล่าเสนาที่จัดเป็นกระบวนแล้วก็ด	ีต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้มุ่งให้ภิกษุผู้จ�าเป็นต้องอยู่ในกองทัพนั้นอยู่เฉพาะในที่พัก	

ไม่เดนิเพ่นพ่านไปดท่ีูนัน่ท่ีนี	่ด้วยความอยากรู้อยากเหน็ซึง่อาจเป็นอันตรายได้	

เช่นไปในที่ท่ีเขาก�าลังรบกัน	และเป็นการไม่งามเม่ือไปปรากฏตัวในขณะท่ีเขา

ก�าลังจัดกระบวนทัพอยู่

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอยู่ในวัดที่มองเห็น	(๒)	การรบพุ่งมาปรากฏยังสถานที่ภิกษุยืน	นั่ง	หรือ
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นอน	(๓)	ภิกษุเดินสวนทางไปเห็นเข้า	(๔)	เมื่อมีกิจจ�าเป็นเดินไปเห็นเข้า	(๕)	

มอีนัตราย	(๖)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	(๗)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรือภิกษอุาทิกมัมิกะ	 

ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

วรรคที่ ๖ สุราปานวรรค 

ว่าด้วยดื่มสุรา

สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะดื่มสุราเมรัย”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

 “ภิกษุดื่มน�้าเมา	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	สรุา ได้แก่	น�า้เมาท่ีกล่ันแล้ว	โดยกลัน่ให้มีรสเมาด้วยการหมัก

แป้งเชื้อราแล้วกลั่นตามกรรมวิธีจนได้น�า้เมาตามที่ต้องการ	หรือน�้าเมาที่ผสม

ด้วยเครื่องปรุง	หรือสุราที่ท�าด้วยแป้ง	ที่ท�าด้วยขนม	ที่ท�าด้วยข้าวสุก	เป็นต้น
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ค�าว่า	เมรัย	ได้แก่	น�า้เมาท่ีเกดิจากการหมักหรอืแช่	หรือน�า้เมาท่ีมิได้

กลั่นเหมือนสุรา	หรือน�้าหมักดองผลไม้	น�้าผักดองน�า้ผึ้ง	น�้าผักดองน�า้อ้อยงบ	

หรือน�า้อนัมีรสหวานตามธรรมชาติ	เช่นน�า้ตาลสด	ทีเ่ขาปรงุขึน้ด้วยเครือ่งปรงุ

พิเศษ	เมื่อล่วงเวลาไป	รสหวานนั้นก็จะกลายเป็นรสเมา

ภิกษดุืม่น�า้เมาสองอย่างคอืสุราหรอืเมรยันี	้จะมเีจตนาหรอืไม่มีเจตนา

ก็ตาม	เป็นอาบัติ	

ของมึนเมาตามปกตใินปัจจุบนั เช่น กัญชา ฝ่ิน เฮโรอีน ยาเสพตดิ 

อ่ืนๆ ที่ผิดกฎหมาย ท่านสงเคราะห์เข้าในสิกขาบทนี้ เมื่อภิกษุสูบหรือฉีด

เข้าไปในร่างกาย เป็นอาบัติ และมีโทษทางบ้านเมืองตามกฎหมาย

ของที่มิใช่น�้าเมา	แต่มีสี	กลิ่น	รสเหมือนน�้าเมา	เช่นยาดองบางอย่าง	

ไม่เป็นอาบัติ

น�้าเมาที่เขาเจือลงในแกง	ในเนื้อ	หรือในของอื่น	เพื่อให้ชูรสหรือกัน

เสีย	ไม่ถึงกับท�าให้เมา	ฉันหรือด่ืมของนั้น	ไม่เป็นอาบัติ	แต่ถ้าจงใจเจือหรือ

ผสมลงไป	โดยเจตนาเพื่อให้เกิดความเมา	เป็นอาบัติ	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่มิให้ภิกษเุป็นนกัด่ืมสุราเหมือนคฤหสัถ์	

เป็นการป้องกนัภิกษมิุให้เมาเสียสติ	อันเป็นกริยิาไม่สมควร	ท�าให้หมดยางอาย	

ไม่มีความเคารพย�าเกรงในผู้ใด	แม้จะเป็นพระอุปัชฌาย์อาจารย์	และเพ่ือ

ประกาศให้รู ้ว่าแม้มิได้ดื่มสุราก็สามารถด�าเนินชีวิตอย่างเป็นสุขและบรรลุ 

ธรรมได้
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุดื่มน�้าที่มีส	ีกลิ่น	รสเหมือนน�า้เมา	แต่ไม่ใช่น�้าเมา	(๒)	ภิกษุดื่มน�้าเมาที่

เจืออยู่ในแกง	(๓)	ภิกษุดื่มน�้าเมาที่เจืออยู่ในเนื้อ	(๔)	ภิกษุดื่มน�้าเมาที่เจืออยู่

ในน�้ามัน	(๕)	ภิกษุด่ืมน�้าอ้อยท่ีดองมะขามป้อม	(๖)	ภิกษุด่ืมยาดองอริฏฐะ	 

(ยาดองชนดิหนึง่ซึง่ดองด้วยมะขามป้อม	มสีี	กลิน่	และรสคล้ายน�า้เมา)	ซึง่มิใช่ 

น�้าเมา	(๗)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๘)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	

ได้แก	่พระสาคตะ

สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะใช้นิ้วมือจี้”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

 “ภิกษุจี้ภิกษุ	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ภิกษุใช้นิ้วมือจี้ภิกษุด้วยกันด้วยต้องการให้ภิกษุนั้นหัวเราะ	เป็นการ

ล้อเล่นหรือหยอกเย้าเพ่ือความสนุก	เป็นกิริยาไม่สมควร	เป็นอาบัติในเพราะ

เหตุนี	้แต่ในกรณีท่ีไปถกูต้องตัวของภิกษผุูเ้ป็นโรคนีโ้ดยไม่รูห้รอืไม่เจตนา	ท�าให้

ภิกษุนั้นเกิดจักจี้หัวเราะขึ้นมา	ไม่เป็นอาบัติ
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุหยอกล้อกันเล่นจน

เกนิเลย	ท�าให้ภิกษท่ีุเป็นโรคบ้าจีห้รอืผูถ้กูจีแ้สดงอาการสะดุง้ดิน้รนหรอืหวัเราะ

กระดิกกระเดี้ยไปโดยอัตโนมัติ	อันอาจท�าให้หายใจไม่ทันแล้วถึงมรณภาพได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู ้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	

(๑)	ภิกษุไม่ประสงค์จะให้หัวเราะไปถูกต้องเข้าเม่ือมีกิจท่ีจ�าเป็น	(๒)	ภิกษุผู้

วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุ

ฉัพพัคคีย์

 

สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะการเล่นน�้า”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

 “ภิกษุว่ายน�า้เล่น	ต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	 เล่นน�้า	ได้แก่	ลงไปในน�้าลึกพ้นข้อเท้าขึ้นไป	โดยมีความ

ประสงค์จะรื่นเริง	แล้วด�าลงก็ดี	ผุดขึ้นก็ด	ีว่ายไปก็ด	ีชื่อว่าเล่นน�้า

ถ้ามีความจ�าเป็น	ไม่ประสงค์จะเล่นน�า้	ลงไปในน�า้ด�าผดุด�าว่ายเพ่ืองม

หาของที่ตกลงไปในน�า้	หรือต้องการจะข้ามฟากโดยไม่มีทางอื่น	หรือในคราว

มีอันตราย	อย่างนี้ไม่เป็นอาบัต	ิ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุหาความสนุกแก่ตน

จนเกนิเหตุ	หรืออ้างเหตุว่าต้องการออกก�าลังกายดแูลสุขภาพให้แขง็แรง	และ

เป็นการป้องกันมิให้ชาวบ้านต�าหนิโพนทะนาว่าท�าไม่เหมาะไม่สมควร

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุไม่ประสงค์จะเล่น	เมื่อมีกิจจ�าเป็น	ลงในน�า้แล้วด�าลงก็ด	ีผุดขึ้นก็ดี	ว่าย

ไปก็ด	ี(๒)	ภิกษุจะข้ามฟาก	ด�าลงก็ด	ีผุดขึ้นก็ดี	ว่ายไปก็ด	ี(๓)	ภิกษุว่ายใน

คราวมอัีนตราย	(๔)	ภิกษผุูวิ้กลจรติ	(๕)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรือภิกษอุาทิ- 

กัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุสัตตรสวัคคีย์
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 สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “เป็นปาจิตตีย์ ในเพราะความไม่เอื้อเฟื้อ”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

 “ภิกษุแสดงความไม่เอื้อเฟื้อในวินัย	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ไม่เอื้อเฟื้อ	คือ	ไม่เอาใจใส	่ไม่สนใจ	ไม่เชื่อฟัง	ไม่ปฏิบัติ	

ในพระวินัยท่านแยกความไม่เอื้อเฟื้อไว้ ๒ อย่าง คือ

(๑) ความไม่เอื้อเฟื้อในบุคคล	คือ	เมื่อมีภิกษุอื่นว่ากล่าวตักเตือน

ด้วยเจตนาดี	โดยถูกต้อง	กลับดูถูกภิกษุนั้น	หรือไม่สนใจฟัง	หรือโต้แย้งโดย

ไม่เคารพนับถือ

(๒) ความไม่เอ้ือเฟื้อในธรรม	คือ	เมื่อมีภิกษุอ่ืนว่ากล่าวตักเตือน

โดยชอบธรรมโดยชอบวินัย	กลับพูดกระทบธรรมวินัยว่า	ท�าไฉนธรรมวินัย 

ข้อนี้จึงจะสูญหายอันตรธานไปเสีย	เป็นต้น	แล้วไม่สนใจที่จะปฏิบัติตามธรรม

ตามวินัย

ประพฤติไม่เอื่อเฟื้ออย่างนี	้ย่อมต้องอาบัติปาจิตตีย์
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพ้ือมิให้ภิกษุเป็นผู้ดื้อดึง	ได้รับค�าแนะน�า

ตักเตือนแล้วให้มีความเคารพย�าเกรงผูแ้นะน�า	ไม่ดูถกูดหูม่ินหรอืเหยียดหยาม

ผู้แนะน�า	และเพื่อให้ถือปฏิบัติตามธรรมวินัยเป็นประมาณ	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษกุล่าวชีเ้หตุว่า	อาจารย์ท้ังหลายของพวกกระผมเรยีนมาอย่างนี	้สอบถาม

มาอย่างนี้	 (๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิ- 

กัมมิกะ	ได้แก่	พระฉันนะ

 

สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อนึ่ง ภิกษุใดหลอกให้ภิกษุกลัว เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

 “ภิกษุหลอนภิกษุให้กลัวผ	ีต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	หลอกให้กลัว	ได้แก	่การแสดงกิริยาอาการ	การน�ารูป	เสียง	

เป็นต้นมาให้ดู	และการพูดถึงสิ่งหรือเรื่องต่างๆ	โดยต้องการให้ภิกษุอื่นตกใจ	

เกิดความกลัว	เช่น	กลัวผ	ีกลัวโจร	กลัวสัตว์ร้าย	กลัวอันตรายต่างๆ	ตามที่

ได้เห็นหรือได้ฟัง	

การแสดงและการพูดอย่างนั้น	ภิกษุอื่นเห็นแล้วฟังแล้ว	จะกลัวหรือ

ไม่กลัวตามเจตนาผู้แสดงผู้พูดก็ตาม	เป็นอาบัต	ิ

แต่ในกรณีท่ีผู้แสดงอาการหรือพูดอย่างนั้นโดยไม่มีเจตนาจะหลอก

ให้กลัวหรือให้ตกใจ	แต่ภิกษุอื่นกลัวและตกใจไปเอง	ไม่เป็นอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพ่ือมิให้ภิกษกุล่ันแกล้งหรอืท�าร้ายภิกษอุืน่

โดยจงใจหลอกให้กลัว	ให้ตกใจ	ด้วยความสนุกหรือหยอกเย้าเล่น	เพราะการ

แสดงอาการและการพูดเช่นนัน้ท�าให้ภิกษอุืน่เชือ่และตกใจหรอืกลัวได้	เมือ่เกดิ

อาการอย่างนั้นก็ไม่กล้าที่จะไปหรือท�าอะไรได้ตามล�าพัง

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุไม่มุ่งให้กลัว	น�ารูปก็ดี	เสียงก็ด	ีกลิ่นก็ด	ีรสก็ดี	โผฏฐัพพะก็ดีเข้าไปใกล้ๆ	

หรือบอกเล่าถึงทางกันดารเพราะโจร	ทางกันดารเพราะสัตว์ร้าย	ทางกันดาร

เพราะปีศาจ	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิ- 

กัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

302 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

302

www.kalyanamitra.org



สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดมิใช่ผู้อาพาธ มุ่งการผิง ก่อเองก็ดี ให้ 

 ก่อก็ดี ซึ่งไฟ เป็นปาจิตตีย์ เว้นไว้แต่มีเหตุที่สมควร”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

  “ภิกษุไม่เป็นไข้	ติดไฟให้เป็นเปลวเองก็ดี	ใช้ให้ผู้อ่ืนติด 

	 ก็ด	ีเพื่อจะผิง	ต้องปาจิตตีย์	ติดเพื่อเหตุอื่น	ไม่เป็นอาบัติ”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	มุ่งการผิง	หมายถึงต้องการจะให้ร่างกายอบอุ่น

สิกขาบทนี้หมายถึงการท่ีภิกษุต้องการจะผิงไฟ	จึงก่อไฟเองหรือให ้

คนอื่นก่อแล้วผิง	ทรงห้ามมิให้ผิงไฟด้วยวิธีอย่างนี้	 เพราะเมื่อถึงฤดูหนาว

สามารถไปผงิไฟในท่ีจดัไว้ส�าหรบัผงิท่ีเรยีกว่าเรอืนไฟได้	หรอืผงิไฟท่ีคนอ่ืนเขา

ก่อไว้แล้วได้	และทรงอนญุาตไว้ว่า	ภกิษอุาพาธซึง่เม่ือไม่ได้ผงิไฟจะไม่สบาย	ก็

ก่อไฟผิงได้	หรือเมื่อเหตุจ�าเป็นเช่นเป็นไข้ขึ้นมา	จ�าต้องผิงไฟ	ก็ติดไฟผิงเองได้	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัอนัตรายจากไฟท่ีภิกษกุ่อไฟผงิ

แล้วอาจเผลอท้ิงไว้จากไป	ไฟอาจลุกไหม้กฏิุและศาลาซึง่ส่วนใหญ่เป็นเรอืนไม้
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มุงด้วยหญ้าได้	หรือเพื่อป้องกันมิให้สัตว์ซึ่งอาจมีอยู่ในท่อนไม้หรือกองไม้เป็น

อันตราย	หรือเพื่อป้องกันไฟไหม้ป่าโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ก็ได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุอาพาธ	(๒)	ภิกษุผิงไฟที่ผู้อื่นก่อไว้	(๓)	ภิกษุผิงถ่านไฟที่ปราศจากเปลว	

(๔)	ภิกษุตามประทีปก็ด	ีก่อไฟใช้อย่างอื่นก็ด	ีติดไฟในเรือนก็ดี	เพราะมีเหตุที่

สมควร	(๕)	ภิกษุผิงไฟในคราวมีอันตราย	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	ภิกษุผู้

เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุทั้งหลายที่พักอยู่ที่สวนสัตว์

เภสกลาวัน

 สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดไม่ถึงคร่ึงเดือน อาบน�้า เป็นปาจิตตีย์  

 เว้นไว้แต่สมยั สมยัในเร่ืองน้ันดังน้ี คอื หน่ึงเดือนคร่ึงท้าย 

 ฤดูร้อน หนึ่งเดือนแรกของฤดูฝน รวมเป็นสองเดือนครึ่ง  

 เป็นคราวที่ร้อน เป็นคราวที่อบอ้าว คราวอาพาธ คราว 

 การงาน คราวเดินทางไกล คราวถูกลมฝน นี้เป็นสมัย 

 ในเรื่องนั้น”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษอุยู่ในมัชฌมิประเทศ	คอืจงัหวัดกลางแห่งประเทศ 

	 อินเดีย	๑๕	วันจึงอาบน�้าได้หนหนึ่ง	ถ้ายังไม่ถึง	๑๕	วัน 

	 อาบน�้า	ต้องปาจิตตีย์	เว้นไว้แต่มีเหตุจ�าเป็น	ในปัจจันต- 

	 ประเทศ	เช่นประเทศเรา	อาบน�า้ได้เป็นนิตย	์ไม่เป็นอาบัติ”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทเรื่องการอาบน�้านี้เป็นท่ีสับสนมากพอสมควร	ด้วยการ

ตีความว่าทรงให้ภกิษุอาบน�า้ได	้๑๕	วันต่อครั้ง	แท้ที่จริงภิกษุสามารถอาบน�า้ 

ได้ตลอด	เพราะทรงมข้ีอยกเว้นไว้ให้มากมาย	สกิขาบทนีมี้มูลเหตุมาจากการท่ี

พระเจ้าพิมพิสารเสด็จไปท่ีตโปทาซึง่เป็นบ่อน�า้ร้อนอนัอยู่ไม่ไกลจากวัดเวฬุวัน 

เพ่ือสรงสนานพระเศียรเกล้า	แต่ภิกษุท้ังหลายอาบน�้ากันอยู่ก่อน	จึงทรงรอ

จนเย็นภิกษุจึงอาบน�้ากันเสร็จ	ท�าให้เสด็จกลับเข้าประตูเมืองไม่ทัน	ต้องพัก

อยู่นอกเมือง	พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ไว้	

ต่อมา	ทรงอนุญาตให้ภิกษุอาบน�้าได้ตลอดในช่วงหนึ่งเดือนครึ่ง

ท้ายฤดูร้อน	และอีกหนึ่งเดือนแรกของฤดูฝน	และทรงอนุญาตพิเศษแก่ภิกษ ุ

ผู้อาพาธ	ภิกษุที่ท�างาน	ภิกษุเดินทางไกล	ภิกษุที่ถูกลมฝน	ให้อาบน�า้ได้แม้ยัง

ไม่ถึง	๑๕	วัน	

ที่ทรงห้ามดังนี้	พิเคราะห์ดูแล้วทรงห้ามเฉพาะการอาบน�้าท่ีตโปทา	

เพราะเป็นบ่อน�า้ร้อนแห่งเดียวของเมืองท่ีผูค้นไปอาบน�า้กนัมาก	การท่ีภิกษจุะ

เบียดผู้คนอาบน�้าย่อมไม่สะดวกและไม่เหมาะ	จึงทรงห้ามไว้	แต่ทรงอนุญาต

ไว้พิเศษในช่วงฤดูร้อนและต้นฤดูฝน	ต่อไปก็เม่ือเข้าฤดูฝนก็สามารถสรงน�้า
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ได้ในท่ีท่ัวไป	ในฤดูหนาวไม่จ�าเป็นต้องสรงน�้ามากนัก	ส่วนในที่อื่นท่ีเรียกกัน

ว่าปัจจันตชนบท	คือเมืองหรือประเทศรอบนอกจากเมืองราชคฤห์	เช่นใน

ประเทศไทย	ทรงอนุญาตให้ภิกษุอาบน�า้ได้โดยเสรี	ไม่มีก�าหนดวัน

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุไปอาบน�้าปะปนกับ 

ชาวบ้านโดยเสรี	 เพราะเป็นภาพที่ไม่งามเม่ืออาบน�้า	และเป็นการให้ความ

สะดวกแก่ชาวบ้านที่ต้องรอให้ภิกษุสรงน�้าเสร็จก่อนจึงเข้าไปอาบน�้า	 เพราะ

ชาวบ้านผู้มีศรัทธาย่อมไม่กล้าที่จะเข้าไปอาบน�า้พร้อมกับภิกษุ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษอุาบน�า้ในสมัย	(๒)	ภกิษอุาบน�า้ในเวลาครึง่เดอืน	(๓)	ภิกษขุ้ามฟากพราง

อาบน�้า	(๔)	ภิกษุอาบน�า้ในปัจจันตชนบททุกๆแห่ง	(๕)	ภิกษุอาบน�า้เพราะมี

อันตราย	(เช่นถูกผึ้งไล่ต่อย	รีบลงไปในน�า้แล้วด�าน�้าหนี)	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	

(๗)	ภกิษุผูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรอืภิกษอุาทิกมัมิกะ	ได้แก่	ภิกษท่ีุอยู่เมืองราชคฤห์
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 สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดได้จีวรใหม่มา พึงถือเอาวัตถุส�าหรับ 

 ท�าให้เสียสี ๓ อย่างอย่างใดอย่างหนึ่ง คือ ของสีเขียว 

 ครามก็ได้ ของสีตมก็ได้ ของสีด�าคล�้าก็ได้มาท�าให ้

 เสียสี ถ้าภิกษุไม่เถือเอาวัตถุส�าหรับท�าให้เสียสี ๓  

 อย่าง อย่างใดอย่างหนึ่งมาท�าให้เสียสี ใช้จีวรใหม่ เป็น 

 ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภกิษไุด้จีวรใหม่มา	ต้องพนิทดุ้วยส	ี๓	อย่าง	คือ	เขียว 

	 คราม	โคลน	ด�าคล�า้	อย่างใดอย่างหนึ่งก่อน	จึงห่มได้	ถ้า 

	 ไม่ท�าพินทุก่อนแล้วนุ่งห่ม	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

เม่ือภิกษไุด้ผ้าจวีรใหม่มา	ไม่ว่าจะเป็นผ้านุ่ง	ผ้าห่ม	ผ้าสงัฆาฏิ	ผ้าอาบ

น�า้ฝน	ให้ท�าให้เสียสีด้วยการท�าพนิทกัุปปะ	คอืท�าจดุกลมๆ	หรอืวงกลม	ขนาด

ใหญ่เท่าแววตานกยูง	ขนาดเล็กเท่าหลังตัวเรอืด	ไว้ท่ีมุมผ้าหรอืท่ีชายผ้า	ทัง้นี้

เพื่อท�าให้ผ้านั้นเศร้าหมองมีจุดด่างในตัวผ้า	และเป็นเหตุให้สามารถจ�าผ้าของ

ตัวเองท่ีท�าพินทุกัปปะไว้	ในกรณีท่ีผ้าไปรวมปะปนกันในกรณีบางอย่าง	และ

เมื่อท�าพินทุกัปปะไว้	หากเครื่องหมายท่ีท�าไว้เลือนหายไปหรือจางไป	ไม่ต้อง 
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ท�าพินทุกัปปะใหม่	หรือน�าผ้าท่ียังมิได้ท�าพินทุกัปปะไปเย็บติดกับผ้าท่ีท�า 

พินทุกปัปะไว้แล้วใช้สอย	หรือใช้ผ้าปะ	ใช้ผ้าทาบกบัผ้าใหม่	ไม่ต้องท�าพินทุกปัปะ	 

เพราะผ้าปะและผ้าทาบก็มีคติเหมือนพินทุกัปปะ	

สีท่ีใช้ในการท�าพินทุกัปปะทรงก�าหนดไว้	๓	สี	คือสีเขียวคราม	สี

โคลน	สีด�าคล�้า	ปัจจุบันนิยมใช้ดินสอด�าเป็นเครื่องมือในการท�าพินทุกัปปะ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ผ้าจีวรท่ีได้มาใหม่มีจุดด่างพร้อย

เหมือนเป็นผ้าจีวรเก่า	มีราคาตกลงไป	ไม่เป็นที่ต้องการของพวกโจร	และเพื่อ

ให้เป็นเครื่องหมายส�าหรับจดจ�าจีวรของตนได้ในเวลาที่จีวรอยู่ปะปนกัน	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษถุอืเอาแล้วใช้นุง่ห่ม	(๒)	ภกิษใุช้จวีรท่ีมีเครือ่งหมายพินทุกปัปะหายสูญไป	

(๓)	ภิกษุใช้จีวรท่ีมีร่องรอยท�าเครื่องหมายพินทุกัปปะไว้แต่จางไป	(๔)	ภิกษุ 

ใช้จวีรท่ียังมิได้ท�าเคร่ืองหมายพินทุกปัปะแต่เย็บติดกบัจวีรท่ีท�าพนิทุกปัปะแล้ว	

(๕)	ภกิษุใช้ผ้าปะ	(๖)	ภกิษุใช้ผ้าทาบ	(๗)	ภกิษุใช้ผ้าดาม	(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	

(๙)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรอืภิกษอุาทิกมัมิกะ	ได้แก่	ภกิษหุลายรปูท่ีเดินทาง

จากเมืองสาเกตไปเมืองสาวัตถี
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สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดวิกัปจีวรเองแก่ภิกษุก็ดี ภิกษุณีก็ดี  

 สิกขามานาก็ดี สามเณรก็ดี สามเณรีก็ดี แล้วใช้จีวร 

 ซึ่งยังมิได้ถอนก่อนนั้น เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

  “ภิกษวิุกปัจวีรแก่ภิกษหุรอืสามเณรแล้ว	ผูร้บัยังมิได้ถอน	 

	 นุ่งห่มจีวรนั้น	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	วกัิป	หมายถงึการท�าให้เป็นเจ้าของสองเจ้าของ	คอืขอให้ภิกษุ

หรือสหธรรมิกอื่นร่วมเป็นเจ้าของด้วย	อันท�าให้ไม่ต้องอาบัติในเพราะเก็บ

อติเรกจีวรไว้เกินก�าหนดตามสิกขาบท

เม่ือภิกษุวิกัปจีวรไว้กับภิกษุหรือสามเณรอ่ืนแล้ว	ไม่ได้ถอนวิกัปคือ

ไม่ได้บอกแก่คูวิ่กปัก่อนหรอืคูวิ่กปัยังไม่ได้อนญาตก่อนแล้วใช้จวีรนัน้โดยความ

มักง่ายหรือเห็นแก่ตัว	เป็นอาบัติ
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่มิให้ภิกษเุป็นผูมั้กง่าย	ถอืโอกาสใช้สอย

จีวรท่ีวิกัปไว้โดยพลการ	โดยไม่เกรงใจภิกษุหรือสามเณรคู่วิกัป	อันเป็นการ

แสดงมารยาทท่ีไม่สมควร	และเป็นการสร้างความบาดหมางแตกแยกตามมาได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุใช้สอยจีวรท่ีภิกษุผู้รับวิกัปคืนให้	หรือถือวิสาสะแก่ภิกษุผู้รับวิกัป	(๒)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พระ

อุปนันทศากยบุตร

 สุราปานวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดซ่อนก็ดี ให้ซ่อนก็ดี ซึ่งบาตรก็ดี จีวรก็ดี  

 ผ้าปูน่ังก็ดี กล่องเข็มก็ดี ประคดเอวก็ดี ของภิกษุ โดย 

 ที่สุดแม้มุ่งจะหัวเราะเล่น เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

  “ภิกษุซ่อนบริขาร	คือ	บาตร	จีวร	ผ้าปูนั่ง	กล่องเข็ม	 

	 ประคดเอว	ส่ิงใดส่ิงหนึ่งของภิกษุอ่ืน	ด้วยคิดว่าจะล้อเล่น	 

	 ต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้	ห้ามมิให้ภิกษุซ่อนหรือสั่งให้คนอื่นซ่อนบริขาร	เช่นบาตร	

จีวร	ของใช	้ของภิกษุอื่น	เพื่อที่จะล้อเล่นด้วยความสนุก	หรือเพื่อให้เจ้าของ

กระวนกระวายหา	หรือเพื่อการอื่นโดยเจตนา	มิได้ค�านึงถึงความเดือดร้อนใจ

ของภิกษุผู้มีบริขารหายไป	จึงทรงบัญญัติห้ามไว้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษไุม่ประสงค์จะหวัเราะเล่น	(๒)	ภกิษเุกบ็บรขิารท่ีผูอ้ืน่วางไว้ไม่ดี	(๓)	ภกิษุ

เก็บไว้ด้วยหวังส่ังสอนแล้วจะคืนให้	 (๔)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๕)	ภิกษุผู้เป็นต้น

บัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

วรรคที่ ๗ สัปปาณกวรรค 

ว่าด้วยสัตว์มีชีวิต

สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

	 “อนึ่ง ภิกษุใดจงใจฆ่าสัตว์ เป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษุแกล้งฆ่าสัตว์ดิรัจฉาน	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อมิให้ภิกษุท�าร้ายรังแกสัตว์ดิรัจฉานทุก

ประเภท	อนัแสดงถงึความขาดเมตตาในสัตว์	มุ่งหมายไปถงึสัตว์ทุกประเภท	ไม่

ว่าสัตว์ใหญ่หรือสตัว์เลก็	เช่น	มด	ยงุ	เรือด	เพราะสัตว์ทกุชนิดล้วนมชีีวิต	และ

เป็นชีวิตที่มีคุณค่าแม้จะเล็กน้อยก็ตาม	ฆ่าสัตว์เท่ากับเป็นการพรากจากชีวิต

ในกรณีท่ีมิได้แกล้ง	มิได้จงใจ	เช่นเดินเหยียบตอนค�่ามืด	ท�าส่ิงของ

หล่นทับ	หรือกรณีอื่น	ไม่เป็นอาบัติ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุไม่จงใจฆ่า	(๒)	ภิกษุฆ่าด้วยไม่มีสต	ิ(๓)	ภิกษุไม่ประสงค์จะให้ตาย	(๔)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๕)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระ

อุทายี

สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษใุดรู้อยู ่บริโภคน�า้มตีวัสตัว์ เป็นปาจิตตย์ี”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษุรู้อยู่ว่า	น�้ามีตัวสัตว์	บริโภคน�้านั้น	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	บริโภค	หมายถงึการใช้สอยน�า้ในทุกกรณีท่ีท�าเป็นปกติ	เช่นดืม่	

อาบ	ล้างบาตร	ล้างภาชนะ	ซักผ้า	รวมถึงการลงไปลุยน�้าในแหล่งธรรมชาติ	

ซึ่งอาจเป็นเหตุให้ไปเหยียบย�่าสัตว์ในน�้าตายได้	ดังนั้นท่านจึงให้กรองน�้าด้วย

เครื่องกรองเสียก่อนน�าไปดื่ม	

ส�าหรับกรณีอื่นก็ต้องพิจารณาว่าในน�้ามีตัวสัตว์หรือไม่	ที่กล่าวนี้

หมายถึงน�้าที่มีตามธรรมชาติ	เช่นน�้าในบ่อ	ในสระ	ในหนอง	หรือในแม่น�้า

ล�าคลอง	แต่น�้าประปาไม่จ�าต้องกรองอีก	เพราะผ่านกระบวนการกรองมา

อย่างดีแล้ว

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษขุาดความรอบคอบใน

การดื่มน�้า	โดยเฉพาะน�้าตามธรรมชาติ	จะได้ไม่ท�าลายสัตว์เล็กที่อยู่ในน�้าโดย

ไม่รู้ตัว	แม้จะดูยุ่งยาก	แต่ก็แสดงถึงน�้าใจในความเอื้อเฟื้อพระวินัย

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุไม่รู้ว่าน�า้มีตัวสัตว์บริโภค	(๒)	ภิกษุรู้ว่าน�้าไม่มีตัวสัตว์	คือรู้ว่าจักไม่ตาย

เพราะการบริโภค	(๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุ

อาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดรู้อยู่ ร้ือฟื้นอธิกรณ์ที่ตัดสินเสร็จแล้ว 

 ตามธรรมเพื่อท�าใหม่ เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุรู้อยู่ว่า	อธิกรณ์นี้สงฆ์ท�าแล้วโดยชอบ	เลิกถอน 

	 เสียกลับท�าใหม	่ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	อธิกรณ์ หมายถึงเรื่องที่เกิดขึ้นแล้วสงฆ์จ�าต้องด�าเนินการ	มี	

๔	เรื่อง	คือ	

 (๑) วิวาทาธิกรณ์	การเถียงกันเกี่ยวกับพระธรรมวินัย

 (๒) อนุวาทาธิกรณ์	การโจทหรือการกล่าวหากันด้วยอาบัติ

 (๓) อาปัตตาธิกรณ์	การต้องอาบัติ	การปรบัอาบัติ	และการแก้ไข

ให้พ้นจากอาบัติ

 (๔) กจิจาธกิรณ์	สงัฆกจิต่างๆ	ทีส่งฆ์จะต้องท�า	เช่น	ให้อปุสมบท	 

เป็นต้น

สิกขาบทนีห้มายถงึการท่ีภิกษไุม่พอใจการตัดสินของสงฆ์ท่ีตัดสินไป

แล้วว่าไม่ถูกต้อง	ไม่เป็นธรรม	ต้องด�าเนินการใหม	่ต้องตัดสินใหม	่โดยที่เรื่อง
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นั้นตัดสินเสร็จส้ินไปแล้วโดยถูกต้องตามหลักวินัย	ตามหลักสัตถุศาสน์	เม่ือ 

ขอให้รื้อฟื้นมาท�าใหม	่จะด้วยเจตนาใดก็ตาม	เป็นอาบัติ	

แต่ถ้าแน่ใจว่า	การตัดสินนั้นไม่ชอบธรรม	หรือผู้ตัดสินแตกแยกกัน	

หรอืตัดสินให้โทษแก่ผูไ้ม่ควรจะรบัโทษอย่างนัน้	เพราะไม่สมเหตุสมผล	อย่างนี ้

สามารถรื้อฟื้นได้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้สงฆ์ต้องมาด�าเนนิการเรือ่ง

ท่ีตัดสินไปตามชอบธรรมแล้วอีก	อนัเป็นการเสียเวลาและเป็นเหตุให้ต้องรือ้ฟ้ืน

คดีความไม่รู้จบ	เพราะหากสามารถท�าได้ครั้งหนึ่งก็จะเป็นตัวอย่างให้ภิกษุ

อื่นด�าเนินรอยตาม	และเป็นช่องทางให้ภิกษุผู้ไม่ชอบสงฆ์ท่ีมีหน้าท่ีพิจารณา

อธิกรณ์แจ้งให้รื้อฟื้นคดีใหม่	เพื่อให้ต้องเสียเวลาไปกับการรื้อฟื้น	หรือให้ต้อง

วุ่นวายไปกับเรื่องนี้ไม่สิ้นสุด

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษรุูอ้ยู่ว่า	ท�ากรรมโดยไม่เป็นธรรม	หรอืท�าโดยสงฆ์ท่ีแตกแยกกนั	หรอืท�าแก่

บุคคลผู้ไม่ควรแก่กรรม	ดังนี	้รื้อฟื้น	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้น

บัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดรู้อยู่ ปกปิดอาบัติช่ัวหยาบของภิกษุ  

 เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุรูอ้ยู่	แกล้งปกปิดอาบติัชัว่หยาบของภิกษอุืน่	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	อาบัติช่ัวหยาบ	หมายถึงอาบัติปาราชิก	๔	สิกขาบท	และ 

สังฆาทิเสส	๑๓	สิกขาบท	

อาบัติชั่วหยาบอย่างนี	้เมื่อภิกษุรู้ว่าภิกษุรูปนั้นต้องอาบัติชั่วหยาบนี	้

ท่านห้ามปกปิดไว	้จะด้วยเหตุผลว่าคนทั้งหลายรู้เรื่องนี้เข้าจักโจทจันกัน	หรือ

จักบังคบัตนให้ให้การ	หรอืจกัด่าว่าเรา	หรอืจกัติเตียนเรา	หรอืจกัท�าให้เราเก้อ

เขิน	หรือด้วยเหตุผลอย่างใดก็ตาม	จัดว่าเป็นการปกปิดทั้งสิ้น	

ในกรณีท่ีปกปิดไว้ด้วยเห็นว่าสงฆ์จะเกิดความบาดหมางทะเลาะกัน	

เกิดสังฆเภท	หรอืสร้างความร้าวฉานให้เกดิขึน้แก่หมู่คณะ	หรอืเหน็ว่าภิกษผุูมี้

อาบัติชั่วหยาบนั้นเป็นผู้โหดร้ายหยาบคาย	อาจท�าอันตรายแก่ชีวิตตนได้	หรือ

ยังไม่รู้ว่าจะบอกใครดี	เพราะยังมองไม่เห็นผู้ที่จะรับฟังและแก้ไขได้	อย่างนี้แม้

ไม่บอกใครก็ไม่จัดว่ปกปิด	และไม่เป็นอาบัต	ิ
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุเพิกเฉยแบบเอาหูไป

นาเอาตาไปไร	่แม้รู้เห็นว่าภิกษุรูปนั้นต้องอาบัติร้ายแรงก็นิ่งเฉย	ไม่ยอมบอก

ใคร	ไม่กล้าท่ีจะเปิดเผย	เป็นเหตุให้ผู้ต้องอาบัติด�ารงตนอยู่ในเพศในหมู่คณะ

ได้อย่างสุขสบาย	และกล้าที่จะท�าความผิดเช่นนั้นหรืออย่างอื่นอีก	เพราะไม่มี

ผู้ใดสนใจเอาความ	จุดมุ่งหมายคือต้องกล้าเปิดเผย	เพื่อท�าหมู่คณะให้บริสุทธิ์	

เป็นเนื้อนาบุญอันยอดเยี่ยมแท้จริง

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษไุม่บอกด้วยเหน็ว่าความบาดหมางกด็	ีความทะเลาะกดี็	ความแก่งแย่งกดี็	

การวิวาทก็ดี	จักมีแก่สงฆ	์(๒)	ไม่บอกด้วยเห็นว่าจักเป็นสังฆเภท	(ตามแตก

แห่งสงฆ์)	และสังฆราช	ี(ความร้าวรานแห่งสงฆ์)	(๓)	ไม่บอกด้วยเห็นว่าภิกษุ

น้ีเป็นผูโ้หดร้ายหยาบคาย	จกัท�าอนัตรายชวิีตหรอือันตรายพรหมจรรย์	(๔)	ไม่

พบภิกษุอื่นที่สมควรจึงไม่บอก	(๕)	ไม่ตั้งใจจะปกปิด	แต่ยังไม่ได้บอก	(๖)	ไม่

บอกด้วยเหน็ว่าจกัปรากฏเองด้วยการกระท�าของตน	(๗)	ภิกษผุูวิ้กลจรติ	(๘)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	ภิกษุรูปหนึ่งในวัดเชตวัน

สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดรู ้อยู ่ อุปสมบทให้กุลบุตรผู ้มีอาย ุ

 ต�่ากว่า ๒๐ ปี กุลบุตรน้ันไม่เป็นอุปสัมบันด้วย ภิกษ ุ
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 ทั้งหลายเหล่านั้นควรถูกต�าหนิด้วย น้ีเป็นปาจิตตีย์ใน 

 เรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษรุูอ้ยู่	เป็นอุปัชฌายะอุปสมบทกลุบุตรผูมี้อายุอ่อน 

	 กว่า	๒๐	ปี	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

การให้อปุสมบทคอืบวชให้เป็นภิกษนุัน้จดัเป็นเรือ่งใหญ่และเป็นเรือ่ง

ละเอียดอ่อน	เพราะเป็นการสร้างบุคลากรท่ีน่าเคารพกราบไหว้	น่าศรัทธา

เล่ือมใส	เป็นบุญเขตอนัยอดเย่ียมของชาวโลก	จ�าต้องพิถพิีถนัคดักรองอย่างดี	

หากไม่ผ่านคณุสมบัติกไ็ม่ควรอนญุาตให้บวชได้	เพราะเป็นการสร้างความเส่ือม

เสียเป็นระยะเวลานาน	โดยเฉพาะเรื่องอายุผู้บวชจัดว่าส�าคัญอันดับต้น	ทรง

ก�าหนดว่าต้องมีอายุ	๒๐	ปีขึ้นไป	หากมีอายุยังไม่ถึง	๒๐	ห้ามอุปสมบทให้

การนับอายุของผู้บวช	พระอุปัชฌาย์ต้องเป็นผู้ก�าหนดนับ	ปัจจุบัน

ก�าหนดว่าหากจ�าเป็นให้นับอายุในครรภ์ได้	๖	เดือน	เมื่อบวกอายุหลังจากท่ี

เกิดมาแล้วอีก	๑๙	ปี	๖	เดือนก็เต็ม	๒๐	ปี	นับอย่างนี้ค่อนข้างล่อแหลม	

คือขาดแม้วนัเดียวก็ไม่ได	้ดังนั้น	พระอุปัชฌาย์ผู้เคร่งครัดจึงไม่ยอมนับอายุใน

ครรภ์	๖	เดือน	จะนับจากที่เกิดมาแล้วเต็ม	๒๐	ป	ีกรณีอย่างนี้แม้จะหลงลืม

นับขาดไปสัก	๕	วัน	๑๐	วันก็คุ้มได	้คือยังเป็นภิกษุได้ตามเป็นจริง
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ส�าหรับกุลบุตรผู้บวชเม่ืออายุไม่ถึง	๒๐	ปี	แม้จะบวชไปนาน	๑๐	

พรรษา	๒๐	พรรษา	ก็ไม่อาจเป็นภิกษุหรือเป็นอุปสัมบันได้	แม้ว่าพอมีอายุ

ครบ	๒๐	ปีแล้วก็เป็นภิกษุโดยอัตโนมัติ	หาได้ไม่	ทั้งนี้เพราะผิดมาต้ังแต่ต้น	

ซ่ึงจะผดิโดยไม่รูห้รอืโดยเหตุอะไรกต็าม	กไ็ม่อาจเป็นภิกษไุด้โดยประการท้ังปวง

ในการบวชผูม้อีายไุม่ถึง ๒๐ ปีอย่างนี ้เป็นอาบตัปิาจิตตย์ีแก่พระ

อุปัชฌาย์ พระคูส่วดและพระอันดับท่านปรับทกุกฏ แต่เมือ่ผูบ้วชมอีายไุม่ถึง 

๒๐ ปี ส�าคัญว่ามีอายุถึงแล้ว อุปสมบทให้ ไม่เป็นอาบัติแก่พระอุปัชฌาย์ 

แต่ผู้บวชไม่อาจเป็นภิกษุได ้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษเุป็นอปัุชฌาย์อุปสมบท

ผู้มีอายุไม่ถึง	๒๐	ป	ีเพราะถือว่ายังไม่เป็นผู้ใหญ่เต็มตัว	ยังไม่สามารถอดทน

ต่อหนาว	ร้อน	ลม	แดด	ความหิวกระหาย	ยังไม่สามารถทนทานต่อเหลือบ	ยุง	

มด	สัตว์เลื้อยคลาน	และยังไม่สามารถอดทนต่อค�ากล่าวร้าย	ทุกขเวทนาทาง

กายได้ดีเท่ากบัผูมี้อายุเกนิ	๒๐	ปี	เมือ่อดทนไม่ได้กจ็ะท�าให้ตัวผูบ้วชเองเดอืด

ร้อนกระวนกระวาย	หรอืสร้างความเดอืดร้อนร�าคาญแก่ผูอ้ืน่ได้	เม่ือประสบกบั

ภาวะหนาวร้อน	หรือความหิวกระหายขึ้นมาแล้วดิ้นรนหรือร้องขอจากผู้อื่น

แต่ในกรณีบวชให้เป็นสามเณร	ท่านก�าหนดอายุไว้ประมาณ	๗	ปีขึน้

ไป	จดัเป็นการบรรพชา	มใิช่การอปุสมบท	และสามเณรเป็นอนปุสัมบัน	ไม่เป็น

อปุสัมบันเหมือนภิกษ	ุจดัว่ายังเป็นเดก็	เมือ่ขาดความอดทนและสร้างเดอืดร้อน

ขึ้นมาเพราะทนไม่ได้	ก็สามารถให้อภัย	สามารถช่วยเหลือเกื้อกูลได้เพราะเห็น

ว่าเป็นเด็ก	ยังไม่อาจประพฤติปฏิบัติให้เคร่งครัดได้ดีเท่าผู้ใหญ่
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

กุลบุตรมีอายุต�่ากว่า	๒๐	ปี	ภิกษุส�าคัญว่ามีอายุครบ	๒๐	ปี	อุปสมบทให	้

(๒)	กุลบุตรมีอายุครบ	๒๐	ปี	ภิกษุส�าคัญว่ามีอายุครบ	๒๐	ปี	อุปสมบทให้	

(๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

ภิกษุวัดเวฬุวัน	เมืองราชคฤห์

สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดรู ้อยู ่ ชักชวนกันแล้วเดินทางไกล 

 ด้วยกันกับกองเกวียนผู้เป็นโจร โดยที่สุดแม้ช่ัวระหว่าง 

 หมู่บ้านหนึ่ง เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษรุูอ้ยู่	ชวนพ่อค้าผู้ซ่อนภาษเีดินทางด้วยกนั	แม้ส้ิน 

	 ระยะบ้านหนึ่ง	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	กองเกวียนผู้เป็นโจร	หมายถึงพวกโจรผู้ท�ากรรมคือปล้นมา

แล้วหรือยังไม่ได้ท�าก็ตาม	ผู้ที่ลักของหลวงก็ตาม	ผู้ที่หลบหนีภาษีก็ตาม
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ค�านี้มิได้หมายถึงตัวกองเกวียน	แต่หมายถึงคนท่ีเป็นโจรเป็นขโมย	

ซ่ึงจะปล้นหรือลักของมาหรือยังไม่ได้ท�าก็ตาม	ถือว่าเป็นโจร	หมายถึงผู้ท่ีลัก

หรอืฉ้อโกงของหลวง	และหมายถึงผูท่ี้หลบเล่ียงภาษ	ีโจรลักษณะเช่นนัน้	หาก

ภิกษรุูอ้ยู่ว่าเขาเป็นโจร	แต่ยงัชกัชวนหรอืพูดให้เขาร่วมเดนิทางไปด้วยกนั	ด้วย

ความรูจ้กัคุน้เคย	หรอืเพ่ือจะได้สบายใจท่ีมีเพ่ือน	ย่อมเป็นอาบัติตามสิกขาบทนี้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษถุกูต้ังข้อหาว่าเป็นโจร

หรอืเป็นผูส้มรูร่้วมคดิด้วย	เมือ่โจรถกูจบัได้	และป้องกนัชือ่เสียงของภิกษ	ุมใิห้

ชาวบ้านต�าหนิโพนทะนาได้ว่าเดินทางไปกับโจรหรือร่วมมือกับโจรไปท�าบาป

ทุจริตอะไรมาหรืออย่างไร

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษมุไิด้ชักชวนกนัไป	(๒)	พวกพ่อคา้ชักชวน	ภกิษมุไิด้ชักชวน	(๓)	ไปผิดนัด	

(๔)	ในที่มีอันตราย	(๕)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุ

อาทิกัมมิกะ	ได้แก่	ภิกษุวัดเชตวันรูปหนึ่ง

สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดชักชวนกันแล้วเดินทางไกลด้วยกัน 

 กับมาตุคาม โดยที่สุดแม้ชั่วระหว่างหมู่บ้านหนึ่ง เป็น 

 ปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษชุวนผูห้ญงิเดนิทางด้วยกนั	แม้ส้ินระบ้านหนึง่	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อป้องกันภิกษุ	คือป้องกันมิให้ถูกต�าหนิ

หรือถูกดูหม่ินว่าเดินทางไปกับผู้หญิง	และป้องกันอันตรายภิกษุ	หากผู้หญิง

นั้นมีเจ้าของเช่นมีสามีแล้ว	สามีนั้นเห็นภรรยาเดินทางไปกับภิกษุ	อาจเข้าใจ

ผิดแล้วเข้าท�าร้ายภิกษกุไ็ด้	และป้องกนัมิให้ภิกษเุผลอสติไปล่วงเกนิผูห้ญงิเม่ือ

อยู่กันสองต่อสอง	เช่นพูดจาเกี้ยวโลมเป็นต้น

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุมิได้ชักชวนกันไป	(๒)	มาตุคามชักชวน	ภิกษุมิได้ชักชวน	(๓)	ไปผิดนัด	

(๔)	ในคราวมีอันตราย	(๕)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือ

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	ภิกษุผู้เดินทางไปเมืองสาวัตถีรูปหนึ่ง

สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดกล่าวอย่างน้ีว่า ข้าพเจ้ารู ้ทั่วถึง 

 ธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงแล้ว อย่างที่ธรรม 
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 ทั้งหลายที่พระผู ้มีพระภาคเจ้าตรัสว่าเป็นธรรมท�า 

 อันตราย ก็ไม่อาจท�าอันตรายแก่ผู้เสพได้จริง ภิกษุน้ัน 

 อันภิกษุทั้งหลายพึงว่ากล่าวอย่างนี้ว่า ท่านอย่าได้พูด 

 อย่างน้ัน ท่านอย่าได้กล่าวตู่พระผู้มีพระภาคเจ้า การ 

 กล่าวตู่พระผู้มีพระภาคเจ้าไม่ดีแน่ พระผู้มีพระภาคเจ้า 

 ไม่ได้ตรัสอย่างนั้นเลย แน่ะเธอพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัส 

 ธรรมที่ท�าอันตรายไว ้โดยอเนกปริยาย ก็แลธรรม 

 เหล่านั้นอาจท�าอันตรายแก่ผู้เสพได้จริง และภิกษุน้ัน 

 อันภิกษุทั้งหลายว่ากล่าวอยู่อย่างนี้ยังยึดถืออยู่อย่าง 

 นั้นแล ภิกษุน้ันอันภิกษุทั้งหลายพึงสวดสมนุภาสน์กว่า 

 จะครบสามจบ เพื่อให้สละทิฏฐิน้ันเสีย หากเธอถูกสวด 

 สมนุภาสน์กว ่าจะครบสามจบอยู ่ยอมสละทิฏฐินั้น 

 เสียได้ การสละได้อย่างน้ี น่ันเป็นการดี หากเธอ 

 ไม่ยอมสละ เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษกุล่าวคดัค้านธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้า	ภิกษอุืน่ 

	 ห้ามไม่ฟัง	สงฆ์สวดประกาศข้อความน้ันจบ	ต้องปาจติตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ธรรมท�าอันตราย	หมายถึงธรรมที่เมื่อท�าขึ้นแล้วท�าให้ไปเกิด

ในสวรรค์ไม่ได	้หรือให้บรรลุมรคคผลไม่ได้
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ธรรมเช่นนี้เรียกว่า อันตรายิกธรรม มี ๕ ประการ คือ

	 (๑)	 อันตรายิกธรรมคือกรรม	ได้แก	่อนันตริยกรรม	๕	และการ 

	 	 	 ประทุษร้ายภิกษุณี

	 (๒	 อนัตรายิกธรรมคอืกเิลส	ได้แก่	นิยตมิจฉาทิฏฐิ	ความเหน็ผดิ 

	 	 	 ที่แน่วแน่	ไม่หวนกลับ

	 (๓)	 อนัตรายิกธรรมคอืวิบาก	ได้แก่	การเกดิเป็นบัณเฑาะก์	สัตว์ 

	 	 	 ดิรัจฉาน	อุภโตพยัญชนก	(คนสองเพศ)

	 (๔)	 อันตรายิกธรรมคอือรยุิปวาทะ	ได้แก่	การว่าร้ายพระอริยเจ้า

	 (๕)	 อันตรายิกธรรมคือการล่วงละเมิดพระพุทธบัญญัติ	ได้แก่	 

	 	 	 การจงใจล่วงละเมิดอาบัต	ิ๗	กองมีปาราชิกเป็นต้น

พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ว่า	อันตรายิกธรรมเหล่านี้เมื่อท�าแล้วย่อม

มีโทษ	ย่อมท�าอันตรายแก่ผู้ท�าจริง	ภิกษุใดคัดค้านว่าไม่ท�าอันตรายได้จริง	ชื่อ

ว่าคัดค้านธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้า	เมื่อภิกษุอื่นมาเตือนให้สติ	ห้ามมิให้

คัดค้านอย่างนี้	แต่ไม่เชื่อฟัง	ไม่ยอมสละความคิดนั้น	สงฆ์สวดประกาศความ

ประพฤตินั้นจบ	ต้องอาบัติ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพ่ือมิให้ภิกษุผู้เป็นพหูสูต	ศึกษาเล่าเรียน

มามาก	ลืมสติลืมตัว	เกิดความทระนงว่าตนรู้มากแล้ว	แล้วเหิมเกริมคัดค้าน

ค�าสอนของพระพุทธเจ้าว่า	ทีท่รงสอนว่าธรรมท�าอันตรายนัน้ไม่มีผลจรงิ	ธรรม
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ไม่อาจท�าอันตรายได้จริง	เป็นการป้องกันมิให้ภิกษุแสดงอาการเหิมเกริม	ป่าว

ร้อง	หรือแสดงข้อธรรมให้ผิดไปจากพระพุทธพจน	์ให้ยึดถือตามแนวคิดของ 

ตัวเอง	ซึ่งนับเป็นอันตรายมาก

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ไม่ถูกสวดสมนุภาสน์	 (๒)	ภิกษุผู้ยอมสละ	(๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พระอริฏฐะ

สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดรู้อยู่ ร่วมกินก็ดี ร่วมอยู่ก็ดี ร่วมนอน 

 ก็ดี กับภิกษุผู้กล่าวอย่างนั้น ผู้ยังไม่ได้ท�าตามธรรม ผู้ยัง 

 ไม่ได้สละทิฏฐินั้น เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุคบภิกษุเช่นนั้น	คือ	ร่วมกินก็ดี	ร่วมนอนก็ดี	ร่วม 

	 อุโบสถสังฆกรรมก็ด	ีต้องปาจิตตีย์”

พระวินัยบัญญัติ 325

325

www.kalyanamitra.org



อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพ่ือมิให้ภิกษเุข้าไปคลุกคลีกบัภิกษผุูค้ดัค้าน

ค�าสอนของพระพุทธองค์	ทั้งท่ีรู้อยู่ว่าแม้สงฆ์จะห้ามปรามและสวดประกาศ

แล้ว	แต่ภิกษุนั้นก็ยังดื้อดึงไม่ละความคิดเห็นเช่นนั้น	และเพื่อมิให้ภิกษุเข้าไป

ติดเชือ้กระด้างกระเดือ่งเช่นนัน้	อันจะน�าให้กระด้างกระเดือ่งดือ้รัน้ตามไปด้วย

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุรู้อยู่ว่าภิกษุนั้นมิใช่ผู้ถูกสงฆ์ยกวัตร	(สวดประกาศความผิด)	(๒)	ภิกษุ

รู้อยู่ว่าภิกษุนั้นถูกสงฆ์ยกวัตรแล้ว	แต่สงฆ์เรียกเข้าหมู่อีก	(๓)	ภิกษุรู้อยู่ว่า

ภิกษนุัน้ถกูสงฆ์ยกวัตรแล้วแต่สละทิฏฐินัน้แล้ว	(๔)	ภิกษผุูวิ้กลจรติ	(๕)	ภกิษุ

ผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “ถ้าแม้สมณุทเทสกล่าวอย่างน้ีว่า ข้าพเจ้ารู้ทั่วถึง 

 ธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงแล้ว อย่างที่ธรรม 

 ทั้งหลายที่พระผู ้มีพระภาคเจ้าตรัสว่าเป็นธรรมท�า 

 อันตรายก็ไม่อาจท�าอันตรายแก่ผู้เสพได้จริง สมณุทเทส 

 นั้นอันภิกษุทั้งหลายพึงว่ากล่าวอย่างน้ีว ่า อาวุโส  
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 สมณุทเทส เธออย่าได้พูดอย่างน้ัน เธออย่าได้กล่าวตู่ 

 พระผู ้มีพระภาคเจ้า การกล่าวตู ่พระผู ้มีพระภาคเจ้า 

 ไม่ดีแน่ พระผู้มีพระภาคเจ้าไม่ได้ตรัสอย่างน้ันเลย แน่ะ 

 อาวุโสสมณุทเทส พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสธรรมที่ท�า 

 อันตรายไว้โดยอเนกปริยาย ก็แลธรรมเหล่าน้ันอาจ 

 ท�าอันตรายแก่ผู้เสพได้จริง และสมณุทเทสน้ันอันภิกษุ 

 ทั้งหลายว่ากล่าวอยู่อย่างนั้น ยังยึดถืออยู่อย่างน้ันแล  

 สมณุเทเทสน่ันอันภิกษุทั้งหลายพึงว่ากล่าวอย่างน้ีว่า  

 แน่ะอาวุโสสมณุทเทส ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป เธออย่าอ้าง 

 พระผู้มีพระภาคเจ้านั้นว่าเป็นพระศาสดาของเธอ และ 

 เธอจะไม่มีการร่วมนอนกับภิกษุทั้งหลายสิ้น ๒-๓ คืน  

 เช่นอย่างที่สมณุทเทสอ่ืนๆได้กัน เจ้าคนเสีย เธอจง 

 ไปเสีย เธอจงพินาศเสีย อน่ึง ภิกษุใดรู้อยู่ เกล้ียกล่อม 

 สมณุทเทสผู้ถูกสงฆ์นาสนะอย่างนั้นแล้ว ให้อุปัฏฐาก 

 ก็ดี ร่วมกินก็ดี ร่วมนอนก็ดี เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุเกล้ียกล่อมสามเณรท่ีภิกษุอื่นให้ฉิบหายแล้ว	 

	 เพราะโทษท่ีกล่าวคัดค้านธรรมเทศนาของพระพุทธเจ้า	 

	 ให้เป็นผู ้ อุป ัฏฐากก็ดี	 ร ่วมกินก็ดี	 ร ่วมนอนก็ดี	 ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”
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อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้	กล่าวถึงความประพฤติของสมณุทเทสหรือสามเณรบาง

รูปท่ีอวดด	ีคดัค้านค�าสอนของพระพุทธเจ้าแบบเดียวกบัพระอรฏิฐะในสิกขาบท

ก่อน	สงฆ์ได้นาสนะ	(ให้ฉิบหายด้วยการลงโทษ)	ด้วยการมิให้อยู่ร่วมกับสงฆ์

บ้าง	หรอืลงโทษอย่างอืน่บ้าง	และทรงห้ามมิให้ภิกษเุกล้ียกล่อมสามเณรนัน้ให้

มาอปัุฏฐากดแูลตนบ้าง	ร่วมกนิร่วมนอนกบัเธอบ้าง	เป็นการป้องกนัมิให้เข้าข้าง 

คนผิด	และเป็นการป้องกันมิให้สามเณรนั้นไม่เข็ดหลาบ	ยังทระนงตนอยู ่

เหมือนเดิม	ด้วยเห็นว่ามีภิกษุอุปการะดูแล	หรือคอยป้องกันตนได	้

อนาปัตติวาร 

	 ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	 

(๑)	ภกิษุรูอ้ยู่ว่าสมณุทเทสนัน้มิใช่ผูถ้กู	สงฆ์นาสนะ	(๒)	ภิกษรุูอ้ยู่ว่าสมณุทเทส 

นั้นยอมสละทิฏฐินั้นแล้ว	(๓)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๔)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือ

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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วรรคที่ ๘ สหธัมมิกวรรค 

ว่าด้วยผู้ร่วมประพฤติธรรม  

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดอันภิกษุทั้งหลายว่ากล่าวอยู ่โดย 

 ชอบธรรม กล่าวอย่างน้ีว่าอาวุโส ผมจะยังไม่ศึกษาใน 

 สกิขาบทน้ี ตราบเท่าทีผ่มยังไม่ได้สอบถามภิกษอ่ืุนผูฉ้ลาด  

 ผู้ทรงวินัย เป็นปาจิตตีย์ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย อันภิกษ ุ

 ผู้ศึกษาอยู่ควรรู้ทั่วถึงควรสอบถาม ควรไตร่ตรอง นี้เป็น 

 การปฏิบัติชอบในเรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษปุระพฤติอนาจาร	ภกิษอ่ืุนตักเตือน	พดูผดัเพ้ียนว่า 

	 ยังไม่ได้ถามท่านผู้รู้ก่อน	ข้าพเจ้าจักไม่ศึกษาในสิกขาบท 

	 นี	้ต้องปาจิตตีย	์ธรรมดาภิกษุผู้ศึกษา	ยังไม่รู้สิ่งใด	ควรจะ 

	 รู้สิ่งนั้น	ควรไต่ถามไล่เลียงท่านผู้รู้”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	โดยชอบธรรม	คือ	เป็นไปตามสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้

พระวินัยบัญญัติ 329

329

www.kalyanamitra.org



ค�าว่า	ควรรู้ทั่วถึง	คือ	ควรทราบไว	้ควรเรียนรู้ไว้	ส�าหรับปฏิบัติตาม

ได้ถูกต้อง

ค�าว่า	ควรสอบถาม	คือ	ควรถามท่านผู้รู้ว่าสิกขาบทนี้เป็นอย่างไร	

สิกขาบทนี้มีเนื้อความเป็นอย่างไร

ค�าว่า	ควรไตร่ตรอง	คือ	ควรคิด	ควรพินิจให้รู้จริง	ตรงตามเป็นจริง

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่มิให้ภิกษผุูท้�าผดิตะแบงเอาตัวรอด	โดย

อ้างว่าตนยังไม่รู้	ต้องถามท่านผู้รู้ก่อน	อันเป็นความยุ่งยากที่จะด�าเนินการต่อ

ไป	และทรงแนะน�าว่าภิกษผุูมี้ความส�าเหนยีกรู	้ใคร่ต่อการศกึษา	ควรได้รู	้ควร

ได้สอบถาม	ควรได้ไตร่ตรอง	เพื่อท่ีจะได้รู้และปฏิบัติได้ถูกต้อง	เมื่อท�าผิดเข้า

จะได้ยอมรับโดยสงบ	อันสามารถแก้ไขต่อไปได้

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้กล่าวว่า	จักรู้จักศึกษา	ดังนี้	 (๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็น 

ต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระฉันนะ

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใด เมื่อมีผู้สวดพระปาติโมกข์อยู่ กล่าว 

 อย่างน้ีว่า จะประโยชน์อะไรด้วยสิกขาบทเล็กน้อย 
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 เหล่าน้ีที่ท่านสวดแล้ว ช่างเป็นไปเพื่อความร�าคาญ 

 เพื่อความล�าบาก เพื่อความยุ่งยากเสียนี่กระไร ดังนี้  

 เป็นปาจิตตีย์ในเพราะกล่าวโทษสิกขาบท”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุอื่นท่องปาติโมกข์อยู่	ภิกษุแกล้งพูดให้เธอคลาย 

	 อุตสาหะ	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เมือ่มสีวดปาตโิมกข์อยู	่หมายถงึ	เมือ่มีผูใ้ดผูห้นึง่ยกปาติโมกข์

ขึ้นแสดงก็ด	ีให้ผู้อื่นยกขึ้นแสดงก็ด	ีท่องบ่นอยู่ก็ดี

สิกขาบทนี้หมายถึง	เม่ือมีภิกษุศึกษาเล่าเรียนพระวินัยอันเป็นพระ

ปาติโมกข์กัน	ย่อมท่องบ่นบ้าง	สาธยายบ้าง	เพื่อให้เกิดความช�านาญช�่าชอง	

ท�าให้ภิกษอุกีพวกหนึง่ไม่ชอบ	ด้วยเหน็ว่าหากภิกษท้ัุงหลายรูพ้ระวินยักนัมาก	

ก็จกัฉดุกระชากลากถพูวกตนซึง่ชอบท�าผดิระเบียบแบบแผนอยู่เสมอ	จงึไปพูด

ไปอ้างเหตุผลว่าพระวินยัไม่มีประโยชน์	สกิขาบทเล็กน้อยท่ีหยุมหยิมไม่จ�าเป็น

ต้องไปเรียนรู้จดจ�าอะไร	เรียนไปท่องไปก็ท�าให้ร�าคาญใจ	ท�าให้ล�าบาก	ท�าให้

ยุง่ยากระมัดระวงั	เพือ่ให้ภิกษผุูเ้รยีนพระวนิยัอยู่เลิกละความสนใจในการศกึษา

ท่องบ่นพระวินัย	ภิกษุผู้ประพฤติอย่างนี้	ย่อมต้องอาบัติปาจิตตีย์
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

	 สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษมีุความคดิคดัค้าน

พระวินัย	ด้วยเห็นว่าก่อความร�าคาญ	ท�าให้ล�าบาก	ท�าให้ยุ่งยาก	ไม่เป็นอิสระ

ในการด�ารงชวิีต	แล้วท�าอะไรตามใจชอบ	ไม่สนใจว่าจะละเมดิสิกขาบทข้อไหน

หรือไม	่โดยเฉพาะสิกขาบทเล็กน้อย

อนาปัตติวาร

	 ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	

(๑)	ภิกษุผู้ไม่ประสงค์จะกล่าวโทษ	พูดตามเหตุผลว่า	นิมนต์ท่านเรียนพระ

สูตร	พระคาถา	หรือพระอภิธรรมไปก่อนเถิด	ภายหลังจึงค่อยเรียนพระวินัย	

(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

พวกภิกษุฉัพพัคคีย์	

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใด เมื่อพระวินัยธรสวดพระปาติโมกข์อยู ่

 ทุกก่ึงเดือน กล่าวอย่างน้ีว่า กระผมเพิ่งรู้เด๋ียวน้ีเองว่า  

 แม้ธรรมนี้ก็มาในพระสูตร เนื่องในพระสูตรมาสู่อุทเทส 

 ทุกก่ึงเดือน ถ้าภิกษุทั้งหลายอ่ืนจ�าภิกษุน้ันได้ว่า เมื่อ 

 พระวินัยธรสวดพระปาติโมกข์อยู ่ ภิกษุนี้เคยนั่งมา  
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 ๒-๓ คราวแล้ว จะกล่าวถึงมากคร้ังไปท�าไมอีกอัน 

 ความพ้นด้วยอาการอันไม่รู้หามีแก่ภิกษุนั้นไม่ เธอต้อง 

 อาบัติใดในเพราะความประพฤติอนาจารน้ัน พึงปรับ 

 อาบัตินั้นแก่เธอตามธรรม และพึงยกความหลงลืมขึ้น 

 แก่เธอเพิ่มอีกว่า แน่ะเธอ ไม่ใช่ลาภของเธอ เธอได ้

 ไม่ดีแล้ว ด้วยเหตุว่าเมื่อพระวินัยธรสวดพระปาติโมกข์ 

 อยู ่ เธอมิได้ต้องการใส่ใจด้วยดี นี้เป็นปาจิตตีย์ใน 

 เพราะเป็นผู้แสร้งหลงลืมนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุต้องอาบัติแล้วแกล้งพูดว่า	ข้าพเจ้าเพ่ิงรู้เดี๋ยวนี ้

	 เองว่าข้อนี้มาในพระปาติโมกข์	ถ้าภิกษุอ่ืนรู้ว่า	 เธอเคย 

	 รู้มาก่อนแล้วแต่แกล้งพูดกันเขาว่า	พึงสวดประกาศความ 

	 ข้อนั้น	 เม่ือสวดประกาศแล้ว	 แกล้งท�าไม่รู ้อีก	 ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทนี้หมายถึง	การที่ภิกษุท�าผิดพระวินัยแล้วแสร้งหลงลืมว่า	

เพ่ิงรูเ้ดีย๋วนีเ้องว่าข้อนีม้าในพระปาติโมกข์	เพ่ือจะได้ไม่ต้องถกูลงโทษ	เป็นการ

อ้างเพ่ือเอาตัวรอด	แต่ภิกษุท้ังหลายก็รู้ว่าภิกษุนั้นรู้มาก่อนแล้วว่าข้อนั้นมา

ในพระปาติโมกข์	ภิกษุนั้นย่อมไม่พ้นผิดไปได	้เธอต้องอาบัติใดในการประพฤติ

ผิด	พึงปรับอาบัตินั้นแก่เธอตามความผิด	และเธอต้องปาจิตตีย	์ในเพราะเป็น

ผู้แสร้งหลงลืมนั้น
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพ่ือมิให้ภิกษุท�าผิดแล้วหาทางเอาตัวรอด	

โดยแสร้งท�าเป็นว่าตนไม่รูไ้ม่ทราบว่าผดิสิกขาบท	หรือแสร้งหลงลืมไป	เป็นการ

แสดงให้เห็นว่าขาดความรับผิดชอบ	อันท�าให้เสียหายตามมาได้มาก

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุยังไม่ได้ฟังโดยพิสดาร	(๒)	ภิกษุฟังโดยพิสดารต�า่กว่า	๒-๓	คราว	(๓)	

ภิกษุผู้ไม่ต้องแสร้งท�าหลงลืม	(๔)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๕)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึง่ ภิกษใุดโกรธ ไม่พอใจ ตบตภิีกษ ุเป็นปาจติตย์ี”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษุโกรธ	ให้ประหารแก่ภิกษุอื่น	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	ตบตี	คือ	การท�าร้ายให้ได้รับความเจ็บกายหรือความเจ็บใจ	

ด้วยความโกรธ	ด้วยความไม่พอใจ	การท�าร้ายนั้นจะท�าด้วยกายเช่นตีด้วยมือ
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ก็ดี	ด้วยของเนื่องด้วยกายเช่นไม้หรือแส้ก็ดี	ด้วยของที่ขว้างไปก็ดี	โดยที่สุด 

แม้ขว้างด้วยกลีบบัว	จัดเป็นการตบตีตามสิกขาบทนี้ทั้งสิ้น

ตามสิกขาบทนี	้ท่านแสดงไว้ว่า	ถ้าภกิษทุ�าร้ายตบตีภิกษ	ุเป็นปาจติตีย์	

ท�าร้ายตบตีอนุปสัมบันคือสามเณร	หรือคฤหัสถ	์เป็นทุกกฏ	ท�าร้ายตบตีสัตว์

ดิรัจฉาน	เป็นทุกกฏ	และแม้จะใช้ให้ผู้อื่นท�าร้ายตบต	ีก็ต้องอาบัติเช่นเดียวกัน

สกิขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษลุุแก่อ�านาจความโกรธ	

เมือ่ไม่ชอบใจ	ไม่พอใจภิกษใุด	กเ็ข้าไปท�าร้ายตบตี	เป็นการแสดงถึงจติใจท่ีขาด

ความรักความเมตตาต่อกัน	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุถูกคนบางคนเบียดเบียน	ประสงค์จะให้พ้น	จึงตบต	ี(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	

(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดโกรธ ไม่พอใจ เงื้อหอกคือฝ่ามือให้ 

 ภิกษุ เป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 “ภิกษโุกรธ	เง้ือมือดจุให้ประหารแก่ภิกษอุืน่	ต้องปาจติตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	เงือ้หอกคอืฝ่ามอื	คอื	ยังไม่ได้ท�าร้าย	ยังไม่ได้ตบตี	แต่เง้ือมือขึน้	 

หรือยกไม้ยกแส้ขึ้น	โดยที่สุดแม้ยกกลีบบัวขึ้น	แสดงให้รู้ว่าจะฟาด	เป็นอาบัต	ิ

สกิขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษลุุอ�านาจแก่ความโกรธ	

ดังสิกขาบทก่อน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุถูกคนบางคนเบียดเบียน	ประสงค์จะให้พ้น	จึงเง้ือหอกคือฝ่ามือ	(๒)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวก

ภิกษุฉัพพัคคีย์

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดใส่ความภิกษุด้วยอาบัติสังฆาทิเสส 

 อันหามูลมิได้ เป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุโจทก์ฟ้องภิกษุอื่นด้วยอาบัติสังฆาทิเสสไม่มีมูล	 

	 ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ใส่ความ	คือ	กล่าวหาหรือโจทเองก็ตาม	ให้คนอื่นท�าก็ตาม	

ค�าว่า	อนัหามลูมไิด้	คอื	อนัตนหรอืผูอ่ื้นไม่ได้เหน็	ไม่ได้ยิน	ไม่ได้สงสัย

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

	 สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพ่ือมิให้ภิกษุผู้อยู่ไม่เป็นสุข	ชอบหา

เรื่องภิกษุอื่น	เที่ยวใส่ความฟ้องร้องภิกษุอื่น	ท�าให้เกิดความวุ่นวายเดือดร้อน

ไปทั่ว	ทั้งที่อาบัติที่ฟ้องนั้นไม่มีมูลความจริงอะไร	เป็นเหตุให้ไม่มีความสงบใน

การอยู่ด้วยกัน

อนาปัตติวาร

	 ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	

(๑)	ภิกษุส�าคัญว่ามีมูล	โจทเองก็ดี	 ส่ังให้โจทก็ดี	 (๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดแกล้งก่อความร�าคาญให้แก่ภิกษุด้วย 

 หมายใจว่า ด้วยวิธีนี้ความไม่ผาสุกจักมีแก่เธอไป 

 ครู่หน่ึง ท�าความหมายใจอย่างนี้เท่านั้นให้เป็นเหตุไม่ม ี

 อะไรอื่น เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุแกล้งก่อความร�าคาญให้เกิดแก่ภิกษุอื่น	 ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	ก่อความร�าคาญ คือ	ท�าให้เกิดความระคายเคือง	เกิดความ

เบื่อหน่าย	เกิดความหงุดหงิดไม่สบายใจ	เมื่อได้ฟัง

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุขาดสติ	ขาดความ

รับผิดชอบ	มุ่งแต่ความสนุกหรือความสะใจ	เท่ียวพูดไปโดยไม่รับผิดชอบ	

ด้วยความต้ังใจจะให้ภิกษุอื่นเกิดความร�าคาญ	อยู่ไม่เป็นสุข	อันเป็นการขาด

มารยาทที่ดี	ไม่ค�านึงถึงทุกข์ของผู้อื่น

338 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

338

www.kalyanamitra.org



อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษไุม่มุ่งจะก่อความร�าคาญให้	พดูแนะน�าว่า	ชะรอยท่านจะมอีายุต�า่กว่า	๒๐	

ปีอปุสมบท	ชะรอยท่านจะบรโิภคอาหารในเวลาวิกาล	ชะรอยท่านจะดืม่น�า้เมา	

ชะรอยท่านจะนัง่ในท่ีลับกบัมาตุคาม	ท่านจงรูไ้ว้เถดิ	ความร�าคาญใจในภายหลัง 

อย่าได้มีแก่ท่านเลย	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุ

อาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึง่ ภิกษใุด เมือ่ภิกษทุัง้หลายเกิดความบาดหมางกัน  

 เกิดการทะเลาะกันถึงการวิวาทกัน ยืนแอบฟังด้วย 

 หมายใจว่าจกัได้ฟังค�าทีพ่วกเธอพดูกัน ท�าความหมายใจ 

 อย่างนี้ให้เป็นเหตุ ไม่มีอย่างอื่น เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “เม่ือภิกษุวิวาทกันอยู่	ภิกษุไปแอบฟังความ	เพ่ือจะได้ 

	 รู้ว่าเขาว่าอะไรตนหรือพวกของตน	ต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	แอบฟัง	คือ	กิริยาที่ตั้งใจไปสอดรู้สอดเห็นโดยไม่ปรากฏตัวให้

เห็น	เพื่อจะฟังความว่าเขาพูดอะไรกัน	เป็นการแอบฟังความเพื่อให้รู้ว่าเขาว่า

อะไรตนบ้าง	จัดเป็นกิริยาที่ไม่เหมาะสมส�าหรับภิกษุ	เป็นเครื่องบอกว่าเป็นผู้ที่

ไว้ใจไม่ได	้ไม่ควรให้ความไว้วางใจ

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุแสดงกิริยาแอบฟัง

ความ	อันเป็นกิริยาที่เลวทราม	แม้ชาวโลกเขาก็ไม่ท�ากัน	ถือว่าเป็นกิริยาที่ไม่

ดีไม่สมควรท�าด้วยประการทั้งปวง

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษเุดินไปด้วยต้ังใจว่า	ได้ยนิค�าของภิกษเุหล่านัน้แล้วจกังด	จกัเว้น	จกัระงับ	

จักเปลื้องตน	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิ-

กัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดให้ฉันทะเพื่อกรรมอันเป็นธรรมไปแล้ว  

 กลับติเตียนในภายหลังเป็นปาจิตตีย์”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุให้ฉันทะ	คือความยอมให้ท�าสังฆกรรมท่ีเป็น 

	 ธรรมแล้ว	ภายหลังกลับติเตียนสงฆ์ผู้ท�ากรรมนั้น	ต้อง 

	 ปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	ให้ฉันทะ	คือ	ยอมให้สงฆ์ท�าสังฆกรรมได้โดยชอบธรรม	

ค�าว่า	กรรมอันเป็นธรรม	คอื	สงัฆกรรมท่ีสงฆ์ท�าแล้วตามหลักธรรม	

ตามหลักวินัย	ตามหลักสัตถุศาสน	์ได้แก	่

- อปโลกนกรรม	กรรมคือการบอกกล่าวประกาศแจ้งให้ทราบ	ไม่

ต้องตั้งญัตต	ิไม่ต้องสวดอนุสาวนา

- ญัตตกิรรม	กรรมคอืการต้ังญตัติอย่างเดยีว	ไม่ต้องสวดอนุสาวนา

- ญัตติทุติยกรรม	กรรมมีญัตติเป็นท่ีสอง	คือท�าอปโลกนกรรม	 

ตั้งญัตต	ิแล้วสวดอนุสาวนา	เช่นในการท�าปวารณา	การท�าอุโบสถกรรม	

- ญัตติจตุตถกรรม	กรรมมีญัตติเป็นท่ีส่ี	คือต้ังญัตติแล้วสวด 

อนุสาวนาอีก	๓	ครั้ง	เช่นในการท�าอุปสมบทกรรม

ภิกษุให้ฉันทะแก่สงฆ์แล้ว	เป็นสิทธิของสงฆ์ท่ีจะท�าสังฆกรรม	เมื่อ

สงฆ์ท�าเสร็จแล้ว	ผู้ให้ฉันทะนั้นกลับไม่พอใจหรือเห็นว่าสงฆ์ท�าไม่ถูกใจตน

จึงบ่นว่าหรือติเตียนสงฆ์	ถ้าสงฆ์ท�ากรรมนั้นโดยชอบธรรมแล้วติเตียน	เป็น

อาบัติ	ถ้าสงฆ์ท�าไม่ชอบธรรม	ท�าด้วยอาการแตกกัน	หรือลงโทษภิกษุผิดตัว	

ติเตียน	ไม่เป็นอาบัติ
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เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อมิให้ภิกษุท่ีมอบฉันทะให้แก่สงฆ์แล้ว 

กลับมาติเตียนสงฆ	์อันเป็นการไม่ไว้วางใจสงฆ	์หรือเห็นสงฆ์ไม่มีความหมาย	

ไม่มีความรู้ความสามารถในการท�าสังฆกรรมนั้น	จึงบ่นว่าจึงติเตียน	แสดง

อาการอันไม่สมควรออกมา

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษรุูอ้ยู่ว่า	สงฆ์ท�ากรรมโดยไม่ถกูธรรม	โดยแตกกนัเป็นพวก	หรอืท�าแก่ภิกษุ

ท่ีมิใช่ผูค้วรแก่กรรม	จงึติเตียน	(๒)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	(๓)	ภิกษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใด เมื่อเร่ืองอันจะพึงวินิจฉัยยังด�าเนิน 

 อยู่ในสงฆ์ ไม่ให้ฉันทะลุกจากอาสนะหลีกไปเสีย เป็น 

 ปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “เม่ือสงฆ์ก�าลังประชุมกันตัดสินข้อความข้อหนึ่ง	ภิกษ ุ

	 ใดอยู ่ในท่ีประชุมนั้นจะหลีกไปในขณะท่ีตัดสินข้อนั้น 

	 ยังไม่เสร็จ	ไม่ให้ฉันทะก่อนลุกไปเสีย	ต้องปาจิตตีย์”
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อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เรื่องอันจะพึงวินิจฉัยในสงฆ์	คือ	เรื่องที่โจทก์และจ�าเลยแจ้ง

ไว้แล้ว	แต่ยังมิได้วินจิฉยักต็าม	ตัง้ญตัติแล้วกต็าม	กรรมวาจายังสวดอยู่กต็าม	

จัดว่าเป็นเรื่องที่จะพึงวินิจฉัยในสงฆ์

ค�าว่า	ไม่ให้ฉันทะลุกจากอาสนะหลีกไปเสีย	คือ	ตั้งใจว่าถึงอย่างไร

กรรมนี้ก็ต้องเสีย	ต้องเป็นวรรคคือแตกกันเป็นหมู่เป็นพวก	ต้องท�าไม่ได้	ดังนี้

แล้วลุกเดินไป	เมื่อพ้นจากหัตถบาสไป	ต้องอาบัติปาจิตตีย์

การท่ีสงฆ์ก�าลังวินิจฉัยเรื่องอยู่	ยังไม่ได้ตัดสิน	ตัวเองอยู่ในท่ีนั้น

ด้วย	แต่คิดว่าอย่างไรเสียกรรมก็ต้องเสีย	ตัดสินไม่ได้	หรือตัดสินเพราะเห็น

แก่หน้า	จึงลุกขึ้นออกไปจากที่ประชุม	โดยไม่ให้ฉันทะคือขออนุญาตที่ประชุม

และที่ประชุมยังไม่อนุญาต	เดินออกไปโดยพลการ	เท่ากับเป็นการข้ามหน้า 

ผู้เข้าประชุม	ไม่เห็นความส�าคัญของที่ประชุม	

เร่ืองการประชุมนี้	พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ว่า	เม่ือประชุมก็ให้

พร้อมเพรียงกันประชุม เมื่อเลิกประชุมก็ให้พร้อมเพรียงกันเลิก	คือให้ 

อยู่ในท่ีประชุมอย่างพร้อมเพรียงจนกว่าจะเลิกประชุม	ท�าได้อย่างนี้จึงจะ 

พร้อมเพรียงกันเลิกประชุมได้	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพ่ือให้ภิกษุเห็นเรื่องการประชุมเป็นเรื่อง

ส�าคัญ	ผู้อยู่ในท่ีประชุมต่างมีความส�าคัญ	โดยเฉพาะประธานที่ประชุม	ต้อง

ให้ความเคารพท่ีประชุม	ก่อนจะลุกออกไปจากท่ีประชุมต้องขออนุญาตหรือ

ให้ฉันทะก่อน	มิใช่ลุกออกไปโดยอิสระ	เป็นการไม่เห็นความส�าคัญของการ

ประชุมและที่ประชุม
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุคิดว่า	ความบาดหมาง	การทะเลาะ	การแก่งแย่ง	หรือการวิวาทจักเกิด

แก่สงฆ์	ดังนี้	จึงไปเสีย	(๒)	ภิกษุคิดว่า	จักเป็นสังฆเภทหรือสังฆราชี	ดังนี	้

จึงไปเสีย	(๓)	ภิกษุคิดว่า	สงฆ์จักท�ากรรมโดยไม่เป็นธรรม	โดยแตกกันเป็น

พวก	หรือจักท�าแก่ภิกษุท่ีมิใช่ผู้ควรแก่กรรม	ดังนี้	จึงไปเสีย	(๔)	ภิกษุเกิด

อาพาธ	จึงไปเสีย	(๕)	ภิกษุไปด้วยกิจท่ีพึงท�าแก่ภิกษุอาพาธ	(๖)	ภิกษุปวด

อุจจาระปัสสาวะ	จึงไปเสีย	(๗)	ภิกษุไม่มุ่งจะท�ากรรมให้เสีย	ไปด้วยคิดว่า 

จะกลับมาอีก	(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิ- 

กัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๑๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดร่วมกับสงฆ์ผู้พร้อมเพรียงกันให้จีวร 

 แล้วกลับติเตียนในภายหลังว่า ภิกษุทั้งหลายน้อมลาภ 

 ของสงฆ์ไปตามชอบใจ เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุพร้อมกับสงฆ์ให้จีวรเป็นบ�าเหน็จแก่ภิกษุรูปใด 

	 รูปหนึ่งแล้ว	ภายหลังกลับติเตียนภิกษุอื่นว่า	 ให้เพราะ 

	 เห็นแก่หน้ากัน	ต้องปาจิตตีย์”

344 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

344

www.kalyanamitra.org



อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	น้อมลาภของสงฆ์ไปตามชอบใจ	คือ	ให้ปัจจัย	๔	คือจีวร	

บิณฑบาต	เสนาสนะ	คิลานเภสัช	และสิ่งของอื่นแม้เป็นของเล็กน้อย	เช่นก้อน

ผงเจิม	ไม้ช�าระฟัน	ด้ายเย็บผ้า	ไปตามที่ต้องการ	เพราะความเป็นเพ่ือนกัน	

เพราะความท่ีเคยเหน็กนั	เพราะความท่ีเคยคบกนั	เพราะความท่ีร่วมอุปัชฌาย์

กัน	เพราะความที่ร่วมอาจารย์กัน	เป็นต้น	

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพ่ือให้ภิกษุมีใจกว้าง	ยอมรับได้	ไม่โลเล

เหลวไหล	เมื่อร่วมกับสงฆ์ให้สิ่งใดไปแล้วก็ให้ตัดขาด	ไม่ติดใจต่อไปว่าสงฆ์จะ

ให้สิ่งนั้นแก่ผู้ใด	จะเป็นมิตรหรือศัตรูกับตน	จะเป็นผู้ท่ีตนรู้จักหรือไม่รู้จัก	ก็

ยอมรับได้	เป็นการแสดงความเป็นคนใจกว้าง	ไม่ใจแคบ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษติุเตียนสงฆ์ผูท้�าเพราะฉนัทาคติ	โทสาคติ	โมหาคต	ิภยาคต	ิ(ล�าเอยีงเพราะ

ชอบ	เพราะชัง	เพราะหลง	เพราะกลัว)	โดยปกติว่า	จะประโยชน์อะไรด้วยจีวร

ที่ให้แล้วแก่ภิกษุนั้น	แม้เธอได้ไปแล้วก็จักท้ิงเสีย	จักไม่ใช้สอยโดยชอบธรรม	

(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	

พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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 สหธัมมิกวรรค สิกขาบทที่ ๑๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “ภิกษุใดรู้อยู่ น้อมลาภที่เขาน้อมไว้เป็นของจะถวาย 

 สงฆ์มาเพื่อตน เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษรุูอ้ยู่	น้อมลาภทีท่ายกเขาต้ังใจจะถวายสงฆ์มาเพ่ือ 

	 บุคคล	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้หมายถึงการท่ีภิกษุไปพูดโลมเล้าให้ทายกท่ีจัดของถวาย

ไว้ส�าหรบัภิกษท่ัุวไปได้ถวายแก่พวกตนแทน	ท�าให้ทายกจ�าต้องถวาย	และเป็น

เหตุให้ภิกษุอื่นไม่ได้ลาภตามท่ีควรได้	จึงทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ปรามไว้	เพื่อ

ป้องกันมิให้ภิกษุเห็นแก่ตัว	เห็นแก่ได	้และเห็นแก่ลาภเพื่อตัว	จนเกินกว่าเหตุ	

โดยไม่ค�านึงถึงภิกษุอื่น	

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุผู้ถูกทายกถามว่าจะถวายท่ีไหน	ตอบว่าไทยธรรมของพวกท่านพึงได้รับ

การใช้สอย	พึงได้รับการปรับปรุง	หรือพึงต้ังอยู่ได้นานในท่ีใด	ก็หรือจิตของ

พวกท่านเลื่อมใสในผู้ใด	ก็จงถวายในผู้นั้นเถิด	(๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๓)	ภิกษุ

ผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์
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วรรคที่ ๙ รตนวรรค 

ว่าด้วยรัตนะ

รตนวรรค สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดไม่ได้รับแจ้งให้รู้ก่อน ก้าวล่วงธรณีเข้า 

 ไปในห้องพระบรรทมของพระราชามหากษัตริย์ผู ้ทรง 

 ได้รับมูรธาภิเษกแล้ว ที่พระราชายังมิได้เสด็จออก ที ่

 รัตนนารียังมิได้เสด็จออก เป็นปาจิตตีย์”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุไม่ได้รับอนุญาตก่อน	เข้าไปในห้องท่ีพระเจ้า 

	 แผ่นดินเสด็จอยู่กับพระมเหสี	ต้องปาจิตตีย์”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	มิได้รับแจ้งให้รู้ก่อน	คือ	ไม่มีใครนิมนต์ไว้ล่วงหน้า

ค�าว่า	ทรงได้รับมูรธาภิเษกแล้ว	คือ	ทรงได้รับบรมราชาภิเษก	

สถาปนาขึ้นครองราชย์โดยผ่านพิธีถูกต้องตามกฎหมายแล้ว	

ค�าว่า	รัตนนารี	หมายถึงพระมเหสีของพระราชา	ผู้ทรงเป็นนางแก้ว

คู่ควรแก่พระราชา

สิกขาบทนี้หมายถึง	 ภิกษุผู ้ยังมิได้รับนิมนต์หรือมิได้รับอนุญาต 

ล่วงหน้า	ห้ามเข้าไปในห้องพระบรรทมหรือในห้องท่ีปิดบังด้วยม่าน	ที่พระ 
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มหากษตัรย์ิและพระมเหสีประทับอยู่	เม่ือผ่านธรณีประตูเข้าไป	เป็นอาบัติ	ทัง้นี้

เพราะเป็นพระราชฐานส่วนพระองค	์ไม่ควรล่วงเกิน	เวน้ไว้แต่ได้รับนิมนต์และ

ได้รับอนุญาตล่วงหน้าในกรณีพิเศษ	เช่นเข้าไปเยี่ยมเมื่อทรงพระประชวร

พระพุทธองค์ทรงแสดงโทษในการเข้าไปยังพระราชฐานชัน้ในไว้ ๑๐ 

ประการ เช่น เม่ือเข้าไป พระมเหสีทรงย้ิมพรายให้ พระราชาอาจทรงระแวง

ได้ หรือหากมีรัตนะบางอย่างในเขตพระราชฐานชั้นในนั้นหายไป พระราชา

อาจทรงระแวงภิกษุได้ว่า ไม่มีคนนอกท่ีไหนเข้าไปได้ นอกจากภิกษุท่ีไว้วาง 

พระราชหฤทัย เป็นต้น

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุส�ารวมระวัง	มีสติรู้สึกตัวอยู่

เสมอ	ไม่ประมาท	เมื่อเข้าไปในเขตพระราชฐาน	เป็นการป้องกันมิให้เกิดความ

หวาดระแวงจากพระราชาและจากบุคคลอื่นได้	และเป็นการป้องกันอันตราย

รอบด้านแก่ภิกษุ	เพราะในเขตพระราชวัง	มักพลุกพล่านไปด้วยผู้คน	ด้วยช้าง	

ม้า	รถ	และมีอารมณ์อันเป็นที่ตั้งแห่งความก�าหนัดยินดีมากมาย	ซึ่งไม่สมควร

แก่ภิกษุ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

เม่ือภิกษุได้รับแจ้งให้รู้แล้ว	(๒)	ไม่ใช่กษัตริย์	 (๓)	ไม่ได้รับอภิเษกโดยการ

อภิเษกเป็นกษัตริย์	 (๔)	พระเจ้าแผ่นดินเสด็จออกจากห้องพระบรรทมแล้ว	

(๕)	พระมเหสีเสด็จออกจากห้องพระบรรทมแล้ว	(๕)	ทั้งสองพระองค์เสด็จ

ออกจากห้องพระบรรทม	(๖)	ไม่ใช่ห้องพระบรรทม	(๖)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๗)	

ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระอานนท์
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รตนวรรค สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดเก็บก็ดี ให้เก็บก็ดี ซ่ึงรัตนะก็ดี ของที ่

 สมมติว่าเป็นรัตนะก็ดี เป็นปาจิตตีย์ เว้นไว้แต่ในวัด 

 ท่ีอยู่หรือในที่พัก และภิกษุเก็บเองก็ดี ให้เก็บก็ดี ซ่ึง 

 รัตนะก็ดี ของที่สมมติ ว่าเป็นรัตนะก็ดี ในวัดที่อยู่หรือ 

 ในที่พักได้แล้ว พึงเก็บไว้ด้วยหมายใจว่า เป็นของผู้ใด  

 ผู้นั้นจะได้น�าไป นี้เป็นการปฏิบัติชอบในเรื่องนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุเห็นเครื่องบริโภคของคฤหัสถ์ตกอยู่	ถือเอาเป็น 

	 ของเก็บได้เองก็ดี	ให้ผู้อ่ืนถือเอาก็ดี	ต้องปาจิตตีย์	เว้นไว้ 

	 แต่ของนั้นตกอยู่ในวัดหรือในท่ีอาศัย	ต้องเก็บไว้ให้แก่ 

	 เจ้าของ	ถ้าไม่เก็บ	ต้องทุกกฏ”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	รัตนะ หมายถึง	นพรัตน	์หรือ	นวรัตน์ หรือ	แก้ว ๙ ประการ 

คือ	เพชร	ทับทิม	มรกต	บุษราคัม	โกเมน	นิล	มุกดา	เพทาย	ไพฑูรย์	

ค�าว่า	ของที่สมมติว่าเป็นรัตนะ	หมายถึงเครื่องอุปโภคบริโภคของ

มวลมนุษย์ทุกอย่าง	และเครื่องประดับท่ีตกแต่งดัดแปลงเป็นรูปแบบต่างๆ 

แล้วใช้เป็นอาภรณ์	รวมไปถงึของเทียมท่ีท�าเลียนแบบชนดิต่างๆ	กน็บัเข้าเป็น

รัตนะตามสิกขาบทนี้
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สิกขาบทนี้มุ่งถึงว่า	เมื่อภิกษุไปพบเห็นรัตนะและของที่สมมติว่าเป็น

รัตนะซึ่งเขาท�าตกหล่นไว้	จึงเกบ็เอามาด้วยคิดว่าเป็นของหาเจา้ของมไิด้	หรอื

ให้คนอื่นเก็บไปก็ด	ีเป็นอาบัติ	แต่ถ้าของเช่นนั้นเขาท�าตกหรือลืมไว้ในวัดหรือ

ในท่ีอยู่ของตน	ท่านให้เกบ็ไว้	เพือ่รอเจ้าของเขามารบัคนืไป	ถ้าไม่เกบ็	ท่านปรบั

ทุกกฏ	เพราะถ้าไม่เก็บไว	้ของเกิดหายไป	เจ้าของอาจสงสัยว่าภิกษุเอาไปก็ได	้

จึงให้เก็บไว้คืนเจ้าของ	เพื่อแสดงว่าเป็นผู้ไม่นิ่งดูดาย	รู้จักรักษาของให้คนอื่น

ซึ่งเป็นผู้มาที่วัดหรือมายังที่พักของตน

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	 เพื่อให้ภิกษุได้เก็บของมีค่าอันเป็นสมบัติ

ของชาวบ้านท่ีลืมหรือท�าตกหล่นไว้ในวัดหรือในท่ีอยู่อาศัย	เพื่อให้เจ้าของมา

รับคืน	ป้องกันมิให้ของนั้นสูญหายไป	และป้องกันมิให้ภิกษุถูกต�าหนิได้ว่าเป็น

ผู้นิ่งดูดาย	ไม่มีน�้าใจแม้จะเก็บรักษาสิ่งของอันมีราคาไว้คืนให้แก่เจ้าของ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษเุกบ็กดี็	ให้เกบ็กด็	ีซึง่รตันะกด็	ีของทีส่มมติว่าเป็นรตันะกดี็	ในวัดท่ีอยู่หรอื

ที่พักอาศัยได้แล้วพึงเก็บไว้ด้วยหมายใจว่า	เป็นของผู้ใด	ผู้นั้นจะได้น�าไป	(๒)	

ภิกษุถือวิสาสะของที่สมมติว่าเป็นรัตนะ	(๓)	ภิกษุถือเป็นของขอยืม	(๔)	ภิกษุ

ส�าคัญว่าเป็นของบังสุกุล	(๕)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้นบญัญัต	ิหรือ

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	ภิกษุรูปหนึ่ง	
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รตนวรรค สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

 “อน่ึง ภิกษุใดไม่บอกลาภิกษุที่มีอยู่แล้วเข้าหมู่บ้าน 

ในเวลาวกิาล เป็นปาจิตตย์ี เว้นไว้แต่มเีหตจุ�าเป็นรบีด่วน

เห็นปานนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุไม่บอกลาภิกษุอ่ืนท่ีมีอยู่ในวัดก่อน	เข้าไปบ้าน 

	 ในเวลาวิกาล	ต้องปาจิตตีย์	เว้นไว้แต่กาลด่วน”

อธิบายความโดยย่อ

ค�าว่า	เวลาวกิาล	หมายถงึ	เวลาต้ังแต่เท่ียงวันแล้วไปจนถงึอรณุขึน้	

เหมือนเวลาการขบฉันอาหาร

ค�าว่า	เหตุจ�าเป็นเร่งด่วน	หมายถึง	เมื่อมีความจ�าเป็นต้องรีบไป	

เช่น	ภิกษุถูกงูกัด	ภิกษุอาพาธ	จ�าต้องรีบไปหาหมอ	หรือเกิดไฟไหม้	หรือเหตุ

จ�าเป็นอื่นๆ

สิกขาบทนี้หมายถึง	การที่ภิกษุจะออกจากวัดไปโดยท่ีไม่มีผู้ใดรู้ว่า

ไปไหน	ไปเม่ือไร	จะกลับเม่ือไร	ท�าให้ไม่รู้เหนือรู้ใต้ได้	มีเหตุจ�าเป็นก็ไม่อาจ

ตามตัวได	้และผู้ออกจากวัดไปเช่นนั้นเหมือนกับอยู่ตามล�าพังในวัด	ไม่มีพวก

ไม่มีเพื่อน	ทั้งที่มีอยู่	
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การออกจากวัดโดยไม่ต้องบอกลานั้นสามารถท�าได้ในกรณีท่ีมีเหตุ

จ�าเป็นเร่งด่วนหรืออยู่รูปเดียว	ไม่มีภิกษุอื่นที่จะบอกลา	หรือเดินผ่านหมู่บ้าน

ไปเฉยๆ	ไม่ได้แวะ	หรือไปยังวัดอื่น	เช่นนี้สามารถไปโดยไม่ต้องบอกลาได	้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุได้บอกลาก่อนท่ีจะไป	ท�าให้

มีพยานรู้เห็นว่าไปไหน	กลับเม่ือไร	เมื่อจ�าเป็นก็สามารถตามตัวได้	เป็นการ

ป้องกันมิให้ภิกษุท่องเที่ยวไปตามใจชอบแม้ในเวลาวิกาลตอนที่เป็นค�า่คืน

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

เข้าหมู่บ้านเพราะมีเหตุจ�าเป็นรบีด่วนเหน็ปานนัน้	(๒)	บอกลาภกิษท่ีุมีอยู่แล้ว

เข้าไป	(๓)	ภิกษุไม่มี	จึงไม่บอกลาเข้าไป	(๔)	ไปยังอารามอ่ืน	(๕)	ภิกษุไปยังที่

พ�านักภิกษุณี	(๖)	ภิกษุไปยังส�านักเดียรถีย	์(๗)	ไปยังโรงฉัน	(๘)	เดินไปตาม

ทางที่ผ่านหมู่บ้าน	(๙)	ไปเมื่อมีอันตราย	(๑๐)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๑)	ภิกษ ุ

ผู้เป็นต้นบัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พวกภิกษุฉัพพัคคีย์	

รตนวรรค สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดให้ท�ากล่องเข็มด้วยกระดูกก็ดี ด้วยงา 

 ก็ดี ด้วยเขาก็ดี เป็นปาจิตตีย์ มีอันให้ท�าลายเสียเป็น 

 วินัยกรรม”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุท�ากล่องเข็ม	ด้วยกระดูกก็ด	ีด้วยงาก็ด	ีด้วยเขา 

	 ก็ดี	ต้องปาจิตตีย์	ต้องต่อยกล่องนั้นเสียก่อน	จึงแสดง 

	 อาบัติตก”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้	เป็นการห้ามภิกษุมิให้ใช้ของหรูหราเกินงาม	ซึ่งการท�า

หรือให้ช่างท�าก็เป็นความเดือดร้อนเป็นพิเศษ	เพราะต้องใช้ฝีมือและต้องใช้

เวลาท�า

ภิกษุท�าเองก็ดี	ใช้ผู้อ่ืนท�าก็ดี	ซึ่งกล่องเข็มเช่นนั้น	เพื่อประโยชน์แก่

ผู้อื่น	เป็นทุกกฏ

ภิกษไุด้กล่องเขม็เช่นนัน้ท่ีคนอืน่ท�าไว้ส�าเรจ็แล้วมาใช้สอย	เป็นทุกกฏ

สิกขาบทนีเ้รยีกว่า	เภทนกปาจิตตย์ี	มอีนัให้ท�าลายเสียเป็นวนิยักรรม	

เป็นไปตามข้อบัญญัติ

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ท�าลูกดุม	(๒)	ท�าตะบันไฟ	(กระบอกส�าหรับติดเชื้อไฟ)	(๓)	ท�าลูกถวิน	(ห่วง

ร้อยสายรัดประคด)	(๔)	ท�ากลักยาตา	(๕)	ท�าไม้ป้ายยาตา	(๖)	ท�าฝักมีด	(๗)	

ท�าธมกรก	(เครื่องกรองน�้า)	(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัติ	

หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุหลายรูป	

พระวินัยบัญญัติ 353

353

www.kalyanamitra.org



รตนวรรค สิกขาบทที่ ๕

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุผู้ให้ท�าเตียงหรือตั่งใหม่ พึงให้ท�ามีเท้า 

 สูงเพียง ๘ น้ิว โดยน้ิวสุคตนอกจากแม่แคร่ด้านล่าง  

 เธอท�าให้เกินประมาณน้ันไป เป็นปาจิตตีย์ มีอันให้ตัด 

 เสียเป็นวินัยกรรม”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษทุ�าเตียงหรอืต่ัง	พงึท�าให้มีเท้าเพียง	๘	นิว้พระสุคต	 

	 เว้นไว้แต่แม่แคร่	ถ้าท�าให้เกินก�าหนดนี้	ต้องปาจิตตีย	์ 

	 ต้องตัดให้ได้ประมาณเสียก่อน	จึงแสดงอาบัติตก”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	เตียง	หมายถึง	ที่ส�าหรับนอน	ที่มีความยาวพอนอนได้	มี	๔	

ขา	รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า	

ค�าว่า	ตั่ง	หมายถึง	ที่ส�าหรับนั่ง	ไม่มีพนัก	อาจมีขาหรือไม่มีขาก็ได้	

ทรงอนุญาตให้ภิกษุใช้เตียงและตั่งมีเท้าสูงเพียง	๘	นิ้ว	โดยนิ้วสุคต	

ยกเว้นแม่แคร่ด้านล่าง	
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สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัอนัตรายในกรณีท่ีนอนบนเตียง

หรือนั่งบนต่ังท่ีสูงเกินประมาณ	ซ่ึงอาจพลัดตกลงมาได้	และการนอนการนั่ง

บนเตียงตั่งที่สูงเกินประมาณ	ดูไม่งามส�าหรับภิกษุ

สิกขาบทนี้เรียกว่า	เฉทนกปาจิตตีย์	ต้องตัดเท้าเตียงหรือต่ังให้ได้

ประมาณเสียก่อน	จึงจะแสดงอาบัติตก

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษทุ�าเตียงต่ังได้ประมาณ	(๒)	ภิกษทุ�าเตียงต่ังต�า่กว่าประมาณ	(๓)	ภกิษไุด้

เตียงต่ังท่ีผูอ้ืน่ท�าเกนิประมาณมาตัดแล้วใช้สอย	(๕)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	(๖)	ภกิษุ

ผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระอุปนันทศากยบุตร	

รตนวรรค สิกขาบทที่ ๖

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดให้ท�าเตียงก็ดี ตั่งก็ดี หุ้มด้วยนุ่น เป็น 

 ปาจิตตีย์มีอันให้รื้อเสียเป็นวินัยกรรม”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุท�าเตียงหรือต่ังหุ ้มนุ ่น	ต้องปาจิตตีย์	ต้องรื้อ 

	 เสียก่อน	จึงแสดงอาบัติตก”
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อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้มุ่งมิให้ภิกษุใช้เตียงหรือต่ังท่ีหรูหรา	นอนหรือนั่งได้สุข

สบายเพราะมีความนิ่ม	เหมือนอย่างพวกคฤหัสถ์ผู้ครองเรือนเขามีกัน

สิกขาบทนี้เรียกว่า	อุททาลนปาจิตตีย์	ต้องรื้อนุ่นออกก่อนจึงจะ

แสดงอาบัติตก

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุท�าสายรัดเข่า	(๒)	ท�าประคดเอว	(๓)	ท�าสายโยกบาตร	(๔)	ท�าถุงบาตร	

(๕)	ท�าผ้ากรองน�้า	(๖)	ท�าหมอน	(๗)	ได้เตียงตั่งที่คนอื่นท�าไว้แล้วมารี้อแล้ว

ใช้สอย	(๘)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๙)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	

ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์	

รตนวรรค สิกขาบทที่ ๗

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุให้ท�าผ้านิสีทนะส�าหรับรองนั่ง พึงให้ท�า 

 ให้ได้ขนาด ขนาดผ้านัน้ดังน้ีคอื โดยยาว ๒ คบื โดยกว้าง 

 คบืคร่ึง ชายคืบหนึง่ โดยคืบสคุต เธอท�าให้เกินขนาดน้ันไป  

 เป็นปาจิตตีย์ มีอันให้ตัดเสียเป็นวินัยกรรม”

356 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

356

www.kalyanamitra.org



เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุท�าผ้าปูนั่ง	พึงท�าให้ได้ประมาณ	ประมาณนั้นยาว	 

	 ๒	คืบพระสุคต	กว้างคืบครึ่ง	ชายคืบหนึ่ง	ถ้าท�าให้เกิน 

	 ก�าหนดนี้	ต้องปาจิตตีย์	ต้องตัดให้ได้ประมาณเสียก่อน	 

	 จึงแสดงอาบัติตก”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	นิสีทนะ	คือ	ผ้าปูนั่ง	หรือผ้าส�าหรับรองนั่งที่มีชาย

ผ้านิสีทนะนี้	ทรงอนุญาตเป็นบริขารพิเศษ	เพื่อประโยชน์เป็นผ้า

รักษากาย	รักษาจีวร	และรักษาเสนาสนะ	เป็นผ้าที่ต้องอธิษฐาน	ทรงอนุญาต

ให้ภิกษุมีใช้ได้เพียงผืนเดียว	เม่ือท�า	ก็ต้องท�าให้ได้ประมาณคือ	ยาว	๒	คืบ

สุคต	กว้างคืบครึ่ง	ที่ทรงอนุญาตขนาดไว้เช่นนี้	เป็นการป้องกันมิให้ภิกษุท�า

ผ้านิสีทนะผืนใหญ่เกินขนาด	ซ่ึงเม่ือปูบนเตียงหรือต่ังแล้วผ้าจะได้ไม่ห้อยลง

ข้างหน้าบ้าง	ข้างหลังบ้าง	ท�าให้ดูรุงรัง	ไม่งามตา	

สิกขาบทนี้เรียกว่า	เฉทนกปาจิตตีย์	ต้องตัดให้ได้ประมาณเสียก่อน

จึงจะแสดงอาบัติตก

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุท�าผ้านิสีทนะได้ประมาณ	(๒)	ภิกษุท�าผ้านิสีทนะต�่ากว่าประมาณ	(๓)	

ภิกษุได้ผ้านิสีทนะท่ีผู้อ่ืนท�าเกินประมาณมาตัดเสียแล้วใช้สอย	(๔)	ท�าเป็นผ้า

เพดานก็ดี	ท�าเป็นผ้าปูพื้นก็ด	ีท�าเป็นผ้าม่านก็ดี	ท�าเป็นเปลือกฟูกก็ด	ีท�าเป็น
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ปลอกหมอนกด็	ี(๕)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	(๖)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรอืภิกษอุาทิ- 

กัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์	

รตนวรรค สิกขาบทที่ ๘

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุผู้ให้ท�าผ้าปิดฝี พึงท�าให้ได้ขนาด ขนาด 

 ในผ้าน้ันดังนี้คือโดยยาว ๔ คืบ โดยกว้าง ๒ คืบ โดย 

 คืบสุคต เธอท�าให้เกินขนาดนั้นไป เป็นปาจิตตีย์ มีอันให้ 

 ตัดเสียเป็นวินัยกรรม”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุท�าผ้าปิดแผล	พึงท�าให้ได้ประมาณ	ประมาณน้ัน 

	 ยาว	๔	คืบพระสุคต	กว้าง	๒	คืบ	ถ้าท�าให้เกินก�าหนดนี้	 

	 ต้องปาจิตตีย์	ต้องตัดให้ได้ประมาณเสียก่อน	จึงแสดง 

	 อาบัติตก”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	ผ้าปิดฝี	ได้แก่	ผ้าท่ีทรงอนุญาตแก่ภิกษุอาพาธเป็นฝี	 เป็น

อสุีกอใีส	เป็นโรคมีน�า้เลือดน�า้เหลืองไหล	เปรอะเป้ือน	หรอืเป็นฝีดาษท่ีใต้สะดือ

ลงไป	เหนือหัวเข่าขึ้นมา	เพื่อจะได้ใช้ปิดอาพาธนั้น
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สิกขาบทนี้เรียกว่า	เฉทนกปาจิตตีย์	ต้องตัดให้ได้ประมาณเสียก่อน

จึงจะแสดงอาบัติตก

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว	้เพื่อให้ภิกษุใช้ผ้าปิดฝีที่ได้ขนาด	เมื่อใช้ผ้า

ที่ไม่ได้ขนาดเช่นใหญ่เกินไป	ก็ท�าให้เล้ือยไปข้างหน้าบ้าง	ข้างหลังบ้าง	ท�าให้

ดูรุงรัง	ไม่งามตา

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุท�าผ้าปิดฝีได้ขนาด	(๒)	ท�าผ้าปิดฝีให้ต�า่กว่าขนาด	(๓)	ได้ผ้าปิดฝีที่ผู้อื่น

ท�าไว้เกนิขนาดมาตัดแล้วใช้สอย	(๔)	ท�าเป็นผ้าเพดานกดี็	ท�าเป็นผ้าปูพ้ืนกดี็	ท�า

เป็นผ้าม่านกด็	ีท�าเป็นเปลือกฟูกกด็	ีท�าเป็นปลอกหมอนกดี็	(๕)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	

(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิ หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	 ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์	

รตนวรรค สิกขาบทที่ ๙

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุผู ้ให้ท�าผ้าอาบน�้าฝน พึงให้ท�าให้ได้ 

 ขนาด ขนาดในผ้าน้ันดังนี้คือโดยยาว ๖ คืบ โดยกว้าง  

 ๒ คืบคร่ึง โดยคืบสุคต เธอให้ท�าเกินขนาดนั้นไป เป็น 

 ปาจิตตีย์ มีอันให้ตัดเสียเป็นวินัยกรรม”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุท�าผ้าอาบน�้าฝน	พึงท�าให้ได้ประมาณ	ประมาณ 

	 นั้นยาว	๖	คืบพระสุคต	กว้าง	๒	คืบครึ่ง	ถ้าท�าให้เกิน 

	 ก�าหนดนี้	ต้องปาจิตตีย์	ต้องตัดให้ได้ประมาณเสียก่อน	 

	 จึงแสดงอาบัติตก”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	ผ้าอาบน�า้ฝน	คอื	ผ้าทีใ่ช้นุง่ในเวลาสรงน�า้	หรือในเวลาอาบน�า้ 

ตอนฝนตก	เรียกว่า	ผ้าวัสสิกสาฎก

ในสิกขาบทนี้แสดงเรื่องผ้าอาบน�้าฝนเพ่ิมเติมจากสิกขาบทท่ี	๔	

แห่งปัตตวรรค	นิสสัคคิยปาจิตตีย์	โดยในสิกขาบทนั้นแสดงถึงการท�าและการ

แสวงหาผ้าอาบน�้าฝน	แต่ในสิกขาบทนี้แสดงถึงขนาดของผ้าอาบน�า้ฝน	ภิกษุ

ต้องให้ท�าผ้าอาบน�้าฝนให้ได้ขนาดที่ก�าหนด	คือ	ยาว	๖	คืบสุคต	กว้าง	๒	คืบ

ครึ่ง	หากเกินกว่านั้นต้องตัดทิ้ง	จึงจะแสดงอาบัติตก

สิกขาบทนี้จึงเรียกว่า	เฉทนกปาจิตตีย์

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษทุ�าผ้าอาบฝนได้ขนาด	(๒)	ท�าผ้าอาบน�า้ฝนต�า่กว่าขนาด	(๓)	ได้ผ้าอาบน�า้ 

ฝนท่ีผู้อื่นท�าเกินขนาดมาตัดแล้วใช้สอย	(๔)	ท�าเป็นผ้าเพดานก็ดี	ท�าเป็นผ้า

ปูพื้นก็ดี	ท�าเป็นผ้าม่านก็ดี	ท�าเป็นเปลือกฟูกก็ด	ีท�าเป็นปลอกหมอนก็ดี	(๕)	

ภิกษุผู้วิกลจริต	(๖)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวก

ภิกษุฉัพพัคคีย	์
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รตนวรรค สิกขาบทที่ ๑๐

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อนึ่ง ภิกษุใดให้ท�าจีวรมีขนาดเท่าสุคตจีวรหรือ 

 ยิ่งกว่า เป็นปาจิตตีย์ มีอันให้ตัดเป็นวินัยกรรม ขนาด 

 แห่งสุคตจีวรของสุคตในค�าน้ันดังน้ีคือ โดยยาว ๙ คืบ  

 โดยกว้าง ๖ คืบ โดยคืบสุคต นี้เป็นขนาดแห่งสุคตจีวร 

 ของสุคต”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษทุ�าจวีรให้เท่าจวีรของพระสุคตกด็	ีเกนิกว่านัน้กด็	ี 

	 ต้องปาจิตตีย์	ประมาณจีวรพระสุคตนั้น	ยาว	๙	คืบ 

	 พระสุคต	กว้าง	๖	คืบ	ต้องตัดให้ได้ประมาณเสียก่อน	 

	 จึงแสดงอาบัติตก”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อป้องกันมิให้ภิกษุใช้สอยจีวรขนาดเท่า

พระพทุธองค	์ซึ่งเท่ากับเป็นการตเีสมอ	และป้องกันมใิหผู้ไ้ม่เคยเหน็พระพทุธ-

องค์เข้าใจผิดว่าภิกษุท่ีตนเห็นซึ่งนุ่งห่มผ้าท่ีมีขนาดใหญ่เป็นพระพุทธองค์	ดัง

มูลเหตุท่ีทรงบัญญัติสิกขาบทข้อนี้	เน่ืองจากพระนันทะผู้มีรูปร่างงดงามและ

มีร่างกายต�่ากว่าพระพุทธเจ้าเพียง	๔	นิ้ว	แต่นุ่งห่มผ้าขนาดเท่าพระพุทธเจ้า	

ท�าให้พระเถระท้ังหลายเข้าใจผิด	เมื่อพระนันทะเดินมา	จึงพากันลุกขึ้นยืนรับ

โดยเข้าใจว่าพระพุทธองค์ก�าลังเสด็จมา	
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สิกขาบทนี้เรียกว่า	เฉทนกปาจิตตีย์	ต้องตัดให้ได้ขนาดเสียก่อน	จึง

จะแสดงอาบัติตก

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุท�าจีวรต�่ากว่าขนาด	(๒)	ภิกษุได้จีวรท่ีผู้อ่ืนท�าเสร็จแล้วมาตัดเสียแล้ว

ใช้สอย	(๓)	ภิกษุท�าเป็นผ้าเพดานก็ดี	ท�าเป็นผ้าปูพ้ืนก็ดี	ท�าเป็นผ้าม่านก็ด	ี

ท�าเป็นเปลือกฟูกก็ดี	ท�าเป็นปลอกหมอนก็ดี	(๔)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๕)	ภิกษุ 

ผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่พระนันทะ	

362 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

ที่มา : นันทิวิสาลชาดก ขุ.ชา. ๒๗/๒๘

มนุญฺญเมว  ภาเสยฺย

นามนุญฺญ  กุทาจน� ฯ

ควรพูดแต่ค�าที่จับใจเท่านั้น

ไม่ควรพูดค�าที่ไม่จับใจ		ไม่ว่าเวลาไหน.
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ปาฏิเทสนียะ ๔

ปาฏิเทสนียะ	เป็นชื่อของอาบัต	ิจัดเป็นลหุกาบัติ	คืออาบัติที่เบากว่า

อาบัติปาจิตตีย์	เป็นอาบัติกองที	่๕	ในบรรดาอาบัต	ิ๗	กอง

ปาฏิเทสนยีะ	แปลว่า	พงึแสดงคนื	หมายถงึเม่ือภิกษลุ่วงละเมิดแล้ว

พึงแสดงคืนตามที่ปรากฏในสิกขาบท

ปาฏิเทสนียะ มี ๔ สิกขาบท คือ

ปาฏิเทสนียะ สิกขาบทที่ ๑

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดรับของเคี้ยวก็ดี ของฉันก็ดี ด้วยมือ 

 ของตน จากมือของภิกษุณีผู้มิใช่ญาติผู้เข้าไปสู่ละแวก 

 บ้าน แล้วเคี้ยวก็ดี ฉันก็ดี ภิกษุน้ันพึงแสดงคืนว่า แน่ะ 

 อาวุโส ข้าพเจ้าต้องธรรมที่น่าต�าหนิ ไม่เป็นที่สบาย ควร 

 จะแสดงคืน ข้าพเจ้าขอแสดงคืนธรรมนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษรุบัของเคีย้วของฉนั	แต่มือนางภิกษณีุท่ีไม่ใช่ญาติ	 

	 ด้วยมือของตนมาบริโภค	ต้องปาฏิเทสนียะ”
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อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	ละแวกบ้าน	ได้แก	่ถนน	ซอยตัน	ทางสามแยก	เรือน

สิกขาบทนี้เกิดขึ้นจากการท่ีภิกษุณีรูปหนึ่งได้บิณฑบาตมาแล้วได้

ถวายบิณฑบาตนัน้แก่ภิกษรุปูหนึง่จนหมด	แต่เพราะหมดเวลาท่ีจะไปบิณฑบาต

ใหม่จงึอดอาหารในวันนัน้	แม้ในวันรุง่ขึน้และวันต่อมานางกท็�าเช่นนัน้อกี	นาง

อดอาหารมา	๓	วัน	ในวันที	่๔	นางเดินซวนเซไปตามถนน	รถของเศรษฐีบุตร

คนหนึ่งผ่านมา	เขาบอกให้นางหลีกทางให้รถ	นางจึงเดินหลีกแต่ก็ซวนเซล้ม

ลง	เศรษฐีบุตรลงมาขอโทษที่ท�าให้นางล้ม	ภิกษุณีบอกว่านางล้มเอง	เศรษฐี

บุตรจึงน�านางไปฉันท่ีบ้าน	แล้วต�าหนิว่าเหตุไฉนภิกษุจึงรับอามิสจากมือของ

ภิกษุณีซึ่งเป็นผู้หญิง	เพราะผู้หญิงทั่วไปหาลาภได้ยากอยู่แล้ว	

พระพุทธองค์ทรงทราบแล้วจึงทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ไว้	เพื่อป้องกัน

มิให้ภิกษุเบียดเบียนภิกษุณีผู้มีลาภน้อย

อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภกิษุณีผูเ้ป็นญาติ	(๒)	ภกิษณีุผูมิ้ใช่ญาติส่ังให้ถวาย	มไิด้ถวายเอง	(๓)	วางไว้

ถวาย	(๔)	ถวายในอาราม	(๕)	ในทีอ่ยู่อาศยัภิกษณีุ	(๖)	ในส�านกัเดียรถย์ี	(๗)	

ในโรงฉัน	(๘)	น�าออกจากบ้านแล้วถวายในเวลากลับ	(๙)	ถวายยามกาลิก	

สัตตาหกาลิก	ยาวชีวิก	ด้วยค�าว่า	เมื่อมีเหตุท่ีจ�าเป็น	ก็นิมนต์ฉันได้	 (๑๐)	

สิกขมานาถวาย	(๑๑)	สามเณรีถวาย	(๑๒)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๓)	ภิกษุ 

ผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุรูปหนึ่ง
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ปาฏิเทสนียะ สิกขาบทที่ ๒

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุทั้งหลายรับนิมนต์ฉันอยู่ในตระกูล ถ้า 

 ภกิษณุมีายืนสัง่การอยู่ในทีน้ั่นว่าจงถวายแกงทีท่่านรปูน้ี  

 จงถวายข้าวที่ท่านรูปน้ี ภิกษุทั้งหลายเหล่าน้ันพึงไล่ 

 ภิกษุณีน้ันว่าน้องหญิง เธอจงหลีกไปเสียตลอดเวลาที ่

 ภิกษุยังฉันอยู่ ถ้าภิกษุแม้รูปหนึ่งไม่กล่าวออกไปเพื่อจะ 

 รุกรานภิกษุณีน้ันว่า น้องหญิง เธอจงหลีกไปเสียตลอด 

 เวลาที่ภิกษุยังฉันอยู่ ภิกษุเหล่าน้ันพึงแสดงคืนว่า แน่ะ 

 อาวุโส พวกข้าพเจ้าต้องธรรมที่น่าต�าหนิ ไม่เป็นที่สบาย  

 ควรจะแสดงคืน พวกข้าพเจ้าขอแสดงคืนธรรมนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุฉันอยู่ในท่ีนิมนต์	ถ้ามีนางภิกษุณีมาส่ังทายกให้ 

	 เอาส่ิงนั้นส่ิงนี้ถวาย	 เธอพึงไล่นางภิกษุณีนั้นให้ถอย 

	 ไปเสีย	ถ้าไม่ไล	่ต้องปาฏเทสนียะ”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

มูลเหตุของสิกขาบทนี้	 เกิดจากการท่ีภิกษุท้ังหลายรับนิมนต์ฉันใน

ตระกูลแห่งหนึ่ง	พวกภิกษุณีฉัพพัคคีย์ซึ่งคุ้นเคยกับพวกภิกษุฉัพพัคคีย์ตาม

ไปด้วยแล้วเที่ยวจุ้นจ้านสั่งการให้เจ้าภาพถวายอาหารที่มีรสชาติดีๆ	แก่พวก
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ภิกษุฉัพพัคคีย์	ภิกษุเหล่านั้นจึงอ่ิมหมีพีมัน	ส่วนภิกษุท่ีเหลือไม่ได้ฉันตามใจ

ประสงค์	จงึไปกราบทูลพระพุทธองค์	พระพทุธองค์จงึทรงบัญญติัสิกขาบทนีข้ึน้

สิกขาบทนีท้รงบัญญติัไว้	เพือ่ป้องกนัมิให้ภิกษตุามใจภิกษณีุผูเ้ป็นเจ้า

กีเ้จ้าการในการส่ังให้เจ้าภาพถวายของอย่างนัน้อย่างนีแ้ก่ตน	หากยอมตามก็

เหมือนกับยอมรับความคุ้นเคยสนิทสนมกันดุจชายหนุ่มกับหญิงสาว

อนาปัตติวาร

	 ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	

(๑)	ภิกษุณีสั่งให้ถวายภัตตาหารของตน	มิได้ถวายเอง	(๒)	ถวายภัตตาหาร

ของผู้อ่ืน	มิได้ส่ังให้ถวาย	(๓)	สั่งให้ถวายภัตตาหารท่ีเขายังไม่ได้ถวาย	(๔)	

สั่งให้ถวายในภิกษุที่เขายังไม่ได้ถวาย	(๕)	สั่งให้ถวายเท่าๆ	กันแก่ภิกษุทุกรูป	

(๖)	สิกขมานาสั่งการ	(๗)	สามเณรีสั่งการ	(๘)	ไม่ต้องอาบัติในเพราะอาหาร

ทุกชนิด	เว้นโภชนะ	๕	(๙)	ภิกษุผู้วิกลจริต	(๑๐)	ภิกษุผู้เป็นต้นบัญญัต	ิหรือ

ภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก่	พวกภิกษุฉัพพัคคีย์

ปาฏิเทสนียะ สิกขาบทที่ ๓

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดไม่ได้รับนิมนต์ไว้ก่อน มิใช่ผู ้อาพาธ  

 รับของเคี้ยวก็ดี ของฉันก็ดีในตระกูลทั้งหลายที่สงฆ์ 

 สมมติว่าเป็นตระกูลเสกขะเห็นปานน้ันด้วยมือของตน 

366 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

366

www.kalyanamitra.org



 แล้วเคี้ยวก็ดี ฉันก็ดี ภิกษุนั้นพึงแสดงคืนว่า แน่ะอาวุโส  

 ข้าพเจ้าต้องธรรมที่น่าต�าหนิไม่เป็นที่สบาย ควรจะ 

 แสดงคืน ข้าพเจ้าขอแสดงคืนธรรมนั้น”

เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษไุม่เป็นไข้	เขาไม่ได้นมินต์	รบัของเคีย้วของฉนัใน 

	 ตระกลูท่ีสงฆ์สมมติว่าเป็นเสขะมาบรโิภค	ต้องปาฏิเทสนยีะ”

อธิบายความและเจตนารมณ์สิกขาบทนี้

ค�าว่า	เสกขะ	หรือ เสขะ	หมายถึง	บุคคลท่ีได้บรรลุมรรคผลต้ังแต่

โสดาปัตติมรรคจนถึงอรหัตมรรค	คือเป็นอริยบุคคลระดับโสดาบัน	สกิทาคามี	

และอนาคามี	

ค�านีแ้ปลว่า	บคุคลทียั่งต้องศกึษา	คือยังต้องปฏิบัติธรรมเพ่ือให้บรรลุ

อรหัตผลต่อไป	

ค�าว่า	ที่สงฆ์สมมติว่าเป็นตระกูลเสกขะ	คือ	ตระกูลนั้นเป็นตระกูลที่

มีศรัทธา	คนในตระกูลเป็นเสกขะหรือเสขบุคคล	แต่มีฐานะยากจน	ขาดแคลน

โภคสมบัติ	ทรงอนุญาตให้สงฆ์สวดประกาศว่าตระกูลนั้นเป็นตระกูลเสกขะ	

ห้ามมิให้ภิกษุเข้าไปรับปัจจัย	๔	ในตระกูลเช่นนั้น	เพื่อป้องกันมิให้ตระกูลนั้น

เดือดร้อน	ท่ีต้องเจือจานปัจจัยท่ีมีน้อยถวายภิกษุ	หรือท�าให้ปัจจัยบางอย่าง

ของเขาขาดแคลนหรือหมดไป
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อนาปัตติวาร

ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	(๑)	

ภิกษุได้รับนิมนต์ไว	้(๒)	ภิกษุอาพาธ	(๓)	ภิกษุฉันของเป็นเดนของภิกษุผู้ได้

รับนิมนต์ไว้หรือผู้อาพาธ	(๓)	ภิกษุฉันภัตตาหารท่ีเขาจัดไว้ในท่ีนั้นเพ่ือภิกษุ

อื่นๆ	(๔)	ภิกษุฉันภัตตาหารท่ีเขาน�าออกจากเรือนไปถวาย	(๕)	ภิกษุฉัน 

นจิภัต	(อาหารท่ีถวายประจ�า)	(๖)	ภิกษฉุนัสลากภัต	(อาหารท่ีถวายตามสลาก)	

(๗)	ภกิษฉุนัปักขกิภัต	(อาหารทีถ่วาย	๑๕	วันต่อครัง้)	(๘)	ภกิษฉุนัอโุปสถกิภัต	 

(อาหารที่ถวายในวันพระ)	(๙)	ภิกษุฉันปาฏิปทิกภัต	(อาหารที่ถวายในวันขึ้น

หรือแรม	๑	ค�่า)	(๑๐)	ภิกษุฉันยามกาลิก	สัตตาหกาลิก	ยาวชีวิก	ที่เขาถวาย

บอกว่าเม่ือมีเหตุจ�าเป็นกน็มินต์ฉนั	(๑๑)	ภกิษผุูวิ้กลจรติ	(๑๒)	ภกิษผุูเ้ป็นต้น

บัญญัติ	หรือภิกษุอาทิกัมมิกะ	ได้แก	่ภิกษุหลายรูป

ปาฏิเทสนียะ สิกขาบทที่ ๔

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

  “อน่ึง ภิกษุใดอยู่ในเสนาสนะป่าที่รู ้กันว่าเป็นที่น่า 

 ระแวง มภัียเฉพาะหน้ามใิช่ผูอ้าพาธ รับของเคีย้วก็ดี ของ 

 ฉันก็ดี ที่เขาไม่ได้แจ้งให้รู้ก่อนด้วยมือของตนภายในวัด 

 ที่อยู่ เคี้ยวก็ดี ฉันก็ดี ภิกษุนั้นพึงแสดงคืนว่า แน่ะอาวุโส  

 ข้าพเจ้าต้องธรรมทีน่่าต�าหนิ ไม่เป็นทีส่บาย ควรจะแสดง 

 คืน ข้าพเจ้าขอแสดงคืนธรรมนั้น”
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เนื้อความย่อในหนังสือนวโกวาท

	 	 “ภิกษุอยู่ในเสนาสนะป่าเป็นที่เปลี่ยว	ไม่เป็นไข้	รับของ 

	 เคี้ยวของฉันท่ีทายกมิได้แจ้งความให้ทราบก่อน	ด้วยมือ 

	 ของตนมาบริโภค	ต้องปาฏิเทสนียะ”

อธิบายความและเจตนารมณ์ของสิกขาบทนี้

ค�าว่า	เสนาสนะป่า	ได้แก	่เสนาสนะที่ห่างไกลจากบ้านไป	๕๐๐	ชั่ว

ธนูเป็นอย่างน้อย	จัดเป็นเสนาสนะป่าหรือวัดป่า	

ค�าว่า	เป็นทีน่่าระแวง	คอื	ในวดัหรอืบรเิวณรอบวัด	มร่ีองรอยท่ีพวก

โจรซ่องสุม	บริโภค	ยืน	นั่ง	นอนปรากฏอยู่	

ค�าว่า	มีภัยเฉพาะหน้า	คือ	ในวัดหรือบริเวณรอบวัด	มีพวกชาวบ้าน

ที่ถูกพวกโจรฆ่า	ปล้น	ทุบตีปรากฏอยู่

ค�าว่า	แจ้งให้รู	้คือ	ผู้ใดผู้หนึ่งจะเป็นสตรีก็ตาม	เป็นบุรุษก็ตามมายัง

วัดหรือหรือบริเวณวัดแล้วบอกว่า	ท่านเจ้าข้า	สตรีหรือบุรุษชื่อโน้นจักน�าของ

เคี้ยวหรือของฉันมาถวายภิกษุชื่อนี	้นี่ชื่อว่าแจ้งให้รู้

ค�าว่า	มิใช่ผู้อาพาธ	หมายถึงภิกษุที่ยังอาจเที่ยวไปบิณฑบาตได้

ค�าว่า	ผู้อาพาธ	หมายถึงภิกษุผู้ไม่อาจเที่ยวไปบิณฑบาตได้

สิกขาบทนีมุ่้งให้ภิกษไุด้บอกชาวบ้านท่ีมาแจ้งว่าจะน�าอาหารมาถวาย	

ให้รูตั้วล่วงหน้าว่าท่ีวัดหรอืสถานท่ีนีเ้ป็นท่ีน่าระแวงหรอืเป็นท่ีมีภัยเฉพาะหน้า	

ชาวบ้านจะได้ระวังและป้องกนัให้พ้นภัยไว้ล่วงหน้า	หากเขาไม่ได้แจ้งล่วงหน้า
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และภิกษุไม่ได้เตือนล่วงหน้า	หากเขาน�าอาหารมาแล้วถูกโจรหรือผู้ร้ายปล้น

หรือท�าร้าย	ก็จะโทษว่าภิกษุไม่บอกว่าในวัดมีพวกโจร	หรือภิกษุรู้เห็นเป็นใจ

กับพวกโจรด้วย	

อนาปัตติวาร

	 ในสิกขาบทนี้	ท่านแสดงภิกษุผู้ได้รับยกเว้นไม่ต้องอาบัติไว้	คือ	

(๑)	เขาแจ้งให้รู้แล้ว	(๒)	ภิกษุอาพาธ	(๓)	ภิกษุฉันของเป็นเดนในของที่เขา

แจ้งให้รู้แล้วหรือของภิกษุผู้อาพาธ	(๔)	ภิกษุรับนอกวัดแล้วมาฉันในวัด	(๕)	

ภิกษุฉันรากไม้	เปลือกไม้	ใบไม้	ดอกไม้	หรือผลไม้	ซึ่งเกิดขึ้นในวัดนั้น	(๖)	

ภกิษฉุนัของท่ีเป็นยามกาลิก	สตัตาหกาลิก	ยาวชวิีก	ในเม่ือมีเหตุท่ีจ�าเป็น	(๗)	

ภกิษผุูวิ้กลจรติ	(๑๓)	ภกิษผุูเ้ป็นต้นบัญญติั	หรอืภิกษอุาทิกมัมิกะ	ได้แก่	ภกิษุ

ทั้งหลาย

370 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

ที่มา : กุรุราชชาดก ขุ.ชา. ๒๗/๒๗๖

อทุฏฺจิตฺโต  ภาเสยฺย
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เสขิยวัตร ๗๕

เสขิยวัตร แปลว่า	ธรรมเนียมหรือข้อปฏิบัติที่ควรศึกษา 

ค�าว่า	เสขิยะ	เป็นชื่อของสิกขาบทที่เป็นธรรมเนียมปฏิบัติ	เป็นแบบ

อย่างเก่ียวกบัมารยาทท่ีภิกษพึุงศกึษาและพงึปฏิบัติ	จดัเป็นพุทธบัญญติัท่ีเน้น

เรื่องกิริยามารยาททางกายและวาจาท่ีดูงดงามเหมาะสมส�าหรับภิกษุ	คล้าย

เป็นหลักปฏิบัติเรื่อง	“สมบัติผู้ดี”	ของทางโลก

ค�าว่าเสขิยะน้ี มิได้เป็นชื่อของอาบัติ เป็นเพียงช่ือ แต่เมื่อล่วง

ละเมิดหรือไม่ปฏิบัติตาม ท่านปรับอาบัติทุกกฏในทุกสิกขาบท

เสขยิวตัร ม ี๗๕ สกิขาบท แบ่งเป็น ๔ หมวดตามสาระส�าคญั คอื

 (๑) หมวดสารูป  

	 		 	 ว่าด้วยธรรมเนียมความประพฤติในเวลาเข้าไปในบ้าน	

	 	 	 มี	๒๖	สิกขาบท		

 (๒) หมวดโภชนปฏิสังยุต   

	 		 	 ว่าด้วยธรรมเนียมรับบิณฑบาตและฉันอาหาร	มี	๓๐

	 	 	 สิกขาบท

 (๓) หมวดธัมมเทสนาปฏิสังยุต 

	 		 	 ว่าด้วยการแสดงธรรม	มี	๑๖	สิกขาบท

 (๔) หมวดปกิณณกะ   

	 	 	 ว่าด้วยธรรมเนียมในการขับถ่าย	มี	๓	สิกขาบท
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หมวดสารูป ๒๖ สิกขาบท

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ และ อธิบายความโดยย่อ

คู่ที่ ๑ 

๑. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักนุ่งเป็นปริมณฑล

๒. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักห่มเป็นปริมณฑล

ค�าว่า	นุ่งเป็นปริมณฑล	คือ	นุ่งผ้าปิดสะดือ	ปิดเข่า	ไม่หย่อนยาน

เล้ือยหน้าเล้ีอยหลัง	ให้ชายผ้าอยู่ระหว่างเข่ากับตาตุ่ม	ท่านว่า	ให้ผ้านุ่งห้อย

ลงใต้เข่าไปประมาณ ๘ นิ้ว นี่เรียกว่านุ่งเป็นปริมณฑล	ถ้าภิกษุปราศจาก

ความเอื้อเฟื้อพระวินัย	นุ่งผ้าเล้ือยหน้าเล้ือยหลัง	ชื่อว่านุ่งไม่เป็นปริมณฑล	

เป็นอาบัติทุกกฏ

ค�าว่า	ห่มเป็นปริมณฑล	คือ	ห่มผ้าท�ามุมทั้งสองให้เสมอกัน	ไม่ห่ม

เล้ือยหน้าเล้ือยหลัง	ให้ชายผ้าห่มปิดชายผ้านุง่พอด	ีนีเ่รยีกว่าห่มเป็นปรมิณฑล

ในอรรถกถาท่านกล่าวไว้ว่า	บรรดาจวีร	(ผ้านุง่)	ชัน้เดยีวและสองชัน้ 

นั้น	จีวรชั้นเดียวแม้ที่ภิกษุนุ่งแล้วอย่างนี	้ย่อมไม่ตั้งอยู่ในที่ได	้แต่จีวรสองชั้น	

จึงจะตั้งอยู่ได้	

ภิกษุผู้ไม่แกล้งไม่จงใจ มีความตั้งใจว่าจะนุ่งให้เป็นปริมณฑล แต่นุ่ง

ผดิไป ไม่เป็นปรมิณฑล ไม่เป็นอาบัติ หรอืภิกษผุูมี้แข้งลีบ มีป้ันเนือ้ปลีแข้งใหญ่

ก็ดี จะนุ่งให้เลื้อยลงจากหัวเข่าเกิน ๘ นิ้ว เพื่อต้องการให้เหมาะสม ก็ควร

เรือ่งการนุง่นี	้มใิช่มีโทษตามสิกขาบทนีเ้ท่านัน้	หากยังมีการนุง่อย่าง

อื่นที่มีโทษ	อย่างเช่นที่ตรัสไว้ในขันธกะว่า	

372 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

372

www.kalyanamitra.org



“ก็โดยสมัยนั้นแล พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นุ่งผ้าอย่างคฤหัสถ์ นุ่งผ้ามี

ชายดุจงวงช้าง นุ่งผ้าดุจหางปลา นุ่งผ้าไว้ ๔ มุมแฉก นุ่งผ้าดุจรั้วตาล นุ่ง

ผ้ามีกลีบตั้งร้อย”	ดังนี้

ในประเทศไทย	มธีรรมเนยีมการห่มผ้าหลายแบบ	เช่น	ห่มคลุม	ห่มดอง	 

ห่มแหวก	และการม้วนลูกบวบก็มีหลายแบบ	แล้วแต่ธรรมเนียมของแต่ละวัด

แต่ละถิ่น	พึงศึกษาเลียนแบบให้เหมือนกันในกลุ่มเดียวกัน	ย่อมเหมาะสมและ

งดงาม

คู่ที่ ๒ 

๓. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักปกปิดกายให้ดีเดินไปใน 

 ละแวกบ้าน

๔. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักปกปิดกายให้ดีน่ังในละแวก 

 บ้าน 

สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวังในการเดินและในการนั่งในบ้าน	

พึงนุ่งห่มให้เรียบร้อย	ปกปิดอวัยวะท่ีควรปกปิด	มีให้เดินหรือนั่งจีวรหลุดลุ่ย	

มใิห้เวิกผ้าห่มขีน้มาพาดไหล่หรอืพาดศรีษะในขณะเดินผ่านหมู่บ้าน	มใิห้ห่มลด

ไหล่เวลาอยู่ในบ้านเหมือนอยู่ที่วัด	เป็นต้น	เป็นการรักษาศรัทธาของชาวบ้าน	

และเป็นการฝึกนิสัยรักความเป็นระเบียบ	ไม่รุ่มร่ามตามสบาย

คู่ที่ ๓ 

๕. ภกิษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจกัส�ารวมด้วยดีเดินไปในละแวก 

 บ้าน

๖. ภกิษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจกัส�ารวมด้วยดีนัง่ในละแวกบ้าน
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สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุมีความส�ารวมระวัง	ไม่คะนองมือคะนองเท้า	

ไม่คะนองปากค�า	ในขณะเดินผ่านหมู่บ้านหรือขณะนั่งอยู่ในบ้าน	ไม่ว่าจะเดิน

หรือนัง่รปูเดยีว	ยิง่ไปเป็นหมู่คณะย่ิงต้องส�ารวมระวังมากย่ิงขึน้	แม้จะเดินทาง 

ในที่เปลี่ยวไม่มีผู้คนเห็น	ก็ส�ารวมระวังเสมอ	นับเป็นกิริยาที่งดงามติดตัว

คู่ที่ ๔ 

 ๗. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักทอดสายตาลง เดินไปใน 

  ละแวกบ้าน

 ๘. ภิกษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจกัทอดสายตาลง น่ังในละแวก 

  บ้าน 

สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุไม่แสดงอาการล่อกแล่ก	มองซ้ายมองขวา	

เดินหรือนั่งแหงนหน้า	เดินหรือนั่งก้มหน้า	แต่ให้มองชั่วแอก	คือทอดสายตา

ลงตรงจุดจากตัวประมาณ	๔	ศอก	ไม่เดินมองโน่นมองนี่ซ้ายขวา	หรือมอง

บ้านเรือน	มองสิ่งรอบข้างไปพลาง	ทั้งนี้เพื่อความปลอดภัย	มิให้เดินตกหลุม

หรือสะดุดสิ่งเกะกะ	และเพื่อรักษากิริยาอาการให้เป็นปกต	ิไม่เสียกิริยาอันน�า

มาซึ่งความเสื่อมศรัทธาและความดูหมิ่นว่าไม่ส�ารวม

คู่ที่ ๕ 

 ๙. ภิกษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจกัไม่เดินเวกิผ้าในละแวกบ้าน

 ๑๐. ภิกษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจักไม่นัง่เวกิผ้าในละแวกบ้าน 

สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวังในการเดินในการนั่ง	ไม่ถกจีวร

ขึ้นพาดไหล่ซึ่งท�าให้เห็นสขี้างได้ชัดเจน	ต่อหนา้ชาวบ้านทีพ่ดูคุยหรือท�าพธิีอยู่
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คู่ที่ ๖

 ๑๑. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่เดินหัวเราะเสียงดังใน

ละแวกบ้าน

 ๑๒. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่นั่งหัวเราะเสียงดังใน

ละแวกบ้าน

สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวังในการแสดงกิริยาน่าขัน	เมื่อพูด

คุยก็ไม่พูดคุยเพลิดเพลินสนุกสนานจนชอบใจหัวเราะเสียงดังขึ้นมาในขณะ

เดินตามถนนหรือขณะนั่งคุยกับชาวบ้านอยู่ในบ้าน	แม้ในวัดก็ควรจะส�ารวม

ระวังไม่แสดงอาการอันเสียกิริยาเช่นนั้นออกมา	แต่การยิ้มแย้ม	ไม่นับเข้าใน

สิกขาบทนี	้

คู่ที่ ๗ 

 ๑๓. ภกิษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจกัมเีสยีงเบาเดินไปในละแวก 

  บ้าน

 ๑๔. ภกิษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจักมเีสยีงเบาน่ังในละแวกบ้าน

สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวังในการพูดคุย	ไม่คุยเสียงดังจน

เกินไปเหมือนคนหูตึง	หรือพูดตะโกนโหวกเหวกเหมือนเกิดเรื่องร้ายแรง	ให้

พูดคุยได้ด้วยเสียงเบาๆ	พอได้ยินตามปกต	ิ

คู่ที่ ๘

 ๑๕. ภิกษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจักไม่เดินโยกกายไปในละแวก 

  บ้าน
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 ๑๖. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่นั่งโยกกายในละแวก 

  บ้าน

สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวัง	ประคองกายให้ตรงในขณะเดิน

และนั่งในละแวกบ้าน	โดยเดินตัวตรง	นั่งตัวตรง	มีอิริยาบถคงที	่ดูนิ่ง	องอาจ	

และผึ่งผาย	ไม่เดินไม่นั่งโยกไปโยกมา	เหมือนนักเลงเดินตามถนนเพ่ืออวด

ศักดา	

คู่ที่ ๙

 ๑๗. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่เดินแกว่งแขนไปใน 

  ละแวกบ้าน

 ๑๘. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่นั่งแกว่งแขนในละแวก 

  บ้าน

สิกขาบทคู่นี	้มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวัง	ให้เดินประคองแขนไว	้ให้นั่งไม่

กระดิกแขน	ไม่เดินหรือนั่งไกวแขนไปมาเหมือนออกก�าลัง	หรือออกลีลาแบบ

ปล่อยตามสบาย	อันมิใช่ท่าเดินท่านั่งปกติธรรมดา

คู่ที่ ๑๐ 

 ๑๙. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่เดินโคลงศีรษะไปใน

ละแวกบ้าน

 ๒๐. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่นั่งโคลงศีรษะในละแวก

บ้าน
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สิกขาบทคูน่ี	้มุ่งให้ภิกษสุ�ารวมระวัง	เดนิหรอืนัง่ประคองศรีษะให้ตรง	

มีท่าทางองอาจผึ่งผาย	เป็นสง่า	ไม่เดินหรือนั่งโคลงศีรษะไปมา	ไม่เดินหรือนั่ง

คอตก	ไม่เดินหรือนั่งคอพับคออ่อน	เหมือนคนไม่มีก�าลังแม้จะประคองศีรษะ

ให้ตรงได้

คู่ที่ ๑๑ 

 ๒๑. ภกิษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจกัไม่เดินเท้าแขนไปในละแวก 

  บ้าน

 ๒๒. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่น่ังเท้าแขนในละแวก 

  บ้าน

สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวัง	วางแขนให้ตรงตามปกติใน 

ขณะเดินในขณะนั่ง	ไม่เดินเท้าสะเอวหรือนั่งเท้าสะเอวด้วยแขนข้างหนึ่งหรือ

ทั้งสองข้าง

คู่ที่ ๑๒ 

 ๒๓. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่เดินคลุมศีรษะไปใน 

  ละแวกบ้าน

 ๒๔. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่นั่งคลุมศีรษะในละแวก 

  บ้าน

สิกขาบทคู่นี	้มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวัง	ในการเดินในหมู่บ้านและนั่งอยู่

ในบ้าน	ให้นุง่ห่มให้เรยีบร้อย	ไม่เดนิคลุมโปงไปตามถนน	ไม่นัง่คลุมโปงในบ้าน	

แม้จะถูกแดดถูกฝน	ก็ไม่ควรจะลืมตัว	ท�ากิริยาท่ีเสียธรรมเนียมเสียระเบียบ

ปฏิบัติของภิกษุไป
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คู่ที่ ๑๓

 ๒๕. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่เดินกระหย่งเท้าไปใน 

  ละแวกบ้าน

 ๒๖. ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่นั่งรัดเข่าในละแวกบ้าน

สิกขาบทคู่นี้	มุ่งให้ภิกษุส�ารวมระวัง	ไม่เดินกระหย่งเท้าเหมือนคน

เท้าเจ็บหรือเป็นโรค	ท�าให้เหยียบพื้นไม่เต็มเท้า	และขณะนั่งก็นั่งอย่างสง่าตัว

ตรง	ไม่นั่งรัดเข่าเหมือนคนมีทุกข์หรือมีความหนาวรุมเร้า	เป็นกิริยาที่ไม่งาม

สรุปหมวดสารูป

สิกขาบท	๒๖	สิกขาบทนี้	ท่านมิได้ปรับเป็นอาบัติไว้โดยตรงในข้อ

บัญญัติ	เป็นแต่ให้ภิกษุท�าความศึกษา	ให้เรียนรู้ไว้	แต่ในคัมภีร์วิภังค์ที่อธิบาย

ความต่อมาแสดงไว้ว่าเมือ่ล่วงละเมิดเป็นอาบัติทุกกฏ	เพราะไม่เอือ้เฟ้ือปฏิบัติ	

และไม่เอื้อเฟื้อที่จะศึกษาท�าความเข้าใจ	

หมวดโภชนปฏิสังยุต ๓๐ สิกขาบท

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ และ อธิบายความโดยย่อ

สิกขาบทที่ ๑ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักรับบิณฑบาตโดยเคารพ

ค�าว่า	เคารพ	หมายถงึมีความเอ้ือเฟ้ือในผูตั้กบาตรหรอืถวายอาหาร	

รับด้วยความเต็มใจ	ไม่แสดงรังเกียจหรือดูหมิ่น
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สิกขาบทที่ ๒ ภิกษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจักแลดูในบาตรรับบณิฑบาต

อธบิายว่า	ในขณะทีร่บับิณฑบาต	ให้มองดูแต่ในบาตรและของท่ีก�าลัง

จะตกไปในบาตร	ไม่ให้มองหน้าคนใส่บาตร	และไม่ให้เหลียวมองของที่วางอยู่

ข้างๆ	หรือมองไปที่อื่น

สิกขาบทที่ ๓ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักรับบิณฑบาตมีแกงพอ 

  สมควรแก่ข้าวสุก

อธบิายว่า	ในการรบับิณฑบาต	พงึรูจ้กัประมาณในการรบั	โดยรบัแกง

หรอืกบัข้าวท่ีพอดกีบัข้าวสุก	ท่านว่า	กบัข้าวปรมิาณหนึง่ในส่ีส่วนของข้าวสุก	 

ถือว่าพอสมควรแก่ข้าวสุก	ไม่พึงรับเฉพาะแกงอย่างเดียวมากไป	หรือไม่

ยอมรับบิณฑบาตเฉพาะที่มีแต่ข้าวเปล่า	หรือที่มีกับข้าวน้อย

สิกขาบทที่ ๔  ภกิษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจักรับบณิฑบาตแต่พอเสมอ 

  ขอบปากบาตร

อธิบายว่า	พึงรู้ประมาณในการรับบิณฑบาต	ไม่แสดงความโลภเห็น

แก่ได้ออกมา	พึงรับบิณฑบาตแต่พอเหมาะแก่ปากท้อง	รับพอเสมอขอบปาก

บาตร	สามารถปิดฝาบาตรได้พอดี	ไม่พงึรบัให้ล้นปากบาตรออกมาจนปิดบาตร

ไม่ลง	หรือเมื่อรับล้นบาตร	อาหารอาจหกใหลออกมาเปรอะเปื้อน	

ในกรณีมีพิธีตักบาตร	เมื่อล้นปากบาตร	พึงถ่ายออกไปโดยทันที	ใน

กรณีเช่นนี้รับมากด้วยเมตตาธรรม	ไม่น่าต�าหน	ิในกรณีที่เขาวางพวกดอกไม	้

ธูปเทียน	พวงผลไม้	หรือวางถาดวางใบไม้ไว้บนข้าวสวยท่ีเต็มบาตรอยู่แล้ว	

ท่านว่าไม่ชื่อว่ารับล้นบาตร	ควรอยู่	เพราะไม่เลอะใหลและเป็นส่วนแยกจาก

บาตร
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	 ในอรรถกถาท่านแสดงว่า	โภชนะที่ท�าให้เป็นยอดดุจสถูป (รับล้น

บาตรแล้วพูนขึ้น) ไม่ควรแม้แก่ภิกษุอาพาธ จะรับประเคนพร�่าเพรื่อในภาชนะ

ท่ัวไปกไ็ม่ควร แต่โภชนะท่ีรบัประเคนไว้แล้ว จะรบัประเคนใหม่ให้เรยีบร้อยก่อน

แล้วจึงฉัน ควรอยู่ 

สิกขาบทที่ ๕ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักฉันบิณฑบาตโดยเคารพ

อธิบายว่า	ในการขบฉันอาหารนั้นพึงฉันอย่างส�ารวม	ระมัดระวังมิ

ให้มูมมาม	มิให้แสดงออกเหมือนไม่อยากจะฉัน	แสดงว่าอาหารไม่อร่อย	ไม่

ถูกปาก	หรือมิให้ฉันด้วยอาการดูหม่ินว่าเป็นอาหารระดับต�่า	ขาดรสชาติท่ีด	ี

ไม่มีฝีมือในการปรุง	เป็นต้น

สิกขาบทที่ ๖ ภกิษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจักแลดูในบาตรฉันบณิฑบาต

อธบิายว่า	ในขณะฉนัอาหาร	พงึดเูฉพาะในบาตรหรอืในจานข้าวของ

ตัวเอง	ไม่ให้มองล่อกแล่กไปฉันไป	เป็นอาการไม่ส�ารวม	หากมองดูรูปอื่นที่นั่ง

ข้างๆ	เพื่อดูว่าขาดเหลืออะไรจะได้เจือจานส่งให	้ย่อมท�าได	้

สิกขาบทที่ ๗  ภกิษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจกัฉันบณิฑบาตไปตามล�าดับ

อธบิายว่า	ในการฉนั	พงึฉนัอาหารให้ข้าวมีหน้าเสมอกนัไปตามล�าดับ	

ไม่ฉันเจาะลงไปเป็นช่องเป็นโพรง	โดยใช้ช้อนตักหรือใช้มือหยิบข้าวหรือกับใน

ทีเดียวจนแหว่งลงไปเป็นช่องลึก	ดูไม่งาม

สิกขาบทที่ ๘ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักฉันบิณฑบาตมีกับพอ 

  สมควรแก่ข้าวสุก

อธิบายว่า	ไม่ฉันแต่กับอย่างเดียว	หรือฉันกับมากกว่าข้าวสุก	ท�าให้

กับข้าวไม่เพียงพอแก่ผู้อื่น
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สิกขาบทที ่๙ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันบิณฑบาตขยุ้มแต่ 

  ยอดลงไป

อธบิายว่า	ให้ฉนัตามธรรมเนยีมของภิกษ	ุคือฉนัตักข้าวเกล่ียข้าวให้

มีหน้าเสมอลงไปตามล�าดับ	ไม่ขยุ้มตักหรือหยิบเฉพาะยอดข้าวสุก

สิกขาบทที่ ๑๐ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่กลบแกงก็ดี กับข้าว 

  ก็ดี ด้วยข้าวสุก เพราะอยากจะได้มาก 

สิกขาบทที่ ๑๑  ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เรามิใช่ผู้อาพาธ จักไม่ขอแกง 

  ก็ดี ข้าวสุกก็ดี เพื่อประโยชน์แก่ตนมาฉัน

อธิบายว่า	ในกรณีเช่นนี	้หากขอต่อญาต	ิต่อคนปวารณา	ได้อยู	่หรือ

เมื่อเป็นไข	้ก็ให้ขอได	้หรือขอเพื่อประโยชน์แก่ภิกษุอาพาธ	ก็ขอได้

สกิขาบทที ่๑๒ ภิกษพุงึท�าความศกึษาว่า เราจกัไม่คดิทีจ่ะต�าหนิแลดูบาตร 

  ของภิกษุอื่น

อธิบายว่า	ในขณะก�าลังฉัน	ไม่พึงแลดูบาตรของภิกษุอื่น	ด้วยคิดจะ

ต�าหนิหรือต่อว่าเม่ือเห็นว่าท�าผิดหรือบกพร่องอะไร	หรือต้ังใจจะค่อนขอดว่า

ฉันมูมมาม	ไม่ส�ารวม	เป็นต้น

สิกขาบทที่ ๑๓ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ท�าค�าข้าวให้ใหญ่นัก

อธบิายว่า	ในอรรถกถาท่านว่า	ค�าข้าวมีประมาณขนาดกลางระหว่าง

ไข่นกยูงกับไข่ไก่	ชื่อว่าค�าข้าวไม่ใหญ่นัก	
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สิกขาบทที่ ๑๔ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักท�าค�าข้าวให้กลมกล่อม

อธิบายว่า	พึงท�าค�าข้าวให้กลมกล่อม	ไม่ใหญ่นัก	ไม่เล็กนัก	ให้พอ

เหมาะแก่ค�า	ในการฉัน	ห้ามท�าค�าข้าวให้ยาว	อย่างเช่นข้าวเหนียว	ย่อมท�าให้

ยาวได้	ค�าข้าวที่ยาวเช่นนี	้ท่านห้ามตามเสขิยวัตรข้อนี้

สิกขาบทที่ ๑๕ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เมื่อค�าข้าวยังไม่ถึงปาก เราจัก 

  ไม่อ้าปากคอย

สิกขาบทที่ ๑๖ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันสอดนิ้วมือทั้งหมด 

  เข้าไปในปาก

สิกขาบทที่ ๑๗ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า ปากยังมีค�าข้าว เราจักไม่พูดคุย

อธิบายว่า	ก�าลังฉันอาหารอยู	่หากในปากยังมีข้าวหรือกับหรือขนม

อยู่	ห้ามพูดออกมา	เพราะอาจท�าให้อาหารกระเด็นออกจากปากหรือส�าลักได้	

อันเป็นการแสดงความไม่ส�ารวม	และไม่งามส�าหรับภิกษุ

สิกขาบทที่ ๑๘ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันโยนค�าข้าว

อธิบายว่า	 ในขณะฉัน	ไม่พึงโยนค�าข้าวเข้าปาก	แสดงถึงความ 

รีบร้อนและไม่ส�ารวม	ของเคี้ยวและผลไม้น้อยใหญ	่ท่านไม่ห้ามไว้

สิกขาบทที่ ๑๙ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันกัดค�าข้าว

อธิบายว่า	เมื่อท�าค�าข้าวด้วยมือหรืออยู่ในช้อนแล้ว	พึงส่งเข้าปาก

ให้หมด	มิใช่กัดแค่ครึ่งค�าแล้วถอนมือถอนช้อน	รอจนเคี้ยวท่ีฉันไปหมดแล้ว

จงึยกขึน้ใส่ปากใหม่	เป็นอาการท่ีดูไม่เหมาะ	แต่ในกรณีฉนัของเคีย้ว	ฉนัผลไม้ 

น้อยใหญ่	หรือฉันแกงอ่อม	ท่านอนุญาตเป็นอนาปัตติวาร
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สิกขาบทที่ ๒๐ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันท�ากระพุ้งแก้มตุ่ย

อธิบายว่า	การฉันท่ีพักอาหารไว้ในกระพุ้งแก้ม	ท�าให้แก้มตุ่ยขึ้น	

เหมือนลิงกินผลไม้	เป็นอาการที่ดูไม่งาม

สิกขาบทที่ ๒๑ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันสลัดมือ

สิกขาบทที่ ๒๒ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันท�าเมล็ดข้าวตก

อธิบายว่า	พึงด้วยความระมัดระวัง	มิให้เมล็ดข้าวตกเรี่ยราด	ท�าให้

เลอะเทอะ	ดูไม่งาม	และมิให้ถูกต�าหนิว่าไม่เห็นคุณค่าของข้าว	จึงท�าตกหล่น

โดยไม่เสียดาย

สิกขาบทที่ ๒๓ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันแลบลิ้น

อธิบายว่า	ไม่พึงแลบล้ินออกมารับอาหาร	เช่นฉันอาหารท่ีเป็นเส้น

หรืออาหารอย่างอื่น	แสดงถึงความรู้สึกเอร็ดอร่อยกับอาหารนั้น

สิกขาบทที่ ๒๔ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันท�าเสียงดังจั๊บๆ

อธบิายว่า	ไม่พึงฉนัอาหารอ้าปากเคีย้ว	จะท�าให้เกดิเสียงดงัจับ๊ๆขึน้	

ท่านให้ฉันปิดปาก	ค่อยๆ	เคี้ยวให้อาหารละเอียดแล้วค่อยกลืน	อาหารจะไม่

กระเด็นออกจากปากและไม่เกิดเสียงดัง

สิกขาบทที่ ๒๕ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันท�าเสียงดังซูดๆ 

อธิบายว่า	ไม่พึงฉันด้วยการซดน�้าแกงจนเกิดเสียงดังซูดๆ	หรือฉัน

อาหารทีร้่อนเกนิไป	จนต้องเปิดปากเป่าลมไล่ร้อนดังซดูๆ	อันเป็นกริยิาท่ีไม่งาม
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สิกขาบทที่ ๒๖ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันเลียมือ

อธิบายว่า	ไม่พึงฉันไปเลียมือไป	เพื่อท�าความสะอาดมือแล้วไปหยิบ

อาหารใหม่มาฉนัต่อ	หรอืฉันอ่ิมแล้วเลียมือ	เพือ่ให้มือสะอาดโดยไม่ต้องล้างมือ	

เป็นกิริยาที่ขาดคุณสมบัติผู้ดี	เพราะเป็นกิริยาของสัตว์ดิรัจฉานทั่วไป	ท่านว่า 

“ภิกษุผู้ก�าลังฉันอยู่ จะเลียแม้เพียงนิ้วมือ ก็ไม่ควร แต่ภิกษุจะเอา

นิ้วมือทั้งหลายหยิบยาคูแข้น น�้าอ้อยงบ และข้าวปายาสเป็นต้น แล้วสอดนิ้ว

มือเข้าไปในปาก ควรอยู่” 

สิกขาบทที่ ๒๗ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันขอดบาตร

อธิบายว่า	ไม่พึงฉันขอดบาตร	โดยใช้ช้อนขอดอาหารที่มีติดอยู่ใน

บาตรมาฉัน	ท�าให้เกิดเสียงดัง	แต่หากมีข้าวสุกในบาตรเหลือน้อย	จะใช้ช้อน

หรือมือค่อยๆ	กวาดมารวมกันเป็นค�าแล้วยกขึ้นฉัน	ย่อมท�าได้	ไม่เป็นอาบัติ

ตามอนาปัตติวาร	

สิกขาบทที่ ๒๘ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ฉันเลียริมฝีปาก

สิกขาบทที่ ๒๙ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่ใช้มือที่เปื้อนอาหาร 

  รับโอน�า้

อธบิายว่า	ไม่พงึใช้มือท่ีเป้ือนอาหารอยู่ไปรบัโอน�า้	ขนัน�า้	หรอืภาชนะ

น�า้	และสิ่งอื่นใด	เป็นการป้องกันมิให้โอน�า้เป็นต้นสกปรกเลอะเทอะ	เป็นการ

รักษาความสะอาด	และรักษามารยาทที่สมควรไปโดยอ้อม

สิกขาบทที่ ๓๐ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า เราจักไม่เทน�้าล้างบาตรซ่ึงมี 

  เมล็ดข้าวลงในละแวกบ้าน
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อธิบายว่า	เม่ือล้างบาตรย่อมมีเมล็ดข้าวติดอยู่ในน�้า	ห้ามเทน�้านั้น

ลงในละแวกบ้าน	โดยท่ีสุดแม้ในบริเวณกุฏิท่ีอยู่	 เพราะเม่ือเทลงไป	เมล็ด

ข้าวก็จะปรากฏ	ท�าให้ผู้มองเห็นต�าหนิได้ว่าไม่รู้จักคุณค่าของข้าว	ไม่รักษา

หรือเจือจานให้ผู้อื่นท่ีอดอยากขาดแคลนอยู่	และเมล็ดข้าวเหล่านั้นอาจเกิด

บูดเน่า	อาจน�าพาสัตว์เช่นหนูหรือมดปลวกเข้ามา	ท�าให้ชาวบ้านแถบนั้นเกิด

ความเดือดร้อนได้

สรุปในโภชนปฏิสังยุต

สิกขาบท	๓๐	สิกขาบทนี้	ถ้าภิกษุไม่มีความเอื้อเฟื้อพระวินัย	ฉัน

อาหารโดยไม่ส�ารวมระวัง	ฉันโดยไม่สนใจธรรมเนียมปฏิบัติ	หรือฉันมูมมาม

สกปรก	ท�าให้เกดิความสกปรกเลอะเทอะ	ถกูปรบัเป็นอาบัติทุกกฏ	แต่ภกิษท่ีุมี

ความตั้งใจจะรักษาธรรมเนียม	ไม่คิดล่วงละเมิด	แต่ไม่รู้	ไม่ได้ศึกษา	วิกลจริต	

หรืออาพาธ	ไม่เป็นอาบัติ

หมวดธมัมเทสนาปฏิสงัยตุ ๑๖ สกิขาบท

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

สิกขาบทที่ ๑	 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้กั้นร่ม

สิกขาบทที่ ๒	 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้ถือไม้พลอง
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สิกขาบทที่ ๓		 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้ถือศัสตรา

สิกขาบทที่ ๔		 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้ถืออาวุธ

สิกขาบทที่ ๕		 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้สวมเขียงเท้า

สิกขาบทที่ ๖		 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้สวมรองเท้า

สิกขาบทที่ ๗		 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้อยู่ในยาน

สิกขาบทที่ ๘		 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้อยู่บนที่นอน

สิกขาบทที่ ๙		 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้นั่งรัดเข่า

สิกขาบทที่ ๑๐	ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้โพกศีรษะ

สิกขาบทที่ ๑๑ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	 เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่ 

	 	 เป็นไข	้ผู้คลุมศีรษะ

สิกขาบทที่ ๑๒	ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	เราน่ังอยู่บนพ้ืนดิน	จักไม่แสดง 

	 	 ธรรมแก่คนไม่เป็นไข	้ผู้นั่งอยู่บนอาสนะ
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สิกขาบทที่ ๑๓	ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	เรานั่งบนอาสนะต�่า	จักไม่แสดง 

	 	 ธรรมแก่คนไม่เป็นไข	้ผู้นั่งอยู่บนอาสนะสูง

สิกขาบทที่ ๑๔	 ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	เรายืนอยู่	จักไม่แสดงธรรมแก่ 

	 	 คนไม่เป็นไข	้ผู้นั่งอยู่

สิกขาบทที่ ๑๕	ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	เราเดินไปข้างหลัง	จักไม่แสดง 

	 	 ธรรมแก่คนไม่เป็นไข	้ผู้เดินไปข้างหน้า

สิกขาบทที่ ๑๖	ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	เราเดินอยู่นอกทาง	จักไม่แสดง 

	 	 ธรรมแก่คนไม่เป็นไข	้ผู้เดินอยู่ในทาง

อธิบายความและเจตนารมณ์สิกขาบทเหล่านี้

สกิขาบท	๑๖	สกิขาบทเหล่านี้	เป็นธรรมเนียมในการแสดงธรรม	ให้

ภิกษุผู้แสดงธรรมนั้นเคารพในธรรม	และให้ความส�าคัญแก่ธรรม	แสดงธรรม

ด้วยความต้ังใจประกาศพระศาสนา	ให้ผูฟั้งเหน็ความส�าคญัและความศกัดิสิ์ทธิ์

ของพระธรรม	ยินดีฟังด้วยความเคารพและยินดีน้อมน�าไปปฏิบัติ	มิใช่แสดง

ธรรมสักแต่ว่าได้แสดง	มิใช่แสดงพอให้ผ่านไป	อันเป็นความมักง่าย	ไม่ค�านึง

ถึงประโยชน์แก่ผู้รับฟังและพระศาสนา	

สิกขาบทเหล่านี้เป็นการห้ามมิให้แสดงธรรมแก่คนที่แสดงกิริยา 

ไม่เคารพธรรม ไม่ใส่ใจที่จะยกย่องชิดชูธรรมว่าสูงส่ง ควรเคารพ

เพ่ือให้เกดิความขลังและศกัดิสิ์ทธิใ์นการแสดงธรรม	สิกขาบทเหล่านี ้

เท่ากับให้ภิกษุพิถีพิถันบอกกล่าวผู้ฟังก่อนท่ีจะแสดงธรรม	ให้หุบร่ม	ให้วาง

อาวุธ	ให้ถอดเขียงเท้า	ให้ถอดรองเท้า	ให้นั่งอยู่ที่พื้น	ไม่ให้นั่งรัดเข่า	ไม่ให้โพก
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หรือคลุมศีรษะ	เป็นต้น	และบอกกล่าวผู้ฟังได้รู้สึกว่า	ผู้แสดงธรรมนั้นเท่ากับ

เป็นผู้แทนของพระพุทธเจ้า เพราะน�าค�าสอนของพระพุทธเจ้ามาอธิบาย

ขยายความในทางปฏิบัติ	จึงควรจัดอาสนะท่ีแสดงธรรมให้สูงกว่าผู้ฟัง	และ

ให้ผู้ฟังนั่งอยู่ด้านหน้าภิกษุผู้แสดงธรรม

ส่วนการยืนแสดงปาฐกถานั้น เป็นการแสดงธรรมที่ไม่ได้เป็น

พิธีการ ไม่ได้เป็นธรรมเนียมมาแต่เริ่มแรก จึงไม่นับเข้าในสิกขาบทเหล่านี้ 

หมวดปกิณณกะ ๓ สิกขาบท

ค�าแปลพระบาลีที่เป็นพุทธบัญญัติ

สิกขาบทที่ ๑ ภิกษุพึงท�าความศึกษาว่า	เรามิใช่ผู้อาพาธ	จักไม่ยืน

ถ่ายอุจจาระหรือปัสสาวะ

สิกขาบทที ่๒ ภิกษพึุงท�าความศกึษาว่า	เรามใิช่ผูอ้าพาธ	จกัไม่ถ่าย

อุจจาระ	ถ่ายปัสสาวะ	หรือบ้วนเขฬะลงบนของเขียวสด

สิกขาบทที่ ๓ ภกิษุพงึท�าความศึกษาว่า	เรามิใช่ผู้อาพาธ	จักไม่ถ่าย

อุจจาระ	ถ่ายปัสสาวะ	หรือบ้วนเขฬะ	ลงในน�า้

เจตนารมณ์ของสิกขาบทเหล่านี้

สิกขาบทเหล่านี้ทรงบัญญัติไว้	เพื่อให้ภิกษุท้ังหลายรักษามารยาท

ในการขับถ่าย	ไม่ยืนขับถ่ายเหมือนพวกคฤหัสถ	์เพราะสมัยนั้นยังไม่มีห้องน�า้

มิดชิดเหมือนอย่างปัจจุบัน	จ�าต้องขับถ่ายในท่ีโล่งแจ้ง	โดยเฉพาะในการเดิน
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ทาง	จึงห้ามมิให้ยืนขับถ่าย	ซึ่งเป็นภาพไม่เหมาะสมส�าหรับภิกษุ	ปัจจุบันส่วน

ใหญ่มีห้องน�้ามิดชิดโดยท่ัวไปแล้ว	จึงอนุโลมยืนขับถ่ายบ้างในกรณีท่ีไม่มีคน

เห็น	แต่ผู้ถือเคร่งครัดก็ยังปฏิบัติตามสิกขาบทอยู่

ส�าหรับการขบัถ่ายและบ้วนเขฬะหรือน�า้ลายน�า้มกูลงบนหญ้าหรอื

ใบไม้เขยีวสดหรือลงในน�า้น้ัน จัดเป็นการรักษาธรรมชาต ิรักษาความสะอาด 

และรักษาสขุภาพโดยภาพรวม และเป็นการป้องกันความสกปรกเลอะเทอะ

อันไม่น่าพบเห็น นับเป็นสิกขาบทที่ทันสมัย เป็นมาแต่อดีต ซึ่งแสดงให้เห็น

ว่าพระพุทธองค์ทรงห่วงใยคุณภาพของธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและของน�้า

เป็นอย่างดี จึงทรงบัญญัติสิกขาบทเหล่านี้ไว้
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ที่มา : สิคาลชาดก ขุ.ชา. ๒๗/๑๕๓

อสเมกฺขิตกมฺมนฺต�

ตุริตาภินิปาติน�

ตานิ  กมฺมานิ  ตปฺเปนฺติ

อุณฺห�  วชฺโฌหิต�  มุเข ฯ

ไม่พิจารณาการงานให้ดีเสียก่อน

รีบเร่งแต่จะท�าให้เสร็จๆ	ไป

การงานนั้นๆ	จะท�าให้เดือดร้อนได้

เหมือนรีบตักอาหารร้อนๆ	ใส่ปาก
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อธิกรณสมถะ ๗

อธิกรณสมถะ	แปลว่า	ธรรมเป็นเครื่องระงับอธิกรณ์	คือข้อปฏิบัติ

ส�าหรับระงับอธิกรณ์วิธีด�าเนินการที่จะระงับอธิกรณ์

อธิกรณ์	หมายถึง	เรื่องที่เกิดขึ้นแล้ว สงฆ์จะต้องต้องด�าเนินการ 

ต้องจัดต้องท�าให้ดีและให้ถูกต้อง	มี	๔	ประการ	คือ

(๑) วิวาทาธิกรณ์	ได้แก	่การโต้เถียงกันว่า	สิ่งนี้เป็นธรรมเป็นวินัย	

ส่ิงนี้ไม่ใช่ธรรมใม่ใช่วินัย	การโต้เถียงกันในเรื่องอ่ืนนอกจากธรรมวินัย	ไม่จัด

เป็นวิวาทาธิกรณ์

(๒) อนวุาทาธกิรณ์	ได้แก่	การโจทหรือกล่าวหากนัด้วยอาบัตินัน้ๆ	

เช่นภิกษุรูปหนึ่งกล่าวหาภิกษุอีกรูปหนึ่งว่าต้องปฐมปาราชิก	เป็นต้น

(๓) อาปัตตาธิกรณ	์ได้แก	่การที่ภิกษุต้องอาบัติหรือถูกปรับอาบัติ

แล้ว	จะต้องท�าคืนคือท�าให้พ้นโทษ

(๔) กิจจาธิกรณ์	ได้แก	่กิจที่เกิดขึ้น	สงฆ์จะต้องจัดท�า

อธิกรณ์	๔	ประการจะระงับได้ด้วยอธิกรณสมถะ	ธรรมเป็นเคร่ือง

ระงับอธิกรณ์

 อธิกรณสมถะนั้นมี ๗ ประการ	คือ

พระวินัยบัญญัติ 391

391

www.kalyanamitra.org



 ๑. สัมมุขาวินัย  

สัมมุขาวินัย	แปลว่า	ระเบียบอันพึงท�าในที่พร้อมหน้า	ได้แก่	การ

ระงับอธิกรณ์ในที่พร้อมหน้า	มี	๔	คือ

 (๑) พร้อมหน้าสงฆ์	คือ	ภิกษุประชุมครบองค์ก�าหนด

 (๒) พร้อมหน้าบุคคล	คือ	โจทก์	จ�าเลย	พยาน

 (๓) พร้อมหน้าวัตถุ	คือ	ยกเรื่องที่เกิดขึ้นวินิจฉัย

 (๔) พร้อมหน้าธรรม	คือ	พิจารณาตัดสินด้วยความเป็นธรรม	 

ไม่ล�าเอียง

พระบาลี :	“ดูก่อนอานนท์ ก็สัมมุขาวินัยเป็นอย่างไร

คือ ภิกษุท้ังหลายในธรรมวินัยนี้ย่อมวิวาทกันว่าเป็นธรรมหรือมิใช่

ธรรม เป็นวินัยหรือมิใช่วินัย ภิกษุเหล่านั้นท้ังหมดพึงพร้อมเพรียงกันประชุม

พิจารณาแบบแผนแห่งธรรม ครัน้พิจารณาแล้วพึงให้อธกิรณ์นัน้ระงับไป อย่าง

ท่ีเรือ่งจะลงกนัได้ในแบบแผนแห่งธรรมนัน้ ดกู่อนอานนท์ อย่างนีแ้ลเป็นสัมมุขา 

วินัย ก็แหละการระงับอธิกรณ์บางอย่างในธรรมวินัยนี้ ย่อมมีได้ด้วยสัมมุขา

วินัยอย่างนี้”	(สามคามสูตร	๑๔/๔๗)

๒. สติวินัย

สติวินัย	แปลว่า	ระเบียบการยกสติขึ้นเป็นหลัก	ได้แก่กิริยาท่ีสงฆ์

สวดประกาศให้สมมติแก่พระอรหันต์ว่าเป็นผู้มีสติเต็มท่ี	 เพื่อระงับอนุวาทา- 

ธิกรณ์ที่มีผู้โจทท่านด้วยศีลวิบัติ
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พระบาลี :	“ดูก่อนอานนท์ ก็สติวินัยเป็นอย่างไร

คือ ภิกษุท้ังหลายในธรรมวินัยนี้กล่าวหาภิกษุด้วยอาบัติหนักปานนี้

คือปาราชิกหรือใกล้เคียงปาราชิกว่า ท่านผู้มีอายุระลึกได้หรือไม่ว่าท่านต้อง

อาบัติหนกัเหน็ปานนี ้ฯลฯ ภิกษนุัน้ตอบอย่างนีว่้า ท่านผูมี้อายุท้ังหลาย กระผม

ระลึกไม่ได้เลยว่าเราต้องอาบัติหนกัเหน็ปานนี ้ฯลฯ เม่ือเป็นเช่นนี ้สงฆ์ต้องให้

สติวินัยแก่ภิกษุนั้นแล ดูก่อนอานนท์ อย่างนี้แลเป็นสติวินัย ก็แหละการระงับ

อธิกรณ์บางอย่างในธรรมวินัยนี้ ย่อมมีได้ด้วยสติวินัยอย่างนี”้	(สามคามสูตร	

๑๔/๔๗๙)

๓. อมูฬหวินัย

อมูฬหวินัย	แปลว่า	ระเบียบที่ให้แก่ภิกษุผู้หายเป็นบ้าแล้ว	ได้แก่

กริยิาท่ีสงฆ์สวดประกาศให้สมมติแก่ภิกษผุูห้ายเป็นบ้าแล้ว	เพือ่ระงับอนวุาทา- 

ธิกรณ	์ที่มีผู้โจทเธอด้วยความละเมิดที่เธอท�าในเวลาเป็นบ้า

พระบาลี :	“ดูก่อนอานนท์ ก็อมูฬวินัยเป็นอย่างไร

คือ ภิกษุท้ังหลายในธรรมวินัยนี้กล่าวหาภิกษุด้วยอาบัติหนักเห็น

ปานนี้คือปาราชิกหรือใกล้เคียงปาราชิกว่า ท่านผู้มีอายุระลึกได้หรือไม่ว่าท่าน

ต้องอาบัติหนักเห็นปานนี้ ฯลฯ ภิกษุผู้กล่าวหานั้นปลอบโยนเธอผู้กล่าวแก้ว่า 

เอาเถอะ ท่านผูมี้อายุจงตรองให้ดีเถดิ เผือ่จะระลึกได้ ฯลฯ ภิกษนุัน้กล่าวอย่าง

นีว่้า ท่านผูมี้อายุท้ังหลาย กระผมเป็นบ้า ใจฟุ้งซ่านแล้ว กรรมอันไม่สมควรแก่

สมณะเป็นอันมาก กระผมผู้เป็นบ้าได้ประพฤติล่วงละเมิดแล้ว กระผมระลึกไม่

ได้เลยว่าเราหลงท�ากรรมนีไ้ปแล้ว เม่ือเป็นเช่นนี ้สงฆ์ต้องให้อมูฬหวินยัแก่ภิกษุ
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นั้นแล ดูก่อนอานนท์ อย่างนี้แลเป็นอมูฬหวินัย ก็แหละการระงับอธิกรณ์บาง

อย่างในธรรมวินยันี ้ย่อมมีได้ด้วยอมูฬหวนิยัอย่างนี”้	(สามคามสตูร	๑๔/๕๐)

๔. ปฏิญญาตกรณะ

ปฏิญญาตกรณะ	แปลว่า	ท�าตามรับ	ได้แก่	ปรับตามปฏิญญาของ

จ�าเลยผู้รับเป็นสัตย์	การแสดงอาบัติ	ก็จัดว่าท�าปฏิญญา	ท่านนับเข้าในข้อนี้

ด้วย

พระบาลี :	“ดูก่อนอานนท์ ก็ปฏิญญาตกรณะเป็นอย่างไร

คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ถูกกล่าวหาหรือมิได้ถูกกล่าวหาก็ตาม ย่อม

ระลึกได้และจะเปิดเผยอาบัติ เธอพึงเข้าไปหาภิกษุผู้แก่กว่า ห่มจีวรเฉวียง

บ่า แล้วกราบเท้า นั่งกระหย่ง ประนมมือ กล่าวอย่างนี้ว่า ข้าแต่ท่านผู้เจริญ 

กระผมต้องอาบัติชื่อนี้แล้ว ขอแสดงคืนอาบัตินั้น ฯลฯ ดูก่อนอานนท์ อย่างนี้

แลเป็นปฏิญญาตกรณะ กแ็หละการระงับอธกิรณ์บางอย่างในธรรมวินยันี ้ย่อม

มีได้ด้วยปฏิญญาตกรณะอย่างนี้”	(สามคามสูตร	๑๔/๕๑)

๕. เยภุยยสิกา

เยภุยยสิกา	แปลว่า	ตัดสินเอาตามค�าของคนมากเป็นประมาณ	วิธี

นี้ส�าหรับใช้ในเม่ือความเห็นของคนท้ังหลายเป็นอันมากแตกต่างกัน	ให้ฟัง

เสียงข้างมาก

พระบาลี :	“ดูก่อนอานนท์ ก็เยภุยยสิกาเป็นอย่างไร
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คอื ภิกษเุหล่านัน้ไม่อาจระงับอธกิรณ์นัน้ในอาวาสได้ พึงพากนัไปยัง

อาวาสท่ีมีภิกษุมากกว่า ภิกษุท้ังหมดพึงพร้อมเพรียงกันประชุมในอาวาสนั้น 

ครั้นแล้วพึงพิจารณาแบบแผนแห่งธรรม ครั้นพิจารณาแล้วพึงให้อธิกรณ์นั้น

ระงับอย่างท่ีเรื่องจะลงกันได้ในแบบแผนแห่งธรรมนั้น ดูก่อนอานนท์ อย่างนี้

แลเป็นเยภุยยสิกา ก็แหละการระงบัอธิกรณ์บางอย่างในธรรมวินัยนี้ ย่อมมไีด้

ด้วยเยภุยยสิกาอย่างนี”้	(สามคามสูตร	๑๔/๔๘)

๖. ตัสสปาปิยสิกา

ตัสสปาปิยสิกา	แปลว่า	กิริยาที่ลงโทษแก่ผู้ผิด	คือกรรมอันสงฆ์พึง

ท�าแก่ภิกษุผูช้ือ่ว่าเลวทรามอย่างแท้จรงิ	เพราะส่ังสมความชัว่หยาบไว้มาก	เป็น

วิธีการระงับอธิกรณ์ท่ีสงฆ์ใช้กับภิกษุท่ีต้องอาบัติแล้วถูกซักถามในท่ามกลาง

สงฆ์	ให้การกลับไปกลับมา	เดี๋ยวปฏิเสธ	เดี๋ยวสารภาพ	พูดถลากไถล	พูด 

กลบเกล่ือนข้อถูกซัก	พูดเท็จซึ่งหน้า	สงฆ์จึงท�ากรรมนี้เป็นการลงโทษตาม

ความผิดของภิกษุนั้นแม้จะไม่รับ	หรือเพื่อเพิ่มโทษจากอาบัติที่ต้อง

พระบาลี :	“ดูก่อนอานนท์ ก็ตัสสปาปิยสิกาเป็นอย่างไร

คือ ภิกษุท้ังหลายในธรรมวินัยนี้กล่าวหาภิกษุด้วยอาบัติหนักเห็น

ปานนี้ คือปาราชิกหรือใกล้เคียงปาราชิกว่า ท่านผู้มีอายุระลึกได้หรือไม่ว่าเรา

ต้องอาบัติหนักเห็นปานนี้ ฯลฯ ภิกษุนั้นกล่าวอย่างนี้ว่า อันที่จริงกระผมต้อง

อาบัตินี้เพียงเล็กน้อย ไม่ถูกใครถาม ยังได้รับแลย ไฉนกระผมต้องอาบัติหนัก

เห็นปานนี้ ถูกถามแล้วจักไม่รับเล่า ฯลฯ ภิกษุผู้กล่าวหานั้นกล่าวอย่างนี้ว่า 

ท่านผูมี้อายุ กท่็านต้องอาบัติเพียงเล็กน้อยชือ่นี ้ยังไม่ถกูถาม จงึได้ไม่รบั ไฉน

ท่านต้องอาบัติหนักเป็นปานนี้ ไม่ถูกถามเข้าจึงรับเล่า เอาเถอะ ท่านผู้มีอายุ 
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จงตรองให้ดีเถิด เผื่อจะระลึกได้ว่าต้องอาบัติหนักเห็นปานนี้คือปาราชิกหรือ

ใกล้เคียงปาราชิกแล้ว ภิกษุนั้นกล่าวอย่างนี้ว่า ท่านผู้มีอายุทั้งหลาย กระผม

ก�าลังระลึกอยู่ว่าต้องอาบัติหนกัเหน็ปานนี ้ค�าท่ีว่า กระผมระลึกไม่ได้ว่าเราต้อง

อาบัติหนกัเหน็ปานนีน้ัน้ กระผมพูดเล่น พูดพล่ามไป ดกู่อนอานนท์ อย่างนีแ้ล

เป็น ตัสสปาปิยสิกา ก็แหละการระงับอธิกรณ์บางอย่างในธรรมวินัยนี้ ย่อมมี

ได้ด้วยตัสสปาปิยสิกาอย่างนี”้	(สามคามสูตร	๑๔/๕๒)

๗. ติณวัตถารกะ

ติณวัตถารกะ	แปลว่า	ระเบียบดังกลบไว้ด้วยหญ้า, กรรมอันสงฆ์

พึงท�าดุจใช้หญ้ากลบไว้	เป็นวิธีระงับอธิกรณ์ในลักษณะประนีประนอมกันท้ัง

สองฝ่าย	ไม่ช�าระสะสางหาความเดิม	เพราะถ้าจะสืบสวนสอบสวนให้ละเอียด

ก็จะท�าให้อธิกรณ์รุนแรงลุกลามบานปลายย่ิงขึ้น	จึงให้ใช้วิธีนี้เพ่ือตัดตอน

ยกเลิกเสีย	ไม่สะสางความหลังกันอีก	เหมือนคูถหรือมูตรท่ีเม่ือปล่อยท้ิงไว้ก็

รงัแต่จะส่งกล่ินเหม็นและดไูม่สบายตา	หากใช้หญ้าต่างๆ	กลบไว้เสียกจ็ะท�าให้

หายเหม็นและสบายตาขึ้น

พระบาลี :	“ดูก่อนอานนท์ ก็ติณวัตถารกะเป็นอย่างไร

คอื ภิกษท้ัุงหลายในธรรมวินยันีเ้กดิบาดหมางกนั เกดิการทะเลาะ ถงึ

วิวาทกันอยู่ ได้ประพฤติล่วงละเมิดและได้พูดล่วงเกินอันไม่สมควรแก่สมณะ

เป็นอันมาก ภิกษุเหล่านั้นท้ังหมดพึงพร้อมเพรียงกันประชุม ครั้นแล้วบรรดา

ภิกษุท่ีเป็นพวกเดียวกัน ภิกษุผู้ฉลาดพึงลุกจากอาสนะ ห่มจีวรเฉวียงบ่า  

ประนมมือประกาศให้สงฆ์ทราบว่า
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“ข้าแต่ท่านผู้เจริญ ขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้า เราท้ังหลายในท่ีนี้เกิด

บาดหมางกนั เกดิการทะเลาะ ถงึวิวาทกนัอยู่ ได้ประพฤติล่วงละเมิดและได้พูด

ล่วงเกินอันไม่สมควรแก่สมณะเป็นอันมาก ถ้าความพรั่งพร้อมของสงฆ์ถึงท่ี

แล้ว ข้าพเจ้าพึงแสดงอาบัติของท่านผูมี้อายุเหล่านีแ้ละของตน ยกเว้นอาบัติท่ี

มโีทษหนักและอาบตัเินื่องกับคฤหัสถ์ ด้วยตณิวตัถารกวนิัย ในท่ามกลางสงฆ์ 

เพื่อประโยชน์แก่ท่านผู้มีอายุเหล่านี้และแก่ตน”

ต่อจากนั้น บรรดาภิกษุที่เป็นพวกเดียวกันอีกฝ่ายหนึ่ง ภิกษุผู้ฉลาด

พึงลุกจากอาสนะ ห่มจีวรเฉวียงบ่า ประนมมือประกาศให้ทรงทราบว่า ฯลฯ

ดกู่อนอานนท์ อย่างนีแ้ลเป็นติณวัตถารกะ กแ็หละการระงับอธกิรณ์

บางอย่างในธรรมวินัยนี้ ย่อมมีได้ด้วยติณวัตถารกะอย่างนี้”	(สามคามสูตร	

๑๔/๕๓)

เรื่องเดิมมีว่า 

ก็โดยสมัยนั้นแล	ภิกษุทั้งหลายเกิดบาดหมาง	เกิดทะเลาะ	ถึงวิวาท

กันอยู่	ได้ประพฤติละเมิดกจิอันไม่สมควรแก่สมณะเป็นอนัมาก	ทัง้ท่ีกล่าวด้วย

วาจาและพยายามท�าด้วยกาย	พวกเธอคดิว่าพวกตนท�าการล่วงละเมิดอย่างนี	้

ถ้าจักปรับอาบัติกัน	บางทีอธิกรณ์นั้นจะพึงเป็นไปเพื่อความรุนแรง	เพื่อความ

ร้ายกาจ	เพือ่ความแตกกนักไ็ด้	จะพงึปฏิบัติกนัอย่างไรด	ีจงึน�าความไปกราบทูล

พระผูมี้พระภาคเจ้า	พระพทุธองค์ทรงอนญุาตให้ระงับอธกิรณ์เหน็ปานนัน้ด้วย

ติณวตัถารกะ	โดยให้ภิกษทุุกรปูประชมุร่วมกนั	แล้วให้ภิกษผุูฉ้ลาดประกาศให้

สงฆ์ทราบด้วยญัตติกรรมวาจา	ให้ระงับอธิกรณ์ด้วยติณวัตถารกะ	เว้นอาบัติ

ที่มีโทษหนัก	(คือปาราชิกและสังฆาทิเสส)	และอาบัติที่เกี่ยวเนื่องด้วยคฤหัสถ	์

(สมถขันธกะ	จุลลวรรค	๖/๒๑๒)
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บรรณานุกรม

ทยยฺรฏฺสสฺ สงคฺตีเิตปิฏก� เล่ม ๑-๒. (พระไตรปิฎกฉบับสังคายนา	

ในพระบรมราชูปถัมภ์	พุทธศักราช	๒๕๓๐).	กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์คุรุสภา

ลาดพร้าว,	๒๕๓๑.

พระวินัยปิฏก เล่ม ๑-๒ เล่ม ๖-๑๒-๑๔-๑๙-๒๐. พระ

ไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัเฉลิมพระเกียรต.ิ	กรุงเทพฯ	:	บรษิทั	อมรนิทร์พริน้ต้ิง 

แอนด์พับลิชชิ่ง	จ�ากัด	(มหาชน),	๒๕๔๙.

ปฐมสมันตปาสาทิกาแปล เล่ม ๑-๓.	ฉบับของมหามกุฏราช

วิทยาลัย	ในพระบรมราชูปถัมภ์.	กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,	

๒๕๐๙.

ทุติยสมันตปาสาทิกาแปล เล่ม ๑-๒.	ฉบับของมหามกุฏราช

วิทยาลัย	ในพระบรมราชูปถัมภ์.	กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,	

๒๕๑๐.

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,	สมเด็จพระมหาสมณเจ้า.	นวโกวาท.	

กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,	๒๕๑๘.

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,	สมเด็จพระมหาสมณเจ้า.	วินัยมุข  

เล่ม ๑.	กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,	๒๕๑๙.

อธิบายวินัยบัญญัติ ส�าหรับนักธรรมช้ันตรี ตอน ๑-๓.	กรมการ

ศาสนา	กระทรวงศึกษาธิการ	จัดพิมพ์.	กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์การศาสนา,	

๒๕๒๗.
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พระไตรปิฏก ฉบับประชาชน ตอน ว่าด้วยวินัย.	กรมการศาสนา	

กระทรวงวัฒนธรรม	พิมพ์เผยแพร่.	กรุงเทพฯ	 :	โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์

การเกษตรแห่งประเทศไทย	จ�ากัด,	๒๕๕๐.

พระไตรปิฎกแก่นธรรม ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย พระวินัยปิฎก.	พิมพ์เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนม 

พรรษา	๘๐	พรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช.	

กรุงเทพมหานคร	:	โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,	๒๕๕๑.

เก็บเพชรจากพระไตรปิฎก. พิมพ์เป็นอนุสรณ์สมโภชพระไตรปิฎก

ภาษาไทย	ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.	กรุงเทพมหานคร:	โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,	๒๕๔๒.

พระธรรมกิตติวงศ	์(ทองด	ีสุรเตโช).	พจนานุกรมค�าวัด.	กรุงเทพฯ	

:	ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม,	๒๕๕๑.

วิมุตติยา	(รองศาสตราจารย์	ดร.สุภาพรรณ	ณ	บางช้าง).	อาจารย์แม่ช.ี  

รัตนประทีปแห่งพระไตรปิฎก พระวินัยปิฎก.	กรุงเทพฯ	:	หอพระไตรปิฎก

นานาชาติ	คณะอักษรศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,	๒๕๕๐.

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕. กรุงเทพฯ  

:	บริษัทอักษรเจริญทัศน์	อจท.จ�ากัด,	๒๕๓๘.
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ที่มา : เตสกุณชาดก ขุ.ชา. ๒๗/๒๔๔๔

โย  จ  ธมฺมวิภงฺคญฺญ

กาลุฏฺายี  อตนฺทิโต

อนุฏฺหาติ  กาเลน

กมฺมผล�  ตสฺส  อิชฺฌติ ฯ

ผู้ใดฉลาดในการแยกแยะเหตุผลการงาน

ขยันตามเวลา	ไม่เกียจคร้าน

บากบั่นท�างานตามเวลา

ผลงานของผู้นั้นย่อมส�าเร็จ
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พระวินัยบัญญัติ 401

เจ้าภาพกิตติมศักดิ์

พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร)

หลวงพ่อธัมมชโย

หลวงพ่อทัตตชีโว

คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาจันทร์ ขนนกยูง

คุณยายอาจารย์มหารัตนอุบาสิกาทองสุข ส�าแดงปั้น

บูชาธรรมโดย

พระครูปลัดสุวัฒนโพธิคุณ (สมชาย านวุฑฺโฒ) 

คุณพ่อสกล - คุณสอง วัชรศรีโรจน์

คุณสุภศิษฏ์ – คุณมโนทิพย์ – คุณนัฐธารพัชร จักรวาลธรรม

พร้อมด้วย

คณะพระภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา เจ้าหน้าที่ และกัลยาณมิตร วัดพระธรรมกาย

วัดสาขา, ศูนย์สาขา, ธุดงคสถาน, ศูนย์ส่งเสริมศีลธรรมจังหวัด, ศูนย์ปฏิบัติธรรม 

และศูนย์อบรมเยาวชนทั้งภายในและต่างประเทศ

ร่วมอนุโมทนาและด�าเนินการจัดพิมพ์โดย

บริษัท รุ่งศิลป์การพิมพ์ (๑๙๗๗) จ�ากัด โดยคุณอภิชาติ – คุณนงกรณ์ จิวัจฉรานุกูล

รายนามเจ้าภาพ

ร่วมจัดพิมพ์หนังสือ “พระวินัยบัญญัติ” จำานวน 10,000 เล่ม

ในโอกาสครบ 72 ปี พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)
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402 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

รายนามเจ้าภาพอุปถัมภ์ จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ 

พระภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา เจ้าหน้าที่ และกัลยาณมิตร ส�านักกัลยาณมิตรสากล

พระภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา เจ้าหน้าที่ และกัลยาณมิตร ส�านักการศึกษา

พระภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา เจ้าหน้าที่ และกัลยาณมิตร ส�านักเผยแผ่

พระภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา เจ้าหน้าที่ และกัลยาณมิตร วัดและศูนย์สาขาทั่วโลก 

ส�านักต่างประเทศ

วัดและศูนย์สาขาในประเทศสหรัฐอเมริกา 

วัดพระธรรมกายโตเกียว และศูนย์สาขาในประเทศญี่ปุ่น 

วัดพระธรรมกายชวาร์ซวัลด์ ประเทศเยอรมนี

สถาบันการศึกษาพระพุทธศาสนา DCI

ทีมงานพิธีกรรมงานบวช วัดพระธรรมกาย

นพ.ฉัตรชัย ศรีบัณฑิต

ศูนย์การศึกษาเขาแก้วเสด็จ อ.กบินทร์บุรี จ.ปราจีนบุรี

พระสมบัติ สมฺมาผโล และคณะเจ้าภาพ

พระอาจารย์และพระพี่เลี้ยงพระนวกะปี ๒๕๖๐ 

พระมหาวุฑฒ์ สุวุฑฺฒิโก และกลุ่มรวยตราบนิจนิรันดร์ฯ

พระภิกษุรุ่น ๑๓ ปี ๒๕๔๐ วัดพระธรรมกาย

พระภิกษุรุ่น ๑๔ ปี ๒๕๔๑ วัดพระธรรมกาย

คุณศิวญา สรณาพิพัฒน์

ศูนย์ปฏิบัติธรรมบาห์เรน ประเทศบาห์เรน

วัดพระธรรมกายทุกสาขาในภาคพื้นโอเชียเนีย

พระภิกษุ - เจ้าหน้าที่และกัลยาณมิตรวัดพระธรรมกายนอร์ธสวีเดน

ชมรมบ้านแสงสว่าง, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย
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รายนามเจ้าภาพกองทุนกิตติมใส จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ

พระราชเมธี (วิชา อภิปญฺโญ)
พระภาวนาธรรมวิเทศ วิ., พระสุธรรมญาณวิเทศ วิ.

พระวิเทศธรรมาภรณ์, พระครูธรรมธรอารักษ์ ญาณารกฺโข
พระครูสมุห์จรินทร์ รตนวณฺโณ, อาศรมบรรพชิต วัดพระธรรมกาย

ส�านักเรียนพระอภิธรรม วัดพระธรรมกาย 
พระสนิทวงศ์ วุฑฺฒิว �โส และส�านักสื่อสารองค์กร

พระภิกษุรุ่น ๑๖ ปฐมสมโภช
พระครูสังฆรักษ์ปุณยวีร์ ขนฺติวีโร

พระมหาสุรัตน์ อคฺครตโน ครอบครัวเหลืองธาดา เจ้าหน้าที่กอง AEC และญาติโยม
พระประพุทธ พุทฺธิพโล

พระมหาภาณุ โอภาสโก และชมรมคนรักบุญเขตภาษีเจริญ  
ดร.กฤษดา - คุณทัศนีย์ จ่างใจมนต์ และครอบครัว

ดร.ธีรพล กุลปรางค์ทอง และครอบครัว
คุณนนท์ปวิช เอี่ยมธีระกุล – คุณพิมลทิพย์ จิรชาญชัย

คุณมนต์ชัย อุบลพวง
คุณประเสริฐ – คุณวนิดา - คุณศักดิ์ชัย พีชะพัฒน์

คุณวรัมพร - คุณพีรนิธ์ เพ่งศรี                            
คุณวรพงศ์ วิโรจน์ธนานุกูล 

คุณวิชัย – คุณสุรีย์ – คุณรุ่งธรรม – คุณเรือนธรรม เจียมพิทยานุวัฒน์
คุณสุนีย์ เคียงศิริ

คุณสุริยะ – คุณสุริสา - คุณศาตนันท์ จึงรุ่งเรืองกิจ
คุณศรัณย์ – คุณพันธ์ประภา ภูริปรัชญา

คุณอภิชาญ ปานข�า - คุณจุฬามาศ บุญสกุลเจริญ 
พ.ต.ต.อ�านาจ ก�าพล และครอบครัว

ดร.จักรพรรดิ พิทักษ์ธารารวย, คุณณัทชุติภา ซาโตะ และครอบครัว
คุณโสภณ คงเทศ และครอบครัว, คุณอนพัทย์ เกียรตินวนันท์ และครอบครัว
 MR. HARRY WONG, MS.WONG MEIYING, MARISA JUTHAPA MAAS
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404 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

รายนามเจ้าภาพกองทุนกิตติมสุข จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ

พระครูวรญาณวิเทศ วิ. - พระมหาธีระพล ติว�โส  และครอบครัวงามเกียรติทรัพย์
พระมหาจันทร์ดี ธมฺมสิทฺธิ ปธ.๙ พร้อมลูกพระธัมฯ วัดพุทธฮัมบวร์ก

พระอธิการนันท์ กิตฺตินนฺโท – คุณแม่อุดม ผดุงญาติ - คุณพ่อแกะ - คุณแม่สายใจ ตรีมณี
พระครูวินัยธรชาญชัย ปิยวาจโก, พระณฤทธิ์ คุณิทฺธิโก

พระภานุวัฒน์ ภาณุโชโต, ด.ญ.ภัทรศิริ สุริยวัฒนานนท์ และครอบครัว
คุณเกริกชัย ปิยนันทวารินทร์ และครอบครัว

คุณพ่อเกียอู๋ – คุณแม่ไส้เปีย มีสกุลถาวร
คุณธนพล อินทร์ยัง, คุณนิตตยา จรุงจิตต์, คุณวีรยุทธ์ พู่จิตรกานนท์

คุณพิศุทธิ์ – คุณเสลาลักษณ์ จุรีเกษ, คุณภรณี ศรีพลแผ้ว
นพ.มานัส และครอบครัวประเสริฐธรรม, ศ.กิตติคุณสุกัญญา สุดบรรทัด

คุณวิชัย – คุณบุญญวีร์ – คุณธรินันท์ – นิชานันท์ ศรีประเสริฐยิ่ง
คุณรัสรินทร์ สิรภัทรศักดิ์เมธา และครอบครัว พร้อมด้วยภาควิชาการศึกษาทั่วไป DCI

คุณสันติ – คุณพิมพ์ใจ – คุณกชกร - ดช.ศีล - ดญ.รสา ทิสยากร
คุณสุนีย์ - คุณอนันต์ สัจจาไชยนนท์, คุณศิวัชญา พลอยงาม

คุณอรนุช – คุณซอน สุภาพรรณวดี, คุณอุษา สกุลไทย
โครงการอบรมพระนวกะ ๒ เส้นทางสามัญ ประจ�าปี ๒๕๖๐, พระนวกะ ๑ ทุกกลุ่ม ปี ๒๕๖๐

CRYSTAL SOFTWARE GROUP,  MR. LUI HANN ZHAO - คุณศิริพร ศรีพลแผ้ว
MS. MIRANDA SO,  MS. TERASA CHEUNG

รายนามเจ้าภาพกองทุนกิตติมเสริมเพิ่มพูน จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญติ

บูชาธรรมมหาปูชนียาจารย์ โดยพระภิกษุรุ่น ๒๕ (คว้าธงชัย) วัดพระธรรมกาย
บูชาธรรมมหาปูชนียาจารย์ โดยพระมหาไสว สุวณฺณภาโส

คุณแม่นงนุช อมัติรัตน์
พระวสุพงษ์ มติรตโน, นพ.วีรเทพ – คุณสุวรรณี – คุณวสุเนตร รัตนสุวรรณศรี

พระภิกษุณีสัทธาสีลวิสุทธิ์, คุณประทีป-คุณทิพยวรรณ - คุณทิพเกส และคณะญาติมิตร
คุณพิสมัย ลินเนอร์ และครอบครัว

คุณพงศ์รภัส-ทพญ.รัสรินทร์ มิลินทบุญญาวัฒน์ และคุณนัชชา คงเมือง
คุณลินดา - คุณอาทิตย์ โยชิโมโต, PARINYANUT DOUANGCHANH

นักศึกษาปริญญาเอก รุ่น ๕ (ปัญจวัคคีตา) คณะพุทธศาสน์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย
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• สนง.ปสง.สาขาภายในประเทศ 
• กองอบรมและพัฒนาบุคลากรสาขา 
• ศูนย์สาขาทั้งภายในและต่างประเทศ
• พระครูปลัดทวี พฺรหฺมเทโว 
• พระธีรพัฒน์ กุลธีโร
• พระอารักษ์ ภูริวฑฺฒโก 
• พระครูชัยธรรโมภาส จ.มหาสารคาม
• พระมหาธีรากานต์ สมปญฺโญ  
• พระอิสรภาพ อาจรสมฺปนฺโน 
• พระอาทิตย์ ปญฺญาวุฑฺโฒ  
• พระภิกษุรุ่น ๓๐, ๓๑ เพชรตะวัน
• วัดกิ่วลม จังหวัดเชียงใหม่
• วัดวังกอง จังหวัดเชียงใหม่
• วัดทุ่งเจริญธรรม จังหวัดเชียงใหม่
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมบาห์เรน ประเทศบาห์เรน
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมระยอง (เขาช่องลม)
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ 
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมเชียงราย
• ศูนย์อบรมเยาวชนเถินเทิดธรรม จังหวัดล�าปาง 
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมจังหวัดล�าปาง
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมจันทบุรี 
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมเชียงใหม่ 
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมชลบุร ี  
• ธุดงคสถานชลบุรี

• ศูนย์ปฏิบัติธรรมและศูนย์อบรมเยาวชนชัยนาท
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมบ้านโพธิ์ จังหวัดฉะเชิงเทรา
• ศูนย์ปฏิบัติธรรมนานาชาติเบตง จังหวัดยะลา
• ธุดงคสถานสุราษฎร์ธานี
• ธุดงคสถานอ�านาจเจริญ
• ธุดงคสถานห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธุ ์
• ธุดงคสถานล้านนา จังหวัดเชียงใหม่
• พระวรวุฒิ วจนกฺขโม พร้อมด้วยคณะญาติมิตร
• พระมหาอรรถพล กุลสิทฺโธ พร้อมด้วย
 คณะญาติมิตร
• พระวรสรณ์ วรสาโร และครอบครัว
 เหลือทรัพย์สิน 
• พระวีลีป ปวิชฺโช และพระลาภิน อานนฺโท
• พระบุญเยี่ยม ปาสาทิโก และครอบครัว
 ต�านานวัน 
• พระมหาธีระชัย ธีชชโย และครอบครัว
 อัศวชัยโสภณ
• พระยิ่งยงค์ ธมฺมทินฺโน-ครอบครัวสกูลหลาย 
 และผู้มีพระคุณ 
• พระครูสังวรสิทฺธิโชติ และพระภิกษุสามเณร
 วัดบ้านขุน อ.ฮอด จ.เชียงใหม่
• คุณเรียม ชุ่มสีดา บุตรหลานและญาติมิตร 
• บุคลากร รุ่น ๒๑ “ต้องเนี้ยบ”
• กลุ่มลูกแก้วตะวันธรรม น. ๑๔ 

รายนามเจ้าภาพกองทุนกิตติมเสริม จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ
บูชาธรรมมหาปูชนียาจารย์ 

โดย

พระมงคลเทพมนุ ี๑๓๓ ปี และมหาปูชนยีาจารย์ 
บชูาธรรมโดยพระนติ ิจติตฺทนโฺต - คุณพชิยั - คุณสุนย์ี เศรษฐนนัท์
หลวงพ่อธมัมชโย บชูาธรรมโดยพระภกิษรุุน่ ๓๐, ๓๑ เพชรตะวัน 

หลวงพ่อธมัมชโย บชูาธรรมโดยพระเจณรงษ์ วชริปิโย และครอบครวัมะลิพันธ์
หลวงพ่อธมัมชโย บชูาธรรมโดยผู้มีจิตศรัทธา
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• ส�านกัสือ่สารองค์กร
• โครงการพระไตรปิฎก 
• กองต้อนรบัระดับโลก ส�านกัศรทัธาภิบาล
• กองวชิาการ DCI ส�านักการศกึษา
• กองนครหลวง ๙ 
• พระภิกษรุุน่ ๒
• พระภิกษรุุน่ ๗ ปี ๒๕๓๔
• พระภิกษรุุน่ ๙  
• พระภิกษรุุน่ ๒๐
• พระภิกษ ุรุ่น ๒๑ ส�าเรจ็ทกุอย่าง
• พระภิกษรุุน่ ๒๔ (We are one)
• พระภิกษ ุDCI และพระมหาอุทิศชีวติ 
 รุ่นบวชปี ๒๕๖๐
• พระภิกษสุามเณร DCI เปรยีญเอก ปี ๒๕๖๑
• หมู่กฏุสิามเณรเปรยีญธรรม
• สามเณรนวกะ ๓ ปี ๒๕๖๐
• ศนูย์ฝึกอบรมธรรมทายาท ส�านกัเผยแผ่ 
 วัดพระธรรมกาย
• โครงการอบรมธรรมทายาท ระดบัอุดมศกึษา 
 รุ่นท่ี ๔๕ ภาคฤดหูนาว
• ธรรมทายาทรุน่บชูาธรรม ๖๙ ปี หลวงพ่อธัมมชโย
• ธรรมทายาทรุน่บชูาธรรม ๗๐ ปี หลวงพ่อธัมมชโย
• ธรรมทายาทรุน่บชูาธรรม ๗๑ ปี หลวงพ่อธัมมชโย
• ธรรมทายาทรุน่บชูาธรรม ๗๓ ปี หลวงพ่อธัมมชโย
• โครงการอปุสมบทหมู ่บูชาธรรม ๗๗ ปี 
 หลวงพ่อทัตตชีโว 
• ธรรมทายาทรุน่หนึง่แสนรูปท่ัวไทย ปี ๒๕๕๖
• ธรรมทายาทรุน่หนึง่แสนรูปท่ัวไทย ปี ๒๕๕๗ 
• ศนูย์อบรมเยาวชนพระธาตุดอยโมคคลัลานะ  
 อ.จอมทอง จ.เชียงใหม่

รายนามเจ้าภาพกองทุนกิตติมเสริม จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ
ในนามคณะ

• ศนูย์อบรมเยาวชนอตุรดติถ์
• ศนูย์อบรมเยาวชนพระนครศรอียุธยา 
• ศนูย์ปฏิบตัธิรรมชลบรุี
• วดัเมอืงคง จงัหวัดศรสีะเกษ
• วดัพระธรรมกายเวลลงิตัน 
• วดัพระธรรมกายซดินย์ี
• วดัพระธรรมกายโตเกียว ประเทศญีปุ่น่
• วดัพทุธแคปบรามาต้า (Sydney) 
• วดัพระธรรมกายโซโลมอน
• ชมรมแสงตะวัน
• ลูกพระธมัฯ จังหวัดชัยภมิู
• สายบุญ ๒๕-๒๖ และครอบครวั 
• สมาคมคนรกัษ์พุทธศาสน์
• กองทุนรวยทกุวัน โดยบรมเศรษฐฉีะเชงิเทรา –  
 กลุ่มบุญบนัเทงิ
• บุคลากรรุ่น ๑๘ โดยสกัุญญา ปานพลอย
• อบุาสิการุ่น ๒๒
• อบุาสกรุน่ ๒๔                   
• บุคลากรรุ่น ๒๔ ทองล้นองค์ 
• โครงการบณัฑติแก้ว 
• บณัฑติอาสาฟ้ืนฟศูลีธรรมโลก                    
• อาสาพนัธ์ุตะวัน รุน่ ๓  
• ชมุนุมศกึษาพุทธศาสตร์และประเพณี  
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ในพระบรมราชนิปูถัมภ์
• นกัศึกษาปรญิญาเอก สาขาบรหิารการศึกษา 
 รุ่นท่ี ๑๓/๑ รหสั ๕๘ คณะศึกษาศาสตร์ 
  มหาวิทยาลยัศิลปากร
• กองการวจิยั ส�านกัการศึกษา
• ส�านกังานเลขานกุาร ส�านักการศึกษา

พระอาจารย์และพระพีเ่ล้ียงพระธรรมทายาท รุน่บูชาธรรม ๑๐๙ ปี คุณยายอาจารย์
ธดุงคสถานจังหวัดประจวบครีขีนัธ์ โดยพระสุรศกัดิ ์สรุสกฺโก และกัลยาณมิตร

JODANIAN - THAI CENTER FOR MEDITATION AND SELF - DEVELOPMENT
คณุบุปผาและกลุ่มเจรญิทรัพย์ทวีบญุ

ศนูย์ปฏิบัตธิรรมควิเฮ้าส์อโศกวฒันา ภาคนครหลวง ๗
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รายนามพระภิกษุเจ้าภาพกองทุนกิตติมเสริม จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ

• พระพุทธวรญาณ (ทอง สุวณณฺสาโร)

-พระคร-ู

• พระครภูาวนาวิเทศ (วิรตัน์ มณกินฺโต)
• พระครภูาวนาสุธรรมวเิทศ (หาญชัย อาสภกนโฺต)
• พระครโูสตถธิรรมวเิทศ
• พระครภูาวนานันทวเิทศ
• พระครวูชริปัญญานกุลู-พระชยัวฒัน์ อตตฺทนโฺต
• พระครวูรญาณวิเทศ วิ.  
• พระครภูาวนาชาครวเิทศ และญาตมิิตร
• พระครโูวทานธรรมคณุ คเวสโก
• พระครปูลดัสเุนตร ฉฬภิญฺโญ
• พระครปูลดัธวัฒชยั ธชตฺุตโม
• พระครปูลดัจริวฒัน์ จริวฑฺฒโน และครอบครวั 
 ลิม้พรพพิฒัน์
• พระครวูนิยัธรไพโรจน์ ญาณโรจโน 
• พระครวูนิยัธรสมรวย จริญาโณ
• พระครสูงัฆรกัษ์ปณุยวีร์ ขนตฺวิโีร
• พระครสูมห์ุณรงค์ ทนตฺจิตโฺต
• พระครสูมห์ุพรเทพ ญาณคุโณ
• พระครใูบฎกีาวฒุพิงศ์ วฑฺุฒิว�โส
• พระใบฎกีาเจียงเต๋อเหอ ปภากโร

-พระมหา-

• พระมหาเกยีรติศกัดิ ์กิตตฺวิณโฺณ ป.ธ.๙
• พระมหาเฉลมิ ปญญฺาภรโณ ป.ธ.๙
• พระมหาเทพเทวนิทร์ ธมฺมนิโท ป.ธ.๙
• พระมหา ดร.ชชัวาลย์ โอภาโส ป.ธ.๙
• พระมหา ดร.สมบตั ิอนิทฺปญฺโญ ป.ธ.๙
• พระมหา ดร.สธุรรม สุรตโน ป.ธ.๙
• พระมหาตดิ คณุรมโฺม ปธ.๙
• พระมหาธนา เตชธมโฺม ปธ.๙  และ
 ครอบครวัวรรณสมบรูณ์
• พระมหาธรรมสถติ ธมฺมโิต ป.ธ.๙
• พระมหาธรีธรรม ธมมฺธโีร ป.ธ.๙
• พระมหานพพร ปญุญฺชโย ป.ธ.๙
• พระมหาพรชยั วรชโย ป.ธ.๙
• พระมหาวทิยา จติตฺชโย ป.ธ.๙

• พระมหาวิวัต ิฌาเนสโก ป.ธ.๙
• พระมหาวุฒชิยั วุฑฒฺชิโย ปธ.๙
• พระมหาสมเกียรต ิวรยโส ป.ธ.๙
• พระมหาสุทธินารถ ญาณชโย ป.ธ.๙  
 และคณะญาตมิิตร
• พระมหาโสพล สพุโล ป.ธ.๙ 
• พระมหาศภุณฐั จนทฺชโย ป.ธ.๙ และคณะญาติมิตร
• พระมหากฤตพจน์ สกกฺธมฺโม
• พระมหากณัฐ์ ธมฺมสาโร และญาตมิิตร
• พระมหากติตนัินท์ กิตติฺนนโฺท
• พระมหากติตศัิกดิ ์กลฺยาณชโย และครอบครวั
• พระมหาโกวนิ โกวิทชโย และพระพ่ีเลีย้ง 
 พระนวกะกลุม่ ๓
• พระมหาจตภุมิู สนตฺจตฺิโต
• พระมหาจ�ารสั ภสสฺรญาโณ
• พระมหาชชูยั ธมฺมภสูโิต และญาตมิิตร
• พระมหาชพูงษ์ ธมฺมิโก และคณะญาติมิตร  
 พระมหาณธธีร สภุญาโณ
• พระมหาญาณวรตุม์ ญาณชโย, คุณสภุาพ- 
 นงเยาว์-วรรณดิา กสวิงศ์
• พระมหาณฐัพงศ์ มณสิโุข
• พระมหาณฐัวุฒ ิณฏฺชโย
• พระมหา ดร.ชฏัพงศ์ กตปญฺุโญ
• พระมหา ดร.ชยัฟ้า ธญญฺกุโล
• พระมหา ดร.บญุเทยีม ปุญญฺปณุโฺณ
• พระมหา ดร.ประเสรฐิ สนตฺจติโฺต  
• พระมหา ดร.พงศ์ศกัด์ิ านโิย
• พระมหา ดร.สรุาช ชาติชญโฺญ และลกูพระธัมฯ  
 ออสเตรยีทกุท่าน
• พระมหาทศพร ปญุญฺงกฺุโร
• พระมหาธเนศร์ านรโต
• พระมหาธณชั เชฏฺธมฺโม
• พระมหาธนยั อาภายุตโฺต วัดเทพลลีา
• พระมหาธวชัชัย คุณากโร และญาตมิิตร
• พระมหาธรีพล จติตฺวโร
• พระมหาธรีะวัฒน์ วิสทุธิฺชโย
• พระมหานคร โกวทิว�โส
• พระมหานพดล เขมชโย
• พระมหานภดล คมฺภรีธมฺโม และครอบครวัเสนา
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• พระมหานกัรบ ขนตฺมิโน และครอบครัวใจภักดี
• พระมหาบนัเจตร์ ถริจตฺิโต และพระภิกษุ  
 รุน่ ๑๕/๒๕๔๒
• พระมหาบญุญฤทธ์ิ อทิธฺปุิญฺโญ และครอบครวั 
 ตนัรตันานนท์
• พระมหาประพฒัน์ จริว�โส พร้อมบิดามารดา 
 และญาตมิติร
• พระมหาประพนัธ์ ชาตวิฑฒฺโก และครอบครวั
• พระมหาธานนิทร์ คณาธาโร
• พระมหาประสทิธ์ิ ทมิาไชย
• พระมหาไพรชั-ชชัฎา โยชโิมโต้ และครอบครัว
• พระมหาไพโรจน์ ปญุญฺภาโส 
• พระมหามนตร ีจรติมนโฺต 
• พระมหามญิช์ พทุธฺวิฑโฺฒ
• พระมหาวรท กติตฺปิาโล
• พระมหาวสนัต์-สามเณรวัชรพล และหมู่ญาติ
• พระมหาวชิติ สริปิณุโฺณ
• พระมหาวรีะพล วชริจตฺิโต
• พระมหาวรีะพล วรีชโย
• พระมหาวฒุชิยั ปญญฺาวฑุโฺฒ
• พระมหาวฒุพิล ธมมฺาวโุธ  
• พระมหาศรายทุธ ธมมฺนิโฺท
• พระมหาศกัดา มเหสกโฺข
• พระมหาศกัดิชั์ย จารชุโย
• พระมหาศภุเกียรต ิสภุกิตฺตโิก
• พระมหาสมเกยีรต ิปญุญฺเตโช
• พระมหาสมชาย สตตฺสิทิโฺธ
• พระมหาสมศร ียตสิโุร และญาตมิติร
• พระมหาสมศกัด์ิ ธมมฺวฑฺฒโน-ประสาทธรรม์  
 เหลอืจนัทร์-รงัสยิศ งามฤทธิ์  
• พระมหาสขุสนัต ิสปุภาโส
• พระมหาสรุเชษฐ์ อตริตโน
• พระมหาเสถยีร จนตฺากโร
• พระมหาอดเิรก-อรณุ-ยนิด ีเทศสมบูรณ์
• พระมหาอดเิรก-พรชยั-อินธริา เทศสมบูรณ์
• พระมหาอนริจุน์ รจุนชโย
• พระมหาอนสุรณ์ สรณงกฺโร 
• พระมหาอภชิาติ  สุทธฺว�โส 
• พระมหาอภนิยั ตนตฺวิฑโฺฒ

• พระมหาอภิรกัษ์ ยโสธโร 
• พระมหาอภิวัฒน์ ธมฺมเมโธ
• พระมหาอริยะ อรยิชโย 
• พระมหาเอกมล ปญฺญาชโย

-พระ ก,ค,จ,ฉ,ช-

• พระกฤตธ ีสกฺกปญโฺญ
• พระกมลวาสน์ วรวณฺโณ  
• พระการุณ การุญญฺโก
• พระกิตตะวัน ปญญฺาชโย และครอบครัว
• พระกิตต ิสริิปญโฺญ วัดถ�า้เขาวง
• พระกิตต ิกตฺิตวิฑฒฺโน และครอบครัว
• พระกิตต ิวฑฺุฒิสโีล และญาตมิิตร
• พระกิตตมิศักดิ ์ถิรวชโิร
• พระกิตตศิกัด์ิ กิตตฺธิโร, คุณวนติรา-พัฒนา- 
 จริาภา วงศ์ศิรธิร
• พระเกยีรตขิจร ญาณกิตฺตโิก, คุณมูนเกียรติ- 
 ธนยั-วราภรณ์ แซ่แต้ 
• พระคณกจิ สวิุชโช, ดาราวรรณ เย็นภญิโญสขุ  
 และญาตมิติร
• พระจกัรกฤช ธีรมูโล
• พระจริวฒัน์ จิรวฑฒฺโน 
• พระจรีะศกัดิ ์สตตฺสิโุภ
• พระเจรญิชยั นวคุโณ (เนือ่งโอกาสครบรอบ 
 อปุสมบท ๙ พรรษา)
• พระฉราศรยั นนทิฺโย 
• พระชนม์ณภทัร คุณภทโฺท, คุณแม่ทองสา  
 มชัมณฑล และครอบครวั  
• พระชยัยง อตถฺชโย
• พระชาญชยั ปิยธมฺโม
• พระชาญวทิย์ วรวิชโฺช และลกูพระธัมฯ  
 ชาวมองโกเลยี 
• พระชาญศกัดิ ์านวีโร และคณะญาตมิิตร  
• พระชาต ิปณุณฺสิริโก
• พระชาตชิาย ชาตวุิฑโฺฒ, คุณชายน�า  
 ภาววมิล-อรณุ ีสเุจตนนัท์  
• พระชาย อภนินโฺท 
• พระชาร ีว�สธโร และครอบครวัรกัวงศ์เกษม
• พระเชาวลติ โสตถิฺสทิโฺธ 

รายนามพระภิกษุเจ้าภาพกองทุนกิตติมเสริม จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ
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-พระ ณ,ด,ธ-

• พระณฏัฐวฒัน์ ณฏฺโิต
• พระณฐัพงษ์ สุทธฺญาโณ
• พระณฐัวฒุ ิโรจนวฑุโฺฒ
• พระณฐัวฒุ ิวฑุฒิฺนนโฺท และญาตมิติร
• พระณฐัวฒุ ิอธวุิฑโฺฒ และคณะญาตมิติร
• พระณฐัวฒุ ิอคคฺวฑฒฺโน
• พระเดชชาต ิคตุตฺเตโช 
• พระถาวร ชยคโฺค (ชยัจักร)    
• พระทว ีสขุโิต
• พระทวศีกัดิ ์านารโห และญาตมิติร
• พระธนพล กติตฺวิโีร
• พระธนวฒัน์ อภเิปโม
• พระธนาสนิ ฉนทฺสาโร
• พระธาดา จรณธโร 
• พระธรีภทัร์ ญาณภทโฺท 

- พระ น,บ,ป-

• พระนครินทร์ อินทฺจกโฺก
• พระนพดล รตนว�โส 
• พระนัฐวธุ ณฏฺชาโต, โยมพ่อเงิน-โยมแม่รญัจวน  
 กอบัวกลาง
• พระนาราวินท์ ชวนิโท และครอบครวั
• พระนิกร อตถฺทสสฺโน 
• พระนิชฌาน ชยว�โส 
• พระนิติ จติตฺทนโฺต, คณุพชิยั-สุนย์ี-รศ.ดร. 
 กาญจนา-วชริาภรณ์-อมรรตัน์ เศรษฐนนัท์,  
 ปัทมพร บญุทวี 
• พระนพินธ์ วรว�โส และญาตมิติร
• พระบญัชา ปญุญฺาว �โส
• พระบญัชา สปุติฏฺโิต-พระธรีะ อตฺตทนโฺต
• พระบลูย์สขุ ปณุณฺสุโข
• พระประจวบ ณฏฺวณโฺณ 
• พระประดษิฐ์ ปญุญฺปณฺุโณ
• พระประพฒัน์ ติปสาโท 
• พระประพนัธ์ ถามนิโฺท 

• พระปรัชญา ปญฺญาธิโก และกลุม่เชือ่มสายบญุ 
 กบัมหาปชูนยีาจารย์
• พระปรตัถกร ขิปปฺวุฑโฺฒ 
• พระปลดัสทิธิเดช สลีเตโช
• พระปลดัสขุสนัต์ สขุสนโฺต และคณะญาติมิตร
• พระปวชิ ธมฺมพโล
• พระปิยะ ปิยวาจโก  

-พระ พ,ภ-

• พระพงศ์ธร กติตฺพินโฺธ และญาตมิิตร
• พระพงษ์สนัติ ์ติคุโณ 
• พระพรชลติ อาสโภ
• พระพรชยั พลวธมฺโม
• พระพรมสรร อภวิฑฒฺโน
• พระพลเทพ ฌานพโล 
• พระพษิณ ุเขมจาโร  
• พระเพิม่พงษ์ ฉนทฺวฑโฺฒ 
  และครอบครัวเชาว์ด�ารงค์
• พระภคนนัท์ เขมานนโฺท
• พระภาคภมิู ติกฺขปญโฺญ และสโมสร super kids
• พระภานพัุนธ์ อตถฺวโร และญาตมิิตร
• พระภาสรุะ ทนตฺมโน และครอบครวั
• พระภมูริพี ชาครธมฺโม
• พระภรัูช ทนตฺว�โส 

 -พระ ม,ย,ร-

• พระมงคล มงคฺโล
• พระมณเฑยีร โชติธโร และครอบครวัโพธ์ิศรี  
 ผูม้พีระคุณ และทิศ ๖
• พระมนต์ชยั มนตฺชโย
• พระมนตร์ธชั านสิสฺโร เเละครอบครวั 
 ฉลองเจรญิกิจ
• พระมานะ ชตุวิชโิร และครอบครวั
• พระเมธวัจน์ วุฑฒฺกิโร
  และครอบครวัเรืองวุฒสิานนท์
• พระยงยทุธ สมุงฺคโล (ขันก�าเหนดิ)  
 และญาตมิิตรสหาย

รายนามพระภิกษุเจ้าภาพกองทุนกิตติมเสริม จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ
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• พระยศพล ธมมฺธโร และญาติมติร  
• พระยิง่ยง คณุาธิโก
• พระรณภพ โชตลิาโภ 
• พระรณรว ีรวปิโภ 
• พระรงัสรรค์ กนตฺญาโณ 
• พระรงัสรรค์ อตตฺทโม 
  และครอบครวัโต้ตอบตรเีกษม
• พระรชัพล อตถฺทสสฺโน 
• พระราเชน ตกฺิขญาโณ 
  และครอบครวัสามงามเขยีว
• พระรุง่โรจน์ อาภาโรจโน
• พระรุง่วทิย์ ปญฺญาวฑฺุโฒ

-พระ ว,ศ-

• พระวชร อคคฺวฑฒฺโน  
• พระวชัระ ติส�วโร และครอบครัวสุขเจรญิคณา
• พระวนัเฉลมิ สมว�โส และญาตมิติร
• พระวยัวฒุ ิปิยวาจโก
• พระวชิชากร ปวรวชิโฺช (กิจวานชิขจร) 
• พระวชิยั จติตฺรกขฺโิต และครอบครัวกติตวิรศาสน์  
 พร้อมคณะญาตมิติรและบรวิาร
• พระวชิยั ปณุณธมฺโม
• พระวนิยั เขมจิตโฺต และครอบครวักระแสสินธุโกมล
• พระวษิณ ุปภสฺสโร 
• พระวรีวทิย์ อตฺุตมวโีร 
• พระวรีวฒุน์ มนวีโร 
• พระวรีะ มหาวีโร 
• พระวรีะพงษ์ นมิมฺโล
• พระวฒุ ิอภวิฑฺุโฒ 
• พระไวยกรณ์ พรฺหมฺสทิโฺธ และครอบครวั 
 ศภุบวรเสถยีร
• พระศรณัย์ ปิยนโร 
• พระศรายทุธ ปคณุพโล
• พระศริชิยั ทานวโร และครอบครวัจุลเจือญาติ
• พระศริวิฒัน์ สิริวฑุโฺฒ  
• พระศษิย์โคดม สิรคิตุโฺต
• พระศภุกรณ์ สุภรตโน และครอบครวัคงแก้ว
• พระศภุราชยั สุรสกโฺก

-พระ ส,ห –

• พระสงวนศักดิ ์สริคุิตโฺต  
 และคณะญาตมิิตร
• พระสถาพร ธนกติตฺโิก 
• พระสมเกยีรต ิยสนิโฺท
• พระสมคดิ จตฺิตว�โส และคณะญาตมิิตร
• พระสมชาย จริธมฺโม
• พระสมโภชน์ อตตฺชโิน
• พระสมนกึ นนทฺสิทโฺธ, โยมพ่อทรวง-โยมแม่สนุย์ี  
 วนัชยัชนะ และหมู่ญาตทิกุคน 
• พระสมนกึ ปญุญิฺสสฺโร 
• พระสมบติั รกฺขิตจติโฺต และดช.อิงลชิ
• พระสมบรูณ์ อภิปณุโฺณ
• พระสมประสงค์ ทปีวิชโฺช
• พระสมปอง ภททฺญาโณ และครอบครวั
• พระสมพล สนตฺมิโน และครอบครวัเจริญวิเศษศิลป์
• พระสมรส โชตวิณฺโณ และครอบครวั
• พระสรรเสรญิ ชาโนทโย และครอบครวั
• พระสรรชย นาคชโย  
• พระสหวจั กวิทตโฺต และครอบครวัแก้วทตั 
• พระสตัยวงษ์ ปภาตชโย
• พระสขิรนิทร์ ปิยวิชโฺช พร้อมครอบครวั 
• พระสทิธพิล จรณาทโร
• พระสริ ิคณุากโร 
• พระสริพิฒัณากร ติวิชโฺช
• พระสขุเกษม ธมฺมเขโม
• พระสจิุนต์ สจิุตฺโต
• พระสทุธพิงศ์ สิรวิฑฒฺโน และครอบครัวรตันยันต์
• พระสทุธวุิช สทุธฺสริิ  
• พระสธุร์ี อภิธีโร
• พระสพุจน์ มหาสกฺโก, พระบญุลอื กนตฺปญุโฺญ
• พระสภัุสร์ ปภสสฺโร 
• พระสภุาพ สมโชโต และครอบครวันรีนาทรงัสรรค์
• พระสรุยิา นาควีโร (ศิริโวหาร) 
• พระหลวิตนั ทนตฺมโน และครอบครวั   
• พระเหมราช มณโิชตโิก

รายนามพระภิกษุเจ้าภาพกองทุนกิตติมเสริม จัดพิมพ์หนังสือพระวินัยบัญญัติ
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-พระ อ –

• พระอติวณัณ์ านรตโน และครอบครวั 
• พระอธิป อคคฺว�โส และญาตมิติร
• พระอนวัช ภริูวโร และคณะญาตมิติร
• พระอนันต์ ตโมนุโท และ
 ครอบครัวพศิาลไพโรจน์ 
• พระอนันท์ อคุคฺพโล, หนูนา-บัญญัติ ชณิวงศ์ 
• พระอนุชติ ตกิขฺวโีร
• พระอนุชติ ธมมฺาสโย 
• พระอนุพงษ์ อทุคโฺค 
• พระอนุรกัษ์ ภูรปิญโฺญ และครอบครัว
 สันต-ิสนอง ตฤปอชัฌา 
• พระอภิชาต ิญาณสโุภ  
• พระอรรควัฒน์ สุวณณฺวโร และญาตมิติร
• พระอรรตพล เตชภทฺโท 
• พระอรรถ สุจตฺิโต
• พระอรรถกร ภทฺทธมโฺม
• พระอัครวนิท์ วรนิโฺท และ       
 คุณภริูวชัร์-วิรลัพชัร อรยิวณชิย์
• พระอาจารย์อารักษ์ ภริูวฑฺฒโก
• พระอานนท์ ติสมตฺโถ พร้อมหมูค่ณะ
• พระอารีพงศ์ ธมมฺโิก-พระทวชียั จนทฺภาโส
• พระอ�านาจ วรีธมโฺม
• พระอ�านาจ เหมว�โส, โค้วโม้วเจ็ง, 
 คุณสมบญุ-นภิาพร ส่งตระกูลศกัดิ์ 
• พระอุดม อตถฺสโุภ-หลวงพ่อช ูติิปญฺโญ,  
 แม่จมู-สมฤทธิ-์ชมจนัทร์-มณวีรรณ-กรีศษิฏ์ 
 -วทญัญ ูลบบ�ารุง
• พระอดุมศกัดิ ์จารสุกโฺก
• พระอทุศิ อคคฺรตโน  
• พระเอกชยั ชยสาโร
• พระเอกภพ ตกิขฺวรโร
• พระเอกลกัษณ์ สภุธมโฺม
• พระโอภาส ปญฺญาโภ และญาตมิติร

-สามเณร-

• สามเณรจติเกษม และด.ช.ภเูบศร ทาหล้า
• สามเณรทยตุธิร เมืองคง 
• สามเณรธชัธรรม ตัง้บรูณกุล 
• สามเณรศราวนิ ครสาคู, ครอบครัวโลกประโคน 
• สามเณรสมโชค พงษ์วชิยั
• สามเณรอภชิา แจ่มจนัทร์ชนก, คุณโกษม- 
 ธนภร-จดิาภา-ภคัภร แจ่มจนัทร์ชนก

-ครอบครวั-

• ครอบครวัเกวะลนิ 
• ครอบครวัจนัทราศรไีศล
• ครอบครวัจริศุภกร-ครอบครวัคลูเวอร์
• ครอบครวัชยัธ�ารงค์กูล 
• ครอบครวัตัง้คุปตานนท์
• ครอบครวัแต้วณชิเจรญิ 
• ครอบครวัธนานันทสตูรชเูมือง
• ครอบครวับวรมงคลศักดิ์
• ครอบครวัปัญญาสมบตัิ  
• ครอบครวัพิพัฒน์ธนวงศ์
• ครอบครวัภวูเศรษฐ • ครอบครัวภูส่นัตสิมัพันธ์
• ครอบครวัลิม้ธนานรุกัษ์
• ครอบครวัลลีะสวัุฒนากุล-ศรอีบุล-ต้นสดีา 
• ครอบครวัโล้วิชากรตกุิล
• ครอบครวัสกุลศรจีริวัฒน์-เหล่าสกุล
• ครอบครวัสระกวี • ครอบครัวสรุยิะไชย
• ครอบครวัเสนาจักร์  • ครอบครัวอภนัินทเวช

-ก-

• คุณกงใจ โสแสนน้อย  
• คุณกชกร คุ้มแถว  
• คุณกชนัฑ อทุยัเสวก 
• คุณกชพร อษุาอ�าไพ
• คุณกนกรตัน์ เกียรตพัินธ์ุสดใส และครอบครวั
• คุณกนกอร น�าเจรญิลาภ
• คุณกนกวรรณ ครุพ้พ่า และครอบครัว
• คุณกมลวรรณ บุญยืน และครอบครวั

รายนามพระภกิษสุามเณรเจ้าภาพกองทนุกติตมิเสรมิ จดัพมิพ์หนงัสอืพระวนิยับญัญตัิ
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412 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

• คณุกมลวรรณ มุง่เคยีงกลาง และคณะ
• คณุกรรณกิา วัชรนติธิรรม
• คณุกญัจนา เยนส์ส และครอบครวั
• คณุกริช กรชิธ�ารง
• คณุกฤตสอร สิง่คงสนิ
• คณุกฤพร พกัอนิทร์, คุณฉนัทนา ศรีสุพล,  
 คณุอรุณลกัษณ์ แอนดีด้รัมมอน
• คณุกฤษกร รตันาสนิ, คุณวภิา พนาสันตภิาพ,  
 คณุศริิวรรณ ม่วงสกลุ และครอบครวั
• คณุกฤษณา ชยัเรยีบ และญาตมิติร
• คณุกฤษดา หนูม ีและครอบครวั
• คณุกว็อกไฟ แซ่เชง็-คุณอาหย่ง แซ่ฟัว
• คณุกวีศร ียงัมาก 
• คณุกญัญามาศ มาเทีย่ง, พิรยิะ-ด.ช.บารม ี 
 พงษ์นอก และครอบครวั 
• คณุกณัหา-ณชิชา อรรณพเพช็ร
• คณุกนัธชิา-คาซโูอะ อดุากาว่า 
• คณุกลัยา งามดี
• คณุกาญจนา และครอบครวัเด่น เดชชยั
• คณุกานต์ธดิา อุ่นพนิจิ
• คณุกิง่กมล-TERUAKI AKAGISHI
• คณุกติต ิชยัวงศ์
• คณุกติตคิณุ สวัสดิว์โิรจวงศ์
• คณุกมิเลีย้น-อรพิน สทุธิพันธ์
• คณุกลุทรพัย์ โตประเวศ
• คณุกลุพรภสัร์ ทพิย์ชโนทัย และญาตมิิตร
• คณุกลุสนุย์ี อานันทนสกลุ และครอบครัว
• คณุเกตน์ธรีา-ศนนัทฉตัร-ธมนพชัญ์ เกดิสวสัด์ิกลุ,  
 คณุวรพงษ์ เกิดบวัเพช็ร
• คณุเกยรู-ถนอม ยอดเพช็ร
• คณุเกรยีงชยั-อุบลรตัน์ รัตนาสิน และครอบครัว 
 โบเนยี, สารงีาม, รตันาสิน
• คณุเกียรตชิยั-เพญ็จนัทร์-ชวนิ ล้อจักรชยั
• คณุเกษมสขุ ภมรสถติย์
• คณุเกษรนิทร์ นาคพมิพ์ 
• คณุแก้วตะวนั จันทะคร  
• คณุเกียอู-๋ไส้เปีย-ดร.วัฒนาพร มีสกลุถาวร 
• คณุโกเมทร์-โทโมม ิโมรคิาว่า
• คณุไกรเดช พริง้เพริศพฤนท์ และครอบครัว
• คณุไกรสร-จดิาภา อนิทพิบูลย์

-ข,ค,ง-

• คณุขนษิฐา สงิห์ไทยสมบูรณ์ และครอบครวั
• คณุขรรค์ชัย นิยมอดลุย์-ไพรนิทร์ หงษ์สวุรรณ
• คณุขวัญ ธิสา
• คณุขวัญเนตร ปรีดาพิพัฒน์พงศ์
• คณุขวัญเนตร-กิตตพิงษ์-ทศพร ปิยะพิทกัษ์วงศ์
• คณุขวัญเมือง สีแก้ว
• คณุขาไน้ แซ่ต้ัง และครอบครวัจริะภาพันธ์
• คณุครุ่ม-คณุเงิน มีช้าง และบตุรหลาน
• คณุแคทลยิา บ�ารุง
• คณุงามตา มีสกุลถาวร

-จ-

• คณุจงเปนณ ีเรืองพร้อม
• คณุจงกชกร ทสโึนกาเกะ พร้อมครอบครวั
• คณุจตุพร ศีตมโนชญ์ และครอบครวั
• คณุจรรยา-เค คุวาบาร่า และครอบครวั 
• คณุจรินทร์-คุณไอรณิ-คุณปาลนิ โอสายไทย  
 และคณุวิไล วนสับดกุีล
• คณุจันทร์เพ็ญ ชาวงษ์
• คณุจันทร์เพ็ญ ฤทธ์ิรกัษา
• คณุจันทร์จริา-ฮโิรยูกิ โนโมโตะ และครอบครวั
• คณุจันทรา-คุณแม่นภา โกมลสรุเดช
• คณุจันทิมา-นามิกุจ ิและครอบครวั
• คณุจิณณฉตัร์ โชติสริปิภาวิน คุณทพิยวดี  
 พรหมเทพ- คณุนงนชุ แซ่เจีย่
• คณุจิตภินันท์ อนันต์ไชยพร, ครอบครวัพลไชยขา
• คณุจิตรา กุลศิวชญา 
• คณุจินดารัตน์ ซาซากาว่า และครอบครวั
• คณุจินดารัตน์ รัตนกุล
• คณุจิรพร ตนัตระกูล และครอบครวั
• คณุจิราณ ีเทเลอร์ และครอบครวั
• คณุจิราภรณ์-โฟลเคอร์ เอแกร์ท และครอบครัว
• คณุจิราวฒัน์ วิวิศน์พลธร
• คณุจุฑาทพิย์ รืน่ระรถ 
• คณุจุฑามาส คงคาลกึ  
• คณุเจตน์-จริะภา สนุทรศารทลู
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• คณุเจรญิ König และครอบครวั
• คณุเจรญิรตัน์ สมบรูณ์ชยากร
• คณุเจียจรนิทร์ ฉายถวลิ
• คณุเจียมจนัทร์-คณุสรุชยั เตชวฒุวิฒัน์
• คณุจ�านงค์ ใยระย้า และครอบครวั 
• คณุจ�านงค์-แจ่มจนัทร์-จารวุรรณ ม่ิงขวญั และ 
 ครอบครวั 
• คณุจ�ารสั แค่มจนัทกึ
• คณุจ�าลอง แค่มจันทกึ
• คณุใจทพิย์ ภทัรวเิชยีร-ประภัสสร ค�าภิโร

-ฉ,ช,ซ-

• คณุฉกรรจ์-คณุภคนางค์ ชรีจินตน์
• คณุเฉลิม-สริวิรรณ บญุฉ�า่
• คณุเฉลิมชยั-สมทรง-รงัสี-เจตนา เรีย่มประการ
• คณุเฉลียว แช่มเชือ้ 
• คณุชมนาด จู
• คณุชยาน ีพรหมมะกฤต  
• คณุชลธชิา มาดิษฐ์
• คณุชลาลยั จนัทคีรี
• คณุชลิตา-โยอชิิโร่ ทาเคดะ
• คณุช่วยวงศ์ ศรสีงคราม
• คณุชวลติ สถริวาณชิ
• คณุชญัญานชุ นลิศรี
• คณุชยัชนะ มช้ีาง, คณุปรีชา สิทธิกรกวนิ
• คณุชยัณรงค์-สายทอง ศรเีลิศ และครอบครวั
• คณุชยัยศ-ปิยพร ธนรตัน์สุวรรณ
• คณุชยัยทุธ-นภิา-ศภุรจุ-ดวงแก้ว-พชิญ์  
 ชนิมหาวงศ์-กุลธดิา ธีรรฐัพล
• คณุชยัวญัญ์ จริพีธญัญารฐั
• คณุชารนิ-ีด�ารง-ณฏัฐชา-เกศสุดา-ชาครติ  
 จนัทโรภาสเจริญ
• คณุชาลนิ ีกาญจนพศิาล
• คณุชตุกิาญจน์ สงิห์ทอง และครอบครวั 
• คณุชตุนินัท์ เนยีมนิม่, คุณเลอศกัด์ิ-ด.ช.นพณฐั- 
 ด.ญ.ณฐัฏา ศาลยาชวีนิ และครอบครัว
• คณุชตุมิา ชทูานะ และครอบครวั
• คณุโชตริส-กลัยรัตน์-ถริะเดช เต็งวฒันโชติ
• คณุซ้อน-คณุปราณ ีฉตัร์ธงชัย

-ฐ,ณ,-

• คุณฐปนิศร์-ส�าอางค์ วิชติกุล
• คุณฐาวด ีพรมมาเบน และครอบครวั
• คุณณปภัส-ชยัวัฒน์ ศิรนิพุงศ์
• คุณณรงค์-วรรณา-วรงค์ อดุมผล
• คุณณรงค์-ยุพิน ฤกษ์งาม, วันเพ็ญ แก้วทอง  
• คุณณรงค์ฤทธ์ิ-ณฐัอภสิรา ธรรมประกอบ 
• คุณณรงค์-สดุา เดชสกุลชยั  
• คุณณฏัฐ์ณรม โคฮดุ และครอบครวั
• คุณณฏัฐ์ภณ เอีย่มธีระกุล
• คุณณฐักาญจน์ พละสงิห์ และครอบครัว
• คุณณฐัเขมมิกา สโรชาถิรพุทธิ และครอบครวั  
• คุณณฐัธยาน์-ภริูตา-คมิก-นฏากร สกุลปิยานนท์
• คุณณฐัพงษ์ จนัทะมี เเละครอบครัว
• คุณณฐัพร แซ่เฮ้ง
• คุณณฐัพร นริมาณ 
• คุณณฐัพัชร์-อรศิร ิวิศรียา 
• คุณณฐัยา แพงเพ็ง
• คุณณฐัรภา-ปณุญนชุ ฉวีเรือง 
• คุณณฐัวด-ีณฐันคร กุลสสิุรไิพบลูย์ 
• คุณณชิากร SOTANI และครอบครวั

-ด,ต,ถ-

• คณุดรัลพร-กมลนทัธ์ จติวัฒนากร 
• คณุดวงเดอืน ไชยจงมี
• คณุดวงชวัีน ล้วนมงคล และครอบครัว 
• คณุดวงพร แก้วมุกดา  
• คณุดารารตัน์ อุษาอ�าไพ
• คณุดาราวรรณ ห่านศรสีขุ
• คณุด�ารง-มาล ีไชยจงมี
• คณุเดือนน้อย ลนีะวัต  
• คณุตาค�า-คุณยายยัน โทนบุล
• คณุติม๋ ศรสีายหยุด เเละครอบครัว
• คณุตมุมา คลงิเลอร์
• คณุเติมใจ กุลชาติ 
• คณุเติมยศ-โสน-กมลชนก เดชสภุา
• คณุเตียเส่งเอีย-เต่อวงักเกียง-คุณอมัพวัน  
 ศรเีพชรวรรณดี
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• คณุเตือนใจ ซ่ึงโชตกิลุ
• คณุถนอมสนิ พศิสุวรรณ ครอบครวั
• คณุถาวร กฤษณมัพก และครอบครวั

-ท,ธ-

• คณุทรงไทย-ดรณี โควนิทะสุต  
• คณุทองค�า นากาโอกะ และครอบครวั
• คณุทองด ีมหาดไทย
• คณุทศันา เจริญสทุธโิยธนิ 
• คณุทศันย์ี คณาธรรม
• คณุทิง้-สาคร หริญัเรอืง,สมศกัดิ-์ฮ้อ อภิรมรตัน์
• คณุทพิวรรณ วงศ์ศริธิร 
• คณุเท มาดษิฐ์, คณุส�าอางค์ เอมกรชิ 
• คณุเทียน-สมพงษ์ อาจเอ้ือม
• คณุเทียมใจ ยอร์เกนเซน  
• คณุธงชยั อมฤตธรรม
• คณุธนพรรณ คณุานรุกัษ์พงศ์
• คณุธนพล บญุมาก, คณุเบญจมาศ อมัภรตัน์ 
• คณุธนศกัดิ-์สมุาน ีช่อไชยกลุ และบุตรธดิา
• คณุธนารมย์ ธนตัพัจน์รดา
• คณุธนิดา-โทชฮิิโค โคอเิคะ พร้อมครอบครวั
• คณุธนิดา ภทัร์ธนทตั และครอบครวั 
• คณุธรรมสรณ์ ววิศิน์พลธร
• คณุธรวรรณ นาแหลม 
• คณุธชั จนัทรธมัมทตัต์
• คณุธชัพงศ์-สาคร-ธารณีิย์ ลวะเปารยะ
• คณุธญัวรตัม์ ศาลยาชวีนิ และบุตรสาว
• คณุธาดาร ีธนสมุทร และครอบครวั
• คณุธรีทศัน์-รพิรตัน์-ณฐัพงษ์-กลัยาวรศิ  
 ปฐมพรชยัวงษ์
• คณุธรีพล-บษุสนิ-ีรตริตัน์ โอศริิ
• คณุธรีวฒัน์-ทญ.ณชัชารย์ี เชาว์ปิยพัฒน์
• คณุธรีวตั-ปิยวัฒน์-ด.ญ.ปิยากร อมรธาตร,ี  
 คณุบษุบา พุม่จ�าปา
• คณุธรีวฒุ ิปรดีาพพิฒัน์พงศ์
• คณุธรีศกัดิ-์พรทพิย์ ศรีส�าราญ 
• คณุธรีะ เอีย่มธีระกลุ

• คุณธรีะพฒัน์-บ�าเพ็ญ นามวงษ์
• คุณธรีะยทุธ เอ่ียมธีระกุล
• คุณธรียีา มงคลกวิน

-น-

• คณุนงค์พร พะไลไผ่ และญาตมิิตร
• คณุนงลักษณ์ ซาโต้ และครอบครวั 
• คณุนงลักษณ์ พรหมสทิธ์ิ
• คณุนงวรรณ ค�าปุก และครอบครวั 
• คณุนงมาต ุอ้อย แฮช และครอบครวั
• คณุนพ-ส�าพิมพ์ พุ่มมาลี  
• คณุนพเก้า ศรีภา (ร้าน Audafu)  
• คณุนพดล นพฤทธ์ิ และครอบครวั
• คณุนพพร-สงวน-อิม่จติต์-ยงยุทธ-ยงชยั  
 ศรรุ้ีงพาณิชย์ 
• คณุนพอนนัต์ นนัหทยัศิรกุิล, สมศักด์ิ  
 สนุทรชยันาคแสง 
• คณุนภัสศรณ์ -ธนะสทิธ์ิ ประเสรฐิลักษมี  
• คณุนภาภรณ์ บวัใหญ่    
• คณุนวพร เอีย่มธีระกุล 
• คณุนวลน้อย รืน่ภาคเพ็ชร 
• คณุนดัดาวรรณ อมฤตธรรม
• คณุนาฎธยาน์ ประเทอืงงามโสภณ
• คณุนารรีตัน์ อรรถรุง่โรจน์ 
• คณุน�า้ทิพย์ กุหลาบ
• คณุนชินันท์ จริพัฒนกุล
• คณุนติยา เอกโอฬารวงศ์ 
• คณุนติยา อศัดรด�ารงค์ชัย
• คณุนทิรา มณกีรธรชั และครอบครวั  
• คณุนพินธ์ นกน่วม และครอบครวั
• คณุนภิาพร กุลสุข
• คณุนมิติร-วิไล-กฤษณา อุน่จติตกุิล
• คณุนชุนาถ จ�าปาวงษ์  
• คณุเนาวรัตน์ เสถียรไพศาล
• คณุเนือ่ง มหาดไทย
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-บ-

• คุณบรรจง-ผกากรอง ฐิตวิชิย์
• คุณบงัอร Yanagawa พร้อมครอบครวั
• คุณบณัฑิต-สายพณิ-แสงสุวรรณ หงษ์ศิรนิริชร
• คุณบญุเกือ้ หาราชยั
• คุณบญุเรอืง ศรทีวด ีและหมูค่ณะ 
• คุณบญุเหลอื เฉลยีวชาติ   
• คุณบญุงาม-คณุธนพร แซ่เช็ง
• คุณบญุปลกู พศิรูป 
• คุณบษุบา ไม้ล�าดวน
• คุณบษุรารตัน์-คณุแม่ชลอ เกดิเพิม่พลู
• คุณเบญจางค์ มหาดไทย

-ป-

• คุณปณดิา สทิธพินัธ์ และครอบครวั
• คุณปณติา ประกอบกลุ
• คุณปนดัดา อเิคดะ และครอบครวั
• คุณประคอง Andermatt
• คุณประสทิธิ ์พรมทอง
• คุณประเสรฐิ-วรีวรรณ-ณฐัพล จงเลิศชยั
• คุณประโยชน์-มจัฉารตัน์ พรหมมา 
• คุณประชมุ แสวงผล และครอบครวั
• คุณประภาพร ประกายทองอุดม 
• คุณประยงค์-ทวีพร ตนัสงวน และครอบครวั
• คุณประวติร์-สพุรรณ ีเลิศวชิยัวรวิชย์
• คุณประสงค์ คันธศกัดิศิ์ร ิและบรรพบุรษุ
• คุณประสม คงนคร, ดษุณีย์ กติตบุิญญฤทธิ์
• คุณประสทิธิ ์นวมสคุนธ์
• คุณประสทิธิ-์เซาะจ ูปฐมก�าเหนิด  
• คุณประสทิธิ ์คนัธศกัด์ิศริิ
• คุณประสทิธิ ์ประทมุศริ ิและครอบครวั
• คุณประสทิธิ ์มีแทน 
• คุณประหยดั วงษ์พริา 
• คุณประหยดั-บปุผา-อารยะ-อารยา สองพล
• คุณปรางค์ทพิย์ สะกะโยร ิอนงค์นาถ ทากจิุ
• คุณปราณ ีพฤกษาพนาเวศ  
• คุณปราณ ีเฮีย้นชาศรี 

• คณุปราณ ีหงษ์ศร ีพร้อมครอบครวั
• คณุปราน ีช่วยบุดดา พร้อมครอบครัว  
• คณุปริญญา คณติศรสกุล
• คณุปริญญา-พิพิธ-พิชญ์สนีิ อุน่จติติกุล,คาเกียว  
 แซ่เจ่ีย   
• คณุปฤษฎางค์ วรเลศิ 
• คณุปลิตา ปราบประจติร์
• คณุปวีณา แม็คคอลย์ี  
• คณุปัญญา เหล่านิพนธ์
• คณุปัญทสรณ์ กรณ์พรสรรค์ 
• คณุปาณสิรา ชยัปัญญาทศั
• คณุปารัท จริพัฒนกุล 
• คณุปาริฉตัร ทราน และครอบครวั
• คณุปาลติา ธรรมปรพัิตรา
• คณุปิยภรณ์ ตัง้เจรญิวัฒนากูร
• คณุปิยะนชุ อุน่พินจิ
• คณุปู่ท่ัง-คุณย่าหวล บาลโสง
• คณุปู่พยงุ-คุณพ่อมุน ีป่ินสุนทร
• คณุไปรยดา เอโนะโมโตะ และครอบครวั

-ผ,พ-

• คณุผกากรอง อภสิทิธ์ิไพศาล
• คณุผกามาศ บญุธรรม  
• คณุพงศ์พันธ์ุ-บุษย์มนตร์ ศุภเวชพงศ์  
 และครอบครวั
• คณุพงษ์ศักดิ ์วิเตยีรณ ีและครอบครวั
• คณุพรฉวี ภริมย์ชม และญาติมิตร
• คณุพรชณติว์ แก้วเนตร 
• คณุพรชยั-ประไพศร ีแซ่ซงึ  
• คณุพรทรนา โคยายาช ิและครอบครวั 
• คณุพรทพิย์-มณ ีมาตา 
• คณุพรทพิย์-พรรณทพิย์ พิริยะโยธิน     
• คณุพรรณนภา-พิศาล-พรรณี อนนัตเสรี
• คณุพรรณ ีวนชิยางกูรานนท์ 
• คณุพรหมเรศน์ ใหมตนั และครอบครัว 
• คณุพราวทศัน์ ธิตธินพงศ์, คุณมนสันนัท์  
 สชุาติกลุวิทย์
• คณุพล ศรแีดง, คุณเบญจมาศ เจียจ�ารญู
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• คณุพลพัชร์-นภัสธนนัท์ พชรวงศ์จรัส
• คณุพลสันติ ์พฤกษสภุชาติ
• คณุพายพั คมิเพล และครอบครวั
• คณุพ่อเขยีน ทบัเกลีย้ง
• คณุพ่อเซยีมย้ง-แม่ก ีแซ่คู, คณุยายตาล  
 แซ่โค้ว และครอบครวัจารุฤทัยกานต์
• คณุพ่อเบิม้-แม่แหวน-อารมณ์ ใจเท่ียง  
 และครอบครวั
• คณุพ่อโกวทิย์-คุณแม่วนัชาติ บุญไทย
• คณุพ่อกลม-แม่ตร-ีทชิากร กงเพ็ชร
• คณุพ่อก้วงยวิเซน็ แซ่ก้วง
• คณุพ่อทวน-แม่พนดิา ศรเีกษ
• คณุพ่อทองแดง-แม่บญุม-ีลัดดาวรรณ จันทร์สุทธิ
• คณุพ่อประเสรฐิ กาญจนวัฒนา และครอบครวั
• คณุพ่อมงคล-แม่จิราภรณ์ แซ่ตัง้ และญาตมิติร
• คณุพ่อยงยทุธ-แม่อษุณย์ี-รภัสลดา ฟ้ากระจ่าง
• คณุพ่อวอ-แม่อนงค์ ธรรมย่ิง 
• คณุพ่อวโิรจน์-แม่พสิมยั จิตรทอง
• คณุพ่อสมบรูณ์-แม่บญุศรี-วรรณ ีปิยะธนะศริกิลุ
• คณุพ่อสะอาด-แม่เงนิ-จ�าเนยีร เหลืองทรงชัย
• คณุพ่อสงัเวยีน-แม่มะล ิประเสรฐิ-แม่อุบล  
 เรยีงสวุรรณ
• คณุพ่อสงิห์-แม่เกษร กิตตสิาเรศ และครอบครวั
• คณุพ่อสมีา-แม่หลง-กณัหา อรรณพเพ็ชร       
• คณุพ่อหล่อย แค่มจนัทกึ  
• คณุพ่อห่อ-แม่จ�าปี-พนดิา รอดรี  
• คณุพดั แสงสอน และครอบครัว
• คณุพชัน ีชมสาคร 
• คณุพชัมน เนือ่งนยิม
• คณุพชัรนิทร์ โสภณธราดล และครอบครัว
• คณุพชัรนิทร์ บญุธรรมจติ 
• คณุพชัรนิทร์ ฟูจซิาวะ และครอบครัวเท่ียงกระโทก
• คณุพฒันา จนัทร์จรสัทอง และครอบครัว 
• คณุพชัิย เหล่าศริมิงคล
• คณุพญิาภรณ์ เหมศริ ิและครอบครวั
• คณุพณิทพิย์ เมธานยั และครอบครวั
• คณุพมิพ์พชิชา จนัทร์เจ้าฉาย และครอบครวั
• คณุพมิพ์ลดา ธนสมบตัวิรศิริ
 และครอบครวัอธินนท์นธิิพร

• คุณพมิลทพิย์ จิรชาญชยั
• คุณพมิลวรรณ จิรชาญชยั
• คุณพมิาน บาลโสง
• คุณพทุธฉิตัร-คุณพุทธภมิู วงศ์ตาผา
• คุณเพ็ชร-สด-ชเูกียรต์ิ กินจ�าปา, สวุรรณ  
 แก้วบุญเรอื
• คณุเพ็ญจันทร์ หงษ์สจัจะพงศ์
• คณุเพ็ญนภา อริยเดช
• คณุไพฑูรย์ พรศรมีงคลชัย 
• คณุไพรชั-สวรรค์-รชัวุฒ ิเกตสุวาสดิ ์และครอบครวั  

-ภ-

• คณุภัทรนิณ์ อมฤตธรรม
• คณุภัสราวรรณ ศรวีีระพันธ์
• คณุภาวณิ ีแว่วเสยีงสงัข์
• คณุภิญโญ มหาดไทย
• คณุภูริชญา-กานต์สนิ ีคาโต้
• คณุภูวณริช อมฤตธรรม
• คณุภูวนพล อมฤตธรรม

-ม,ย-

• คณุมงคล-คุณจริาภรณ์ แซ่ตัง้
• คณุมณฑณา จตรุงคพล และครอบครวั
• คณุมณ ีมณีวรรณ และครอบครวั 
• คณุมณศีร-ชาญณรงค์ โอภาสกิจ
• คณุมนตร-ีชืน่จิตร์-ดร.เมธี พิทักษ์ธีระธรรม
• คณุมนนัทธ์ชนก ยอดม่ิง
• คณุมนสั-ประไพ จติวัฒนากร 
• คณุมลิดาร์ อทัุยณฐัพงศ์
• คณุมลิวลัย์ พงสยาภรณ์ 
• คณุมกุศร ีวรพุฒพิงษ์, คุณภสัสร-ด.ช.ณวัฒน์  
 นติทิม 
• คณุแม่นาง แค่มจันทกึ
• คณุแม่ปุ่น ฉ�า่มณ ีและครอบครวั
• คณุแม่เป่ียง กาญจนสวุรรณ  
• คณุแม่เผย-อุน่ใจ, มหาบุญช-ูวรณุลักษณ์ ทองแดง
• คณุแม่กี-่ธนวรรณ สวุรรณประทปี
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• คณุแม่ประทมุศรี ไชยบญุเรอืง พร้อมครอบครัว
• คณุแม่พยงุ บรบิรูณ์   
• คณุแม่พศิษิฐ์-คุณแม่บุญใส วมิลรตัน์
• คณุแม่วนัด ีสรายทอง  
• คณุแม่ส�าอางค์-ปาลนา เขียวน้อย
• คณุเม้ียน โซลซ์ และครอบครวั
• คณุยมโดย เวชศิริ
• คณุย่าหม่น-แม่ดาวรุง่ เฮงสว่าง และครอบครัว
• คณุยีค่น แซ่ผู,่ โบ้วตี ่แซ่ห่าน, ศรนิทิพย์  
 ผูแ้กล้วกล้า
• คณุยพุนิ-พรรณ ีอภชิาตสิรางกรู 
• คณุยภุาพร จงเลศิชยั-คุณวณฐั ตนัประเสรฐิ
• คณุยภุาพร จารุสนิ และครอบครวั
• คณุยภุาภรณ์ อปักาญจน์

-ร-
  
• คุณระเบยีบ แสงดารา และครอบครวั
• คุณรวงรตัน์ ลิว่เฉลมิวงศ์ และครอบครวั
• คุณรวิวรรณ มช้ีาง และครอบครวั
• คุณรงัส-ีดวงตา-ปญุชรสัม์ิ จรรยา,   
 คณุปฐมา ทรพัย์สงัข์
• คณุรชัน ีตรพีพิฒัน์กลุ
• คณุรชันกีลู-เต่ียสรุะศกัด์ิ เตชะก�าธร และ  
 ไชยวฒัน์-เตีย่ดุสติ วฒันากลู  
• คณุรฐันนัท์ เอีย่มธรีะกุล
• คณุรตันา ประดิษฐ์จา
• คณุราวรรณ แก่นมณี  
• คณุรุง่นภา เจียมใจ
• คณุรจุาภา อาชชวะนนัท์ 

-ล,ว-

• คุณละเมยีด ศรีไตรรตัน์
• คุณลดัดา ดอสส์วาลด์ และครอบครวั
• คุณลาวัลย์ ธนาสว่างกุล 
• คุณเล็ก-เสาวคนธ์ เสง่ียมศกัดิ ์และครอบครัว
• คุณวไลพร-เพชรสริ-ิด.ญ.ณเกตกัุญญา  
 หาญธรรมรกัษ์

• คุณวชิร จติรทอง และครอบครวั
• คุณวนิดา-นมิิตร อุน่จติติกุล 
• คุณวนิดา-วิไล อุน่จติตกุิล 
• คุณวรเดช เจรญิค้า และครอบครัว
• คุณวรนิษฐ์ วิศาลคณาสทิธ์ิ 
• คุณวรพตัร์ เจิมจติรผ่อง
• คุณวรรณถวิล สุบรรณ์ และครอบครวั
• คุณวรรณนภา สุภวัน, ฐนปกรณ์ เชาว์ช่วงโชติ
• คุณวรรณกิา มูลเฮ้าส์ และครอบครวั
• คุณวรรณนภิา อรณุโรจน์ 
• คุณวรรณ ีดจุพิบลูย์ผล
• คุณวรรณ ีมณกุีล และครอบครวั
• คุณวรวร์ี-อซิามุ อามาโนะ และครอบครวั
• คุณวรวฒุ-ิแสงนวล-กายแก้ว-แก้วกาญจน์    
 ศรรัีตน์ชชัวาลย์
• คณุวริยา สาคเรศ  
• คณุวลัยภรณ์ คาโต้ ครอบครวั
• คณุวลัยรกัษ์ เจรญิวัย
• คณุวศิน เหลอืงแจ่ม
• คณุวชัรภ-ดญ.ศุภรา เรียงรุง่โรจน์
• คณุวชัร ีชมภูศรี 
• คณุวฒันา แย้มสกุลณา
• คณุวนันย์ี เขมะภาตะพันธ์
• คณุวนัเพ็ญ เทพามาตย์
• คณุวนัเพ็ญ สายสืบญาติ
• คณุวนัวิสาข์ กาญจนกันติ
• คณุวนัวิสา-คณากร ค�า้ชู  
• คณุวลัลภ-วิรตัน์- ชาคริต คงเมือง
• คณุวารี เซค็ครา และครอบครวั
• คณุวาลี เกียรติสขุอดุม
• คณุวาสนา เทีย่งนา
• คณุวาสนา จริชาญชยั
• คณุวโิรจน์ ธรรมวิจติเดช และครอบครวั
• คณุวโิรจน์ หอมเย็น
• คณุวโิรจน์-ศรโีสภา พิรยิะสมบตัิ
• คณุวไิล-KOJI JINDO และครอบครัว
• คณุวไิลวรรณ-มานะ บรูณสมัฤทธ์ิ
• คณุวชิญา ไตรวิเชยีร
• คณุวชิยั-เชญิบุญ สวุรรณสินพันธ์ุ 
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418 พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

• คณุวชิยั-วภิา-ศริพิร และครอบครวัเลิศกลุทานนท์
• คณุวชิยั-จนิตนา สวุรรณสินพนัธุ์ 
• คณุวชิยั-บารม ีสวุรรณสนิพันธุ์
• คณุวชิยั-อดุม สุวรรณสนิพันธุ์
• คณุวฑิรูย์-สมุนมาลย์-วฒุชิาต ิศรอัีศวอมร
• คณุวฑิรูย์-ทชิา เลศิยิง่ยศ 
• คณุวฑิรูย์-รศ.กาญจนา ตันสุวรรณรตัน์  
• คณุวทิยั-ประเทือง ตรสุีผล
• คณุวภิานนัท์ อฐิงาม, นราภัทร วงศ์ดาว 
• คณุววิฒัน์ แฝงศรีค�า
• คณุววิฒัน์-กลัยา-ทพิย์วรรณ อคัราวานชิ  
 และครอบครวั 
• คณุวศิรตุ รุง่กจิเจรญิ และครอบครวั
• คณุวรีด ีลิม้ศิรเิศรษฐกุล
• คณุวรีบลูย์ จริชาญชยั
• คณุวรีวรรณ-วลัลภา-จติวัตร บุญไทย
• คณุวรีะพล-รววีรรณ-เขมิสรา-ศศธัินย์ จงเลิศชยั
• คณุวรีะวฒัน์-วรรณกานต์ กจิวานชิขจร 
• คณุวฒุกิรณ์ แย้มสกลุณา
• คณุวฒุชิยั คุม้แถว  
• คณุไวท์-ตุก๊-จูน-จอย ธรรมปรพัิตรา

-ศ-

• คณุศกัดิช์ยั หิรญัยะนนัท์
• คณุศรัณย์ธร แค่มจนัทกึ
• คณุศรีประภา แสงอากาศ
• คณุศรีวลัย์ คุม้แถว  
• คณุศรีสมยั-ศริิมาส-รจุรัิตน์-ผศ.ดร.สุพจน์  
 พฒันะศรี
• คณุศรีอ�านวย โรจน์พลากร  
• คณุศศินนัท์-ดช.ณฐัธร์ี-ดช.อัฐนนท์ ฐิตวิงศ์วฒันา
• คณุศริิเพญ็ ประมลูทรพัย์
• คณุศริิพร ฉตัร์ธงชยั
• คณุศริิพร พนัโนราช
• คณุศริิ-วนัเพญ็-วชริา-วัชเรสรวง เทพามาตย์
• คณุศลิป์ จริชาญชยั
• คณุศภุกร-กมลวนั บญุโต เเละครอบครวั
• คณุศภุลกัษณ์ อนชุาชาต ิและครอบครวั

• คุณศภุวรรณ ฉัตรภทัรพล
• คุณศลีุพร ศุขจรสั

-ส-

• คุณสกาว ลมิป์กาญจนวัฒน์
• คุณสกาวรตัน์ ไชยศร
• คุณสกุณา สถาพร
• คุณสงวนศกัดิ ์บญุโต
• คุณสชน ประเสริฐย่ิง และครอบครวั
• คุณสถาพร-ธันวารตัน์-พลอย-ภาคภูมิ วงษ์จันทร์
• คุณสมกฤษฎา เมฆจาย และครอบครัว
• คุณสมโภชน์-พิมพ์สริ ิกุลสุสริไิพบูลย์ 
• คุณสมชาติ-ผะอบ (พวงน้อย) เลกิบางพลดั
• คุณสมชาย-ขวัญใจ จงวัฒน์ผล 
• คุณสมบูรณ์ โกจันทกึ และครอบครวั
• คุณสมพร ศิลปศาสตร์
• คุณสมพร รุง่ทรพัย์สกุล
• คุณสมพศิ กรชิธ�ารง
• คุณสมยงค์ แค่มจันทกึ
• คุณสมร-สขุุม บุญจนิดาทรัพย์
• คุณสมศร-ีประณต สว่างพล 
• คุณสมศกัดิ-์ผ่องพรรณ จิราดเิรก และครอบครวั
• คุณสมศกัดิ ์ทะวงศ์ 
• คุณสราญจติ ไกรฤกษ์
• คุณสรินทร์ พงศ์บางลี่
• คุณสลิลทพิย์ ชาเทพ-มาลยั ชมภแูก้ว 
• คุณสวัสดิ-์วัลยา อนนัต์พงษ์
• คุณสวัสดิชั์ย ปรดีาพิพัศน์พงศ์
• คุณสังวาลย์ ภแูง่ผา 
• คุณสายชล เขียวค�าสขุ 
• คุณสายนัต์ โพธ์ิงาม และครอบครวั
• คุณสิญาภรณ์-สญิาดา สนธิคุณ
• คุณสิทธเิทพ นราทอง และครอบครวั
• คุณสิริธนา วิมลรัตน์
• คุณสิริมล-อนันา-แม่ซซึโึกะ-แม่ติม๋ พร้อมครอบครวั
• คุณสิริวรรณ อนันต์สขุสกุล และครอบครวั
• คุณสิษฐาพงศ์-ณภิาวด ีชนะสกุลนยิม 
  และครอบครวั
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• คณุสดีา อนิทะวา และครอบครวั
• คณุสบืสวสัดิ-์รศ.ดร.จันทร์พมิพ์ สายสมร  
 และครอบครวั
• คณุสกัุญญา ยามากจุ ิและครอบครวั    
• คณุสคุม ไฮม์บวัเกอร์ และครอบครัว
• คณุสขุชยั อษุาอ�าไพ
• คณุสจิุตรา บญุคุม้  
• คณุสจิุนดา-เวยีงแก้ว บริหาร
• คณุสชุาดา-กมลวรรณ บุญขวาง และครอบครวั
• คณุสชุาต ิใจน้อย
• คณุสชุาต-ิสวุรรณา อนันต์สุขสกลุ
• คณุสฑุามาศ สงิห์โตทอง และครอบครัว
• คณุสณุษิา-อดุม-ศวิกร บับบุตร
• คณุสณุสิา พชัรวิวรรธน์
• คณุสทุธิส์มร แสงสรุศกัด์ิชยั
• คณุสทิุน-ศรเีวียง-ปรยีานุช ตรแีก้ว
• คณุสเุทพ-ปราณี-พญ.ณัฐวรรณ พละวุฑิโฒทัย  
• คณุสธุน-รจติ-ปลืม้ พงษ์พศิาล 
• คณุสธีุรตัน์ ด�ารงรตัน์ และครอบครัว 
• คณุสนุทร ีแก้วท่าไม้
• คณุสนัุนท์ มแีทน 
• คณุสนิุดา หมูธิ่มา และครอบครวั
• คณุสนิุษา รุง่เรอืง     
• คณุสนีุย์-ลดัดา วงศ์สนุทร
• คณุสพุจน์-ศริพิร วริยิไพโรจน์
• คณุสพุร เบอร์เนอร์
• คณุสพุตัรา เรืองฤาชยั และครอบครัว
• คณุสภุาพ ผะอบ และครอบครวั
• คณุสภุาพร โพธ์ิงาม, สอน นวิธันะกูล, 
 จรนิทร สปุระดิษฐ์ 
• คณุสภุาภรณ์ มแีทน 
• คณุสภุารตัน์ รักษ์มณี
• คณุสภุาภรณ์ อนัสลงิเงอร์ และครอบครวั
• คณุสภุาวรรณ เปรมชืน่ และครอบครัว
• คณุสมิุตร มาลยมาน  
• คณุสรุชัย-ชชันย์ี-ด.ช.ธรรมฤทธิ ์จิตรเพียรค้า
• คณุสรุพร-กญัญา-วารณีุ-ชรนิทร์-เพช็รจุตพร  
 เพ่งรุ่งเรอืงวงษ์, บุญส่ง บุญคุ้ม
• คณุสรุตันา ผลญัชัย

• คุณสุรีย์-ปรชัญาวรรณ วรรณกิจ
• คุณสุรีรัตน์ มีแทน 
• คุณสุวรรณา เฮงลิม้ แซ่ต้ัง-สพัุตรา แซ่เอ้ียบ  
 ครอบครวัตนัตินริามัย
• คณุสุวรรณา บาลโสง
• คณุสุวรรณา-สภัุคพร ตรีสุผล
• คณุสุวรรณ ีณ ระนอง  
• คณุสุวิมล นฤมิตร และญาตมิิตร
• คณุเสง่ียม-กฤษดา-ทศพล-พชร สันทดั  
 และครอบครวั
• คณุเสถียร-สนุทรี ประเสริฐ และครอบครวั
• คณุเสถียร ชมภูศร ีและครอบครวั 
• คณุเสถียร อารณุ
• คณุเสรมิศร ีก้อนชยัภมิู และครอบครวั
• คณุโสภา ต่อตดิ
• คณุโสภา ปัทวี
• คณุโสภี ศักดิเ์จรญิ 
• คณุโสรยา ว่องเจรญิ และครอบครวั
• คณุส�ารวย แค่มจันทกึ
• คณุเสาวนย์ี จนัทร์นิม่ และกลุม่สร้างบญุบารมี 
 เทคโนโลยพีระจอมเกล้า

-ห-

• คณุหงษ์สดุา ปราบบ�ารงุ, แม่ประยงค์ บพุศิริ  
 และญาตมิิตร
• คณุหวน แก้วสม
• คณุหาญ-จนิตนา สวุรรณพฤกษา
• คณุหรัิญ-อรณุ-ีภรภทัร-ธนดิา-ยุทธนา  
 ไพศาลศริริตัน์  
• คณุหุย่เพียว แซ่ลิม้
• คณุโหมด วสอุนญิชติา

-อ,ฮ-
       
• คณุองอาจ จริพัฒนกุล 
• คณุอดินันท์ ศรีสายหยุด 
• คณุอธิจติ สวุรรณธนาศิลป์ และครอบครวั
• คณุอนวชั-คนดิา กิตตอิดุม
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• คณุอนุชยั ปรดีาพิพฒัน์พงศ์
• คณุอนุรกัษ์ นาคค�า และครอบครวั
• คณุอนุสรา เอีย่มธรีะกลุ
• คณุอภิชา-ทองชัย-ณฐัพชัร์-ชญาน์นันท์-  
 อศิรย์ี-กฤศณฏัฐ์ กลัยวรกาญจน์ 
• คณุอภิญญา บรสุิทธิ์
• คณุอภิสรา ไตรรตันาภา และครอบครวั
• คณุอมรทพิย์-กนึเธอร์ แฮร์ และครอบครวั
• คณุอรนชุ ตัง้นรกจิ
• คณุอรวรรณ พรหมสถาพร และครอบครัว
• คณุอรศศ ิวริิยไพโรจน์
• คณุอร่าม เจรญิลาภ และญาตมิติร
• คณุอรุณยพุา บวัทรพัย์, ชุมพร ยงสืบชาติ  
 และครอบครวั 
• คณุอรุณรตัน์ เนือ่งยนิดี 
• คณุอรุณรตัน์ ต้นหลบุเลา และครอบครวั 
• คณุอรุณรตัน์ ลวิีรยิะเลศิ และบรรพบุรษุ
• คณุอรุณศร ีจริพฒันกลุ 
• คณุอลษิา เกตุแสง
• คณุอคัรภคัร ทราน และครอบครวั
• คณุอจัฉราวรรณ-สชุนิ ศรีอ่อนดี
• คณุอจัฉรยีา-ปิยชาต-ิภทัรวฒิุ ชยัปัญญาทัศ
• คณุอจัชล ีมแีทน 
• คณุอญัชนา แสนทนิล และครอบครวั
• คณุอญัชล ีอนิจารุสร 
• คณุอญัชสิา ตกัโพธิ ์และครอบครวั
• คณุอญัชสิา พฒันกิจ
• คณุอมัพร ฮสัซสี และครอบครวั
• คณุอมัพร-ไชยันต์ เทีย่งตา
• คณุอาทิตยา ล�าดับ, นนัทิยา แสนจันทร์  
 และทมีงานสือ่สนบัสนนุฟ้ืนฟศีูลธรรมโลก
• คณุอานนท์ สวุรรณวจิติร
• คณุอาประวาท บุญนาค
• คณุอาภัสราจรสั-แพรวพริิยา ววิฒัน์พรธนา
• คณุอารมณ์ เทศแก้ว
• คณุอารยา อนเุวชวรางค์กุล และครอบครวั
• คณุอารีย์ เซีย่งจ๊ง
• คณุอศิเรษย์ พลคง และหมูญ่าตพิีน้่อง
• คณุอไุร อชิดิะ และครอบครวั 

• คุณอบุล จ่ายพอควร
• คุณอบุลวรรณ อุน่พินจิ
• คุณเอกรตัน์ บาลโสง
• คุณเอมอร สวุรรณประทปี
• คุณโอด-ส�าล-ีพรทพิ-ดญ.พุทธิชา คงอ่อน  
 และคณุทักษอร-ดญ.ภคัธีมา หลี่
• คณุอ�าพร คาสเพอร์  และครอบครวั
• คณุอ�าพร อมิาอิ และครอบครวั 
• คณุอ�าพร-วุฒเิดช พรพรหมประทาน  
 และครอบครวั
• คณุฮง แซ่เตยี
• คณุฤทัยชนก-ขวัญหทยั ทองประดษิฐ์

- ค�าน�าหน้า “ดร.,ด.ช.”-

• ดร.กนกรตัน์สิร ิทวีสขุ
• ดร.เกวล ีแย้มสกุลณา
• ดร.ชตุมิา คงจรญู  
• ดร.ดวงกมล ชาตปิระเสริฐ
• ดร.ประสทิธ์ิ คันธศักด์ิศิริ
• ดร.เพญ็นภา มานติย์โชติพิสฐิ
• ดร.มทิุตา ป่ินสนุทร, คุณสพัุตรา จนัทรโรจน์
• ดร.รกัทรพัย์ ทรพัย์มาก และครอบครวั
• ดร.สขุมุาล-ดร.ณฐัพันธ์ กิตสินิ
• ดร.สชุาดา-สธีุ-กมลวรรณ-สกุมล-ชยัวัฒน์-  
 วศิริินทร์ ศรีเศรษฐวรกุล
• ดร.อญัชล ีสวาสดิธ์รรม
• ด.ช.ธชธร พรหมพกัตร์
• ด.ช.เอกธนชั พรหมพักตร์
• ด.ช.ณฐัพลฎั เอีย่มธีระกุล
• ด.ช.Martin Orlandin พร้อมครอบครวั 
• ด.ช.ครสิเตียน กันเตอ พร้อมครอบครวั  

- ค�าน�าหน้า อืน่ๆ -

• ทพญ.นฤมล พสุิทธิมาน   
• ทพญ.ดร.ศริรัิตน์ งามแสง
• ทพญ.วชริาณรณ์ นาคผสม และครอบครัว
• ทนัตแพทย์สาธิต ลีละสวัุฒนากุล  
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• น.พ.วสิทิธิ ์เทยีนไพฑรูย์ 
• น.พ.บญุศกัดิ-์ปานจติต์-นพ-เนตร ปกป้องเกยีรติ์
• น.พ.อมร แซ่เล้า และครอบครวั
• น.สพ.วรชยั ลีโทชวลติ, คณุสุรย์ีจันทร์ 
 สขุสทุธกิลุ, คุณกรรชกร 
• ผศ.ดร.ทพิวลัย์ สจีนัทร์  
• ผศ.ยพุา-อจ.สมพงษ์ เต็งวฒันโชติ
• ผูใ้หญ่นคิม ค�านก 
• ผูใ้หญ่สมบญุ โพธ์ิงาม และครอบครวั
• พ.ญ.สพุจ ีศรีเกษ
• พ.ต.ท.รฐัฐนินท์ ดษิฐ์ธิวรกลู
• พ.ต.อ.ชเูกียรต-ิดษุฎา คงพานิช และครอบครวั  
• พญ.นฤมล-ด.ญ.อชติะ จินตพฒันากจิ-ธรีเมธ  
 เทพวิชยัศลิปกุล
• พญ.รตพิร บาลโสง
• พล.อ.อ.ยรรยง-ปิยธดิา-ฉตัรรพ-ีพราวรจีุ คนัธสร 
• พนัเอกกล้าณรงค์-คณุเนตรชนก ไพรพ่ีายฤทธิเดช
• มสิเตอร์เจมส์ เคลลี่
• มสิเตอร์ทมิโมธ่ี เลธเธอร์ส
• มสิเตอร์สตฟี เชพแลนด์
• โยมเเม่ธรรมนญู กองสขุ และลูกหลาน
• โยมแม่บญุตา รตันสรุยิพนัธ์
• ร.ต.บญุส่ง-แม่สพุร พนัธ์ุโกศล, 
• ทพญ.บงกช สวุรรณปัทม 
• ร.ต.อ.พงศ์พชิญ์ธนะ แสนหาญ 
• ร.ท.อภชิาต-ิรชัน ีพรสี่ 
• รศ.ส�ารวย-กติต-ินฏัสวัญจ์-ปุณยกร กติตลิาภานนท์
• ร้อยโทพเิชษฐ์-ธดิารตัน์ หวงัชินกลาง
• ร้านว ีแคร์ แบตเตอรี่ 
• ว่าทีร้่อยตรณีรงค์ เตชน์เมทนี  
• ศ.กติตคิณุสกัุญญา สดุบรรทัด
• ศ.นพ.ชยัรตัน์-คณุพร้อมจิตร นรินัตรตัน์ 
 และครอบครวัพลพันธ์
• อาจารย์เสาวลพ ทวศีลิป
• อทุศิแด่คณุยายหนูนวล  ยวงทอง
• คณุนนัทภคั เมธมนสั 
• ดร.อนญัญา เมธมนสั

-อักษรภาษาอังกฤษ-

• AMPORN KOTCHAVONG
• ANNA CHINN
• AREE SRIVANLOP
• BACCAM XAYPHRASEUTH
• BASIL-JAIDEE MILLER
• CINDY TRAN
• EDNA THANIYAPHOL
• GORDON GARCIA
• JAISAMARN AMREE
• JOSE-BENJAMIN-JESSICA-HATHAIRAT  
 BONILLA
• JUDY LEE-LIENG SENG WEE & DRAGONFLY,  
 DRAGONFLY CAPITAL & DRAGONFLY DATA CENTER
• KALAYA SIRIMITR
• KATAKURA RYOICHi
• KATAKURA SHINYA
• KEVIN TO
• LISA TO
• MANEE PRUTZ
• MANFRED KISTNE
• MONTATIP CHUMNANROB
• MONTIP-NIGEL MILLER
• NG ZHI HONG 
• NITAYA COOK
• NOG
• NUMNUAL SAISEUBYAT
• ORN PATEL
• PANIDA SANTANA
• PEONY DANRONKG
• PHOONSAP PREMPHO
• PIAMSOOK CHUMNANROB
• PRASERT-KARL ROTHMANN
• PRASONG MCCRAY
• PREMWADEE NOPHARAT
• SUPAPORN JENAREWONG
• SUZY-ROBERT STEVENSON
• TEAM KANGEN USA
• TIMOTHY WILLIAM KISTNER
• VARUNEE RACHO
• VIPAVADEE SIRIMITR
• YANISA CHEENEY
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ส�านกัการศกึษา, ส�านกักลัยาณมติรสากล, ส�านกัต่างประเทศ
ส�านกัเผยแผ่, ส�านกัพฒันาเยาวชนโลก, ส�านกัส่ือสารองค์กร

พระภิกษสุถาบันพุทธศลิป์แห่งโลก, พระภกิษกุองภาวนา ส�านกัองค์ประธาน, วดัพระธรรมกายโตเกยีว ประเทศญีปุ่น่ 
วดัพระธรรมกายแคลฟิอร์เนยี ประเทศสหรฐัอเมรกิา, วดัพระธรรมกายชวาร์ซวลัด์ ประเทศเยอรมนี 
กองพระไตรปิฎก, สถาบนัการศกึษาพระพุทธศาสนา DCI, กองพธิกีรรมงานบวช วดัพระธรรมกาย

ภาคนครหลวง ๖ และ ๗, กองแก้วภธูร ๒ (ภาคตะวนัออก), กองแก้วภธูร ๙ ส�านกักัลยาณมติรสากล
ศนูย์กัลยาณมติรจังหวดัขอนแก่น, วัดพระธรรมกายทกุสาขาภาคพืน้โอเชยีเนยี

ขออนุโมทนาคณะผู้ประสานงานสนับสนุนการจัดพิมพ์หนังสือ “พระวินัยบัญญัติ”
บูชาธรรมในโอกาสครบ ๗๒ ปี พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี)

พระสุธรรมญาณวิเทศ ว.ิ  พระวเิทศธรรมาภรณ์  พระครูธรรมธรอารกัษ์ ญาณารกโฺข
พระครโูสตถธิรรมวเิทศ พระครภูาวนนัทวิเทศ  พระวิวฒัน์ ววิฑฒฺโก
พระมหาวฑุฒฺ ิสุวฑุฒฺโิก  พระสมบตั ิสมมฺาผโล  พระศุภโชค สภุคโฺค
พระมหาธรีธรรม ธมธฺโีร (ปธ.๙)  พระธรีพฒัน์ กุลธโีร  พระมหาธนา เตชฺธมโฺม (ปธ.๙)
พระสนิทวงศ์ วฑุฒฺวิ �โส  พระมหามญิช์ พทุธฺวิฑโฺฒ  พระสมบัต ิรกฺขติจติโฺต
พระณฐัวฒุ ิอคฺควฑฒฺโน  พระเดชชาต ิคตุตฺเตโช  พระมหาณัฐวฒิุ ณฏฺชโย
พระนพินธ์ วรว �โส  พระนชิฌาน ชยวโส  พระมหาประพันธ์ ชาตวิฑฒฺโก 
พระพสธร เขมธโีร  พระมหาภาณ ุโอภาสโก  พระมหาวรท กิตตฺปิาโล
พระยงยุทธ สุมงฺคโล  พระวรีวทิย์ อุตตฺมวโีร  พระวรวุฒ ิวจนกขฺโม
พระศุภกรณ์ สุภรตโน  พระมหาศภุณฐั จนทฺชโย (ปธ.๙)  พระศิรวิฒัน์ สิริวฑุโฺฒ
พระสกล นนทฺรตโน  พระรศัม ีร �สิธมโฺม  พระอะตอม สุเทโว
พระอานภุาพ เขมสิทโฺธ  พระเอกลกัษณ์ สภุธมโฺม  พระมหากวีศกัดิ ์กติติฺรกโฺข
พระสมุห์ธรีะวิทย์ ธรีวชฺิโช พระประสทิธิ ์เวปลุโฺล พระปลัดณฐัยทุธ์ โฆสติว �โส
พระมหาสมบัต ิอินทฺปญโฺญ (ปธ.๙) คณุงามตา มสีกุลถาวร คุณจิรพร ตนัตระกลู
คณุกลัยา นิยมสุข  คณุจารวุรรณ ม่ิงขวญั  คุณจิตรา แซ่จง
คณุจกัรวาล สุวรรณธรรมา  คณุชนดิา จนัทราศรไีศล  คุณถาวร โคตรพฒัน์
คณุชลาลัย จันทคีรี  คณุทองพราย กาญจนสวุรรณ์  คุณทพิเกส สว่าง
คณุทชิากร กงเพชร  คณุนราภทัร วงศ์ดาว  คุณนฤมล หอมนาน
คณุธรียีา มงคลกวนิ  คณุบษุย์มนตร์ ศุภเวชพงศ์  คุณเบญจพร บญุบารงุ
คณุบศุฎ ีภู่สันตสัิมพนัธ์  คณุปนดัดา ปญุญวานชิ  คุณป่ินรฐั กาญสอาด
คณุปฐมา ทรัพย์สังข์  คณุพรพมิล สเุมธาวฒันะ  คุณพลับพลงึ เจียรสถติย์
คณุฐติวิรณ์ อ้อยบ�ารุง  คณุมาฆะมาศ งามเกยีรตทิรพัย์  คุณมณ ีมณวีรรณ
คณุพชัรินทร์ โสภณธราดล  ดร.รฐัรพ ีพพิฒัน์ธนวงศ์ คุณรดัเกล้า ล่ิวเฉลมิวงศ์
คณุเยาวมาลย์ สิทธเิดช  คณุรตันสริ ิบรรณธชิยั คุณรวิวรรณ มีช้าง
คณุรตัน์มณ ีพลสนอง  คณุลดัดาวลัย์ สรุยิสมบรูณ์   คุณวนัชยั ภทัรโกมล
คณุรศัม ีเวชพิทกัษ์  คณุวไิลวรรณ วชิรศกัดิพ์านชิ  น.สพ.วรชัย ลีโทชวลติ
ดร.วัฒนาพร มีสกลุถาวร  คณุรสัรินทร์ สริภทัรศกัดิเ์มธา  คุณรชันา จติจารุ
คณุสธีุรา งามเกยีรตทิรัพย์  คณุศริิมาส พฒันะศร ี คุณศิรพิร ฉตัร์ธงชยั
คณุศรีสุวรรณ ต้ังคปุตานนท์  คณุสเุพยีงพสิด์ุ แซ่ตนั  ดร.สินนีาฏ พิญญพงศ์
คณุโศรดา มงคลมณีเนตร  คณุสภุารตัน์ รักษ์มณ ี คุณสวรรค์ เกตสุวาสด์
ดร.สมสวย เจริญใจธนะกุล  คณุสยมพร รงัษีสกรณ์ คุณสมพร รุง่ทรพัย์สกลุ
คณุสพุนิ เหลืองธาดา  คณุหน่ึงนชุ สริิวเสร ี คุณอไุรรตัน์ ต้ังคปุตานนท์
คณุสกุณา สถาพร  คณุอรศริ ิชมพูราษฎร์  คุณอ�าพร พรมมา
คณุเอมอร สุวรรณประทปี  คณุอนุชยั ปรดีาพิพฒัน์พงศ์ ลูกพระธมัฯ ผูม้จีติศรัทธา
คณุอญัญาณี ตรีโลเกศวฒันา  คณุศรีสมุาลย์ แววสง่า  คุณรพีพร ชอบชล
คณุธริดา กจิกรรม และทีมงาน  คณุอปัสรสดุา เกยีรตศิลิป์ คุณชนกนารถ พลเรอืง
คณุฤทัยรัตน์ โตนดแก้ว  

ประสานงานกลาง : คณุอชัวนั หงมิรกัษา  คณุปราณ ีจารฤุทัยกานต์  ดร.มทิุตา ป่ินสนุทร
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