
Je hond een onzichtbare grens leren 
respecteren

Er voor zorgen dat een hond achter een geopend deur blijft, is niet alleen erg handig, het 
zorgt er ook voor dat de hond niet wegloopt en hij veilig is. 

Veel mensen willen dit graag maar in de praktijk blijkt het een hele uitdaging om het voor 
mekaar te krijgen. Daarom hierbij een bijdrage die je misschien kan helpen. 

WWat de hond moet leren is het begrip ‘onzichtbare grens’. Honden zijn dieren die van 
nature in termen van territoria denken. Dat is mooi meegenomen, ze begrijpen dus wat 
een grens is. We kunnen hen dan ook leren om een grens te respecteren, zelfs als er geen 
deur of afscheiding is. Aanvankelijk moet je hier echt wel op oefenen en in de buurt blijven. 
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Consequent zijn en voldoende herhalen
Deze oefening kan alleen slagen als je er consequent voor zorgt dat hij niet naar de 
plaats kan glippen zonder dat je reageert. Anders krijg je een hond die alleen uit die 
plaats wegblijft wanneer je hem in het oog houdt. 

In het begin zal je dus het poortje of de plaat telkens weer moeten sluiten  als je stopt 
met oefenen tot de gewoonte om er niet naartoe te gaan helemaal is ingebakken. 

Je Je kan ook doen alsof je het niet in het oog houdt door bvb te doen alsof je de krant 
gaat zitten lezen. Hou hem in het oog en zodra hij in de fout dreigt te gaan, reageer je 
door hem terug te sturen of terug te halen. 

Denk niet dat deze oefening al na een paar trainingen aangeleerd is. Je hebt heel wat 
herhalingen nodig vooraleer de hond echt beseft dat hij er niet door mag gaan. 
Stel dat hij er soms wel door moet, dan kan je hem leren dat het wel mag als je hem 
‘vrij’ geeft. 

Je Je neemt hem in het begin dan best voor alle duidelijkheid aan de lijn, je vraagt om 
naar je te kijken en je zegt ‘vrij’. Stel dat hij aarzelt, dan neem je hem gewoon mee.

Langs twee kanten oefenen

Om Om te oefenen als je aan dezelfde kant als de hond staat, doe je hem eerst het 
sleeplijntje aan. Zet de doorgang weer open en blijf vlak bij hem in de buurt. Zodra hij 
er wil doorgaan zeg je weer ‘terug’ en je haalt hem dmv het sleeplijntje weer naar de 
juiste kant. Als hij geen pogingen meer onderneemt om door de doorgang te gaan, 
krijgt hij weer een snoepje.

Afleiding opbouwen

En En net wanneer je denkt dat de hond het kent… komt je kind binnengerend, loopt 
voorbij de onzichtbare grens en je hond rent er gewoon achteraan! Niet getreurd … je 
moet hem nog leren om ook niet over de grens te gaan wanneer er afleiding is. 

Wanneer de kat hem parmantig voorbijwandelt en over de grens gaat, wanneer er een 
biefstuk op het aanrecht ligt of wanneer jij zelf voorbij de grens gaat… hij moet leren dat 
het niet mag. Telkens moet hij het woordje ‘terug’ horen en moet je ingrijpen net op 
het moment dat hij in de fout wil gaan.
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Uit het zicht gaan

Veel honden denken dat de oefening is afgelopen zodra ze de trainer niet meer zien. 
Maar dat is natuurlijk in deze situatie niet het geval. Je kan oefenen door uit het zicht te 
gaan en ergens van achter een hoekje te gluren of hij niet in de fout gaat. 

EEen camera in de kamer is ook ideaal, dan kan je hem van achter de deur in het oog 
houden. Blijf in het begin ook niet te lang uit het zicht, enkele seconden is voldoende, 
en bouw geleidelijk op. 

Opgelet, er is een verschil met de blijfoefening
De blijfoefening is de oefening waarbij je de hond leert om ter plaatse te blijven zitten, 
staan of liggen. De hond leert dat hij niet mag beweging en hij in de houding moet 
blijven die je gevraagd had tot je hem weer vrij geeft. 

DDeze oefening is een hele andere oefening. Bij de onzichtbare grens mag de hond 
immers bewegen en doen wat hij wil, zolang hij maar niet door de doorgang gaat. 
Daarom gebruik ik zelf het commando ‘terug’ bij de onzichtbare grens. Wanneer ik wil 
dat hij stokstijf in zijn houding blijft, zeg ik ‘blijf’.  
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Buiten oefenen

WWanneer de hond de onzichtbare grens begrijpt en 
respecteert, kan je buiten gaan oefenen. Het zal nu 
veel sneller gaan omdat het begrip onzichtbare grens 
al in zijn hoofd is geïnstalleerd. Buiten is er wel meer 
afleiding en heeft de hond sneller de neiging om in 
de fout te gaan dus dat is een uitdaging. 

EEen bredere gehoorzaamheidstraining waarbij de 
hond de basis leert (zitten, liggen, blijven…) helpt 
natuurlijk om je doel te bereiken want dan is hij al 
meer gewend om niet zomaar zijn zin te doen maar 
wel met je wensen rekening te houden. 

Als je onAls je onzeker bent over het feit dat de hond toch zou 
kunnen ontsnappen en weglopen,  kan je het 
sleeplijntje ook vervangen door een lang touw dat 
een eindje verder vastgemaakt is. In de fase dat hij 
toch misschien in de fout gaat en weg wil glippen, 
heb je de zekerheid dat hij vast hangt.
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De hond die op het ‘erf‛ blijft
De voorgaande training is erop gericht om je hond te leren niet weg te glippen 
wanneer de poort open staat en wanneer je in de buurt bent. 

Als je echt de ambitie hebt dat je hond niet van het domein afkomt, ook al staat de 
poort open en ben je niet thuis, moet je rekening houden met een aantal factoren. 
Sommige rassen hebben meer de neiging om te gaan zwerven dan anderen. 

JJachthonden bijvoorbeeld, zijn geïnteresseerd in de wereld want hun focus is gericht 
naar het achternajagen of vangen van prooien. Erfhonden en gezelschapshonden 
hebben meestal die ambitie niet en blijven makkelijker thuis. 

Herdershonden zijn heel trainbaar dus als je er echt op oefent maak je wel een grote 
kans dat het lukt. Angstige honden willen vaak niet weg uit hun veilige haven en gaan 
niet weg omdat ze niet durven, maar dat is dan wel een negatieve motivatie. 

WWanneer je een reu hebt die niet gecastreerd is, kan het zijn dat hij op een gegeven 
moment de geur van een loopse teef oppikt en dan gaat hij waarschijnlijk zijn neus 
achterna. Een loopse teef krijgt dan weer in de weken voor de vruchtbare periode de 
neiging om weg te lopen zodat ze haar geur kan verspreiden.  

Rondzwerven in de wereld is immers spannend en dus belonend voor de hond. Eens 
een hond ontdekt heeft dat hij kan uitbreken en lekker op stap kan gaan, is het meestal 
moeilijk om hem nog achter een open poort te houden. 

Dus goed tDus goed trainen en voorkomen is de boodschap!

Besluit

Het is in het belang van de hond  om hem te leren een onzichtbare grens te 
respecteren. In onze drukke wereld vol auto’s is het maar beter dat hij niet op de loer 
ligt om weg te glippen zodra je je rug keert. 

Wanneer je er op kan rekenen dat je hond op je eigendom blijft, kan je mee relaxed 
binnen en buiten lopen zonder gevaar dat je je maatje verliest.

VVeel succes!
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