
 

 

 

 

講道研習指引 
發現上帝對我醫治的旨意 

活生生的真理（七） 
馬特．布朗 

2022 年 4 月 10 日 

 

請以禱告開始小組，按情況討論當中的問題。在禱告結束之前，請思考最後三個基本問題。 

 

講道筆記 

Talk It Over 

「如果我們按着他的旨意祈求，他就垂聽我們，這是我們在他面前所持的確信。」 

 約翰一書 5:14 (新漢語譯本) 

「在某個村莊，耶穌遇到一位病情嚴重的痲瘋病人。那人一看見耶穌，就俯伏在地上，懇求耶穌醫治他：

『主啊！只要你願意，就能治好我，使我潔淨了。』耶穌伸手摸他，說：『我願意，你痊癒吧！』那人的

痲瘋立刻就消失了。耶穌吩咐他，不要把這事告訴任何人，又說：『到祭司那裏去，讓他為你檢查，並照

着摩西律法的規定，獻上痲瘋病人痊癒後當獻的祭物。這樣就公開證明你已經潔淨了。』 

 路加福音 5:12-14 (新普及譯本) 

「不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。」 以弗所書 5:17 (和合本) 

 

問題 1 路加福音 5 章 12-14 節中痲瘋病人的言行，如何向我們展示接近基督的方式，來滿足自己的需

要？當我們需要各種形式的醫治時，我們有否信心禱告說：「主啊！只要你願意…」？ 

 

如何發現上帝對我醫治的旨意？ 

Talk It Over 

1. 謙卑地祈求神蹟 

「那人一看見耶穌，就俯伏在地上，懇求耶穌醫治他：『主啊！只要你願意，就能治好我，使我潔淨

了。』」             路加福音 5:12 (新普及譯本) 

 

「父啊，如果你願意，請拿走這苦難的杯！可是，不要按我的意願，只要照你的旨意。」 

           路加福音 22:42 (新普及譯本) 

每個禱告的回應都是：「不」、「好」、「等等」 

• 上帝有權說「不」，因為祂是上帝 

「所以，照上帝旨意受苦的人要繼續專心行善，將自己的靈魂交託給那位信實的造物主。」 

 彼得前書 4:19 (當代聖經)  

當上帝不醫治，祂是想揭示 

 

• 上帝可以說「好」，因祂是美善的 

「直到現在，你們沒有奉我的名求過甚麼。祈求吧，你們就會得到，使你們滿心喜樂。」 

        約翰福音 16:24 (新漢語譯本) 

• 上帝可以說「等等」，因為等待有益 

「要耐心等候上主，要勇敢，要膽壯。要耐心等候上主。」 詩篇 27:14 (新普及譯本) 

 

問題 2 耶穌在路加福音 22 章 42 節謙卑地禱告說：「父啊，如果你願意，請拿走這苦難的杯！可是，不

要按我的意願，只要照你的旨意。」儘管上帝不得不對耶穌說「不」，這樣我們才能得救，但下一節經文

說，「這時，有一位天使從天上顯現，加添他的力量。」這些經文如何鼓勵我們謙卑地向上帝祈禱，不管

上帝最終的回答是「不」、「好」，還是「等等」？ 

 



 

 

 

Talk It Over 

2. 在等待時尋求上帝的旨意 

「你們要不斷祈求，就會得到所祈求的；不斷尋找，就會找到；不斷敲門，門就會向你們打開。」 

 馬太福音 7:7 (新普及譯本) 

「愛我的，我也愛他；尋求我的，必會尋見。」      箴言 8:17 (新普及譯本) 

 

問題 3 馬太福音 7 章 7 節清楚地表明，要發現上帝的旨意，我們必須「不斷祈求」、「不斷尋找」、

「不斷敲門」。當我們在等待中努力尋求上帝的旨意時，以上經文給了我們甚麼應許？為甚麼我們過早放

棄尋找上帝和祂的旨意？。請與組員一起禱告，彼此鼓勵繼續祈求、尋找和敲門。 

 

Talk It Over 

3. 聆聽聖靈的聲音 

「等到真理的聖靈來了，他會引導你們進入一切的真理。他要告訴你們的，不是出於他自己，而是他所聽

到的。他要把將來的事告訴你們。」       約翰福音 16:13 (新普及譯本) 

 

「不要消滅聖靈的感動。」 帖撒羅尼迦前書 5:19 (新普及譯本) 

 

「耶穌還在世上的時候，曾流淚大聲呼喊，向能救他脫離死亡的那位禱告祈求。他深深地敬畏上帝，上帝

就垂聽了他的禱告。」 希伯來書 5:7 (新普及譯本) 

 

問題 4 如果我們傾聽（約翰福音 16:13），不消滅聖靈的感動（帖撒羅尼迦前書 5:19），上帝的聖靈就會

引導我們「進入一切的真理」。在你最近一次的禱告中，誰說話最多？希伯來書告訴我們，當耶穌祈禱

時，上帝垂聽祂的祈禱，因為耶穌「深深地敬畏上帝」。在祈禱中，你如何向上帝表達你對祂「深深地敬

畏」？你如何向祂表明你正在傾聽聖靈的聲音？ 

 

Talk It Over 

4. 花時間與醫治者在一起 

「耶穌對相信了他的猶太人說：『如果你們繼續留在我的道裏面，就真是我的門徒了，你們必認識真理，

真理必使你們自由。』」  約翰福音 8:31-32 (新漢語譯本) 

 

「你們若住在我裏面，我的話也住在你們裏面，不論你們想要甚麼，祈求吧，就給你們成就。」 

         約翰福音 15:7 (新漢語譯本) 

如果我們祈求更多的智慧，就可減少祈求神蹟。 

問題 5 

當我們每天活在上帝的話語中時，我們的「需要」和「想要」便會怎樣？當你花時間與醫治者一起，你會

如何發現上帝對你醫治的旨意？ 

 

Talk It Over 

5. 邀請別人和我一起祈禱，為我祈禱 

「我又告訴你們，如果你們當中有兩個人在地上同心為任何事祈求，我在天上的父必會為你們成全。因為

哪裏有兩三個人奉我的名聚集，哪裏就有我在他們中間。」 馬太福音 18:19-20 (新普/新漢語) 

 

「你們要彼此認罪，互相代求，好使你們得到醫治。義人發出的真誠禱告是大有力量和功效的。」 

 雅各書 5:16 (新普及譯本) 

「所以，自從聽到你們的情況以後，我們就不住地為你們禱告，祈求上帝讓你們能完全明白他的旨意，並

賜給你們屬靈的智慧和領悟力。」 歌羅西書 1:9 (新普及譯本) 

 

問題 6 現在請與組員彼此代求，祈求上帝對你醫治的旨意，無論是關係、財務、身體或靈性上的醫治。 

 



 

 

 

Talk It Over 

6. 接受上帝旨意的奧祕 

「神造萬物，各按其時成為美好，又將永生（原文作永遠）安置在世人心裡。然而神從始至終的作為，人

不能參透。」        傳道書 3:11 (和合本) 

 

「聽着，你們說：『今天或者明天，我們要到某城去，在那裏住上一年，做生意賺錢。』你們怎麼知道自

己明天會怎樣呢？你們的生命如同晨霧，出現片刻便消散了。你們應當說：『如果主願意，我們就可以活

着，可以做這事或做那事。』     雅各書 4:13-15 (新普及譯本) 

 

問題 7 

傳道書 3 章 11 節告訴我們，我們永遠無法完全理解上帝在做甚麼，而雅各書 4 章 13-15 節提醒我們，我

們應該以「如果主願意…」開始我們所有的祈禱。重點是我們應該來到上帝面前，奉耶穌的名禱告，相信

祂能做甚麼！本週你會憑信心為甚麼人或事情禱告？分享你如何在禱告中接受上帝旨意的奧秘。 

 

三個基本問題 

以下問題沒有特定的答案，旨在鼓勵組員思考自己在聽道後有何感受，以及如何聽行合一！ 

 

1.  聽了甚麼？這篇講道的哪一點對你帶來最大衝擊？ 

2.  思考一下！這篇講道如何挑戰、改變或確認你的想法？ 

3.  付諸行動！你或你的小組將如何實踐今天所學到的東西？ 

 


