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INTRODUCCION

La guitarra es un instrumento de enormes posibilidades, con el que podemos abarcar multitud de
estilos y géneros musicales. Principalmente, el guitarrista puede realizar tanto la funcion de

acompaiamiento como la de solista.

Muchas veces lo que mas nos llama la atenciéon son los solos de grandes guitarristas o la
interpretacion que se hace a la guitarra mezclando acompafiamiento y melodia a la vez, lo que

conocemos como fingerpicking o el repertorio que se interpreta con la guitarra clésica.

Pero si queremos ser unos buenos guitarristas, debemos tener una sélida base ritmicay, en mi
opinién, si ademas somos versatiles y podemos acompanar, aunque sea de forma basica, distintos

estilos musicales, mejor.

A lo largo de mis afios como profesor de guitarra, me he dado cuenta que el ritmo es quiza uno de
los aspectos que mas cuesta y preocupa a los alumnos. Mientras que podemos escribir
perfectamente como tienen que ponerse los dedos de la mano izquierda, no existe una forma clara
de escribir lo que hace la mano derecha. Es habitual que uno vea en Internet los acordes de una

cancion, pero que luego no sepa qué acompafiamiento o rasgueo tocar...

Y es que el aprendizaje del ritmo se ha basado principalmente en la tradicion oral y en la capacidad
de imitar viendo lo que hacen los demés. Con el tiempo y muy poco a poco, se puede ir

consiguiendo darle forma y dar los matices necesarios para que suenen bien los ritmos.

En este libro, que pertenece a mi Curso Online de “Ritmologia: E1 ABC de la Guitarra ritmica”,

me he propuesto explicar detalladamente las claves para entender la base del ritmo para la guitarra.

A lo largo de este libro te voy a proponer distintos ejercicios ritmicos y te voy a mostrar también los
fundamentos necesarios para acompanar alguno de los géneros y estilos musicales que todo

guitarrista debe conocer.



Capitulo 1: El ritmo y el compas

La musica es, sobre todo y mas que nada, ritmo. Al mismo tiempo, la vida en general estd marcada
por el ritmo y el paso del tiempo. El reloj es el ejemplo mas claro de ello y curiosamente su origen
se remonta a la Edad Media, cuando también se empieza a escribir la musica y a mensurarla,

especificando la duracién de cada una de las notas.

En la notacién musical moderna el compas es el encargado de dividir la miisica en partes iguales
y cada una de las partes en las que se subdivide el compas se llaman tiempos. El compas se
representa por dos niimeros en forma de fraccion. y se coloca después de la clave (en el caso de la

guitara, la clave de sol).

El nimero de arriba (numerador) nos dice el nimero de tiempos de que constay
el denominador indica la duracién o el valor de cada uno de ellos con relaciéon a la unidad de
valor de redonda. La mayor parte de la mdsica moderna y casi la totalidad de la que vamos a ver
en este curso estd en un compas de 4/4, qué quiere decir que hay 4 tiempos en cada compas y cada

uno de ellos equivale a una negra (ya que 4 negras suman una redonda).

Aunque imagino que ya sabras la duracion de cada una de las notas, puedes ver la relacion de cada
una de ellas en la siguiente imagen (una redonda vale 4 negras, una blanca dos negras, una negra

dos corcheas o cuatro semicorcheas).
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Capitulo 2: La importancia del metronomo o

la caja de ritmos

El metréonomo es el "reloj musical" que nos sirve para medir la velocidad de la musica que
tocamos. De esta manera, podemos cerciorarnos de que vamos siempre a la misma velocidad y
mejorar nuestro ritmo interno. Y es que, al igual que el pulso del corazéon no va siempre a la

misma velocidad, nosotros tampoco, y por eso necesitamos una maquina que nos ayude.

Mucha gente piensa que el metronomo quita swing a la musica y nos convierte en meras maquinas
musicales. Pero eso es si lo utilizamos mal y abusivamente y, a menudo, es simplemente una excusa
que nos ponemos cuando no somos capaces de mantener la misma velocidad e ir a tiempo con el

grupo. Te lo digo por experiencia.

Asi que en lugar de ver al metronomo como un enemigo, lo tienes que ver como un amigo o como
si estuvieras tocando con el mejor bateria del mundo. Precisamente como el tic-tac del metronomo
no es muy musical, una muy buena opcion seria que compraras una caja de ritmos que te marca
distintos estilos musicales y puedes variar el ritmo a tu antojo. Ademas, es mucho mas facil de

seguir el ritmo, si eres principiante.



Capitulo 3: Las Figuras Basicas

Negras y Corcheas

La negra se representa como una nota negra con una plica en el pentagrama. Su duracion es igual a

1 tiempo en un compas de 4/4.

Es decir, que solo cabria 1 negra o un silencio de negra en un tiempo y 4 negras o 4 silencios de

negra en un compas.
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La corchea se representa como una nota negra con una plica y un corchete en el pentagrama. Su
duracion es la mitad que una negra o, dicho de otra manera, igual a medio tiempo en un compas

de 4/4. Es decir, que solo cabrian 2 corcheas o 2 silencios de corchea en un tiempo.

En esta leccion vamos a trabajar todas las combinaciones de las dos figuras basicas de negra y

corchea.

En el siguiente ejemplo tienes los movimientos de la mano en corcheas. Te aconsejo que practiques
tapando las cuerdas con la mano izquierda para que no suene nada y te puedas centrar en el
ritmo. Utiliza, como siempre, el metronomo a una velocidad cémoda e intenta marcar los pulsos

con el pie.



Si te fijas cuando vamos “a tierra” (es decir, en uno de los pulsos que marcamos con el pie), el
movimiento es siempre hacia abajo. Por el contrario, cuando vamos “a contra” (es decir, justo
después de marcar con el pie), el movimiento es hacia arriba. Esto lo vamos a tomar como una

regla general, a no ser que se especifique lo contrario.

T T T
s T + T £ T & 1

Todos estos ejercicios que voy a explicar en este capitulo, los puedes realizar tapando con la mano
izquierda (si eres diestro) las cuerdas de la guitarra, de forma que te centres Unicamente en la
derecha. Para ello ya sabes que simplemente tienes que rozar las cuerdas con los dedos y sonora un

sonido “apagado”.

A continuacion tienes varios ejercicios con todas las cambinaciones posibles entre negras y
corcheas en un compas de 4/4. Practicalas por separado y, cuando lo tengas muy claro, intenta tocar
todos los ejemplos seguidos. Fijate que ahora ya no tienes sefialado el movimiento de la mano y de

veras aplicar lo explicado anteriormente.

Ejemplo 1: Combinaciones de corcheas y negras
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Semicorcheas

Se representa como una nota negra con una plica y 2 corchetes. Su duracion es la mitad que una

corchea o, dicho de otro modo, es igual a un cuarto de tiempo en un compas de 4/4.

Es decir, que s6lo cabrian 4 semicorcheas o 4 silencios de semicorchea en un tiempo y 16

semicorcheas en un compas.
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En el siguiente ejemplo tienes un compas de 4/4 con todo semicorcheas. Trata de acentuar el
primero de cada cuatro rasgueos golpeando un poco mas fuerte. Esto te ayudara a mantenerte dentro

del tiempo.



Ejemplo 2: Semicorcheas
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Una vez que tenemos esto claro, el siguiente paso serd combinar corcheas con semicorcheas tal y

como se muestra en el ejemplo siguiente.

Ejemplo 3: Combinaciones de corcheas y semicorcheas
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Y para finalizar este capitulo, tienes ahora distintas combinaciones de estas tres figuras basicas
(negra, corchea y semicorchea). Puedes practicar estos ejercicios con cualquier progresion de

acordes o incluso tocando una sola cuerda y asi poder mejorar luego tu técnica a la hora de solear.

Ejemplo 4: Combinaciones de negras, corcheas y semicorcheas
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Capitulo 4: Silencios, sincopas y ligaduras

Ya hemos visto en el capitulo anterior los distintos silencios que tenemos en la musica. En esta

ocasion vamos a mezclar esos silencios con notas sincopadas.

Un ritmo sincopado es quel en el que los acentos se encuentran entre los pulsos principales del
compas. Es importante destacar que, aunque haya un silencio, la mano no para de moverse. Es lo

que denominamos “efecto fantasma”.
En el siguiente ejemplo tienes un ritmo utilizando corcheas, silencios de corchea y corcheas
sincopadas. En esta ocasion te he marcado la direccion del rasgueo mediante los simbolos de pua

abajo o pua arriba, para que veas que podemos sefalarlo de varias maneras.

Ejemplo 5: Combinaciones de corcheas y silencios de corcheas
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Una ligadura en musica significa “tocar la primera nota y mantenerla por el valor de la

segunda nota”.

En el ejemplo siguiente, tienes un ritmo utilizando ligaduras de corcheas. Presta atencion al audio e

intenta reproducirlo con exactitud.

Ejemplo 6: Combinaciones de corcheas con ligaduras
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Capitulo 6: Matizando y mejorando el ritmo

6.1 Diferenciacion de Graves y Agudos: el Backbeat

Ya hemos dicho antes que debemos pensar la guitarra como una bateria y que la mayor parte de

la musica que escuchamos esta en un compas de 4/4.

La bateria normalmente en este tipo de compas suele tocar el bombo (que es un sonido grave), en
los tiempos 1 y 3, mientras que la caja(que es mas aguda) marca lo que se conoce
como backbeat, que son los tiempos 2 y 4.

Vamos a llevar esto a nuestro terreno y aplicarlo a la guitarra como te muestro a continuacion.

Ejemplo 7: Diferenciando graves y agudos sobre un Em
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6.1 La acentuacion es la clave

El ritmo y la acentuacion van unidos de la mano. Y es que dependiendo en qué notas acentuemos,

obtendremos un ritmo diferente.



El simbolo “>” encima de una nota indica que dicha nota debe acentuarse o, dicho de otra

manera, que la tienes que tocar mas fuerte y con mas énfasis que las demas.

Prueba a tocar los siguientes ejercicios con las cuerdas tapadas y centrandote en la mano derecha.

Una vez que consigas hacer cada uno de los ejercicios por separado, intenta tocarlos todos seguidos.

Ejemplo 8: Distintas acentuaciones de corcheas utilizando un E5
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SEGUNDA PARTE: DIME
QUE ESTILO TOCAS Y TE
DIRE QUE RITMO USAS



En esta segunda parte vamos a trabajar algunos de los géneros musicales y estilos mas importantes

que deberiamos saber acompaiar.

Recuerda que es muy bueno ser versatil y conocer al menos los cimientos sobre los que sustentan

los distintos estilos, aunque luego nos decantemos sélo por uno de ellos.

Todo lo que hemos aprendido en la primera parte del libro, lo vamos a ver ahora en contexto.

Vamos a aprender a acompaiiar estilos como pop, rock, funk, bossa nova, rumba, etc.

En la imagen de abajo te he escrito unos moldes basicos o esqueletos ritmicos de distintos estilos.

Conociendo el ritmo basico de un estilo, podemos jugar con ¢l y hacer nuestras propias variaciones,

pero siempre respetando mas o menos el molde original.

Recuerda que para que realmente nos suene a ese estilo, hacen falta otros elementos musicales,

como los acordes que se suelen utilizar, y de los que hablaré también brevemente en las siguientes

lecciones.
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Capitulo 1: Country

El ritmo basico de country se caracteriza por la alternancia del bajo, creando la ilusion de que hay
un bajo y una guitarra. El bajo va en los tiempos 1 y 3, mientras que el rasgueo vaen el

backbeat, es decir, en el 2 y el 4.

Aunque hay muchas variaciones y subgéneros dentro del country, vamos a ver el acompafiamiento

basico utilizando acordes en primera posicion (acordes abiertos), tipicos en este género.

Fijate que en el primer ejemplo tienes simplemente el acompafiamiento basico tocando solamente la

tonica del acorde como bajo.

El siguiente, sin embargo, utiliza una de las técnicas mas tipicas en el acompafiamiento ritmico y es
el uso de bajos alternos. Esta técnica consiste en alternar normalmente el bajo entre la tonica y la
quinta del acorde, aunque también se podria incorporar la tercera. Como el ejemplo esta en G, las

notas utilizadas son G (tonica) y D (quinta).

Ya hemos dicho que armdnicamente el country suele hacer uso de acordes abiertos y progresiones
armonicas basicas utilizando fundamentalmente los Grados I (tonica), IV (subdominante) y V
(dominante). En el siguiente ejemplo tienes una secuencia tipica que incorpora un mayor

movimiento del bajo.

Acompafamiento bisico Acompafamiento alternando el bajo

I

3 3 3

weH o

A

)
o

coow ~ GWe %
ol

TN

coow ~ S W
wll

coow T SV B

SO0 Ww




Progresion con mas movimiento en el bajo
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Capitulo 2: Blues

El ritmo basico de blues es ¢l "shuffle", también conocido como corcheas de blues, corcheas

atresilladas o corcheas americanas.

Se trata de un ritmo con swing, cabalgante, en el que la primera corchea es mas larga que la

segunda, casi como un tresillo de corcheas pero ligando las dos primeras notas.

Para simplificar el cifrado, se suele sefialar al principio del tema que se utiliza corchea de blues.

Estructura basica de 12 compases

La estructura basica del blues es la de 12 compases, a lo largo de los cuales se distribuyen

una progresion especifica de acordes que puede ser tocada en cualquier tonalidad.

La estructura basica consiste en cuatro compases de tonica o Grado I, dos compases de

subdominante o Grado 1V, otros dos de Grado I, y los ltimos compases serian: V-IV-I-V.

Si estamos en la tonalidad de A, la tonica o Grado I seria A, la subdominante seria D y la

dominante E. La estructura quedaria de la siguiente manera:




Los Acordes tipicos del Blues

El acorde rey en el blues es el acorde de séptima de dominante, que veremos mas
adelante. Pero también se utilizan mucho las quintas que técnicamente no son acordes, sino un
intervalo compuesto por dos notas (la primera y la quinta). Se sefalan afiadiendo un 5 al cifrado.

Ejemplo: C5 (formado por las notas "do" y "sol").

Al tocar blues, lo normal suele ser redecorar las quintas con notas de color afiadidas, normalmente

la sexta y la séptima menor, como en el ejemplo siguiente.
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Otras de las notas de color usadas son la 2 o la 3b. En el siguiente ejemplo, te muestro distintas
variaciones y adornos que puedes realizar con los acordes quintas en un blues. Una vez

aprendidos, mézclalos como quieras dentro de un blues de 12 compases.
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Como te he dicho antes, si hay un acorde caracteristico en el blues es el de Séptima de Dominante

(7), cuya formula intervalica es 1 3 5 7b. Por ejemplo, G7 estd formado por las notas G B D F.

Este tipo de acordes de dominante admiten distintas extensiones (9%, 11* o 13%) y tensiones (b5, #5,

b9, #9) que puedes usar a tu antojo, como en el ejemplo siguiente.

A7 A9 A7 Al3
D9 D9 A7 A7
E9 D9 A7 E7

A continuacion te escribo 10 posiciones de acordes basicas para tocar blues.
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Capitulo 3: Jazz

El jazz es un estilo musical que hace uso de una enorme variedad y vocabulario armoénico. Ademas,

dentro del jazz existen infinidad de estilos, asi que seria imposible intentar explicar aqui todos ellos.

En este capitulo te voy a explicar uno de los ritmos mas faciles para acompanar Jazz al estilo Swing.

Este ritmo consiste en tocar negras continuas acentuando y acortando los tiempos 2 y 4
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A continuacion te muestro 10 posiciones basicas quedebes dominar para tocar jazz.
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Capitulo 4: Rock

El rock es un término muy amplio que abarca un sin fin de subgéneros que abarcan desde el
rock’nroll de mediados del siglo XX hasta el heavy-metal, pasando por estilos tan diversos como el

blues rock, rock psicodélico, punk, rock progresivo, glam, etc.

En este capitulo te voy a explicar unos ritmos basicos que se fundamentan en el uso de corcheas
utilizando los llamados “acordes de quinta” o “power chords” y variando la acentuacion en cada

una de ellas.
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Capitulo 6: Reggae

El reggae es un género musical que se desarrollé en Jamaica a mediados de los afios 60 del siglo

pasado, como desarrollo de otros estilos musicales como el ska y el rocksteady.

El reggae se caracteriza ritmicamente por un tipo de acentuacion que se conoce como skanky
normalmente tiene una velocidad mas lenta que el ska y el rocksteady. Se acentua el backbeat, es

decir, el segundo y cuarto pulso de cada compaés.
Dos recursos imprescindibles cuando tocamos reggae con la guitarra son:

* Las notas en stacatto: El stacatto, que se escribe generalmente utilizando un punto encima de
la nota, consiste en acortar el valor ritmico de la nota, normalmente a la mitad. Por ejemplo, si
vemos una negra en staccato su equivalencia seria algo asi como una corchea y un silencio de

corchea.

* Los rasgueos sordos o muteados: En el reggae, en los tiempos 1 y 2 la guitarra puede estar

en silencio o utilizar un rasgueo muteado.

La armonia en el reggae

Los acordes y las progresiones armonicas que se suelen utilizar son muy sencillas.
Lo normal es utilizar tonalidades mayores o menores con muy pocos acordes y estos en formato

triada casi siempre, normalmente utilizando sélo las cuerdas 3 cuerdas agudas de la guitarra.
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Capitulo 7: Funk

El funk es un estilo eminentemente ritmico donde la guitarra cumple un papel muy importante. El

ritmo de funk se caracteriza por una subdivision continua en semicorcheas.

Armonicamente el funk suele tener una armonia bastante estable. De hecho, en muchos temas
podemos encontrar largos periodos de tiempo donde la armonia se basa en un solo acorde. Lo
caracteristico por tanto no es tanto las progresiones armonicas, sino la ritmica y el uso de diferentes

voicings o inversiones del mismo acorde para afadir interés y melodia al tema.

Vamos a empezar con un ejercicio muy sencillo, dando una sola nota con distintas ritmicas:
comenzamos con negras, corcheas y finalmente con semicorcheas. Hay que diferenciar
perfectamente cuando estamos dando hacia abajo y cuando estamos tocando hacia arriba o el

contratiempo. Te aconsejo que practiques siempre marcando el pulso con el pie.

Ahora vamos a sefialar cada vez una semicorchea, utilizando uno de los acordes mas tipicos del

funk: el E9.
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Una vez tengas controloda estos ejercicios

en el funk. Como ves en el siguiente ejemplo, ahora vamos a hacer distintas combinaciones de

as que tener dominadas el uso de estas.
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Capitulo 8: Vals

El ritmo de vals es el tipico ejemplo de un ritmo en el compas de 3. Como ya sabes, este compas
indica que hay 3 negras por compas y, a diferencia del 4/4, este tiene un caracter mas bailable y

“circular”.

El acompafiamiento basico del vals es tocar un bajo en el tiempo 1y en los tiempos 2y 3
rasguear el acorde. Los acordes utilizados casi siempre son los acordes basicos de ténica,
subdominante y dominante. En el ejemplo siguiente te he incluido ademds un pequefio movimiento

del bajo tipico para pasar de un acorde a otro.
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Capitulo 9: Bossa-nova

La bossa nova es un ritmo brasilefio que nace a partir del contacto del samba con el jazz. El samba
(que no la samba) es un género de la musica brasilefia que se caracteriza porque se interpreta a gran

velocidad.

La principal diferencia entre el samba y la bossa es que esta ultima suele tener un ritmo lento o
moderado y normalmente se escribe en un compas de 4/4, aunque algunos lo toman como un 2/4
pero a mitad de velocidad. La bossa se toca utilizando los dedos de la mano derecha que marcan el
ritmo (la “clave”) diferenciando los bajos y los agudos. El bajo siempre va en los tiempos 1 y 3 y se
ejecuta con el pulgar, mientras que el resto de dedos estd en los tiempos débiles o a la contra. Y
normalmente se utilizan los bajos alternos, es decir, el bajo principal del acorde (tonica) en el
tiempo 1 y el secundario (la quinta) en el 3.
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Los acordes tipicos de la bossa son acordes cuatriadas o de séptima con distintas extensiones y

tensiones que actuan como nota de color (6, 9, 11, 13, 9b, 5b, 5#...)



Capitulo 10: Bolero

El bolero es un género musical cubano que es conocido en todo el mundo gracias al Trio Los

Panchos, que lo popularizaron internacionalmente. Se trata de uno de los ritmos basicos que hay

que aprender al tocar la guitarra y es que el papel de este instrumento es fundamental.
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El Bajo se alterna entre la tonica, la tercera y la quinta del acorde
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Capitulo 10: El 6/8 de 1a Musica Sudamericana

Dentro de la musica sudamericana encontramos multitud de estilos musicales muy ricos y diversos.
Mi intencion aqui no es, ni mucho menos, hablar de cada uno de ellos, sino que quiero mostrarte la
base ritmica que comparten muchos de los ritmos folcloricos mas populares (como el

Guapango en Mexico, la chacarera en Argentina o la Cueca en Chile) y es el compas de 6/8.

Como siempre digo, hay tantas formas de tocar estos ritmos como guitarristas lo toquen. Y es que
suele ser habitual escucha a guitarristas que te dicen que tal o cual ritmo “no se hace asi”,
especialmente si como yo, no soy latinoamericano. Pero creo que lo importante es conocer la base y
luego escuchar y ver a muchos guitarristas distintos, para adaptar los diferentes matices de cada uno

a nuestra forma de tocar.

Para tocar el ritmo que te voy a ensefar, que seguro que te suena por ejemplo de la cancion del
Mariachi que interpretaba Antonio Banderas en la pelicula Desesperado, en realidad tienes que
pensar en dos compases distintos a la vez: 6/8 y %. Seguramente el hecho de que sea asi es por la
influencia que tuvieron los valses europeos cuando llegaron a Sudamérica durante la colonizacion.

Escucha bien el audio que acompaiia y fijate bien en la digitacion de la mano derecha.
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Capitulo 11: Milonga

Aunque el origen de la milonga (palabra de origen africano que significa "palabra" o
"palabreria’) es incierto, lo que estd claro es que contiene elementos afroamericanos en su
constitucion ritmica e influencias de danzas criollas y europeas llegadas a Buenos Aires y

Montevideo a través de Peru, Espafia, Brasil y Cuba.

La milonga tiene dos formas diferenciadas: la milonga "campera" o '"surera' (nacida hacia
mediados del siglo XIX)y la milonga "ciudadana'" cultivada en Montevideo y Buenos Aires

desde principios del siglo XX, que tiene una gran influencia del candombe.

La milonga suele escribirse en compases de 2/4 y 4/4 y su caracteristica principal es la agrupacion
de corcheas o semicorcheas en grupos de 3+3+2 (siendo la milonga "surera" mas lenta que la

"ciudadana").
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ANEXO:

Diccionario de Acordes para
Guitarra



Triada Mayor: 1 3 5

Q

X

Q

X

Triada menor: 1 3b 5

X

X

)

Q

X

Triada aumentada (aug): 1 3 5#
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Triada disminuida (dim): 1 3b 5b
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7:1357b
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Semidisminuido m7b5: 1 3b 5b 7b

X X X

Menor con 72 mayor (m(maj7)): 13b57
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Segunda suspendida (sus2): 125

X

X

X

00

Cuarta suspendida (sus4): 145

X

X

X

[

Mayor 7 con cuarta suspendida (Maj7sus4): 1457

X
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72 Dominante con cuarta suspendida (7sus4): 145 7b
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Sexta(6): 1356

X

X

o

Menor sexta (m6): 1 3b56

X

X

Mayor con sexta y novena (6/9): 13569
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Mayor con 92 anadida ("add9"): 1359

Menor con 92 afiadida (m"add9"): 1 3b59
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X
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Mayor 7 con novena (Maj7(9)): 13579

X

X

X

X

X

XX




Novena (9): 1357b 9
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Oncena (11): 1357b9 11
X X
I
Trecena (13): 1357b 913
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72 novena bemol (7(9b)): 1 35 7b 9b

X X

72 novena sostenida (7(94#)): 1 35 7b 9#

X X

72 aumentada (7(5#)): 1 35# 7b
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