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Velkommen =l 

Forfattercoaching 

Jeg er glad for at byde dig velkommen 3l forfa4ercoaching. 

Det giver mig stor glæde at se mennesker vokse og udvikle sig og jeg glæder 
mig 3l at følge din rejse. Verden bliver et bedre sted, hver gang der er endnu en, 
der forfølger sin drøm. 

Jeg vil gøre mit bedste for at få dig i mål med din drøm. Derfor vil jeg bede dig 
om at besvare disse spørgsmål, inden vi mødes, og tage dem med 3l vores 
møde. På den måde kan vi arbejde mere koncentreret i den 3d vi har sammen. 

De bedste hilsner 
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Jeg har bes=lt en forfa/ercoaching, fordi: 

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

————————————————————————————————————————————————— 

Mit mål er: 

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

————————————————————————————————————————————————— 

Jeg drømmer om: 

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————
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Mine værdier er: 

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

————————————————————————————————————————————————— 

Hvorfor? 

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

————————————————————————————————————————————————— 

Hvad vil du have ud af forfa/ercoachingen? 

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————

—————————————————————————————————————————————————
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Hvor er du på forfa4ertrappen lige nu? 

————————————————————————————————————————— 
Hvor vil du gerne være? 

—————————————————————————————————————————
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“Når du prioriterer, 
det du elsker, vil 
hele dit liv falde  

i hak.”  

Gittemie Eriksen


