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ಪೂರ್ವ ಸಿದಧತೆ:    ೧. ಕನಾದ ಕೀಲಿಮಣೆಯನ್ುನ ಗಣಕಯಂತರಕೆೆ ಸಂಪಕವಸಿ.  ೨. ಕನಾದ ಬೆರಳಚ್ುಾ -

ಸಮೃತಿಯ ಮೊದಲ ಅಭ್ಾಾಸರ್ನ್ುನ ಪೂತಿವ ಮಾಡಿ.  

ಸೂಚ್ನೆ:           ಪುಟರ್ನ್ುನ ನೊೀಡಿಕೊಂಡು ಬೆರಳುಗಳನ್ುನ ಕನಾದ ಕೀಲಿಮಣೆಯಲಿಿ ಚ್ಲಿಸಿ. ( blind 

typing model). ಇದರಿಂದ ಅಕ್ಷರ-ಸಮೃತಿ ಬೆರಳು/ ಅಂಗೆೈ- ಹಸತಗಳ ಚ್ಲನೆ ಸಂಯೀಜಿತವಾಗುತತವೆ.  

 

ಈ  ಪುಸತಕರ್ನ್ುನ ಬಳಸುರ್ ವಿಧಾನ್ : ೧. ಪರತಿ ಪುಟದಲಿಿ ಇರುರ್ ಅಕ್ಷರ ಸಾಲನ್ುನ ಕನಾದ ಕೀಲಿಮಣೆಯ 

ಮೂಲಕ ಟಂಕಸಿ. ೨.  ಪುಟ ಪೂತಿವ ಟಂಕಸಲು ಬೆೀಕಾಗುರ್ ಸಮಯರ್ನ್ುನ <  ದಿನಾಂಕ - ಅಭ್ಾಾಸದ 

ಸಂಖ್ಯಾ ( ಮೊದಲನೆಯದು, ಎರಡನೆಯದು ...ಹತತನೆಯದು..) - ಸಮಯ -   ಪರತಿಶತ ಸೂೆೀರ್ ( 

ಅಭ್ಾಾಸದಲಿಿ ಇರುರ್ ಪದಗಳಿಗೆ (= P) ಹೂೀಲಿಸಿ ಸಂಪೂಣವ ಸರಿ ಇರುರ್ ಪದಗಳು ( = Q ಸರಿ-

ಪದ)ಗಳ ಭ್ಾಗಹಾರ  =    (Q/P) x 100.       

  

 

ಅಭ್ಾಾಸ 

ದಿನಾಂಕ 

ಅಭ್ಾಾಸ ಸಂಖ್ಯಾ ಸಮಯ ಸರಿ ಪದಗಳು ಪರತಿಶತ 

ಸೂೆೀರ್ 

ಸಹಿ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



      

      

    

  



ಅಭ್ಾಾಸ ಸಂಖ್ಯಾ-1 

ಅಭ್ಾಾಸದ ಗುರಿ: ಮೊದಲ ಅಡಡ ಸಾಲಿನ್ ಬೆರಳು - ಚ್ಲನೆ: ಸವರ, ರ್ಾಂಜನ್, ಸರಳ 

ಸಂಯುಕತ -ಗುಣಿತ ಅಕ್ಷರ ಗಳು 

ಒಟುು ಅಭ್ಾಾಸ ಪದಗಳು : ೪೫  

 

  

ಅದು ಇದು ಆಗ ಈಗ ಅದು ಇದು ಆಗ ಈಗ 

ಅಕೆ ಅಗಗ ಅತತ ಇತತ ಅಕೆ ಅಗಗ ಅತತ ಇತತ 

ಅನ್ನ ಅಯಾ ಅಲಿ ಅರ್ವ ಅನ್ನ ಅಯಾ ಅಲಿ ಅರ್ವ 

ಆಗ ಈಗ ಆಯಾ ಆಯ ಆಗ ಈಗ ಆಯಾ ಆಯ 

ನಾನ್ು ನಿೀನ್ು ನ್ನ್ನ ನಿನ್ನ ನಾನ್ು ನಿೀನ್ು ನ್ನ್ನ ನಿನ್ನ 



ಅಭ್ಾಾಸ ಸಂಖ್ಯಾ-2 

ಅಭ್ಾಾಸದ ಗುರಿ:: ಎರಡನೆಯ  ಅಡಡ ಸಾಲಿನ್ ಬೆರಳು- ಚ್ಲನೆ: ಸವರ, ರ್ಾಂಜನ್, 

ಸರಳ ಸಂಯುಕತ -ಗುಣಿತ ಅಕ್ಷರ ಗಳು.  

ಒಟುು ಅಭ್ಾಾಸ ಪದಗಳು : ೫೦ 
 

     
         

  

ಕಚ್ುಾ ಕಜಿಿ ಕಪಪ ಕಬಬ ಕಮಮ ಕಚ್ುಾ ಕಜಿಿ ಕಪಪ ಕಬಬ ಕಮಮ 

ಗಚ್ುಾ ಗಜಿಿ ಗಪಪ ಗಬಬ ಗಮಮ ಗಚ್ುಾ ಗಜಿಿ ಗಪಪ ಗಬಬ ಗಮಮ 
ತಪುಪ ತಬುಬ ತಮಮ ನ್ಚ್ುಾ ನ್ಜುಿ ತಪುಪ ತಬುಬ ತಮಮ ನ್ಚ್ುಾ ನ್ಜುಿ 
ನೆಪುಪ ನ್ಮಮ ನಿಮಮ ನ್ಶೆ ನಿಶೆ ನೆಪುಪ ನ್ಮಮ ನಿಮಮ ನ್ಶೆ ನಿಶೆ 
ರಚ್ುಾ ರಜುಿ ಲಜ್ಜಿ ಲಚ್ಚಾ ಲಬೆಬ ರಚ್ುಾ ರಜುಿ ಲಜ್ಜಿ ಲಚ್ಚಾ ಲಬೆಬ 



ಅಭ್ಾಾಸ ಸಂಖ್ಯಾ-3 

ಅಭ್ಾಾಸದ  ಗುರಿ: ಮೂರನೆಯ  ಅಡಡ ಸಾಲಿನ್ ಬೆರಳು- ಚ್ಲನೆ: ಸವರ, ರ್ಾಂಜನ್, 

ಸರಳ ಸಂಯುಕತ -ಗುಣಿತ ಅಕ್ಷರ ಗಳು  

ಒಟುು ಅಭ್ಾಾಸ ಪದಗಳು : ೯೦ 
 

                
       

     

 

                   

           

 

 

 

ಒಟು ಒಡಡ ಓಟ ಓಡು ಓದು ಒಟು ಒಡಡ ಓಟ ಓಡು ಓದು 

ಅಟು ಅಡಡ ಅಣಣ ಆಟ ಆಡು ಅಟು ಅಡಡ ಅಣಣ ಆಟ ಆಡು 

ಕಟ ಕಾಟ ಕಡ ಕಾಡು ಕಾಡಿ ಕಟ ಕಾಟ ಕಡ ಕಾಡು ಕಾಡಿ 

ಕೀಟ ಕಟು ಇಟು ಉಟು ಗಟು ಕೀಟ ಕಟು ಇಟು ಉಟು ಗಟು 

ಕಟ್ಟು ಗಟ್ಟು ದಟ್ಟು ಜಟ್ಟು ಪಟ್ಟು ಕಟ್ಟು ಗಟ್ಟು ದಟ್ಟು ಜಟ್ಟು ಪಟ್ಟು 

ಕಾಡು ತಾಡು ಗೆೀಣು ಕೆೀಡು ಬೆೀಡು ಕಾಡು ತಾಡು ಗೆೀಣು ಕೆೀಡು ಬೆೀಡು 

ಕಣುಣ ಗೆಣುಣ ಬೊೀನ್ ಬೊೀನ್ು ಬೆೀಟೆ ಕಣುಣ ಗೆಣುಣ ಬೊೀನ್ ಬೊೀನ್ು ಬೆೀಟೆ 

ಬೊೀರ ಬೊೀರಿ ತೊೀರು ತೊೀರಿ ಬೆೀಟ್ಟ ಬೊೀರ ಬೊೀರಿ ತೊೀರು ತೊೀರಿ ಬೆೀಟ್ಟ 

ಬೊೀಟ್ಟ ಬೊೀಡ ಬೊೀಡಿ ಬೊೀಣಿ ಓಣಿ ಬೊೀಟ್ಟ ಬೊೀಡ ಬೊೀಡಿ ಬೊೀಣಿ ಓಣಿ 



 

ಅಭ್ಾಾಸ ಸಂಖ್ಯಾ-4 

ಅಭ್ಾಾಸದ  ಗುರಿ:    ಮೂರಕ್ಷರದ ಸರಳ ಪದಗಳು ( ಎಲ್ಾಿ ಸಾಲುಗಳು ಸೀರಿ) 

   ಬೆರಳು- ಚ್ಲನೆ: ಸವರ, ರ್ಾಂಜನ್, ಸರಳ ಸಂಯುಕತ -ಗುಣಿತ ಅಕ್ಷರ ಗಳು  

ಒಟುು ಅಭ್ಾಾಸ ಪದಗಳು : ೨೪  

 

                

    

               

       

     

        

  

  

         

 

       

         

     

  

ಅರಸ    ಬಸರ್ ಸರಸ ನ್ರಸ 

ಕನ್ಕ ಕರಗ ಕರ್ಚ್ ಕಲಶ 

ಗಮಕ ಚ್ರಕ ಪದಕ ನ್ರಕ 

ಚ್ಮಚ್ ಜಲಜ ಜಲಕ ಮಟಕ 

ಕುಟುಕು ಚ್ುಟುಕು ಕುಲುಕು ತದುಕು 

ಮೆಲುಕು ಪಲುಕು ಹುಳುಕು ಬದುಕು 

ಅಂಗದ ಅಂಗಳ ಮಂಗಳ ತಿಂಗಳು 

ಜಗಳ ಪಠನ್ ಕದನ್    ಜತನ್ 

ಸದನ್ ರ್ದನ್ ನ್ಯನ್ ಮನ್ನ್ 

ಖನ್ನ್ ಕಂಗಳು ಸಲಹ ಮಗಳು 

ಕಂಪು ಕೆಂಪು ತಂಪು ಇಂಪು 

ಸಂಪು ಬಳಪ ಹಲಗೆ ಬರಹ 



ಅಭ್ಾಾಸ ಸಂಖ್ಯಾ-5 

ಅಭ್ಾಾಸದ  ಗುರಿ:     ಸರಳ ಪದಗಳು -ವಾಕಾಗಳು     

  ಬೆರಳು- ಚ್ಲನೆ: ಸವರ, ರ್ಾಂಜನ್, ಸರಳ ಸಂಯುಕತ -ಗುಣಿತ ಅಕ್ಷರ ಗಳು  

ಒಟುು ಅಭ್ಾಾಸ ಪದಗಳು : 122. 

  
ಉದಯವಾಗಲಿ ನ್ಮಮ ಚೆಲುರ್ ಕನ್ನಡ ನಾಡು  

ನ್ಮಮ ನಾಡು ಕರ್ಾವಟಕ . ಇದರ ರಾಜಧಾನಿ ಬೆಂಗಳೂರು.    

ನ್ಮಮ ದೀಶಭ್ಾಷೆ  ಕನ್ನಡ.  

ಕನ್ನಡ ಭ್ಾಷೆಯ ಇತಿಹಾಸ ಎರಡು ಸಾವಿರ ರ್ರ್ವಕೆ ಂತ ಪುರಾತನ್ವಾದದುು.  

ನ್ನ್ನ ಹಸರು ’ ಕನ್ನಡಿಗ’.  ನ್ಮಮ ಪ್ಾರಚ್ಚೀನ್ ಕವಿ-ಕಾರ್ಾ ಪರಂಪರೆಯಲಿಿ ಪಂಪ, ರನ್ನ, ಗದುಗನ್ 

ವಿೀರನಾರಯಣ, ಮುದುಣರ ಹಸರು ಚ್ಚರಸಮರಣಿೀಯ. ಸರ್ವಜ್ಞನ್ ತಿರಪದಿಗಳು, ಬಸರ್ಣಣ- 

ಅಕೆಮಹಾದೀವಿಯರ ರ್ಚ್ನ್ಗಳು ನ್ಮಮನ್ುನ ನಿೀತಿ-ಸಂಸೆೃತಿಗಳ ಮಾಗವದಲಿಿ ನ್ಡೆಸಲು 

ದಾರಿದಿೀಪಗಳಾಗವೆ.    

ನ್ಮಮ ಪ್ಾರಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯ ಹಲರ್ು ಗೀತಿಕೆಗಳು : ಬಣಣದ ತಗಡಿನ್ ತುತೂತರಿ, ಕಾಸಿಗೆ ಕೊಂಡನ್ು ಕಸೂತರಿ 

ಸರಿಗಮ ಪದನಿಸ ಊದಿದನ್ು  ಸನಿದಪ ಮಗರಿಸ ಊದಿದನ್ು, ನಾಯಮರಿ ನಾಯಮರಿ ಏನ್ು ಬೆೀಕು, ತಿಂಡಿ 

ಬೆೀಕು, ತಿೀಥವ ಬೆೀಕು ಎಲ್ಾಿ ಬೆೀಕು. 

ಸಂಗೀತ -ಸಂಸೆೃತಿ - ಭಕತಸಾಹಿತಾಗಳ ಹರಿಕಾರರಾದ ದಾಸ- ಶರಣರ ಪರಂಪರೆ ನ್ಮಮ ನಾಡಿನ್ಲಿಿ 

ಇಂದಿಗೂ ಜಿೀರ್ಂತವಾಗದ. ಪುರಂದರದಾಸರು, ಕನ್ಕದಾಸರು ಇರ್ರ ಕೃತಿಗಳನ್ುನ ಕರ್ಾವಟಕ ಸಂಗೀತ 

ಅಭ್ಾಾಸಿಗಳು ಮೊದಲಿಗೆ ಅಭ್ಾಾಸ ಮಾಡುತಾತರೆ.  

ಶಿಲಪಕಲೆಗೆ ಹಸರಾದ ಬೆೀಲೂರು ಹಳೆಬೀಡು, ವೆೀದಾಂತಕೆೆ ನೆಲೆವಿೀಡಾದ  ಶೃಂಗೆೀರಿ, ಉಡುಪಿ, 

ಮೆೀಲುಕೊೀಟೆ, ಇರ್ು ಕರ್ಾವಟಕದ ಹಮೆಮಯ  ಸಾಾನ್ಗಳು.   

ನಾನ್ು ಕನ್ನಡಿಗ, ನ್ನ್ನ ನಾಡು  ’ಸರ್ವ ಜನಾಂಗದ ಶಾಂತಿಯ ತೊೀಟ’ ಎಂದು ಹೀಳಿಕೊಳಳಲು ಹಮೆಮ 

ಪಡುತೆತೀನೆ. 

        



ಅಭ್ಾಾಸ ಸಂಖ್ಯಾ-6 

ಅಭ್ಾಾಸದ  ಗುರಿ:    ಮುದಿರತ ಪರತಿಯನ್ುನ ಕ-ನಾದದಲಿಿ ಟಂಕಸುರ್ುದು 

   

ಕೆೈ- ಕಣುಣ-ಸಮೃತಿ -ಸಂಯೀಜನೆಯ ಕೌ ಶಲ 

ಅಭ್ಾಾಸಕೆ  ಅನ್ುಗುಣವಾಗ ಕ-ನಾದ ತರಬೆೀತಿ ಶಿಕ್ಷಕರಿಂದ  ಪರಿೀಕ್ಷಾಥವವಾಗ  ನಿೀಡಲಪಡುತತದ. 

 

ಒಟುು ಅಭ್ಾಾಸ ಪದಗಳು :   

  



ಅಭ್ಾಾಸ ಸಂಖ್ಯಾ-7 
ಅಭ್ಾಾಸದ  ಗುರಿ:    ಉಕತ ಲೆೀಖನ್ರ್ನ್ುನ ಕನಾದದಲಿಿ ಟಂಕಸುರ್ುದು  

     ಕವಿ - ಕೆೈ - ಬೆರಳು -ಸಮೃತಿ -ಸಂಯೀಜನೆಯ ಕೌಶಲ 
 

ಬೆರಳು- ಚ್ಲನೆ: ಸವರ, ರ್ಾಂಜನ್, ಸರಳ ಸಂಯುಕತ -ಗುಣಿತ ಅಕ್ಷರ ಗಳು 

ಅಭ್ಾಾಸಕೆ  ಅನ್ುಗುಣವಾಗ ಕ-ನಾದ ತರಬೆೀತಿ ಶಿಕ್ಷಕರಿಂದ  ಪರಿೀಕ್ಷಾಥವವಾಗ  ನಿೀಡಲಪಡುತತದ. 

 

ಒಟುು ಅಭ್ಾಾಸ ಪದಗಳು :   

 

 

                
       

 

                          

 

                             

  

                          

  

                         

 

                        



 
 


