
 

 

 

 

講道研習指引 
堅持下去的三大理由 

活生生的真理（五） 
安迪．伍德 

2022 年 3 月 27 日 

 

請以禱告開始小組，按情況討論當中的問題。在禱告結束之前，請思考最後三個基本問題。 

 

講道筆記 

「不要被人誤導 –– 你們不可藐視上帝的公正。你們種的是甚麼，收的也是甚麼。那些只為滿足自己罪惡

本性而生活的人，必從自己罪惡的本性中收取敗壞和死亡；但那些為討聖靈喜悦而生活的人，必從聖靈收

取永生。所以，不要厭倦行善。如果我們不放棄，時候一到，就會收穫豐盛的祝福。」 

 加拉太書 6:7-9 (新普及譯本) 

Talk It Over 

「我們主耶穌基督的父神是應當稱頌的！他照着自己的大憐憫，藉着耶穌基督從死人中復活，重生了我

們，好讓我們得着活的盼望，得着那不能朽壞、不能玷污、不能衰殘，為你們保存在天上的基業。你們就

是藉着信心而蒙神能力保守的人，可以得着那預備在末世顯現的救恩。為此，你們大大歡喜——儘管如今

你們在各樣試煉中必須暫時憂愁。」 彼得前書 1:3-6 (新漢語譯本) 

 

1. 這只是一個時期 

o 每個時期都伴隨着禮物、辛勞和悲傷 

o 感覺上可能是無處不在，但它絕不會永遠存在 

 

問題 1 加拉太書 6 章 9 節，收穫祝福的關鍵是甚麼？請與組員分享一個你沒有放棄並得着祝福的時刻。 

 

問題 2 你現在處於人生的哪個時期？你正在經歷甚麼禮物？甚麼地方正經歷辛勞和悲傷？ 

 

問題 3 我們目前艱難的情況，感覺上可能是無處不在，但絕不會永遠存在。我們的考驗是有限期的。這個

想法如何改變你對目前正在經歷的痛苦／悲傷的看法？ 

 

Talk It Over 

2. 每個時期都很重要 

「趁着白天，我們必須作差我來的那位的工作；黑夜來到，就沒有人能夠作了。」 

 約翰福音 9:4 (新漢語譯本) 

o 所有工作都有一個窗口（內部的窗口／外部的窗口） 

 

問題 4 約翰福音 9 章 4 節告訴我們甚麼？有某件事，上帝想透過我的生命，在特定時間內做。而當那扇

窗關閉時，我們就錯過機會。今天，上帝交托甚麼工作給你？ 

 

問題 5 伍德牧師強調，「現在」是你生命中最重要的時刻。為甚麼關注「現在」是很重要，而不是徘徊在

過去或渴望未來？ 

 

Talk It Over 

3. 收成就在前方 

「所以，不要厭倦行善。如果我們不放棄，時候一到，就會收穫豐盛的祝福。」 

 加拉太書 6:9 (新普及譯本) 

 



 

 

 

「我祈求上帝藉着他的靈，以他的榮耀、無限之源使你們的內心剛強起來。這樣，基督便因着你們相信他

而住在你們心裏，你們就會扎根在上帝的愛裏，保持強壯。」 以弗所書 3:16-17 (新普及譯本) 

 

問題 6 伍德牧師分享了一個跑 5 公里與馬拉松作比較的經驗。人生是一場馬拉松。你如何將自己的思維

模式，從短跑運動員轉變為馬拉松運動員？ 

 

問題 7 當你的力量和資源耗盡，這狀況如何幫助你選擇順服上帝，而不是跟從世俗的方式？ 

 

三個基本問題 

以下問題沒有特定的答案，旨在鼓勵組員思考自己在聽道後有何感受，以及如何聽行合一！ 

 

1.  聽了甚麼？這篇講道的哪一點對你帶來最大衝擊？ 

2.  思考一下！這篇講道如何挑戰、改變或確認你的想法？ 

3.  付諸行動！你或你的小組將如何實踐今天所學到的東西？ 

 


