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PLAN USPECHU o

VASE PRVNiIi KROKY VEDOUCI K
USPESNEMU ZAHAJENiIi PROGRAMU

Projdéte si videa v sekKci

Tato videa vam pomohou dokoncit nasledujici kroky

KROK 1:
ZHLEDNETE /N
UVODNI VIDEO. (g

ZACNETE VYPLNOVAT
DOKUMENT TYKAJICi SE VASICH ZRCADLOVEK



https://vedomatransformace.voomly.com/course

UvoD
CAST PRACOVNI LISTY

Tyto listy vam poskytnou dal$i informace, jez vam pomohou pfi
sledovani videi v uvodni ¢asti.
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5 KROKU
K VEDOMEMU

VYTVARENI SVYCH TUZEB

ZVOLTE SI SKUTECNYCIL ...

Naucte se, jak sladit cil s kone€nym vysledkem a s naprostou
preciznosti se posunout vpred

Naucte se, jak se bez vnitfniho boje a s minimalnim dsilim
posunout k tomu, co si prejete

VYTVORTE STRUKTURALNI NAPETI 67

' EMOCE KONECGNEHO VYSLEDKU ... 1

Nauéte se vytvofit NOVE emocionalni nastaveni na zékladé osoby, U
kterou chcete byt, a nikoliv na zakladé osoby, kterou potifebujete napravit.

Nahradte staré zvyky a pocity novymi a vstupte do své nové reality s
hlubokym pochopenim svych limitd

-.ODPOJENI A PREKODOVANI a

A w ’
SLADTE DALSI POSTUP - i 4
Sladte dalSi kroky se svym skuteénym cilem, abyste vytvofili 2
nepfekonatelnou rychlost a odstranili obavu z ,chyb® ;

Conscious Transformation
L]
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KREATIVNI STRUKTURA

DR VR

»~Jsem opravdu spokojeny a rozhodl jsem se vytvorit “
» louha mi nevylepSuje Zivot, je jen jina“
Warren Buffet, Bill Gates, Oprah, Gaga, Jackson, Lincoln atd.

,Uspéch neni osobni. Je strukturélni.”

Co si vybiram
Jaky je to pocit
Kde se ted’ nachazim

Rozbalit a prekédovat

Sladit dalsi kroky

Conscious Transformation
.




VETSINA LIDi NEMA TO, CO S| PREJE — PROC?

Ve strukture problému

V.R
1) FeSi pfesveédCeni o sobé
2) jsou mimo emocionalni naladéni
postup smérem k DR, 3) maji konflikt identity
ale tlak na yyreseni
je skvély
Jo KV D.R 4) zaméfuji se na dalSi €innosti
IDENTITA 5) Minulé udalosti.
: : 6) Reakce
| | 7) Negativni touhy
I |
I |
I |
Problémovi STRUKTURA MA INTEGRITU
Struktura . A
——— Balén Houpaci kreslo
Dala ném to Voda Auto
Spolecnost.
Budova
Zameéreni
Je tvorivé.
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VYTVARENI SKUTECNYCH ROZHODNUTI

6 sabotaznich identit
Nejsem dost dobry(a)
Za nic nestojim
Jsem neschopny(a)
Jsem bezvyznamny(a)
Nejsem perfektni
Nepatfim sem

8 zplisobu, jak vytvarime neucinné volby

Volba podle omezeni — vybér pouze toho, co se jevi jako mozné
nebo rozumné

Volba podle nepfrimosti — volba postupu misto vysledku

Volba eliminaci — eliminace vSech ostatnich moznosti, takze
zustane pouze jedna volba

Volba ve vychozim nastaveni — ,volba“ neprovadét volbu, aby
se zdalo, Ze k jakymkoliv vysledkiim dojde bez volby — zbyva jen reakce

Podminéna volba — stanoveni podminek pro vybér
Volba reakci — volby urCené k prekonani konfliktu

Volba na zakladé konsensu — volba na zakladé zjisténi, co jsou
vSichni ostatni ochotni doporucit, a podle vysledku tohoto prizkumu

Volba podle nepfriznivé posedlosti — volba zaloZzena na mlhavé

metafyzické predstavé o povaze vesmiru. Pokud je orientace
kreativni, vyberete si védomé

Conscious Transformation
.




4 ORIENTACNI VOLBY

Vybiram si zivot, ktery miluji.

Vybiram si zdravi
a vitalitu.

Rozhodl(a) jsem se zit dle
meé skutecné povahy
a zameru.

Rozhodl(a) jsem se byt ve
svém zivote prevladajici
tvardi silou.




CO BUDE DAL?

Gratulujeme! Dokongili jste uvodni cast kurzu

Vedoma transformace! Co bude nasledovat:

1. Kazdy den si budete procviCovat proces zvany
Zrcadlovky.

2. Kazdy den budete meditovat. VSechny meditace
naleznete ve vaSem meditaCnim trezoru ve vasi
Clenské oblasti.

3. Velmi doporuCujeme, abyste se zucastnili alespon
jednoho zZivého sezeni prekddovani mysli tydneé,
podpofi Vas to na Vasi ceste.

- VSechna tydenni setkani naleznete také v sekci
,2Jdalosti“ naSi skupiny na Facebooku: ODKAZ

Mame z Vas velkou radost! Uzivejte si posun smérem k tomu,

co jste si vybrali, a bud'te magneticti!

Conscious Transformation
.


https://www.facebook.com/groups/conscioustransformationtribe/events
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Predstavivost

je pocatek stvoreni.
Predstavujete si, po cem touzite,
budete tim, co si predstavujete,
a nakonec vytvorite to, co si prejete.
+ D

George Bernard Shaw
S

+
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