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ค าน า 
 

วิชาศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า (GL 204) เป็นหนึ่งในวิชากลุ่มเป้าหมายชีวิต  
ท่ีมุ่งเน้นให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในเส้นทางการสร้างบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะ
พระพุทธองค์ทรงเป็นเอกบุคคลผู้มีมโนปณิธานอันยิ่งใหญ่ ปรารถนาหลุดพ้นจากอาสวกิเลสด้วย
พระองค์เอง และยังทรงมีพระกรุณาคุณอันยิ่งใหญ่ต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย กล่าวคือ เมื่อตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ยังทรงท าหน้าท่ีเป็นพระบรมครูสั่งสอนเหล่าสรรพสัตว์ท้ังหลายให้ได้
บรรลุธรรม สามารถหมดกิเลสตามพระพุทธองค์ไปได้ หรืออย่างน้อยก็ได้มีหลักการด าเนินชีวิตตาม
แนวพุทธศาสนิกชนท่ีดี มีแนวทางในการด าเนินชีวิตเพื่อความหลุดพ้นจากอวิชชา กิเลส อาสวะอัน
ร้อยรัดตรึงใจสรรพสัตว์ให้ติดอยู่ในวัฏสงสาร 

คณะกรรมการประจ าชุดวิชาได้รวบรวมและเรียบเรียงเนื้อมาจากพระไตรปิฎก และต ารา
ส าคัญท่ีเกี่ยวข้องในพระพุทธศาสนาหลายเล่ม มีการปรับปรุงเนื้อหาให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น 
คณะผู้จัดท ามีความเชื่อมั่นเป็นอย่างยิ่งว่า นักศึกษาจะได้รับความรู้ในการสร้างบารมีเพื่อความเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พุทธกิจของพระพุทธองค์ ยังความเลื่อมใสในพระบริสุทธิคุณ พระปัญญาคุณ 
และพระมหากรุณาคุณให้เกิดขึ้นในใจ อันจะเป็นแรงผลักดันให้นักศึกษาปรารถนาท่ีจะเป็นอย่าง
พระพุทธองค์ มีพระพุทธองค์เป็นต้นบุญต้นแบบ และตั้งใจฝึกฝนอบรมตนเอง เพื่อมุ่งไปสู่การ
ประพฤติปฏิบัติเพื่อความเป็นพุทธะหรือผู้รู้แจ้ง 

การจัดท าเอกสารประจ าวิชานี้ เป็นการท างานร่วมกันของคณะกรรมการหลายฝ่าย แม้จะ
ผ่านการตรวจทาน และปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาหลายครั้งแล้วก็ตาม แต่ก็อาจจะมีสิ่งท่ียังไม่สมบูรณ์
อยู่บ้าง จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ท่านผู้รู้หรือผู้อ่านจะให้ค าแนะน า เพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุงและ
พัฒนาเนื้อหาให้ครบถ้วนบริบูรณ์ย่ิงขึ้นไป 

 

คณะกรรมการชุดวิชาศาสตร์การเป็นพระสัมมาพุทธเจ้า 
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รายละเอียดรายชุดวิชา 
 
1. ค าอธิบายชุดวิชา (Course Description) 

GL 204 ศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ปฐมบทว่าด้วยศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ธรรมชาติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

คุณสมบัติและคุณธรรมท่ีท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก่อนจะเป็นพระสมณโคมสัมมาสัมพุทธเจ้า  
ลักษณะมหาบุรุษ พุทธประวัติพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า ยุคพระศรีอริยเมตไตรย ประวัติพระศรี
อริยเมตไตรย ความยิ่งใหญ่ของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า และวิถีสู่ความเป็นพุทธะ 

 
2. วัตถุประสงค์ชุดวิชา (Course Objectives) 

1. เพื่อให้มีความรู ้และความเข้าใจในศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
2. เพื่อให้สามารถวิเคราะห์การสั่งสมบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
3. เพื่อให้ประเมินตนเองตามบารมี 10 ทัศของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในการด าเนิน

ชีวิตประจ าวัน 
4. เพื่อให้สามารถถ่ายทอดความรู้ และความเข้าใจเกี่ยวกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
5. เพื่อให้สามารถใฝ่รู้ สืบค้น และค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่าง

ต่อเนื่อง 
6. เพื่อให้ตระหนัก ซาบซึ้ง และมีศรัทธาเสื่อมใสในพระมหากรุณาธิคุณของพระพุทธองค์

ในการเป็นต้นแบบการสร้างบารมีของตนเอง 
7. เพือ่ให้เกิดแรงบันดาลใจในการท าความดีตามแบบอย่างของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
8. เพื่อให้เกิดแรงบันดาลใจ ปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

3. รายชื่อบทเรียน 
บทท่ี 1 ปฐมบทว่าด้วยศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทท่ี 2 ธรรมชาติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทท่ี 3 คุณสมบัติและคุณธรรมท่ีท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทท่ี 4 ก่อนจะเป็นพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
บทท่ี 5 ลักษณะมหาบุรุษ 
บทท่ี 6 พุทธประวัติพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า (ช่วงแรก) 



(7) 
บทท่ี 7 พุทธประวัติพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า (ช่วงหลัง)  
บทท่ี 8 ยุคพระศรีอริยเมตไตรย 
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บทท่ี 11 วิถีสู่ความเป็นพุทธะ 
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วิธีการศึกษา 

1. การเตรียมตัวเพื่อการศึกษาด้วยตนเอง 
ในการศึกษาแต่ละบท นักศึกษาควรปฏิบัติดังนี้  

ก. ใช้เวลาศึกษาอย่างน้อยวันละ 1 ชั่วโมง และควรศึกษาให้จบภายใน 1-2 สัปดาห์  
ข. ควรท าแบบฝึกหัดก่อนบทเรียน เพื่อทดสอบความรู้ความเข้าใจ และท ากิจกรรมใน

ระหว่างบทเรียนตามท่ีก าหนดไว้ เมื่อได้ศึกษาบทเรียนเสร็จแล้ว ควรตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ
ในบทเรียนด้วยการท าแบบฝึกหัดท้ายบท 

ค. ควรศึกษาประกอบกับสื่อการสอนเร่ืองพุทธประวัติ และศึกษาผ่านจานดาวธรรม 
 

2. การประเมินผลตนเองก่อนและหลังเรียน 
ขอให้นักศึกษาท าแบบประเมินตนเองก่อนเรียนในกิจกรรมก่อนเรียนในแต่ละบท เพื่อวัด

พื้นความรู้เดิมของนักศึกษาว่ามีความรู้ในเนื้อหาท่ีจะศึกษามากน้อยเพียงใด และควรมุ่งสนใจใน
เนื้อหาใดท่ีนักศึกษายังขาดความรู้หรือมีความรู้น้อย หลังจากศึกษาเอกสารการสอนโดยตลอดท้ัง
บทแล้ว ขอให้นักศึกษาท าแบบประเมินตนเองหลังเรียนในกิจกรรมท้ายบท ซึ่งจะช่วยให้นักศึกษา
สามารถทราบว่า ได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากเดิมมากน้อยเพียงใด และมีความรู้ในเนื้อหาอยู่ในเกณฑ์
พอท่ีจะข้ามไปศึกษาบทต่อไป หรือได้ไม่ถึงเกณฑ์ท่ีถือว่าพอใช้ คือตอบถูกประมาณร้อยละ 80 ของ
แบบประเมินผลตนเองก่อนหรือหลังเรียนแต่ละชุด ขอให้นักศึกษาพึงตระหนักว่าการท าแบบ
ประเมินผลตนเองก่อนและหลังเรียนด้วยความซื่อสัตย์ต่อตนเองเท่านั้นจึงจะได้ผล 

 
3. การศึกษาเอกสารการสอน 

ก่อนศึกษาเนื้อหาในแต่ละบท ขอให้ศึกษาแผนการสอนประจ าบท และในบทนั้นๆ มีกี่
ตอน มีหัวเรื่อง อะไรบ้าง ศึกษาแนวคิดและวัตถุประสงค์ แล้วจึงศึกษารายละเอียดต่อไป 

เมื่ออ่านรายละเอียดของแต่ละเร่ืองในแต่ละตอนจบแล้ว ควรบันทึกสาระส าคัญของแต่ละ
เรื่องและปฏิบัติกิจกรรมท่ีก าหนดไว้ในท้ายบท ก่อนจะศึกษาเรื่องอื่นๆ ต่อไป การปฏิบัติกิจกรรมนี้
จะช่วยให้ นักศึกษาสามารถประเมินผลตนเองได้ว่า นักศึกษามีความเข้าใจในสิ่งท่ีอ่านมากน้อย
เพียงใด อันจะเป็นประโยชน์ส าหรับนักศึกษาในแง่ของการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง 
และมีคุณค่าต่อชีวิตอย่างแท้จริง ฉะนั้นนักศึกษาจึงควรปฏิบัติกิจกรรมทุกอย่างด้วยตนเองและ
อย่างต่อเนื่อง 



(9) 
4. การท ากิจกรรม 

นักศึกษาควรบันทึกสาระส าคัญ และท ากิจกรรมทุกอย่างท่ีได้รับมอบหมาย เพราะ
กิจกรรมเหล่านี้ จ าเป็นมากส าหรับการศึกษาชุดวิชานี้ และควรท ากิจกรรมแต่ละกิจกรรมด้วย
ตนเองก่อนตรวจค าตอบจากแนวตอบท้ายบท 

 
5. ศึกษาผ่านบทเรียนทางการศึกษาธรรมะทางอินเตอร์เน็ต และสื่อเสริม 

การศึกษาธรรมะผ่านอินเตอร์เน็ต (www.dou.us และ www.youtube.com/user/ 
dhammamediachannel) ซึ่งด าเนินการโดยมูลนิธิศึกษาธรรมเพื่อสิ่งแวดล้อม เป็นสื่อท่ีน าเสนอ
สาระความรู้และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และเอื้อต่อการศึกษาวิชาศาสตร์การเป็นพระพุทธเจ้า
ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้นักศึกษาควรหาโอกาสรับชมเรื่องราวเกี่ยวกับพุทธประวัติ โดยท าความ
เข้าใจในเนื้อหา พร้อมท้ังศึกษาเพิ่มเติมจากสื่อสอนเสริมบทเรียน (ซึ่งเรียกว่า E-Learning) ซึ่งทาง
มหาวิทยาลัยได้ผลิตขึ้นเพ่ือประกอบการศึกษาโดยตรง 

 
6. การสอบ 

การศึกษาวิชาศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีการวัดผลด้วยการสอบข้อเขียนท้ัง
แบบปรนัยและอัตนัย อย่างไรก็ตาม การศึกษาวิชาศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านี้ แม้การ
วัดผลการเรียนด้วยการสอบข้อเขียนจะมีความส าคัญในการประเมินผลการเรียนของนักศึกษา แต่
สิ่งส าคัญอย่างยิ่งก็คือ นักศึกษาจะต้องได้ความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง สามารถค้นคว้าเรียนรู้ด้วย
ตนเองได้และจะต้องน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข ถูกต้อง และเหมาะสมในทุก
สังคม 
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ความพินาศ
เกี่ยวกับเรื่อ
ดังเช่นพระ
สรรพสัตว์ที

ปฐมบ

นุษย์เกิดมา
ล้อมความเป็
าของแต่ละบ
ย้งหลายประ
ะปัญหาเหล่

อกจากนี้ ยัง
มนุษย์เรามีค
ารส่ังสมประ
ชื่อของมนุษย
คือ ความเห็
าะห์ไม่มีผล
ผิดเหล่านี้ก่อ
งด้านลบต่อก

ลร้ายจากคว
พยายามผูกมิ
การพนัน หรื
พนันกันได้ ร
ผูกมิตร สร้าง

งนั้น มิจฉาทิ
นี้ พระสัมมา
ศให้เกิดข้ึนแ
องโลกและค
ะสัมมาสัมพุท
ที่มืดบอดด้วย

บทว่าด้วย

ล้วนมีความ
ป็นอยู่ ในทา
บุคคลที่ทําไ
ะการ อาทิ ก
ล่านี้ก็มีมาเนิน่

งมีความขัดแ
ความต่างกัน
ะสบการณ์ แ
ย์หลายประก
ห็นผิดในเรื่อ
ล พ่อแม่ไม่มี
อให้เกิดการก
การดําเนินชี

วามเห็นผิด 
มิตรชักชวนผ
รือวงเหล้า ค
ร่วมด่ืมสุราส
งเครือข่ายมจิ

ทิฏฐิบุคคลแ
าสัมพุทธเจ้า
แก่โลกได้ 
วามเป็นจริง
ทธเจ้า ที่ทร
ยอวิชชา (คว

บท
ยศาสตร์ก

มแตกต่างกัน
งพระพุทธศ
ไว้ในอดีตมา
การแบ่งแยก
นนาน เกิดข้ึ

แย้งที่สําคัญ
น ทั้งด้านเช้ือ
และหล่อหลอ
การนําไปสู่ค
งโลกและคว
มีคุณ โลกนี้
กระทําที่ผิด
วิตของคนใน

มีโทษร้ายแ
ผู้คนให้เข้าม
คนที่ไม่เคยรู้จ
สรวลเสเฮฮา
จฉาทิฏฐิให้ก

แม้เพียงคนเดี
จึงตรัสว่า มิ

ในทางกล
งของชีวิต แม
รงบังเกิดข้ึนม
ามไม่รู้) ด้วย
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ทท่ี  1 
การเป็นพร

น ทั้งหน้าตา
ศาสนาได้กล่
าส่งผลในปั
กสีผิว การแบ
ข้ึนทุกยุคทุกส

ญอีกประการ
อชาติ เผ่าพัน
อมความคิดใ
ความคิดที่ผิด
วามเป็นจริง
้ โลกหน้าไม
ต่อศีลธรรม
นสังคมโลกเ

แรงทั้งต่อตน
มาเป็นสมัคร
จักกันมาก่อ
กันได้ เพียง
กว้างไกลออ

ดียว ย่อมสร้
มิจฉาทิฏฐิบุค
ลับกัน ผู้ที่มี
ม้เพียงคนเดี
มาเพ่ือยังโล
ยความเห็นผิ

ระสัมมาสั

า สติปัญญา
าวถึงความแ
จจุบัน แต่ท
บ่งชนชั้นวร
สมัย 

รหนึ่ง คือ คว
นธุ์ ส่ิงแวดล้
ห้แตกต่างกัน
ด ที่เรียกตาม
ของชีวิต เช่
ม่มี บุญ บา
อันดีงามขอ
ป็นวงกว้าง

นเองและผู้อ่ื
รพรรคพวกห
อน เมื่อได้สน
ได้ร่วมวงกัน
กไปได้อย่าง

ร้างความป่ัน
คคลเดียวหา
มีสัมมาทิฏฐิ 
ดียวย่อมยังโ
ลกนี้ให้สว่างไ
ด ให้มีปัญญ

ัมพุทธเจ้า

า ความรู้คว
แตกต่างเหล่
ทว่าความแต
รณะ การแบ

วามขัดแย้งท
ล้อม ความเชื
น ยากต่อกา
มศัพท์ทาง พ
น เชื่อว่า ก
ป นรก สวร
งความเป็นม

น ตลอดจน
หรือเครือข่า
นทนากันเพีย
นครั้งเดียว พ
รวดเร็ว เหมื

นป่วนวุ่นวาย
กเกิดข้ึนในโ
คือ ผู้ที่มีคว
ลกนี้ให้สว่าง
ไสวด้วยแสง

ญาสว่างไสว แ

า 

วามสามารถ
ล่านี้เป็นผลม
ตกต่างก็นํา
บ่งพรรคแบ่

ทางด้านควา
ชื่อ ส่ิงเหล่านี
ารลบล้าง ที่ส
พระพุทธศาส
ารให้ทานไม
รรค์ไม่มี เป็
มนุษย์ และ

นสังคมโลก พ
ยของตนอยู
ยงเล็กน้อย 
พวกมิจฉาทิฏ
มอืนไฟลามท

ยให้ข้ึนในสัง
โลก ก็สามา
วามเข้าใจถู
งไสวรุ่งเรือง
งแห่งธรรม ส
แก้ไขความเห

ถ และ
มาจาก
มาซ่ึง 
งพวก  

ามคิด 
นี้ย่อม
สําคัญ
สนาว่า 
ม่มีผล 
ป็นต้น 
ส่งผล

พวกที่
ยู่เสมอ 
ก็ร่วม
ฏฐิชน
ทุ่ง 

คมได้ 
รถทํา
กต้อง
ข้ึนได้ 
ส่องใจ
ห็นผิด



 

ให้หม
ดับขั
ย่อมน

มนุษ
เราจึ
ต้นบุ
และผู

ที่ควร
หรือท
สัมพุท
เพรา
บุคค
ห้วงท
ที่ยิ่งใ
พระพ
พระอ
 

มดไปจากใจ
ันธปรินิพพา
นําความสงบ

พระสั
ษย์และเทวด
งจําเป็นต้อง
ญต้นแบบใน
ผู้อ่ืน และช่ว

ดังนั้น 
รค่าแก่การศึ
ทําอย่างไรจึ
ทธเจ้านี้เป็น
าะในพระชา
ลธรรมดา แ
ทุกข์ให้ได้ นี่
ใหญ่ เอาชีวิ
พุทธองค์นับ
องค์หนึ่งในอ

ของสรรพสัต
านนานมาแ
บสุขร่มเย็นม

ัมมาสัมพุท
าทั้งหลาย เ
งศึกษาพุทธป
นการดําเนิน
วยกันจรรโลง

วิชาศาสตร์
ศึกษาอย่างยิ่ง
จึงจะเป็นพ
นตําแหน่งกล
าติแรกท่ีต้ังค
แต่มีหัวใจที่ยิ
แสดงให้เห็น
วิตเป็นเดิม
บต้ังแต่บัดนี้
อนาคตได้อย่

ตว์ ยังผลให้
ล้ว แต่พระธ

มาสู่ตน และไ

ธเจ้าจึงทรง
ป็นที่สุดของ
ประวัติและป
นชีวิต ดําเนิน
งโลกน้ีให้เกิด

์การเป็นพระ
ง เป็นวิชาที่ว
ระสัมมาสัม

ลางๆ มิได้มกี
ความปรารถ
ยิ่งใหญ่ มีใจ
นว่า มนุษย์ท
พันในการส
้เป็นต้นไป 

ย่างแน่นอน
 

5 

้เกิดความสง
ธรรมคําสอ
ได้ชื่อว่าเป็น

งเป็นบุคคล
งสัมมาทิฏฐิ
ปฏิปทาในก
นรอยตามปฏ
ดสันติสุข 

ะสัมมาสัมพุ
ว่าด้วยเส้นท
มพุทธเจ้า เ
การผูกขาดแ
ถนาจะเป็น
อาจหาญ ที่
ทุกคน ไม่ว่าจ
สร้างบารมี 
ย่อมสามาร

งบสุขร่มเย็น
นยังดํารงอย

นสัมมาทิฏฐบิ

สําคัญ ประ
บุคคลที่มนุษ
การสร้างบาร
ฏิปทาของพ

ทธเจ้าที่ท่าน
ทางการสร้าง
พราะตําแห

แต่อย่างใด มิ
พระสัมมาสั
ีจะนําตนเอ
จะเป็นเพียง
ดําเนินตาม

รถตรัสรู้เป็น

นแก่มวลมนุ
ยู่ หากผู้ใดไ
บุคคลที่จะยัง

ะเสริฐที่สุดใ
ษย์และเทวด
รมีของพระพ
พระองค์ นําค

นจะศึกษาต่อ
บารมีเพ่ือเป็

หน่งหรือสถ
มิใช่เป็นเรื่อง
สัมพุทธเจ้า 
งและสรรพส
คนชนชั้นสา
มปฏิปทาแห
นพระสัมมาส

นษยชาติ แม้
ได้ศึกษาและ
งสังคมให้สง

ในโลก เป็นบ
ดาเคารพบูช
พุทธองค์ เพื
ความสงบสุข

อไปนี้ จึงเป็น
ป็นพระสัมมา
านภาพของ
เล่ือนลอยท่ี
พระองค์ทร
สัตว์ทั้งหลา
ามัญ แต่ขอเ
ห่งการสร้า
สัมพุทธเจ้า

้พระองค์จะ
ะปฏิบัติตาม
บสุขด้วย 

บรมครูของ
ชากราบไหว้
พ่ือนํามาเป็น
ขมาสู่ตนเอง

นวิชาสําคัญ
าสัมพุทธเจ้า
งพระสัมมา
เป็นไปไม่ได้
รงเป็นเพียง
ยให้พ้นจาก
เพียงมีหัวใจ
งบารมีของ
พระองค์ใด

ะ 
ม 

ง
ว้ 
น
ง

ญ
า 
า 
ด้ 
ง
ก
จ
ง 
ด



 

1.1 ความ

คว
เศรษฐศาสต
ทาง สามาร

หา
เพ่ือหล่อเล้ี
สร้างบารมี
หลุดพ้นจา
เป็นการกระ

พ
ชนิดที่ไม่มีใ
ทั้งปวง เป็น
ในปัจจุบันแ
ฝ่ังแห่งพระ

ใ
ประกอบอา
เติมเต็มคว
การส่งเสริ
เส่ือมโทรม
ที่ได้กล่าวม
ส่วนอย่างส
คืบคลานเข้
ทําไว้ก็จะมี
ด้วยอานุภา

ศ
ความเพียร
กลายเป็นบ

มสําคัญของ

วามรู้ทางโล
ตร์ ศิลปศาส
รถนําความรู้

ากพิจารณาโ
ล้ียงสังขารเท
 เพ่ือสร้างค
กอํานาจกิเล
ะทําที่ไม่ดีท

พุทธศาสตร์ 
ใครสามารถ
นความรู้ที่สอ
และเม่ือละโ
ะนิพพาน 

ในยามที่เราย
าชีพ เพ่ือให้ชี
ามสมบูรณ์ใ
มให้ประสบ
 หรือโรคภัย

มาแล้ว ไม่สา
สําคัญในกา
ข้ามา เพราะ
มีโอกาสส่งผ
าพแห่งการศึ

ศาสตร์ทางโ
รในการทดล
บุคคลสําคัญ

งศาสตร์การ

กนั้นมีการเรี
สตร์ ศึกษาศ
รูท้ี่ได้ไปใช้ใน

โดยแยบคาย
ท่านั้น หาก
วามสุขให้แ
ลสที่เป็นเสมื
างกาย ทางว

เป็นศาสตร์
ถหักล้างได้ เ
อนเรื่องราว
โลกไปแล้ว แ

ยังมีชีวิตอยู่อ
ชวีิตดํารงอยู
ให้กับชีวิตข
บความสุขค
ยไข้เจ็บรุมล้
ามารถช่วยใ
ารเตรียมคว
ะมีความรู้เพีย
ลในช่วงวาร

ศกึษา และป

โลกทั่วไป ผู้
ลองค้นคว้า
ญของโลกใ

รเป็นพระสมั

รียนการสอน
ศาสตร์ ซ่ึงคว
นการประกอ

ยจะพบว่า ก
แต่เวลาของ
ก่ตนเองท้ังภ
มือนเช้ือโรค
วาจา ก่อให้เ

ร์ของผู้รู้แจ้ง 
เป็นความรู้ร
ความเป็นจริ
และส่ิงที่สําคั

อย่างปกติ จ
ยู่ได้ แต่การมี
ของเราได้ จึ
วามสําเร็จใ

ล้อม ใกล้จะ
ให้เราปลอด
วามพร้อมสํ
ยงพอท่ีจะป
ระสุดท้ายแ
ฏิบัติตามหลั

ผู้ที่ค้นพบทฤ
 ลองผิดลอ
ในปัจจุบัน 
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มมาสัมพุทธ

นหลายศาสต
วามรู้เหล่านีม้
บสัมมาอาชี

การเกิดมาเป็
งชีวิตแต่ละ
ภพชาตินี้แล
คร้าย คอยกั
เกิดทุกข์โทษ

เห็นจริง ผู้ห
รอบ ที่ไม่จํา
ริงของชีวิต 
คัญที่สุด คือ

จริงอยู่เราอา
มคีวามรู้ทาง
จึงมีความจํา
ในการดําเนิ
ละจากโลกน

ดภัยจากอบา
สําหรับความ
ประคับประค
ห่งชีวิตมาถึ
ลักพุทธศาสต

ฤษฎีต่างๆ ส
องถูกจนกระ
วิธีการแสว

เจ้า 

ตร์หลายสาข
มุ่งเน้นให้คน
ชพ เพ่ือการด

ป็นมนุษย์นั้น
วินาทีล้วนมี

ละสัมปรายภ
ัดกร่อนทําร้
ษภัยเดือดร้อ

หลุดพ้นแล้ว
กัดสาขาวิชา
สอนให้คนดํ
สอนให้คนห

าจจะต้องพ่ึง
โลกอย่างเดี
าเป็นอย่างยิ
นินชีวิตควบ
นี้ไป วิชาใด
ายได้เลย แต
มตาย เราจ
คองสติ ไม่ให้
ถึงเราจะได้ล
ตร์ 

ส่วนใหญ่เป็
ะทั่งประสบ
วงหาความ

ขาวิชา อาทิเ
นมีความรู้คว
ดํารงชีวิตเป็น

นมิใช่เป็นเพีย
มีคุณค่าในก
ภพ และเป้าห
ร้ายจิตใจเรา
อนใจในชีวิต 

จากอํานาจ
า เป็นสุดยอ
ดําเนินชีวิตอ
หลุดพ้นจากอ

พาวิชาความ
ยวนั้นไม่เพีย

ยิ่งที่ต้องอาศั
บคู่กันไป แต
ๆ ที่มีอยู่มา
ต่การศึกษาพ
ะไม่หวาดก

ห้แตกต่ืนรนร
ละโลกไปอย่

นบุคคลที่มี
ความสําเร็จ
รู้นั้น มุ่งเน้

เช่น วิทยาศ
วามชํานาญเ
นสําคัญ  

ยงการดําเนิน
การที่จะส่ังส
หมายสูงสูด
า ให้แสดงออ

กิเลส เป็นค
อดของวิชาใ
อย่างมีความ
อํานาจกิเลส

มรู้ทางโลกใ
ยงพอ ไม่สา
ศัยพุทธศาส
ต่ในยามที่สั
ากมายในทา
พุทธศาสตร์
กลัวต่อมรณ
ราน คุณควา
ย่างมีชัย ไปส

ความสามา
จในที่สุด แ
้นหาความรู

ศาสตร์ 
ฉพาะ

นชีวิต
สมบุญ 
คือให้
อกมา

ความรู้
นโลก 
สุขทั้ง
ส ไปสู่

นการ
มารถ
ตร์ใน 

สังขาร 
างโลก 
ร์ จะมี
ณภัยที่ 
ามดีที่
สู่สุคติ 

ารถ มี
ละได้
รู้ ด้วย 



 

การค้
ต่างๆ

ความ
วิปัสส
เป็นจ
โลก 
และใ
ประท
แท้จริ
แท้จริ
เป็นผู้
ทั้งหล
ด้วยภ

เรื่อง
พระ
ประม
ความ
พระส
ตํารา

1.2 ค

ความ
ในเรือ่

(ราชบ

ค้นคว้าทดล
ๆ มากมาย อ

ส่วนวิ
มจริงของชีวิ
สนาภาวนา
จริง ถูกวัตถุป
ที่ประเสริฐที
ให้ความอบอ
ทีปส่องสว่า
ริงมาแนะนํา
ริงที่จะเกินก
ผู้หลุดพ้นจาก
ลายให้ก้าวล
ภยันตรายทุก

วิชาศา
งราวการสร
สัมมาสัมพุท
มาณของพร
มสุข และห
สัมมาสัมพุท
าอย่างแท้จริ

 
ความหมาย

ในลําดับ
มหมายให้เข้
องใดบ้าง 

คําว่า ศ
1. คํ

บัณฑิตยสถา

องทางด้าน
อย่างที่เป็นอ

ชาพุทธศาส
ต ความจริง
 เป็นสําคัญ
ประสงค์ของ
ที่สุดในภพส
อุ่นได้ฉันใด 
งนําทางชีวิ
าหนทางดํา
กว่าพระสัมม
กกิเลสอาสว
ล่วงพ้นจากว
กๆ อนุวินาที

าสตร์การเป็น
ร้างบารมีข
ทธเจ้าให้แน
ะองค์ ผู้เป็น
หากใครศึก
ทธเจ้า นั่นย่อ
งอีกด้วย 

ยของศาสตร์

บแรกนักศึก
้าใจชัดเจนก

ศาสตร์การเป็
คําว่า ศาสตร
าน, 2542: 1

วัตถุเป็นสํา
ยู่ทุกวันนี้ 

สตร์นั้น พร
ของโลกและ

ญ ความรู้ที่ท
งการเกิดมา
าม (กามภพ
ชีวิตมนุษย์ก
ตของเราให้
เนินชีวิต สร
มาสัมพุทธเจ้
วะทั้งปวง แล
วัฏสงสาร ซึ
ท ี

นพระสัมมา
ของพระสัม
น่นยิ่งๆ ข้ึน
นต้นบุญต้นแ
ษาแล้วเกิด
อมเป็นส่ิงที่ป

ร์การเป็นพร

กษาควรทําค
ก่อน เพ่ือจะไ

ป็นพระสัมมา
ร์ ตามพจนา
1100) 
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คัญ จนก่อใ

ระสัมมาสัมพ
ะจักรวาล ด้ว
ทรงค้นพบ เ
เป็นมนุษย์ 

พ รูปภพ อรูป
ก็ย่อมไม่อาจ
ห้ดําเนินไปไ
รรพชีวิตก็จะ
จ้าเป็นไม่มี เ
ละยังทรงมีพ
ซ่ึงเปรียบเสมื

สัมพุทธเจ้า 
มาสัมพุทธ

นไป และยัง
แบบในการดํ
ดจิตกุศลศรั
ประเสริฐที่ส

ระสัมมาสัมพ

ความเข้าใจ
ได้เห็นภาพร

าสัมพุทธเจา้
านุกรมฉบับ

ให้เกิดการแ

พุทธเจ้าทร
วยวิธีการค้น
ป็นความรู้ที
พระสัมมาสั
ปภพ) โลกไม
จขาดผู้นําซ่ึ
ด้อย่างถูกต้
ะมืดบอดปร
พราะพระอง
พระมหากรุณ
มือนคุกใบให

ในฐานะเป็น
ธเจ้า เ พ่ือต
งทําให้ผู้ศึก
ดําเนินชีวิตใน
รัทธาอันแร
สุด และยังต

พุทธเจ้า 

เรื่องศาสตร์
รวมของเนื้อ

า สามารถแบ
ราชบัณฑิตย

แบ่งแยกเป็น

งเป็นผู้สละ
นคว้าทางจิต
ที่บริสุทธิ์แล
ัมพุทธเจ้าจึง
ม่อาจขาดดว
งเป็นผู้รู้อย่า
้องฉันนั้น เพ
ะดุจคนเดิน
งค์ทรงเป็นผู้
ณาอันเป่ียมล
หญ่ที่กักขังส

นเอกสารปร
ตอกย้ําศรัท
ษาได้ตระห
นสังสารวัฏไ
รงกล้ามีควา
ตรงตามวัตถุ

ร์การเป็นพร
หาวิชานี้ว่ามี

บ่งคําออกเป็
ยสถาน หมา

นสาขาวิชาค

ะชีวิตในการ
ต เจริญสมถภ
ะถูกต้องตร
งเป็นบุคคล
วงอาทิตย์ที่ใ
างแท้จริง ที่
พราะหากข

นทางในท่ีมืด
ผู้รู้ ผู้ต่ืน ผู้เบิ
ล้นที่จะนําพ
สรรพสัตว์เอ

ระกอบการเรี
ทธาของผู้ศึ
หนักถึงพระ
ได้อย่างปลอ
ามปรารถน
ถุประสงค์ขอ

ระสัมมาสัมพ
มีความหมา

ปน 3 ส่วน คื
ายถึง ระบบ

ความรู้แขนง

รค้นคว้าหา
ภาวนา และ
รงตามความ
สําคัญเหนือ
ให้แสงสว่าง
จะคอยเป็น

ขาดผู้รู้อย่าง
ฉะนั้น ผู้รู้ที่

บิกบาน ทรง
พาสรรพสัตว์
อาไว้ เต็มไป

รียนที่ศึกษา
กษาที่มี ต่อ
คุณอันไม่มี

อดภัย และมี
นาที่จะเป็น
องการจัดทํา

พุทธเจ้าโดย
ยครอบคลุม

คอื 
บวิชาความรู้

ง

า 
ะ
ม 
อ
ง 
น
ง
ที่
ง
ว์
ป

า
อ 
มี
มี
น 
า

ย
ม

รู ้



 

หรือโดยถูก

ห
หมายถึง ระ
ถูกต้อง ไมผิ่

ห
การประมว
พระสัมมาสั
บารมีจนมา
ปัจจุบัน ต้ัง

กล
จะเป็นพระ
การเป็นพร
พระสัมมาสั
สุดประมาณ
เต็มกําลัง 

 
1.3 ความเ

คน
ไม่เชื่อ ซ่ึงเ
ความเห็นที
จะไม่มีควา
ถึงอนาคต 
ความเข้าใจ
ต้ังอยู่ และ
อย่างไร ดํา

2. คําว่า ก
3. คําว่า พ

กต้อง (พระพ

ากรวมควา
ะบบวิชาควา
ผิดแผกไปจา

ากแปลควา
วลเรื่องราว
สัมพุทธเจ้า 
าเป็นพระสัม
งแต่พระชาติ

ล่าวโดยสรุป
ะสัมมาสัมพุ
ระสัมมาสัมพ
สัมพุทธเจ้าเ
ณ และปฏิบั

เป็นจริงของ

นในโลกน้ีมีห
ป็นความเห็

ที่ยังไม่สมบูรณ
มละอาย แล
ถึงชาติหน้า

จเกี่ยวกับโลก
ะเส่ือมสลาย
เนินชีวิตอย่า

การเป็น เป็น
พระสัมมาสัม
พรหมคุณาภ

ามหมายโด
ามรู้ที่ว่าด้วย
ากความจริง 

ามหมายโดย
วที่ เกี่ยวข้อ
คุณสมบัติ ค
มมาสัมพุทธ
ติแรก จนกระ

ปคือ ศาสตร์
ทธเจ้าได้ แ
พุทธเจ้าต้ังแต
ป็นตําแหน่ง
บัติตามเส้นท

งจักรวาล 

หลากหลายค
ห็นคู่โลกมาทุ
ณ์แบบ เป็น
ละเกรงกลัว
า เมื่อละโลก
กและจักรวา
ไปอย่างไร 
างไร ให้มีคว

นคํานําหน้ากิ
มพุทธเจ้า หม
รณ์ (ป.อ. ป

ยพยัญชนะ
ยความเป็นผู้

ยนัยสําคัญเ
งกับพระสั
คุณธรรม ปร
ธเจ้า และตัว
ะทั่งมาเป็นพ

การเป็นพระ
ละเม่ือได้ศึก
ต่จุดเริ่มต้นจ
งกลางของโล
ทางการสร้าง

ความเชื่อด้ว
ทุกยุคทุกสมั
ความเห็นที่
ต่อการกระท
กไปแล้วย่อม
าลก่อนว่า แ
และมนุษย์ซึ
วามปลอดภยั

8   

กิริยาหรือวิเศ
มายถึง ผู้ตรั

ปยุตฺโต), 255

ะของคําว่า 
ผู้ตรัสรู้ธรรม

พ่ือให้ตรงกั
ัมมาสัมพุท
ระเภทของพ
วอย่างการส
พระสัมมาสัม

ะสัมมาสัมพุ
กษาจนครบ
จนถึงจุดสุดท
ลกที่ทุกคนมี
งบารมีสู่คว

วยกัน บางค
ัย เป็นความ
ผิด มีผลกระ
ทําชั่ว จะก่อ
มทนทุกข์ทร
แท้ที่จริงแล้ว
ซ่ึงเป็นส่วนห
ยในการอาศั

ศษณ์เพ่ือแส
รัสรู้ธรรมทั้งป
56: 432) 

ศาสตร์การ
ทั้งปวงด้วยพ

กับเนื้อหาใน
ทธเจ้า ต้ังแต
พระสัมมาสัม
สร้างบารมีขอ
มพุทธเจ้าอง

ทธเจ้า เป็น
ทุกบทแล้ว
ท้าย และพบ
มีสิทธิ์เป็นได้
ามเป็นพระ

นก็เชื่อว่าโล
มเห็นที่พระ
ะทบต่อการ
อความเดือด
รมานในอบา
วคืออะไร มี
หนึ่งของโลก
ศยัอยู่ในโลกแ

ดงสภาพ 
ปวงด้วยพระ

รเป็นพระสั
พระองค์เอง

นวิชา หมาย
ต่ความรู้ทั่ว
มพุทธเจ้า เ
องพระสัมม
ค์ปัจจุบัน 

เรื่องที่ศึกษา
จะทําให้เห็
บความจริงที
แต่ผู้นั้นต้อ
สัมมาสัมพุท

ลกนี้มี โลกห
สัมมาสัมพุท
กระทําของม
ร้อนทั้งในปั
าย ด้ังนั้นนัก
มีความเป็นม
กและจักรวา
และจักรวาล

ะองค์เองโดย

สัมมาสัมพุท
งโดยชอบหรื

ยถึง วิชาที่ว่
วไปของกา
ส้นทางการ

มาสัมพุทธเจ้

าว่า ทําอย่าง
นภาพเส้นท
ที่ว่า ตําแหน่
งมีหัวใจที่ยิ่
ทธเจ้าอย่าง

หน้ามี แต่บาง
ทธเจ้าตรัสว่
มนุษย์ ถ้าไม
ปัจจุบัน และ
กศึกษาจึงค
มาอย่างไร เกิ
าล จะต้องป
ลนี้ 

ยชอบ

ทธเจ้า 
รือโดย

าด้วย 
รเป็น 
ส่ังสม
้าองค์

งไรจึง
ทางใน
น่งแห่ง 
งใหญ่
เต็มที่

งคนก็
าเป็น

ม่เชื่อก็
ส่งผล
วรทํา
กิดข้ึน 
ปฏิบัติ



 

สรรพ
กรงกั
หากม
ที่สุด 
เกิดนี้
แท้จริ
ตนอย

1.4 ค

ของโ
เหล่า
ความ
บุคค
จากค

อยู่มา
อะไร
คําถา
วิทยา
ที่รู้จัก

สํารว
สันนิษ
ส่ิงมีชี
ศูนยก์

จักรวา
พสัตว์ที่ยังต้
กักขังสรรพส
มนุษย์กระทํ
ก็จะมีโอกา

นี้ ดังเช่นพร
รงิมาส่ังสอน
ย่างไรในโลก

 
ความสัมพัน

ในโลกข
โลกและชีวิต
านั้นมิได้ศึกษ
มคิดอย่างถูก
ลที่ประมาท
คุณงามความ

1.4.1 
มนุษย์เ

ากมายว่า เร
ร ใครเป็นผู้ส
ามเหล่านี้ได
าศาสตร์ก็เป็
กอย่างกว้างข

ในยุคที่
วจนอกโลก
ษฐานว่า โล
ชีวิตที่ดาวดว
กลาง มีดาว

ล มิใช่เป็นเ
องเวียนว่าย
สัตว์ที่ยังไม่ห
ทําแต่กุศลกร
าสหลุดพ้นจ
ะสัมมาสัมพุ
นสรรพสัตว์ไ
กที่อยู่ในจักร

นธ์ของศาสต

ของเรานี้มีป
ตได้อย่างถูก
ษาพระพุทธ
กต้อง เมื่อล
ทในการดําเนิ
มดี หมดเวล

ความจริงเรื
กิดมาพร้อม
ราคือใคร เกิ
สร้าง ฯลฯ 
ด้อย่างมีเหต
นส่วนหนึ่ง ท
ขวางในยุคปั

วิทยาศาสต
 จึงมีความ
กมีทรงกลม
วงอ่ืน สําหรั
ดวงอื่นเช่นโ

เพียงแหล่งร
ยตายเกิด เป็
หลุดพ้นจาก
รรมด้วยกาย
ากกิเลสอาส

พุทธเจ้าผู้หลุ
ด้รู้ได้เห็นตา
รวาลนี้ และท

ตร์การเป็นพร

ประชากรอา
กต้องตรงต
ธศาสนาอย่า
ะโลกแล้วย่อ
นินชีวิต พระ
าในชีวิตไปโ

รื่องเราคือใค
กับความไม่รู
กิดมาทําไม ท
ปัญหาเหล่า
ตุผลอย่างถู
ที่ให้คําตอบใ
ปัจจุบัน แต่เรื

ตร์รุ่งเรืองอย
แล้วถ่ายภา

ม และเป็นสถ
รับโครงสร้า
โลกเป็นดาวบ
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รวมของดาว
ป็นแหล่งรวม
กกิเลสอาสว
ย วาจา ใจ จ
สวะ ไปสู่ฝ่ัง
ลุดพ้นจากคุก
ามความเป็น
ทําอย่างไรให

ระสัมมาสัมพ

ศัยอยู่หลาย
ามเป้าหมา
างแท้จริง ย
อมเวียนว่าย
ะสัมมาสัมพุ
ดยไร้ประโย

ครในจักรวา
รู้ มีความสง
ทําไมจึงเกิด
านี้รอคอยก
กต้องชัดเจ
ในเรื่องรูปธ
รื่องนามธรร

ย่างเช่นปัจจุ
าพโลกกลับ
ถานที่ที่มีส่ิง
งจักรวาล นั
บริวาร 

วเคราะห์ต่า
มของการสร้
วะ ให้เกิดต
จักรวาลและ
พระนิพพาน
กใบนี้ เมื่อพ
นจริงว่า แท้ที
ห้หลุดพ้นจา

พุทธเจ้ากับ

ยพันล้านคน
ยที่แท้จริงข
ย่อมใช้ชีวิตไ
ยตายเกิดอยู่
พุทธเจ้าได้ตรั
ยชน์ 

าล 
สัยใคร่รู้ในท

ดมาเป็นมนุษ
ารตอบคําถ
น บุคคลนั้น
รรมเหล่านี้ไ
รมทางด้านจิ

บันนี้ นักวิท
บมาพบว่ามี
มีชีวิตอาศัย
นักวิทยาศาส

างๆ หากแต
ร้างบุญและบ
ายวนเวียนอ
ะโลกจะเจริญ
นได้ หลุดพ้น
พระองค์ตรัส
ที่จริงแล้วเรา
กคุกใบนี้ 

ความเป็นจริ

 จะมีสักกี่ค
ของการเกิด
ไปตามอํานา
ในสังสารวัฏ
รัสว่า เหมือน

ทกุส่ิง และมกั
ษย์ ทําไมจึงม
ถามอยู่เสมอ
นย่อมได้รับ
ได้บ้าง จึงทํา
ตใจยังเข้าไม

ทยาศาสตร์ไ
ลักษณะกล
อยู่ ทั้งนี้อาจ
สตร์ก็สันนิษ

ต่เป็นสถานท
บาป จักรวา
อยู่เช่นนี้อย่
ญข้ึน และถ้
นจากการเวี
สรู้แล้วก็ทรง
าคือใคร และ

ริงของจักรว

นที่เข้าใจคว
ดมาเป็นมนุษ
าจกิเลส โด
ฏนี้อย่างไม่มี
นบุคคลที่ตา

ักจะมีคําถาม
มาอยู่ในโลก
อ หากใครส
บการเชิดชูย
าให้นักวิทยา
ม่ถึงมากนัก 

ได้ส่งยานอว
ลม นักวิทย
จเป็นเพราะ
ษฐานว่าดวง

ที่อาศัยของ
าลจึงเป็นดัง
างไม่จบส้ิน

ถ้าทําดีจนถึง
ียนว่ายตาย
นําความรู้ที่
ะควรปฏิบัติ

วาล 

วามเป็นจริง
ษย์ หากคน
ยปราศจาก
มีวันหมดส้ิน
ายแล้ว ตาย

มที่ค้างคาใจ
กนี้ โลกน้ีคือ
ามารถตอบ

ยกย่อง และ
าศาสตร์เป็น

กาศออกไป
าศาสตร์จึง
ยังค้นไม่พบ
อาทิตย์เป็น

ง
ง
น 
ง
ย
ที่
ติ

ง
น
ก
น 
ย

จ
อ
บ
ะ
น

ป
ง
บ
น



 

แต
สัมพุทธเจ้า
ญาณหยั่งรู้ใ
ในหัวข้อนี้ 
โลกและชีวิ
 

อะไรบ้าง แ
จักรวาล หรื
จํานวนจักร
ทั้งหลาย ใน

อปรโคยาน

บรรดาภูมทิั

ต่มีความรู้อี
า ผู้ทรงรู้เห็น
้ในทุกส่ิงตาม
นักศึกษาจะ
ตว่า เราอยู่ 

1) องค์ปร
นักศึกษาค

และจักรวาล
รือในทางพร
รวาลในจักร
นที่นี้จะขออ
กามภพ คื

มนุสส
นทวีป อุตตร

อบาย
ทั้งหมด มีทัง้

อีกแขนงหน่ึง
นด้วยการคน้
มความเป็นจ
ะได้ทําความ
ณ ส่วนใดข

ระกอบของจั
ควรทําควา
นั้นมีมากมา
ระพุทธศาสน
รวาลหนึ่งๆ น
ธิบายโดยย่อ
อ ภพอันเป็น
สภูมิ 1 คือ โ
กุรุทวีป ชมพ
ยภูมิ 4 คือ 
งหมด 4 ภูมิ 

งที่เรียกว่า 
คว้าทางจิต 
จริง พระองค
มเข้าใจภาพ
องจักรวาล

ภาพท่ี 1.1

จกัรวาลอันเ
มเข้าใจในเ
ายไหม มีเป็น
นาเรียกว่า โ
นั้นมีองค์ปร
อ คือ 
นที่เกิดของผู้
โลกอันเป็นที
พูทวีป 
ภูมิกําเนิดข
ได้แก่ นรก 
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ความรู้ทาง
พระองค์ฝึก
ค์ทรงแสดงเ ื
รวมของจัก

 ภาพรวมภพ

 
เป็นท่ีอยู่ขอ
เรื่อง องค์ป
นล้าน เป็นสิ
โลกธาตุ ที่มี
ระกอบที่เรีย

ผู้ที่ยังเกี่ยวข้
ที่อยู่อาศัยขอ

ของสัตว์ที่ป
เปรต อสุรก

งพุทธศาสตร
กจิตให้ละเอีย
รื่องจักรวาล
รวาลโดยสรุ

พสาม 

งสรรพสัตว์
ประกอบขอ
สิบล้าน เป็นล
ทั้งขนาดเล็ก
กว่า ภพสาม

้องในกาม มี
องมนุษย์มี 4

ราศจากคว
กาย และสัตว

ร์ เป็นความ
ยดลุ่มลึกควร
ลวิทยาไว้อย่
รุป ในเรื่องค

์ 
องจักรวาลนั
ล้านล้านจักร
ก ขนาดกลา
ม อันเป็นที่อ

ม ี11 ภูมิ ได้แ
4 ทวีป ได้แก

วามเจริญ เป็
ว์เดรัจฉาน 

มรู้ของพระส
รแก่การงาน
างน่าอัศจรร
ความเป็นจริ

 

นั้นประกอบ
รวาล เป็นอ
าง ขนาดใหญ
อยู่ของสรรพ

แก่ 
ก่ ปุพพวิเทห

ป็นภูมิตํ่าที่ส

สัมมา 
น จนมี
รย์ ซ่ึง
ริงของ

บด้วย
นันต-
ญ่ตาม
พสัตว์

หทวีป 

สุดใน



 

ชั้นที่ 

ละเอี

ประณ

จักรว
ใต้ขอ
ชั้นที่
อีก 4
ปรนมิ
อรูปพ
วางเป็
ที่อยู่
ตามล

มนุสส
ทวีป 
และเ
แปรเ
อ่ืนๆ 

ความ
เป็นจ
 

2 ดาวดึงส์ 

รูปภ
อียดประณีตก

อรูป
ณีตกว่ารูปภ

2) โ
โครง

วาล โดยรอบ
องภูเขาสิเนรุ
 1 จาตุมหา

4 ชั้นอยู่ถัดกั
มมิตวสวัตดี 
พรหม 4 ชัน้
ป็น 3 เส้า บ
ของเปรตแ
ลําดับ ขุมที่ 

ดังนั้
สภูมิ ชมพูท
ซ่ึงเป็นโลก

เป็นส่ิงมีชีวิต
เปล่ียนไปจา
อีกมากมาย

เมื่อ
มสัมพันธ์ขอ
จริง สามารถ

เทวภูมิ 6 คื
ชั้นที่ 3 ยาม

ภพ คือ ภพอ
กว่าเทวภูมิ ม

ปภพ คือ ภพ
พ มีทั้งหมด

โครงสร้างทา
งสร้างทางก
บภูเขาสิเนรุใ
ร ุและต้ังแต่ภ
าราชิกา อยู่
กันข้ึนไปในอ
เป็นที่อยู่ขอ

น มีขนาดใหญ
บริเวณตรงก
ละอสุรกาย
8 จะมีขนาด

นั้นมนุษย์จึง
ทวีป  มนุษย์ไ
กมนุษย์ ในจั
ตที่เกิดข้ึนเป็
ากมนุษย์ทั้ง
ย เราจึงมีเพ่ือ

ทราบอย่าง
องการวนเวีย
ถดําเนินชีวิตใ

อ ภูมิอันเป็น
มา ชั้นที่ 4 ด

อันเป็นที่อยู
มีทั้งหมด 16

พอันเป็นที่อ
 4 ชั้น 

างกายภาพข
กายภาพขอ
ในทิศทั้ง 4 
ภูเขาสิเนรุข้ึน
ที่ไหล่ภูเขาสิ
อากาศ มีขน
องรูปพรหม 
ญ่ข้ึนไปตาม
ลางภูเขาตรี
 และใต้ภูเข
ดใหญ่ที่สุด (

อยู่ในจักรว
ไม่ได้มีอยู่เฉ

จักรวาล มีภู
ป็นอันดับแร
งส้ิน ส่ิงมีชีวิ
อนต่างภพอี

งนี้จะได้มีค
ยนเปลี่ยนภพ
ให้ปลอดภัย
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นที่อยู่ของชา
ดุสิต ชั้นที่ 5

ยู่ของรูปพรห
6 ชั้น 

อยู่ของอรูปพ

ของจักรวาล
องจักรวาลห
เป็นที่อยู่ขอ
้นไปในอากา
สิเนรุ สรรค์
นาดใหญ่ข้ึน
16 ชั้น และ
ลําดับ ส่วนช
รีกูฏเป็นอุโม
ขาตรีกูฏลงไ
(พระญาลิไท

าลหน่ึงในจํ
ฉพาะในโลกข
เขาสิเนรุเป็
รก เหมือนเ
วิตที่นอกเหน
กจํานวนมา

ความเข้าใจ
พเปล่ียนชา
ยในสังสารวฏั

าวสวรรค์ มี 
 นิมมานรดี 

หม อยู่สูงก

พรหม อยู่สู

ล 
หนึ่ง ประกอ
องโลกมนุษย์
าศเป็นที่อยู่ข
ค์ชั้นที่ 2 ดาว
นไปตามลําดั
ะสูงข้ึนไปจา
ชั้นล่างภูเขา
งค์ใหญ่เป็น
ไปเป็นที่อยู่

ทย, 2554: 1

จํานวนจักรว
ของเราที่เรีย
นศูนย์กลาง
เป็นพ้ืนฐาน
นือจากมนุษ
กนับไม่ถ้วนใ

จที่ ถูกต้องเ
ติให้ลึกซ้ึง เ
ฏอันยาวไกล

6 ชั้น ได้แก่ 
และชั้นที่ 6

ว่าเทวภูมิ มี

งกว่ารูปภพ

อบด้วย ภูเข
ย์ 4 โลก ได้แ
ของสรรค์มี 
วดึงส์อยู่หน้
ดับ และสูงข้ึ
กรูปพรหมชั้
สิเนรุมีภูเขา
ที่อยู่ของอสู
ของนรกทั้ง
4-63) 

วาลที่นับไม่
ยกว่าชมพูทวี
ง และมนุษย
ของจักรวาล
ษย์ที่มีกายล
ในจักรวาลนี

กี่ยวกับโลก
เพ่ือสร้างคว
นี้ 

ชั้นที่ 1 จาต
6 ปรนิมมิตว

มีทิพยสมบั

พ มีทิพยสม

ขาสิเนรุ เป็น
แก่ ชมพูทวีป
6 ชั้นตามลํา

น้าตัดส่วนบน
ข้ึนไปจากสว
ชั้นสุดท้าย เป็
า 3 ลูก ที่เรีย
สร ซอกเขาทั้
ง 8 ขุม มีขน

ถ้วน อยู่ใน
วีปเท่านั้น แ
ย์ก็มีอยู่แต่เดิ
ล สัตว์ในภูม
ะเอียดยังค
นี้ 

กและจะต้อ
วามเข้าใจตร

ตุมหาราชิกา
สวัตดี 

ติที่สวยงาม

บัติสวยงาม

นศูนย์กลาง
ปอยู่ทางทิศ
าดับ สวรรค์
นภูเขาสิเนรุ
วรรค์ชั้นที่ 6
ป็นที่อยู่ของ
ยกว่า ตรีกูฏ
ทั้ง 3 ลูกเป็น
นาดใหญ่ไป

กามภพ ใน
แต่ยังมีอีก 3
ดิมก่อนแล้ว
มิอ่ืนๆ ล้วน
งมีอยู่ในภูมิ

องศึกษาถึง
รงตามความ

า 

ม

ม

ง
ศ
ค์
ร ุ 
6  
ง
ฏ 
น
ป

น
3 
ว 
น
มิ

ง
ม



 

1.

คว
และสรรพสิ
ส่ิงทั้งหลาย
เป็นของไมเ่

โด
การเกิดข้ึน
ศึกษาอย่าง
ที่ต้องวนเวี
เที่ยงแท้ไมไ่
ของจักรวา
เป็นพุทธคณุ

และสรรพส่ิ
เวลาล่วงไป
จนกระท่ังเ
พัดแทรกนํ้า
ยาวนานมา

ชั้นยามา เม
การรวมตัว
ของธาตุหย
ตาเปล่า) ซ่ึ
จะมีดอกบัว
แสดงว่าจะ
5 ดอก ซ่ึงห

มนุษย์ต้นกั

.4.2 วัฏจักร

วามจริงที่จะ
ส่ิงทั้งหลายใ
ย ทั้งปวงเหล
เที่ยง เป็นทกุ

ดยสภาพคว
น ต้ังอยู่ และ
งถ่องแท้ เพ่ือ
วียนตายเกิด
ได้เป็นเรื่องที
ลที่เราอาศัย
ณ 3 ของพร

1) การ
จักรวาล

ส่ิงทั้งหลาย ก
ปนานนับปร
เม็ดใหญ่เท่า
าข้ึนมา ทําใ
าก 

เมื่อระดั
มื่อระดับน้ํา
ของตะกอน
ยาบ (การเกิ
ซ่ึงต่อมาคือแ
ว ดอกบัวนั้น
มีพระสัมมา
หมายถึงพระ

เมื่อแผ่น
กัป พรหมเห

รของจักรวา

ะต้องเข้าใจใ
ในจักรวาล 
ล่านั้น ล้วนต
กข์ และไม่ใช

วามเป็นจริ
ะเส่ือมสลาย
อทําความเข้
ดอย่างไม่รู้จ
ที่ต้องนํามาพิ
ย และเพ่ือต
ะสัมมาสัมพุ

เกิดขึ้นของจ
ลเกิดจากกา
การเกิดข้ึนข
ระมาณไม่ได้
าลําตาล น้ําฝ
ห้น้ํานั้นงวด

ดับน้ําลดลง 
าลดลงมาถึง
ลอยอยู่บนผิ
กิดข้ึนของภ
แผ่นดินที่รอง
นจะหมายถึง
สัมพุทธเจ้าบ
ะสัมมาสัมพุท

นดินต้ังข้ึนแ
หล่านั้นไม่มีเพ

าล 

ห้ถ่องแท้เกี่ย
แสนโกฏิจัก
ตกอยู่ภายใต้
ช่ตัวตนที่แท้

ริงของจักร
ยไป ซ่ึงหมุน
ข้าใจให้ชัดเจ
บส้ิน ทั้งยัง

พิจารณาประ
ตระหนักถึงค
พุทธเจ้าที่ทรง

จักรวาล 
รรวมตัวของ
องจักรวาลเ

ด้ มีการเปล่ีย
ฝนนั้นถูกลม
เข้า งวดจาก

ทําให้ที่ต้ังข
งระดับพ้ืนดิ
ผิวน้ํา มีสีเหลื
พภูมิอ่ืนเป็น
งรับส่ิงต่างๆ
งการบังเกิดขึ
บังเกิดข้ึน 1
ทธเจ้าจักบัง

แล้ว พรหมใ
พศ มีกายเบ
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ยวกับโลกแล
กรวาล อนัน
ต้กฎของไตร
ทจ้ริง 

วาลเองก็มี
เวียนเป็นวง
จนยิ่งข้ึนว่า โ
งเป็นคุกที่มีค
ะกอบกันอย่
ความสําคัญ
งนําความรูอั้

งธาตุทั้ง 4 ซึ
เริ่มจากในท้
ยนแปลงเกิ
มพัดรองรับไ
กบนลงล่าง 

องภพภูมิต่า
น ระดับน้ํา
ลือง กล่ินหอ
นการรวมตั
ๆ ต่อจากนั้น
ข้ึนของพระ
 พระองค์ อ
เกิดข้ึนไม่เกิ

นชั้นอาภัสร
บา เหาะไปม

ละจักรวาลอี
ตจักรวาล ไ
ลักษณ์ทั้งส้ิน

มีวัฏจักรขอ
งจรอย่างนี้ไ
โลกเราเปรีย
ความเส่ือมถ
างมาก เพ่ือ
ของปัญญาค
อันแท้จริงมา

ซ่ึงเป็นองค์ป
้องจักรวาลมี
ดข้ึน คือ มีเ
ไว้เหมือนภา
ตามลําดับ ซึ

างๆ ต้ังแต่ชั้น
เริ่มคงที่ไม่ล

อม รสหวาน 
ัวของธาตุล

นจะมีกอบัวเ
สัมมาสัมพุท
ย่างไรก็ตาม
ิน 5 พระอง

ราที่ส้ินบุญก็
มาในอากาศ

อีกประการห
ไม่มีส่ิงใดเลย
น (สํ.สฬา. 1

องตัวเอง อั
ม่ส้ินสุดเช่น
ยบเสมือนอยู
ถอยอยู่ตลอ
ให้เห็นชัดถึง
คุณ วิสุทธิคุ
าเปิดเผยต่อม

ระกอบพ้ืนฐ
มีเพียงอากา
เม็ดฝนตกลง
าชนะทําให้น
ซ่ึงแต่ละข้ันต

นพรหมชั้นล
ลดลงไปอีก 
ตะกอนน้ีเกิ
ะเอียดทําให
กิดข้ึนเป็นบุ
ทธเจ้าของกัป
ม กอบัวนั้นจ
งค์ต่อกัป 

ก็ลงมายังพ้ืน
ศได้ มีรัศมีสว

หนึ่งคือ สรรพ
ยที่จะยั่งยืน
18/1/1 มจร

อันประกอบ
นกัน ดังนั้นจึ
ยู่ในคุกขนาด
อดเวลา หา
งสภาพอันแ

คุณ กรุณาคุณ
มวลมนุษยช

ฐานของสรรพ
าศที่ว่างเปล่า
งมา จากเม็
น้ําไม่รั่วไหล
ตอนใช้ระยะ

ลงมาจนถึงส
เมื่อน้ํานิ่งจึ

กิดจากการร
ห้มองไม่เห็น
บุพนิมิต กอบ
ปนั้น ถ้ามี 1
จะมีดอกบัวไ

นดิน ซ่ึงถือว่
ว่างไสว มีปี

พสัตว์
นถาวร  
ร) คือ 

บด้วย  
จึงต้อง
ดใหญ่
ความ 

แท้จริง
ณ อัน
าติ 

พสัตว์
า เมื่อ
ดเล็ก
 ลมก็
ะเวลา

สวรรค์
จึงเกิด 
วมตัว
นด้วย 
บัวนั้น
1 ดอก
ไม่เกิน 

ว่าเป็น
ติเป็น



 

อาหา
ตนห
ก็แผ่ซ
บริโภ
เริ่มป
ตลอด
มีฤดูก
อยู่ที่
11/1

มีการ
นับไม
ลงนั้น
ส่ิงแว

ส่ิงแว
ตระกู
ราคะ
ทําลา

ตระกู
พากนั
กลับไ
ความ
ไม่มีผู้
แห้งห
น้ําใน

าร ไม่ต้องกิ
นึ่ง เกิดกิเลส
ซ่านไปทั่วก
ภคมากเข้า เ
ปกคลุม เหล่
ดเวลา เมื่อโ
กาล มีมหาส
หน้าตัดส่วน

120-124/89
 
2) ค
เมื่อ

รประกอบอ
ม่ได้ว่า เท่านั้
นอยู่ที่กิเลสภ
วดล้อมเกิดค

ควา
วดล้อม เริ่ม
กูลโทสะแรง
ะมาก จักรว
ายด้วยลม 

ยกตั
กูลโทสะในใจ
นเห่ียวแห้งต
ไม่มี เพราะ
มร้อนก็เพ่ิมพ
ผู้คนหลงเหลื
หมด เวลาผ่
นมหาสมุทรเ

นส่ิงอ่ืน พร
สมีความต้อง
าย มีรสท่ีถู
เป็นระยะเว
ล่ามนุษย์ยุคต
โคจรผ่านไป
สมุทร มีภูเข
นบนของภูเข
9-92 มจร) 

ความเสื่อมส
จักรวาลตั้ง
าชีพ อายุมน

นั้นปี เท่านี้ปี 
ภายในใจขอ
ความผิดปกติ

มเส่ือมของ
แปรเปล่ียน

งกล้าถึงขีดสุ
วาลจะถูกทํา

ตัวอย่างเช่นก
จของมนุษย์
ตาย ล่วงเวล
ะเกิดดวงอา
พูนทวีคูณ ท
ลืออยู่ ล่วงเว
านไปอีกยา
เริ่มแห้งงวด

หมเหล่านั้น
งการชิมง้วน
กใจอย่างยิ่ง
ลานาน ร่าง
ต้นกัปเกิดค
ปแล้ว ดวงจั
าสิเนรุ เป็น
ขาสิเนรุ ซ่ึง

สลายของจกั
ข้ึนแล้ว ได้
นุษย์ก็มีข้ึนมี
กลไกสําคัญ

องมนุษย์โดย
ติอย่างรุนแรง

งจักรวาลนี้
นไป ก่อให้เกิ
ด จักรวาลนี
าลายด้วยน้ํา

การท่ีจักรวา
ย์มากข้ึน จะ
าต่อมา เมื่อ
าทิตย์ใหม่ข้ึ
ท้องฟ้าไม่มีเ
วลาต่อมาอีก
วนาน ดวงอ
 กาลล่วงไป
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นดําเนินชีวิต
นดินที่มีกล่ินห
ง จนกระทั่ง
งกายก็หยาบ
ความหวาดก
จันทร์ ดวงด
ที่อยู่ของสว
การเปล่ียน

กรวาล 
้เกิดมนุษย์ 
มีลง ผ่านกา
ญของการเปลี
ยรวม และเม
งจนรับไม่ได้

นี้ก็เช่นกัน อ
กิดมลพิษใน
นี้ย่อมถูกทําล
า และหากม

ลถูกทําลาย
เกิดปรากฏก

อดวงอาทิตย์โ
้นอีกหนึ่งดว
เมฆหมอกป
กยาวนาน ด
อาทิตย์ดวงท
ปอีกยาวนาน

อย่างนั้นเป็
หอม จึงได้นํ
งพรหมตนอื
บ รัศมีกายที
กลัว ดวงอาทิ
าวต่างๆ ก็เ
รรค์ชั้นจาตุ
แปลงเหล่า

สัตว์ ต้นไม้
ลเวลาหลาย
ล่ียนแปลงสิ่ง
มื่อกิเลสแต่ล
ด้ เมื่อนั้นโลก

อํานาจกิเล
นทุกด้าน จน
ลายด้วยอําน
มนุษย์มีกิเล

ด้วยไฟ เมื่อ
การณ์ฝนไม่ต
โคจรลับฟ้าไ
วง ซ่ึงมีควา
ปรากฏ แม่น้ํ
วงอาทิตย์ด
ที่ 4 ปรากฏ
น ดวงอาทิต

นเวลาช้านา
นําเข้าปาก แ
อ่ืนเห็นเข้าต่
ที่เคยสว่างก็เ
ทิตย์จึงบังเกิ
เกิดข้ึน ทําใ
มหาราชิกา 
นี้ใช้ระยะเว

้ มีการสร้าง
ยยุคหลายสม
งแวดล้อมให้
ละชนิด ก่อต
กย่อมถึงการ

สภายในใจ
นโลกต้ังอยู่ไ
นาจแห่งไฟ 
สตระกูลโม

มลพิษต่างๆ
ตกเป็นเวลา
ไปแล้ว ควร
ามรุนแรงกว
น้ําสายใหญ่ท
วงที่ 3 ปรา

ฏ สระใหญ่ใน
ย์ดวงท่ี 5 ป

าน จนในที่ส
แค่วางที่ปลา
ต่างก็พากันท
เริ่มหดหายไ
กิดข้ึน แต่มิไ
ให้เกิดกลาง
ส่วนสวรรค์

วลาอันยาวน

งสังคม มีก
มัย เนิ่นนาน

ห้เจริญข้ึน หรื
ตัวหนาแน่น
พินาศไป 

จของมนุษย์
ไม่ได้ หากมน
ถ้ามนุษย์มีกิ

มหะมาก จัก

ๆ ที่เกิดจากอ
าช้านาน ต้นไ
จะเป็นเวลา
ว่าดวงอาทิ
ทั้งหลายเหือ
กฏ แม่น้ําให
นป่าหิมพาน
ปรากฏ น้ําใน

สุดก็มีพรหม
ยล้ินง้วนดิน
ทําตาม เมื่อ
ไป ความมืด
ได้ส่องสว่าง
วันกลางคืน
ค์ชั้นดาวดึงส์
นาน (ที.ปา.

ารปกครอง
นจนกําหนด
รือเส่ือมถอย
นข้ึน กระทั่ง

ย์บันดาลให้
นุษย์มีกิเลส
กิเลสตระกูล
กรวาลจะถูก

อํานาจกิเลส
ไม้น้อยใหญ่
ากลางคืนแต่
ตย์ดวงแรก
อดแห้งหมด
หญ่ทั้งหลาย
นต์แห้งหมด
นมหาสมุทร

ม
น
อ
ด
ง
น  
ส์
. 

ง  
ด
ย
ง

ห้
ส
ล
ก

ส
ญ่
ต่
ก  
ด  
ย
ด 
ร



 

แห้งหมด ร
ธาตุน้ํา ไม่
ระยะเวลาย
เสียงระเบิด
เกิดที่โลกม
เพียงเท่านัน้

เกิดข้ึนซํ้าแ
ไม่ว่าจะเป็น
ชัดเจนยิ่งข้ึน

1.
ปร

เห็นภาพขอ
และโครงส
เชื่อมโยงกา

สัง
รวมทั้งชีวิต
แบบอิงอาศ
กิเลส กรรม

คว
เศร้าหมอง
มนุษย์ เมื่อ
ของสรรพส
ยกเว้นได้สํา

สัง
พระสัมมาสั
ใหม่อีก จึงด
เวียนว่ายตา

ระยะเวลาผ่า
สามารถเก
ยาวนาน ครั
ดดังสนั่นหวั่น
มนุษย์ ลุกไห
น และไหมล้

สภาพการ
แล้วซํ้าเล่าเป็
น ใครก็ตาม
้นไปอีก 

 
.4.3 จักรวา
ระเด็นที่จะน
องตัวเองชัด
สร้างของจัก
ารไปเกิดมาเ

งสารวัฏ คื
ตปัจจุบันขอ
ศัยกันสัมพัน
ม วิบาก 

วามสัมพันธ
ง บีบบังคับใ
อตายแล้วให้
สัตว์ต่อไปอี
าเร็จเป็นพระ

งสารวัฏเป็น
สัมพุทธเจ้า 
ดําเนินชีวิตต
ายเกิด แต่ยัง

านไปอีกยาว
าะกุมแผ่นดิ
รั้นดวงอาทิต
นไหว ยอดภู
หม้ลามไปยัง
ลามไปอบาย

รต้ังอยู่ของจั
นระยะเวลา
 การศึกษาเ

ลเปรียบเสมื
นําเสนอในหั
เจนยิ่งข้ึน เมื

กรวาลแล้ว 
เกิดระหว่างภ

อ การที่สัต
งมนุษย์ในโ

นธ์กันเป็นลูก

ธ์ขององค์ 3
ใจมนุษย์ให้ท
ห้เสวยผลแห่
กเป็นสภาว
ะอรหันต์เข้า

นเรื่องที่เข้า
มีคนจํานวน
ตามความพอ
ังไม่ทราบวธิี

วนาน ดวงอ
ดินไว้ ก็หลุด
ตย์ดวงที่ 7 
ภูเขาสิเนรุก็ห
งเทวโลก ต่อ
ภูมิ 4 

จักรวาล แล
ายาวนาน สะ
เรื่องวัฏจักรน

มือนกรงขังส
หัวข้อต่อไปนี
มื่อได้ศึกษาอ
เห็นเพียงภ
ภพภูมิ ตามก

ว์ทั้งหลายท
ลกนี้อย่างไม
กโซ่ ดังนั้นค

3 เกิดข้ึนเมื่
ทํากรรมทา
ห่งกรรมในภ
วะหมุนเวียน
าสู่นิพพาน 

าใจได้ยากสํ
นมากมีความ
อใจของตน ไ
ธีการที่จะหลุ
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อาทิตย์ดวงที
ดกระจาย ก
ปรากฏ โล
หลุดกระจาย
อข้ึนไปยังพร

ะการเส่ือมส
ะท้อนให้เห็น
นี้ ยิ่งทําให้เร

สรรพสัตว์
นี้ เป็นประเ
องค์ประกอบ
าพรวมของ
กฎสังสารวฏั

ทุกรูปทุกนา
ม่มีวันส้ินสุด

ความเป็นไปข

มื่อกิเลส คือ
งกาย วาจา
พภูมิ 31 แ
นด้วยความ

ําหรับคนท่ั
มเข้าใจว่า ค
ไม่คํานึงถึงห
ลุดพ้นจากสัง

ที่ 6 ก็ปรากฏ
กลายเป็นฝุ่
กธาตุทั้งแส
ยสลายไปใน
รหมโลกช้ัน

สลายของจั
นความเป็นจ
ราเห็นชัดใน

ด็นที่เกี่ยวเนื
บของจักรวา
งจักรวาลเท่
ฏ 

ามต้องเวียน
ด กระบวนก
ของสังสารวั

อ โลภะ โทส
า ใจ ส่งผลใ
ละวิบากน้ีก็
เป็นเหตุเป็น

ัวไปที่มิได้มี
คนเราเมื่อตา
หลักศีลธรรม
งสารวัฏนี้ 

ฏ แผ่นดินภู
นเป็นควันค
นโกฏิจักรว
นอากาศ เปล
ต้น ปฐมฌา

กรวาล เป็น
จริงที่ไม่สาม
นทุกข์โทษภัย

นื่องกับหัวข้อ
าลอันเป็นที่อ
านั้น มิได้เห

นว่ายตายเกิ
การของสังส
วัฏจึงประกอ

สะ โมหะ กํ
ให้ได้รับวิบา
ก็เป็นเหตุให้
นผลอยู่อย่า

ความศรัทธ
ายแล้วสูญ ไ
หรือบางคน

เขาท้ังหลาย
คลุ้งตลบ เป็
วาลก็ลุกเป็น
ลวไฟประลัย
านภูมิ แล้วก็

นวัฏจักรที่จ
ารถหลีกพ้น
ยของสังสาร

ออ่ืนๆ ที่จะ
อยู่ของสรรพ
ห็นความสัม

ดในภพภูมิ
สารวัฏมีธรร
อบด้วยองค์ 

กําเริบส่งผล
ากอันมีอําน
้บีบคั้นกิเลส
างนี้ไม่มีวันสิ

ธาในคําสอน
ไม่ต้องกลับม
นที่เข้าใจเรื่อ

ยก็ส้ิน
ป็นอยู่
นไฟ มี
ยกัลป์
ก็หยุด

ะต้อง
นไปได้ 
รวัฏได้

ทําให้
พสัตว์
มพันธ์

ต่างๆ 
มเป็น
3 คือ 

ลให้ใจ 
าจนํา
สในใจ
ส้ินสุด 

นของ 
มาเกิด
องการ



 

ที่ผ่าน
พอรู้บ
แต่ระ
ตามค

ทันที
ตายม

เปรีย
ไม่มีท
วิธีกา

พระอ
อันบ ิ
หลุดพ
ตายเ
ภพส
อิสรภ
เกิด 
คุกให

ความ

ที่สุดจ

มนุษยน์ั
นมาในปัจจุบ
บ้าง เช่น ฤา
ะลึกได้จํานว
ความเป็นจริ

ส่วนสัต
ี สัตว์เหล่านี
มาย้อนหลังไ

เมื่อเป็
ยบเสมือนเป็
ทางรอดจาก
ารดับทุกข์ 

ครั้นเมื่อ
องค์ กว้างขว
ริสุทธิ์ในควา
พ้นจากภพส
เกิด และทรง
าม การเ
ภาพ ไม่เป็นต
ได้รับทุกข์ท
หญ่ คือ ภพส

บางคน
มทุกข์ของสร

สัตว์
จากนายนิรย

เปรต
อสรุ
สัตว์
มนุษ

นั้นมีปัญญาค
บันชาตินี้เท่
าษีชีไพรที่บํ
วนชาติที่จํากั
รงิ 

ตว์บางภูมิ เช
นี้สามารถจํา
ได้เพียงไม่กีช่

นเช่นนี้ ม
ปนที่คุมขังพว
กความทุกข์

อพระสัมมา
วางไม่มีประ
ามเป็นไปขอ
สาม เป็นที่ไม
งพบว่ามนุษ
เวียนว่ายตา
ตัวของตัวเอ
ทรมานอยู่ใน
สาม 

นอาจจะนึกไ
รรพสัตว์ทั้งห

ว์นรก ทุกข์เพ
ยบาล 
ต ทุกข์เพรา
รกาย ทุกข์เพ
วเ์ดรัจฉาน ท
ษย์ ทุกข์เพร

ความรอบรู้อ
านั้น ไม่รู้ไป
ําเพ็ญเพียร
กัด ทําให้คว

ช่น สัตว์นรก
าเหตุการณ์ใ
ชาติ แต่ย่อม

นุษย์หรือแ
วกตนให้วน
์ ความทุกข์

าสัมพุทธเจ้า
มาณไม่มีขอ
องสรรพสัตว์
ม่มีเกิดไม่มีต

ษย์นั้นยังตกอ
ยเกิดอยู่ในภ

อง ถูกกิเลสบั
นภพภูมิต่าง

ม่ถึงว่าชาวส
หลายในภพส

พราะถูกลงโ

ะความหิวโห
พราะความห
ทุกข์เพราะเรื
าะต้องเกิด 
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อยู่ในขอบเขต
ปถึงชาติในอ
ทางจิต สาม
ามรู้นั้นไม่ค

ก เปรต อสุ
นชาติเก่าขอ

มไม่รู้ถึงซ่ึงอน

แม้แต่สัตว์ ใ
เวียนตายแล

ข์เป็นสภาพที

าเสด็จมาบัง
อบเขตจํากัด 
ว์สรรพส่ิงทั้ง
ตาย ตลอดถึ
อยู่ในอํานาจ
ภพสาม จึงเ
บังคับชักนําใ
งๆ อย่างไม่

สวรรค์ ก็ยัง
สามที่เปรียบ

โทษทัณฑ์ทร

หย ความห่ว
หวาดกลัว ไม
รื่องการหาอ
แก่ เจ็บ ตาย

ตจํากัด มักจ
อดีตและชาติ
มารถระลึกช
รบวงจรของ

สุรกาย เทวด
องตนได้บ้าง
นาคต  

ในสุคติภูมิ
ล้วเกิด เกิดแ
ที่ทนได้ยาก

งเกิดข้ึนแล้ว
พระองค์ทร
ปวง ทรงรู้แ
ถึงทรงทราบ
จกิเลส เป็นเห
เปรียบเสมือ
ห้สร้างกรรม
มีวันส้ินสุด 

งมีความทุกข
บเสมือนคุกขั

รมานด้วยปร

วงใยในคนที่ผ
ม่มีที่อยู่ ที่กนิ
อาหารเล้ียงชี
ย เศร้าโศกเสี

จะรู้เฉพาะปร
ติต่อไปในอน
ชาติย้อนหลั
งการรู้รอบรู้

ดา พรหม เว
ง จะจําได้เพี

ย่อมไม่สาม
แล้วตายไม่มี
 แม้รู้จักทุก

วในโลกมนุษ
รงรู้แจ้งแทงต
แจ้งเห็นแจ้งซึ
วิธีปฏิบัติเพ่ื
หตุให้ก่อกรร
อนกับคุกที่กั
มบาป เกิดอก
แม้โลกมนุษ

ข์ด้วยหรือ ใ
ขังสรรพสัตว์ 

ระการต่างๆ

ผูกพัน 
น 
ชพีเป็นสําคัญ
สียใจด้วยเรื่อ

ระสบการณ์
นาคต มีเพีย
ัง หรือไปยัง
รู้แจ้ง ยังไม่ค

วลาเกิดข้ึน 
พียงชาติเดียว

มารถรู้ ไ ด้ว
มีวันจบส้ิน 
กข์กันดีก็จริง

ษย์ พระปัญ
ตลอดด้วยญ
ซ่ึงพระนิพพ
พ่ือหลุดพ้นก
รม และนําไ
กักขังสรรพสั
กุศลวิบาก ว
ษย์เองก็เป็น

ในที่นี้ขอกล่

 อย่างโหดร้

ญ 
องต่างๆ 

ณช์ีวิตของตน
งบางกลุ่มที่
งข้างหน้าได้
ครบสมบูรณ์

เกิดแล้วโต
ว หรือที่เพ่ิง

ว่า ภพสาม
เกิดครั้งใดก็
ง แต่ไม่รู้จัก

ญญาคุณของ
ญาณทัสสนะ
านอันเป็นที่
ารเวียนว่าย
ไปสู่วิบากใน
สัตว์ ให้หมด
วนเวียนตาย
นคุกย่อยใน

าวถึงสภาพ

ร้ายทารุณถึง

น
ที่
ด้ 
ณ์

ต
ง

ม
ก็ 
ก

ง
ะ
ที่
ย
น
ด
ย
น 

พ

ง



 

อย
ภพภูมิที่ตน
แก้ไขอย่าง
โรคจึงเพียบ
ทุกข์ให้พบ
บอกทางให้

ด
เพ่ือหลุดพ้น
ย่อมบรรลุม
สอนอริยสัจ
สอนหมดทุ
เป็นเพียงใ
19/1101/6
 
1.5 พระสมั

กา
เพ่ือบําบัดท
เดิมพระอง
มนุษย์ ดําเ
ตายเกิดอยู
ไม่ทราบว่าช
ตาย ครอบ

จน
มานับภพนั
ทุกข์ให้ได้ แ
ทั้งหลายให้

เทวดา ทกุ
พรหม ทุก

ย่างไรก็ดี ส
นอาศัยอยู่ จ
ผิดวิธี เหมือ
บหนัก เมื่อใ
แล้วกําจัดเ

ห้ก็จะทําให้ง่า

ดังนั้นพระสัม
นจากภพสา
มรรคผลนิพ
จ 4 ซ่ึงเป็นห
ทุกเรื่องที่ได้ต
ใบไม้ในกํา
613 มจร) 

มมาสัมพุทธ

ารบังเกิดข้ึน
ทุกข์บํารุงสุข
ค์ก็เป็นมนุษ
เนินชีวิตด้วย
ยู่ในภพสาม 
ชาติแรกเริม่
งําเรื่อยมา 

นกระทั่งมีอ
นับชาติไม่ถ้วน
และต้ังใจมัน่
ห้พ้นจากทุกข

กข์เพราะเทว
ข์เพราะควา

รรพสัตว์ทุก
จนมองความ
อนป่วยเป็นไ
ใดมนุษย์มีปั
สีย ปัญญาช
ายและสะดว

มมาสัมพุทธเ
ามไว้ให้แล้ว
พาน หลุดพ้
หนทางแห่งก
ตรัสรู้ เหมือ
มือ แต่ควา

ธเจ้าเป็นผู้ห

นของพระสั
ข ยังมนุษยช
ษย์ธรรมดาส
ยความประม
หรือเปรียบ

มตรงไหน แล

ยู่พระชาติห
นบีบคั้น ทํา
นว่า เมื่อตนเ
ข์ไปด้วยให้ได

วสมบัติและมี
ามเป็นผู้ฌาน

กชีวิต ไม่ว่าจ
มทุกข์ไม่ออ
ข้ แต่ไม่รู้ว่

ปัญญาเห็นทุก
ชนิดนี้เกิดเอ
วกข้ึน 

เจ้าผู้ทรงปัญ
 ขอให้เราได

พ้นจากการเวี
การดับทุกข์ 
นอย่างที่พร
ามรู้นั้นมี อีก

หลุดพ้นจากว

มมาสัมพุทธ
ชาติให้พ้นจา
สามัญอย่างพ
มาท ทําดีบ้า
บเสมือนอยู่ใ
ละชาติสุดท้า

หนึ่ง เกิดจิตส
าให้พระองค์
องออกจากค
ด้ นี่คือความ
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มรีัศมีสว่างไ
นไม่เท่าผู้อ่ืน

จะเกิดในภพ
ก เมื่อมองไ
าป่วย กลับห
กข์ รู้จักทุกข
องได้ยาก ถ้

ญญาคุณอันป
ด้ต้ังใจศึกษ
วียนว่ายตาย
เพ่ือการหลุด
ระองค์ทรงเป
กมากมายด

วัฏฏทุกข์ 

ธเจ้าเป็นกา
ากกองทุกข์ 
พวกเรา ไม่รู้
าง ทําชั่วบ้า
ในคุก ในสัง
ายจะส้ินสุดเ

สํานึกลึกๆ ที
เบ่ือหน่ายต่
ความทุกข์ใน
มปรารถนาเริ

สวไม่ทัดเทีย
  

พภูมิใดๆ ก็ม
ไม่ออกก็ไม่คิ
หาของแสลง
ข์ เมื่อนั้นก็จ
ถ้ามีผู้มีปัญญ

ประเสริฐ ทรง
าและปฏิบัติ
ยเกิด พระสั
ดพ้นจากสังส
ปรียบเทียบว
ดุจใบไม้บน

รยาก ทุกพ
ไปสู่ฝ่ังแห่ง
้จักเป้าหมาย
ง ปะปนคล
งสารวัฏนี้เป็
เมื่อใด ถูกคว

ที่ได้ส่ังสมปร
อความทุกข์
นสังสารวัฏไ
ริ่มต้นของกา

ยมผู้อ่ืน 

มักคุ้นชินอยู
คิดจะหนีออ
งโรคให้กับต
จะรู้จักพยาย
ญาเหนือกว่า

งชี้แนะแนวท
ติตามคําแนะ
ัมมาสัมพุทธ
สารวัฏ พระ
ว่า ความรู้ที
นต้นในป่าป

พระองค์ทรง
พระนิพพาน
ยที่แท้จริงขอ
ะเคล้ากันไป
ป็นระยะเวล
วามทุกข์จาก

ระสบการณ์ 
์ มองหาหนท
ด้ จะต้องชว่
ารเป็นพระสั

ยู่กับความทุ
กจากทุกข์ 

ตนเอง อากา
ยามหาต้นเห
ามาชี้แจงแน

ทางในการดับ
ะนําของพร
ธเจ้าทั้งหลา
ะพุทธองค์มิไ
ที่พระองค์สอ
ประดู่ลาย 

งบังเกิดข้ึนใ
นอย่างแท้จริ
องการเกิดม
ป แล้วก็เวีย
ลาที่ยาวนาน
กการเกิด แก

 ได้พบความ
ทางท่ีจะออ
วยเหลือสรรพ
สัมมาสัมพุทธ

กข์ใน 
ทั้งยัง
ารของ
ตุของ
นะนํา 

บทุกข์
ะองค์ 
ยทรง
ได้ทรง
อนนั้น
(สํ .ม . 

นโลก 
ริง แต่
มาเป็น
นว่าย
นมาก  
ก่ เจ็บ 

มทุกข์
กจาก
พสัตว์
ธเจ้า 



 

ถูกต้อ
ชีวิต 
สัพพั
วิธีกา
จรณ
จากก
นิรัน
วัฏสง
สัมพุท
ในหัว
สัมพุท

1.6 ว

ความ
ข้ึนแ
ปรินิพ
ได้รบั
ในอน

ทรงแ
พระส
สัมพุท

สัมพุ
เพรา
แสนม

จากน้ัน
องมาตามลํา
ผ่านอุปสร
ัญญุตญาณ 
ารดับทุกข์เป็
ะ เป็นผู้เลิศ
การถูกกักขัง
ดร์ ซ่ึงไม่ได้
งสารนี้ได้ 
ทธเจ้าทุกๆ 
วข้อต่อไปจึง
ทธเจ้ามีมาก

 
วงศ์แห่งพร

เพ่ือทํา
มเข้าใจถึงกา
ล้วมากมาย
พพานตามพ
บพุทธพยากร
นาคตกาลภา

ในการ
แสดงเทศน
สัมมาสัมพุท
ทธเจ้าในปัจ

 
1.6.1 พ

ทธเจ้าในปัจ
าะไม่ได้พุทธ
มหากัป นับถ

นพระองค์ก็ท
าดับ และได้
รรคนานัปก
อันเป็นควา

ปนผลสําเร็จ 
ประเสริฐกว่
งในภพสามไป
ด้มีแต่พระพุ

ยังมีพระส
พระองค์ที่ไ
งจะนําเสนอ
กมายหลายพ

ะสัมมาสัมพ

ความเข้าใจ
ารบังเกิดข้ึนข
ยจนนับไม่ถ้ว
พระองค์ไปด
รณ์เป็นครั้งแ
ายภาคเบ้ือง

รที่พระสารีบ
นาเกี่ยวกับพ
ทธเจ้า 26 พ
จจุบัน 1 พระ

พุทธวงศ์ หม
จจุบัน คือ พ
พยากรณ์แด
ถอยหลังแต่

ทรงลองผิดลอ
้สร้างบารมีอ
ารโดยไม่ย่
ามปรารถนา
ได้ตรัสรู้ธรร

ว่ามนุษย์ แล
ปสู่ฝ่ังแห่งพ
ทธองค์เท่า

สาวกท่ีหมดกิ
ด้ปรินิพพาน
อเนื้อหาเกี่ย
พระองค์ 

พุทธเจ้า 

จในการศึกษ
ของพระสัมม
วน ซ่ึงเมื่อต
ด้วย ในเน้ือ
แรกในส่วนข
หน้า คืออนา

บุตรได้อาราธ
พุทธวงศ์แล
พระองค์ ได้
ะองค์ และพ

มายถึง วงศ์
พระสัมมาสัม
ด่พระสมณโค
กัปนี้ไป เรีย
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องถูกหาวิธีก
อย่างยิ่งยวด
อท้อ มายา
าสูงสุด เมื่อสั
รมเป็นพระสั
ะเทวดาทั้งป
ระนิพพาน อ
านั้นที่สามา
กิเลสเป็นพร
นนานมาแล้ว
ยวกับพุทธวง

ษาศาสตร์กา
มาสัมพุทธเจ้
ตรัสรู้แล้วทร
อหาส่วนน้ีจะ
ของพุทธวงศ์
าคตวงศ์ 

ธนาขอให้พร
ละอนาคตว
แก่ พระสัมม

พระสัมมาสัม

์แห่งพระสัม
มพุทธเจ้า 28
คดมพระสัม
กว่าพุทธวงศ

การเพื่อการ
ดโดยเอาชีวิต
าวนานนับภ
ส่ังสมบารมีจ
สัมมาสัมพุทธ
ปวง สามารถ
อันเป็นที่ไม่มี
รถยกตนหล
ระอรหันต์ พ
วมากกว่าเมล
งศ์ เพ่ือเป็น

ารเป็นพระส
จ้าที่มิได้มีเพี
รงส่ังสอน น
ะกล่าวถึงวง
์ และพระสัม

ระสมณโคดม
วงศ์ ในกาล
มาสัมพุทธเจ
มพุทธเจ้าในอ

มมาสัมพุทธเ
8 พระองค์
มมาสัมพุทธเ
ศ์ (ขุ.พุทธ.อ

ดับทุกข์เรื่อย
ตเป็นเดิมพัน
ภพนับชาติไ
จนเต็มเป่ียม
ธเจ้า ผู้สมบูร
ถยกตนให้พ้น
มกีารเกิด แก
ลุดพ้นจากก
พระปัจเจกพ
ล็ดทรายในท้
แนวทางในก

สัมมาสัมพุท
ยงพระองคเ์
นําพาสรรพ
งศ์แห่งพระส
มมาสัมพุทธ

มพระสัมมา
ลนั้นพระอง
จ้าในอดีต 2
อนาคต 1 พ

เจ้าในอดีต 
ค์ (3 พระอง
เจ้า) ซ่ึงเสด็จ
. 73/17 แป

ยมา จนเริ่ม
น สละเลือด
ม่ถ้วน เพ่ือ
แล้ว ในที่สุด
รณ์พร้อมด้ว
นจากกองทุ
ก่ เจ็บ ตาย 
กองทุกข์ แล
พุทธเจ้า แล
ท้องพระมหา
การศึกษาว่

ทธเจ้า นักศึ
เดียวเท่านั้น
สัตว์ให้หมด
สัมมาสัมพุท
เจ้าที่จะมาบั

สัมพุทธเจ้าอ
งค์ทรงแสด
24 พระองค์
ระองค์ ตาม

และวงศ์แห่
งค์แรก ไม่ได้
จบังเกิดใน 4
ปล.มมร.) 

พบวิธีการที่
เนื้อ อวัยวะ

อให้ได้มาซ่ึง
ดทรงค้นพบ
วยวิชชาและ
กข์ หลุดพ้น
เป็นบรมสุข
ละออกจาก
ะพระสัมมา
าสมุทรทั้ง 4
าพระสัมมา

กษาควรทํา
น ทรงบังเกิด
ดกิเลส แล้ว
ทธเจ้าต้ังแต่
บังเกิดข้ึนอีก

องค์ปัจจุบัน
งเทศนาถึง
ค์ พระสัมมา
มลําดับ 

หงพระสัมมา
ด้กล่าวถึงนัก
4 อสงไขย

ที่
ะ 
ง
บ
ะ
น
ข
ก
า 
4 
า 

า
ด
ว
ต่
ก

น 
ง 
า 

า 
ก
ย



 

เป็นพระอง

1) พระ

 
2) พระ

ค์ที่ 25 
 

ะสัมมาสัมพทุ
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 2
พระองค์ที่ 3
พระองค์ที่ 4
พระองค์ที่ 5
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 7
พระองค์ที่ 8
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 
พระองค์ที่ 2
พระองค์ที่ 2
พระองค์ที่ 2
พระองค์ที่ 2
พระองค์ที่ 2

ะสัมมาสัมพุท

ทธเจ้าในอดี
1 พร
2 พร
3 พร
4 พร
5 พร
6 พร
7 พร
8 พร
9 พร
10 พร
11 พร
12 พร
13 พร
14 พร
15 พร
16 พร
17 พร
18 พร
19 พร
20 พร
21 พร
22 พร
23 พร
24 พร

ทธเจ้าพระอ
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ดีต 24 พระ
ะทีปังกรสัม
ะโกณฑัญญ
ะมังคละสัม
ะสุมนะสัมม
ะเรวตะสัมม
ะโสภิตะสัมม
ะอโนมาทัสสี
ะปทุมะสัมม
ะนารทะสัม
ะปทุมุตตระ
ะสุเมธะสัมม
ะสุชาตะสัม
ะปิยทัสสีสัม
ะอัตถทัสสีสั
ะธัมมทัสสีสั
ะสิทธัตถะสั
ะติสสะสัมม
ะปุสสะสัมม
ะวิปัสสีสัมม
ะสิขีสัมมาสั
ะเวสสภูสัมม
ะกกุสันธะสั
ะโกนาคมนะ
ะกัสสปะสัม

องค์ปัจจุบัน

องค์ ได้แก่
มาสัมพุทธเจ

ญะสัมมาสัมพุ
มาสัมพุทธเจ
มาสัมพุทธเจ้
มาสัมพุทธเจ้
มาสัมพุทธเจ
สีสัมมาสัมพุ
มาสัมพุทธเจ้
มาสัมพุทธเจ
ะสัมมาสัมพุท
มาสัมพุทธเจ้
มาสัมพุทธเจ
มมาสัมพุทธเ
สัมมาสัมพุทธ
สัมมาสัมพุทธ
ัมมาสัมพุทธ

มาสัมพุทธเจ้า
มาสัมพุทธเจ้
มาสัมพุทธเจ้
ัมพุทธเจ้า 
มาสัมพุทธเจ้
ัมมาสัมมาสั
ะสัมมาสัมพุ
มมาสัมพุทธเ

หมายถึง พร

จ้า 
พุทธเจ้า 
จ้า 
้า 
้า 
จ้า 
ทธเจ้า 
้า 
จ้า 
ทธเจ้า 
จ้า 
จ้า 
เจ้า 
ธเจ้า 
ธเจ้า 
ธเจ้า 
า 
า 
า 

จ้า 
ัมพุทธเจ้า 
ทธเจ้า 
จ้า 

ระสมณโคดมมสัมมาสัมพุททธเจ้า 



 

สัมมา
สัมมา
บังเกิ
ได้รับ
ซ่ึงต้อ
มีจําน
บังเกิ

แต่จัก
เพรา
2) พร

พระเ
สมัยพ
ระหว
ของพ
พระอ
ก็มีใน

1.6.2 
าสัมพุทธเจ้า
าสัมพุทธเจ้า
กิดแล้วตร้สรู้
บพุทธพยากร
องสร้างบาร
นวน 500 พ
กิดข้ึนเป็นพร

พระอน
กเป็นพระอง
ะเป็นมหากั
ระโกนาคมน

“น
เมธังกร พระ
พระทีปังกร
ว่างกัปของพ
พระโกณฑัญ
องค์นั้น เป็น
นกัปเดียวกัน

อนาคตวง
า เป็นพระอ
า เกี่ยวกับพ
้ต่อจากพระ
รณ์ไว้แล้ว มี
มีต่ออีกจึงยั

พระองค์ แล
ระสัมมาสัมพ

พระองคท์ี
พระองคท์ี
พระองคท์ี
พระองคท์ี
พระองคท์ี
พระองคท์ี
พระองคท์ี
พระองคท์ี
พระองคท์ี
พระองคท์ี
 

นาคตวงศ์ 10
งค์ที่ 5 หรือ
ัปที่เจริญ พร

นะ 3) พระกัส

นับแต่กัปนี้ไ
ะสรณังกร แ
รพุทธเจ้า ก็
พระทีปังกรพ
ญญะพุทธเจ้
นอันตรกัปนับ
น ต่อจากสมั

ศ์ หมายถึง 
องค์ที่ 26 
ระโพธิสัตว์ที
องค์ในอนาค

มีจํานวนทั้งส้ิ
ังไม่ได้กล่าว

ละพระโพธิสั
พุทธเจ้าในกา
ที่ 1 
ที่ 2 
ที่ 3 
ที่ 4 
ที่ 5 
ที่ 6 
ที่ 7 
ที่ 8 
ที่ 9 
ที่ 10 

0 พระองค์นี้
อพระองค์สุด
ระสัมมาสัมพ
สสปะ  4) พร

ไป ในกัปที่นั
และพระทีปัง
ก็มีพระพุทธ
พุทธเจ้าและ
้าก็มีพระพุท
บไม่ถ้วน พร
ัยของพระโส
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พระสัมมาส
และในกาล
ที่ได้รับพุทธ
คต ในกาล
ส้ิน 510 พ
วถึงพระนาม
สัตว์ผู้มีบารมี
าลต่อไปตาม

พระศรอี
พระราม
พระธัมม
พระธัมม
พระนาร
พระรังสีม
พระเทวเ
พระนรสี
พระติสส
พระสุมัง

นี้ จักมีพระศ
ดท้ายในภัทร
พุทธเจ้าในภั
ระสมณโคดม

นับไม่ได้ มีพ
งกรพุทธเจ้า
เจ้าพระนา
ะโกณฑัญญ
ทธเจ้าพระน
ระสุมังคละ พ
สภิตะพุทธเจ

สัมพุทธเจ้าใ
ที่พระอานน
พยากรณ์ไว้

ลนั้นพระองค์
พระองค์ ได้แ
มที่จะเสด็จบั
มีแก่กล้าแล้
มลําดับ ดังนี้
อริยเมตไตรย
สัมมาสัมพุท

มราชาสัมมาส
มสามีสัมมาสั
ทสัมมาสัมพ
มุนีสัมมาสัม
เทพสัมมาสัม
สีหสัมมาสัมพ
สสัมมาสัมพุท
คลสัมมาสัม

ศรีอริยเมตไต
รกัปนี้ซ่ึงมีพ
ภัทรกัปทั้ง 5
ม และ 5) พร

พระพุทธเจ้า
า พระพุทธเจ
มว่า โกณฑั
ะพุทธเจ้าเป็
นามว่า มังค
พระสุมนะ พ
จ้า ก็มีพระอ

ในอนาคต คื
นท์ได้ทรงทูล
้แล้ว และพร
ค์ทรงแสดงส
แก่ พระโพธิส
บังเกิดข้ึนเป็น
้ว มีจํานวน
้  

ยสัมมาสัมพุท
ทธเจ้า 
สัมพุทธเจ้า 
สัมพุทธเจ้า 
พุทธเจ้า 
พุทธเจ้า 
มพุทธเจ้า 
พุทธเจ้า 
ทธเจ้า 
มพุทธเจ้า 

ตรยเสด็จบังเ
ระสัมมาสัม

พระองค์
ระศรีอริยเมต

 4 พระ
จ้าเหล่านั้นมี

ฑัญญะ มีพร
ป็นอันตรกัป
ละ ระหว่าง
พระเรวตะ พ
อโนมาทัสสีพุ

คือ พระศรีอ ิ
ลถามต่อพระ
ระโพธิสัตว์ที
สรุปไว้ว่า พร
สัตว์ที่มีบาร
นพระสัมมา

น 10 พระอง

ทธเจ้า 

เกิดข้ึนเป็นพ
มพุทธเจ้าถึง 
ค์ ได้แก่ 1) พ
ตไตรย ดังพุท

องค์ คือ พร
มีในกัปเดียว
ระองค์เดียว
นับไม่ถ้วน 
งกัปของพระ
พระโสภิตะ 
พุทธเจ้า ระห

ริยเมตไตรย
ะสมณโคดม
ที่จะเสด็จมา
ระโพธิสัตว์ที่
มียังอ่อนอยู่
าสัมพุทธเจ้า
งค์ จักเสด็จ

พระองค์ที่ 1
5 พระองค์

พระกกุสันธะ
ทธพจน์ว่า 

ระตัณหังกร
วกัน ต่อจาก
 ในกัปหนึ่ง
ต่อจากสมัย
ะพุทธเจ้า 2
แม้เหล่านั้น

หว่างกัปของ

ย
ม
า
ที่
ยู่ 
า 
จ

 
ค ์
ะ   

ร  
ก
ง
ย
2 
น
ง



 

พระพุทธเจ้
นารทะ แม้
กัปหนึ่ง ระ
ต่อจากพระ
กัป มีพระพ
กัปเดียวกัน
กัปนี้มีพระติ
ต่อจากกัปนี
คือ พระกก
พระเมตไตร
โลก” (ขุ.พุท

กําลังจะเสด็
เพียงตัวอย่

ความรู้ที่พร
กักขังวนเวี
ดับทุกข์ นํา
ทรมานในก

ถึงกรุณาคุณ
แง่มุม มาร้
ประมาณข
พระสัมมาสั
ความหลุดพ

จ้าทั้ง 2 พ
้เหล่านั้นก็มี

ะหว่างกัปขอ
ะปทุมุตตรพุ
พุทธเจ้า 3 พ
น ต่อจากกัป
ติสสะ และพ
นี้ในกัปที่ 31
กุสันธะ พระ
รยเป็นพระสั
ทธ.73/27/6

เมื่อได้ท
ด็จบังเกิดข้ึน
างที่ปรากฏใ

ฉะนั้นเร
ระองค์ทรงค้
วียนอยู่ในภพ
าพาสรรพสั
การดําเนินชีวิ

ดังนั้น วิ
ณ อันสุดปร
้อยเรียง เพ่ื
ขององค์สม
สัมพุทธเจ้าไ
พ้นจากกองท

พระองค์นั้น 
ในกัปเดียวก

องพระนารท
ทธเจ้ามีพระ

พระองค์ คือ 
นี้ ในกัปที่ 9

พระปุสสะ ต่อ
 มี 2 พระอ
ะโกนาคมนะ
ัมมาสัมพุทธ
43,736-738

ราบถึงจํานว
นในอนาคต 
ในพุทธวงศ์ 

ราควรตระหน
ค้นพบความจ
พสาม อันเป
ัตว์ทั้งหลาย
วิตอยู่ในสังส

วิชาศาสตร์ก
ระมาณนี้ โด
อให้นักศึกษ

มเด็จพระสัม
ได้อย่างชัดเจ
ทุกข์ ออกจา

เป็นอันตรก
กัน ต่อจากส
ะพุทธเจ้า แ
ะพุทธเจ้า 2 
พระปิยทัสสี

94 มีพระองค
อแต่กัปนี้ในกั
องค์ คือ พระ
ะ พระกัสสป
ธเจ้าในอนาค
8 แปล.มมร.)

วนของพระส
จะเห็นได้ว่า
และอนาคต

นักในพระกร
จริง มาชี้แน
ปรียบเสมือ
ให้หลุดพ้นจ

สารวัฏ 

ารเป็นพระส
ดยรวบรวมเนื
ษาได้ตระหนั
มมาสัมพุท
จน เป็นข้ันต
ากวัฏฏสงสา
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กัปนับไม่ถ้ว
สมัยของพระ
และปทุมุตรเ
พระองค์คือ

สี พระอัตถทั
ค์เดียวพระน
กัปที่ 91 มีพ
ะสิขี และพระ
ปะ เราผู้เป็
ต พระพุทธเ
) 

สัมมาสัมพุท
าพระสัมมาสั
ตวงศ์ 

รุณาคุณอย่า
ะให้สรรพสัต
นคุกขังสรร
จากการคุมข

สัมมาสัมพุท
นื้อหาท่ีเกี่ย
นักถึง ปัญญ
ธเจ้า และ

ตอนมากยิ่งข้ึ
าร มุ่งสู่ฝ่ังพร

น พระอโนม
ะนารทะ มีพ
เป็นอันตรกัป
อ พระสุเมธ
ทสัสี และพร
นามว่า สิทธตั
ระพุทธเจ้าพ
ะเวสภู ในภัท
นพระสัมมา
เจ้า 5 พระอ

ทธเจ้าที่เสด็จ
สัมพุทธเจ้ามี

างจะนับจะป
ตว์ทั้งหลายไ
รพสัตว์ และ
ขังในภพสา

ทธเจ้านี้ จึงถู
วเนื่องกับพ
าคุณ  วิสุท
ได้เห็นเส้น
ข้ึน เพ่ือเป็น
ระนิพพานให้

มาทัสสี พระ
พระปทุมุตตร
ปนับไม่ถ้วน 
ะ และพระส
ะธัมมทัสสี เ
ตถะ ต่อจาก
พระนามว่า วิ
ทรกัปนี้มีพระ
าสัมพุทธเจ้า
งค์นี้ เป็นปร

จบังเกิดข้ึนแ
มีมากมายจน

ประมาณมิได้
ได้เห็นความ
ะยังทรงแนะ
ม พ้นจากค

กเรียบเรียงขึ
ระสัมมาสัม
ธิคุณ และก

นทางการบํา
แนวทางในก
ห้ได้ 

ะปทุมะ แล
รทรงบังเกิด
 ใน 30,000
สุชาตะ ใน 1
เสด็จบังเกิด
กกัปที่ 92 นั
วิปัสสีพระพุท
ะผู้นํา 3 พร
าในปัจจุบัน
ราชญ์ผู้อนุเค

แล้วในอดีต แ
นนับไม่ถ้วน 

ด้ ที่พระองค์
มจริงของชีวิต
ะแนวทางใน

ความทุกข์อัน

ข้ึน ด้วยตระ
มพุทธเจ้าในห
กรุณาคุณ อั
าเพ็ญบารมี
การปฏิบัติต

ะพระ 
ข้ึนใน

0 กัป 
1,800 
ข้ึนใน
ับจาก
ทธเจ้า 
ระองค์ 
น และ 
คราะห์

และที่
นี้เป็น

ค์ได้นํา
ตที่ถูก
นการ 
นแสน

ะหนัก
หลาย
ันไม่มี
มีของ 
นเพ่ือ
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บทที่ 2 

ธรรมชาตขิองพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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บทที่ 2 ธรรมชาติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 

โครงสร้างเนื้อหา 

2.1 ความหมายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
2.1.1 นิยามของคําว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

2.2 คุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
2.2.1 ความหมายของคําว่า พุทธคุณ 
2.2.2 พุทธคุณ 9 ประการ 
2.2.3 ความยากในการพรรณาคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

2.3 การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นการยาก 
2.3.1 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่ทรงบังเกิดขึ้นพร้อมกัน 

2.4 พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีนับอสงไขยพระองค์ไม่ถ้วน 

2.5 พุทธอุบัติ 
2.5.1 หน่วยเวลา 
2.5.2 กัปท่ีมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาบังเกิดขึ้น 

2.6 ประเภทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

2.7 ความแตกต่างกันของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 

แนวคิด 
1. พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นผู้มีใจประเสริฐสูงกว่ามนุษย์และเทวา เหตุเพราะพระองค์

ทรงสร้างบารมีมาหลายภพหลายชาติ เพื่อมุ่งทําตนให้หลุดพ้นจากทุกข์ในสังสารวัฏ และคิดท่ีจะ
ช่วยเหลือสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นตามไปด้วย พระทัยของพระพุทธองค์จึงเปี่ยมล้นด้วยมหา
กรุณามาตั้งแต่ครั้งเป็นพระบรมโพธิสัตว์ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ได้ปรากฏให้เห็นเป็นท่ีประจักษ์แก่ชาวโลก
ได้รับรู้รับทราบในคุณความดีและคุณประโยชน์ของพระพุทธเจ้าท่ีมีอย่างมากมายเกินกว่าท่ีบุคคล
ใดจะพรรณนาได้หมด และยังทําให้พระองค์ทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด เพราะได้
เข้าถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้าภายในกายของพระองค์ 
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2. พระสัมมาสัมพุทธเจ้า หมายถึง พระมหาบุรุษผู้ประกอบด้วยกายลักษณะมหาบุรุษ
อันมีพระธรรมกายซ้อนอยู่ภายใน เป็นผู้ห่างไกลจากกิเลส ผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เป็นครู
ของมนุษย์และเทวดา เป็นศาสดาเอกของโลก 

3. การเสด็จบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น เป็นสภาพท่ีเป็นไปได้โดยยาก ซึ่ง
ขึ้นอยู่กับว่า การสร้างบารมีของแต่ละพระองค์ท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น จะเต็ม
เปี่ยมบริบูรณ์เมื่อใด ซึ่งถ้าบารมียังไม่เต็มเป่ียมบริบูรณ์ ก็จะต้องสร้างบารมีกันต่อไป จนกว่าจะเต็ม
เปี่ยมและพร้อมท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อนั้นก็จะเสด็จบังเกิดขึ้นบนมนุสสภูมิ 
เพื่อมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วนําพระสัทธรรมมาสั่งสอนสรรพสัตว์ท้ังหลาย ให้ได้รู้
ความเป็นจริงของชีวิตอย่างท่ีพระองค์ได้รู้แล้ว 

4. พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ก็คือ อดีตเคยเป็นมนุษย์ธรรมดาคนหนึ่ง ไม่ได้เป็น
เทพเจ้าผู้วิเศษหรือเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์ และไม่ได้เป็นผู้สร้างสรรพชีวิตหรือสรรพสิ่งท้ังหลายในโลก แต่
เป็นบุคคลท่ีตั้งความปรารถนาท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงได้สั่งสมบารมีอย่าง
มากมายหลายภพหลายชาติ เพื่อค้นพบความจริงของสรรพสิ่งและสรรพชีวิตว่ามีความเป็นมา
อย่างไร เป็นอยู่อย่างไร และแตกสลายสิ้นลงอย่างไร การรู้ความจริงในสิ่งต่างๆ ทําให้สามารถ
ปฏิบัติต่อสิ่งเหล่านั้นได้ถูกต้อง ทําให้เกิดประโยชน์อย่างมากมายต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย และเหตุนี้
เองจึงทําให้มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาอุบัติในโลกอย่างมากมาย ซึ่งไม่สามารถท่ีจะนับหรือจะ
ประมาณได้เลย ที่จะมาช่วยนําพาสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หลุดพ้นออกจากวัฏสงสารนี้ไปพร้อมกัน 
 

วัตถุประสงค ์

1. นักศึกษาสามารถอธิบายความหมายและพระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ถูกต้อง 

2. นักศึกษาสามารถทราบถึงเหตุไม่มีการบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เขตของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า และช่วงเวลาในการบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้อย่างถูกต้อง 

3. นักศึกษาสามารถรู้และเข้าใจว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นได้ยากซึ่งปกติจะ 
ไม่ทรงบังเกิดขึ้นพร้อมกัน แม้จะเกิดขึ้นได้ยากแต่ก็มีมากนับอสงไขยพระองค์ไม่ถ้วน 

4. นักศึกษาสามารถอธิบายประเภทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และความแตกต่างกันของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้อย่างถูกต้อง 
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บทที่ 2 
ธรรมชาติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

 
ความน า 

โลกใบนี้เปรียบเสมือนคุก อันเป็นท่ีขังสรรพสัตว์ให้เวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภพสาม มิอาจ
สามารถกําหนดนับเวลาได้ว่าจะสิ้นสุดเมื่อใด สรรพสัตว์ท้ังหลายไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ เทวดา พรหม 
อรูปพรหม ตลอดจนสัตว์เดรัจฉาน เปรต อสุรกาย สัตว์นรก ต่างต้องวนเวียนอยู่ในวัฏสงสารนี้ ถ้า
ภพชาติใดสรรพสัตว์เหล่านั้นทําบุญกุศลก็จะไปเกิดในสุคติ ได้แก่ มนุษย์ เทวดา พรหม อรูปพรหม 
ตามกําลังแห่งบุญ แต่ถ้าภพชาติใดพลาดพลั้งทําบาปอกุศล ก็จะต้องไปเกิดในทุคติ ได้แก่  สัตว์
เดรัจฉาน เปรต อสุรกาย สัตว์นรก จะต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่อย่างนี้หลายภพหลายชาติ ในขณะ
ท่ีต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่นั้น ก็จะต้องประสบเจอกับความทุกข์ทางกายและทุกข์ทางใจ 
เช่นเดียวกับโลกและจักรวาลท่ีต้องมีการเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และเสื่อมสลายไป 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเมื่อครั้งท่ียังเป็นมนุษย์ก็ทรงเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในวัฏสงสารอย่าง
ยาวนาน พระองค์ได้สั่งสมประสบการณ์ สั่งสมความทรงจําอันแสนทุกข์ทรมานมาอย่างยาวนาน 
เมื่อเกิดความทุกข์ซ้ําแล้วซ้ําเล่า ทําให้เกิดดวงปัญญาท่ีจะหาหนทางพ้นทุกข์ สั่งสมมาทีละน้อย จน
เมื่อประสบเหตุการณ์สะดุดใจอย่างใดอย่างหนึ่ง จึงพลันคิดได้ว่า วัฏจักรคือทะเลแห่งกองทุกข์ เป็น
คุกใหญ่ท่ีกักขังสรรพสัตว์ท้ังหลายให้ทนทุกข์ทรมานอย่างมาก ทําให้สรรพชีวิตต้องวนเวียนอยู่ใน
วัฏสงสารแห่งนี้ ซึ่งยากท่ีจะพ้นไปได้ จึงได้คิดว่า วันหนึ่งเราจักทําลายวัฏสงสารนี้ออกไปให้ได้ จะ
ออกไปให้พ้นจากทะเลแห่งทุกข์นี้ และถ้าวันใดท่ีได้ออกไปจากวัฏสงสารนี้แล้ว จะไม่ไปเพียงลําพัง 
แต่จะพาสรรพสัตว์ทั้งหลายท่ีร่วมทุกข์ออกไปด้วย 

เพราะฉะนั้น จึงไม่ใช่เรื่องง่ายท่ีกว่าจะหามนุษย์สักคนท่ีคิดเช่นนี้ หรือกว่าท่ีมนุษย์เช่นนี้
จะเกิดขึ้นมาบนโลกใบนี้ จะต้องเป็นผู้ท่ีสั่งสมบ่มบารมีกันมากมายหลายภพหลายชาติ จึงทําให้มี
ปัญญามากและมีจิตเมตตาต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย ดังนั้นพระพุทธองค์จึงเป็นบุคคลผู้ทรงคุณค่า
อย่างมหาศาลสําหรับสรรพสัตว์ท้ังหลาย ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ เทวดา พรหม หรือแม้แต่สัตว์
เดรัจฉาน ซึ่งพระคุณของพระองค์มีมากมายเกินกว่าท่ีจะพรรณนาได้หมดจนตลอดชีวิต 
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ในบทเรียนนี้จะกล่าวถึงธรรมชาติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยท่ัวไป ตั้งแต่ความหมาย
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ประเภทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ตลอดจนธรรมชาติของพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าท่ีเกิดขึ้นกับบุคคลท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพื่อจะได้เกิดความเข้าใจท่ี
ถูกต้อง แล้วนํามาเป็นแบบอย่างในการสร้างบารมีให้ได้เป็นเฉกเช่นอย่างท่ีพระองค์ท่ีได้ทําตาม
ความปรารถนาท่ีตั้งไว้จนสําเร็จ 

 

ภาพที่ 2.1 พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 
2.1 ความหมายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

เป็นการยาก ท่ีใครจะนิยามความหมายของคําว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ครอบคลุม
ชัดเจน เพราะเนื่องด้วย คุณลักษณะเฉพาะพระองค์นั้นเป็นเลิศประเสริฐในทุกด้าน เป็นบุคคลท่ี
สําคัญท่ีสุดของโลกและจักรวาล พระองค์มีพระคุณอันไม่มีประมาณต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย เพราะ
ทรงชี้หนทางแห่งการดับทุกข์ อีกท้ังทรงเป็นต้นบุญต้นแบบในการดําเนินชีวิตท่ีถูกต้องดีงามท่ีจะ
นําพาสรรพสัตว์ไปสู่ความสุขท้ังปัจจุบัน อนาคต และความสุขอย่างยิ่ง คือ พระนิพพาน ทุก
ข้อความท่ีถูกถ่ายทอดออกมา คําอุปมาท่ียกขึ้นแสดงไม่ถึงเศษเสี้ยวอสงไขยในความเป็นจริงของ
พระองค์ ท่ีจะยกขึ้นแสดงได้หมด 
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2.1.1 นิยามของค าว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

คําว่า “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” มีผู้ให้คํานิยามไว้มากมาย มีนัยท่ีแตกต่างกันไปตามความ
เข้าใจของแต่ละบุคคล อาทิ พุทธศาสนิกชนท่ีไม่ได้ศึกษาพระพุทธศาสนาอย่างจริงจังก็อาจจะ
เข้าใจความหมายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า คือ พระพุทธปฏิมากรในโบสถ์ หรือพระพุทธรูปท่ี
กราบไหว้บูชาอยู่บนหิ้งพระ บางท่านอาจจะเข้าใจว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นเพียงรูปปั้น เป็นสิ่ง
ท่ีสมมุติขึ้นมิใช่มีตัวตนท่ีแท้จริงอยู่ในโลกนี้ นอกจากนี้ยังมีความเชื่อนอกพระพุทธศาสนาท่ี
พยายามนําพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปกล่าวในลักษณะท่ีไม่ถูกต้อง เช่น เป็นอวตารของพระเจ้า 
องค์นั้นองค์นี้ ซึ่งความเชื่อเหล่านี้เป็นการหาผลประโยชน์จากพระพุทธศาสนา และเป็นการกลืน
ความเชื่อของศาสนาพุทธให้เข้ากับศาสนาของตนได้อย่างแยบยล นับว่าเป็นอันตรายเป็นภัยต่อ
พระพุทธศาสนาอย่างยิ่ง เพราะผู้ท่ีไม่เข้าใจย่อมหลงเชื่อได้โดยง่าย 

เมื่อกล่าวถึงความหมายของคําว่า “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” หมายถึง บุคคลผู้ตรัสรู้ธรรม
ท้ังปวงโดยชอบด้วยพระองค์เอง  (ม.มู.อ.17/121 แปล.มมร.) ซึ่งมีความหมายสําคัญอยู่ 2 นัย คือ 

นัยที่ 1 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทางกายภาพ หมายถึง กายเนื้อท่ีประกอบไปด้วย
ลักษณะมหาบุรุษ ผู้เป็นศาสดาเอกของโลก ผู้ตรัสรู้เองโดยไม่มีใครสอน เป็นผู้ ห่างไกลจากกิเลส 
เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เป็นครูของมนุษย์และเทวดาท้ังหลาย มีประวัติปรากฏเป็น
หลักฐานในประวัติศาสตร์โลก กายเนื้อท่ีประกอบด้วยลักษณะมหาบุรุษนี้มีความไม่เท่ียงเป็นทุกข์ 
และเป็นอนัตตา จึงมีความเจ็บ ความแก่ ความตาย เหมือนบุคคลท่ัวไป แต่กายนี้เป็นร่างกายของ
บุคคลผู้ประเสริฐสูงสุด เพราะได้สั่งสมบารมีมาหลายภพหลายชาติจนบารมีเต็มเปี่ยมบริบูรณ์ และ
ได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้วร่างกายนี้ย่อมสูญสิ้นไป ในท่ีนี้
ขอยกตัวอย่าง พระสมณโคดมพุทธเจ้าผู้ท่ีหลุดพ้นจากความทุกข์ หลุดพ้นจากการเวียนว่าย 
ตายเกิด และตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยพระองค์เอง ซึ่งแต่เดิมคือเจ้าชายสิทธัตถะ 
แห่งศากยวงศ์ พระองค์ทรงนั่งเจริญภาวนาปรารภความเพียร เป็นจาตุรังควิริยะ คือ แม้เลือดเนื้อ
จะแห้งเหือดหายไป เหลือแต่เอ็น หนังหุ้มกระดูกก็ตาม ถ้าไม่บรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณก็ยอม
สละชีวิต จนในท่ีสุดก็ตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีใต้ควงไม้ศรีมหาโพธิ์ 
(องฺ.เอก.33/251/297 แปล.มมร.) เมื่อพระองค์ตรัสรู้แล้วก็ได้เสด็จไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ 
สัตว์โลกให้รู้ตามในความรู้ท่ีพระองค์ได้ตรัสรู้ ซึ่งพระองค์ได้ประกาศพระพุทธศาสนาตลอด 45 
พรรษา มีพระชนมายุได้ 80 ปี ก็ทรงปรินิพพาน 
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นัยที่ 2 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในทางธรรมกาย หมายถึง พระพุทธเจ้าท่ีอยู่ภายใน
ร่างกายของพระองค์ คือ ธรรมกาย หรือกายธรรมภายในท่ีอยู่ภายในตัวของพระองค์ซึ่งไม่มีวันสูญ
สลายไป พระธรรมกายท่ีอยู่ในกายเนื้ออันประกอบด้วยลักษณะมหาบุรุษนี้ เป็นกายท่ีไม่มีวันสูญ
สลายไป เมื่อใดท่ีมนุษย์ประพฤติ ปฏิบัติมรรคมีองค์ 8 ปฏิบัติธรรมอย่างสม่ําเสมอเป็นประจําก็จะ
สามารถเข้าถึงกายธรรมภายใน ได้เห็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีอยู่ภายในกายอย่างแน่นอน 

ดังท่ีนิยามมาข้างต้น พอสรุปในความหมายท่ีสองได้ว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หมายถึง พระธรรมกายท่ีอยู่ภายในกายเนื้อของเจ้าชายสิทธัตถะท่ีประกอบด้วยลักษณะมหาบุรุษ
ทําให้พระองค์เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้อย่างสมบูรณ์ ดังมีพุทธพจน์ยืนยันไว้ว่า “ดูก่อน 
วาเสฏฐะและภารทวาชะ ก็ผู้ใดแลมีศรัทธาในพระตถาคตตั้งมั่น เกิดแต่มูลราก ตั้งมั่นอย่างมั่นคง 
อันสมณพราหมณ์ เทวดามารหรือพรหมหรือใครๆ ในโลกให้เคลื่อนย้ายไม่ได้ ควรจะเรียกผู้นั้นว่า 
เราเป็นบุตรเกิดแต่พระอุระเกิดจากพระโอษฐ์ ของพระผู้มีพระภาค เกิดจาก พระธรรม พระธรรม
เนรมิตขึ้น เป็นทายาทของพระธรรมดังนี้. ข้อนั้นเพราะอะไร.เพราะคําว่า ธรรมกายก็ดี พรหมกาย 
ก็ดี ธรรมภูตก็ดี พรหมภูตก็ดีเป็นชื่อของพระตถาคต” (ที.ปา.15/55/150 แปล.มมร.) และท่ีทรง
กล่าวไว้ว่า “อย่าเลย วักกลิ ร่างกายอันเปื่อยเน่าท่ีเธอเห็นนี้จะมีประโยชน์อะไร ดูก่อนวักกลิ  ผู้ใด
แลเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อว่าย่อมเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้นั้นชื่อว่าย่อมเห็นธรรม วักกลิ เป็นความจริง 
บุคคลเห็นธรรมก็ย่อมเห็นเรา บุคคลเห็นเรา ก็ย่อมเห็นธรรม” (สํ.ข. 27/216/276 แปล.มมร.) 

 
ภาพที่ 2.2 พระธรรมกาย 
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จากท่ีกล่าวมาท้ังหมดพอจะสรุปนิยามของคําว่า “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า” ว่ามี
ความหมายอยู่ 2 นัย ในความหมายแรก คือ ร่างกายพระสมณโคดมพุทธเจ้า เป็นกายมนุษย์ท่ีถึง
พร้อมด้วยลักษณะมหาบุรุษผู้เป็นศาสดาเอกของโลก ส่วนความหมายท่ี 2 คือ กายธรรมหรือ
ธรรมกาย หมายถึง พระธรรมกายท่ีซ้อนอยู่ภายในร่างกายของพระองค์ ท่ีทําให้เป็ นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าได้อย่างสมบูรณ์ และหากจะกล่าวความหมายโดยสรุปจากในนัยสําคัญท้ังสอง  
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า หมายถึง พระมหาบุรุษผู้ประกอบด้วยกายลักษณะมหาบุรุษอันมี
พระธรรมกายซ้อนอยู่ภายใน เป็นผู้ห่างไกลจากกิเลส ผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เป็นครูของ
มนุษย์และเทวดา เป็นศาสดาเอกของโลก  

ก่อนท่ีจะสรุปว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าหมายความว่าอย่างไร นักศึกษาควรจะทราบ
ว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีพระคุณอย่างไร  เพื่อนักศึกษาจะได้เห็นคุณลักษณะเฉพาะพระองค์
อย่างกว้างๆ เพื่อความกระจ่างชัดในการให้คําจํากัดความ และอีกประการหนึ่ง จะทําให้เราซาบซึ้ง
ถึงพระคุณของพระองค์อันไม่มีประมาณอีกด้วย 

 
2.2 คุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นผู้มีใจประเสริฐสูงกว่ามนุษย์และเทวาท้ังหลาย ตลอดจนสูงกว่า
ทุกสิ่งในภพสาม นอกจากจะทรงมุ่งทําตนให้หลุดพ้นจากทุกข์ในสังสารวัฏแล้ว พระองค์ยังมี
พระทัยอันยิ่งใหญ่ท่ีจะช่วยเหลือสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นตามไปด้วย พระทัยของพระองค์
เปี่ยมล้นด้วยมหากรุณามาตั้งแต่ครั้งเป็นพระบรมโพธิสัตว์ ซึ่งในหัวข้อนี้จะได้กล่าวถึงคุณของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ัง 9 ประการ ตลอดจนความยากในการท่ีจะพรรณนาคุณของพระองค ์

2.2.1 ความหมายของค าว่า พระพุทธคุณ 
คําว่า “คุณ” มีความหมายอยู ่2 นัยยะ ประการแรกหมายถึง ความดี ความงาม และอีก

ประการหมายถึง คุณประโยชน์ เมื่อกล่าวถึงความดีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ก็หมายถึง 
ความบริสุทธิ์ของพระพุทธองค์ท่ีปราศจากกิเลสท้ังปวง เป็นความบริสุทธิ์ใจของพระพุทธองค์ท่ี
เรียกว่า วิสุทธิคุณ 

นอกจากนี้ ความมีปัญญาท่ีทรงมีความฉลาดรอบรู้ในธรรมท้ังปวง ก็เป็นความดีของ 
พระพุทธองค์ เพราะเป็นปัญญาท่ีเกิดจากการตรัสรู้ของพระพุทธองค์เอง โดยท่ีไม่ต้องให้ใครมา
สอนท่ีเรียกว่า ปัญญาคุณ ส่วนคุณประโยชน์ของพระพุทธองค์ หมายถึง ความมีเมตตากรุณาท่ีคิด
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ช่วยเหลือสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นทุกข์ โดยการสั่งสอนให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องโลกและ
ชีวิตแก่สรรพสัตว์ท้ังหลาย เพื่อจะได้ดําเนินชีวิตอย่างถูกต้อง และจะได้ไม่ทําบาปอกุศลให้เกิดขึ้น
อีกต่อไป แล้วในไม่ช้าก็จะเป็นเหมือนอย่างพระพุทธองค์ คือ หมดกิเลสเข้าพระนิพพานในท่ีสุด ซึ่ง
คุณประโยชน์นี้เรียกว่า กรุณาคุณ 

ดังนั้น คําว่า พระพุทธคุณ จึงหมายถึง ความดีและคุณประโยชน์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ซึ่งคุณงามความดี และคุณประโยชน์ท้ังสองอย่างนี้ เป็นคุณความดีของพระพุทธองค์เอง ไม่ใช่เป็น
คุณความดีของคนอื่น และคุณความดีนั้นยิ่งใหญ่มาก จนทําให้ท้าวสักกเทวราชผู้ยิ่งใหญ่และเหล่า
เทวาท้ังหลาย แม้แต่พรหมรวมท้ังมนุษยท้ังหลายก็ให้ความเคารพพระพุทธองค์ เพราะเหตุท่ี  
พระพุทธองค์ได้ทุ่มเทสร้างบารมีด้วยกําลังกายและกําลังใจ จนชาติสุดท้ายได้สละราชสมบัติออก
บรรพชา แล้วก็ทรงทุ่มเททําความเพียรอย่างแรงกล้าจนหมดสิ้นอาสวกิเลสบรรลุเป็นพระอรหันต-
สัมมาสัมพุทธเจ้าได้ในท่ีสุด 

 
2.2.2 พุทธคุณ 9 ประการ 
คุณงามความดีและคุณประโยชน์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า หรือท่ีเรียกว่า พระพุทธคุณ   

ท่ีมนุษย์และเทวาท้ังหลายต่างกล่าวสรรเสริญ มีท้ังหมด 9 ประการ ดังต่อไปนี้ 
ประการที่ 1 อรห  แปลว่า ไกล หมายถึง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นผู้ท่ีห่างไกล

จากกิเลสหรือพ้นจากกิเลส เพราะทรงกําจัดกิเลสท้ังหลายให้หมดไปจากใจได้ โดยไม่เหลือ
แม้กระทั่งเศษเสี้ยวของกิเลส ทําให้พระพุทธองค์บริสุทธิ์ผุดผ่องเหมือนกับแท่งทองชมพูนุท1 และมี
ใจท่ีมั่นคง ไม่หวั่นไหวในอิฏฐารมณ์ และอนิฏฐารมณ์ท่ีมากระทบ คือ ไม่ทรงยินดีในสิ่งท่ีน่าปรารถนา 
และไม่ทรงยินร้ายในสิ่งท่ีไม่น่าปรารถนาเปรียบเหมือนกับเสาเขื่อนท่ีมั่นคง ไม่คลอนแคลนหรือ
หวั่นไหวต่อพายุท่ีมาจากทิศท้ัง 4 

เมื่อพระพุทธองค์ไม่เคยหวั่นไหวต่อสิ่งใด เพราะสามารถกําจัดกิเลสอาสวะได้จน
หมดสิ้น ไม่เหลือแม้กระท่ังเศษเสี้ยว จึงมีนัยท่ีแปลได้อีกอย่างหนึ่งว่า เป็นผู้ควร หมายถึง เป็นผู้ท่ี
เหล่ามนุษย์และเทวาท้ังหลายสมควรแก่การเคารพ เทิดทูนบูชาอย่างยิ่ง และเป็นท่ีพึ่งท่ีระลึกอัน
สูงสุดท่ีแท้จริง 

                                                           
1 ประเทศไทย เรียกว่า ชมพูนุท แต่ในท่ีอื่นกล่าวไว้ว่า บ่อทองเกิดขึ้นในที่ระหว่างผลหว้าตกที่ฝั่งทั้งสองของแม่นํ้า

ที่ไหลผ่านต้นหว้าใหญ่ เรียกว่า ชมพูนุท แปลว่า เกิดที่ฝั่งแม่น้ําต้นหว้า. (จากหนังสือ 45 พรรษาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  
เล่ม 2, พระสาสนโสภณ, หน้า 103) 
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เพราะฉะนั้น พระพุทธองค์เป็นผู้ไกลจากกิเลส เพราะพระพุทธองค์เป็นผู้มั่นคง  
ไม่หวั่นไหวจากกิเลสท้ังปวงท่ีจะมากระทบใจได้ ด้วยเหตุนี้จึงทําให้บุคคลท่ีได้มาพบพระพุทธองค์ ก็
จะรู้ว่าพระองคค์ือ บุคคลท่ีควรแก่การเคารพกราบไหว้บูชา เป็นท่ีพึ่งท่ีระลึกอันสูงสุดท่ีแท้จริง 

ประการที่ 2 สัมมาสัมพุทโธ มาจาก 3 คํา คือ คําว่า สัมมา, สัม และพุทโธ คําว่า 
พุทโธ แปลว่า รู้ เข้าใจ (พระมหาสมปอง มุทิโต, 2542: 13) หมายความว่า พระพุทธองค์ทรงเป็นผู้ท่ี
ท้ังรู้ท้ังเห็นอย่างถูกต้องโดยอาศัยธรรมจักษุ ซึ่งสิ่งท่ีพระองค์รู้เห็นนั้นตรงตามความเป็นจริง ไม่ใช่
การคาดคะเนหรืออนุมาน ทรงเห็นเหตุทุกสิ่งทุกอย่างตามความเป็นจริง การตรัสรู้ของพระองค์มี
ขั้นตอนเป็นไปตามลําดับ เมื่อเป็นเช่นนี้ จึงทรงมีความรู้ความเข้าใจตามความเป็นจริงทุกประการ 
ซึ่งเป็นไปตามเนื้อความในธัมมจักกัปปวัตตนสูตรตอนหนึ่งท่ีว่า “ภิกษุท้ังหลาย เมื่อปฏิบัติมรรคมี
องค์ 8 แล้ว ก็ทําให้ธรรมะเหล่านี้เกิดขึ้นแก่เรา คือ จักขุ ญาณัง ปัญญา วิชชา อาโลโก” (วิ.ม.6/14-
15/45-46 แปล.มมร.) ซึ่งคุณพิเศษท้ัง 5 นี้ จะเกิดขึ้นมาตามลําดับ อะไรท่ีเป็นความมืดมน หรือลี้ลับ
ของโลกและชีวิต ก็ถูกเปิดเผยขึ้น พระองค์จึงเป็นเหมือนประทีปธรรมเอกของโลกและจักรวาล ท่ีนํา
ความสว่างไสวมาสู่ใจของมนุษย์และสรรพสัตว์ท้ังหลาย 

ดังนั้นเมื่อพระพุทธองค์ดําเนินทางสายกลางคือ มรรคมีองค์ 8 จนสามารถตรัสรู้  
รู้เห็นเหตุเกิดของสรรพสิ่งตามความจริง จึงทําให้เข้าใจในสรรพสิ่งตามความเป็นจริงทุกอย่าง และ
ทําให้กําจัดกิเลสอาสวะได้หมดสิ้น พร้อมกับทรงรู้แจ้งในธรรมท้ังปวง พร้อมท้ังเหตุท้ังผลอย่าง
ถูกต้องตามความเป็นจริง ความรู้เช่นนี้จึงไม่มีบุคคลใดท่ีจะสามารถมาติเตียนพระพุทธองค์ได้ 
เพราะว่าการท่ีบุคคลใดจะทําอะไรหรือเรียนอะไรก็ตาม ย่อมต้องเห็นก่อนเป็นอันดับแรก ถ้าไม่ได้
เห็นแล้วก็ยากท่ีจะรู้และเข้าใจในสิ่งท่ีตนเองทําหรือเรียนในสิ่งนั้น ความรู้ท่ีพระพุทธองค์รู้ นั้น จึง
สามารถแปลได้ว่า ท้ังรู้ท้ังเห็น ไม่ใช่รู้เพียงอย่างเดียว 

คําว่า สัม มาจากคําว่า สัง แปลว่า ด้วยตนเอง (ป.หลงสมบุญ,พันตรี, มปป: 687) 
เป็นคํานําหน้า พุทโธ จึงหมายความว่า พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง ไม่ต้องให้บุคคลใด
มาสอน หรือไม่ได้ไปคัดลอกเลียนแบบใคร เพราะพระพุทธองค์ทรงรู้เห็นด้วยตนเอง 

คําว่า สัมมา แปลว่า โดยชอบ ถูกต้อง ( พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2538: 
329) เป็นคํานําหน้า สัมพุทโธ จึงหมายความว่า พระพุทธองค์ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองในสิ่งท่ีดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น และในสิ่งท่ีตรัสรู้ยังเป็นสิ่งท่ีถูกต้องตรงตามความเป็นจริงทุกประการ เพราะสิ่งท่ี
พระพุทธองค์ตรัสรู้นั้น มีเหตุผลรองรับกันเสมอ ไม่ได้มีความคลาดเคลื่อนกัน เนื่องจากพระองค์
ทรงรู้เหตุและผล รู้ว่าอะไรเป็นเหตุและรู้ว่าอะไรเป็นผลท่ีเกิดขึ้นจากการกระทําเหตุเหล่านั้น 
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ดังนั้นคําว่า สัมมาสัมพุทโธ จึงมีความหมายว่า เป็นผู้ตรัสรู้แล้วด้วยพระองค์เอง
โดยชอบหรือโดยถูกต้อง คือ เป็นผู้ท่ีท้ังรู้ท้ังเห็นในธรรมท้ังหลาย และรู้ว่าอะไรเป็นเหตุท่ีทําให้สิ่งนี้
เกิดขึ้นมาได้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงเป็นผู้ท่ีท้ังรู้ท้ังเห็นในเหตุและผลของธรรมท้ังหลายตรงตาม
ความเป็นจริงด้วยพระองค์เอง โดยไม่ได้มีบุคคลใดมาสอน ดังท่ีพระอัสสชิกล่าวกับพระสารีบุตรว่า 
ธรรมเหล่าใด มีเหตุเป็นแดนเกิด พระตถาคตตรัสเหตุแห่งธรรมเหล่านั้น และเหตุแห่งความดับแห่ง
ธรรมเหล่านั้น พระมหาสมณะมีปกติตรัสอย่างนี้ (ขุ.เถร. 40/126 แปล.มมร.) 

ประการที่ 3 วิชชาจรณสัมปันโน มาจากคํา 2 คํา คือ วิชชาและจรณะ คําว่า 
วิชชา หมายเอาวิชชา 8 ประกอบด้วยคือ  

1) วิปัสสนาญาณ หมายถึง ความเห็นแจ้ง เห็นวิเศษ พระพุทธองค์ทรงเห็นแจ้งใน
สภาวธรรมตรงตามความเป็นจริง เช่น เห็นขันธ์ 5 ว่าเป็นของไม่เท่ียง เป็นทุกข์และเป็นอนัตตา 
และยังทําให้สรรพสัตว์ท้ังหลายติดอยู่ในวัฏสงสาร ซึ่งการเห็นแจ้งนั้น ไม่ใช่จะมองเห็นได้ด้วยตา
มนุษย์ แต่พระพุทธองค์ทรงรู้เห็นได้ด้วยตาธรรม คือ ดวงตาภายใน 

2) มโนมยิทธิ ฤทธ์ิทางใจ คือ จะนึกให้เป็นอย่างไร ก็เป็นไปตามท่ีนึกได้ 
3) อิทธิวิธี แสดงฤทธ์ิได้ เช่น เนรมิตกายคนเดียวเป็นหลายคนได้ 
4) ทิพพโสต มีหูทิพย์ มีญาณพิเศษที่จะฟังอะไรก็ได้ยินตามท่ีปรารถนา 
5) เจโตปริยญาณ คือ รู้วาระจิตของผู้อื่น 
6) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือ สามารถระลึกชาติหนหลังได้ว่า ชาติไหน เกิดเป็น

อะไร 
7) ทิพพจักษุ คือ ตาทิพย์ พระองค์ทรงสามารถมองเห็นทุกสิ่งได้หมด ไม่ว่าจะอยู่

ใกล้ไกลอย่างไร และระลึกชาติหนหลังของสัตว์อื่นได้ 
8) อาสวักขยญาณ คือ ความรู้ท่ีทําลายอาสวะให้หมดสิ้น พระองค์ทรงขจัดกิเลสอา

สวะให้หมดสิ้นไปไม่มีเหลือในขันธสันดานเลยแม้แต่นิดเดียว ดังที่ได้ตรัสกับสคารวมาณพว่า เมื่อจิต
เราเป็นสมาธิ บริสุทธิ์ ผุดผ่อง หลุดพ้นจากกิเลสแล้ว ก็มีญาณหยั่งรู้ว่า หลุดพ้นแล้ว รู้ชัดว่า ชาติสิ้น
แล้ว กิจท่ีควรทํา ได้ทําเสร็จแล้ว กิจอื่นไม่มี 

การท่ีพระพุทธองค์ทรงถึงพร้อมด้วยวิชชา 8 ประการนี้ จึงทําให้พระองค์สามารถกําจัด
กิเลสให้หมดสิ้นไป และยังสั่งสอนให้สรรพสัตว์ท้ังหลายได้รู้เห็นจนสามารถกําจัดกิเลสไปได้หมด
เหมือนอย่างกับพระองค์ วิชชา จึงเป็นความรู้ท่ีสามารถจะกําจัดความมืด คือ อวิชชา ให้หมดสิ้นไป
ได้อย่างถาวร 
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คําว่า จรณะ หมายถึง ความประพฤติอันงดงาม มี 15 ประการ ได้แก่ ศีลสังวร 
คือ ความสํารวมในพระปาฏิโมกข์ อินทรีย์สังวร คือ ความสํารวมอินทรีย์ท้ัง 6 ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
ใจ โภชเนมัตตัญญุตา คือ ความรู้จักประมาณในการบริโภค ชาคริยานุโยค คือ การประกอบความ
เพียรท่ีทําให้เป็นผู้ตื่นอยู่เสมอ ศรัทธา สติ หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ อุปักโม ปัญญาและรูปฌาน 4 
สิ่งเหล่านี้แสดงถึงว่า พระพุทธองค์ทรงมีศีลาจารวัตรท่ีงดงาม ทรงประพฤติปฏิบัติจรณะท้ัง 15 
ประการมามากมายหลายภพหลายชาติ จึงทําให้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะจรณะท้ัง 
15 ประการ เป็นพื้นฐานท่ีทําให้พระองค์มีความหนักแน่น มั่นคงอย่างต่อเนื่องในการสร้างบารมี 
จนกระทั่งบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณตามความปรารถนาท่ีตั้งใจไว้ 

เพราะฉะนั้น คําว่า วิชชาจรณสัมปันโน จึงหมายความว่า เป็นผู้ถึงพร้อมด้วย
วิชชาและจรณะ เพราะพระองค์ทรงประพฤติปฏิบัติจรณะท้ัง 15 ประการมาหลายภพหลายชาติ 
จึงทําให้พระองค์มีวิชชาท่ีรู้ในสิ่งท่ีสามารถกําจัดความมืด คือ อวิชชา และบรรลุเป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าได้ด้วยพระองค์เอง 

ประการที่ 4 สุคโต แปลว่า ผู้เสด็จไปดีแล้ว เสด็จไปสู่ท่ีดี เสด็จไปโดยชอบ ผู้ทรงละ
กิเลสด้วย อรหัตตมัคคญาณแล้วไม่ทรงกลับมาสู่กิเลสนั้นอีก เสด็จไปจากสงสารแล้วไม่กลับมาอีก 
หรือผู้เสด็จไปเพื่อยังประโยชน์ของตนและผู้อื่นให้สําเร็จด้วยดี  (พระมหาสมปอง มุทิโต, 2542: 
913) หมายความว่า พระพุทธองค์ทรงประพฤติดีท้ังทางกาย วาจา ใจ อย่างสม่ําเสมอมาหลายภพ
หลายชาติ โดยดําเนินไปตามเส้นทางของศีล สมาธิและปัญญา จนสามารถกําจัดกิเลสท่ีอยู่ในใจได้
อย่างหมดสิ้น แล้วบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณได้ และเมื่อดับขันธปรินิพพานก็ไปสู่พระนิพพาน ซึ่ง  
พระพุทธองค์ไม่ทรงกลับมาสู่กิเลสท่ีพระองค์ละได้แล้วอีก 

นอกจากนี้ คําว่า สุคโต ยังแปลว่า ไปสู่ท่ีไหนดีท่ีนั่น หมายความว่า ไปทําประโยชน์
เกื้อกูลให้ความสุขแก่ท่ีนั่น ดังเช่นเมื่อคราวท่ีพระพุทธองค์ทรงเสด็จไปยังกรุงเวสาลี เพื่อขจัดทุกข์
โศกโรคภัยต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นให้หมดไป ทําให้เมืองเวสาลีสะอาดหมดจดและชาวเมืองก็กลับมามี
ความสุขกันอีกครั้งหนึ่ง เพราะเหตุท่ีพระพุทธองค์ทรงประพฤติดีท้ังทางกาย วาจา และใจมาอย่าง
ต่อเนื่องทุกๆ ชาติที่เกิดมาสร้างบารมี จึงทําให้พระพุทธองค์สามารถกําจัดกิเลสได้หมดสิ้นและไปสู่
พระนิพพาน โดยที่ไม่ต้องกลับมาเกิดอีกต่อไป นอกจากนี้ยังทําให้พระพุทธองค์ไม่ว่าจะเสด็จไปท่ีใด 
สรรพสัตว์ทั้งหลายก็จะเกิดความชุ่มเย็นด้วยบุญญาบารมีของพระองค์ท่ีสั่งสมมา และทําให้สถานท่ี
นั้นสะอาดหมดจด มีแต่ความสุขความเจริญ มนุษย์และเทวดาท้ังหลายก็เข้าถึงธรรม มีพระ
รัตนตรัยเป็นท่ีพึ่งท่ีระลึกอันสูงสุด 
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ประการที่ 5 โลกวิทู แปลว่า ทรงรู้แจ้งโลก หมายความว่า ทรงรู้ทุกสิ่งทุกอย่างท่ีอยู่ใน
ภพสาม คือโลกท้ัง 3 มีสังขารโลก สัตวโลก โอกาสโลก 

สังขารโลก คือ รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ หรือท่ีเรียกว่า ขันธ์ 5 
หมายถึง สังขารร่างกายของคนและสัตว์ท้ังหลายท่ีประกอบด้วยกายกับใจ ซึ่งมีอาหาร2 เป็นปัจจัย
ปรุงแต่งให้สรรพสัตว์ท้ังหลายดํารงอยู่ได้ 

สัตวโลก คือ เห็น จํา คิด รู้ หรือท่ีเรียกว่า ใจ หมายถึง สรรพสัตว์ท้ังหลายท่ี
อาศัยอยู่ในภพสาม ยังมีจิตซัดส่ายไปในสิ่งต่างๆ ท่ีได้พบเห็น หรือได้สัมผัสทางรูป รส กลิ่น เสียง
หรือวัตถุสิ่งของก็ตาม ก็ทําให้เกิดความรู้สึกนึกคิดไปในสิ่งต่างๆ เหล่านั้น 

โอกาสโลก คือ สถานท่ีท่ีรองรับซึ่งกันและกัน หรือท่ีเรียกว่า ภพสาม หมายถึง 
สถานท่ีท่ีเป็นท่ีอยู่อาศัยของสรรพสัตว์ท้ังหลาย และยังเป็นสถานท่ีสร้างกรรมดีและกรรมชั่ว 
นอกจากนี้ยังเป็นสถานท่ีเสวยผลแห่งกรรมดีและกรรมชั่วของสรรพสัตว์ท้ังหลายท่ีได้กระทําไว้ครั้น
เมื่อยังเป็นมนุษย์อยู่ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงรู้สภาพความเป็นไปของสัตวโลกท้ังหมด ตั้งแต่ยังมี
ชีวิตอยู่อย่างไร จะตายจะเกิดได้อย่างไร จะคิดดีคิดชั่วอย่างไร และต้องเวียนว่ายตายเกิดอย่างไร 
หรือแม้แต่ภพภูมิ จักรวาลท่ีอาศัยอยู่นี้เกิดขึ้นมาได้อย่างไร และจะมีการเปลี่ยนแปลงไปได้อย่างไร 
ดังนั้นพระพุทธองค์จึงทรงสรุปได้ว่า โลกท้ังโลกก็คือคุกขังสรรพสัตว์ทําให้ต้องเวียนว่ายตายเกิดมา
นับภพนับชาติไม่ถ้วน จึงทําให้พระพุทธองค์ ทรงรู้ทุกสิ่งทุกอย่าง ชื่อว่าความลับไม่มีในโลกใบนี้
สําหรับพระพุทธองค์ เพราะฉะนั้น พระพุทธองค์จึงชื่อว่า โลกวิทู หมายถึง ผู้รู้แจ้งซึ่งโลก เพราะ
เหตุทีท่รงสั่งสมบารมีมาอย่างยาวนาน จนทําให้พระพุทธองค์เกิดปัญญาแทงตลอด สามารถรู้ในทุก
สิ่งได้ ไม่มีอะไรจะมาปิดบังได้เลย จึงทําให้ความรู้แจ้งทุกอย่างในโลกก็เกิดขึ้นตามมาได้ในท่ีสุด 

ประการที่ 6 อนุตตโร ปุริสทัมมสารถิ หมายถึง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเปรียบ
เหมือนสารถีผู้ฝึกสอนคนเป็นอย่างดี จะหาผู้อื่นเสมอเหมือนไม่ได้ โดยสอนให้บรรลุมรรคผล
นิพพานได้ เพราะพระพุทธองค์ ทรงฝึกโดยไม่ต้องใช้อาชญา แต่พระองค์ทรงรู้จักอุบายในการสอน
มากมายให้เหมาะกับบุคคลนั้นๆ ตามสมควรแก่บารมีของแต่ละคน ถ้าจะกล่าวให้เข้าใจง่ายๆ ว่า 
พระพุทธองค์ทรงใช้อุบายสอนให้เหมาะสมกับอุปนิสัยของแต่ละคนที่ควรฝึกได้ เช่น การปลอบโยน 
                                                           

2 อาหารแบ่งเป็น 4 ประเภท คือ กวลิงการาหาร หมายถึง อาหารที่รับประทานเข้าไป, ผัสสาหาร คือ การสัมผัส
หรือ การกระทบ หมายถึง ถ้ามีอารมณ์ดีมากระทบก็ทําให้รู้สึกเป็นสุข ถ้าอารมณ์ไม่ดีมากระทบ ก็ทําให้รู้สึกเป็นทุกข์ ถ้า
กระทบกับอารมณที่เป็นกลาง ก็จะรู้สึกเฉยๆ ไม่ยินดียินร้าย, มโนสัญเจตนาหาร คือ ความคิดความอ่านหรือเจตนาทางใจเป็น
อาหารที่ทําให้เกิดความคิด การพูดและการกระทํา, วิญญาณาหาร คือ ความแจ้งอารมณ์ 
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การบังคับ การยกย่อง ทําให้บุคคลเหล่านั้นละมานะทิฏฐิได้ เชื่อฟังในสิ่งท่ีพระองค์ทรงสอนได้ 
กระท่ังสามารถบรรลุมรรคผลนิพพานได้ในท่ีสุด และผู้ท่ีพระองค์ฝึกให้แล้ว ก็จะได้ผลแห่งการฝึก
ตามสมควรแก่บารมีของแต่ละคนที่ได้สั่งสมมา 

ประการที่ 7 สัตถา เทวมนุสสานัง หมายถึง ทรงเป็นพระบรมครูของเทวดาและ
มนุษย์ท้ังหลาย เพราะตั้งแต่แรกท่ีทรงสร้างบารมี พระพุทธองค์ก็มีมหากรุณาธิคุณ ตั้งความ
ปรารถนาท่ีจะนําพาสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นจากกองทุกข์ไปสู่พระนิพพาน พระองค์จึงไม่ได้
เทศนาสอนเฉพาะมนุษย์เท่านั้น แต่ทรงเทศนาสอนให้กับเทวดา พรหม อรูปพรหมหมดทุกชั้น 
ตลอดจนถึงสัตว์เดรัจฉาน ตามแต่กําลังบุญของแต่ละท่านจะรับได้ ดังท่ีปรากฏตามพุทธกิ จ 5 
ประการ คือ เวลาย่ํารุ่งพิจารณาเวไนยสัตว์ท่ีจะพึงโปรดว่าจะมีบุคคลใดบ้าง มีอินทรีย์แก่กล้า มีบุญ
บารมีพอท่ีจะได้บรรลุธรรม พระพุทธองค์ก็เสด็จไปโปรด เวลาเช้าบิณฑบาตโปรดสรรพสัตว์ให้ได้
บุญบารมีเพิ่มพูนยิ่งๆ ขึ้นไป เวลาเย็นแสดงธรรมโปรดสาธุชนท่ีมาฟังธรรม เวลาพลบค่ําทรงให้
โอวาทภิกษุแก้ไขปัญหาพาไปสู่จุดหมาย คือพระนิพพาน เวลาเท่ียงคืนแก้ปัญหาของเทวดาท่ีมา
จากสวรรค์ชั้นต่างๆ ซึ่งพระองค์ทรงแสดงธรรมโปรดเทวดาให้ได้บรรลุธรรมกันเป็นจํานวนมาก  
(ที.สี.อ.11/147-152 แปล.มมร.) จะเห็นได้ว่าพระพุทธองค์ไม่เคยเบื่อหน่ายในการสั่งสอนเลย และ
ยังทุ่มเทในการฝึกท้ังมนุษย์และเทวดา ท้ังหลายอย่างเต็มท่ี เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่มนุษย์และ
เทวดาท้ังหลายท้ังในโลกนี้ โลกหน้าและการบรรลุมรรคผลนิพพาน ซึ่งเป็นเปูาหมายสูงสุดท่ีหัวใจ
แห่งความเป็นครูของพระองค์ทรงต้องการให้ท้ังมนุษย์และเทวดาได้รับผลอย่างนี้ พระพุทธองค์ทรง
บําเพ็ญพุทธกิจอย่างนี้ ทรงสั่งสอนท้ังมนุษย์และเทวดา ดังนั้นจึงได้พระนามว่า เป็นบรมครูของ
เทวดาและมนุษย์ท้ังหลาย 

ประการที่ 8 พุทโธ หมายถึง ทรงเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบานแล้ว (พระวิสุทธาจารมหา
เถระ, 2535: 259-276) 

ผู้รู้ คือ ทรงรู้แจ้งเห็นจริงในสิ่งท้ังปวง ท้ังรู้ท้ังเห็น นอกจากเห็นแล้วรู้แล้วยัง
กําจัดกิเลสให้หมดสิ้นไปได้ เพราะพระพุทธองค์ทรงรู้เรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตของมนุษย์ว่า มีความ
ทุกข์เป็นพื้นฐานของชีวิต ความทุกข์นั้นเกิดจากอะไร จะดับด้วยวิธีการใด ดับแล้วจะไปไหน 
เป็นอยู่อย่างไร ทรงรู้เห็นตลอดหมด และยังมีพระมหากรุณาธิคุณ นําความรู้ท่ีได้รู้ได้เห็นมาแนะนํา
สั่งสอน ซึ่งเป็นความรู้อันบริสุทธิ์ ท่ีออกมาจากแหล่งแห่งความบริสุทธิ์ ผู้ท่ีรู้แล้วก็ทําให้บริสุทธิ์ตาม
พระองค์ไปด้วย มีความสุขล้วนๆ ไม่มีทุกข์เจือปน 
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ผู้ตื่น คือ ตื่นแล้วจากกิเลสอาสวะท้ังหลาย มนุษย์ส่วนใหญ่ยังหลับอยู่ คนหลับก็
เหมือนคนท่ีตายไปชั่วขณะ หลับใหลเพราะกิเลสเข้าไปบังคับบัญชา พระพุทธองค์ทรงพ้นจากการ
บังคับบัญชาของกิเลส ทรงรู้วิธีท่ีจะเอาชนะกิเลส จึงกําจัดกิเลสในตัวได้หมดสิ้น แล้วทรงสอนผู้อื่น
ให้รู้เรื่องการดับทุกข์อย่างแท้จริง ท้ังทําได้ด้วยสอนได้ด้วย ครูทําได้อย่างไร ก็สอนให้ลูกศิษย์ทําได้
อย่างนั้น ไม่มีศาสดาใดในโลกเสมอเหมือนพระองค์ 

ผู้เบิกบาน คือ พระพุทธองค์ทรงมีพระทัยผ่องแผ้วสะอาดบริสุทธิ์ เปรียบเหมือน
ดอกประทุมชาติท่ีเบ่งบานเต็มท่ี เพราะพระองค์ทรงเป็นผู้รู้แจ้งธรรมะอันบริสุทธิ์ ตื่นแล้ว พ้นแล้ว
จากอาสวกิเลสท้ังหลาย สิ่งเหล่านี้จึงทําให้พระองค์เบิกบาน เนื่องจากได้ทรงทําพุทธกิจท่ีตั้งใจไว้
สําเร็จแล้ว 

ประการที่ 9 ภควา (ธรรมวิภาค, 2536: 299) มีความหมาย 2 นัย ความหมายแรก 
แปลว่า หัก หมายถึงพระพุทธองค์ทรงหักวัฏสงสารได้ กล่าวคือ อวิชชา ตัณหาและอุปาทาน ซึ่ง
เป็นสิ่งท่ีทําให้ต้องวนเวียนอยู่ในวัฏสงสาร ไม่ให้ออกจากภพสาม ได้ แต่เมื่อพระพุทธองค์ทรงหักได้
แล้ว ก็สามารถที่จะออกจากภพสาม ไปสู่พระนิพพานได้ในที่สุด 

ความหมายท่ี 2 แปลว่า แจก หมายถึง พระพุทธองค์ทรงเป็นผู้จําแนกธรรมท้ังหลายให้
เห็นชัดเจน เข้าใจได้ง่าย และง่ายต่อการนําไปปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับสติปัญญาของสรรพสัตว์
ท้ังหลาย ท่ีพระองค์ทรงทําได้อย่างนี้เพราะเหตุท่ีได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว ทรงเป็น
สัพพัญญู รู้แจ้งธาตุธรรมท้ังปวง  จึงทําให้สามารถจําแนกธรรมท้ังหลายได้อย่างชัดเจนเหมาะกับ
สติปญัญาของสรรพสัตว์ท้ังหลายให้ได้รู้เห็นและรับปฏิบัติสืบๆ กันมา และทรงประกาศพรหมจรรย์ 
คือแบบแห่งการปฏิบัติอันประเสริฐ บริสุทธิ์บริบูรณ์ อันไพเราะทั้งเบื้องต้น ท่ามกลางและในท่ีสุด 

เนื่องจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมีพระคุณไม่มีประมาณ และเป็นพุทธวิสัย จึงอยู่เหนือ
จินตนาการหรือการคาดเดาด้วยปัญญาของมนุษย์ ดังนั้นการพรรณนาคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
จึงเป็นสิ่งท่ียากยิ่ง ดังจะได้กล่าวถึงในหัวข้อต่อไป 

 
2.2.3 ความยากในการพรรณนาคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นต้นบุญต้นแบบท่ีสมบูรณ์ยิ่งของมนุษย์และเทวดาท้ังหลาย

ตลอดท่ัวท้ังภพสาม และการบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้นย่อมยังตลอดท่ัวท้ังภพสามให้
สว่างไสว ดับความเร่าร้อนของกิเลส ทําให้สรรพสัตว์ทั้งหลาย มีหนทางพ้นจากทุกข์ภัยในวัฏสงสาร 
เสมือนบุคคลท่ีหงายของท่ีคว่ํา เปิดของท่ีปิด บอกทางแก่คนหลงทาง ส่องประทีปในท่ีมืด ให้คนท่ีมี
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ตาดีได้มองเห็น ซึ่งสิ่งเหล่านี้ปรากฏให้เห็นเป็นท่ีประจักษ์แก่ชาวโลกว่า พระคุณของพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าท่ีมีอย่างมากมายเกินกว่าท่ีบุคคลใดจะพรรณนาได้หมด เหมือนดังท่ีพระพุทธองค์ตรัส
เอาไว้ว่า พระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีมากมาย แม้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะพึงกล่าวคุณของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า หากกล่าวคุณของกันและกันไปตลอดท้ังกัป กัปพึงสิ้นไปในระหว่างเป็นเวลา
ช้านาน พระคุณของพระตถาคตหาสิ้นไม่ (ม.ม.อ. 21/367 แปล.มมร.) 

นอกจากพระดํารัสท่ีพระพุทธองค์ตรัสเอาไว้แล้ว ยังมีพระอรหันตสาวกผู้ท่ีมีปัญญามาก
ในบรรดาพระอรหันตสาวกท้ังหลาย คือพระสารีบุตร ผู้เป็นพระอัครสาวกเบื้องขวาของพระสมณ
โคดมพุทธเจ้า ได้พรรณนาพระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไว้มากมาย ดังใจความตอนหนึ่งว่า 

“พระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีท่านได้พรรณนาไว้นั้น เป็นสิ่งท่ีน้อยมาก เมื่อเทียบ
กับพระคุณท่ีมีอยู่จริงของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า อุปมาเหมือนบุรุษคนหนึ่งพึงเอาบ่วงเข็มตักเอาน้ํา
จากแม่น้ําใหญ่ชื่อจันทรภาคา ซึ่งกําลังไหลท่วมสถานท่ีถึง 18 โยชน์ คือ ข้างนี้ 9 โยชน์ ข้างโน้นอีก 
9 โยชน์ น้ําท่ีบุรุษมิได้ตักไปมีมากกว่าน้ําท่ีบุรุษเอาห่วงเข็มตักไป ก็หรือบุรุษพึงเอานิ้วมือจับเอาฝุุน
จากแผ่นดินใหญ่ ฝุุนท่ีเหลือนั้นแลมีมากกว่าฝุุนท่ีบุรุษนั้นเอานิ้วมือจับได้มา ก็หรือบุรุษพึงชี้นิ้วไป
ยังมหาสมุทร น้ําท่ีเหลือนั้นแลมีมากกว่าน้ําตรงท่ีบุรุษชี้นิ้วไป และบุรุษพึงชี้นิ้วไปยังอากาศ ส่วน
อากาศท่ีเหลือมีมากกว่าอากาศตรงท่ีบุรุษชี้นิ้วไป พระพุทธคุณท้ังหลายท่ีพระเถระไม่เห็นนั้นแล พึง
ทราบว่ามีมากกว่าพระพุทธคุณท่ีพระเถระได้เห็นแล้ว” (ที.ปา.อ.15/214 แปล.มมร.) 

จากคํากล่าวของพระสารีบุตรนั้นแสดงให้เห็นว่า พระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามี
มากมายสุดประมาณ เหมือนน้ําท่ีอยู่นอกรูเข็ม แต่ถ้อยคําท่ีท่านได้กล่าวไว้นั้น เปรียบเสมือนน้ําท่ี
ไหลเข้าไปในรูเข็ม ซึ่งมีปริมาณเพียงเล็กน้อย เมื่อเทียบกับน้ําท่ีมีอยู่ ท้ังหมด ถ้าจะกล่าว 
พระพุทธคุณของพระองค์เพียงอย่างเดียวตลอดชีวิต ก็ไม่อาจท่ีจะพรรณนาไปได้หมดแค่เพียงชาตินี้
เท่านั้น แต่ถ้าบุคคลใดมีปัญญามาก ก็สามารถท่ีจะพรรณนาพระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้
มาก แต่ถ้าบุคคลใดมีปัญญาน้อย ก็จะสามารถพรรณนาพระคุณของพระพุทธองค์ได้น้อย 

ดังนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงมีคุณประโยชน์อย่างมากมายต่อสรรพสัตว์ท้ังหลายบนโลก
ใบนี้ ซึ่งยากท่ีจะพรรณนาให้หมดไปได้อย่างง่ายดาย เมื่อเทียบกับพระคุณของพระพุทธองค์ท่ียอม
สละเลือดเนื้อและชีวิต เพื่อสร้างบารมีมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วสั่งสอนสรรพสัตว์
ท้ังหลาย ให้รู้ความเป็นจริงของชีวิต เพื่อจะได้หลุดพ้นออกจากคุกใบนี้ ไปสู่ฝั่งพระนิพพานได้ใน
ท่ีสุด สิ่งเหล่านี้ทําให้พระพุทธองค์เป็นผู้ทรงคุณค่า เป็นท่ีเทิดทูนบูชาของมนุษย์และเทวาท้ังหลาย 
ซึ่งพระคุณของพระพุทธองค์ท่ีได้สั่งสมมานั้น เรียกว่า พระพุทธคุณ 
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เมื่อได้ศึกษาจากพระพุทธคุณท้ัง 9 และความยากในการพรรณนาคุณของพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าแล้ว จะเห็นว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ อันยิ่งใหญ่ท่ีจะรื้อสัตว์
ขนสัตว์ให้พ้นจากทุกข์ภัยในวัฏสงสาร ทรงยังสรรพสัตว์ท้ังหลายให้ดํารงอยู่ในอริยภูมิอันประเสริฐ 
ทรงเป็นท่ีพึ่งอันเกษมอย่างสูงสุดของสรรพสัตว์ท้ังหลาย ทรงขับไล่อวิชชา คือความไม่รู้ให้ออกไป
จากขันธสันดานของสรรพสัตว์ท้ังหลาย ทรงเป็นผู้รู้เรื่องราวความเป็นจริงของโลกและชีวิตอย่าง
แจ่มแจ้ง คุณความดีและคุณประโยชน์เหล่านี้ จึงเป็นเหตุให้พระพุทธองค์ได้รับการเทิดทูนบูชา
อย่างสูงสุดจากเทวดาและมนุษย์ท้ังหลาย แม้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะเสด็จดับขันธปรินิพพานมา
ได้ประมาณสองพันกว่าปีแล้ว แต่ถึงกระนั้นพระพุทธคุณอันไม่มีประมาณ ก็มิได้เลือนหายไปจากใจ
ของพุทธบริษัทท้ัง 4 เพราะพระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธองค์ยังคงปรากฏอยู่ตราบถึงทุกวันนี้ 

จะเห็นได้ว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้า คือ บุคคลผู้มีพระคุณต่อสรรพสัตว์ท้ังหลายอย่าง
มากมาย เกินกว่าท่ีบุคคลท่ัวไปจะพรรณนาได้หมดสิ้น เนื่องจากพระองค์ทรงมีพระคุณอย่างมากท่ี
คิดจะหลุดพ้นออกจากวัฏสงสารด้วยตนเอง และคิดท่ีจะพาสรรพสัตว์ท้ังหลายออกไปด้วย และ
ด้วยเหตุท่ีพระองค์ทรงสร้างบารมีอย่างยิ่งยวดโดยท่ีไม่เห็นแก่ความเหนื่อยยากเพื่อมาตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงทําให้พระองค์เป็นผู้ทรงคุณค่า มีพระคุณและคุณประโยชน์อย่างมากมาย
ต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย และด้วยเหตุท่ีพระองค์ทรงสร้างบารมีมาหลายภพหลายชาติ จึงทําให้
พระองค์ได้ท่ีสุดแห่งรูปสมบัติ คือ กายมหาบุรุษ ไม่ว่าบุคคลใดพบเห็นก็จะเกิดความศรัทธาเลื่อมใส 
เทิดทูนบูชา ทําให้พระองค์ประสบความสําเร็จตามท่ีตั้งความปรารถนาไว้คือ การได้มาตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าและนําพระสัทธรรมอันประเสริฐมาสั่งสอนสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นจาก
วัฏสงสารนี ้

 
2.3 การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นการยาก 

การเสด็จบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าย่อมเป็นการยากอย่างยิ่ง ท่ีเป็นเช่นนี้ก็
เพราะว่าบุคคลท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จะต้องเป็นบุคคลผู้มีหัวใจท่ียิ่งใหญ่สุด
ประมาณ ท่ีเห็นวัฏสงสารนี้เป็นเปรียบเสมือนคุกแห่งความทุกข์ ท่ีกักขังสรรพสัตว์ท้ังหลายไว้ การ
บังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์จะต้องใช้เวลายาวนานมาก กว่าจะเจอบุคคล
เช่นนี้ แต่เมื่อบุคคลเช่นนี้เกิดขึ้นแล้วในโลก ก็ยังจะต้องใช้เวลาอีกยาวนานในการสร้างสมบ่มบารมี
สืบเนื่องมาโดยลําดับ จนกว่าบารมีจะบรรลุถึงความสมบูรณ์ทุกประการ จึงจะมาบังเกิดตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ก่อนจะมาบังเกิดเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น ก็เคย
เกิดมาเป็นมนุษย์เช่นเดียวกับพวกเรา พระองค์ก็ทรงลองผิดลองถูก เพื่อค้นหาหนทางพ้นทุกข์มา
โดยตลอด ซึ่งในบางครั้งพระองค์ก็ได้พลาดพลั้งทําบาปอกุศลบ้าง จึงต้องวนเวียนอยู่ในทุคติภูมิเป็น
เวลายาวนาน ทําให้ระยะเวลาในการสร้างบารมีนั้นยาวนาน ยืดเยื้อออกไป แต่เมื่อพระองค์กลับมา
เกิดเป็นมนุษย์ก็ได้มาสร้างบารมีอย่างเต็มท่ี จนสามารถท่ีจะบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ได้ แต่ด้วย
พระมหากรุณาธิคุณท่ีต้องการจะนําพาสรรพสัตว์ท้ังหลายให้พ้นจากคุกแห่งทุกข์นี้ไปด้วย ดังท่ีได้ตั้ง
ความปรารถนาไว้ตั้งแต่เริ่มคิดสร้างบารมีเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงได้สร้างสมบ่มบารมีมาเป็น
เวลายาวนาน ต้องใช้ความพากเพียรพยายามและกําลังใจเป็นอย่างมาก รวมกับความมุ่งมั่นตั้งใจท่ี
จะสร้างบารมีเพื่อมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยที่ไม่ได้ท้อถอยในระหว่างหนทางการสร้าง
บารมี แม้จะต้องเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน จนในท่ีสุดก็สามารถมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และ
ทรงสั่งสอนสรรพสัตว์ท้ังหลายให้ออกจากวัฏสงสารไปสู่พระนิพพานได้สําเร็จตามความปรารถนา
ท่ีตั้งใจไว้ในการสร้างบารม ี

การมาบังเกิดของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ต้องใช้ระยะเวลาท่ียาวนานมาก 
เพื่อฝึกฝนอบรมตนเองให้สะอาดบริสุทธิ์ท้ังกาย วาจา และใจ สั่งสมบารมีให้บรรลุถึงความสมบูรณ์
ทุกประการ ส่ังสมความเป็นครูของโลก เพื่อจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วนําพาสรรพ
สัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นไปด้วย เพราะพระองค์ไม่ได้เกิดมาเพื่อตนเองเพียงคนเดียว แต่เกิดมา
เพื่อท่ีจะยกตนและสรรพสัตว์ให้พ้นจากวัฏสงสารนี้ให้ได้ ดังพุทธดํารัสท่ีว่า 

“ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย บุคคลผู้เป็นเอกเมื่อเกิดขึ้นในโลกย่อมเกิดขึ้นเพื่อประโยชน์เกื้อกูล 
เพื่อความสุขแก่ชนเป็นอันมาก เพื่ออนุเคราะห์โลก เพื่อความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ท้ังหลาย  
ความปรากฏแห่งบุคคลผู้เป็นเอกหาได้ยากในโลก บุคคลเป็นเอกเมื่อเกิดขึ้นในโลก ย่อมเกิดขึ้น 
เป็นอัจฉริยมนุษย์ กาลกิริยาของบุคคลผู้เป็นเอกเป็นเหตุแห่งความเสียใจของคนเป็นอันมาก บุคคล
ผู้เป็นเอก ย่อมเกิดขึ้นเป็นผู้ไม่มีท่ีสอง ไม่มีใครเช่นกับพระองค์ ไม่มีใครเปรียบ เป็นผู้เลิศกว่าสัตว์
ท้ังหลาย ความปรากฏแห่งบุคคลผู้เป็นเอกเป็นความปรากฏแห่งจักษุใหญ่ แห่งแสงสว่างใหญ่ แห่ง
ความรุ่งโรจน์ใหญ่ แห่งอนุตตริยะ 6 เป็นการกระทําให้แจ้งปฏิสัมภิทา 4 เป็นการแทงตลอดธาตุ
เป็นอันมากและธาตุต่างๆ เป็นการทําให้แจ้งซึ่งโสดาปัตติผล สกทาคามิผล อนาคามิผล อรหัตตผล 
บุคคลเป็นผู้เอกเป็นไฉน คือพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า” (องฺ.เอก. 32/139-144/181-
182 แปล.มมร.) 
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จากพุทธดํารัสข้างต้นจะเห็นได้ว่า การบังเกิดขึ้นในโลกของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละ
พระองค์ ซึ่งจะมาบังเกิดขึ้นได้เพียงครั้งละหนึ่งพระองค์เท่านั้น แต่การมาตรัสรู้ของพระพุทธองค์ก็
เป็นประโยชน์เกื้อกูลและนําความสุขมาให้แก่สรรพสัตว์ท้ังหลายอย่างมากมาย เพราะเมื่อเสด็จมา
บังเกิดขึ้นตรัสรู้ในโลกแล้ว ทรงสั่งสอนสรรพสัตว์ท้ังหลายให้เกิดปัญญา เข้าใจความจริงอย่างท่ี
พระองค์ทรงรู้แจ้งเห็นจริงได้แล้ว เพื่อให้สรรพสัตว์ท้ังหลายออกจากวัฏสงสาร ไปสู่พระนิพพาน 
พ้นจากทุกข์ท้ังปวงตามความปรารถนาท่ีตั้งใจไว้ จึงทําให้พระองค์ทรงเป็นเอกบุคคล ท่ีไม่มีใคร
เสมอเหมือนในทุกๆ ด้าน (บรรจบ บรรณรจิุ, 2546: 2) 

นอกจากนี้ยังทําให้โลกได้อนุตตริยะ คือ ได้สิ่งท่ียอดเย่ียม 6 อย่าง ได้แก่ ทัสสนานุตตริยะ 
การเห็นยอดเยี่ยม คือ การได้เห็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า สวนานุตตริยะ การฟังยอดเยี่ยม คือ การ
ได้ฟังพระธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ลาภนุตตริยะ การได้ยอดเยี่ยม คือ การได้ศรัทธา
เชื่อในคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า สิกขานุตตริยะ การศึกษายอดเยี่ยม คือ การได้ฝึกหัดตนตาม
หลักไตรสิกขา ปาริจริยานุตตริยะ การรับใช้ยอดเยี่ยม คือ การได้รับใช้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วย
การฝึกหัดตนตามหลักไตรสิกขาอนุสสตานุตตริยะ การหมั่นระลึกถึงยอดเยี่ยม คือ การหมั่นระลึก
ถึงพระคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ายังทําให้สรรพสัตว์ทั้งหลายทําให้แจ้งปฏิสัมภิทา 4 
จึงทําให้แทงตลอดธาตุต่างๆ เป็นอันมาก คือ การรู้และเข้าใจถูกต้องในเรื่องของธาตุท่ีประกอบกัน
ขึ้นมาเป็นชีวิตมนุษย์และสัตว์ในภพภูมิต่างๆ ได้ครบถ้วน จนทําให้สรรพสัตว์ท้ั งหลายได้บรรลุ 
ผลญาณ คือ โสดาปัตติผล สกทาคามิผล อนาคามิผลและอรหัตตผล 

การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในแต่ละครั้งนั้น ย่อมเป็นสภาพท่ีเป็นไปได้โดย
ยาก ต้องใช้เวลาอย่างยาวนาน จึงจะมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาตรัสรู้สักพระองค์หนึ่ง เพราะว่า
ท่านเป็นบุคคลพิเศษท่ีได้สั่งสมบารมีเพื่อจะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยเฉพาะ ซึ่งกว่าท่ีจะ
ทรงค้นพบทางสายกลาง หรือท่ีเรียกว่า มัชฌิมาปฏิปทา ท่ีเป็นทางเอกสายเดียวและเป็นความ
ยิ่งใหญ่ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีทรงค้นพบและปฏิบัติได้รับผลสําเร็จเรียบร้อยแล้วนั้น จะต้อง
อาศัยความเพียรพยายามและกําลังใจอย่างมากด้วยความมุ่งมั่นตั้งใจท่ีจะเป็นพระพุทธเจ้า ถึงแม้
ระยะเวลาในการสร้างบารมีจะยาวนานเพียงใด กว่าบารมีจะสมบูรณ์พร้อมทุกประการ ก็ไม่ได้
ท้อถอยในระหว่างการสร้างบารมี บุคคลนั้นก็จะมาบังเกิดเพื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว
ทรงยังประโยชน์เป็นอันมากแก่สรรพสัตว์ท้ังหลาย ด้วยการแนะนําให้สรรพสัตว์ท้ังหลายรู้จักทาง
หลีกพ้นจากโอฆสงสาร แล้วไปสู่พระนิพพาน 



40 

ฉะนั้น จึงกล่าวได้ว่าบรรดาผู้ท่ีทําประโยชน์ให้แก่สรรพสัตว์ท้ังหลายในภพสามนี้ ผู้ท่ีจะ
สามารถทําได้เท่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นไม่มี และผู้ท่ีจะทําประโยชน์อย่างมากมายท่ีแท้จริง
อย่างนี้ หาได้ไม่ง่ายในโลกใบนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงทรงเป็นเอกบุคคลท่ีไม่มีบุคคลใดเสมอ
เหมือน และเกิดขึ้นได้ยากยิ่งในโลก ดังพุทธดํารัสการบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละ
พระองค์เป็นการยากว่า 

“กิจฺโฉ พุทฺธานมุปฺปาโท 
การบังเกิดขึ้นของพระพุทธเจ้าท้ังหลายเป็นการยาก”  

(ขุ.ธ. 42/329 แปล.มมร.) 
 

2.3.1 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่ทรงบังเกิดขึ้นพร้อมกัน 
จากหัวข้อท่ีแล้วได้กล่าวถึงการบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังหลายเป็นการยาก 

เพราะต้องใช้เวลาในการสั่งสมบารมีเป็นเวลายาวนานมากกว่าท่ีจะเสด็จมาตรัสรู้สักพระองค์หนึ่ง 
และยิ่งไปกว่านั้น การท่ีจะมีบุคคลใดคิดท่ีจะหลุดพ้นออกจากวัฏสงสารนี้ จะต้องเป็นบุคคลพิเศษ
กว่าบุคคลท่ัวไป เนื่องจากต้องสั่งสมบ่มบารมีมาอย่างต่อเนื่องโดยลําดับ เพื่อท่ีจะตรั สรู้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยเฉพาะ จึงไม่ใช่เรื่องง่ายท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะเสด็จมาบังเกิดขึ้นมา
สักพระองค์หนึ่ง แต่เมื่อใดท่ีพระพุทธองค์สั่งสมบ่มบารมีจนครบสมบูรณ์ทุกประการ ก็จะเสด็จมา
บังเกิดขึ้นตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นเอกบุคคลท่ีไม่มีบุคคลใดเสมอเหมือน นําพระ
สัทธรรม มาส่ังสอนแก่สรรพสัตว์ท้ังหลายให้รู้ความเป็นจริงของโลกและชีวิต เพื่อจะได้หลุดพ้นออก
จากวัฏสงสารนี้ไปสู่พระนิพพานได้ 

การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงเป็นสิ่งท่ีหาได้ยากในโลกนี้และไม่มีบุคคลใด
เสมอเหมือน เพราะพระพุทธองค์ได้สั่งสมบารมี ฝึกฝนตนเองมาหลายภพหลายชาติ จนทําให้มี
คุณธรรมและคุณสมบัติที่สูงกว่าบุคคลท่ัวไป ด้วยเหตุนี้พระพุทธองค์จึงทรงเป็นเอกบุคคลบนโลกนี้ 
แม้แต่เวลาท่ีเสด็จมาบังเกิด ก็บังเกิดขึ้นได้คราวละหนึ่งพระองค์เท่านั้น ไม่เสด็จบังเกิดขึ้นพร้อมกัน
ทีเดียวหลายพระองค์ จะบังเกิดขึ้นตามลําดับ โดยรอให้พระศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
องค์ก่อนนี้หมดสิ้นเสื่อมไปก่อน และอยู่ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการมาตรัสรู้ เมื่อนั้นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าก็มาบังเกิดขึ้น แล้วตรัสรู้ส่ังสอนสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นจากวัฏสงสาร  

ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ ก็ทรงมีเขตของพระองค์ท่ีเรียกว่า พุทธเขต คือ
เขตของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีอยู่ 3 เขต ได้แก่ ชาติเขต อาณาเขต วิสัยเขต 
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1) พุทธเขต 

ชาติเขต คือเขตท่ีตรัสรู้ ประกอบด้วยหมื่นจักรวาลเป็นขอบเขต ชาติเขตนี้จะเกิด
การหวั่นไหวด้วยเหตุท้ังหลาย เช่น ทรงถือปฏิสนธิ เสด็จออกบรรพชา กระทําทุกรกริยา ปลง
พระชนมายุสังขาร และเสด็จดับขันธปรินิพพาน เป็นต้น ท่ีแผ่ไปท่ัวท้ังชาติเขตนี้ 

อาณาเขต คือเขตแห่งอํานาจ ประกอบด้วยแสนโกฏิจักรวาลเป็นขอบเขต อาณา
เขตเป็นสถานท่ีอานุภาพของพระปริตร คือ รัตนปริตร เมตตาปริตร ขันธปริตร ธชัคคปริตร เป็นต้น 
แผ่คุ้มครองแก่สรรพสัตว์ท้ังหลายท่ัวท้ังอาณาเขต เพราะเหตุท่ีพระปริตรเป็นคุณท่ีสรรพสัตว์
ท้ังหลายในอาณาเขตสามารถรับได้ 

วิสัยเขต คือเขตแห่งอารมณ์หรือความหวัง เป็นเขตท่ีไม่มีแดนสิ้นสุด มีจักรวาลไม่มี
ประมาณ หมายความว่า เป็นเขตท่ีมีพื้นท่ีกว้างใหญ่มาก ไม่มีท่ีสิ้นสุด และไม่สามารถจะประมาณ
ได้ว่า สิ้นสุดเขตท่ีใด เนื่องจากพระพุทธเจ้าเมื่อจะทรงมุ่งถึงจักรวาลใด ก็ทรงทราบจักรวาลนั้นได้ 
เพราะพุทธญาณสามารถครอบคลุมตลอดทั้งวิสัยเขตนี้ 

ในเรื่องท่ีกล่าวมาข้างต้น การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสามารถบังเกิดขึ้น
ครั้งละพระองค์ แต่การท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะเสด็จบังเกิดขึ้นนั้น พร้อมกันทีเดียวหลาย
พระองค์ยังไม่เคยมีในหลักฐานทางพระพุทธศาสนาเถรวาท แม้จะมีหลักฐานปรากฏอยู่ในคัมภีร์
ทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวกับเรื่องนี้อย่างมากก็ตาม เช่น หนังสือมิลินทปัญหา (ปุูย แฉงสาย, 
2528: 311-313) ซึ่งพอจะสรุปสาเหตุที่คัมภีร์เหล่านี้ กล่าวถึงการท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่บังเกิด
ขึ้นในคราวเดียวกันหลายพระองค์ไว้ดังนี้ 

2) เหตุที่ไม่ทรงบังเกิดขึ้นพร้อมกัน 
2.1) ตรัสรู้ธรรมเดียวกันและเหมือนกันท้ังหมด หมายความว่า การตรัสรู้ของ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ แม้จะแสดงว่าสิ่งท่ีตรัสรู้นั้น ไม่มีบุคคลใดเคยรู้ ไม่เคยมีบุคคลใด
สอนมาก่อน แต่การตรัสรู้นั้นเป็นสิ่งท่ีมีอยู่แล้ว และพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ก็ตรัสรู้สิ่งเดียวกัน 
ฉะนั้นเมื่อมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์อื่นเสด็จบังเกิดขึ้นพร้อมกัน ก็จะทําให้พระองค์เป็นผู้ไม่น่า
อัศจรรย์ แม้เทศนา คือคําสอนของพระองค์ก็ไม่น่าอัศจรรย์ แต่ถ้ามีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จ
บังเกิดขึ้นองค์เดียว ก็จะทําให้พระองค์เป็นผู้น่าอัศจรรย์ เพราะความรู้นั้นไม่มีบุคคลใดเคยรู้มาก่อน 
ไม่มีบุคคลใดสอนมา จึงทําให้พระองค์ชื่อว่า ตรัสรู้เองโดยชอบ และแม้แต่เทศนาของพระองค์ก็เป็น
ของน่าอัศจรรย์ 
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2.2) ทําให้พุทธบริษัทแบ่งเป็น 2 ฝุาย หมายความว่า เมื่อมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เสด็จบังเกิดขึ้น 2 พระองค์ แล้วทรงช่วยกันสั่งสอนสรรพสัตว์ท้ังหลาย ก็จะทําให้พุทธบริษัท
แบ่งเป็น 2 ฝุาย เพราะต่างก็ถือเอาทิฏฐิในสํานักของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีตนนับถือ และจะทํา
ให้มีการทะเลาะวิวาทกันเอง ซึ่งทําให้เทศนาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นสิ่งท่ีไม่มีคุณค่า และ 
ไม่ได้ผลดังท่ีปรารถนาไว้ 

2.3) แผ่นดินไม่อาจรองรับได้ หมายความว่า หมื่นโลกธาตุนี้ รองรับได้เฉพาะ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพียงพระองค์เดียว รองรับไว้ได้ซึ่งพระคุณของพระตถาคตองค์เดียว ถ้าองค์ 
ท่ี 2 เสด็จบังเกิดขึ้น หมื่นโลกธาตุนี้จะไม่สามารถรองรับไว้ได้ พึงหวั่นไหวสั่นคลอน น้อมไป โอนไป
เอียงไป เรี่ยรายกระจัดกระจายพินาศไป ไม่พึงเข้าถึงการตั้งอยู่ได้ เปรียบเสมือนเรือท่ีรับบุรุษไว้ได้
คนเดียว เมื่อบุรุษคนหนึ่งขึ้นไป เรือพึงตั้งอยู่ได้พอดี ถ้าบุรุษคนท่ีสองซึ่งเป็นเช่นเดียวกันโดยอายุ 
โดยสี โดยวัย โดยประมาณ โดยอ้วนและผอม โดยอวัยวะน้อยใหญ่เท่ากัน บุรุษนั้นพึงขึ้นสู่เรือ 
ลํานั้น เรือนั้นพึงต้านไว้ไม่ได้ พึงหวั่นไหว สั่นคลอนน้อมไป โอนไป เอียงไป เรี่ยราย กระจัด
กระจาย พินาศไป ไม่พึงเข้าถึงการตั้งอยู่ได้ เรือนั้นพึงจมลงไปในน้ํา อีกอุปมาหนึ่งว่า เปรียบ
เหมือนเกวียน 2 เล่ม บรรจุด้วยรัตนะจนเต็ม และคนท้ังหลายพากันขนเอารัตนะของเกวียนอีกเล่ม
หนึ่งมาเพิ่ม เกวียนเล่มนั้น ย่อมทานไว้ไม่ได้แน่ ดุมของเกวียนนั้นพึงไหวบ้าง กําของเกวียนนั้นพึง
หักไปบ้าง เพลาของเกวียนนั้น พึงหักไปบ้าง ด้วยการขนรัตนะท่ีมากเกินไป 

2.4) ไม่ชื่อว่าเป็นบุคคลผู้ประเสริฐ เป็นเอกบุคคล หมายความว่า เมื่อพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้ามาบังเกิดขึ้นพร้อมกันในคราวเดียวกัน ก็จะทําให้พระพุทธองค์ไม่ใช่เป็นเอกบุคคล
อีกต่อไป เพราะพระพุทธเจ้าพระองค์อื่นก็มีอยู่บนโลก ซึ่งทําให้คําว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็น 
ผู้เลิศ เป็นผู้เจริญท่ีสุด เป็นผู้ประเสริฐท่ีสุด เป็นผู้วิเศษที่สุด เป็นผู้สูงสุด เป็นผู้ประเสริฐ ไม่มีผู้เสมอ
เหมือน เป็นผู้หาบุคคลเปรียบไม่ได้ คําเหล่านี้ ก็ย่อมเป็นคําท่ีไม่เป็นความจริงอีกต่อไป อุปมา
เหมือนกับมหาปฐพีอันกว้างใหญ่ย่อมเป็นอันเดียวกัน มหาสมุทรทะเลใหญ่ก็ย่อมเป็นอันเดียวกัน 
เทวดาผู้เป็นใหญ่ปกครองสวรรค์แต่ละชั้นก็ย่อมมีเพียงองค์เดียว ฉะนั้นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้เป็น
ผู้เลิศ เป็นผู้ประเสริฐ เป็นเอกบุคคล ไม่มีผู้เสมอเหมือน จึงเสด็จบังเกิดขึ้นเพียงพระองค์เดียว
เท่านั้น 

2.5) เป็นสภาพปกติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ หมายความว่า  
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทุกพระองค์เสด็จบังเกิดขึ้นในโลกนี้เป็นสภาพตามปกติ เพราะคุณของ 
พระสัพพัญญูเจ้าท้ังหลาย มีเหตุใหญ่ มีคุณอันประเสริฐอย่างใหญ่หลวง อุปมาเหมือนกับ
แผ่นดินใหญ่นั้นมีผืนเดียวเท่านั้น สาครใหญ่มีสายเดียวเท่านั้น ภูเขาสิเนรุยอดแห่งภูเขาใหญ่
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ประเสริฐท่ีสุด ก็มีลูกเดียวเท่านั้น อากาศใหญ่มีแห่งเดียวเท่านั้น ท้าวสักกะผู้ใหญ่มีองค์เดียวเท่านั้น 
พระพรหมผู้ใหญ่มีองค์เดียวเท่านั้น พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ ก็มีพระองค์เดียว
เท่านั้น พระองค์เสด็จบังเกิดขึ้นในท่ีใด ท่ีนั้นก็ไม่มีโอกาสแก่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังหลายองค์อื่น 
ฉะนั้นพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์เดียวเท่านั้น ย่อมบังเกิดขึ้นในโลก 

สิ่งเหล่านี้เป็นสาเหตุท่ีทําให้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่สามารถเสด็จมาบังเกิดขึ้น
ในคราวเดียวกันหลายพระองค์ได้ เพราะจะทําให้ตําแหน่งของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าถูกลดลง 
เนื่องจากไม่ใช่เอกบุคคลท่ีมีเพียงผู้เดียวบนโลก และการนําพระสัทธรรมมาสอนสรรพสัตว์ท้ังหลาย
ก็ไม่เป็นผลสําเร็จดังท่ีปรารถนาไว้ เพราะพุทธบริษัทจะถูกแบ่งออกไปเป็น 2 ฝุายด้วยทิฏฐิท่ีตน
ถือเอาจากสํานักของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีตนนับถือ 

ดังนั้น ในหัวข้อนี้นักศึกษาพึงศึกษาหาความรู้ เพิ่ม เติมจากหลักฐานทาง
พระพุทธศาสนาได้ ซึ่งมีปรากฏอยู่ในหลายท่ีเช่นกันเกี่ยวกับเรื่องนี้ และเมื่อศึกษาแล้วก็คงต้องใช้
ความคิดพิจารณาของแต่ละท่านจากแหล่งข้อมูลท่ีศึกษามาว่าแท้ท่ีจริงแล้วควรจะเป็นเช่นไร โดย
ทางคณะผู้จัดทําเอกสารประกอบการเรียนในชุดวิชาศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้
นําเสนอข้อมูลจากพระพุทธศาสนาฝุายเถรวาทเท่านั้นยังมีแหล่งข้อมูลท่ียังต้องศึกษาหาข้อมูลเพื่อ
เพิ่มพูนสติปัญญาได้ในแหล่งจารึกหลักฐานทางพระพุทธศาสนาในนิกายต่างๆ ท่ีสามารถนํามา
เปรียบเทียบเชื่อมโยงกันได้ 

ในปัจจุบันพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีเสด็จดับขันธปรินิพพานมีจํานวนมากนับ
อสงไขยพระองค์ไม่ถ้วน แต่ทว่าสามารถนําพาสรรพสัตว์ให้หลุดพ้นไปได้จํานวนไม่มาก เมื่อเทียบ
กับสรรพสัตว์ท่ีมีอยู่ แสดงว่าต้องมีเหตุปัจจัยท่ีมีอํานาจเหนือความคิดคาดเดา ท่ีทําให้พระองค์  
ไม่สามารถนําพาสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หมดไปได้ และความน่าจะเป็น ถ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เสด็จมาบังเกิดมากขึ้นอย่างต่อเนื่องกันหลายพระองค์ ก็จะช่วยกันสั่งสอนสรรพสัตว์ให้หลุดพ้น
โดยเร็ว และเป็นจํานวนมากขึ้นตามไปด้วย ประดุจเรือใหญ่ท่ีแล่นไปในมหาสมุทรมีจํานวนมากขึ้น 
ย่อมสามารถช่วยเหลือผู้ประสบภัยท่ีลอยเกลื่อนอยู่ในมหาสมุทรได้เป็นจํานวนมากเช่นกัน 
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2.4 พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีนับอสงไขยพระองค์ไม่ถ้วน 

การตั้งความปารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้นไม่ได้จํากัดหรือผูกขาดไว้กับบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง จะเป็นหญิงเป็นชายเป็นพระหรือเป็นฆราวาส ทุกคนสามารถท่ีจะตั้งความปรารถนา
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ ถ้ามีความปรารถนาอย่างแรงกล้าก็สามารถท่ีจะเป็นได้ แม้แต่สัตว์
เดรัจฉาน เมื่อตั้งใจท่ีจะบําเพ็ญบารมีเพื่อเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็มีโอกาสท่ีจะเป็นไปได้
เหมือนกัน โดยสัตว์เดรัจฉานนั้นก็คืออดีตมนุษย์ท่ีทําบาปอกุศลไว้ จึงทําให้เกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน 
แม้แต่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเมื่อครั้งท่ียังเป็นพระโพธิสัตว์สร้างบารมีอยู่ ก็ยังเคย ถือกําเนิดเป็นสัตว์
เดรัจฉาน เพียงแต่ต้องมีความตั้งใจอย่างจริงจัง เมื่อถึงเวลาท่ีได้เกิดเป็นมนุษย์แล้ว ตั้งใจสร้างบารมี
อย่างเต็มที่ ก็จะได้รับพยากรณ์และสามารถที่จะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ในภพชาติสุดท้าย 

 

 

ภาพที่ 2.3 พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีนับอสงไขยพระองค์ไม่ถ้วน 

 
เพราะฉะนั้นการตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงขึ้นอยู่กับว่า บุคคลใดจะมี

ความวิริยอุตสาหะ เพื่อฝึกฝนให้มีความรู้ความสามารถท่ีจะนําพาสรรพสัตว์ท้ังหลายไปสู่ฝั่ง  
พระนิพพานได้มากน้อยเพียงใด ซึ่งถ้าเปรียบเทียบในทางโลกก็อาจเหมือนตําแหน่งนายกรัฐมนตรี
หรือตําแหน่งประธานาธิบดี เป็นตําแหน่งท่ีไม่ได้จํากัดหรือผูกขาดไว้กับบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งถ้า
บุคคลใดมีความรู้มีความสามารถและมีความปรารถนาท่ีจะเป็นก็มีสิทธิ์ท่ีจะเป็นได้เช่นกัน 
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พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงมิใช่ผู้สร้างสรรพส่ิงและสรรพชีวิตทั้งหลาย และไม่ได้มีบุคคลใดใช้
ให้พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาตรัสรู้ เพื่อโปรดสรรพสัตว์ท้ังหลาย แต่พระพุทธองค์ทรงมีความ
ปรารถนาท่ีจะมาบังเกิดเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพื่อค้นพบความจริงของสรรพสิ่งและสรรพชีวิต
ว่ามีความเป็นมาอย่างไร เป็นอยู่อย่างไร และแตกสลายสิ้นลงอย่างไร การรู้ความจริงในสิ่งต่างๆ 
ทําให้สามารถปฏิบัติต่อสิ่งเหล่านั้นได้ถูกต้อง ทําให้เกิดประโยชน์อย่างมากมายต่อสรรพสัตว์
ท้ังหลาย ซึ่งการบังเกิดขึ้นมาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่ได้เกิดขึ้นเพียงในยุคนี้และไม่ ได้มีเพียง
พระองค์เดียวเท่านั้น แต่มีมาแล้วมากมายนับพระองค์ไม่ถ้วน ซึ่งมีมากกว่า เม็ดทรายในท้อง 
พระมหาสมุทรท้ัง 4 และจะเสด็จมาบังเกิดขึ้นอีกในอนาคตอย่างมาก ซึ่งไม่สามารถท่ีจะนับหรือจะ
ประมาณได้เลย อย่างพระสัมมาสัมพุทธเจ้าของเราพระองค์นี้ หลังจากท่ีได้รับการพยากรณ์จาก
พระทีปังกรพุทธเจ้าแล้ว ยังได้พบกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอีกถึง 23 พระองค์ด้วยกัน (นับจาก 
พระโกณฑัญญะสัมมาสัมพุทธเจ้าถึงพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้า) 

นอกจากนี้การท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะมาบังเกิดนั้น ไม่ได้มาบังเกิดขึ้นพร้อมกันทีเดียว 
แต่จะมาบังเกิดในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมแก่บารมีท่ีได้บําเพ็ญมา และช่วงเวลาท่ีเหมาะสมกับการมา
ตรัสรู้ เพื่อสั่งสอนสรรพสัตว์ท้ังหลาย พระพุทธเจ้าจะมาบังเกิดขึ้นเฉพาะในมหากัปท่ีเป็นอสุญกัป
เท่านั้น โดยในอสุญกัปนั้นยังแบ่งเรียกตามจํานวนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีเสด็จบังเกิดขึ้นอีก
หลายประการ ซึ่งรายละเอียดในเรื่องนี้จะกล่าวในหัวข้อต่อไป จึงนับว่าบนโลกใบนี้มีพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้ามาบังเกิดขึ้นอย่างมากมายนับไม่ถ้วน เหมือนการรับช่วงต่อกันในการมาทําหน้าท่ีอัน
ยิ่งใหญ่นําแสงสว่างแห่งธรรมมาสู่ใจของมวลมนุษยชาติและเหล่าสรรพสัตว์ท้ังหลาย เพื่อจะนําไปสู่
ฝั่งแห่งพระนิพพาน อุปมาดังนาวาท่ีนําเหล่าสรรพสัตว์ท้ังหลายล่องลอยผ่านทะเลแห่งวัฏสงสาร
ไปสู่ฝั่งพระนิพพาน ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในแต่ละพระองค์ที่มาบังเกิดขึ้นก็นําพาเหล่าสรรพสัตว์
ไปสู่ฝั่งพระนิพพานได้อย่างมากมาย 

ดังนั้นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ไม่ใช่ใครอื่นไกล แต่คือมนุษย์ท่ีมีความคิดจะออกจาก
วัฏสงสาร และจะนําพาเหล่าสรรพสัตว์ข้ามห้วงแห่งวัฏสงสารไปสู่ฝั่งพระนิพพาน จึงได้วางแผน
และตั้งใจบําเพ็ญบารมีเพื่อความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างเต็มกําลัง โดยได้ใช้ความอดทน
เพื่อให้บรรลุเปูาหมายท่ีวางไว้ คือการเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะฉะนั้น คนเราทุกคน
สามารถที่จะตั้งเปูาหมายเพื่อความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ โดยเริ่มต้นตั้งแต่วันนี้หรือเดี๋ยวนี้ก็
ย่อมได้ ตั้งใจปฏิบัติอย่างเต็มกําลังตามแนวทางแห่งการเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อนั้นสักวัน
หนึ่งในอนาคตกาล สิ่งเหล่านี้ก็จะประสบผลสําเร็จได้อย่างแน่นอน 
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2.5 พุทธอุบัติ 

ดังที่กล่าวมาแล้วว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นบุคคลท่ีเกิดขึ้นได้ยาก เพราะต้องใช้เวลาใน
การสร้างบารมีเป็นเวลายาวนานหลายภพหลายชาติ ด้วยความเพียรพยายาม ความมุ่งมั่นตั้งใจและ
ด้วยกําลังใจอย่างมาก ประกอบกับการฝึกฝนตนเองด้วยความอดทน ดังคําท่ีพระพุทธองค์เคยตรัส
ไว้เมื่อครั้งท่ียังเป็นพระโพธิสัตว์สร้างบารมีอยู่ว่า “มารดาบิดามิได้เป็นท่ีเกลียดชังของเรา ท้ังยศ
ใหญ่เราก็มิได้เกลียดชัง แต่พระสัพพัญญุตญาณเป็นท่ีรักของเรามากกว่า” (ขุ.ชา. 55/79 แปล.มมร.) 
สิ่งเหล่านี้เป็นเหตุให้พระองค์ทรงมีพระปัญญาอย่างกว้างขวาง เป็นพระสัพพัญญูรอบรู้ ทุกสิ่ง และ
เป็นท่ีพึ่งแก่สรรพสัตว์ทั้งหลาย 

เมื่อพระพุทธองค์ทรงสร้างบารมีจนเต็มเปี่ยมบริบูรณ์แล้ว ก็จะเสด็จบังเกิดขึ้นยังมนุสสภูมิ 
เพื่อมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า สั่งสอนสรรพสัตว์ท้ังหลาย ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกๆ 
พระองค์จะไม่เสด็จบังเกิดขึ้นในภพภูมิอื่นๆ หรือในทวีปอื่นๆ แต่จะเสด็จบังเกิดขึ้นเป็นมนุษย์และ
ตรัสรู้ท่ีชมพูทวีปเท่านั้น และจะทรงเสด็จบังเกิดขึ้นเฉพาะกัปท่ีเป็นอสุญกัปเท่านั้น โดยแต่ละ
พระองค์ท่ีเสด็จมาบังเกิดขึ้นนั้น ได้สร้างบารมีมาอย่างน้อยไม่ต่ํากว่า 20 อสงไขยกับแสนมหากัป 
เมื่อได้กล่าวมาถึงตอนนี้ บางท่านอาจจะยังไม่เข้าใจในความหมายของคําว่าอสงไขย มหากัป จึงจะ
ได้กล่าวอธิบายคําเหล่านี้ต่อไป 

 
2.5.1 หน่วยเวลา 
เรื่องของหน่วยเวลาท่ีนับจํานวนเป็นอสงไขย และเป็นจํานวนมหากัป มีปรากฏเฉพาะใน

พระพุทธศาสนาเท่านั้น ไม่มีปรากฏในท่ีอื่น เพราะหน่วยเวลานี้ เป็นหน่วยเวลาท่ีพระพุทธเจ้าทรง
นํามาตรัสแก่สรรพสัตว์ท้ังหลายให้ทราบ และเป็นหน่วยเวลาท่ีพระพุทธองค์ทรงดําเนินชีวิตในการ
สร้างบารมีมาอย่างยาวนานมากจนไม่มีหน่วยเวลาใดท่ีจะสามารถนับได้ นอกเสียจากหน่วยเวลาท่ี
พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้ เพราะหน่วยเวลานี้พระพุทธองค์ทรงรับรู้มาด้วยพระองค์เองจากการสร้าง
บารมี ฉะนั้นหน่วยเวลาในพระพุทธศาสนาจึงมีความยาวนานมาก ทําให้ยากท่ีจะเข้าใจได้อย่าง
ง่ายดาย เว้นเสียแต่ได้ลงมือปฏิบัติธรรมแล้วบรรลุถึงธรรมะภายในอย่างท่ีพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้
เมื่อใด ก็จะสามารถเข้าใจและเห็นภาพของหน่วยเวลาในพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้องแน่นอน 
ดังนั้นกาลเวลาท่ีนับอสงไขยและมหากัปนั้น เป็นเวลายาวนานมาก ก็จะได้อธิบายขยายความ
ดังต่อไปนี้ 
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1) อสงไขย คือ การกําหนดเวลาท่ีจะนับจะประมาณไม่ได้ ซึ่งมีอุปมาเปรียบเทียบ
ไว้ว่า ฝนตกใหญ่มโหฬารท้ังวันท้ังคืนเป็นเวลานาน 3 ปี ไม่ได้ขาดสายเลย จนนํ้าฝนท่วมเต็มขอบ
จักรวาลมีระดับความสูง 84,000 โยชน์ ถ้าสามารถนับเม็ดฝนท่ีตกลงมาตลอดท้ัง 3 ปี ท่ีท่วมเต็ม
ขอบจักรวาลมีระดับความสูง 84,000 โยชน์ อย่างต่อเนื่อง 1 อสงไขย ได้จํานวนเท่าใด จํานวน 
เม็ดฝนที่นับได้เป็น 1 อสงไขย 

2) อสงไขยปี คือ หน่วยนับจํานวนอายุท่ียืนยาวท่ีสุดของมนุษย์ โดยได้กําหนดค่า
ของอสงไขยปีไว้ว่า 1 อสงไขยปีเท่ากับ 10140 (เท่ากับ 1 แล้วตามด้วยเลข 0 อีก 140 ตัว) 

3) อายุกัป คือ อายุขัยของสัตว์ท่ีเกิดในภูมินั้นๆ เช่น โลกมนุษย์เรานี้เมื่อสมัย
พุทธกาล มนุษย์ส่วนใหญ่อายุเฉลี่ย 100 ปี เป็นอายุกัป ปัจจุบันอายุมนุษย์เฉลี่ย 75 ปี ก็นับเอา 75 
ปีเป็นอายุกัป ส่วนในเทวภูมิ เช่น สวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกามีอายุขัย 500 ปีทิพย์ ก็นับเอาจํานวน
ดังกล่าวเป็นอายุกัป แม้ในภูมิอื่นๆ ก็เช่นเดียวกัน 

4) กัป คือ หน่วยนับระยะเวลาท่ีโลกเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และเสื่อมสลายไป ระยะเวลาใน
มหากัปหนึ่งๆ นั้นยาวนานมาก ไม่สามารถกําหนดนับได้ ซึ่งมีอุปมาเปรียบเทียบไว้ว่า มีภูเขาหิน 
ลูกใหญ่กว้าง ยาว สูง อย่างละ 1 โยชน์ ไม่มีช่อง ไม่มีโพรง เป็นแท่งทึบ บุรุษพึงเอาผ้าจากแคว้น 
กาสีมาแล้วปัดภูเขานั้น 100 ปีต่อครั้ง เมื่อใด ภูเขาหินลูกใหญ่นั้น พึงถึงการหมดไป สิ้นไป ยังเร็ว
กว่าแล ส่วนกัปหนึ่งยังไม่ถึงการหมดไป สิ้นไป กัปนาน อย่างนี้แล (สํ.นิ. 26/430/514 แปล.มมร.) 

ยังมีอีกอุปมาหนึ่งใน สาสปสูตรว่า นครท่ีทําด้วยเหล็กยาวหนึ่งโยชน์ กว้างหนึ่ง
โยชน์ สูงหนึ่งโยชน์ เต็มด้วยเมล็ดพันธุ์ผักกาด มีเมล็ดพันธุ์ผักกาดรวมกันเป็นกลุ่มก้อน บุรุษพึง
หยิบเอาเมล็ดพันธุ์ผักกาดเมล็ดหนึ่ง ออกจากนครนั้น โดยล่วงไปหนึ่งร้อยปีต่อเมล็ด เมล็ดพันธุ์
ผักกาดกองใหญ่นัน้ พึงถึงความสิ้นไปหมดไป เพราะความพยายามนี้ ยังเร็วกว่าแล ส่วนกัปหนึ่งยัง
ไม่ถึงความสิ้นไปหมดไป กัปนานอย่างนี้แล ( สํ.นิ. 26/432/516 แปล.มมร.) 

5) มหากัป นั้นมี ท้ังหมด 4 ช่วง แต่ละช่วงมี 64 อันตรกัป ดังนั้นช่วงความ
เปลี่ยนแปลงของโลก จึงรวมเวลาเป็น 256 อันตรกัป คือ 

ช่วงท่ี 1 เป็นช่วงท่ีโลกถูกทําลาย มีชื่อเรียกว่า สังวัฏฏอสงไขยกัป หมายถึง 
ช่วงท่ีโลกถูกทําลายหรือกัปกําลังพินาศ อาจจะเกิดไฟไหม้ เกิดน้ําท่วมหรือเกิดลมพายุอย่างใด
อย่างหนึ่ง ใช้เวลาถึง 64 อันตรกัป 



48 

ช่วงท่ี 2 เป็นช่วงท่ีโลกกําลังพินาศ มีชื่อเรียกว่า สังวัฏฏฐายีอสงไขยกัป 
หมายถึงช่วงท่ีโลกถูกทําลายเรียบร้อยแล้ว จนเหลือแต่อวกาศว่างเปล่า ใช้เวลาถึง 64 อันตรกัป 

ช่วงท่ี 3 เป็นช่วงท่ีโลกเริ่มก่อตัวขึ้นใหม่ มีชื่อเรียกว่า วิวัฏฏอสงไขยกัป 
หมายถึง ช่วงท่ีโลกกําลังเริ่มพัฒนาเข้าสู่ภาวะปกติหรือกัปท่ีเจริญขึ้น ใช้เวลาถึง 64 อันตรกัป 

ช่วงท่ี 4 เป็นช่วงท่ีโลกเจริญขึ้น มีสิ่งมีชีวิตปรากฏขึ้น มีชื่อเรียกว่า วิวัฏฏ
ฐายีอสงไขยกัป เป็นช่วงท่ีโลกพัฒนาขึ้นเรียบร้อยเป็นปกติตามเดิม หรือกัปท่ีเจริญขึ้นพร้อมแล้ว
ทุกอย่าง ตั้งอยู่ตามปกติ คือ มีสิ่งมีชีวิตปรากฏเกิดขึ้น มีต้นไม้ ภูเขา คน สัตว์ สิ่งของ ซึ่งเป็นช่วงท่ี
เรากําลังอยู่นี้ โดยเร่ิมจากอาภัสราพรหมลงมากินง้วนดิน ใช้เวลาถึง 64 อันตรกัป 

6) อันตรกัป คือ ระยะเวลา 1 รอบอสงไขยปี หมายความว่าระยะเวลาท่ีกําหนดนับ
จากอายุมนุษย์ท่ียืนท่ีสุด คือ 1 อสงไขยปี แล้วอายุค่อยๆ ลดลงไปเรื่อยๆ จนเหลือ 10 ปี จากนั้นก็
ค่อยๆ เพิ่มขึ้นไปอีกครั้งจนถึง 1 อสงไขยปีอีกครั้ง เวลา 1 รอบของการเพิ่มและลดของอายุมนุษย์
เรียกว่า อันตรกัป 

หากจะอธิบายให้เข้าใจง่ายขึ้น ก็อาจจะสมมุติมหากัปเหมือนเค็ก 1 ก้อน ในหนึ่ง
ก้อนแบ่งออกเป็น 4 ส่วนเท่าๆ กัน คือ ระยะเวลา 4 อสงไขยกัป และในแต่ละชิ้นก็มีระยะเวลา
เท่ากับ 64 อันตรกัป คือ สังวัฏฏอสงไขยกัป สังวัฏฏฐายีอสงไขยกัป วิวัฏฏอสงไขยกัปและวิวัฏฏ
ฐายีอสงไขยกัป และใน 1 มหากัปนั้น เมื่อรวมท้ัง 4 ช่วงระยะเวลา จึงมีท้ังหมด 256 อันตรกัป 

สรุป หน่วยเวลาท่ีมีปรากฏในพระพุทธศาสนา ท่ีจะทําให้นักศึกษาสามารถเห็นภาพ
ในการสร้างบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งเป็นระยะเวลาท่ียาวนานมาก โดย
อย่างน้อยท่ีสุด คือ 20 อสงไขยกับแสนมหากัป ท่ีจะต้องใช้ความอดทน ความมุ่งมั่นตั้งใจ ตลอดจน
กําลังใจท่ีหนักแน่นมั่นคงอย่างมากถึงจะมาบังเกิดขึ้นเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ ดังนั้นคําสอน
ของพระพุทธองค์จึงมีคุณค่าอย่างมาก เพราะพระองค์ทรงสั่งสมความรู้ท่ีเต็มเปี่ยมบริสุทธิ์บริบูรณ์
มาอย่างมากตลอดหนทางในการสร้างบารมี ฉะนั้นจึงควรท่ีจะศึกษาคําสอนของพระพุทธองค์อย่าง
จริงจัง แล้วนํามาปฏิบัติให้เกิดประโยชน์กับตนเองและผู้อื่นเหมือนกับท่ีเป็นประโยชน์กับพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้ามาแล้วนับพระองค์ไม่ถ้วน และยังเป็นประโยชน์แก่สรรพสัตว์ท้ังหลายอีกด้วย 
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2.5.2 กัปที่มีพระพุทธเจ้ามาบังเกิดขึ้น 
ดังท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น จะเห็นได้ว่า ใน 1 มหากัป มีระยะเวลาท่ียาวนานมาก และกว่า

ท่ีจะมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสักพระองค์หนึ่งมาบังเกิดขึ้น ไม่ใช่เรื่องง่ายเลย จึงทําให้สรรพสัตว์
ท้ังหลายต้องเวียนตาย เวียนเกิดหลายภพหลายชาติ กว่าท่ีจะได้ฟังพระสัทธรรมของพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า และก็ไม่แน่ว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะเสด็จมาบังเกิดขึ้นในโลกนี้ทุกมหากัปเสมอไป 
บางมหากัปก็ไม่มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาบังเกิดขึ้น 

ฉะนั้น การท่ีบุคคลผู้ทรงคุณวิเศษเป็นนิยตโพธิสัตว์ จะเสด็จมาตรัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้านั้นเป็นการยากมาก และกว่าท่ีสรรพสัตว์ ท้ังหลายจะได้ฟังพระสัทธรรมของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็ย่ิงยากมากอีกด้วย ดังพระดํารัสของพระองค์ท่ีตรัสว่า “การฟังพระสัทธรรม
เป็นของยาก การบังเกิดขึ้นแห่งพระพุทธเจ้าท้ังหลายเป็นการยาก” (ขุ.ธ. 42/329 แปล.มมร.) แต่เมื่อ
นิยตโพธิสัตว์เสด็จมาบังเกิดขึ้นบนโลกนี้เพื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในมหากัปใด มหากัป
นั้นย่อมไม่ว่างเปล่าจากคุณวิเศษอันยิ่งใหญ่ คือ มรรคผลนิพพาน และมหากัปนั้น จะถูกเรียกว่า 
อสุญกัป เมื่อเป็นอย่างนี้ จึงอาจแบ่งมหากัปออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ สุญกัป และอสุญกัป 

1. สุญกัป หมายถึง มหากัปท่ีว่างเปล่าจากมรรคผลนิพพาน คือ ไม่มีพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าเสด็จอุบัติขึ้นในโลก แม้เพียงพระองค์เดียว และในสุญกัปนี้ก็ยังไม่มีพระปัจเจกพุทธเจ้า 
หรือพระเจ้าจักรพรรดิมาบังเกิดขึ้น ในสุญกัปนี้ย่อมว่างเปล่าจากบุคคลผู้ทรงคุณวิเศษ และไม่มี
มรรคผลนิพพานปรากฏขึ้น 

2. อสุญกัป หมายถึง มหากัปท่ีไม่ว่างเปล่าจากมรรคผลนิพพาน คือ มีพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าเสด็จมาบังเกิดขึ้นในโลก ถึงแม้มีเพียงหนึ่งพระองค์ในมหากัปก็ถือว่าเป็น อสุญกัป และ
ในอสุญกัปนี้ยังมีพระปัจเจกพุทธเจ้า หรือพระเจ้าจักรพรรดิมาบังเกิดขึ้น นอกจากนี้ยังมีบุคคล 
ผู้ทรงคุณวิเศษปรากฏเกิดขึ้นอีกด้วย และอสุญกัปท่ีมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาบังเกิดขึ้นนี้ ยัง
มีชื่อเรียกตามจํานวนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีเสด็จมาบังเกิดขึ้นในแต่ละมหากัป ดังต่อไปนี้ 

- สารกัป หมายถึง มหากัปท่ีมีแก่นสาร เป็นมหากัปท่ีมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เสด็จมาบังเกิดขึ้น 1 พระองค์ 

- มัณฑกัป หมายถึง มหากัปท่ีมีความผ่องใส เป็นมหากัปท่ีมีพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าเสด็จมาบังเกิดขึ้น 2 พระองค์ 

- วรกัป หมายถึง มหากัปท่ีประเสริฐ เป็นมหากัปท่ีมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จ
มาบังเกิดขึ้น 3 พระองค์ 
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- สารมัณฑกัป หมายถึง มหากัปท่ีประเสริฐกว่าและมีแก่นสารมากกว่ากัปท่ี
ผ่านมา เป็นมหากัปท่ีมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาบังเกิดขึ้น 4 พระองค์ 

- ภัทรกัป หมายถึง มหากัปท่ีเจริญท่ีสุดและเกิดขึ้นได้ยากท่ีสุด เป็นมหากัปท่ีมี
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาบังเกิดขึ้น 5 พระองค์ ซึง่ถือว่ามีจํานวนมากที่สุด และจะไม่มีมากกว่า 
ในภัทรกัปนี้อีกแล้ว จึงทําให้สรรพสัตว์ท้ังหลายในกัปนี้มีโอกาสจะกระทําอาสวะให้สิ้นไปได้
มากกว่ากัปอื่น 

ปัจจุบันนี้เรากําลังอยู่ในยุคของพระสมณโคดมพุทธเจ้าซึ่งเป็นพระองค์ท่ี 4 ใน
ภัทรกัปนี้ อยู่ในอันตรกัปท่ี 12 ของวิวัฏฏฐายีอสงไขยกัป ในยุคหน้าเป็นสมัยของพระศรีอริย
เมตไตรยพุทธเจ้า ท่ีจะเสด็จบังเกิดขึ้นเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์สุดท้ายของภัทรกัปนี้ ซึ่ง
อยู่ในอันตรกัปท่ี 13 

 

2.6 ประเภทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

ภาพที่ 2.4 ประเภทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแม้จะบําเพ็ญบารมีมาเพื่อมาตรัสรู้ หลุดพ้นจากกิเลส เป็นผู้ตรัสรู้
พระสัทธรรม แล้วนํามาสั่งสอนสรรพสัตว์เพื่อความพ้นทุกข์เหมือนกันทุกพระองค์ แต่พระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ จะมีระยะเวลาในการสร้างบารมี ระยะเวลาในการช่วยเหลือสรรพสัตว์
ให้หลุดพ้นจากทุกข์ไม่เท่ากัน ซึ่งความแตกต่างกันของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ ขึ้นอยู่กับ
บารมีท่ีได้สั่งสมมา จึงแบ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้เป็น 3 ประเภท คือ 
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1) พระปัญญาธิกพุทธเจ้า คือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีทรงสร้างบารมีชนิดปัญญาแก่กล้า 
ทรงมีปัญญามากกว่าศรัทธา โดยมีระยะเวลาในการสร้างบารมี 20 อสงไขย กับอีกแสนมหากัป ซึ่ง
มีระยะเวลาในการสร้างบารมีแบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 มโนปณิธาน ทรงดําริในพระทัย โดยไม่ได้เอ่ยปากบอกใคร ใช้เวลา 7 
อสงไขย 

ระยะที่ 2 วจีปณิธาน คือ การออกปากบอกบุคคลอื่น พร้อมๆ กับสร้างบารมีไป
ด้วย ใช้เวลา 9 อสงไขย 

ระยะที่ 3 กายวจีปณิธาน เมื่อได้รับพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าใน 
ครั้งแรกว่าจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าใช้เวลาอีก 4 อสงไขย กับ
อีกแสนมหากัป 

2) พระสัทธาธิกพุทธเจ้า คือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีทรงสร้างบารมีชนิดมีศรัทธา
มากกว่าปัญญา โดยมีระยะเวลาในการสร้างบารมี 40 อสงไขย กับอีกแสนมหากัป ซึ่งมีระยะเวลา
ในการสร้างบารมีแบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 มโนปณิธาน ทรงดําริในพระทัย โดยไม่ได้เอ่ยปากบอกใคร ใช้เวลา 
14 อสงไขย 

ระยะที่ 2 วจีปณิธาน  เปล่งวาจา ใช้เวลา 18 อสงไขย 
ระยะที่ 3 กายวจีปณิธาน เมื่อได้รับพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าใน 

ครั้งแรกว่าจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ใช้เวลาอีก 8 อสงไขย กับ
อีกแสนมหากัป 

3) พระวิริยาธิกพุทธเจ้า คือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีทรงสร้างบารมีชนิดมีความเพียร 
แก่กล้า ทรงมีวิริยะมากกว่าปัญญา โดยมีระยะเวลาในการสร้างบารมี 80 อสงไขย กับอีกแสนมหา
กัป ซึ่งมีระยะเวลาในการสร้างบารมีแบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 มโนปณิธาน ทรงดําริในพระทัย ใช้เวลา 28 อสงไขย 
ระยะที่ 2 วจีปณิธาน เปล่งวาจา ใช้เวลา 36 อสงไขย 
ระยะที่ 3 กายวจีปณิธาน เมื่อได้รับพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าใน 

ครั้งแรกว่าจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ใช้เวลาอีก 16 อสงไขย 
กับอีกแสนมหากัป 
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พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ัง 3 ประเภท เมื่อจะได้รับคําพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เป็นครั้งแรกนั้น ถ้าหากพระพุทธองค์ทรงกลับใจไม่ปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แต่มีความ
ประสงค์ท่ีจะเป็นพระสาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น ก็สามารถบรรลุเป็นพระอรหันต-
สาวกได้ทันที ดังนี้ 

1) พระโพธิสัตว์ประเภทปัญญาธิกะ มีปัญญามาก หากปรารถนาเป็นพระสาวก 
เพียงฟังพระธรรมเทศนา ไม่ทันจบบาทคาถาท่ี 3 ก็จะบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ พร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทา 

2) พระโพธิสัตว์ประเภทศรัทธาธิกะ มีศรัทธามาก เพียงแค่ฟังพระธรรมเทศนาไม่
ทันจบบาทคาถาท่ี 4 ก็จะบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์พร้อมด้วยปฏิสมัภิทา  

3) พระโพธิสัตว์ประเภทวิริยาธิกะ มีความเพียรมาก เพียงแค่ฟังพระธรรมเทศนา
จบบาทคาถาท่ี 4 ก็จะบรรลุธรรม เป็นพระอรหันต์พร้อมด้วยปฏิสัมภิทา 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ัง 3 ประเภทนี้ จึงมีระยะเวลาในการสร้างบารมีท่ีแตกต่างกัน โดย
ในแต่ละประเภทนั้น ก็มีระยะเวลาท่ีกําหนดไว้อย่างแน่นอน ซึ่งบ่งบอกได้ว่า การท่ีแต่ละพระองค์
จะมาบังเกิดขึ้นตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ต้องใช้เวลาอย่างยาวนานมาก ตั้งแต่เริ่มคิดสร้าง
บารมี เพื่อมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วเริ่มลงมือสร้างบารมี นอกจากนี้ยังบ่งบอกถึง
บารมีของแต่ละพระองค์อีกด้วยท่ีมีความแตกต่างกัน เนื่องจากระยะเวลาในการสร้างบารมีท่ี
แตกต่างกัน 

 
2.7 ความแตกต่างกันของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ทรงสั่งสมบารมี ฝึกฝนตนเองด้วยความมุ่งมั่นตั้งใจ และ
ด้วยความอดทน จนบารมีครบถ้วนบริบูรณ์ทุกประการแล้ว ก็จะเสด็จมาบังเกิดขึ้นเพื่อประโยชน์
สุขแก่สรรพสัตว์ท้ังหลาย ซึ่งบารมีท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์สั่งสมมานั้น ก็ทําให้พระองค์
ได้คุณสมบัติ และคุณธรรมท่ีดีกว่า และสูงกว่ามนุษย์ท่ัวไป สรรพสัตว์ท้ังหลายจึงเคารพศรัทธา 
และเทิดทูนบูชาพระองค์ไว้เป็นท่ีพึ่งท่ีระลึกตลอดชีวิต ซึ่งสิ่ งเหล่านี้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุก
พระองค์ทรงได้รับอย่างนี้เหมือนกันหมดทุกพระองค์ เพราะทรงสร้างบารมีมาเหมือนกัน ถึงแม้จะ
ใช้ระยะเวลาท่ีแตกต่างกัน แต่ทรงตรัสรู้ในสิ่งเดียวกัน ได้รูปสมบัติ คือ กายมหาบุรุษอย่างเดียวกัน 
และได้นําพระสัทธรรมมาสั่งสอนแก่สรรพสัตว์ท้ังหลาย เป็นอย่างนี้ทุกพระองค์ จนทําให้ได้รับการ
เคารพเทิดทูนบูชาจากสรรพสัตว์ท้ังหลายท่ัวท้ังภพสาม 
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ถึงแม้ว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะมีสิ่งท่ีเหมือนกันดังท่ีกล่าวมาแล้ว แต่ก็ใช่ว่าจะ
เหมือนกันหมดทุกอย่าง ยังมีสิ่งท่ีแตกต่างกันบ้างในแต่ละพระองค์ท่ีมาบังเกิดในโลก ซึ่งความ
แตกต่างกันนั้น มีอยู่ 8 อย่าง คือ อายุ ปมาณ ตระกูล ปธาน รัศมี ยาน โพธิพฤกษ์ บัลลังก์ 

1) ความแตกต่างกันของอายุ คือ ความท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีอายุต่างกัน หมายถึง 
พระสัมมา-สัมพุทธเจ้าบางพระองค์มีพระชนมายุมาก บางพระองค์มีพระชนมายุน้อย เช่น พระที
ปังกรพุทธเจ้ามีพระชนมายุแสนปี พระเรวตพุทธเจ้า มีพระชนมายุหกหมื่นปี พระสมณโคดมพุทธ
เจ้าของเราพระองค์นี้มีพระชนมายุร้อยปี เป็นต้น 

2) ความแตกต่างกันของปมาณ คือ ความท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีความสูงต่างกัน 
หมายถึง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าบางพระองค์สูง บางพระองค์ต่ํา เช่น พระวิปัสสีพุทธเจ้า มีพระ
สรีระสูง 80 ศอก พระปทุมุตตระพุทธเจ้า มีพระสรีระสูง 58 ศอก พระสมณโคดมพุทธเจ้าของเรา
พระองค์นี้ มีพระสรีระสูง 18 ศอก เป็นต้น 

3) ความแตกต่างกันของตระกูล คือ ความท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเกิดมาในตระกูลท่ี
ต่างกัน หมายถึง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าบางพระองค์เกิดในตระกูลกษัตริย์ บางพระองค์เกิดใน
ตระกูลพราหมณ์ เช่น พระกัสสปพุทธเจ้า เกิดในตระกูลพราหมณ์ พระสมณโคดมพุทธเจ้า เกิดใน
ตระกูลกษัตริย์ เป็นต้น 

4) ความแตกต่างกันของปธาน คือ ความท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงทําความเพียรท่ี
ต่างกัน หมายถึง การบําเพ็ญความเพียรในชาติสุดท้ายก่อนท่ีจะตรัสรู้ เช่น พระโกณฑัญญพุทธเจ้า 
ทรงบําเพ็ญเพียรอยู่ 10 เดือน จึงบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ พระโกนาคมนพุทธเจ้า ทรงบําเพ็ญเพียร
อยู่ 6 เดือน จึงบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ พระสมณโคดมพุทธเจ้า ทรงบําเพ็ญเพียรอยู่ 6 ปี จึงบรรลุ
สัมมาสัมโพธิญาณ เป็นต้น 

5) ความแตกต่างกันของรัศมี  คือ ความท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีรัศมีต่างกัน 
หมายถึง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมีพระรัศมีท่ีแผ่ออกไปได้มากบ้าง น้อยบ้างไม่เหมือนกัน เช่น 
พระมังคลพุทธเจ้ามีพระรัศมีแผ่ไปในหมื่นโลกธาตุ พระปทุมุตตรพุทธเจ้ามีพระรัศมีแผ่ไปได้ 12 
โยชน์ พระสมณโคดมพุทธเจ้ามีพระรัศมีแผ่ไปได้ประมาณ 1 วา โดยรอบ เป็นต้น 

6) ความแตกต่างกันของยาน คือ ความท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามียานท่ีดําเนินไป
ต่างกัน หมายถึง  พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมียาน คือ พาหนะท่ีทรงประทับในวันท่ีออกบวช 
ไม่เหมือนกัน พระสัมมาสัมพุทธเจ้า บางพระองค์ทรงประทับด้วยช้าง บางพระองค์ประทับด้วยม้า 
บางพระองค์ประทับด้วยรถ บางพระองค์ดําเนินด้วยพระบาท หรือปราสาท หรือวอ เป็นต้น อย่างใด
อย่างหนึ่ง อย่างเช่น พระสมณโคดมพุทธเจ้าของพวกเรา ทรงประทับด้วยม้า ในวันท่ีออกบวช 
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7) ความแตกต่างกันของโพธิพฤกษ์ คือ ความท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประทับนั่ง
บําเพ็ญเพียรใต้ต้นไม้ท่ีต่างชนิดกัน หมายถึง ต้นไม้ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประทับนั่งในวัน ท่ี
ตรัสรู้นั้นต่างประเภทกัน เช่น พระสุเมธพุทธเจ้ามีโพธิพฤกษ์ชื่อนีปะ คือ ต้นกะทุ่ม พระสิทธัตถ-
พุทธเจ้า มีโพธิพฤกษ์ชื่อ กณิการะ คือ ต้นกรรณิการ์ พระสมณโคดมพุทธเจ้า มีโพธิพฤกษ์ชื่อ  
อัสสัตถะ คือ ต้นโพธิ์ เป็นต้น 

8) ความแตกต่างกันของบัลลังก์ คือ บัลลังก์ท่ีประทับในวันตรัสรู้ต่างกัน หมายถึง 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงใช้บัลลังก์ประทับมีความสูงท่ีไม่เท่ากันในวันตรัสรู้ เช่น พระวิปัสสีพุทธเจ้า 
มีบังลังก์สูง 53 ศอก พระสุมนพุทธเจ้า มีบังลังก์สูง 60 ศอก พระสมณโคดมพุทธเจ้า มีบังลังก์สูง 
14 ศอก เป็นต้น 

ความแตกต่างกันของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ท่ีกล่าวมาแล้วนี้ เป็นความ
แตกต่างกันท่ีเกิดจากการสั่งสมบ่มบารมี ตลอดจนระยะเวลาในการฝึกฝนตนเองระหว่างเส้นทาง
การบําเพ็ญบารมีและช่วงเวลาท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ทรงมาบังเกิดขึ้นนั้นต่างกัน 
สิ่งเหล่านี้จึงทําให้แต่ละพระองค์มีความต่างกันในเรื่องดังท่ีกล่าวมาแล้ว ถึงแม้ทุกพระองค์จะสั่งสม
บารมีมาเหมือนกัน เพื่อให้ได้คุณสมบัติและคุณธรรมท่ีเหมือนกัน จนกระท่ังได้มาตรัสรู้ในสิ่ง
เดียวกัน แต่ทุกพระองค์ก็ได้รับผลในชาติสุดท้ายไม่เหมือนกัน ถึงแม้จะมีบารมีท่ีจะมาตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ตาม 

จากท่ีกล่าวมาแล้วท้ังหมดนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ก็คือ อดีตเคยเป็นมนุษย์
ธรรมดาคนหนึ่ง ไม่ได้เป็นเทพเจ้าผู้วิเศษหรือเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์ และไม่ได้เป็นผู้สร้างสรรพชีวิตหรือ
สรรพสิ่งท้ังหลายในโลก แต่เป็นบุคคลท่ีตั้งความปรารถนาท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
จึงได้สั่งสมบารมีอย่างมากมาย ซึ่งการสร้างบารมีนั้นไม่ใช่เพียงแค่ทําวันนี้ หรือพรุ่งนี้แล้วจะได้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เลย แต่ทุกพระองค์ต่างต้องสั่งสมบารมีมาเป็นเวลายาวนานหลายภพหลาย
ชาติ โดยอย่างน้อยท่ีสุดต้องสร้างบารมี 20 อสงไขยกับแสนมหากัป อย่างเช่นพระโคดมสัมมา 
สัมพุทธเจ้า พระองค์ปัจจุบันนี้ แต่ถ้าสร้างบารมีกันยาวนานท่ีสุดก็ 80 อสงไขยกับแสนมหากัป เมื่อ
บารมีเต็มเปี่ยมบริบูรณ์ก็ได้มาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ด้วยเหตุนี้พระองค์จึงทรงมีพระคุณ 
และคุณประโยชน์อย่างมากมายต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย และทําให้พระองค์ได้ท่ีสุดแห่งรูปสมบัติ คือ 
กายมหาบุรุษท่ีใครก็ตามท่ีได้พบเห็นก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธา เทิดทูนบูชา นอกจากนี้ยังทําให้
พระองค์ทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด เพราะได้เข้าถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้าภายใน
กายของพระองค์ 
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การสร้างบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในแต่ละพระองค์ก็สร้างบารมีกันมายาวนาน 
ทรงเกิดในภพต่างๆ เป็นอันมาก และด้วยการเวียนว่ายตายเกิด ด้วยการฝึกฝนอดทน มุ่งมั่นตั้งใจ
อย่างมาก จึงเป็นเหตุให้พระพุทธองค์ทรงมีปัญญากว้างขวาง เป็นพระสัพพัญญูรอบรู้ทุกสิ่งท้ังปวง 
เพราะพระองค์ได้สะสมปัญญามาจากการเกิดในแต่ละชาติ จึงทําให้พระองค์เกิดความเข้าใจท่ี
ถูกต้องว่า โลกนี้มีแต่ความทุกข์ ไม่ว่าจะเป็นทุกข์ท่ีเกิดจากตนเองและท่ีเกิดมาจากคนอื่น เมื่อมี
ความคิดอย่างนี้เกิดขึ้น จึงมีความคิดที่จะกําจัดทุกข์ออกไปอย่างถาวร นอกจากนี้ยังตั้งใจท่ีจะนําพา
สรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นจากวงจรแห่งความทุกข์นี้ไปด้วย พระองค์จึงได้เริ่มสร้างบารมี ด้วย
ความมุ่งมั่นตั้งใจ ด้วยความเพียรพยายามและด้วยความอดทนเป็นเวลายาวนาน 20-80 อสงไขย
แสนมหากัป จนเมื่อบารมีเต็มเปี่ยมบริบูรณ์แล้ว ก็จะเสด็จมาบังเกิดขึ้นยังมนุสสภูมิท่ีชมพูทวีป 
และจะทรงเสด็จมาบังเกิดขึ้นเฉพาะอสุญกัปเท่านั้น เพื่อมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านํา 
พระสัทธรรมมาสั่งสอนสรรพสัตว์ทั้งหลายให้หลุดพ้นจากวัฏฏทุกข์ไปสู่พระนิพพาน 

ด้วยเหตุนี้ประกอบกับระยะเวลาท่ีใช้ในการสร้างบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ัง 3 
ประเภท จึงทําให้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาบังเกิดขึ้นได้ยากบนโลก แต่ก็มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ตรัสรู้แล้วนับไม่ถ้วน อุปมาเหมือนเม็ดทรายในท้องพระมหาสมุทรท้ัง 4 มากมายเพียงนั้น ด้วยการ 
สั่งสมบารมีและฝึกฝนตนเองท่ีใช้เวลายาวนานไม่เท่ากัน และด้วยผลกรรมท่ีได้กระทําไว้ในอดีตท้ัง
กุศลกรรมและอกุศลกรรม จึงทําให้บารมีของแต่ละพระองค์มีไม่เท่ากัน และต้องได้รับผลจากท่ีได้
กระทําไว้ในอดีตท่ีแตกต่างกัน จึงทําให้พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีความแตกต่างกันในชาติสุดท้ายท่ี
เสด็จมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ดังนั้น บุคคลใดก็สามารถท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ เพราะตําแหน่งนี้มิได้ผูกขาด
แก่ผู้ใดผู้หนึ่ง แต่ทุกคนสามารถท่ีจะเป็นได้ท้ังนั้น ถ้ามีใจปรารถนาแล้วสั่งสมบุญบารมีอย่างเต็มท่ี
เต็มกําลังตามอย่างของพระพุทธองค์ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป และตั้งใจฝึกฝนตนเองในมีนิสัยท่ีดี
เกิดขึ้น  โดยการละเว้นจากอกุศลกรรมทุกอย่าง ไม่ว่าใครจะรู้เห็นหรือไม่ก็ตาม แล้วมีใจปรารถนา
ท่ีมั่นคงแน่วแน่ต่อเปูาหมายท่ีตนต้องการ ไม่ทอดถอนหรือหมดกําลังใจเสียก่อน เมื่อถึงท่ีสุดแล้ว 
ผลแห่งกุศลกรรมก็จะส่งผลให้เรา ท้ังในระดับท่ีทําให้จิตใจงาม รูปร่างลักษณะดี มีบุคลิกน่าเชื่อถือ 
น่าไว้วางใจ น่าเกรงขามและเป็นผู้มีชื่อเสียงดี มีคนอยากท่ีจะคบค้าสมาคมด้วย เมื่อถึงคราว
บําเพ็ญเพียรก็สามารถบรรลุอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณหมดกิเลสเข้าพระนิพพานตามอย่าง 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังหลายพระองค์ท่ีได้กระทํามาแล้ว  
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บทที่ 3 

คุณสมบัติและคุณธรรม 

ที่ท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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บทที่ 3 คุณสมบัติและคุณธรรมที่ท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

โครงสร้างเนื้อหา 

3.1 ธรรมสโมธาน 8 
3.1.1  ความหมายธรรมสโมธาน 8 
3.1.2  ความส าคัญธรรมสโมธาน 8 
3.1.3 ธรรมสโมธาน 8 ประการ 

3.2 พุทธการกธรรม 10 
3.2.1 ความหมายของบารม ี
3.2.2 ความจ าเป็นในการสร้างบารม ี
3.2.3 บารมี 10 ทัศ 

3.3 อัธยาศัย 6 
3.3.1  ความหมายอัธยาศัย 6 
3.3.2  ความส าคัญของอัธยาศัย 6 

3.4 พุทธภูมธรรม 4 
3.4.1  ความหมายของพุทธภูมิธรรม 4 
3.4.2  ความส าคัญของพุทธภูมิธรรม 4 

3.5 การไม่อยู่ในฐานะอาภัพ 18 ประการ 
3.5.1.  ลักษณะอาภัพ 18 ประการ 
3.5.2   อานิสงส์พิเศษ 18 ประการ 

แนวคิด 

1. พระโพธิสัตว์ท้ังหลาย ล้วนมีความตั้งใจท่ีมุ่งมั่นในการบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ แม้
หนทางจะยาวนานเพียงใดและไม่ได้ราบเรียบสะดวกสบาย ก็จะสร้างบารมีอย่างไม่ได้ย่อท้อแต่อย่างใด 
ตั้งแต่การสั่งสมบุญบารมี ซึ่งหมายถึง สิ่งท่ีใช้ช าระกิเลส ตัณหา อุปทานให้หมดไป เป็นความประพฤติ
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ท่ีดีทางกาย ทางวาจาและทางใจ จนกระท่ังมีจิตใจท่ีกล้าแข็งขึ้น เอาชีวิตเป็นเดิมพัน อย่างไม่หวั่นไหว 
จนบารมีครบท้ัง 30 ประการ 

2. อัธยาศัยของพระโพธิสัตว์ 6 คือ นิสัยท่ีคิดจะสร้างบารมี และนิสัยนี้ยังช่วยปูองกันไม่ให้
ท าผิดพลาด ด้วยการท าอกุศลกรรมในระหว่างการสร้างบารมี โดยอัธยาศัยเช่นนี้ พระบรมโพธิสัตว์ได้
สั่งสมแก้ไขปรับปรุง ฝึกฝนตนเองเรื่อยมาตลอดในทุกชาติท่ีเกิดมาสร้างบารมีไม่ว่าจะเกิดมาในก าเนิด
ใดก็ตาม จนท าให้มีอัธยาศัยท้ัง 6 ประการนี้เกิดขึ้นมาในใจ 

3. ธรรมสโมธาน 8 เป็นคุณสมบัติท่ีจะช่วยส่งเสริมการสร้างบารมีให้การเป็นพระสัมมาสัม
พุทธเจ้านั้นเป็นผลส าเร็จได้ในอนาคต เพราะธรรมสโมธาน 8 เป็นคุณสมบัติท่ีท าให้ได้รับพุทธพยากรณ์ 
ซึ่งเป็นการยืนยันว่า จะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคตได้อย่างแน่นอน 

4. ตลอดเส้นทางแห่งการสั่งสมบุญสร้างบารมีของพระโพธิสัตว์นั้น ท่านจะเกิดมาพร้อมกับ
ภาระและหน้าท่ีอันยิ่งใหญ่ท่ีจะน าพาตนเองและสรรพสัตว์ท้ังหลาย ให้หลุดพ้นจากกองทุกข์ไปสู่ฝั่ง
แห่งพระนิพพานให้ได้ ซึ่งพุทธภูมิธรรม คือคุณลักษณะพิเศษ 4 ประการ เป็นสิ่งท่ีพระโพธิสัตว์ทุกๆ 
ท่านจะต้องมีอยู่ในใจอย่างมั่นคง 

5. การไม่อยู่ในฐานะอาภัพ 18 ประการ ถือเป็นสิ่งท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับพระ
โพธิสัตว์ ผู้ท่ีได้รับพุทธพยากรณ์แล้ว เพราะจะท าให้ท่านสามารถสั่งสมบุญบารมีได้อย่างเต็มท่ีเต็ม
ก าลังไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

วัตถุประสงค ์

1. เพื่อให้นักศึกษาทราบถึงคุณลักษณะและคุณธรรมท่ีท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
2. เพื่อให้นักศึกษาทราบถึงการสร้างบารมีของพระโพธิสัตว์ และสามารถอธิบายค าว่าบารมี

ได้อย่างถูกต้อง 
3. เพื่อให้นักศึกษาสามารถอธิบายความหมายลักษณะพิเศษและอัธยาศัยของพระนิตย

โพธิสัตว์ได้ 
4. เพื่อให้นักศึกษาสามารถบอกลักษณะอาภัพ 18 ประการได้ 
5. เพื่อให้นักศึกษาสามารถน าความรู้ท่ีได้ มาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้อง 
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บทที่ 3 
คุณสมบัติและคุณธรรมท่ีท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
 
ความน า 

การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ย่อมเป็นการยากอย่างยิ่งท่ีเป็น เช่นนี้ก็
เพราะว่าบุคคลท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น จะต้องเป็นบุคคลผู้มีหัวใจท่ียิ่งใหญ่สุด
ประมาณ ท่ีเห็นวัฏสงสารนี้เปรียบเสมือนคุกแห่งความทุกข์ ท่ีกักขังสรรพสัตว์ท้ังหลายไว้ และถึงแม้
บุคคลเช่นนี้เกิดขึ้นแล้วในโลก ก็ยังจะต้องใช้เวลาอีกยาวนานในการสั่งสมบ่มบารมี จนกว่าบารมีจะ
บรรลุถึงความสมบูรณ์ทุกประการ จึงจะมาอุบัติตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะว่า
ยังไม่รู้วา่อะไรคือสาเหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ และหนทางท่ีจะน าไปสู่ความดับทุกข์นั้นจะต้องปฏิบัติอย่างไร 
ความไม่รู้นี้เองท าให้หลงเวียนวนในสังสารวัฏอย่างไม่รู้จักจบสิ้น และแม้จะผิดพลาดท าอกุศลกรรมจน
ต้องไปรับผลของการกระท าในอบายภูมิ ก็ยังไม่ลืมความปรารถนาท่ีตั้งเปูาหมายไว้ เมื่อกลับมาเกิดใน
มนุสสภูมิอีก ยังคงมุ่งมั่นตั้งใจสั่งสมบารมี ฝึกฝนตนเองเรื่อยไป ด้วยความเพียรพยายามและอดทน 
จนกว่าบารมีจะเต็มเป่ียมบริบูรณ์ เพื่อเปูาหมายท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต 

ดังนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงเป็นบุคคลต้นบุญต้นแบบและเป็นบุคคลตัวอย่างของโลกท่ีไม่มี
บุคคลใดทัดเทียมได้ ด้วยเหตุท่ีฝึกฝนตนเองอย่างยิ่งยวด จนท าให้พระองค์ประกอบไปด้วยคุณธรรมท่ี
ยิ่งกว่าบุคคลท่ัวไป ถึงแม้จะยังไม่มีความคิดถึงขั้นปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งใน
อนาคต แต่บุคคลอื่นก็สามารถน าแบบอย่างในการฝึกฝนของพระองค์มาปฏิบัติใช้กับตนเองและ
ปลูกฝังความดีและสิ่งท่ีดีไว้ในใจให้ฝึกฝนจนเกิดเป็นใจท่ีประภัสสรไปได้ตลอดชีวิต และยังต่อเนื่องไป
ในทุกชาติท่ีเกิดมาสร้างบารมี ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ท่านได้คุณสมบัติ และคุณธรรมท่ีเลิศกว่าบุคคลอื่น 
ฉะนั้นเนื้อหาในบทเรียนนี้จะได้กล่าวถึงคุณสมบัติและคุณธรรมท่ีพระองค์ได้ฝึกฝนมาอย่างตลอด
ต่อเนื่องหลายภพหลายชาติจนท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตามความปรารถนาท่ีตั้งใจไว้ 
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ผู้ปรารถนาจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้นต้องบ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว์ก่อน เมื่อบารมี
เต็มเปี่ยมแล้วจึงจะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในชาติสุดท้าย ส าหรับพระโพธิสัตว์นั้นแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท คือ (ขุ.พุทฺธ.อ. 73/162-254 แปล.มมร.) 

1) พระอนิยตโพธิสัตว์ คือ พระโพธิสัตว์ผู้ยังไม่แน่นอน ว่าจะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าหรือไม่ เพราะยังไม่ได้รับการพยากรณ์ว่าจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต จาก 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่ง เนื่องจากมีธรรมสโมธานไม่ครบ 

2. พระนิยตโพธิสัตว์ คือ พระโพธิสัตว์ผู้จะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้ าอย่าง
แน่นอนโดยได้รับการพยากรณ์ว่าจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์ใดพระองค์หนึ่ง ในชาติท่ีได้รับการพยากรณ์จะต้องมีคุณสมบัติและคุณธรรมพิเศษท่ีเรียกว่า 
ธรรมสโมธาน 

 
3.1 ธรรมสโมธาน 8 

 พระโพธิสัตว์จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องมีธรรมส าคัญอีกแปดประการ ท่ีเรียกว่า ธรรมสโมธาน ซึ่ง
เป็นคุณสมบัติพื้นฐาน ดังรายละเอียดท่ีจะได้กล่าวต่อไปนี ้

3.1.1 ความหมายของธรรมสโมธาน 8 
ธรรมสโมธาน 8 หรือ อัฏฐธัมมสโมธาน คือ การประชุมรวมกันของธรรม 8 ประการ ธรรม ใน

ท่ีนี้หมายถึง องค์ประกอบต่างๆ ท่ีเมื่อพร้อมมูลอยู่ในบุคคลใดแล้วยังผลให้บุคคลนั้นได้ชื่อว่าเป็นนิยต
โพธิสัตว์1 

3.1.2 ความส าคัญของธรรมสโมธาน 8 
ธรรมสโมธาน 8 เป็นธรรมท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับพระโพธิสัตว์ ผู้ซึ่งมีมโนปณิธานและ

วจีปณิธานอันยิ่งใหญ่ท่ีมุ่งมั่นจะบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้ได้  และด้วย
ความท่ีพระโพธิสัตว์มีความถึงพร้อมด้วยธรรมสโมธานนี้เอง จึงท าให้ท่านเป็นบุคคลท่ีมีความพิเศษเกิน
กว่าบุคคลท่ัวไป และยากจะหาผู้ใดมาเสมอเหมือนได้ ซึ่งธรรมสโมธานนี้มีท้ังหมด 8 ประการ และล้วน

                                                           

1 นิยตโพธิสัตว์ คือพระโพธิสัตว์ที่รับพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าองค์ก่อน ย่อมเที่ยงแท้ว่าจักได้เป็นพระพุทธเจ้าใน
อนาคต 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89
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มีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับพระโพธิสัตว์ผู้ตั้งความปรารถนาท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์
หนึ่งในอนาคต เพราะถ้าหากพระโพธิสัตว์ขาดธรรมสโมธานข้อใดข้อหนึ่งไป ก็ไม่อาจได้รับ 
พุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ แต่ถ้ามีธรรมสโมธานครบทุกประการแล้ว และได้สั่งสมบุญ
สร้างบารมีเรื่อยมา กระท่ังได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งว่า
ท่านจักได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตแล้ว ท่านก็จะตั้งมั่นไม่หวั่นไหวต่ออุปสรรคท้ังปวง มี
ความเพียรพยายาม ความอดทนมากยิ่งขึ้นไปอีก เพราะการได้รับพุทธพยากรณ์เสมือนการได้รับ
ก าลังใจจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า พระโพธิสัตว์นั้นจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตอย่าง
แน่นอน (พระเทพญาณมหามุนี วิ. (หลวงพ่อธัมมชโย), 2554: ออนไลน์) 

3.1.3 ธรรมสโมธาน 8 ประการ มีดังนี้ (ขุ.พุทธ. 74/580-585 แปล.มมร.) 

1) มนุสสัตตัง ความปรารถนาท่ีจะได้เกิดมาเป็นมนุษย์ 
ในชาติที่ตั้งจิตปรารถนาสัมมาสัมโพธิญาณ2 ธรรมสโมธานข้อนี้ถือเป็นสิ่งท่ีพระโพธิสัตว์

จ าเป็นจะต้องมี เพราะการได้อัตภาพแห่งความเป็นมนุษย์นั้น จะท าให้ได้กายหยาบท่ีมีลักษณะ
แข็งแกร่งมากกว่าการได้ไปเกิดในอัตภาพของเหล่า เทวดา พรหม อรูปพรหมท้ังหลาย ดังนั้น 
วัตถุประสงค์หลักของการได้เกิดมาเป็นมนุษย์นั้น ก็เพื่อใช้อัตภาพแห่งความเป็นมนุษย์นี้สั่งสมบุญสร้าง
บารมีให้เต็มที่เต็มก าลังนั่นเอง 

2) ลิงคสัมปัตติ ความถึงพร้อมด้วยเพศบุรุษ 
การท่ีพระโพธิสัตว์จะมีโอกาสได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น จ าเป็น

อย่างยิ่งท่ีท่านจะต้องมีเพศท่ีไม่วิบัติ หรือไม่เป็นอภัพบุคคล 18 ประการ นั่นก็คือ จะต้องเป็นบุรุษเพศ
หรือเพศชายเท่านั้น เนื่องจากบุรุษเพศจะมีรูปร่างลักษณะท่ีใกล้เคียงกับลักษณะของกายมหาบุรุษมาก
ท่ีสุด และยังเป็นกายท่ีสามารถสั่งสมบุญสร้างบารมีได้อย่างดีท่ีสุดอีกด้วย แต่ถ้าไม่ได้ความถึงพร้อม
ด้วยเพศชาย กล่าวคือ เป็นเพศหญิง บัณเฑาะว์ กะเทย หรือเป็นบุคคลมีสองเพศในคนเดียวกัน ท่ี
เรียกว่า อุภโตพยัญชนก พระพุทธองค์ก็จะไม่ทรงพยากรณ์ความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต 
แก่พระโพธิสัตว์ท่านนั้นอย่างเด็ดขาด 
  

                                                           

2 สัมมาสัมโพธิญาณ คือ ญาณอันประเสริฐอันเป็นเครื่องตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า หรือพระผู้ตรัสรู้เองโดยชอบ  

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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3) เหตุสมบูรณ์ ความถึงพร้อมด้วยเหตุ 
พระโพธิสัตว์จะต้องมีอุปนิสัยแห่งความเป็นพระอรหันต์ในขันธสันดาน3 อย่างแรงกล้า  

อันได้แก่ อินทรีย์ 5 คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา จะต้องแก่กล้าและพอเหมาะกัน จึงจะมีโอกาส
ได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แต่หากว่าอุปนิสัยแห่งความเป็นพระอรหันต์ยังไม่เกิดขึ้น 
หรือเกิดขึ้นแล้วแต่ยังไม่แก่กล้า พระพุทธองค์ก็จะไม่ทรงพยากรณ์ความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้ 
พระโพธิสัตว์ท่านนั้นอย่างเด็ดขาด 

4) สัตถารทัสสนะ การได้เกิดมาพบพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
การได้พบพระพุทธเจ้า ในขณะท่ียังทรงพระชนม์อยู่ ส าหรับธรรมสโมธานข้อนี้ ถือเป็น

โอกาสอันส าคัญยิ่ง ท่ีจะท าให้พระโพธิสัตว์ได้มีโอกาสสั่งสมบุญครั้งใหญ่ พร้อมท้ังตั้งความปรารถนา
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าต่อหน้าพระพักตร์ของพระพุทธองค์  และเมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
ตรวจดูความส าเร็จแห่งความปรารถนาของพระโพธิสัตว์ ด้วยอนาคตังสญาณ4 แล้ว พระองค์ก็จะทรง
พยากรณ์ความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตแก่พระโพธิสัตว์ท่านนั้น ซึ่งพุทธพยากรณ์นั้น 
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องออกมาจากพระโอษฐ์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเท่านั้น 

5) ปัพพัชชา การได้บรรพชา 
การท่ีพระโพธิสัตว์มีอัธยาศัยน้อมไปในการออกบวช ถึงแม้ว่าท่านจะเป็นนักบวชในบวร

พระพุทธศาสนาหรือนอกพระพุทธศาสนาก็ตาม ถ้าหากท่านเป็นสัมมาทิฐิ มีความเชื่อในเรื่องกฎแห่งกรรม 
เชื่อว่าบุญมีจริง บาปมีจริง ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว และมีความมั่นคงในเพศบรรพชิตแล้ว พระพุทธองค์ก็จะ
ทรงพยากรณ์ความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตแก่พระโพธิสัตว์ท่านนั้น แต่ถ้าหากพระโพธิสัตว์
ด ารงตนอยู่ในเพศของคฤหัสถ์ แม้จะปรารถนาความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามากเพียงใดก็ตาม ก ็
มิอาจท่ีจะท าความปรารถนาให้ส าเร็จได้ ท้ังนี้เพราะชีวิตของการครองเรือนนั้น เป็นชีวิตท่ีถูกผูกมัด
ด้วยเครื่องจองจ าต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นความห่วงใยในบุตร ภรรยา ทรัพย์สินเงินทอง ฯลฯ จึงท าให้ 
ไม่สามารถสั่งสมบุญสร้างบารมไีด้อย่างเต็มที่เต็มก าลังเหมือนกับชีวิตของนักบวช 

 

                                                           

3 ขันธสันดาน หมายถึง อุปนิสัยที่นอนเนื่องอยู่ในใจมาข้ามภพข้ามชาติ  
4 อนาคตังสญาณ คือ ญาณที่ล่วงรู้อนาคต เป็นญาณของผู้มีอภิญญาจิต 

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
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6) คุณสัมปัตติ ความถึงพร้อมด้วยคุณวิเศษ 
พระโพธิสัตว์จะต้องเป็นผู้ท่ีมีคุณสมบัติพิเศษเหนือกว่าคนธรรมดาสามัญท่ัวไป โดยจะต้องมี

ความเชี่ยวชาญในอภิญญาและฌานสมาบัติ พระพุทธองค์จึงจะทรงพยากรณ์ความเป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าในอนาคตแก่พระโพธิสัตว์ท่านนั้น 

7) อธิกาโร ความถึงพร้อมด้วยการกระท าอันยิ่ง 
พระโพธิสัตว์จะท าในสิ่งท่ีเหนือเกินกว่ามนุษย์ท่ัวไป โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ถ้าหากสิ่งไหนเป็นสิ่ง

ท่ีดี มีประโยชน์ และเป็นไปเพื่อมรรคผลนิพพานแล้ว แม้คนธรรมดาท่ัวไปจะไม่กล้าท่ีจะคิด พูด หรือ
ท าในสิ่งนั้น แต่ท่านกลับกล้าท่ีจะคิด พูด และท าในสิ่งนั้น ด้วยจิตใจท่ีเต็มเปี่ยมไปด้วยความเพียรและ
ความมุ่งมั่น กระท่ังสามารถท าสิ่งนั้นส าเร็จได้ในท่ีสุด ตัวอย่างเช่น เรื่องราวการบ าเพ็ญทานปรมัตถ
บารมีของพรหมกุมารโพธิสัตว์ ท่านยอมสละชีวิตของตัวเองเป็นทานให้แก่แม่เสือท่ีก าลังจะกินลูกของ
ตัวเองด้วยความหิวโซ ซึ่งสิ่งนี้ถือเป็นสิ่งท่ีกระท าได้ยากยิ่ง แต่ด้วยความท่ีมุ่งหวังการบรรลุพระสัมมา
สัมโพธิญาณเป็นส าคัญ จึงกล้าเอาชีวิตเป็นเดิมพันในการสั่งสมบุญสร้างบารมี ด้วยเหตุแห่งความถึง
พร้อมด้วยการกระท าอันเกินกว่ามนุษย์ท่ัวไปนี้เอง จึงได้รับพุทธพยากรณ์เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์หนึ่งในอนาคต (พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร), 2544: 99) 

8) ฉันทตา ความถึงพร้อมด้วยความพอใจอย่างแรงกล้าในการเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ในทุกภพทุกชาติท่ีพระโพธิสัตว์เกิดมา ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์เดรัจฉานก็ตาม ท่านจะมี

ความรักและแรงปรารถนาในความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นอย่างมาก แม้จะมีอุปสรรคเกิดขึ้นมา
ขัดขวางการบ าเพ็ญบารมีมากสักเพียงใด ก็ไม่ย่อท้อและไม่หวาดกลัวต่ออุปสรรคเหล่านั้นเลย ท้ังนี้ก็
เป็นเพราะจิตใจของท่านรักและมุ่งมั่นท่ีจะบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ ให้ได้เป็นส าคัญ 

ดังนั้น ธรรมสโมธาน 8 ประการ จึงเป็นธรรมส าคัญท่ีท าให้ส าเร็จเป็นพระนิยตโพธิสัตว์ใน
อนาคต เมื่อองค์คุณเหล่านี้ครบท้ัง 8 ประการในชาติใดแล้ว ชาตินั้นจึงได้รับพุทธพยากรณ์ว่า เป็น 
นิตยโพธิสัตว์ คือจะได้ตรัสรู้ เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งอย่างแน่นอน  และ
พร้อมกันนี้ในการสั่งสมบุญสร้างบารมีเพื่อท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น พระโพธิสัตว์แต่ละท่าน
จะต้องเป็นผู้ท่ีมีความตั้งใจอย่างมุ่งมั่น มีความเพียรพยามอย่างแรงกล้า และมีความอดทนอย่างยิ่งใน
การสร้างบารมี อีกท้ังท่านจะต้องเป็นผู้ท่ีประกอบด้วยหลักธรรมอันส าคัญท่ีเรียกว่า พุทธการกธรรม 
(อ่านว่า พุด-ทะ-กา-ระ-กะ-ท า)-หรือ ธรรมส าหรับบ่มพระโพธิญาณ 
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3.2 พุทธการกธรรม 10 

พุทธการกธรรม 10 คือ ธรรมท่ีท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ถือเป็นธรรมท่ีส าคัญอย่างยิ่ง
ในการสร้างบารมีของพระโพธิสัตว์ เพราะถ้าหากปราศจากพุทธการกธรรมแล้ว ก็ไม่อาจท่ีจะตรัสรู้
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคตได้  ซึ่งพุทธการกธรรมท่ี
กล่าวถึงก็คือ บารมีท้ังสิบทัศ (พระเทพญาณมหามุนี วิ. (หลวงพ่อธัมมชโย), 2554: ออนไลน์) 

3.2.1 ความหมายของบารมี 
ค าว่า “บารมี” มาจากค าว่า “ปูระธาตุ” แปลว่า เต็มเปี่ยม สูงสุด หรือสมบูรณ์ท่ีสุด 

หมายความว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ต้องประพฤติปฏิบัติธรรมหมวดนี้ให้เต็มเปี่ยมหรือ
บริบูรณ์ เพราะความบริบูรณ์ของชีวิตนั้นจะเกิดขึ้นได้ ต้องอาศัยการสั่งสมบุญกุศลทีละเล็กทีละน้อย 
อย่างสุดความสามารถโดยเอาชีวิตเป็นเดิมพัน เมื่อบุญกลั่นตัวมากเข้า จากดวงบุญก็จะกลายเป็นดวง
บารมี ความสมบูรณ์ของชีวิตถึงจะบังเกิดขึ้น การตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณก็สมบูรณ์ และก็เสด็จ
ไปสู่ฝั่งแห่งพระนิพพาน (ขุ.จริยา. 74/ 570 แปล.มมร.) 

“บารมี” ท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกตามพระสูตรต่างๆ แต่เดิมจะหมายถึงความเป็นเลิศ เป็น
ของปัจเจกบุคคล ไม่ได้เน้นเฉพาะว่าต้องเป็นความเป็นเลิศในทางพุทธศาสนา ต่อมามีการใช้มากขึ้นใน
พุทธศาสนามีความหมายเปลี่ยนเป็นความเป็นเลิศในการปฏิบัติธรรม และในท่ีสุดก็ ได้เจาะจงว่าบารมี 
หมายถึง ความเป็นเลิศท่ีสุดในด้านการปฏิบัติธรรม เป็นการดับสิ้นแห่งอาสวะกิเลส แต่ความหมายนี้ก็
ยังไม่แพร่หลาย ส่วนใหญ่จะใช้ในความหมายว่าเป็นความเป็นเลิศในการปฏิบัติธรรมในขั้นตอนหนึ่ง 
(ม.มู. 12/505/543 แปล.มมร.) 

 
3.2.2 ความส าคัญในการสร้างบารมี 
ตั้งแต่เกิดมา มนุษย์นั้นมีนิสัยท้ังดีและไม่ดี นิสัยเหล่านี้เกิดจากการย้ าคิด ย้ าพูด ย้ าท า หรือ

กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือโปรแกรมประจ าตัว ถ้าตอกย้ าในสิ่งท่ีดี ก็จะได้นิสัยดีติดตัวมา ตรงกันข้ามถ้าย้ า
คิด พูด ท าในสิ่งท่ีไม่ดี ก็จะได้นิสัยไม่ดีติดตัวมาเช่นกัน ไม่ว่าทางด้านดีหรือด้านไม่ดีก็ตาม หากนึกย้อน
ไปตั้งแต่แรกเกิดจะพบว่า มีสิ่งหนึ่งท่ีบีบคั้นใจเราให้กระท าสิ่งต่างๆ โดยท่ีเราไม่รู้ตัว พระพุทธองค์ทรง
เรียกสิ่งนั้นว่า กิเลส มีอยู่ 3 ตระกูลใหญ่ๆ คือ โลภะ โทสะ โมหะ ซึ่งคอยบีบคั้นให้เรากระท าสิ่งท่ีไม่ดี 
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หากย้ าคิด พูด ท า ในทางท่ีไม่ดีและกลายเป็นนิสัยหรือโปรแกรมท่ีไม่ดีติดตัวไป (พระภาวนาวิริยคุณ 
(เผด็จ ทตฺตชีโว), 2550) 

นิสัยไม่ดีนั้นน าความเดือดร้อนมาให้ตลอดเวลาอยู่แล้ว ต้นเหตุท่ีท าให้เกิดนิสัยท่ีไม่ดี คือ 
กิเลส ดังท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น ซึ่งไม่สามารถมองเห็นได้อย่างเป็นรูปธรรม แต่กิเลสจะคอยควบคุมให้
มนุษย์แสดงเป็นพฤติกรรมออกมา ถ้าจะลบล้างได้ ก็ต้องแก้ท่ีพฤติกรรมท่ีไม่ดี ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อ
กิเลสท่ีซุกอยู่ในใจ ให้มันฝุอลง ย่ าแย่ลง เหมือนเราเป็นไข้ แม้ไม่เห็นเชื้อโรค แต่ว่ามีอาการไข้ เรากิน
ยาเข้าไปเพื่อให้อาการไข้ลดลง แสดงว่าเชื้อโรคถูกท าลายไปด้วย ในเมื่อไม่อยากให้นิสัยไม่ดีเหล่านั้น
อยู่ในตัว ก็ต้องใส่พฤติกรรมท่ีดีเข้าไปแทน ย้ าคิด ย้ าพูด ย้ าท าในทางท่ีดี ซ้ าแล้วซ้ าเล่า กระท่ัง
หนาแน่นพอก็จะลบล้างนิสัยไม่ดี อันมีสาเหตุมาจากกิเลส 3 ตระกูลออกไปได้ ซึ่งการก าจัดนิสัยไม่ดี
ด้วยนิสัยดีๆ 10 ประการนั้นก็คือ การท าทานเพื่อต่อสู้โลภะ การรักษาศีลเพื่อต่อสู้กับโทสะ เมื่อเกิด
โมหะต้องต่อสู้ด้วยภาวนา และสุดท้ายต้องใช้ท้ัง 7 บารมี (ปัญญา วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา 
อุเบกขา) เพื่อหักกิเลส 3 ตระกูล และต้องท าอย่างเอาชีวิตเป็นเดิมพัน นิสัยดีท้ัง 10 ประการท่ีได้กล่าว
มาแล้วนั้นทางพุทธศาสนาเรียกว่า พุทธการกธรรม หรือบารมี 10 ทัศ 

 
3.2.3 บารมี 10 ทัศ 

บารมี 10 ทัศ หรือ พุทธการกธรรม 10 ท่ีท าให้บุคคลได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีท้ังหมด 
10 ประการ คือ ทานบารมี ศีลบารมี เนกขัมมบารมี ปัญญาบารมี วิริยบารมี ขันติบารมี สัจจบารมี 
อธิษฐานบารมี เมตตาบารมี และอุเบกขาบารมี ซึ่งรายละเอียดของบารมีแต่ละประเภท มีดังนี้ 

1) ทานบารมี คือ การให้ การบริจาคหรือสละสิ่งของต่างๆ แก่ผู้อื่น ซึ่งเป็นบารมีอันดับ
แรกท่ีจะต้องกระท าก่อนบารมีอย่างอื่น เพราะพระพุทธองค์มีความปรารถนาท่ีจะบรรลุพระสัมมา
สัมโพธิญาณ และจะพาสรรพสัตว์ท้ังหลายให้ข้ามพ้นจากทะเลแห่งทุกข์ไปสู่ฝั่งพระนิพพานด้วย จึง
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีเสบียงและทุน เพื่อเกื้อกูลต่อการสร้างทานบารมี พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุก
พระองค์จึงเริ่มต้นท าทานบารมีเป็นอันดับแรก เพื่อจะได้ไม่เสียเวลาไปกับการแสวงหาปัจจัยสี่ และยัง
ผลท าให้การบ าเพ็ญบารมีอย่างอื่นง่ายและก าจัดความตระหนี่ในใจได้อีกด้วย ทานบารมีจึงเป็นพื้นฐาน
ส าคัญที่จะท าให้การสร้างบารมีอย่างอื่นง่ายขึ้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์จึงมีความยินดีในการ
บ าเพ็ญทานเป็นเนืองนิตย์ ไม่ว่าจะก าเนิดเป็นอะไรก็ตาม ย่อมมีใจรักในการบริจาคทาน อุปมาเหมือนกับ
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บุคคล คว ่าหม้อน้ าท่ีมีน ้าอยู่เต็ม ให้น ้าในหม้อไม่เหลือแม้สักหยดหนึ่งฉันใด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็
ยินดีในการบริจาคทาน ฉันนั้น พระองค์สามารถให้ได้ท้ังหมดไม่มีเหลือท้ังทรัพย์ ยศ บุตรและภรรยา
หรืออวัยวะน้อยใหญ่ ตลอดจนเลือดและชีวิต พระองค์ให้สิ่งท่ีเขาต้องการอยากได้ท้ังหมดแก่ยาจก  
ผู้มาขอ ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้เมื่อครั้งเป็นสุเมธดาบสว่า 

“เอาเถอะ เราจะเลือกเฟูนธรรมท่ีกระท าให้เป็นพระพุทธเจ้า ท้ังทางโน้นและทางนี้ ท้ัง
เบื้องบนและเบื้องล่าง ท้ังสิบทิศตลอดถึงธรรมธาตุ ครั้นเมื่อเราเลือกเฟูนอยู่อย่างนั้น จึงได้เห็นทาน
บารมี ข้อท่ี 1 เป็นเส้นทางใหญ่ ท่ีท่านผู้แสวงหาคุณใหญ่ในกาลก่อน ประพฤติตามคลองธรรมสืบกัน
มาแล้ว ท่านจงสมาทานบารมีข้อท่ี 1 นี้ กระท าให้มั่นก่อน จงถึงความเป็นทานบารมี หากท่าน
ปรารถนาจะบรรลุพระโพธิญาณ หม้อน้ าเต็มเปี่ยม ใครผู้ใดผู้หนึ่งคว่ าปากลง น้ าย่อมไหลออกหมด น้ า
ย่อมไม่ขังอยู่ในหม้อนั้น แม้ฉันใด ท่านก็ฉันนั้นเหมือนกัน เห็นยาจกไม่ว่าจะต่ าทราม สูงส่งและปาน
กลาง จงให้ทานให้หมด เหมือนหม้อน้ าท่ีเขาคว่ าปากลงไว้ฉะนั้น” (ขุ.อป. 70/1/49 แปล.มมร.) 

2) ศีลบารมี คือ การรักษากาย วาจาให้เรียบร้อย สะอาดบริสุทธิ์ ซึ่งเป็นบารมีอันดับท่ี 
2 ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะต้องสั่งสมต่อไป เมื่อมีเสบียงแล้วก็จ าต้องรักษาศีลให้บริสุทธิ์ จะได้
วนเวียนอยู่แต่ในมนุสสภูมิ และเทวภูมิเท่านั้น เมื่อถึงเวลาลงมาสร้างบารมีจะสามารถกระท าได้อย่าง
ต่อเนื่อง ไม่ขาดตอนและไม่เสียเวลา แต่ถ้าหากศีลไม่บริสุทธิ์ อาจพลาดไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน เปรต 
อสุรกายหรือสัตว์นรกได้ ท าให้หมดโอกาสในการสร้างบารมีอย่างเต็มท่ี นอกจากนี้ศีลยังเป็นเหมือน
เกราะคุ้มกันภัย ท่ีจะกลั่นกาย วาจาและใจให้สะอาดบริสุทธิ์ ท าให้ใจผ่องแผ้วมีสมาธิตั้งมั่นได้ง่าย 

เมื่อเป็นเช่นนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์จึงบ าเพ็ญศีลบารมีให้บริสุทธิ์บริบูรณ์
อยู่เสมอ ตลอดทุกชาติท่ีเกิดมาสร้างบารมี โดยท่ีไม่ให้ศีลบกพร่องได้ แม้จะต้องเสียสละชีวิตเพื่อรักษา
ศีลไว้ก็ยอม อุปมาเหมือนกับจามรียอมสละชีวิตเพื่อรักษาขนหางของตน ฉันใด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็
ยอมสละชีวิตเพื่อรักษาศีลของตนฉันนั้น ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้เมื่อครั้งเป็นสุเมธดาบสว่า 

“ความจริง พุทธธรรมเหล่านี้ จักไม่มีประมาณเท่านี้ เราจักเลือกเฟูนธรรมแม้อย่างอื่น
อันเป็นเครื่องบ่มพระโพธิญาณ ครั้งนั้น เราเมื่อเลือกเฟูนอยู่ก็ได้เห็นศีลบารมีข้อท่ี 2 ท่ีท่านผู้แสวงหา
คุณใหญ่ ในก่อน ถือปฏิบัติเป็นประจ า ท่านจงสมาทานศีลบารมีข้อท่ี 2 นี้ กระท าให้มั่นก่อน จงถึง
ความเป็นศีลบารมี หากท่านปรารถนาเพื่อจะบรรลุพระโพธิญาณ จามรีหางคล้องติ ดในท่ีไหนก็ตาม 
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ปลดขนหางออกไม่ได้ ก็ยอมตายในท่ีนั้น แม้ฉันใด ท่านจงบ าเพ็ญศีลให้บริบูรณ์ในภูมิท้ัง 4 จงรักษาศีล
ไว้ทุกเมื่อ เหมือนจามรีรักษาขนหาง ฉันนั้นเถิด” (ขุ.อป. 70/50 แปล.มมร.) 

3) เนกขัมมบารมี คือ การออกบวช การหลีกออกจากกาม ซึ่งเป็นบารมีท่ีจะช่วยให้มี
ความอิสระในการสร้างบารมีอย่างอื่นได้สะดวก เพราะกามคุณคือสิ่งท่ีครอบง าสรรพสัตว์ท้ังหลายให้
ติดในวัฏสงสาร แม้มีทรัพย์สมบัติมากและได้อัตภาพมนุษย์แล้ว แต่ถ้าเสียเวลาไปกับเรื่องกามคุณ ก็จะ
ท าให้เสียเวลาและเสียก าลังทรัพย์ท่ีหามาได้ไปกับเรื่องกามคุณ ท าให้สร้างบารมีได้ไม่เต็มท่ีและไม่
สามารถที่จะหลุดออกจากคุกแห่งความทุกข์นี้ไปได้ 

ดังนั้นเพื่อความสะดวกสบายเป็นอิสระ และไม่ต้องมัวกังวลใจกับเรื่องกามคุณ เพื่อจะ
ได้ไม่เสียเวลาและเสียก าลังทรัพย์ในการสร้างบารมี พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ย่อมพยายาม
แสวงหาทางออกจากกาม ออกจากชีวิตการครองเรือน โดยมุ่งบ าเพ็ญเนกขัมมะ ประพฤติพรหมจรรย์
ตลอดมา ท าให้ใจปรารถนาท่ีจะออกจากคุกแห่งความทุกข์ คือวัฏสงสารนี้ อุปมาเหมือนนักโทษท่ีติด
อยู่ในเรือนจ า ปรารถนาจะออกจากท่ีคุมขังฉันใด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าย่อมปรารถนาออกไปให้พ้น
จากคุก คือ การเวียนว่ายตายเกิด ด้วยการบ าเพ็ญเนกขัมมบารมีฉันนั้น ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้เมื่อ
ครั้งเป็นสุเมธดาบสว่า 

“ความจริง พุทธธรรมเหล่านี้จักไม่มีเพียงเท่านี้ เราจักเลือกเฟูนธรรมแม้ข้ออื่นๆ อัน
เป็นเครื่องบ่มพระโพธิญาณ คราวนั้น เราเมื่อเลือกเฟูนอยู่ ก็ได้เห็นเนกขัมมบารมีข้อท่ี 3 ท่ีท่านผู้
แสวงหาคุณใหญ่แต่ในกาลก่อนๆ ถือปฏิบัติเป็นประจ าแล้ว ท่านจงสมาทานเนกขัมมบารมี ข้อท่ี 3 นี้ 
กระท าให้มั่นก่อน จงถึงความเป็นเนกขัมมบารมี หากท่านปรารถนาจะบรรลุพระโพธิญาณ บุรุษอยู่มา
นานในเรือนจ า ล าบากเพราะความทุกข์ มิได้ท าความยินดีให้เกิดในเรือนจ า นั้น แสวงหาความพ้น
ออกไปอย่างเดียว ฉันใด ท่านจงเห็นภพท้ังปวงเหมือนเรือนจ า เป็นผู้มุ่งหน้าออกบวช เพื่อพ้นจากภพ
นั้นเถิด” (ขุ.อป.70/51 แปล. มมร.) 

4) ปัญญาบารมี คือ ความรอบรู้ ความหยั่งรู้เหตุผล ความเข้าใจสภาวะของสิ่งท้ังหลาย
ตามความเป็นจริง ซึ่งเป็นบารมีท่ีสั่งสมความรู้  ตั้งแต่ความรู้จากการได้ฟังท่ีเป็นสุตมยปัญญา จาก
ส านักอาจารย์ผู้มีชื่อเสียงต่างๆ ความรู้จากการพินิจพิจารณาไตร่ตรองทดลองด้วยตนเอง ซึ่งเป็น 
จินตมยปัญญา รวมไปถึงความรู้แจ้ง คือ ภาวนามยปัญญา อันเกิดจากการเจริญสมถภาวนาและ
วิปัสนาภาวนา หลายภพหลายชาติ ความรู้เหล่านี้จะท าให้สามารถท่ีจะหลุดพ้นจากวัฏสงสารไปได้ 
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ดังนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ย่อมฝึกฝนเพิ่มพูนปัญญาบารมีอยู่เสมอ โดย
แสวงหาความรู้จากคนทุกชนชั้น เพื่อจะน าความรู้ท่ีได้จากคนเหล่านั้นมาก าจัดอาสวกิเลส แม้จะต้อง
เอาชีวิตแลกเพื่อได้มาซึ่งความรู้ ก็ยินยอมโดยไม่เสียดายชีวิต อุปมาเหมือนกับพระภิกษุผู้เท่ียว
บิณฑบาตเป็นวัตร ไม่เลือกว่าจะเป็นตระกูลสูง ต ่า หรือปานกลางฉันใด พระพุทธองค์ย่อมปรารถนาท่ี
จะไต่ถามผู้รู้อยู่ตลอดกาลเนืองนิตย์ฉันนั้น ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้เมื่อครั้งเป็นสุเมธดาบสว่า 

“ก็พุทธธรรมเหล่านี้ จักไม่มีเพียงเท่านี้ เราจักเฟูนหาธรรมแม้ข้ออื่นๆ อันเป็นเคร่ืองบ่ม
พระโพธิญาณ เราเมื่อค้นหาอยู่ในคราวนั้น ก็ได้เห็นปัญญาบารมีข้อท่ี 4 ท่านผู้แสวงหาคุณใหญ่แต่ก่อน 
ถือปฏิบัติเป็นประจ า ท่านจงสมาทานปัญญาบารมีข้อท่ี 4 นี้ กระท าให้มั่นก่อนจงถึงความเป็นปัญญา
บารมี ถ้าท่านปรารถนาจะบรรลุพระโพธิญาณ ภิกษุเมื่อขออยู่ ไม่เว้นตระกูลต่ า สูง และปานกลาง ย่อมได้
อาหารเป็นเครื่องยังชีพ ด้วยอาการอย่างนี้ แม้ฉันใด ท่านเมื่อไต่ถามชน ผู้รู้อยู่ตลอดกาลท้ังปวง ถึง 
ความเป็นปัญญาบารมี จักได้บรรลุพระสัมโพธิญาณ ฉันนั้นเหมือนกัน” (ขุ.อป. 70/52 แปล.มมร.) 

5) วิริยบารมี คือ ความเพียร ความแกล้วกล้าไม่เกรงกลัวอุปสรรค พยายามด้วยความ
อุตสาหะที่จะสร้างบารมีอย่างไม่ย่อหย่อน ซึ่งเป็นบารมีท่ีจะท าให้เคยชินกับความดี ไม่รู้จักความชั่วเลย 
เพราะค าว่า วิริยะ มาจากค าว่า วีระ แปลว่า กล้า หมายถึง ความกล้าท่ีจะแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง 
สิ่งใดท่ีไม่ดีเคยชินกับสิ่งนั้น ก็ปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น และกล้าท่ีจะละเว้นหรือหลีกเลี่ยงความไม่ดี
ท้ังหลายท่ีเคยท าไว้ แล้วปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เพิ่มขึ้นไป ให้คิด พูด ท าในความดีล้วนๆ ไม่ว่า
ความดีนั้นจะยากแค่ไหน พระองค์ก็กล้าท่ีจะท าให้ได้จนส าเร็จ แม้จะแลกด้ วยชีวิตก็ยอมท าโดย 
ไม่กังวลเกี่ยวกับชีวิตของพระองค์ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์จึงกล้าท่ีจะเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น จึงท า
ความเพียรให้เพิ่มพูนอย่างยิ่งยวด มีความกล้าหาญท่ีจะประกอบกุศลกรรม ท าความดีทุกอย่าง โดย 
ไม่ลดละ เพื่อการบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ ตามท่ีพระองค์ได้ปรารถนาไว้ อุปมาเหมือนพญาราชสีห์ มี
ความเพียรไม่ย่อหย่อนในอิริยาบถท้ังปวงฉันใด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าย่อมเป็นผู้มีความเพียรมั่น ไม่ย่อ
หย่อนในการท าความดีท้ังปวงฉันนั้น ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้เมื่อคร้ังเป็นสุเมธดาบสว่า 

“ก็พุทธธรรมท้ังหลาย จักไม่มีเพียงนี้เท่านั้น เราจักเฟูนหาธรรมแม้ข้ออื่นๆ อันเป็นเครื่อง
บ่มพระโพธิญาณ ครั้งนั้น เราเลือกเฟูนอยู่ ก็ได้เห็นวิริยบารมีข้อท่ี 5 ท่ีท่านผู้แสวงหาคุณใหญ่ในก่อน ถือ
ปฏิบัติเป็นประจ า ท่านจงสมาทานวิริยบารมีข้อท่ี 5 นี้ กระท าให้มั่นก่อน จงถึงความเป็นวิริยบารมี ถ้า
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ท่านปรารถนาจะบรรลุพระโพธิญาณ พญาราชสีห์มฤคราช เป็นผู้มีความเพียรไม่ย่อหย่อนในการนั่ง ยืน 
และการเดิน ประคองใจไว้ในกาลทุกเมื่อแม้ฉันใด ท่านก็ฉันนั้นเหมือนกัน จงประคองความเพียรไว้ให้มั่น
ตลอดทุกภพ ถึงความเป็นวิริยบารมีแล้ว จักบรรลุพระสัมโพธิญาณได้” (ขุ.อป. 70/53 แปล.มมร.) 

6) ขันติบารมี คือ ความอดทนอดกลั้นต่ออุปสรรคความยากล าบากต่างๆ ซึ่งเป็นบารมี
ท่ีจะท าให้มีก าลังใจต่อการสร้างบารมี ไม่ท้อถอยต่อเปูาหมายท่ีตั้งไว้ เพราะการสร้างบารมีนั้นย่อมมี
อุปสรรค บางครั้งอาจถูกเยย้หยันจากคนที่ไม่เข้าใจ อาจถูกกลั่นแกล้ง ซึ่งอาจท าให้หมดก าลังใจในการ
สร้างบารมีได้ จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องมีความอดทนในสิ่งท่ีเกิดขึ้นท้ังทางกายและทางใจ เพื่อรักษาใจ
ให้เป็นปกติ ไม่หวั่นไหวในปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้น อีกท้ังไม่หลงใหลในค าสรรเสริญเยินยออันจะ
เป็นเหตุให้ประมาท จะต้องมีความหนักแน่นท้ังนินทาและสรรเสริญ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์จึงเพิ่มพูนความอดทนอย่างยิ่งยวด อดทนในการท า
ความดี ไม่กลัวต่อความล าบากตรากตร าจากดินฟูาอากาศ อดทนต่อทุกขเวทนาคือความเจ็บปุวยไข้ 
อดทนต่อการกระทบกระท่ังสิ่งท่ีไม่น่าพอใจ อดทนต่อสิ่งเย้ายวนใจ โดยไม่ปล่อยใจให้ยินดียิ นร้ายไป
ตามกระแสแห่งกิเลส อุปมาเหมือนกับแผ่นดิน แม้บุคคลท้ังหลายจะท้ิงสิ่งของท่ีสกปรกลงแผ่นดิน แต่
แผ่นดินไม่เคยขัดเคืองฉันใด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าย่อมอดทนต่อการสรรเสริญ และนินทาฉันนั้น 
ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้เมื่อคร้ังเป็นสุเมธดาบสว่า 

“ก็พุทธธรรมท้ังหลายจักไม่มีเพียงนี้เท่านั้น เราจักเลือกเฟูนธรรมแม้ข้ออื่นๆ อันเป็น
เครื่องบ่มพระโพธิญาณ ในคราวนั้น เราเลือกเฟูนอยู่ ก็ได้เห็นขันติบารมีข้อท่ี 6 ท่ีท่านผู้แสวงหาคุณ
ใหญ่ชั้นก่อนๆ ถือปฏิบัติเป็นประจ า ท่านจงสมาทานขันติบารมีข้อท่ี 6 นี้ กระท าให้มั่นก่อน มีใจไม่
ลังเลในขันติบารมีนั้น จักบรรลุพระสัมโพธิญาณ ธรรมดาแผ่นดินย่อมอดกลั้นสิ่งท้ังปวง ท่ีเขาท้ิงลง
สะอาดบ้าง ไม่สะอาดบ้าง ไม่กระท าการขัดเคือง เพราะการกระท านั้น แม้ฉันใด แม้ท่าน ก็ฉันนั้น
เหมือนกัน เป็นผู้อดทนต่อการนับถือและการดูหมิ่นของคนท้ังปวง ถึงความเป็นขันติบารมีแล้ว จัก
บรรลุพระสัมโพธิญาณ ได้ ” (ขุ.อป. 70/54 แปล.มมร.) 

7) สัจจบารมี คือ ความจริง พูดจริง ท าจริง ในสิ่งท่ีตั้งใจไว้ และจริงใจ ไม่แปรผันจาก
ความซื่อตรง ซึ่งเป็นบารมีท่ีเกิดจากการตั้งใจมั่น ตั้งใจจริงท่ีจะสร้างบารมีให้เต็มท่ี ไม่โลเล คิดสิ่งใด
แล้วก็ต้องท าสิ่งนั้นให้ส าเร็จตามท่ีคิดหรือพูดเอาไว้ ไม่ยอมให้สิ่งใดมาขวางได้ ดังนั้น  เมื่อมีลาภ ยศ 
สรรเสริญ ค ายกย่องชมเชย หรือเจออุปสรรคปัญหาต่างๆ ท่ีอาจเป็นเหตุให้ใจหวั่นไหวออกนอก
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เส้นทางความดีท่ีได้ตั้งใจไว้ได้ จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องบ าเพ็ญสัจจบารมี เพื่อไม่ให้ออกนอกเส้นทาง 
แม้จะมีใครมาข่มเหงรังแกหรือจะฆ่า ก็ยอมตาย แต่จะไม่ยอมออกนอกเส้นทางท่ีตนตั้งใจไว้ คือ บรรลุ
สัมมาสัมโพธิญาณ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์จึงเพิ่มพูนรักษาความสัตย์จริง มีความซื่อตรง 
เท่ียงตรง ไม่แปรผันยักย้าย จนกว่าทุกอย่างท่ีได้กล่าวมา ส าเร็จสมความปรารถนา อุปมาเหมือนกับ
ดาวประกายพรึก เมื่อเคยขึ้นประจ าอยู่ทางทิศใด ก็ย่อมโคจรขึ้นประจ าอยู่ในทิศนั้น ไม่ว่าฤดูกาลจะ
เปลี่ยนไปก็ย่อมขึ้นเท่ียงตรงไม่เปลี่ยนแปลงฉันใด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็จะไม่ออกไปนอกทางสัจจะท่ี
ได้เคยตั้งไว้ ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้ เมื่อครั้งเป็นสุเมธดาบสว่า 

“ก็พุทธธรรมท้ังหลาย จะไม่พึงมีเพียงนี้เท่านั้น เราจักเลือกเฟูนธรรมแม้ข้ออื่น ๆ อัน
เป็นเครื่องบ่มพระโพธิญาณ คราวนั้น เราเลือกเฟูนอยู่ก็ได้เห็นสัจจ บารมีข้อท่ี 7 ท่ีท่านผู้แสวงหาคุณ
ใหญ่ในก่อน ถือปฏิบัติเป็นประจ า ท่านจงสมาทานสัจจบารมีข้อท่ี 7 นี้ กระท าให้มั่นก่อนมีค าพูดไม่
เป็นสองในข้อนั้น จักบรรลุพระสัมโพธิญาณได้ ธรรมดาดาวประกายพรึกเป็นดุจคันชั่ง คือเท่ียงตรงใน
โลก พร้อมท้ังเทวโลก ไม่ว่าในสมัย ฤดู หรือปีก็ตาม ย่อมไม่โคจรและเวียนออกนอกวิถีโคจร แม้ฉันใด 
แม้ท่านก็ฉันนั้นเหมือนกัน ไม่ออกไปนอกทางสัจจะท้ังหลาย ถึงความเป็นสัจจบารมีแล้ว จักบรรลุพระ
สัมโพธิญาณได้” (ขุ.อป. 70/55 แปล.มมร.) 

8. อธิษฐานบารมี คือ ความตั้งใจมั่น การตัดสินใจเด็ดเดี่ยว วางจุดหมายแห่งการ
กระท าของตนไว้แน่นอน และด าเนินตามนั้นอย่างแน่วแน่ ซึ่งเป็นบารมีท่ีเกิดจากการตั้งเปูาหมาย เพื่อ
จะได้ตั้งมั่นอยู่กับเปูาหมายท่ีปรารถนา แม้จะมีอุปสรรคหรือปัญหาหรือมีบุคคลใดมาอิจฉาริษยา 
ขัดขวางต่อการท าความดี ก็ไม่หวั่นไหว แต่ตรงกันข้ามกลับมีมุทิตาจิตตอบ ไม่คิดท าร้ายใคร และตราบใด
ท่ียังไม่บรรลุเปูาหมายท่ีตั้งความปรารถนาไว้ ก็ไม่ยอมล้มเลิกในการสร้างบารมี แม้อุปสรรคนั้นจะต้อง
แลกด้วยชีวิตก็ตาม ก็ไม่ยอมเลิกราเป็นอันขาด 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงมีจิตใจท่ีมั่นคงแน่วแน่ ไม่หวั่นไหวในการสร้างบารมี ย่อมตั้งจิต
ตอกย ้าปรารถนาพุทธภูมิซ ้าแล้วซ ้าเล่า อุปมาเหมือนภูเขาศิลาแท่งทึบ ไม่หวั่นไหวโยกคลอนด้วย
แรงลมท่ีพัดมาจากทิศท้ัง 4 ฉันใด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ย่อมตั้งจิตอธิษฐานตอกย ้าซ ้าแล้วซ ้าเล่า
จนกว่าจะถึงจุดมุ่งหมาย ฉันนั้น ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้เมื่อคร้ังเป็นสุเมธดาบสว่า 
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“ก็พุทธธรรมท้ังหลายจักไม่พึงมีเพียงนี้เท่านั้น เราจักเลือกเฟูนธรรมแม้ข้ออื่นๆ อันเป็น
เครื่องบ่มพระโพธิญาณ ในคราวนั้น เราเลือกเฟูนอยู่ก็ได้เห็นอธิษฐานบารมีข้อท่ี 8 ท่านผู้แสวงหาคุณ
ใหญ่ในก่อน ถือปฏิบัติเป็นประจ า ท่านจงสมาทานอธิษฐานบารมีข้อท่ี 8 นี้ กระท าให้มั่นก่อน ท่านจง
เป็นผู้ไม่หวั่นไหวในอธิษฐานบารมีนั้น จักบรรลุพระสัมโพธิญาณได้  ภูเขาหินไม่หวั่นไหว คงตั้งอยู่
ตามเดิม ไม่สะเทือนเพราะลมแรงกล้า คงตั้งอยู่ในท่ีของตนเอง แม้ฉันใด แม้ท่านก็ฉันนั้นเหมือนกัน จง
เป็นผู้ไม่หวั่นไหวในอธิษฐานในกาลท้ังปวง ถึงความเป็นอธิษฐานบารมีแล้ว จักบรรลุพระสัมโพธิญาณ
ได้” (ขุ.อป. 70/56 แปล.มมร.) 

9) เมตตาบารมี คือ ความรักความปรารถนาดี คิดเกื้อกูลให้ผู้อื่นมีความสุข ซึ่งเป็น
บารมีท่ีท าให้มีจิตใจเมตตา มีความรักและปรารถนาดีต่อสรรพสัตว์ทุกชีวิต ไม่ว่าจะเป็นมิตรหรือศัตรู 
เพราะคิดว่าสรรพสัตว์ท้ังหลายต่างก็ตกอยู่ในความทุกข์ ดังนั้นจึงต้องมีจิตเมตตาต่อสรรพสัตว์ทุกชีวิต 
เป็นผู้มีมหากรุณา ไม่เลือกท่ีรักผลักท่ีชัง แม้บุคคลใดท่ีคิดเบียดเบียนประทุษร้าย ท่านก็มีความเมตตา
ต่อบุคคลนั้น แผ่ความปรารถนาดีไปยังทุกที่ให้ได้รับความชุ่มชื่นเบิกบาน 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงเพิ่มพูนสั่งสมเมตตาต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย โดยไม่เลือกชนชั้น
วรรณะ เพศ วัย หรือเผ่าพันธุ์ใดๆ ด้วยคิดว่าสัตว์โลกคือ หมู่ญาติ โดยปรารถนาท่ีจะพาข้ามวัฏสงสาร
ไปให้หมด อุปมาเหมือนน ้าย่อมแผ่ความเย็นไปให้คนดีและคนเลวโดยเสมอกัน และสามารถช าระล้าง
มลทิน คือ ธุลีได้ ฉันใด พระสัมมาสัมพุทธเจ้าย่อมมีจิตเมตตาสม ่าเสมอในชนท่ีเกื้อกูล และไม่เกื้อกูล
แก่ตนฉันนั้น ดังเช่นท่ีพระองค์กล่าวไว้เมื่อคร้ังเป็นสุเมธดาบสว่า 

“ก็พุทธธรรมเหล่านี้ จักไม่มีเพียงนี้เท่านั้น เราจักเลือกเฟูนธรรมแม้ข้ออื่นๆ ท่ีเป็นเครื่อง
บ่มพระโพธิญาณ คราวนั้น เมื่อเราเลือกเฟูนอยู่ ก็ได้เห็นเมตตาบารมีข้อท่ี 9 ท่านผู้แสวงหาคุณใหญ่ใน
ก่อน ถือปฏิบัติเป็นประจ าท่านจงสมาทานเมตตาบารมีข้อท่ี 9 นี้ กระท าให้มั่นก่อนจงเป็นผู้ไม่มีใคร 
เสมอเหมือนด้วยเมตตา ถ้าท่านปรารถนาเพื่อจะบรรลุพระโพธิญาณ ธรรมดาน้ าย่อมแผ่ความเย็นไปให้ 
คนดีและคนเลวโดยเสมอกัน ชะล้างมลทินคือธุลีออกได้ แม้ฉันใดแม้ท่าน ก็ฉันนั้นเหมือนกัน จงเจริญ
เมตตาให้สม่ าเสมอ ในชนท่ีเกื้อกูลและไม่เกื้อกูล ท่านถึงความเป็นเมตตาบารมีแล้ว จักบรรลุพระสัมโพธิ
ญาณได้” (ขุ.อป. 70/57 แปล.มมร.) 
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10) อุเบกขาบารมี คือ การวางใจเป็นกลาง การวางใจสงบ เท่ียงธรรม โดยไม่เอนเอียงไป
ตามความยินดียินร้ายหรือเกลียดชัง ซึ่งเป็นบารมีท่ีท าให้จิตใจรักความยุติธรรมในสรรพสัตว์ และท าให้
เป็นผู้ท่ีด ารงตนอยู่ในท านองคลองธรรม ไม่ล าเอียงด้วยอ านาจอคติต่างๆ ต้องวางใจเป็นกลางในธรรม
ท้ังหลาย ไม่ว่าจะเป็นสุขหรือเป็นความทุกข์ก็ตาม ท าจิตใจให้บริสุทธิ์ย่ิงขึ้นไป 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงมีใจวางเฉย ไม่ยินดียินร้ายในโลกธรรมท้ัง 8 ประการ คือ ได้
ลาภ เสื่อมลาภ ได้ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ นินทา มีสุข มีทุกข์ อุปมาเหมือนแผ่นดินท่ีคนท้ิงสิ่งของท่ี
สะอาดบ้างไม่สะอาดบ้าง แผ่นดินย่อมไม่แสดงอาการใดๆ มีเเต่นิ่งเฉยไม่หวั่ นไหว ฉันใด พระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ก็วางใจเป็นกลาง ไม่หวั่นไหวในโลกธรรมท้ังหลายได้ฉันนั้น ดังเช่นท่ีพระองค์ได้กล่าวไว้
เมื่อครั้งเป็นสุเมธดาบสว่า 

“ก็พุทธธรรมเหล่านี้ จักไม่มีเพียงนี้เท่านั้น เราจักเลือกเฟูนธรรมแม้ข้ออื่นๆ อันเป็น 
เครื่องบ่มพระโพธิญาณ คราวนั้น เราเลือกเฟูนอยู่ ก็ได้เห็นอุเบกขาบารมีข้อท่ี 10 ท่านผู้แสวงหาคุณใหญ่
ในก่อน ถือปฏิบัติเป็นประจ า ท่านจงสมาทานอุเบกขาบารมี ข้อท่ี 10 นี้ กระท าให้มั่นก่อน ท่านเป็นผู้
มั่นคงประดุจตาชั่ง จักบรรลุพระสัมโพธิญาณ ธรรมดาแผ่นดินย่อมวางเฉย ในของไม่สะอาดและของ
สะอาดที่คนท้ิงลง เว้นจากความโกรธและความยินดีท้ังสองนั้น ฉันใดแม้ท่าน ก็ฉันนั้นเหมือนกัน จงเป็น
ประดุจตาชั่งในสุขและทุกข์ในกาลทุกเมื่อ ถึงความเป็นอุเบกขาบารมีแล้ว จักบรรลุพระ สัมโพธิญาณได้” 
(ขุ.อป. 70/58 แปล.มมร.) 

ด้วยเหตุท่ีกล่าวมาแล้วในรายละเอียดของบารมีท้ัง 10 ประการ เป็นการสั่งสมบารมี
นิสัยดีๆ โดยเอาชีวิตเป็นเดิมพัน เป็นสิ่งท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์จะต้องบ าเพ็ญบ่มบารมีให้
ถึงความแก่รอบ บริบูรณ์ให้ได้ก่อน เมื่อบารมีครบถ้วนบริบูรณ์เมื่อใด เมื่อนั้นก็จะเสด็จมาตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า สามารถน าตนและสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นจากวัฏสงสารได้ 

เพราะฉะนั้น เมื่อบุคคลใดท่ีได้ตั้งใจจะท าอะไรแล้ว ก็ต้องท าให้ส าเร็จให้ได้ อย่าได้
ท้อแท้ หมดหวังหรือถอดถอนใจไปก่อน แต่ควรท่ีจะพยายามท าตามแผนท่ีตั้งไว้ให้ได้จนกว่าจะส าเร็จ 
และแผนท่ีตั้งไว้ต้องเป็นไปเพื่อการสร้างบารมี ซึ่งถ้ากล่าวบารมีโดยย่อ ก็คือ การละชั่ว ท าความดี และ
การท าใจให้ผ่องใส ท่ีทุกคนต้องท าทุกวันสั่งสมไปเรื่อยๆ อย่างเต็มท่ีเต็มก าลังแล้วในท่ีสุดก็จะส าเร็จ  
สมปรารถนาท่ีตั้งใจไว้ เฉกเช่น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ทรงอดทนเพียรพยายามจนสามารถ
บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณได้ 
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3.2.4 ระดับของบารมี 
เมื่อพระบรมโพธิสัตว์พิจารณาเห็นพุทธการกธรรม 10 ท่ีเป็นเครื่องบ่มโพธิญาณให้แก่รอบ

แล้วก็สร้างบารมีท้ัง 10 ประการนี้อย่างยิ่งยวดเป็นเวลานานหลายภพหลายชาติ จนกว่าบารมีจะเต็ม
เปี่ยมบริบูรณ์ และด้วยเหตุท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ต้องใช้เวลาในการบ าเพ็ญบารมีอย่าง
ยาวนาน ซึ่งในแต่ละบารมีก็มีความยิ่งหย่อนในแต่ละครั้งไม่เท่ากัน ฉะนั้นจึงได้มีการแบ่งระดับของ
บารมีออกไปตามความย่ิงหย่อนของการบ าเพ็ญ 

บารมีแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ บารมีสามัญเรียกว่า บารมี บารมีอย่างกลางเรียกว่าอุปบารมี 
และบารมีอย่างสูงสุดเรียกว่า ปรมัตถบารมี ซึ่งอาจสรุปบารมีท้ัง 3 ระดับได้อย่างนี้ 

1. บารมีท่ีทรงบ าเพ็ญเป็นปกติสามัญ เช่น ในการบริจาคทรัพย์จะมากน้อยเพียงใด ก็
ยังจัดเป็นบารมีในระดับท่ี 1 เรียกว่า บารม ี

2. บารมีท่ีทรงบ าเพ็ญยิ่งขึ้นไปกว่านั้น เป็นการบริจาคอวัยวะเลือดเนื้อในร่างกาย เช่น 
ดวงตา จัดเป็นบารมีในระดับที่ 2 เรียกว่า อุปบารมี  

3. บารมีท่ีทรงบ าเพ็ญยิ่งขึ้นไปกว่านั้นอีก เช่น เป็นการบริจาคชีวิต ซึ่งถือว่าเป็นการ
บริจาคอย่างอุกฤษฏ์ จัดเป็นบารมีประเภทสูงสุดอย่างยิ่ง เรียกว่า ปรมัตถบารมี 

บารมีท้ัง 10 ประการ ใน 3 ระดับ จึงเป็นการวางแผนเพื่อฝึกนิสัยท่ีดีให้เกิดขึ้นแก่ตนเอง และ
ก าจัดนิสัยไม่ดีออกไปจากใจ ซึ่งการวางแผนนี้ ไม่ได้วางแผนเพียงแค่ระยะสั้นเท่านั้ น แต่เป็นการ
วางแผนอย่างเป็นขั้นเป็นขั้นตอน เป็นการวางแผนผังชีวิตในระยะยาวข้ามภพข้ามชาติ เมื่อวางผังของ
ชีวิตแล้ว ก็มุ่งมั่นตั้งใจในการสร้างบารมี ซึ่งเปรียบเสมือนเรือแพเข็มทิศ และเสบียงท่ีจะข้ามห้วงแห่ง
วัฏสงสาร แม้เส้นทางสายนี้จะไม่ได้ราบเรียบสะดวกสบาย บางครั้งอาจจะพบอุปสรรคปัญหาต่างๆ 
มากมาย แต่ก็ไม่ได้ย่อท้อ อดทนพยายามเพื่อเปูาหมายของชีวิตจนกว่าจะส าเร็จได้ 

เพราะเหตุนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงทรงพิจารณาบารมีท้ัง 30 ประการ คือ บารมี 10  
อุปบารมี 10 และปรมัตถบารมี 10 ทบทวนไปมาจนครบท้ัง 30 ประการ อุปมาเหมือนคนหมุน
เครื่องยนต์หีบน้ ามันจากเมล็ดพืชหมุนกลับไปกลับมา เพื่อคั้นเอาเฉพาะน ้ามัน หรืออุปมาเหมือนเอา
ภูเขาสิเนรุให้เป็นโม่กวนมหาสมุทรในจักรวาล ฉะนั้นการท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรวจดูบารมีท้ัง 
30 ทัศโดยละเอียดเช่นนี้ ก็เพื่อจะกลั่นและกรองเอาเฉพาะสุดยอดบารมี ท่ีจะท าให้ตรัสรู้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเท่านั้น 
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3.3 อัธยาศัย 6 

หัวใจของพระโพธิสัตว์ยิ่งใหญ่มหาศาลเกินกว่าท่ีบุคคลใดจะมาเปรียบได้ แม้ว่าท่านจะเจอกับ
อุปสรรคท่ีหนักหนาย่ิงด้วยชีวิต ก็มิหวาดหวั่น ไม่เคยย่อท้อต่ออุปสรรคหรือสิ่งต่างๆ ท่ีมากระทบ ยอม
เอาชีวิตของตนเองเข้าแลก ถึงแม้จะมิอาจล่วงรู้ได้เลยว่า ความปรารถนาในการเป็นพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าของท่านนั้นจะส าเร็จเมื่อใด แต่ถึงกระนั้น ท่านก็ไม่เคยท้อถอย มีแต่จะมุ่งหน้าสั่งสมบุญสร้างบารมี
เรื่อยไปจนกว่าจะถึงจุดหมายปลายทาง นั่นก็คือ การได้ตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต ด้วยอัธยาศัยรักในการสั่งสมบารมีอย่างไม่มีประมาณของพระ
โพธิสัตว์ จึงเรียกว่า อัธยาศัย 6 

 
3.3.1 ความหมายของอัธยาศัย 6 
อัธยาศัย 6 หมายถึง ความพอใจท่ีพระนิตยโพธิสัตว์ท้ังปวงจะมีติดอยู่ในขันธสันดานเป็นนิตย์ 

เพื่อเป็นเครื่องช่วยหล่อเลี้ยงให้พระโพธิญาณแก่กล้าเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ อัธยาศัยท่ีท าให้พระโพธิญาณของ
นิตยโพธิสัตว์แก่กล้ายิ่งขึ้น มี 6 ประการ (พระเทพญาณมหามุนี วิ. (หลวงพ่อธัมมชโย), 2554: 
ออนไลน์) 

3.3.2 ความส าคัญของอัธยาศัย 6 
อัธยาศัย 6 ประการท่ีรักในการบ าเพ็ญบารมี ถือเป็นลักษณะนิสัยโดยปกติของพระโพธิสัตว์ 

เพราะสิ่งเหล่านี้จะเป็นเครื่องปูองกันไม่ให้เผลอไปท าบาปอกุศลกรรมในระหว่างเส้นทางแห่งการบ าเพ็ญ
บารมี การบ าเพ็ญบารมีนี้ ไม่ว่าพระโพธิสัตว์จะถือก าเนิดอยู่ในสภาวะใดก็ตาม ท่านก็ยังคงมุ่งมั่นท่ีจะ
พัฒนานิสัยของตนเอง จนกว่าตัวท่านจะมีอัธยาศัย 6 ในการบ าเพ็ญบารมีติดเข้าไปในใจ เพราะฉะนั้น 
บุคคลใดก็ตามท่ีมีอัธยาศัย 6 รักในการบ าเพ็ญบารมี บุคคลนั้นย่อมได้ชื่อว่า เป็นพระโพธิสัตว์ผู้มุ่งตรงต่อ
หนทางแห่งการเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ด้วยระยะเวลาในการสั่งสมบารมีเพื่อท่ีจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จะต้องใช้ระยะเวลาใน
การสั่งสมบารมีอย่างน้อยถึง 20 อสงไขย กับอีกแสนมหากัป จึงไม่แน่เสมอไปว่า พระโพธิสัตว์หรือ
บุคคลท่ีตั้งความปรารถนาท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จะมีก าลังใจและมีความอดทนเพียงพอท่ีจะ
เดินทางไปถึงจุดหมายปลายทาง นั่นก็คือการได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้ากันทุกคนหรือไม่ 

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
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เพราะฉะนั้น เมื่อเราเข้าใจอัธยาศัยของพระโพธิสัตว์ ขอให้ไตร่ตรองพิจารณาดูว่า เรามี
ธรรมชาติอัธยาศัยท่ีดี เหมือนท่านบ้างไหม ถ้ายังไม่มี ก็ฝึกให้มีขึ้นมา โดยน้อมน าคุณธรรมของท่านมา
ใส่ไว้ในตัว ฝึกฝนอบรมตนจนเป็นปกติอัธยาศัยของเราให้ได้ เรารู้แล้วว่าเกิดมาภพชาตินี้เพื่อสร้าง
บารม ีมาปรับปรุงแก้ไขตนเองให้สมบูรณ์ขึ้น 

 
3.3.3 อัธยาศัย 6 
อัธยาศัยรักในการสร้างบารมีของพระโพธิสัตว์ มี 6 ประการ ดังต่อไปนี้ 

1) เนกขัมมัชฌาสัย หมายถึง พระโพธิสัตว์จะมีอัธยาศัยน้อมไปในการบรรพชา หรือมี
ความคิดที่จะออกบวชในทุกๆ ชาติ เพราะโดยปกติ พระโพธิสัตว์จะเป็นผู้ท่ีเห็นโทษภัยของกาม และมี
ความรักในเพศบรรพชิตเป็นอย่างยิ่ง 

2) วิเวกัชฌาสัย หมายถึง พระโพธิสัตว์จะมีอัธยาศัยชอบอยู่ในท่ีเงียบสงัด มีความสงบ
วิเวก และชอบอยู่เพียงล าพังคนเดียวไม่ชอบคลุกคลีด้วยหมู่  สถานท่ีใดเป็นสถานท่ีท่ีเงียบสงบ 
ปราศจากความวุ่นวาย และเสียงอึกทึกครึกโครม พระโพธิสัตว์ย่อมมีความพึงพอใจในสถานท่ีนั้นยิ่งนัก 
เพราะโดยปกติ พระโพธิสัตว์จะเป็นผู้ท่ีเห็นโทษภัยของการคลุกคลีด้วยหมู่คณะ ท่านจึงมีความยินดีใน
ท่ีนั่งท่ีนอนอันสงัดเหมาะสมต่อการท าใจให้สงบ 

3) อโลภัชฌาสัย หมายถึง พระโพธิสัตว์จะมีอัธยาศัยพอใจในการบริจาคทานเป็นชีวิต
จิตใจ หากมีช่องทางใดท่ีจะท าให้ท่านบริจาคทานได้ ท่านก็จะท าทานอย่างเต็มท่ีเต็มก าลัง นอกจาก
พระโพธิสัตว์จะชอบการบริจาคทานแล้ว ท่านยังยินดีท่ีจะคบหากับบุคคลผู้ปราศจากความโลภ และ 
ไม่มีความตระหนี่เป็นย่ิงนัก 

4) อโทสัชฌาสัย หมายถึง พระโพธิสัตว์จะมีอัธยาศัยเป็นผู้ไม่มักโกรธ และจะพยายาม
หักห้ามความโกรธอยู่ตลอดเวลา เพราะโดยปกติ พระโพธิสัตว์จะเป็นผู้ท่ีมีความปรารถนาอยากจะให้
สรรพสัตว์ท้ังหลายพ้นจากทุกข์ภัยในวัฏสงสาร ด้วยเหตุนี้ ท่านจึงหมั่นเจริญเมตตาให้แก่สรรพสัตว์
ท้ังหลายอยู่ตลอดเวลา 

5) อโมหัชฌาสัย หมายถึง พระโพธิสัตว์จะมีอัธยาศัยพอใจในการท าลายโมหะ ด้วยการ
บ าเพ็ญภาวนา เพื่อให้เกิดดวงปัญญาในการพิจารณาเห็นบาป บุญ คุณ และโทษ ตามความเป็นจริง 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B9%8C
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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อีกท้ังพระโพธิสัตว์ยังพอใจในการคบหาบัณฑิตหรือกัลยาณมิตร เพื่อท่ีท่านจะได้เพิ่มพูนสติปัญญาให้
งอกงามยิ่งๆ ขึ้นไป 

6) นิสสรณัชฌาสัย  หมายถึง พระโพธิสัตว์จะมีอัธยาศัยพอใจท่ีจะยกตนเองออกจาก
ภพ กล่าวคือ ไม่ยินดีในการเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภพสาม และมีความปรารถนาท่ีจะออกจากคุกแห่ง
วัฏสงสารอันเป็นทุกข์ เพราะโดยปกติ พระโพธิสัตว์จะเป็นผู้ท่ีเห็นโทษภัยในวัฏสงสาร และยังมีจิตท่ีมุ่ง
ตรงสู่หนทางแห่งพระนิพพานเพียงอย่างเดียว (พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร), 2539: 45-47) 

 
3.4 พุทธภูมิธรรม 4 

3.4.1 ความหมายของพุทธภูมิธรรม 4 
พุทธภูมิธรรม 4 หมายถึง ธรรมท่ีพระนิยตโพธิสัตว์มีใจยินดี ประกอบกุศลให้ยิ่งๆ ขึ้นไป อัน

เป็นปัจจัยสั่งสมบารมีให้มากยิ่งขึ้น พุทธภูมิธรรมนี้เป็นลักษณะพิเศษของพระโพธิสัตว์ ผู้ท่ีปรารถนา
พุทธภูมิ มี 4 ประการ (ขุ.จริยา.อ. 122/334-338 แปล.มมร.) ประกอบด้วย 

1) อุสสาโห ทรงประกอบด้วยพระอุตสาหะอยู่เป็นนิตย์ มีความเพียรอันติดแน่นใน 
ดวงฤทัยอย่างมั่นคง เสมอต้นเสมอปลาย หมายความว่า พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีจิตใจท่ีเต็มเปี่ยมไปด้วย
ความเพียรพยายามในการสั่งสมบุญบ าเพ็ญบารมีอย่างมั่นคง ไม่ลดละ ไม่มีวันเปลี่ยนแปลง ซึ่งถ้าหาก
ตัดสินใจท่ีจะลงมือท าสิ่งใดแล้ว จะมีความมุ่งมั่นทุ่มเทท้ังแรงกายและแรงใจท่ีจะท าสิ่งนั้นอย่างเต็มท่ี 
เต็มก าลัง เอาชีวิตเป็นเดิมพัน ด้วยความท่ีท่านเป็นผู้มีจิตใจท่ีเต็มเปี่ยมไปด้วยความเพียรนี้เอง จึงท าให้
ตลอดทุกภพทุกชาติท่ีเกิดมา จะมีความพากเพียรพยายามในการสั่งสมบุญบ าเพ็ญบารมีให้ยิ่งๆ ขึ้นไป 
แม้ว่าในหนทางของการบ าเพ็ญบารมีนั้น จะต้องประสบพบเจอกับอุปสรรคมากมาย แต่ก็มิเคยท้อแท้
ยังคงมุ่งมั่นบ าเพ็ญบารมีเพื่อความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต ซึ่งเป็นสิ่งท่ีเกินกว่าวิสัยของ
มนุษย์ท่ัวไป ความเป็นผู้มีอุตสาหะนี้ จึงเป็นพลังขับเคลื่อนภายในอันส าคัญยิ่งท่ีท าให้สามารถเอาชนะ
อุปสรรคเหล่านั้นมาได้ จนกระทั่งสามารถท าความปรารถนาให้ส าเร็จได้ในที่สุด 

2) อุมัตโต ทรงประกอบด้วยพระปัญญา ทรงมีพระปัญญาเชี่ยวชาญหาญกล้า เฉียบคม
ยิ่งนัก หมายความว่า พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีปัญญาอัน เฉียบแหลมท่ีสามารถจะสั่งสอนตักเตือนตนเอง
และผู้อื่นได้ โดยก่อนท่ีจะลงมือท าสิ่งต่างๆ นั้น ท่านจะคิดพิจารณาอย่างละเอียดถี่ถ้วนก่อนว่า สิ่งนั้น
ถูกหรือผิด ควรท าหรือไม่ควรท า รวมท้ังเป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่นหรือไม่ ถ้าหากสิ่งนั้นเป็นสิ่งท่ี

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3
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ถูกต้อง ควรท า รวมท้ังเป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่นแล้ว จึงจะตัดสินใจท่ีลงมือท า และจะท าอย่าง
เต็มที่เต็มก าลัง เอาชีวิตเป็นเดิมพัน ด้วยความท่ีท่านเป็นผู้ถึงพร้อมด้วยปัญญาอันเฉียบแหลมนี้เอง จึง
ท าให้ท่านเป็นผู้ท่ีประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่เป็นกุศลกรรมอย่างเดียวเท่านั้น จนท าให้จิตใจสะอาดบริสุทธิ์
ผ่องใสด้วยกระแสแห่งบุญล้วนๆ และท าให้สามารถท่ีจะสั่งสมบุญบ าเพ็ญบารมีได้ยิ่งๆ ขึ้นไปตลอด 
ทุกภพทุกชาติที่ท่านได้เกิดมาอีกด้วย 

3) อวัตถาหัง ทรงประกอบด้วยพระอธิษฐาน ทรงมีพระอธิษฐานอันมั่นคง  
หมายความว่า พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีความสามารถท่ีจะวางแผนการด าเนินชีวิตของตนเองได้อย่าง
ชัดเจน ด้วยการอธิษฐานจิตตั้งความปรารถนาท่ีจะให้ได้บรรลุพระสัพพัญญุตญาณอยู่เป็นประจ า ใน
ทุกๆ ครั้งท่ีท่านได้สั่งสมบุญบ าเพ็ญบารมี จนกระท่ังค าอธิษฐานจิตนี้ติดแน่นอยู่ในใจอย่างมั่นคง ด้วย
ความท่ีท่านหมั่นอธิษฐานจิตตอกย้ าซ้ าเดิมอยู่เป็นประจ าทุกภพทุกชาตินี้เอง จึงท าให้มโนปณิธานของ
ท่ีได้ตั้งความปรารถนาจะบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่เคยท่ีจะคลอนแคลน 
หรือเปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่างอื่นเลย แต่มโนปณิธานและวจีปณิธานนั้นกลับมั่นคง แนบแน่น และติด
อยู่ในใจของท่านอยู่ตลอดเวลา 

4) หิตจริยา ทรงประกอบด้วยพระเมตตา ทรงมีพระเมตตาเป็นนิตย์ หมายความว่า 
ท่านเป็นผู้มีจิตใจท่ีเต็มเปี่ยมไปด้วยความเมตตาต่อสรรพสัตว์ท้ังหลายเป็นปกติ และด้วยเหตุนี้เอง จึง
ท าให้ท่านไม่มีความคิดท่ีจะมุ่งประทุษร้ายหรือว่าร้ายผู้อื่นเลย มีแต่จิตท่ีคิดจะชื่นชมยินดีใน
ความส าเร็จของผู้อื่นอยู่เสมอ และมีความตั้งใจท่ีจะบ าเพ็ญประโยชน์ช่วยเหลือเกื้อกูลแก่สรรพสัตว์
ท้ังหลายอยู่ตลอดเวลา 

 
3.4.2 ความส าคัญของพุทธภูมิธรรม 4 
ด้วยพุทธภูมิธรรมท้ัง 4 ประการ เป็นสิ่งท่ีท าให้พระโพธิสัตว์ได้ตอกย้ าเปูาหมายชีวิตของ

ตนเองให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังท าให้ได้บ่มบารมีให้แก่รอบเพื่อประโยชน์สุขท่ีจะเกิดขึ้นแก่ตนเอง
และผู้อื่น ด้วยการทุ่มเทแรงกายและแรงใจ สั่งสมบุญสร้างบารมีอย่างเต็มท่ีเต็มก าลังชนิดท่ีเรียกว่า 
เอาชีวิตเป็นเดิมพัน อย่างตลอดต่อเนื่องทุกภพทุกชาติ จนกระท่ังบุญบารมีท้ังสามสิบทัศของท่านเต็ม
เปี่ยมบริบูรณ์ จึงท าให้ท่านได้บรรลุพระสัพพัญญุตญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ในท่ีสุด 
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พุทธภูมิธรรม หรือคุณลักษณะพิเศษของพระโพธิสัตว์ท่ีกล่าวมาท้ังหมดนี้ สามารถสรุป
ออกมาได้เป็นสองประการใหญ่ๆ ดังต่อไปนี้ 

คุณลักษณะพิเศษของพระโพธิสัตว์โดยสรุปข้อท่ี 1 ได้แก่ เป็นผู้มีความตั้งใจท่ีจะสั่งสมบุญ
บารมีอย่างเต็มท่ีเต็มก าลัง ด้วยความมุ่งมั่นท่ีจะบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์หนึ่งให้ได้ ซึ่งสิ่งนี้เองท่ีแสดงให้เห็นว่า ท่านเป็นผู้มีความมุ่งมั่นตั้งใจท่ีจะท าประโยชน์ของ
ตนเองให้ถึงพร้อม คือ การก าจัดกิเลสอาสวะท่ีมีอยู่ในใจให้หมดสิ้นไป 

คุณลักษณะพิเศษของพระโพธิสัตว์โดยสรุปข้อท่ี 2 ได้แก่ เป็นผู้มีจิตใจอันเต็มเปี่ยมไปด้วย
ความกรุณาอันยิ่งใหญ่ ท่ีคิดจะช่วยเหลือสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นจากกองทุกข์ตามท่านไปด้วย 
ซึ่งสิ่งนี้เองท่ีแสดงให้เห็นว่า นอกจากท่ีท่านจะสามารถท าประโยชน์ของตนเองให้ถึงพร้อมได้แล้ว ยัง
สามารถท าประโยชน์ของผู้อื่นให้ถึงพร้อมตามท่านไปได้อีกด้วย นั่นก็คือ การน าพาสรรพสัตว์ท้ังหลาย
ให้หลุดพ้นจากวังวนแห่งวัฏสงสารอันมีแต่ความทุกข์ ไปสู่ฝั่งแห่งพระนิพพานอันเป็นบรมสุขนั่นเอง 

ดังนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงเป็นบุคคลต้นบุญต้นแบบ ท่ีควรจะน าแบบอย่างท่ีพระองค์ได้
ทรงท าไว้แล้วมาประพฤติปฏิบัติตาม โดยการตั้งความปรารถนาท่ีจะท าความดีบ าเพ็ญบารมีให้เพิ่มพูน
ขึ้น เพื่อไปสู่ฝั่งพระนิพพานอันเป็นแดนเกษมท่ีมีความสุขอย่างแท้จริง ฉะนั้นเมื่อได้อัตภาพเป็นมนุษย์
เกิดมาพบพระพุทธศาสนา นับว่าโชคดีเป็นบุญลาภอันประเสริฐ จึงควรท่ีจะเร่งรีบสร้างบุญบารมีอย่าง
เต็มที่เต็มก าลัง เก็บเกี่ยวบุญให้ได้มากท่ีสุด และให้หมั่นตอกย้ า อธิษฐานจิต เตือนตนบ่อยๆ และฝึกฝน
ตนเองให้สม่ าเสมอให้มีแต่นิสัยท่ีดีติดตัวไปข้ามชาติจนกว่าจะเข้าสู่ฝั่งแห่งพระนิพพาน 

 
3.5 การไม่อยู่ในฐานะอาภัพ 18 ประการ 

พระโพธิสัตว์ผู้เป็นต้นบุญต้นแบบ ปรารถนาท่ีจะรื้อสัตว์ขนสัตว์ไปสู่ฝั่งนิพพาน ด้วยเหตุท่ี
ประกอบพร้อมแล้วด้วยธรรมสโมธานท้ัง 8 ประการ ท าให้ได้รับอานิสงส์ในการบ่มสัมมาสัมโพธิญาณ
ให้แก่กล้าขึ้น ย่อมไม่ไปบังเกิดในฐานะอาภัพ 18 ประการ เพื่อไม่เป็นการเสียเวลาในการบ าเพ็ญบารมี 
ฐานะแห่งความอาภัพ 18 ประการ มีดังต่อไปนี้ (ขุ.สุ.อ. 46/109 แปล.มมร.) 

3.5.1. ลักษณะอาภัพ 18 ประการ  
1. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นคนตาบอดแต่ก าเนิด  
2. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นคนหนวกแต่ก าเนิด  

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B9%8C
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
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3. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นคนบ้า 
4. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นคนใบ้ 
5. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นคนแคระ ง่อยเปลี้ย 
6. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เกิดในชนชาติมิลักขะประเทศ คือประเทศปุาเถื่อนท่ี 

ไม่มีโอกาสศึกษาเล่าเรียน หรือไม่ได้พบกัลยาณมิตรท่ีคอยให้ค าแนะน าตักเตือน 
7. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เกิดในท้องของนางทาสี เพราะไม่มีอิสระแก่ชีวิต  

ไม่เป็นไทแก่ตน ต้องอยู่ในความควบคุมของผู้อื่น 
8. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นคนนิยตมิจฉาทิฏฐิ หมายถึง พวกท่ีมีความเห็นผิด 

ท่ีจะท าให้ไม่มีโอกาสหลุดพ้นจากวัฏสงสาร และเป็นผู้ถูกห้ามหนทางสวรรค์และหนทางนิพพาน 
9. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นเพศหญิง หรือเป็นบัณเฑาะก์หรือเป็นกะเทย หรือ

เป็นบุคคล 2 เพศ (อุภโตพยัญชนก) 
10. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่ท าอนันตริยกรรม คือ กรรมหนัก 5 อย่าง คือ ไม่ฆ่าพ่อ

ของตนเอง ไม่ฆ่าแม่ของตนเอง ไม่ฆ่าพระอรหันต์ ไม่ท าให้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงห้อพระโลหิต  
ไม่ท าให้สงฆ์แตกแยกกัน 

11. เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นคนโรคเรื้อน โรคร้ายแรง 
12. เมื่อก าเนิดในสัตว์เดรัจฉาน ย่อมเป็นสัตว์อยู่ในประเภทท่ีมีกายไม่เล็กกว่านกกระจาบ

และไม่ใหญ่กว่าช้าง 
13. ไม่เกิดในขุปปิปาสิกเปรต คือ เปรตผู้หิวกระหาย และนิชฌามตัณหิกเปรต คือ เปรต

ผู้ถูกความอยากเผาผลาญ และกาลกัญชิกาสูร คือ เปรตชนิดหนึ่งท่ีตัวสูงใหญ่มาก 
14. ไม่เกิดในอเวจีมหานรกและโลกันตนรก 
15. เมื่อเกิดเป็นเทวดาในสวรรค์ชั้นกามาวจร ก็ไม่เป็นเทวดาผู้เป็นมิจฉาทิฏฐิ และ 

ไม่เป็นเทวบุตรมาร 
16. ไม่เกิดเป็นอสัญญีพรหม ซึ่งเป็นพรหมท่ีมีแต่รูปร่าง ไม่มีความรู้สึกนึกคิด และไม่เกิด

เป็นสุทธาวาสพรหม เพราะว่าสุทธาวาสพรหมจะต้องบรรลุเป็นพระอรหันต์ในไม่ช้า 
17. ไม่เกิดในอรูปภพ เพราะเป็นอรูปพรหมท่ีท าฌานท่ีไม่มีรูปมาก าหนดเป็นอารมณ์ จัก

มีอายุยืนยาวมาก 
18. ไม่ไปเกิดในจักรวาลอื่น 
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นอกจากนี้ยังอานิสงส์พิเศษอีกอย่างหนึ่ง คือ การท าอธิมุตตกาลกริยา คือ เมื่อพระองค์
เกิดเป็นเทวดาหรือพระพรหม เกิดความเบื่อหน่ายในการเสวยสุขนั้น ปรารถนาท่ีจะสร้างบารมีในโลก
มนุษย์ พระองค์ก็สามารถท าการอธิมุตตกริยา คือ อธิษฐานให้จุติลงมาเกิดเป็นมนุษย์ได้ทันที ไ ด้
โดยง่าย ซึ่งเหล่าเทพเทวดาอื่นๆ ไม่สามารถท าอย่างนี้ได้ 

 
3.5.2. อานิสงส์พิเศษ 18 ประการของพระโพธิสัตว์ 
เมื่อพระโพธิสัตว์ได้สั่งสมบุญสร้างบารมีมาอย่างตลอดต่อเนื่อง จนกระท่ังได้รับพุทธพยากรณ์

จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่ง อันเป็นเครื่องยืนยันและท าให้พระโพธิสัตว์เกิด
ความมั่นใจว่า ท่านจักได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคตอย่างแน่นอน ก็จะมีอานิสงส์
พิเศษ 18 ประการบังเกิดขึ้นกับพระโพธิสัตว์นั้น และอานิสงส์พิเศษเหล่านี้ก็จะติดตามไปตลอดทุกภพ
ทุกชาติท่ีได้เกิดมาสร้างบารมี 

ส าหรับอานิสงส์พิเศษท้ัง 18 ประการ ท่ีพระโพธิสัตว์พึงจะได้รับ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
(พระเทพญาณมหามุนี วิ. (หลวงพ่อธัมมชโย), 2554: ออนไลน์) 

1. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ท่านจะไม่เป็นคนตาบอดตั้งแต่ก าเนิด หมายความว่า หลังจากท่ี
ท่านได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ี
ท่านได้เกิดมาสร้างบารมี ท่านจะเกิดมาพร้อมกับดวงตาท่ีสุกใสสว่างไสว และสามารถท่ีจะมองเห็นสิ่ง
ต่างๆ ได้อย่างชัดเจนเป็นปกติท้ังสองข้าง นั่นก็คือ.ดวงตาของท่านจะไม่มีวัน มืดบอดหรือพร่ามัว ไป
ตลอดทุกภพทุกชาติที่ท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

2. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ท่านจะไม่เป็นคนหูหนวกตั้งแต่ก าเนิด หมายความว่า หลังจากท่ี
ท่านได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ  ไปท่ี
ท่านได้เกิดมาสร้างบารมี ท่านจะเป็นผู้มีหูดีมาตั้งแต่แรกเกิด ท่ีสามารถจะรับฟังเสียงของสิ่งต่างๆ ได้
อย่างชัดเจนเป็นปกติท้ังสองข้าง นั่นก็คือหูของท่านจะไม่มีปัญหาเกี่ยวกับการได้ยิน ไปตลอดทุกภพ 
ทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารม ี

3. เมื่อท่านได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ท่านย่อมไม่เป็นคนบ้า หมายความว่า หลังจากท่ีท่านได้รับ
พุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีท่านได้เกิด
มาสร้างบารมี ท่านจะเป็นผู้มีสติสัมปชัญญะท่ีสมบูรณ์พร้อม และมีดวงปัญญาท่ีสว่างไสวอยู่ตลอดเวลา 

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/Karma-Retribution-%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A0%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
http://www.dmc.tv/pages/latest_update/20100828_%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%B9%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89_RIGHT.html
http://question.dmc.tv/
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
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อีกท้ังยังเป็นผู้ท่ีมีความคิด ค าพูด และการกระท าท่ีเป็นไปเพื่อการสร้างบารมี โดยท่ีท่านจะไม่มีความ
ผิดปกติหรือมีอาการบกพร่องทางจิตเลยแม้แต่นิดเดียว นั่นก็คือท่านจะไม่เกิดมาเป็นคนบ้า วิกลจริต 
หรือมีสติฟั่นเฟือน ไปตลอดทุกภพทุกชาติที่ท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

4. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นคนใบ้ หมายความว่า หลังจากท่ีได้รับพุทธพยากรณ์
จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 
ท่านจะเป็นผู้ท่ีสามารถพูดจาสื่อสารกับผู้อื่นได้เป็นปกติ อีกท้ังวาจาของท่านก็ยังเป็นไปเพื่อการสร้าง
บารมีอีกด้วย ซึ่งทุกๆ ถ้อยค าท่ีเปล่งออกมาล้วนเป็นถ้อยค าเพชร ถ้อยค าพลอย ท่ีชักชวนให้ผู้อื่นรักใน
การสร้างความดี โดยท่ีท่านจะไม่มีความบกพร่องทางด้านการสื่อสารด้วยวาจาเลยแม้แต่น้อย นั่นก็คือ
ท่านจะไม่เกิดมาเป็นคนใบ้ท่ีพูดไม่ได้ ไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

5. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ จะไม่เป็นคนแคระและไม่เป็นคนง่อยเปลี้ยเสียขา หมายความว่า 
หลังจากท่ีได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ 
ไปท่ีได้เกิดมาสร้างบารมี ท่านจะเกิดมาเป็นผู้ท่ีมีรูปร่างลักษณะอันงดงาม สมส่วน กล่าวคือ ไม่สูง
เกินไป ไม่เตี้ยเกินไป ไม่ผอมเกินไป และไม่อ้วนเกินไป อีกท้ังบุคลิกลักษณะ ท่าทางการเดินก็ยังเป็น
ท่ีตั้งแห่งศรัทธา และท่านจะไม่มีความพิการทางร่างกายเลยแม้แต่น้อย ไปตลอดทุกภพทุกชาติ 

6. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เกิดในชนชาติมิลักขะหรือชนชาติปุาเถื่อน ไร้การศึกษา 
หมายความว่า หลังจากท่ีท่านได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว 
ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีได้เกิดมาสร้างบารมี จะเกิดในชนชาติท่ีมีอารยธรรมหรือมีการศึกษาท่ีดีเท่านั้น 
พร้อมท้ังบุคคลรอบตัวของท่านก็จะมีแต่บัณฑิต นักปราชญ์ และกัลยาณมิตร ท่ีคอยชักชวนท าความดี
ตลอดเวลา จึงท าใหส้ามารถสั่งสมบุญสร้างบารมีได้อย่างเต็มที่ยิ่งๆ ขึ้นไป 

7. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ท่านย่อมไม่เกิดในท้องของนางทาสี หมายความว่า หลังจากท่ีท่าน
ได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆไปท่ีเกิดมา
สร้างบารมี ท่านจะเกิดอยู่ในตระกูลสูง ซึ่งเป็นท่ีเคารพนับถือของมนุษย์ในยุคนั้น จึงท าให้มีอิสระใน
การด าเนินชีวิตอย่างเต็มที่ และสามารถที่จะสั่งสมบุญสร้างบารมีได้อย่างสะดวกสบาย 

8. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ จะไม่เป็นผู้ท่ีมีความเห็นผิดอย่างสุดโต่ง หรือท่ีเรียกว่า นิยต
มิจฉาทิฏฐิ อย่างแน่นอน หมายความว่า หลังจากท่ีได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีเกิดมาสร้างบารมี ท่านจะเป็นคนท่ีมีสัมมาทิฐิมา

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/Karma-Retribution-%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%94.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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ตั้งแต่เกิด กล่าวคือ เป็นคนท่ีมีความเห็นถูกต้องและตรงไปตามความเป็นจริง ซึ่งอานิสงส์ข้อนี้จะท าให้
ท่านมีความคิด ค าพูด และการกระท าท่ีถูกต้องตามไปด้วย นั่นก็คือ.ท่านจะไม่มีความเห็นผิดอย่าง
รุนแรง จนท าให้ท่านหลุดจากเส้นทางการสร้างบารมีเพื่อท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไปตลอดทุกภพ
ทุกชาติที่ท่านได้เกิดมาสร้างบารม ี

9. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ย่อมไม่เป็นเพศหญิง ไม่เป็นบัณเฑาะก์ ไม่เป็นกะเทย หรือไม่เป็น
บุคคลสองเพศท่ีเรียกว่า อุภโตพยัญชนก หมายความว่า หลังจากท่ีได้รับพุทธพยากรณ์จากพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีได้เกิดมาสร้างบารมี ท่านจะเกิดมา
เป็นบุรุษเพศหรือเพศชายเท่านั้น เนื่องจากบุรุษเพศจะมีรูปร่างลักษณะท่ีใกล้เคียงกับลักษณะของกาย
มหาบุรุษมากท่ีสุด แต่ถึงอย่างไรก็ตามร่างกายของมนุษย์เพศชายท่ัวไป ก็ยังถือว่าห่างมากๆ กับ
ลักษณะของกายมหาบุรุษ และยังเป็นกายท่ีสามารถสั่งสมบุญสร้างบารมีได้อย่างดีท่ีสุดอีกด้วย นั่นก็
คือ.ท่านจะเกิดมาเป็นมนุษย์ท่ีมีเพศไม่วิบัติ ไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

10. เมื่อท่านได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ท่านย่อมไม่กระท าอนันตริยกรรม หมายความว่า หลังจากท่ี
ท่านได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีได้
เกิดมาสร้างบารมี ท่านจะสั่งสมบุญสร้างบารมีอย่างเต็มท่ีเต็มก าลัง โดยจะไม่พลาดไปกระท า
อนันตริยกรรมอย่างแน่นอน เพราะอนันตริยกรรม ถือเป็นกรรมหนักของฝุายบาปอกุศล จะส่งผลก่อน
กรรมอื่นๆ โดยจะท าให้ผู้ท่ีพลาดพลั้งไปกระท าอนันตริยกรรมต้องตกนรกในทันทีหลังจากทีเ่สียชีวิต 

อนันตริยกรรม มี 5 ประการ ดังต่อไปนี้ 
1. ปิตุฆาต คือ ฆ่าบิดา 
2. มาตุฆาต คือ ฆ่ามารดา 
3. อรหันตฆาต คือ ฆ่าพระอรหันต์ 
4. โลหิตุปบาท คือ ท าร้ายพระพุทธเจ้าจนท าให้พระโลหิตออก หรือท าให้ห้อ

พระโลหิต 
5. สังฆเภท คือ ท าให้สงฆ์แตกแยก 

จากท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นนั่นก็คือ ท่านจะไม่กระท าบาปหนักดังกล่าว ไปตลอดทุกภพ
ทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารม ี

http://www.dmc.tv/index.php?module=articles&action=showarticles&group=casestudy&om=89
http://www.dmc.tv/pages/about/page08.html
http://www.dmc.tv/pages/about/page07.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
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11. เมื่อได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ท่านย่อมไม่เป็นโรคเรื้อน หมายความว่า หลังจากท่ีท่านได้รับ
พุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีได้เกิดมา
สร้างบารมี ท่านจะเกิดมาเป็นผู้ท่ีมีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์แข็งแรง อีกท้ังจะไม่เจ็บปุวยเป็นโรคติดต่อ
ร้ายแรงจนเป็นท่ีน่ารังเกียจของสังคมอย่างแน่นอน ด้วยเหตุนี้เอง จึงท าให้ท่านสามารถท่ีจะสั่งสมบุญ 
สร้างบารมีได้อย่างเต็มท่ีเต็มก าลัง โดยไม่ต้องมาเสียเวลา เงินตรา และอารมณ์ ท่ีจะต้องมา
รักษาพยาบาลตนเอง นั่นก็คือ.ท่านจะไม่มีเป็นโรคติดต่อทางผิวหนัง ไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้
เกิดมาสร้างบารม ี

12. เมื่อต้องไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน อันเนื่องมาจากวิบากกรรมในอดีตชาติ ท่านย่อมเป็น
สัตว์ประเภทท่ีมีกายไม่เล็กกว่านกกระจาบและไม่ใหญ่เกินกว่าช้าง หมายความว่า หลังจากท่ีท่านได้รับ
พุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีเกิดมาสร้าง
บารมี หากต้องไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน กายของท่านก็จะมีรูปร่างลักษณะท่ีพอดี สมส่วน ไม่เล็ก
จนเกินไปและไม่ใหญ่โตจนเกินไป อีกท้ังยังประกอบด้วยดวงปัญญาท่ีสว่างไสว มีความแตกต่างจาก
สัตว์เดรัจฉานโดยท่ัวไป โดยในภพชาติสุดท้ายท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น ท่านจะเกิด
มาเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์พร้อมด้วยลักษณะมหาบุรุษท้ัง 32 ประการ และอนุพยัญชนะ (ซึ่งเป็นลักษณะ
ปลีกย่อย) อีก 80 ประการ นั่นก็คือแม้ท่านจะต้องไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน กายของท่านก็ยังมีไว้ใช้
ส าหรับการสั่งสมบุญสร้างบารมี ไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

13. จะไม่ไปเกิดเป็นขุปปิปาสิกเปรต คือ เปรตผู้หิวกระหาย ไม่ไปเกิดเป็นนิชฌามตัณหิก
เปรต คือ เปรตผู้ถูกความอยากเผาผลาญ และไม่ไปเกิดเป็นกาลกัญชิกาสูร คือ อสูรกายชนิดหนึ่งท่ีมี
ตัวสูงใหญ่มาก หมายความว่า หลังจากท่ีท่านได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใด
พระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีได้เกิดมาสร้างบารมี หากท่านจะต้องไปเกิดอยู่ในภพภูมิของ
เปรต หรืออสุรกาย ท่านจะไม่เกิดเป็นเปรตหรืออสุรกายท่ีถูกตัณหาครอบง าจิตใจอยู่ตลอดเวลา อย่าง
เปรตหรืออสุรกายโดยท่ัวไป เพราะตัณหาย่อมไปบดบังดวงปัญญาท่ีคิดจะสร้างบารมีให้มืดมิดไป 
เปรียบเหมือนกับบุคคลผู้มีความหิวและกระหายอย่างมาก ก็ย่อมไม่มีอารมณ์ท่ีจะคิดท าสิ่งต่างๆ นั่นก็
คือ.แม้ท่านจะต้องไปเกิดเป็นเปรตหรืออสุรกาย ท่านก็จะไม่ถูกเบียดเบียนด้วยตัณหาและความหิว
กระหาย ไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารม ี

http://www.dmc.tv/index.php?module=articles&action=showarticles&group=%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&om=330
http://www.dmc.tv/index.php?module=articles&action=showarticles&group=%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&om=330
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
http://video.dmc.tv/programs/pred.html
http://www.dmc.tv/pages/about/page06.html
http://www.dmc.tv/pages/about/page06.html
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14. จะไม่ไปเกิดในอเวจีมหานรกและโลกันตนรกอย่างแน่นอน หมายความว่า หลังจากท่ีท่าน
ได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีเกิดมา
สร้างบารมี หากจะต้องไปเกิดเป็นสัตว์นรก จะไม่ไปเกิดในอเวจีมหานรก และโลกันตนรก ท่ีมีการทัณฑ์
ทรมานอย่างแสนสาหัสโดยไม่มีการหยุดพัก อีกท้ังมีการทัณฑ์ทรมานเป็นระยะเวลาท่ียาวนานมาก ซึ่ง
บุคคลท่ีจะไปเกิดในภพภูมิดังกล่าวนั้น คือ ผู้ท่ีกระท าบาปกรรมอย่างรุนแรง หรือผู้ท่ีมีความเห็นผิด
อย่างสุดโต่ง แต่พระโพธิสัตว์เป็นผู้ประกอบด้วยความเห็นท่ีถูกต้อง จะไม่พลาดพลั้งไปกระท ากรรม
หนักเช่นนั้นอย่างแน่นอน นั่นก็คือ แม้ท่านจะต้องไปเกิดเป็นสัตว์นรก ก็จะไม่ไปเกิดในภพภูมิท่ีมีการ
ทัณฑ์ทรมานอย่างหนัก จนท าให้ขาดโอกาสในการสร้างบารมีเป็นระยะเวลาอย่างยาวนาน ไปตลอดทุก
ภพทุกชาติที่ท่านได้เกิดมาสร้างบารม ี

15. เมื่อไปเกิดเป็นเทวดาในสวรรค์ชั้นกามาวจร ท่านจะไม่เป็นเทวดาท่ีมีความเห็นผิด และ
ท่านจะไม่เป็นเทวบุตรมาร หมายความว่า หลังจากท่ีได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีได้เกิดมาสร้างบารมี หากท่านต้องไปเกิดเป็นเทวดา 
จะไม่เกิดเป็นเทวบุตรมาร ท่ีเป็นมิจฉาทิฐิและชอบขัดขวางการท าความดีของผู้อื่น โดยเมื่อเทวบุตรมาร
เห็นใครท าความดีแล้ว จะรู้สึกขัดใจและทนไม่ได้ อยากท่ีจะหาทางขัดขวาง กลั่นแกล้ง หรือท าร้าย 
เพื่อจะท าให้ผู้นั้นไม่สามารถท าความดีส าเร็จได้ หรือไม่สามารถท่ีจะท าความดีได้อย่างเต็มท่ี ซึ่ง
อัธยาศัยดังกล่าว เป็นสิ่งท่ีตรงกันข้ามกับอัธยาศัยของพระโพธิสัตว์อย่างสิ้นเชิง เนื่องจากพระโพธิสัตว์
เป็นผู้มีจิตใจอันใสสะอาดบริสุทธิ์ ท่ีพลอยจะชื่นชมยินดีและอนุโมทนาบุญกับการท าความดีของผู้อื่น
อยู่เสมอ นั่นก็คือ.ไม่ว่าท่านจะเกิดเป็นมนุษย์หรือเทวดาก็ตาม ท่านจะเป็นผู้ประกอบด้วยความเห็นอัน
ถูกต้อง ไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

16. เมื่อได้เกิดในพรหมโลก จะไม่เกิดเป็นอสัญญีพรหม และสุทธาวาสพรหม หมายความว่า 
หลังจากท่ีท่านได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติ
ต่อๆ ไปท่ีได้เกิดมาสร้างบารมี หากท่านต้องไปเกิดเป็นพรหม ท่านจะไม่เกิดเป็นอสัญญีพรหม หรือท่ี
เรียกกันว่า พรหมลูกฟัก ซึ่งเป็นพรหมท่ีมีแต่รูปร่างโดยไม่มีความรู้สึกนึกคิด และไม่สามารถท่ีจะรับรู้
อะไรได้ท้ังสิ้น กล่าวคือ ความรู้สึกภายนอกดับหมด แต่กิเลสในตัวนั้นยังไม่ดับ อีกท้ังเป็นพรหมท่ีอยู่ใน
อิริยาบถเดียวเท่านั้น โดยที่ก่อนตายอยู่ในท่าไหน เมื่อตายแล้วก็อยู่ในท่านั้นไปตลอดจนครบอายุขัยใน
พรหมโลก ซึ่งมีอายุขัยถึงห้าร้อยมหากัป และท่านจะไม่ไปเกิดเป็นพรหมในชั้นสุทธาวาส เพราะเป็น
สถานท่ีอยู่ของพระอนาคามีบุคคล ผู้ท่ีจะบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์อย่างแน่นอน นั่นก็คือ.เมื่อท่านไป

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
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เกิดในพรหมโลก ท่านจะไม่เกิดเป็นพรหมท่ีไม่มีโอกาสในการสร้างบารมี และท่านจะไม่ไปเกิดเป็น
พรหมในชั้นของพระอนาคามีบุคคล ไปตลอดทุกภพทุกชาติที่ท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

17. จะไม่ไปเกิดในอันติมภพ หมายถึง ภพอันสูงสุดของภพสาม หรือท่ีเราเรียกกันว่า อรูปภพ 
หมายความว่า หลังจากท่ีท่านได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่ง
แล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี ท่านจะไม่ไปเกิดในอรูปภพท้ังสี่ชั้นอย่างแน่นอน ซึ่ง
บุคคลท่ีจะไปเกิดในอรูปภพนั้น คือ บุคคลท่ีเจริญภาวนาโดยไม่ได้ก าหนดรูปเป็นอารมณ์ กระท่ังฌานท่ี
ปราศจากรูป หรือ อรูปฌาน เกิดขึ้น และหากบุคคลนั้นตายไปในขณะท่ีฌานยังไม่เสื่อม ด้วยอ านาจ
แห่งอรูปฌานนี้ก็จะท าให้บุคคลนั้นได้ไปเกิดในอรูปภพ เป็นอรูปพรหมท่ีมีอายุขัยยืนยาวมาก ยาวนาน
เป็นหลายหมื่นมหากัปเลยทีเดียว แต่การท่ีพระโพธิสัตว์ไม่ไปเกิดเป็นอรูปพรหม เพราะจะท าให้
เสียเวลาในการสั่งสมบุญสร้างบารมี เพื่อท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต นั่นก็
คือ จะไม่ไปเกิดในภพภูมิที่มีการเสวยสุขหรือทุกข์นานเกินไป จนท าให้ท่านขาดโอกาสในการสั่งสมบุญ
สร้างบารมีเป็นระยะเวลายาวนาน ไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

อานิสงส์พิเศษประการท่ี 18 ได้แก่ ท่านจะไม่ไปเกิดในจักรวาลอื่น หมายความว่า หลังจากท่ี
ท่านได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว ในภพชาติต่อๆ ไปท่ี
ท่านได้เกิดมาสร้างบารมี ท่านจะเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในจักรวาลเดียวเท่านั้น โดยท่ีท่านจะไม่พลัดไป
เกิดในจักรวาลอื่นอย่างแน่นอน จนกระทั่งก าลังบุญบารมีท้ังสามสิบทัศของท่านเต็มเปี่ยมบริบูรณ์ ท่าน
ก็จะลงมาตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต นั่นก็คือ
ท่านจะเกิดมาสร้างบารมีอยู่ในจักรวาลเดียวเท่านั้น ไปตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี 

ดังนั้น การไม่อยู่ในฐานะอาภัพ 18 ประการ เป็นสิ่งท่ีส าคัญอย่างยิ่งส าหรับพระโพธิสัตว์ ผู้ท่ี
ได้รับพุทธพยากรณ์แล้ว เพราะจะท าให้ท่านสามารถสั่งสมบุญสร้างบารมีได้อย่างเต็มท่ีเต็มก าลังไป
ตลอดทุกภพทุกชาติท่ีท่านได้เกิดมาสร้างบารมี ซึ่งอานิสงส์พิเศษดังกล่าวนี้ จะบังเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ
พระโพธิสัตว์ได้ประกอบธรรมสโมธานท้ัง 8 ประการ อย่างเต็มเปี่ยมบริบูรณ์ ถ้าหากอานิสงส์พิเศษท้ัง 
18 ประการ ได้บังเกิดขึ้นกับพระโพธิสัตว์ท่านใดแล้ว พระโพธิสัตว์ท่านนั้นก็จะไม่ไปบังเกิดในฐานะ 
ท่ีไม่เกื้อกูลต่อการสร้างบารมี หรือไม่เกิดในฐานะแห่งความอาภัพท้ัง 18 ประการอย่างแน่นอน ด้วย
เหตุนี้เอง จึงท าให้ท่านไม่ต้องเสียเวลา หรือถูกยืดระยะเวลาในการสั่งสมบุญสร้างบารมี เพื่อท่ีจะเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าต่อไป 

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B9%8C
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บทที่ 4 ก่อนจะเป็นพระสมณโคมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 

โครงสร้างเนื้อหา 
4.1 ก าเนิดพระโพธิสัตว์ 

4.1.1 น้ าใจของพระโพธิสัตว์ 
4.1.2 คุณสมบัติพิเศษของพระโพธิสัตว์ 10 ประการ 
4.1.3 ธรรมดาของพระโพธิสัตว์ 
4.1.4 ประเภทของพระโพธิสัตว์ 
4.1.5 การตั้งความปรารถนาของพระโพธิสัตว์ 

4.2 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงด าริในใจ และเปล่งวาจา 
4.2.1 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงด าริในใจ 
4.2.2 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงเปล่งวาจา 

4.3 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงปลาย กายวจีปณิธาน 
4.3.1 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ์ ครั้งท่ี 1- 6 
4.3.2 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ์ ครั้งท่ี 7-12 
4.3.3 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ์ ครั้งท่ี 13-19 
4.3.4 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ ์ครั้งท่ี 20-24 
4.3.5 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงหลังได้รับพุทธพยากรณ์ 
 

แนวคิด 
1. ก าเนิดพระโพธิสัตว์ คือ อดีตเคยเป็นมนุษย์ธรรมดาคนหนึ่งผู้สั่งสมป๎ญญามามาก เมื่อ

ประสบเหตุการณ์สะดุดใจ จึงพลันได้คิดว่า โลกใบนี้เปรียบเสมือนคุกใบใหญ่ ตัวเรา และสรรพสัตว์
ต่างก็ถูกจับขัง ให้เวียนว่ายตายเกิดอยู่ในโลกนี้ไม่รู้จักจบสิ้น เราจะต้องหาทางพาตัวเองออกไปจาก
คุกนี้ให้ได้ ซึ่งจะต้องมีน้ าใจของพระโพธิสัตว์ท่ีกว้างใหญ่อยากจะช่วยสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ไปด้วย 
จะต้องมีคุณสมบัติพิเศษของพระโพธิสัตว์ 10 ประการ และธรรมดาของพระโพธิสัตว์ คือ ความ
ปกติของพระโพธิสัตว์ทุกพระองค์ท่ีสั่งสมบารมีเพื่อเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และประเภทของ 
พระโพธิสัตว์ โดยแบ่งระดับความเข้มข้นในการสั่งสมบารมีของพระโพธิสัตว์ออกเป็น 2 ประเภท 
เช่น อนิยตโพธิสัตว์ และนิยตโพธิสัตว ์และการตั้งความปรารถนาของพระโพธิสัตว์ 
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2. การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงด าริในใจ พระองค์ได้สั่งสมบารมีในหลาย
พระชาติ เช่น มานพผู้เข็ญใจเป็นพระชาติแรกท่ีปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้า  พระเจ้าสัตตุตาปนะ 
ผู้เห็นโทษของกาม พระพรหมดาบสผู้เสียสละชีวิต หนุ่มช่างทองผู้หลงในกาม เจ้าหญิงสุมิตตาตั้ง
ความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และพระเจ้าอติเทพผู้เริ่มอธิษฐานจิตในใจต่อหน้า 
พระพักตร์ และการสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงเปล่งวาจา พระองค์ได้สั่งสมบารมีใน
หลายพระชาติ เช่น พระเจ้าสาครจักรพรรดิผู้เปล่งวาจาปรารถนาพุทธภูมิ 

3. การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงปลาย กายวจีปณิธาน เป็นช่วงท่ีตั้งความ
ปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้าด้วยกายและวาจา โดยได้รับพุทธพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าพระองค์ใด
พระองค์หนึ่งว่า “จักได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าอย่างแน่นอนในอนาคต” พระโพธิสัตว์ได้พบ
พระพุทธเจ้า 27 พระองค์ มิได้รับพุทธพยากรณ์จากพระพุทธเจ้า 3 พระองค์แรก แต่ได้รับพุทธ
พยากรณ์จากพระพุทธเจ้า 24 พระองค์ต่อมา คือ ตั้งแต่พระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าจนถึง 
พระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้า รวมระยะเวลาช่วงท่ีได้รับพุทธพยากรณ์ 4 อสงไขยแสนมหากัป  
ต้องสั่งสมบารมี 30 ทัศอย่างสุดก าลัง ไม่ว่าพระโพธิสัตว์จะถือก าเนิดใดก็ตาม พระองค์ไม่เคยท้ิง
การสั่งสมบารมีแม้สักชาติเดียว มีความมุ่งมั่นตั้งใจในการสั่งสมบารมีอยู่ตลอดเวลา  จนในชาติ
สุดท้ายเกิดเป็นพระเวสสันดร  

 

วัตถุประสงค ์
1. นักศึกษาสามารถอธิบายการก าเนิดพระโพธิสัตว์ได ้
2. นักศึกษาสามารถอธิบายการสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงด าริในใจ และ

เปล่งวาจาได ้
3. นักศึกษาสามารถอธิบายการสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ช่วงปลาย กายวจี

ปณิธานได ้
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ภาพท่ี 4.1 พระโพธิสัตว์ 

บทที่ 4 
ก่อนจะเป็นพระสมณโคมสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

 

4.1 ก าเนิดพระโพธิสัตว์ 

สรรพสัตว์ท้ังหลาย ต่างต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในวัฏสงสาร บางชาติได้เกิดเป็นมนุษย์ 
บางชาติได้เกิดเป็นเทวดา เป็นพรหม บางชาติพลาดพลั้งท าบาป ท าอกุศลกรรมเข้าก็ไปเกิดในทุคติ
ภูมิ เป็นสัตว์เดรัจฉานบ้าง เป็นสัตว์นรก เปรต อสุรกายบ้าง วนเวียนอยู่อย่างนี้หลายภพ 
หลายชาติ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้แต่อุปมาให้ฟ๎งว่า
ในระหว่างท่ีเวียนว่ายตายเกิด ต้องประสบความทุกข์ 
ท้ังทุกข์เพราะพลัดพรากจากของรัก ประสบสิ่งท่ีไม่
ชอบใจ และยังทุกข์เพราะเกิด แก่ เจ็บ ตาย อีกด้วย 
น้ าตาท่ีต้องไหล เพราะความทุกข์ของแต่ละคน หาก
น ามารวมกันแล้วยังมากกว่าน้ าในมหาสมุทรท้ัง 4 อีก 
และกระดูกของแต่ละคนเฉพาะในชาติท่ีเกิดเป็น
มนุษย์ หากน ามากองรวมกันยังสูงกว่าขุนเขาเสียอีก 

 
สรรพสัตว์ท้ังหลายต้องประสบกับความทุกข์อย่างแสนสาหัส เพราะการเวียนเกิดเวียน

ตายอย่างไม่มีที่สิ้นสุดนี้ แต่ละภพชาติที่ผ่านไปได้สั่งสมความรู้ และประสบการณ์เกี่ยวกับโลก และ
ชีวิตไว้ชาติแล้วชาติเล่า ในบรรดาสรรพสัตว์ท้ังหลายนั้น ย่อมมีสัตว์โลกผู้สั่งสมป๎ญญามามาก เมื่อ
ประสบเหตุการณ์สะดุดใจ จึงพลันได้คิดว่า โลกใบนี้เปรียบเสมือนคุกใบใหญ่ ตัวเราและสรรพสัตว์
ต่างถูกจับขัง ให้เวียนว่ายตายเกิดอยู่ในโลกนี้ไม่รู้จักจบสิ้น เราจะต้องหาทางพาตัวเองออกไปจาก
คุกนี้ให้ได้ และยังมีความกรุณาต่อสรรพสัตว์ท้ังหลายอีกด้วย จึงได้ตั้งความปรารถนาว่า หากวันใด
เราแหกคุกนี้ไปได้ เราจะไม่ไปคนเดียว แต่จะขนคนไปให้หมดทั้งโลก 

จากนั้นเร่งท าความเพียรสั่งสมความดีเรื่อยไป จึงได้เนมิตกนาม คือ นามตามคุณธรรมว่า 
พระโพธิสัตว์ ซึ่งแปลว่า สัตว์ผู้ท่ีจะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า (จิตตกานต์, 2550: 52-54) 
เพื่อการหลุดพ้นจากทุกข์ และจะพาสรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นจากทุกข์ภัยในวัฏสงสารตามไปด้วย  
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4.1.1 น้ าใจของพระโพธิสัตว์ 
พระโพธิสัตว์เป็นบุคคลผู้มีจิตใจยิ่งใหญ่มหาศาลเกินเปรียบ เพราะพระองค์ทรงมี

สติป๎ญญามากท่ีได้มองเห็นทุกข์ภัยในวัฏสงสาร ท่ีเปรียบเสมือนคุกใบใหญ่ท่ีกักขังสรรพสัตว์
ท้ังหลายให้เวียนว่ายตายเกิดหลายภพหลายชาติ จึงท าให้มีความคิดท่ีจะท าลายวัฏสงสารนี้ออกไป
ให้ได้ จะออกไปให้พ้นจากทะเลทุกข์แห่งนี้ และถ้าวันใดที่ออกไปจากวัฏสงสารนี้แล้ว จะไม่ไปเพียง
คนเดียว แต่จะพาสรรพสัตว์ท้ังหลายท่ีร่วมทุกข์ในวัฏสงสารนี้ออกไปด้วย เพราะว่าในขณะนั้น
ตัวเองยังไม่รู้หนทางท่ีจะออกจากทุกข์ว่าเป็นเช่นใด รู้เพียงแต่ว่า วันใดวันหนึ่งจะต้องออกไปให้ได้ 
โดยมีอุปมาท่ีเปรียบเทียบมโนปณิธานอันยิ่งใหญ่ของพระโพธิสัตว์ไว้ดังนี้  

อุปมาที่ 1 หากแม้ว่าจักรวาลอันกว้างใหญ่สุดประมาณนี้ เป็นปุาไผ่อันแน่นหนาเต็ม 
ไปด้วยเรียวหนามอันแหลมคมวัดได้ไกลถึงหนึ่งล้านสองแสนสามหมื่นสี่ร้อยห้าสิบโยชน์ ท่านก็จะ
เดินลุยไปด้วยเท้าเปล่าจะเหยียบย่ าบุกฝุาขวากหนามไปจนสุดปลายทาง 

อุปมาที่ 2 หากแม้ว่าจักรวาลอันกว้างใหญ่สุดประมาณนี้ มีถ่านเพลิงร้อนระอุเต็มไปหมด 
ท่านก็จะเดินลุยไปด้วยเท้าเปล่า ไปจนสุดหมื่นจักรวาล  

อุปมาที่ 3 หากแม้ว่าจักรวาลอันกว้างใหญ่สุดประมาณนี้ เต็มไปด้วยภูเขาเหล็กลุกเป็น
ไฟโพลงอยู่ตลอดเวลา และพื้นดินระหว่างซอกภูเขาเหล่านั้น เต็มไปด้วยน้ าทองแดงอันเดือด พลุ่ง 
ร้อน ละลายอยู่เต็มไปท่ัว ท่านก็จะแหวกว่ายน้ าทองแดงอันร้อนแรงนั้นไปด้วยก าลังแขนของตน 
จนสุดหมื่นจักรวาล 

ด้วยมโนปณิธานอันยิ่งใหญ่ดังกล่าว ท่ีท าให้พระโพธิสัตว์เป็นผู้มีมหากรุณาอันหาท่ีเปรียบ
มิได้ต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย ท่ีปรารถนาจะให้สรรพสัตว์ท้ังหลายได้พ้นทุกข์ เพราะผู้ท่ีประพฤติ
ผิดพลาดท าอกุศลกรรมจะท าให้พลัดไปเกิดในอบาย พระองค์ปรารถนาท่ีจะช่วยให้สรรพสัตว์
เหล่านั้นได้พ้นจากทุกข์ อีกท้ังอยากให้ ผู้ท่ีก าลังเสวยผลบุญในเทวโลก และพรหมโลกท้ังหมด ได้
พบความสุขอันเป็นอมตะ คือ พระนิพพานด้วย จะได้ไม่เสียเวลาวนเวียนอยู่ในวัฏสงสารอันยาวไกล 
(พระพรหมโมล ี(วิลาส  ญาณวโร), 2544: 17-18) 

ด้วยมหากรุณาอันหาไม่มีประมาณเช่นนี้ ท าให้พระองค์ต้องบ าเพ็ญบารมีด้วยความทุ่มเท 
เด็ดเดี่ยว ด้วยความเพียรพยายาม และความอดทนอันยิ่งยวด จะต้องไม่หวั่นไหวต่ออุปสรรคต่างๆ 
ท่ีเจอในระหว่างแห่งหนทางการสั่งสมบารมี ไม่ว่าจะเกิดในก าเนิดใดก็ตาม เมื่อได้เกิดมาแล้วก็ได้ 
สั่งสมบารมี ฝึกฝนตนเองอย่างยิ่งยวด โดยการเอาชีวิตเป็นเดิมพัน ไม่หวาดหวั่นแม้จะต้องแลกด้วย
ชีวิตเพื่อการได้มาซึ่งบารมีท่ีจะท าให้บรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ แม้พระองค์จะรักบุตรภรรยา 
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หรือมารดาบิดา แต่ท่านรักพระสัมมาสัมโพธิญาณมากกว่า ดังท่ีพระองค์ตรัสไว้ว่า ไม่ใช่ว่าลูกท้ัง
สองเป็นท่ีเกลียดชังของเราก็หามิได้ มัทรีเทวีไม่เป็นท่ีรักของเราก็หามิได้ พระสัพพัญํุตญาณเป็นท่ี
รักของเรายิ่งกว่า เพราะฉะนั้น เราจึงได้ให้บุตร ธิดา และเทวีผู้เป็นท่ีรักของเรา (ขุ.ชา. 64/765 
แปล. มมร.) ท่ีตรัสเช่นนี้ เพราะตระหนักดีว่า หากภพชาติใดท่ีท่านได้ตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณ 
พระองค์ย่อมสามารถเป็นกัลยาณมิตรให้กับหมู่ญาติท้ังหลาย รวมท้ังสั่งสอนมนุษย์  และเทวดาให้
พบกับพระธรรมอันประเสริฐได้ 

 
4.1.2 คุณสมบัติพิเศษของพระโพธิสัตว์ 10 ประการ 
การท่ีพระโพธิสัตว์มีน้ าพระทัยอันเต็มเปี่ยมกว้างขวาง มีมหากรุณาอันหาท่ีเปรียบมิได้นี้ 

ท าให้พระองค์มีคุณสมบัติท่ีพิเศษของเอกบุรุษท่ีไม่มีบุคคลใดเสมอเหมือนได้ คุณสมบัติ 10 
ประการของพระโพธิสัตว์ คือ  

1. อะเคธะตา ความไม่ติดอยู่ในของรักของชอบของคนอื่น คือ เป็นผู้ท่ีมีใจติดใน
การสั่งสมบารมีเพื่อมุ่งไปสู่อายตนนิพพานเพียงอย่างเดียว  

2. นิราละยะตา ความไม่อาลัยเกี่ยวข้องในสิ่งของภายนอก คือ เป็นผู้ยินดีท่ีจะมุ่งสู่
ความบริสุทธิ์หลุดพ้น  

3. จาโค ความเสียสละ คือ เป็นผู้ท่ียินดีในการให้มากกว่าการเป็นผู้รับจากคนอื่น 
พระองค์เป็นยอดนักเสียสละ นักสังคมสงเคราะห์ท่ีแท้จริง 

4. ปะหานัง ความปล่อยวาง คือ เป็นผู้ท่ีมีสามารถปล่อยวางได้ง่าย ไม่ผูกโกรธ  
ไม่ถือสาเอาความ ไม่เอาเรื่องใคร มีแต่จะเอาบุญอย่างเดียว 

5. อะปุนะราวัตตินา ความไม่หวนคิดกลับกลอก คือ เป็นคนจริง ไม่มีความคิดกลับ
กลอก คิดอย่างไรก็พูดอย่างนั้น พูดอย่างไรก็ท าอย่างนั้น 

6. สุขุมัตตา ความละเอียด คือ เป็นผู้มีความละเอียดรอบคอบ ไม่ประมาทเลินเล่อ 
จนเสียการเสียงาน พระองค์จะท างานทุกอย่าง ไม่ว่างานนั้นจะเป็นของพระองค์เอง หรือท าให้คน
อ่ืน จะท าอย่างพิถีพิถัน ไม่มีความล าเอียงในใจ 

7. มะหันตัตตา ความเป็นของใหญ่ คือ เป็นผู้ท่ีมีความคิดใหญ่ ใจกว้าง เสมือนท้อง
มหาสมุทรท่ีกว้างใหญ่ไพศาล 

8. ทุรานุโพธัตตา ความเป็นของรู้ตามได้ยาก คือ เป็นผู้ท่ีบุคคลท่ัวไปรู้ตามได้ยาก 
เพราะพระองค์มีความคิดเหนือวิสัยของปุถุชนทั่วไป มีจิตใจสูงส่ง คิดจะช่วยเหลือคนอื่นให้หลุดพ้น
จากทุกข์ ส่วนคนท่ัวไปคิดเพียงว่า ท าอย่างไรตัวเองจึงจะจะได้ประโยชน์มากที่สุด 
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9. ทุลละภัตตา ความเป็นของได้ยาก คือ เป็นผู้ท าในสิ่งท่ีคนท่ัวไปท าได้ยาก 
สามารถท าของยากให้ง่าย ท าเรื่องใหญ่ให้เป็นเรื่องเล็ก เพราะเรื่องใหญ่มีเพียงเรื่องเดียว คือ เรื่อง
ขจัดกิเลสอาสวะให้หมดสิ้น และช่วยเหลือสรรพสัตว์ให้หลุดพ้นจากวัฏสงสารนี้ 

10. อะสะทิสะตา ความเป็นของไม่มีใครเสมอ คือ เป็นผู้ท่ีไม่มีใครเสมอเหมือน เป็น
ผู้น าในการสั่งสมบารมี มีความคิด ค าพูด และการกระท าท่ีประเสริฐเหนือกว่าคนอื่น มักแสดงออก
ในลักษณะของความเป็นผู้น าตลอดเวลา ไม่ว่าพระองค์จะถือก าเนิดเป็นอะไร จะมีลักษณะของ 
ผู้น ามาโดยตลอดจนได้ตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณ (ส านักพิมพ์ศิลปาบรรณาคาร, 2549: 343) 

ดังนั้นคุณสมบัติท้ัง 10 ประการ เป็นคุณสมบัติท่ีเกิดขึ้นกับบุคคลผู้มีน้ าใจอัน
ยิ่งใหญ่ กว้างขวาง มีมหากรุณา เฉกเช่นพระโพธิสัตว์ผู้มุ่งตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า นอกจาก
จะท าให้ตนเองมีความสุขแล้ว ยังปรารถนาช่วยเหลือผู้อื่นให้ได้รับความสุขเช่นตน จึงเป็น
คุณสมบัติเฉพาะของพระโพธิสัตว์ทุกๆ พระองค์ท่ีได้สั่งสมมาอย่างยาวนานจนเป็นอัธยาศัย ไม่ว่าใน
ชาติท่ีถือก าเนิดเป็นอะไรก็ตาม ความมีน้ าใจช่วยเหลือคนอื่นก็ยังคงมีอยู่เสมอ ไม่มีเปลี่ยนแปลง 
อย่างเช่นในชาติท่ีเกิดเป็นวานรโพธิสัตว์ (ขุ.ชา. 59/332 แปล.มมร.) ถึงแม้จะเอาชีวิตแลกกับการ
ช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นทุกข์ก็ยอมตาย ฉะนั้นจึงท าให้พระองค์มีเมตตาจิตแก่ทุกคน อยากท่ีจะให้
สรรพสัตว์ทั้งหลายหลุดพ้นจากวัฏสงสารไปด้วย 

 
4.1.3 ธรรมดาของพระโพธิสัตว์ 
ธรรมดาของพระโพธิสัตว์ คือ ความปกติของพระโพธิสัตว์ทุกพระองค์ท่ีสั่งสมบารมี เพื่อ

เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งทุกพระองค์จะต้องท าอย่างนี้ท้ังหมด ถือว่าเป็นเรื่องปกติธรรมดาของ
เหล่าพระโพธิสัตว์ทั้งหลายท่ีจะต้องท าอย่างนี้ มีท้ังหมด 16 ประการ คือ 

1. พระโพธิสัตว์จุติจากดุสิต มีสติสัมปชัญญะ ลงสู่พระครรภ์พระมารดา 
2. เมื่อพระโพธิสัตว์ลงสู่พระครรภ์พระมารดา จะมีแสงสว่างอันโอฬารปรากฏใน

โลก หมื่นโลกธาตุสะเทือนสะท้านหวั่นไหว 
3. มีเทพบุตร 4 ตนมาอารักขาท้ังสี่ ทิศ เพื่อปูองกันมนุษย์และอมนุษย์มิให้

เบยีดเบียนพระโพธิสัตว์และพระมารดา 
4. พระมารดาของพระโพธิสัตว์ทรงตั้งอยู่ในศีล 5 โดยปกติ  
5. พระมารดาของพระโพธิสัตว์ไม่ทรงมีความรู้สึกทางกามในบุรุษท้ังหลาย และจะ

เป็นผู้อันบุรุษใดๆ ผู้มีจิตก าหนัดก้าวล่วงไม่ได้ 
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6. พระมารดาของพระโพธิสัตว์มีลาภมาก บริบูรณ์ด้วยกามคุณ 5 (รูป เสียง กลิ่น 
รส โผฏฐัพพะ)  

7. พระมารดาของพระโพธิสัตว์ไม่มีโรค มองเห็นพระโพธิสัตว์ในพระครรภ์เหมือน
เห็นเส้นด้ายในแก้วไพฑูรย์ (ตั้งแต่ข้อ 3 ถึง 7 หมายถึง ระหว่างทรงพระครรภ์)  

8. เมือ่พระโพธิสัตว์ประสูติได้ 7 วัน พระมารดาย่อมสวรรคตเข้าสู่สวรรค์ชั้นดุสิต 
9. สตรีอื่นบริหารครรภ์  9 เดือนบ้าง 10 เดือนบ้างจึงคลอด ส่วนมารดา 

พระโพธิสัตว์บริหารพระครรภ์ 10 เดือนพอดีจึงคลอด  
10. สตรีอื่นนั่งหรือนอนคลอด ส่วนพระมารดายืนคลอด 
11. เมื่อประสูติ เทวดารับก่อน มนุษย์รับภายหลัง  
12. เมื่อประสูติจากพระครรภ์ ยังไม่ทันถึงพื้น เทพบุตร 4 ตนจะรับวางไว้เบื้องหน้า

พระมารดา และบอกให้ทราบว่า พระโอรสท่ีเกิดมีศักดิ์ใหญ่  
13. เมื่อประสูติ พระโพธิสัตว์เป็นผู้บริสุทธิ์สะอาด ไม่แปดเป้ือนด้วยมลทินครรภ์  
14. เมื่อประสูติ จะมีธารน้ าร้อนน้ าเย็นตกลงมาสนานพระวรกายของพระโพธิสัตว์

และพระมารดา 
15. ทันทีท่ีประสูติ พระโพธิสัตว์จะผินพระพักตร์ทางทิศเหนือ ด าเนินด้วยพระบาท 

7 ก้าว เปล่งพระวาจาประกาศว่า เราเป็นเลิศในโลก และชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย 
16. เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติ จะมีแสงสว่างไม่มีประมาณปรากฏในโลก และหมื่น

โลกธาตุสะเทือนสะท้าน (ม.ม. 13/12-16 แปล.มมร.) 

สิ่งเหล่านี้ ท่ีได้กล่าวมาแล้วนี้ เป็นเสมือนแบบแผน หรือธรรมเนียมปฏิบัติท่ีทุก
พระองค์ ทรงปฏิบัติสืบๆ กันต่อมาไม่ว่าจะเป็นพระโพธิสัตว์ท่ียังสั่งสมบารมีอยู่ หรือในภพชาติ
สุดท้ายท่ีบารมีเต็มเปี่ยมแล้ว พร้อมท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทุกพระองค์ก็จะทรง
ปฏิบัติอย่างนี้เช่นกัน ไม่มีพระองค์ใดเลยท่ีจะปฏิบัตินอกจากนี้ไปได้ 

 
4.1.4 ประเภทของพระโพธิสัตว์ 
แบ่งระดับความเข้มข้นในการสั่งสมบารมีของพระโพธิสัตว์ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่  

1. อนิยตโพธิสัตว์ หมายถึง พระโพธิสัตว์ท่ียังไม่เคยได้รับพุทธพยากรณ์จาก 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งเลย เพราะความเข้มข้นในการสั่งสมบารมีของ 
พระโพธิสัตว์ประเภทนี้ยังไม่ถึงระดับท่ีจะได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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ดังนั้นพระโพธิสัตว์ ท่ียังเป็นประเภทอนิยตโพธิสัตว์จึงยังไม่แน่ว่าจะได้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตหรือไม่ถึงแม้ท่านจะมีน้ าใจอันเด็ดเดี่ยว และสั่งสมบารมีมาหลาย
อสงไขยแล้วก็ตาม แต่ท่านก็เป็นได้เพียงแค่ผู้ท่ีมีความตั้งใจท่ีจะสั่งสมบุญสั่งสมบารมีเพื่อท่ีจะเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งเท่านั้น กล่าวคือ มีความตั้งใจดีแต่ยังไม่แน่ว่าจะได้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือไม่ พระโพธิสัตว์บางพระองค์ท่ีตอนแรกได้ตั้งความปรารถนาอยากจะ
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แต่ภายหลังกลับถอนใจ คิดเลิกสั่งสมบารมีเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แต่
กลับมาตั้งความปรารถนาเป็นพระอรหันตสาวก แล้วสั่งสมบารมีเพื่อการเป็นอรหันตสาวกของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต เช่น พระมหากัจจายนะ พราหมณ์พาวรี เป็นต้น  

2. นิยตโพธิสัตว์ หมายถึง พระโพธิสัตว์ท่ีสั่งสมบารมีจนได้รับพุทธพยากรณ์จาก
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้วจะได้ชื่อว่า เป็นนิยตโพธิสัตว์จักได้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคตอย่างแน่นอน (พุทธการกธรรมทีปน,ี ม.ป.ป.: 14-16) 

นิยตโพธิสัตว์ แบ่งเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
2.1 อุคฆฎิตัญํูโพธิสัตว์ คือ พระโพธิสัตว์ประเภทมีป๎ญญามากกว่า ศรัทธา ใช้

เวลาในการสั่งสมบารมีน้อยกว่าพระโพธิสัตว์ประเภทอื่น นับเวลาเริ่มแรกตั้งแต่ปรารถนาพุทธภูมิ
จนกระท่ังตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า รวม 20 อสงไขยแสนมหากัป พระโพธิสัตว์ประเภทนี้
เมื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว มีชื่อเรียกว่า พระปัญญาธิกสัมมาสัมพุทธเจ้า 

2.2 วิปจิตัญํูโพธิสัตว์ คือ พระโพธิสัตว์ประเภทมีศรัทธามากกว่า ป๎ญญา ใช้
เวลาในการสั่งสมบารมีรวม 40 อสงไขย แสนมหากัป เมื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว มีชื่อ
เรียกว่า พระสัทธาธิกสัมมาสัมพุทธเจ้า 

2.3 ไนยโพธิสัตว์ คือ พระโพธิสัตว์ประเภทมีวิริยะ (ความเพียร) มากกว่าป๎ญญา 
ใช้เวลาในการสั่งสมบารมีนานมากกว่า พระโพธิสัตว์ 2 จ าพวกข้างต้น คือ รวม 80 อสงไขยแสน
มหากัปเมื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วมีชื่อเรียกว่า พระวิริยาธิกสัมมาสัมพุทธเจ้า 
(ประภาส, 2540: 178-179, พระครูธรรมธรสุมนต์, 2549: 43-45) 

 
4.1.5 การตั้งความปรารถนาของพระโพธิสัตว์ 
การสั่งสมบารมีเพื่อท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า นั้นจะต้องมีความปรารถนาตั้ง

ปณิธาน เป็น 3 ระยะเวลาดังนี้ 
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1. ระยะเวลาท่ี 1 : ด าริในใจ (มโนปณิธาน) คือ เริ่มแรกทรงด าริในใจว่า “เราจักได้
ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสักองค์หนึ่ง” ได้แต่ทรงนึกอยู่ในใจเช่นนี้อย่างเดียว โดยมิได้เปล่ง
วาจาแต่ประการใด  เป็นพระบารมีตอนต้น ท่ีท่านยังเป็นอนิยตโพธิสัตว์ ช่วงก่อนได้รับ 
พุทธพยากรณ ์

2. ระยะเวลาท่ี 2 : เปล่งวาจา (วจีปณิธาน) คือ ได้เปล่งวาจาแสดงความปรารถนา
ว่า “เราจักเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสักพระองค์หนึ่งให้ได้ในอนาคตกาล” แล้วสั่งสมบารมีเรื่อยไป
โดย แสดงความปรารถนาพุทธภูมิ เฉพาะพระพักตร์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ก่อนๆ แต่
ยังมิได้ทรงรับพยากรณ์ เนื่องจากสโมธานธรรมมีไม่ครบ 8 ประการ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพียงได้
ตรัสแนะน าให้ทรงสั่งสมบารมีต่อไป เป็นพระบารมีตอนกลาง ท่ีท่านเป็นอนิยตโพธิสัตว์ ช่วงก่อน
ได้รับพุทธพยากรณ ์

3. ระยะเวลาท่ี 3 : ได้รับพุทธพยากรณ์ (กายวจีปณิธาน) คือ พระโพธิสัตว์ได้ตั้ง
ความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยกายและวาจา และได้รับพุทธพยากรณ์จาก 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งว่า “จักได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่าง
แน่นอนในอนาคต”เป็นพระบารมีตอนปลาย 

ครั้นได้รับพุทธพยากรณ์เป็นครั้งแรกส าเร็จเป็นพระนิยตโพธิสัตว์แล้ว พระองค์ต้อง
ใช้เวลาสั่งสมบ่มพระโพธิญาณให้แก่กล้าอีกไปถึงการตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า (พระธรรมธี
ราชมหามุนี (วิลาส ญาณวโร), 2533: 15-16) 

 
4.2 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงด าริในใจ และเปล่งวาจา 

4.2.1 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงด าริในใจ 
พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าได้สั่งสมบารมีท้ัง 30 ทัศครบถ้วนบริบูรณ์ ทรงเป็น 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าประเภทป๎ญญาธิกะ คือ ทรงเป็นผู้ท่ียิ่งด้วยป๎ญญา โดยใช้ป๎ญญามากกว่า
ศรัทธา ระยะเวลาสั่งสมบารมีน้อยท่ีสุด (พุทธการกธรรมทีปนี, ม.ป.ป.: 82-84) ส าเร็จได้รวดเร็ว
กว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประเภทอื่น โดยนับตั้งแต่เริ่มตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
กระท่ังได้ตรัสรู้ ใช้เวลานานถึง 20 อสงไขยแสนมหากัป ได้พบพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังหมด 
512,027 พระองค์ ซึ่งการสั่งสมบารมีช่วงด าริในใจว่า “เราจักเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสักพระองค์
หนึ่งให้ได้ในอนาคต” โดยมิได้เปล่งวาจา ใช้เวลายาวนานถึง 7 อสงไขย ได้พบพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ท้ังหมด 125,000 พระองค์ (บรรจบ บรรณรุจิ, 2526: 41-44) ดังนี้ 
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อสงไขยท่ี 1 นันทอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 5,000 พระองค์ 
อสงไขยท่ี 2 สุนันทอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 9,000 พระองค์ 
อสงไขยท่ี 3 ปฐวีอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 10,000 พระองค์ 
อสงไขยท่ี 4 มัณฑอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 11,000 พระองค์ 
อสงไขยท่ี 5 ธรณีอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 20,000 พระองค์ 
อสงไขยท่ี 6 สาครอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 30,000 พระองค์ 
อสงไขยท่ี 7 ปุณฑริกอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 40,000 พระองค์ 

โดยมีกรณีศึกษาตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

1. มานพผู้เข็ญใจปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พระชาติแรกท่ีพระโพธิสัตว์ตั้งความปรารถนาท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อ  

20 อสงไขยแสนมหากัปท่ีแล้ว โลกธาตุว่างจากพระพุทธศาสนา คือ ไม่มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จ
มาบังเกิดขึ้นในโลกนี้เป็นเวลานานถึง 1 อสงไขย 

ในกาลครั้งนั้นพระโพธิสัตว์ได้ถือก าเนิดเป็นบุรุษหนุ่มผู้เข็ญใจ มีความยากจนอย่าง
หนักอยู่ในสังคมเกษตรกรรม ต้องท างานเลี้ยงบิดามารดา เมื่อถึงกาลเจริญวัยเป็นมานพหนุ่มแล้ว
บิดามารดาก็คิดจะหาคู่ครองให้กับมานพนั้นตามประเพณี แต่มานพนั้นก็ไม่ได้มีความปรารถนาจะ
แต่งงานด้วยประมาณตนว่า เรามีฐานะอยากจน ครั้นบิดามารดาได้รบเร้าเสมอเพื่อให้มานพนั้น
แต่งงานเร็วๆ มานพหนุ่มจึงตอบบิดามารดาว่า “ข้าแต่บิดามารดาครอบครัวเรามันยากจนไม่มี
สมบัติมีค่าอะไรเลย ผมไม่อยากจะมีครอบครัว แต่ผมปรารถนาจะเลี้ยงดูบิดามารดาจนกว่าชีวิต
กระผมจะหาไม่” พ่อแม่ก็ไม่รู้จะท าประการใด จึงแล้วแต่ลูกชายมานพนั้นก็ตั้งใจเลี้ยงดูบิดามารดา 
ต่อมาไม่นานบิดาท่านถึงแก่กรรมเพราะโรคชรา 

นับแต่นั้นมามานพคอยเลี้ยงดูมารดาเป็นอย่างดีตลอดมาโดยท างานหนักกว่าเดิมได้
เท่ียวไปหาของปุามาขาย เมื่อได้เงินมาก็น ามาให้มารดามาไว้ใช้สอยก็ได้ทรัพย์มาไม่มาก ในวันหนึ่ง
ในขณะเดินทางกลับจากปุาได้เห็นเรือส าเภาจอดท่ีท่าเรือก็เกิดความคิดว่า “เรานั้นยังมีเรี่ยวแรงท่ี
จะมีอาชีพท่ีดีกว่านี้ หาเงินได้มากกว่านี้ มากกว่าการเก็บของปุามาขาย ถ้าเราได้ท างานบนเรือ
ส าเภาล านี้ก็คงจะสามารถเลี้ยงดูมารดาได้ดีขึ้น และเมื่อไปถึงเมืองอื่นท่ีจะมีช่องท ามาหากินท่ีดีเรา 
และมารดาก็จะได้ไปตั้งรกรากท่ีนั้น” คิดแล้วมานพก็เข้าไปหาเจ้าของเรือส าเภาซึ่งเป็นพ่อค้าใหญ่ 
มานพกล่าวขึ้นว่า “ข้าแต่นาย ข้าพเจ้านี้เป็นคนยากจน จะมาขอท างานกับท่าน ข้าพเจ้าจะรับใช้
ท่านด้วยความซื่อสัตว์สุจริต” 
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พ่อค้าครั้นได้ฟ๎งค าของมานพนั้นแล้วจึงตัดสินใจรับเข้าท างานเพราะความสงสารและ
เห็นว่ามานพหนุ่มนั้นรูปร่างแข็งแรงสมบูรณ์สามารถช่วยงานได้อย่างเต็มท่ี มานพนั้นได้กล่าวกับ
พ่อค้าต่อไปอีกว่า “กระผมขอความเมตตากับท่านอีกเร่ืองหนึ่งจะได้ไหมครับ” 

พ่อค้าถามว่า “เจ้ามีเรื่องอะไรรึ” 

มานพหนุ่มกล่าวว่า “มารดาของกระผมยังมีชีวิตอยู่ท่านมีอายุมากแล้ว ถ้าอยู่ท่ีนี่ก็จะ
ไม่มีใครเลี้ยงดูท่านเพราะว่ากระผมไม่มีญาติพี่น้องในท่ีนี้เลย กระผมไม่อาจจะท้ิงท่านไว้คนเดียวได้
ดังนั้นจึงอยากจะขอความเมตตาจากท่าน ขอกระผมพามารดาไปด้วย” 

พ่อค้าตอบว่า “เจ้ามีความกตัญํูรู้คุณต่อ
มารดาบิดา เราอนุญาตให้เจ้าพามารดาไปด้วยได้ ” 
ความกตัญํูเป็นเคร่ืองหมายแห่งคนดีมีไว้เถิดดีนัก  

ส่วนมานพหนุ่มได้ฟ๎งดังนั้นก็ดีใจรีบกลับไป
บ้าน และเล่าเรื่องราวท้ังหมดให้มารดาฟ๎ง พร้อมกับเก็บ
ข้าวเก็บของพร้อมท้ังเตรียมตัวเพื่อจะออกเดินทางไปกับ
พ่อค้าทันที แล้วมานพหนุ่มก็ได้พามารดาขึ้นเรือส าเภา
อย่างเจียมเนื้อเจียมตัว 

ครั้นได้เวลาเรือส าเภาออกเดินทางจากท่าเรือเพื่อไปค้าขาย ณ เมืองหนึ่ง พ่อค้านั้นก็ได้
มอบหมายหน้าท่ีการงานให้แก่มานพหนุ่มนั้นตามก าลังความสามารถ มานพนั้นได้ท างานทุกอย่างท่ี
รับมอบหมายอย่างเต็มท่ีเต็มก าลังของตนอย่างดีทีเดียว แล้วได้เลี้ยงดูมารดาของตนโดยไม่ขาดตก
บกพร่องเลย ในขณะท่ีท างานท่ีเรือส าเภากด็ูแลมารดาไปด้วยท างานบนเรือไปด้วยควบคู่กัน 

ในขณะท่ีเรือส าเภาออกเดินทางมา 7 วัน ลมพายุฝนใหญ่ได้ตั้ งเค้าขึ้นแล้ว ขณะนั้น
คนในเรือพากันหวาดกลัวต่อมรณะภัยท่ีจะเกิดขึ้นต่างก็พากันเก็บข้าวของท่ีมีค่าของตน ส่วนมานพ
นั้นได้รีบไปหามารดาของตนเตรียมพร้อมต่อภัยท่ีเกิดขึ้น ลมพายุฝนใหญ่ก็ยิ่งพัดโหมกระหน่ าหนัก
ขึ้น จนกระทั่งเรื่อส าเภาไม่อาจจะทรงตัวอยู่ได้ในท่ีสุดเรืออับปางจมลงในท้องมหาสมุทร  

มานพนั้นได้แบกมารดาผู้ชราภาพกระโดดออกจากเรือส าเภาไปสุดแรง แล้วว่ายน้ าไป
ให้ไกลท่ีสุด ในขณะเดียวกันก็ได้หันหลังมาดูเห็นบรรดาคนท่ีอยู่ในเรือส าเภานั้น ต่างลอยเคว้งขว้าง
อยู่ในกลางมหาสมุทร ตกเป็นเหยื่อของปลาร้าย แล้วมานพหนุ่มก็แบกมารดาว่ายน้ าอย่างสุดชีวิต 
โดยตั้งใจพามารดาขึ้นฝ๎่งให้ได้อย่างปลอดภัย มานพหนุ่มมีความมุ่งมั่น ไม่หวาดหวั่นว่ามหาสมุทร

 

ภาพที่ 4.2 มานพหนุ่มแบกมารดา 
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จะกว้างใหญ่สักเพียงใด ถึงแม้จะเหนื่อยแสนเหนื่อยสักเพียงใดก็จะสู้อุตส่าห์อดทนแหวกว่ายพา
มารดาข้ามมหาสมุทรนี้ไปให้ได้ 

เมื่อมานพหนุ่มแบกมารดาว่ายน้ าข้ามมหาสมุทรท้ังวันท้ังคืน อาการเหน็ดเหนื่อย
อ่อนเพลียก็ย่อมเกิดขึ้น เพราะกายมนุษย์ย่อมมีข้อจ ากัด อยู่ในน้ าได้เพียงชั่วคราวเท่านั้น ในขณะ
นั้นเรี่ยวแรงของมานพหนุ่มเหลือน้อยเต็มที เกือบจมลงในมหาสมุทร แต่ด้วยบุญบารมีท่ีสั่งสมมา
ท าใหท่้านคิดไดว้่า “วัฏสงสารนี้เป็นทุกข์หนักหนา และชีวิตของมนุษย์นั้น ก็เหมือนแหวกว่ายอยู่ใน
ทะเลแห่งความทุกข์ ถ้าตัวเราต้องตายลงไปในท้องมหาสมุทรพร้อมกับมารดาในตอนนี้ ขอกุศลบุญ
ท่ีเราได้แบกมารดาว่ายน ้าในมหาสมุทรมาด้วยความเหน็ดเหนื่อย จงเป็นป๎จจัยให้เราสามารถข้าม
พ้นทะเลแห่งความทุกข์นี้ได้” 

ครัน้ตั้งจิตเป็นมหากุศลแล้ว มาณพนั้นได้ตั้งปณิธานซ ้าลงไปอีกว่า “ถ้าหากเราข้ามพ้น
ห้วงทะเลทุกข์ได้แล้ว ขอให้เราสามารถน าสัตว์ท้ังหลายข้ามพ้นจากทะเลแห่งวัฏสงสารได้ด้วยเถิด” 
ผู้ท่ีมีความปรารถนาอย่างนี้จะได้รับเนมิตตกนามว่าพระโพธิสัตว์ เมื่อมาณพหนุ่มได้ตั้งมโนปณิธาน
เช่นนั้นแล้ว ก็เกิดมหาปีติ จากที่ก าลังจะหมดเรี่ยวแรง ก็พลันเกิดก าลังใจพร้อมก าลังกายขึ้นมาเป็น
อัศจรรย ์ว่ายน ้าแบกมารดาต่อไปได้ถึง 2-3 วัน จนในท่ีสุดก็พามารดามาขึ้นฝ๎่งไดส้ าเร็จ 

เมื่อถึงฝ๎่งแล้วมานพหนุ่มกับมารดาก็ได้เข้าไปอาศัยในหมู่บ้านแห่งหนึ่ง เขาท างาน
ด้วยความขยันและอดทน เลี้ยงดูมารดาเป็นอย่างดีกระท่ังมารดาสิ้นอายุขัย และเมื่อถึงคราวท่ี
มาณพหนุ่มละจากโลกนี้ไปก็ได้ไปบังเกิดในเทวโลก 

ดังนั้นชาตินี้จึงเป็นปฐมชาติของพระโพธิสัตวท่ี์ได้ตั้งความปรารถนาน าตนและสรรพสัตว์
ท้ังหลายให้พ้นจากทะเลทุกข์ ซึ่งก็คือฐานะแห่งความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต ในชาตินี้
จึงมีชื่อเรียกว่า ปฐมจิตตุปบาทกาล หมายถึง การเกิดขึ้นของดวงจิตดวงแรกท่ีคิดจะเป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ตั้งแต่ชาตินี้เป็นต้นไป พระองค์ได้เวียนว่ายตายเกิดอยู่ในภพภูมิต่างๆ เรื่อยมาหลาย
ภพหลายชาติ คราวใดท่ีเกิดมาเป็นมนุษย์ จะมีสติสัมปชัญญะ มีป๎ญญาเฉียบแหลม มองเห็นทุกข์
ภัยในวัฏสงสาร จึงได้ตั้งมั่นท าคุณงามความดีทุกอย่าง เพื่อหาหนทางหลุดพ้นจากวัฏทุกข์ให้ได้  
(บรรจบ บรรณรุจิ, 2526: 14-18) 
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2. พระเจ้าสัตตุตาปนะผู้เห็นโทษของกาม 
พระโพธิสัตว์ได้เกิดเป็นกษัตริย์ มีพระนามว่า พระเจ้าสัตตุตาปนะ พระองค์ทรง

ปกครองประชาราชด้วยทศพิธราชธรรม แต่มีพระราชอัธยาศัยพอพระทัยในช้างมงคลอย่างมาก 
คือ ชอบสะสมช้างมงคล 

ครั้งหนึ่งมีนายพรานเข้ามาถวายรายงานว่า พบช้างมงคลเชือกหนึ่ง มีลักษณะสมบูรณ์
พร้อมทุกประการ มีลักษณะเลิศกว่าช้างทุกเชือก เมื่อทรงทราบอย่างนั้นจึงทรงให้นายพรานน า
ขบวนเพื่อไปจับช้าง เมื่อทอดพระเนตรช้างเชือกนั้นแล้วทรงดีพระทัยเป็นยิ่งนัก ทรงรีบร้อนให้นาย
หัตถาจารย์ฝึกช้างเพื่อให้ทันวันมงคลฉลองนักขัตฤกษ์ ซึ่งจะจัดขึ้นใน 7-8 วันข้างหน้า นาย
หัตถาจารย์จึงต้องให้อาหารผสมกับโอสถเพื่อให้ฝึกสอนได้ง่ายโดยเร็วพลัน 

เมื่อถึงวันฉลองนักขัตฤกษ์ พระองค์ก็ทรงช้างมงคลเลียบเมืองท่ีเป็นเขตปุา ซึ่งในราตรี
ท่ีผ่านมาปุาแห่งนั้นได้มีโขลงช้างถ่ายมูลไว้ ดังนั้นเมื่อช้างมงคลได้กลิ่นมูลของช้างตัวเมีย ก็ตกมัน
ออกวิ่งตามโขลงช้างนั้นทันที สะบัดนายหัตถาจารย์และข้าราชบริพารท่ีอยู่บนหลังตกหมด เหลือ
เพียงแต่พระเจ้าสัตตุตาปนะพระองค์เดียว พระองค์ทรงตกพระทัย แต่ยังทรงคงพระสติไว้ได้ เมื่อ
ช้างวิ่งผ่านต้นไม้ใหญ่ที่มีกิ่งย่ืนออกมา พระองค์ทรงจับกิ่งไม้นั้นปล่อยให้ช้างวิ่งไปตามอิสระของมัน 
เมื่อเหล่าทหารตามมาทันก็เชิญพระองค์ลงมา พระองค์ทรงพิโรธเปน็อย่างมาก 

เมื่อกลับมาถึงพระราชฐาน ทรงเรียกนายหัตถาจารย์เข้ามาเฝูา ทรงซักถามถึงสาเหตุ ท่ี
ช้างมีอาการเช่นนั้น นายหัตถาจารย์ก็กราบทูลว่า การท่ีช้างมงคลออกวิ่งไปนั้นเพราะมันได้กลิ่น
ช้างพังตัวเมียท่ีถ่ายมูลไว้ท่ีราวปุา จึงเกิดความอยากจะเสพสังวาสกับช้างตัวเมีย จึงไม่สนใจแม้
ความเจ็บ และความตายอะไรท้ังสิ้น ถึงแม้จะถูกตะขอสับ และถูกฝึกอย่างดีแล้วก็ตาม เมื่อช้าง
มงคลเชือกนั้นได้ร่วมสังวาสกับช้างพังตัวเมียแล้ว จะเชื่องและกลับมาอยู่ในอ านาจมนต์ตามเดิม 

เจ็ดวันถัดมาช้างมงคลตัวนั้นก็กลับมายังโรงช้างเช่นเดิม ควาญช้างสั่งให้ท าอะไรก็ท า
ตามทุกอย่าง แม้กระท่ังให้เอางวงถือก้อนเหล็กท่ีเผาไฟจน
แดง พระเจ้าสัตตุตาปนะจึงทรงสลดพระทัย เห็นโทษภัย
ของกามราคะว่าร้อนแรงมากนัก ก่อให้เกิดภัยอันตรายใหญ่
หลวง มนต์ก็สะกดไม่อยู่ ไฟราคะนี้ เองตรึงสรรพสัตว์
ท้ังหลายให้ติดอยู่ในวัฏสงสาร พระองค์จึงทรงตั้งพระทัย
อย่างแน่วแน่ท่ีจะออกจากกาม ให้พ้นจากอ านาจของราคะ 
จึงทรงสละราชสมบัติออกบวชเป็นดาบส ประพฤติ

 

ภาพที่ 4.3 พระเจ้าสัตตุตาปนะ 



101 

พรหมจรรย์จนส้ินอายขุัย เวียนเกิดตายไปอีกนานแสนนาน 

นี้คืออีกพระชาติที่ด ารใินใจปรารถนาพุทธภูมิ หลังจากท่ีได้เริ่มคิดท่ีจะออกจากวัฏฏะแห่ง
ทุกข์นี้ โดยเห็นโทษของกาม ถือว่าเป็นช่วงเวลาแรกท่ีได้เริ่มสั่งสมบารมีเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
(พระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร ปธ.9), 2544: 87-97) 

3. พระพรหมดาบสผู้เสียสละชีวิต 
พระโพธิสัตว์จุติจากเทวโลก มาบังเกิดในตระกูลพราหมณ์มหาศาล ชื่อว่าพรหมกุมาร 

พระโพธิสัตว์ได้ศึกษาไตรเพทจนส าเร็จ และได้มาเป็นอาจารย์สอนไตรเพทแก่ลูกศิษย์ 500 คน เมื่อ
มารดาและบิดาของพระโพธิสัตว์สิ้นชีพแล้ว พระโพธิสัตว์จึงเรียกประชุมลูกศิษย์ท้ัง 500 คน พร้อม
หน้ากัน ให้โอวาทถึงเรื่องความไม่ประมาทในชีวิต แล้วประกาศตนว่าจะออกบวช เพื่อแสวงหาทาง
พ้นทุกข์ พร้อมกับแบ่งสมบัติท้ังหมดให้กับลูกศิษย์ พระโพธิสัตว์ออกบวชเป็นพระดาบสบ าเพ็ญพรต
อยู่ใกล้ภูเขาบัณฑร เหล่าลูกศิษย์ท้ัง 500 คน เมื่อมารดาและบิดาของตนสิ้นชีพแล้ว ก็ได้ออกบวชตาม
พระโพธิสัตว์ บ าเพ็ญพรตอย่างเคร่งครัดเสมอมา อยู่มาวันหนึ่งพระโพธิสัตว์พร้อมกับลูกศิษย์คนหนึ่ง
เดินทางขึ้นไปบนยอดภูเขาบัณฑรเพื่อหาผลไม ้

ในขณะท่ีหาผลไม้อยู่นั้น พระโพธิสัตว์มองลงไปท่ีเชิงเขาแห่งหนึ่ง เห็นแม่เสือพร้อมกับ
ลูกน้อยท่ีเพิ่งเกิดมาได้ไม่นาน แม่เสือตัวนั้นมีร่างกายท่ีผอมโซ เนื่องจากอดอาหารมาหลายวัน ถูก
ความหิวกระหายคุกคามอย่างแรง ได้มองลูกน้อยของตนด้วยจิตท่ีโหดร้าย โดยคิดว่าจะจับลูกของ
ตนมาเคี้ยวกินเป็นอาหาร 

พระโพธิสัตว์เห็นอาการของแม่เสือแล้ว ก็รู้ว่าแม่เสือก าลังจะกินลูกของตน ท่านจึง
ร าพึงว่า “โอหนอ! นี่หรือชีวิตของสัตวโลก แม่เสือตัวนี้จักเคี้ยวกินลูกในไส้ของตนเอง เพื่อรักษา
ชีวิตของตนเพียงฝุายเดียว วัฏสงสารนี้เต็มไปด้วยทุกข์และภยันตราย ช่างน่าสะพรึงกลัวย่ิงนัก” 

พระโพธิสัตว์จึงให้ลูกศิษย์ของตนไปหาเศษเนื้อ
ท่ีราชสีห์หรือเสือกินเหลือมาให้ ลูกศิษย์ก็รีบไปหาเศษเนื้อ
ทันที พระโพธิสัตว์รอลูกศิษย์อยู่นานก็ยังไม่มีวี่แววว่าจะมา
สักที จึงพลันคิดขึ้นมาว่า “ร่างกายของเรานี้เป็นร่างกายท่ี
ปราศจากแก่นสาร ยังเกลือกกลั้วด้วยบาปอกุศลท่ีหมักดอง
ใจมานานแสนนานมิใช่น้อย และร่างกายนี้เองเป็นเหตุแห่ง
ทุกข์ท้ังหลายท้ังปวง” จึงคิดไปต่ออีกว่า “จะมีวิธีใดท่ีจะ
สามารถปลดเปลื้องจากความทุกข์นั้นได้ จึงทราบชัดว่ามีแต่

 

ภาพที่ 4.4 พระพรหมดาบสเสียสละชีวิต  
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เพียงบารมีธรรมซึ่งเป็นธรรมท่ีท าให้บริสุทธิ์หลุดพ้นเท่านั้น ท่ีจะช่วยสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ได้” 

เมื่อพระโพธิสัตว์รู้วิธีพ้นทุกข์แล้วจึงคิดต่อไปอีกว่า “การบ าเพ็ญบารมี 30 ทัศนี้เป็นสิ่ง
ท่ีท าได้โดยยาก คือ ถ้าบุคคลใดที่จะปฏิบัติตาม แต่ไม่สละสิ่งท่ีสละได้ยาก ย่อมไม่อาจท่ีจะหลุดพ้น
จากทุกข์ เข้าถึงความสุขท่ีแท้จริงได้ ถ้าบุคคลใดท่ีจะปฏิบัติตามแต่ไม่บริจาคสิ่งท่ีบริจาคได้ยาก 
ย่อมไม่อาจท่ีจะหลุดพ้นจากทุกข์ เข้าถึงความสุขท่ีแท้จริงได้ ถ้าบุคคลใดท่ีจะปฏิบัติตาม แต่ไม่
อดทนต่อสิ่งท่ีอดทนได้ยาก ย่อมไม่อาจท่ีจะหลุดพ้นจากทุกข์ เข้าถึงความสุขที่แท้จริงได้” 

เมื่อพระโพธิสัตว์พิจารณาเห็นสรีระร่างกายมีแต่โทษเป็นอันมาก เต็มไปด้วยทุกข์ใน
การหล่อเลี้ยงรักษา “อนึ่งร่างกายนี้ก็มิได้อยู่ยั่งยืนสิ้นกาลนาน รังแต่จะแตกท าลายตายเมื่อไรก็  
ไม่ทราบและจิตใจของเราท่ีอาศัยอยู่ในร่างกายนี้ ย่อมมีอารมณ์ไม่เป็นหนึ่ง คือไม่เท่ียงแท้แน่นอน 
ย่อมแปรปรวนอยู่ตลอดเวลา” 

บัดนี้เราจักให้สรีรกายของเรากับท้ังชีวิตนี้เป็นทานแก่เเม่เสือท่ีมีความหิวคุกคามอย่าง
แรงกล้า เพื่อช่วยชีวิตลูกเสือตัวนั้นไว้ก่อนท่ีจะให้ชีวิตเป็นทาน พระโพธิสัตว์ได้ตั้งจิตอธิษฐานว่า  
“ด้วยอานุภาพแห่งบุญท่ีข้าพเจ้าได้ท าในบัดนี้ ขอให้ข้าพเจ้าได้ตรัสรู้ธรรมเป็นเครื่องพ้นจากทะเล
แห่งทุกข์ในอนาคตภายภาคหน้า ขอให้ข้าพเจ้าได้ช่วยสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นจากวัฏสงสาร
อันเกลื่อนกล่นด้วยความทุกข์” 

ครั้นตั้งจิตปรารถนาการตรัสรู้ธรรม เพื่อหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในความ
ทุกข์แล้ว พระโพธิสัตว์จึงได้เปล่งวาจาให้หมู่เทพยดาได้รู้กันท่ัวกันว่า “ข้าแต่ทวยเทพท้ังหลาย 
ผู้สถิตอยู่ ณ ท่ัวทุกแห่งหน (ภุมมเทวา รุกขเทวดา อากาสเทวา ถึงท้าวมหาราชท้ัง 4) ขออัญเชิญ
มาประชุมรวมกัน ณ สถานท่ีแห่งนี้ เพื่อเป็นพยานแห่งการตรัสรู้ธรรมของข้าพเจ้าในภายภาคหน้า
ด้วยเถิด และจงมากระท าอนุโมทนาท่ีข้าพเจ้าจักได้ถวายชีวิตเป็นมหาทานบารมีในกาลบัดนี้” 

ครั้นเปล่งวาจาให้เหล่าเทวดาได้รู้ว่า “เราตั้งความปรารถนาท่ีจักตรัสรู้ธรรมเพื่อ 
หลุดพ้นจากวัฏสงสารในอนาคตกาลแล้ว” พระโพธิสัตว์ผู้มีจิตใจกล้าหาญก็ได้ท้ิงตัวจากยอดเขาตก
ลงมาตรงหน้าของแม่เสือตัวนั้น เเม่เสือนั้นเห็นพระโพธิสัตว์แล้วไม่กินลูกของมัน แต่กระโจนเข้ามา
กินสรีรทานของพระโพธิสัตว์แทน กัดกินสรีรกายของพระโพธิสัตว์กระจุยกระจายด้วยความหิว 
พระโพธิสัตว์ถึงแก่ความตายในท่ีนั้น ได้ไปบังเกิดในเทวโลกด้วยกุศลกรรมนั้นเอง 

ลูกศิษย์ท่ีไปหาเศษเนื้อกลับมาถึ ง ก็ไม่เห็นพระโพธิสัตว์เสียแล้ว เท่ียวตามหา 
พระโพธิสัตว์ในทุกแห่งก็ไม่เจอ เมื่อมองลงไปท่ีเชิงเขาก็เห็นสรีรกายของพระโพธิสัตว์กระจุย
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กระจาย เพราะถูกแม่เสือนั้นกัดกินเกิดสลดใจอย่างยิ่ง นึกถึงพระคุณของอาจารย์ท่ีได้เคยสั่งสอน
อบรมมา พร้อมกับจะประพฤติปฏิบัติตามค าสอนของท่านตลอดไป 

การสั่งสมบารมีของพระโพธิสัตว์ทรงมีน ้าพระทัยท่ีเด็ดเดี่ยว อาจหาญอย่างยิ่งยวด มิได้
ทรงอาลัยใยดีต่อร่างกาย และชีวิตเลยแม้แต่น้อย พระพุทธองค์ยอมสละชีวิตเข้าแลกกับ 
พระโพธิญาณมาจนนับคร้ังไม่ถ้วน (พระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร ปธ.9), 2544: 98-102) 

4. หนุ่มช่างทองผู้หลงในกาม 
กาลต่อมาพระโพธิสัตว์ได้เกิดเป็นหนุ่มช่างทองผู้มีรูปงดงามในเมืองแห่งหนึ่ง มี 

ชื่อเสียงในการท าทองขจรไปไกล วันหนึ่งเศรษฐีของเมืองได้ว่าจ้างให้ท าทองรูปพรรณให้บุตรสาวท่ี
จะเข้างานวิวาห์ ครั้นเมื่อเศรษฐีเห็นหนุ่มช่างทองก็เกิดลังเล แต่ไม่อาจหาช่างทองท่ีฝีมือดีกว่านี้ได้ 
จึงกล่าวกับหนุ่มช่างทองว่า ถ้าท่านเห็นเพียงแค่มือและเท้าของบุตรสาวเรา ท่านสามารถท าทอง 
ได้สวยสดงดงามหรือไม่ หนุ่มช่างทองก็บอกว่าท าได้ ท่ีเศรษฐีถามเช่นนั้นเพราะบุตรสาวเป็นหญิงท่ี
สวยสดงดงาม เมื่อเห็นหน้าตาช่างทองหนุ่ม อาจจะท าให้ท้ังสองเกิดความหวั่นไหว และจะมีป๎ญหา
ในการแต่งงานของลูกสาวกับบุตรชายของเพื่อนเศรษฐีท่ีหมั้นหมายไว้แล้ว จึงตัดไฟเสียต้นลม 

เมื่อถึงวันท่ีหนุ่มช่างทองท าการวัดมือและเท้าของบุตรสาวเศรษฐี เศรษฐีได้ท าฉากกั้น
ให้บุตรสาวย่ืนเฉพาะมือและเท้าออกมาเท่านั้น แต่บุตรสาวเกิดความสงสัยว่าท าไมบิดาจึงท าเช่นนี้ 
ในขณะท่ีหนุ่มช่างทองก าลังวัดอยู่ บุตรสาวเศรษฐีก็แอบดูตามช่องท่ีมองเห็นได้ เมื่อเห็นช่างทองก็
เกิดหลงรักทันที จึงเขียนอักษรนัดแนะหนุ่มช่างทองให้พบกันคืนนี้ทีต่้นไม้ใหญ่ในสวนหลังบ้าน ฝุาย
หนุ่มช่างทองเมื่อเสร็จภารกิจก็กลับไปยังเรือนของตน เมื่อตกค่ าช่างทองก็ออกไปพบบุตรสาว
เศรษฐี แต่ช่างทองมาถึงต้นไม้ใหญ่ก่อนจึงนั่งรอ ด้วยความเหนื่อยล้าจากการท างานมาท้ังวัน 
ประกอบกับเจอบรรยากาศอันร่มรื่นจึงเผลอหลับไป เมื่อนางกาญจนวดีกุมารีมาถึงก็มิกล้าปลุก 
เนื่องจากในยุคนั้นถือกันว่า ถ้าผู้ใดนอนหลับอยู่ห้ามปลุกขึ้นมาเพราะจะเป็นบาป นางจึงนั่งรอเป็น
เวลาพักใหญ่ เมื่อเห็นว่าช่างทองไม่ตื่น จึงวางขันใส่ดอกไม้ไว้แล้วเขียนอักษรไว้ว่า นางได้มาแล้วแต่
ท่านหลับอยู่จึงวางขันดอกไม้ไว้ให้ทราบ และในราตรีต่อไปขอนัดเจอท่ีเดิมแล้วจากไปตกค่ าวัน
ต่อมา หนุ่มช่างทองก็ออกไปตามนัดเช่นเดิม เมื่อไปถึงต้นไม้ใหญ่เขาก็เผลอหลับไปด้วยความ
เหนื่อยล้าจากการท างานมาท้ังวัน บุตรสาวเศรษฐมีาถึงก็เห็นช่างทองหลับ จึงเขียนอักษรนัดแนะไว้
เช่นเดิม หนุ่มช่างทองเม่ือต่ืนขึน้มาก็พบอักษรท่ีเขียนไว้ เขาก็นึกโกรธตัวเองท่ีเผลอหลับสองวันแล้ว 

พอตกค่ าวันท่ี 3 ครั้งนี้หนุ่มช่างทองพยายามเตือนตนเองอย่างเต็มท่ีไม่ให้เผลอหลับ 
แต่ต้านไว้ไม่อยู่จึงเผลอหลับไปอีก เมื่อบุตรสาวเศรษฐมีาเห็นก็คิดว่า บุญไม่ต้องกัน และตนก าลังจะ
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เข้างานวิวาห์ นางจึงวางขันดอกไม้ไว้อย่างเดียวเพื่อให้รู้
ว่านางได้มาตามนัดแล้ว แต่ครั้งนี้ไม่ได้เขียนอักษรนัด
แนะประการใด เมื่อหนุ่มช่างทองตื่นขึ้นมาก็โกรธตนเอง
ท่ีเผลอหลับ จึงกลับบ้านด้วยความผิดหวังท่ีจะได้พบนาง
กาญจนวดีกุมารบีุตรสาวเศรษฐเีพียงสักครั้ง 

แล้วนางกาญจนวดีกุมารีก็ เข้าวิวาห์กับ
บุตรชายเศรษฐีตามก าหนดการ ฝุายหนุ่มช่างทองก็คร่ า
ครวญถึงนางว่าสมควรจะอยู่ร่วมภิรมย์กับตน จึงคิดหา
อุบายโดยท าเครื่องทองท่ีดีเลิศขึ้นมาชุดหนึ่งแล้วน าไปถวายมหาอุปราช มหาอุปราชทรงพอพระทัย 
จึงทรงถามหนุ่มช่างทองว่า มีประสงค์อันใดท่ีน าเครื่องทองอันดีเลิศมาถวาย หนุ่มช่างทองจึงบอก
จุดประสงค์ไป มหาอุปราชรับปากและออกอุบายช่วยเหลือ จากนั้นก็ให้หนุ่มช่างทองแต่ตัวเป็นสตรี 
ปลอมเป็นน้องหญิงของมหาอุปราช แล้วทรงกระบวนช้างผ่านไปยังบ้านเศรษฐี  มหาอุปราชตรัส
บอกกับเศรษฐีว่าจะเอาน้องหญิงมาฝากที่บ้านเศรษฐี เพราะต้องออกไปปราบข้าศึกท่ีชายแดน โดย
มหาอุปราชได้ก าชับเศรษฐีว่าให้บุตรสาวของเศรษฐีอยู่เป็นเพื่อนน้องหญิง ให้นางงดการอยู่ร่วมกับ
สามีชั่วคราว ห้ามผู้ชายทุกคนแม้กระท่ังสามีของบุตรสาวเศรษฐีเข้าไปในเรือนท่ีน้องหญิงพักอยู่ 
แล้วมหาอุปราชจะกลับมารับน้องหญิงในภายหลัง  

ด้วยความเกรงในอ านาจของอุปราชและเห็นว่าท่านทรงห่วงใยน้องหญิงคนนี้มาก จึง
รับท าตามท่ีมหาอุปราชก าชับด้วยความเต็มใจ หลังจากนั้นหนุ่มช่างทองได้อยู่ร่วมกับนางกาญจนวดี
เป็นเวลา 3 เดือน โดยไม่มีใครรู้เรื่องเลย จนมหาอุปราชมารับกลับไป 

จากกรรมท่ีพระโพธิสัตว์ท าผิดศีลกาเมมิจฉาแล้วตกนรกเป็นเวลานานแสนนาน 
หลังจากนั้นได้ถือก าเนิดเป็นลา เป็นโค เป็นคนพิการ เป็นตาบอด เป็นคนหูหนวก เป็นกระเทย 
และเป็นสตรี อย่างละ 500 ชาติ ซึ่งเป็นการชี้ให้เห็นว่า หากกระท าผิดศีลด้วยอ านาจแห่งโทสะ 
และราคะอย่างรุนแรง ติดต่อกันเป็นเวลานาน หลังจากนั้นก็ไม่ได้สร้างบุญกุศลกรรม ท่ี
ประกอบด้วยศรัทธาอย่างแรงกล้าต่อผู้บริสุทธิ์ด้วยศีลพรต หรือต่อธรรมท่ีก าหนดให้รักษาศีล 5 
อย่างศรัทธา ในภายหลังบาปท่ีท าไปแล้วนั้นมีก าลังรุนแรงให้เป็นชนกกรรม คือ จะส่งผลทันทีเมื่อ
ได้ตายไปจากภพป๎จจุบัน สัตว์ใดท่ีท าบาปอย่างรุนแรง เมื่อตกลงเบื้องต่ าอบายภูมิจะหลุดออกจาก
อบายภูมิโดยเร็วพลันน้ันอยากยิ่ง (พระพรหมโมล ี(วิลาส ญาณวโร ปธ.9), 2544: 102-108) 

 

ภาพที่ 4.5 หนุ่มช่างทอง 
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5. เจ้าหญิงสุมิตตาตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พระโพธิสัตว์เสวยเศษกรรมชาติสุดท้ายด้วยมีบุญเก่าหนุนน า จึงเกิดเป็นพระราชธิดา

ของพระเจ้าสุปปบุตรมหาราช พระนามว่า เจ้าหญิงสุมิตตาราชกุมารี และในกัปนั้นเป็นสารกัป 
คือ มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาบังเกิดเพียงพระองค์เดียว มีพระนามว่า พระปุราณทีปังกร
สัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์เป็นราชบุตรของพระเจ้าสุปปบุตรมหาราช แต่ต่างมารดากับเจ้าหญิง
สุมิตตาเทวี และมีฐานะเป็นพี่ชายของพระนาง เมื่อพระปุราณทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสรู้แล้ว 
สรรพสัตว์ท้ังหลายต่างได้รับรสพระธรรมนั้นมากมายเหลือคณานับ บังเกิดพระพุทธ พระธรรม 
และพระสงฆ์เป็นรัตนตรัยกระจรไปท่ัวสากลจักรวาล ฝุายเจ้าหญิงสุมิตตาจึงมีความศรัทธาใน 
พระเชษฐา พระปุราณทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นอย่างมาก 

วันหนึ่งเวลาใกล้ค่ า พระนางยืนอยู่บนปราสาทมองลงมาเบื้องล่างก็เห็นพระภิกษุรูป
หนึ่งมาบิณฑบาตอยู่ท่ีหน้าราชวัง จึงทรงรับสั่งให้บุรุษรับใช้ไปถามพระภิกษุรูปนั้นถึงการมา
บิณฑบาตยามค่ าเช่นนี้ ภิกษุได้ตอบกลับมาว่า จะมาบิณฑบาตน้ ามัน เมื่อพระนางทรงทราบจึงได้
อาราธนาพระภิกษุขึ้นมา ณ อาสนะอันสมควร แล้วทรงด ารัสถามว่า “พระผู้เป็นเจ้า มีความ
ประสงค์น้ ามันไปเพื่อท าอะไร” 

พระภิกษุตอบว่า “อาตมาบิณฑบาตน้ ามันเป็นอันมากเพื่อจุดประทีปมากมาย ท าการ
สักการบูชาแด่พระปุราณทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าจนสิ้นราตรียันรุ่งสาง พร้อมท้ังมีเหล่าพระอริย
สงฆ์มาประชุมพร้อมกัน อาตมารับท าภารกิจนี้เสมอมา” 

พระนางสุมิตตาเทวีได้รับทราบดังนั้นจึงมีศรัทธาเป็นอันมาก ก็ด าริในพระทัยว่า “พระ
เชษฐาของเราได้ตรัสรูเ้ป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงท าประโยชน์อย่างใหญ่หลวงต่อมวลสรรพสัตว์
ท้ังหลาย ในกาลเบื้องหน้าขอให้เราได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัม
พุทธเจ้าเพื่ออนุเคราะห์แก่สัตว์โลกเหมือนพระองค์” หลังจากนั้น
พระนางทรงน าน้ ามันมาถวายพระภิกษุจนเต็มบาตร พร้อมท้ังกล่าว
วาจาปณิธานว่า “ด้วยอานิสงส์ผลทานนี้ ขอจงเป็นป๎จจัยให้ความ
ปรารถนาของข้าพเจ้าจงส าเร็จผลตามท่ีปรารถนา และขอให้
พระคุณเจ้าจงมีจิตช่วยกราบทูลพระองค์ด้วยว่าพระน้องนาง ซึ่งมี
นามว่าสุมิตตากุมารี มีความศรัทธาเป็นยิ่งนัก ขอกราบแทบ 
พระบาทพระพุทธองค์ และขอตั้งความปรารถนาว่า ด้วยผลบุญนี้
จงเป็นป๎จจัยในอนาคตให้ได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสัก

 

ภาพที่ 4.6 เจ้าหญิงสุมิตตา 
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พระองค์หนึ่ง และขอให้มีพระนามว่าสิทธัตถะเหมือนด้วยชื่อน ามันพันธุ์ผักกาดนี้ด้วยเถิด” 

ครั้งนีพ้ระภิกษุได้น้ ามันจ านวนมาก จึงจุดประทีปได้สว่างไสวกว่าทุกวัน ครั้นแล้วก็เข้า
ไปกราบทูลพระพุทธองค์ว่า “ข้าแต่พระผู้มีพระภาค คืนนี้ข้าพระองค์ได้จุดประทีปบูชาได้มากกว่า
คืนก่อนๆ ด้วยน้ ามันพันธุ์ผักกาดอันพระน้องนางสุมิตตาเทวีถวายมา และพระนางกล่าววาจา
อธิษฐานว่าพระนางมีความศรัทธาเป็นยิ่งนัก ขอกราบแทบพระบาทพระพุทธองค์ และขอตั้งความ
ปรารถนาด้วยผลบุญนี้จงเป็นป๎จจัยในอนาคตให้ได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสักพระองค์หนึ่ง 
และขอให้มีพระนามว่า สิทธัตถะ เหมือนด้วยชื่อน้ ามันพันธุ์ผักกาดนี้ด้วยเถิด ข้าพระองค์จึงขอ
โอกาสกราบทูลถามต่อพระองค์ว่า ความปรารถนาของพระน้องนางจะส าเร็จหรือไม่พระเจ้าข้า” 

พระพุทธองค์เมื่อได้สดับแล้วจึงตรัสว่า “พระน้องนางยังเป็นสตรีเพศอยู่ จึงยังไม่
สมควรรับพยากรณ์” พระคุณเจ้าจึงทูลถามต่อ “ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้า ก็พระน้องนางของ
พระองค์จักไม่มีโอกาสได้ส าเร็จพระพุทธภูมิเลยหรือพระเจ้าข้า” 

พระพุทธองค์จึงทรงพิจารณาดูในอดีตภาคของพระน้องนาง ก็ทรงทราบว่า พระนาง
สุมิตตาเทวีได้เคยปรารถนาพุทธภูมิไว้เมื่อต้นอสงไขย ตั้งแต่ครั้งเป็นมานพแบกมารดาว่ายข้าม
มหาสมุทร และมีทรงพิจารณาดูไปในอนาคตก็ทรงทราบว่าพระน้องนางอาจส าเร็จซึ่ งพุทธภูมิตาม
ความปรารถนา พระพุทธองค์จึงตรัสว่า “กาลข้างหน้านับจากนี้ไปอีก 16 อสงไขยแสนกัป จักมี
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งทรงพระนามว่า ทีปังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า บังเกิดขึ้นในโลก 
แล้วพระน้องนางจะได้รับพุทธพยากรณ์จากพระองค์นั้น” 

เมื่อพระคุณเจ้าได้รับฟ๎งค าตรัสของพระพุทธองค์ก็กราบทูลลา หลังจากนั้นก็ได้ไปยัง
ปราสาทของพระนางสุมิตตาเทวี แล้วบอกข้อความแก่พระนาง น าความปีติแก่พระนางเป็นอย่างยิ่ง 
จึงกล่าวปวารณาให้พระคุณเจ้ามารับน้ ามันในส านักของพระนางทุกวัน 

ครั้นเวลาอรุณรุ่งเช้า ก็ให้จัดแจงอาหารอันประณีตเป็นอันมาก พร้อมด้วยเครื่อง
สักการบูชา มีมาลาและของหอม เป็นต้น แวดล้อมด้วยบริวารเข้าสู่มหาวิหาร ถวายมหาทานแด่ 
หมู่สงฆ์ มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นประธาน ด้วยความศรัทธาเลื่อมใสเป็นอย่างยิ่ง 

ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา พระนางก็มีพระหฤทัยเบื่อหน่ายจากความเป็นสตรีเพศยิ่งนัก 
อุตส่าห์ก้มหน้าบ าเพ็ญกุศล เป็นต้นว่า บริจาคทาน รักษาศีล สมาทานอุโบสถ ประพฤติพรหมจรรย์
เป็นอาจิณ ครั้นสิ้นพระชนมายุแล้ว ก็ได้ขึ้นไปบังเกิดเป็นเทพบุตรเสวยทิพยสมบัติในดุสิตเทวโลก 
พระโพธิสัตว์ก็หมดสิ้นจากเศษกรรมความล่วงเกินภรรยาของผู้อื่นตั้งแต่บัดนั้น (พระพรหมโมลี 
(วิลาส ญาณวโร ปธ.9), 2544: 108-114) 
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6. พระเจ้าอติเทพผู้เร่ิมอธิษฐานจิตในใจต่อหน้าพระพักตร์ 
เมื่อพระนางสุมิตตาสิ้นพระชนมายุไปบังเกิดในสวรรค์เทวโลกชั้นดุสิต เป็นเทพบุตร

เสวยทิพยสมบัติอยู่สิ้นกาลนาน ก าหนดได้ห้าสิบเจ็ดโกฏิกับอีกหกล้านปีแล้ว ก็จุติจากดุสิตสวรรค์
ท่องเท่ียวเวียนตายเวียนเกิดด้วยอ านาจวัฎสงสารอีกนานแสนนาน เป็นเวลาถึงแสนกัป ในกัปท่ี
แสนนั้นเป็น สารกัป คือ มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดหนึ่งพระองค์ ทรงพระนามว่า พระพรหม
เทวสัมมาสัมพุทธเจ้า  

ในขณะนั้นพระโพธิสัตว์ได้เกิดเป็นกษัตริย์ ทรงพระนามว่า พระเจ้าอติเทพ มีอ ามาตย์
นามว่า สิริคุตมหาอ ามาตย์ เป็นอาจารย์บอกอรรถธรรม ในกาลนั้นพระพรหมเทวสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เสด็จมายังพระนครของพระเจ้าอติเทพ พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมโปรดชาวประชามากมาย 
พร้อมท้ังทรงฉับพรรณรังสีหกประการซ่านออกจากพุทธสรีระ คลอบคลุมท้ังพระนคร รัศมีรุ่งเรือง
สว่างไสวน่าอัศจรรย์ใจยิ่งนัก 

ในขณะนั้น พระเจ้าอติเทพก าลังประทับนั่งอยู่บนราชบัลลังก์ในมหาปราสาท มีสิริคุต
มหาอ ามาตย์หมอบเฝูาอยู่ ครั้นพระองค์ทอดพระเนตรเห็นพุทธรังสีปรากฏอย่างอัศจรรย์ ทรงตก
พระทัยเป็นท่ีสุด มีอาการแทบจะทรุดลง สิริคุตมหาอ ามาตย์เมื่อเห็นดังนั้น จึงได้มองไปท่ีช่อง
หน้าต่างก็แลเห็นพระบรมศาสดา ทรงประกอบด้วยมหาปุริสลักษณะ พร้อมฉัพพรรณรังสีสว่างไสว จึง
ทราบทันทีว่าเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะมหาอ ามาตย์ศึกษามามาก และเป็นพระโพธิสัตว์ท่ีจะ
ได้ตรัสรู้เป็นพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งสั่งสมบารมีมายาวนานกว่าพระเจ้าอติเทพ 
และได้เคยประสบพบพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอดีตมาหลายร้อยชาติ 

เมื่อทราบด้วยใจชัดอย่างนั้นก็มีความปีติ
ยินดีเป็นอย่างยิ่ง รีบกราบทูลพระเจ้าอติเทพว่า “ข้าแต่
มหาราช ทรงอย่าได้หวาดพระทัย แสงพระรัศมีท่ีเห็น
นั้นเป็นแสงแห่งรัศมีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งเป็น
มหาบุรุษเอกของโลก ทรงบังเกิดขึ้นเพื่อเกื้อกูลแก่
สรรพสัตว์ และรื้อสรรพสัตว์ท้ังหลายออกจากทุกข์ เป็น
บรมศาสดาของหมู่ เทพ และมนุษย์  น าสรรพสัตว์
ท้ังหลายบรรลุนิพพาน” 

เมื่อพระเจ้าอติเทพได้ทรงฟ๎งดังนั้น ทรงมี
จิตใจปีติยินดีมากนัก ปีติซาบซ่านไปทั่วพระสรีระ เสด็จ

 

ภาพที่ 4.7 พระเจ้าอติเทพ 
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เพื่อจะทอดพระเนตร แต่เพราะปีติมีก าลังแรงกล้า ท าให้พระองค์มีพระพักตร์มืดมนขณะหนึ่ง ล้ม
ลงจากชานพระทวารลงมาเบื้องล่างเกือบสิ้นพระชนม์ แต่ด้วยพระราชศรัทธาอันแรงกล้า จึงบังเกิด
อัศจรรย์มีดอกบัวเท่ากงเกวียน ผุดขึ้นมารับประคับประคองพระองค์ไว้ ครั้นทรงได้สติทรงเลื่อน
จากดอกบัว เสด็จไปด้วยพระบาทเปล่า เข้าไปหาเฉพาะพระพักตร์แห่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว
ถวายนมัสการ กระท าสักการบูชาด้วยศรัทธาเลื่อมใสเป็นอย่างยิ่ง ได้บูชาด้วยเครื่องสักการะต่างๆ 
ตั้งปณิธานในใจว่า “ในอนาคต ขอให้ข้าพเจ้าตรัสรู้เหมือนพระองค์ จะได้ช่วยให้ผู้อื่นหลุดพ้นจาก
กิเลสด้วยขอให้ข้ามได้เหมือนพระองค์จะได้ช่วยผู้อื่นข้ามได้ด้วย” 

หลังจากตั้งพระทัยปรารถนาพุทธภูมิแล้ว ก็มีพระหทัยปลื้มปีติ เป็นอย่างยิ่ง พระองค์
ทรงสั่งสมบารมีกับพระพรหมเทวาโลกสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงบริจาคทาน สมาทานศีลอุโบสถ 
ประพฤติพรหมจรรย์เป็นอาจิณ มีพระหฤทัยยินดีในกุศลธรรมสุจริต มิได้เบื่อหน่าย ทรงมุ่งหมายใน
พระพุทธภูมิอยู่ตลอดเวลาตราบกระท่ังสวรรคตแล้วเสด็จไปบังเกิดในสวรรค์เทวโลก (พระพรหม
โมลี (วิลาส ญาณวโร ปธ.9), 2544: 114-119) 

 
4.2.2 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงเปล่งวาจา 
พระโพธิสัตว์ทรงเปล่งวาจา (วจีปณิธาน) แสดงความปรารถนาว่า “เราจักเป็น 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าสักพระองค์หนึ่งให้ได้ในอนาคตกาล” แล้วสั่งสมบารมีเรื่อยไปโดยแสดงความ
ปรารถนาพุทธภูมิ เฉพาะพระพักตร์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ก่อนๆ แต่ยังมิได้ทรงรับ
พยากรณ์ เนื่องจากสโมธานธรรมยังไม่ครบ 8 ประการ นานถึง 9 อสงไขยกัป ในช่วงเวลานี้
พระองค์ได้พบพระสัมมาสัมพุทธเจ้ารวมท้ังสิ้นถึง 387,000 พระองค์ ดังนี้ 

อสงไขย ท่ี 1. สัพพภัททอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 50,000 พระองค์ 
อสงไขย ท่ี 2 สัพพผุลลอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 60,000 พระองค์ 
อสงไขย ท่ี 3 สัพพรัตนอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 70,000 พระองค์ 
อสงไขย ท่ี 4 อุสภขันธอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 80,000 พระองค์ 
อสงไขย ท่ี 5 มานิภัททอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 90,000 พระองค์ 
อสงไขย ท่ี 6 ปทุมอสงไขย ได้สั่งสมบารมกีับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 20,000 พระองค์ 
อสงไขย ท่ี 7 อุสภอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 10,000 พระองค์ 
อสงไขย ท่ี 8 ขันธุตตมอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 5,000 พระองค์ 
อสงไขย ท่ี 9 สัพพผาลอสงไขย ได้สั่งสมบารมีกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 2,000 พระองค์ 
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รวม 9 อสงไขย พบพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 387,000 พระองค์ ในช่วงเปล่งวาจา ดังกรณี
ตัวอย่างดังต่อไปนี้ (พุทธการกธรรมทีปนี, ม.ป.ป.: 54-55) 

1) พระเจ้าสาครจักรพรรดิผู้เปล่งวาจาปรารถนาพุทธภูมิ 
หลังจากท่ีพระโพธิสัตว์เวียนว่ายตายเกิดและสั่งสมบารมีมาอย่างยาวนาน ครั้งหนึ่ง

พระองค์ได้ไปบังเกิดยังพรหมโลก เสวยสุขอยู่เป็นเวลา 1 กัป แล้วจุติจากพรหมโลกเกิดเป็นโอรส
ของกษัตริย์ ณ ธัญญวดีมหานคร ได้พระนามว่า สาครราชกุมาร เมื่อเจริญวัยขึ้น พระบิดาสวรรคต 
พระองค์ก็ได้สืบราชสมบัติต่อ ทรงมีทศพิธราชธรรม ทรงอุตสาหะ ปฏิบัติในจักรพรรดิวัตรตามท่ี
เหล่าราชปุโรหิตจารย์ และพระฤาษี ก าหนดถวาย และในวันอุโบสถขึ้น 15 ค่ า ก็จะทรงอุโบสศีล 
(ศีล 8) พระองค์ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอมิได้ขาด และด้วยเดชะบุญแห่งราชกุศลจึงบันดาลให้รัตนะ 7 
บังเกิดขึ้น คือ 1) จักรแก้ว อันมีมหิทธิ สามารถไปไหนได้ดั่งใจประสงค์  2) ช้างแก้ว  3) ม้าแก้ว 4) 
แก้วมณี อันส่องสว่างโชติช่วง 5) นางแก้ว ท่ีเป็นคู่ของจักรพรรดิ 6) ขุนคลังแก้ว และ 7) ขุนพล
แก้ว พระองค์จึงทรงเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ปกครองอาณาจักรสุดขอบท่ีมหาสมุทรท้ัง 4 ทิศ ทรงมี
พระนามว่า พระเจ้าสาครจักรพรรดิ 

กาลครั้งนั้น มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น พระนามว่า พระปุราณศากยมุนีสัมมา 
สัมพุทธเจ้า เมื่อพระองค์ตรัสรู้แล้ว ทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ท าให้ท่ัวโลกธาตุเกิดหวั่นไหว
เป็นอัศจรรย ์จักรแก้วของพระสาครจักรพรรดิตกลงจากท่ีตั้ง ท าให้พระจักรพรรดิตกพระทัยเป็นอย่าง
มาก จึงตรัสถามพระโหราราชครูถึงเหตุอัศจรรย์ท่ีบังเกิดขึ้น พระโหราราชครูกราบทูลว่า เหตุอันท า
ให้จักรแก้วเลื่อนตกลงไปนั้นมี 2 ประการ คือ  

1) เป็นนิมิตแห่งอันตรายต่อพระชนม์ของพระจักรพรรดิ 
2) เป็นนิมิตแห่งพระสมเด็จสัมมาพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นในโลก 

เมื่อตรวจสอบอย่างถี่ถ้วนแล้ว เหตุที่จะเป็นอันตรายต่อพระชนม์นั้นหามีไม่ จึงมีเพียงกรณี
เดียวคือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นในโลกแล้ว โหราราชครูก็กล่าวถึงคุณของพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าอีกมาก เมื่อพระเจ้าจักรพรรดิได้ฟ๎งดังนั้นก็มีพระทัยปีติยินดีอย่างยิ่ง ตรัสว่า “เราจะไป
เฝูาพระสัมมาสมัพุทธเจ้าในวันนี้ ให้ข้าราชบริภารเตรียมสิ่งของให้พร้อม” ขณะเดินทางก็ทรงนึกถึง
คุณของพระพุทธองค์ และด้วยบารมีท่ีสั่งสมมา เมื่อได้เฝูาพระพุทธองค์แล้วจึงเกิดด าริในพระทัยว่า 
“พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงคุณอันยิ่งใหญ่ เป็นเอกในไตรโลก ยังสรรพสัตว์ให้ล่วงพ้นจากทุกข์จากภพ 
ด้วยพระเมตตาและพระกรุณาต่อสรรพสัตว์ เราก็มีความปรารถนาล่วงพ้นจากทุกข์จากภพ แล้วก็จะ
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น าสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นด้วย” จากนั้นก็ถวายบังคมลา ลุกจากอาสน์ท าประทักษิณพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าแล้วก็เสด็จกลับคืนสู่พระนคร 

เมื่อกลับถึงพระนคร ทรงรับสั่งให้สร้างท่ีพระทับของพระพุทธองค์และท่ีอยู่ของสงฆ์ด้วย
ไม้แก่นจันทร ์ครั้นมหาวิหารส าเร็จแล้ว พระเจ้าสาครจักรพรรดิก็เข้าเฝูาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรง
ถวายวิหาร (วัด) แด่พระพุทธองค์ และรับเสด็จมายังมหาวิหาร ถวายภัตตาหารแด่องค์พระสัมมา
พุทธเจ้าและเหล่าภิกษุสงฆ์ 

เมื่อพระพุทธองค์และเหลา่พระภิกษุสงฆ์ทรงอนุโมทนาแล้ว พระสาครจักรพรรดิมีพระทัย
ผ่องแผ้วยินดีพระทัยเป็นอย่างยิ่ง จึงกล่าววาจาปรารถนาพุทธภูมิต่อพระพักตร์ของพระพุทธองค์ว่า 
“ด้วยอ านาจแห่งบุญกุศลนี้ ขอจงเป็นป๎จจัยให้ข้าพระองค์ ได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
พระนามว่า พระโคดมเสมอด้วยพระพุทธองค์ด้วยเทอญ” แล้วตรัสต่อว่า “พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ 
แล้วยังสรรพสัตว์ให้รู้ตาม พระพุทธองค์ทรงพ้นจากบ่วงแห่งทุกข์ แล้วยังสรรพสัตว์ให้พ้นจากทุกข์
ด้วย ข้าพระองค์ก็ขอให้เป็นดั่งพระพุทธองค์เถิด” 

พระปุราณศรีศากยมุนีสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงตรัสว่า “ดูกรมหาบพิตร การท่ีจะปรารถนาซึ่ง
พระพุทธภูมินั้น ย่อมเป็นการยากยิ่งนักท่ีบุคคลจะท าส าเร็จได้ ต้องเป็นผู้ท่ีมีจิตใจเข็มแข็ง เพียร
พยายามสั่งสมความดี สั่งสมบารมีแม้ชีวิตจะหาไม่แทบทุกชาติ มหาบพิตรยังคงประสงค์หรือ”  
พระเจ้าจักรพรรดิเมื่อได้สดับดังนั้นด้วยก าลังปีติแก่กล้า จงออกพระวาจาว่า “ข้าพระองค์ ขอเพียร
พยายามสั่งสมบารมีแม้ชีวิตจะหาไม่ ก็จะไม่ท้อถอย” 

พระพุทธองค์ทรงตรวจสอบด้วยสัพพัญํุตตญาณ จึงทรงทราบว่า ปณิธานของพระเจ้า
จักรพรรดินี้ อีก 12 อสงไขยแสนมหากัป จึงจะส าเร็จได้ ดังนั้นจึงทรงประทานโอวาทว่า “ดูกร
มหาบพิตร ถ้าพระองค์ประสงค์ปรารถนาโพธิญาณแล้ว จงสั่งสมบารมี 30 ทัศ ให้ครบบริบูรณ์เถิด” 
พระพุทธองค์ทรงแนะน าแต่ไม่ได้ตรัสพุทธพยากรณ ์

เมื่ อ ไ ด้ รั บพุ ทธ โอวาทดั งนั้ น  พระสาคร
จักรพรรดิโพธิสัตว์ก็มีพระทัยยินดีเป็นอย่างยิ่ง หลังจาก
นั้นทรงหมั่นเพียรสั่งสมบารมี ในท่ีสุดก็ทรงออกบวชเป็น
พระภิกษุในพุทธศาสนา ทรงช านาญในพระไตรปิฏก และ
ทรงส่ังสมความเพียรในสมถกรรมฐาน จนส าเร็จอภิญญา 
5 เมื่อสิ้นพระชนม์ ก็ไปบังเกิดขึ้นบนพรหมโลก (พระ
พรหมโมล ี(วิลาส ญาณวโร ปธ.9), 2544: 120-131) 

 

ภาพที่ 4.8 พระเจ้าสาครจักรพรรดิ 
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4.3 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ช่วงปลาย กายวจีปณิธาน 

การสั่งสมบารมีช่วงปลาย (กายวจีปณิธาน) คือ ระยะเวลา 4 อสงไขยแสนมหากัป เป็น
ช่วงท่ีตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยกายและวาจา ช่วงระยะเวลาดังกล่าว  
พระโพธิสัตว์ได้พบพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 27 พระองค์ ไมไ่ด้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า 3 พระองค์แรก แต่ได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 24 พระองค์ต่อมา คือ ตั้งแต่
พระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้า จนถึงพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้า (บรรจบ, ม.ป.ป.: 55-99) ดัง
ตารางต่อไปนี ้

ตารางที่ 4.1 การสั่งสมบารมีในช่วงกายวจีปณิธานและการได้รับค าพุทธพยากรณ์ 24 ครั้ง 

ล าดับอสงไขย/ 
มหากัป 

ชื่อกัป/ 
พระพุทธเจ้าต่อกัป 

พระพุทธเจ้าที่พระ
สิทธัตถโพธิสัตว์ทรงพบ 

พระสิทธัตถโพธิสัตว์ได้รับ 
พุทธพยากรณ์ 

อสงไขยที่ 1 / 
เสลอสงไขย 

 

สารมัณฑกัป/ 
4 พระองค ์

 
 
 

1. พระตัณหังกร
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
2. พระเมธังกร 

สัมมาสัมพุทธเจ้า 
 
3. พระสรณังกร

สัมมาสัมพุทธเจ้า 
 
4. พระทีป๎งกร 

สัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
ยังไม่ได้รับพุทธพยากรณ์ 
 
 
ยังไม่ได้รับพุทธพยากรณ์ 
 
 
ยังไม่ได้รับพุทธพยากรณ์ 
 
พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 1 
(สุเมธพราหมณ์บวชเป็น
ดาบส มีอภิญญา) 
 

อสงไขยที่ 2 / 
ภาสอสงไขย 

สารกัป/ 
1 พระองค์ 

5. พระโกณฑัญญ
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 2 
(กษัตริย์วิชิตาวีบวชเป็น
ภิกษุ มีอภิญญา) 
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ล าดับอสงไขย/ 
มหากัป 

ชื่อกัป/ 
พระพุทธเจ้าต่อกัป 

พระพุทธเจ้าที่พระ
สิทธัตถโพธิสัตว์ทรงพบ 

พระสิทธัตถโพธิสัตว์ได้รับ 
พุทธพยากรณ์ 

อสงไขยที่ 3 / 
เชยยอสงไขย 

สารมัณฑกัป/ 
4 พระองค ์

6. พระมังคล
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
 
7. พระสุมน 

สัมมาสัมพุทธเจ้า  
 
8. พระเรวต 

สัมมาสัมพุทธเจ้า 
 
9. พระโสภิต 

สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 3 
(สุรุจิพราหมณ์บวชเป็น
ภิกษุ มีอภิญญา) 
 
พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 4 
(พญานาคราชอตุละ) 

 
พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 5 
(อติเทพพราหมณ์) 
 
พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 6 
(สุชาตะพราหมณ์) 
 

อสงไขยที่ 4/ 
รุจิอสงไขย 

วรกัป/ 
3 พระองค ์

10. พระอโนมทัสสี
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
11. พระปทุม 

สัมมาสัมพุทธเจ้า  
 
12. พระนารทสัมมา 

สัมพุทธเจ้า  

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 7 
(พญายักษข์เสนาบดี) 
 
พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 8 
(พญาไกสรสหีราช) 
 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 9 
(บวชเป็นดาบส มี
อภิญญา) 
 

100,000 มหากัป สารกัป/ 
1 พระองค ์

13. พระปทุมุตตร
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 10 
(รัฎฐิกะดาบส) 
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ล าดับอสงไขย/ 
มหากัป 

ชื่อกัป/ 
พระพุทธเจ้าต่อกัป 

พระพุทธเจ้าที่พระ
สิทธัตถโพธิสัตว์ทรงพบ 

พระสิทธัตถโพธิสัตว์ได้รับ 
พุทธพยากรณ์ 

30,000  
มหากัป 

มัณฑกัป/ 
2 พระองค ์

14. พระสุเมธ 
สัมมาสัมพุทธเจ้า  

 
 

15.พระสุชาต 
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 11 
(อุตตระมานพออกบวช
เป็นพระภิกษุมีอภิญญา) 
 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 12 
(พระจักรพรรดิออกบวช
เป็นพระภิกษุมีอภิญญา) 

118 มหากัป วรกัป/ 
3 พระองค์ 

16. พระปิยทัสสี
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

  
17.พระอัตถทัสสี

สัมมาสัมพุทธเจ้า 
 
 

18. พระธมมทัสสี
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 13 
(กัสสปะมานพ) 
 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 14 
(สุสิมะพราหมณ์บวชเป็น 
ดาบสมีอภิญญา) 
 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 15 
(ท้าวสักกปุรินททะ) 

94 มหากัป สารกัป/ 
1 พระองค์ 

19. พระสิทธัตถ 
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 16 
(มังคลพราหมณ์บวชเป็น
ดาบสมีอภิญญา) 
 

92 มหากัป มัณฑกัป/ 
2 พระองค์ 

20. พระติสส 
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
 

21. พระปุสส 
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 17 
(พระเจ้าสุชาตะบวชเป็น
ดาบสมีอภิญญา) 
 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 18 
(พระเจ้าวิชิตออกบวช
เป็นภิกษุมีอภิญญา) 
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ล าดับอสงไขย/ 
มหากัป 

ชื่อกัป/ 
พระพุทธเจ้าต่อกัป 

พระพุทธเจ้าที่พระ
สิทธัตถโพธิสัตว์ทรงพบ 

พระสิทธัตถโพธิสัตว์ได้รับ 
พุทธพยากรณ์ 

91 มหากัป สารกัป/ 
1 พระองค์ 

22. พระวิป๎สสี 
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 19 
(อตุละนาคราช) 
 

31 มหากัป มัณฑกัป/ 
2 พระองค์ 

23. พระสิขี 
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

24. พระเวสสภู 
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 20 
(พระเจ้าอรินทมะ) 
 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 21 
(พระเจ้าสุทัสสนะออก
บวชเป็นพระภิกษุ) 
 

29 มหากัป 
 
 
 
 
 
 
 

ภัททกัป/ 5 
พระองค ์

 

25. พระกกุสันธ
สัมมาสัมพุทธจ้า 

 
 

26. พระโกนาคมน
สัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

 
27. พระกัสสป 

สัมมาสัมพุทธเจ้า 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 22 
(พระเจ้าเขมะออกบวช
เป็นพระภิกษุ) 
 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 23 
(พระเจ้าป๎พพตะออก
บวชเป็นพระภิกษุ) 
 

พุทธพยากรณ์คร้ังท่ี 24  
(โชติปาลมาณพออกบวช
เป็นพระภิกษุ) 

ดูรายละเอียดในบรรจบ  บรรณรุจิ “พระโพธิสัตว์” สิทธัตถะกับพระพุทธเจ้าในอดีต “หน้า 72” 
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4.3.1 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ์ ครั้งที่ 1- 6 
การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ์ ครั้งท่ี 1- 6 เป็นช่วง

อสงไขยที่ 1-3 ดังต่อไปนี้ 

1. สุเมธดาบสได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 1 จากพระทีปังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พระโพธิสัตว์ก็ได้เวียนว่ายตายเกิดในก าเนิดต่างๆ มาหลายภพหลายชาติ เพื่อสั่งสมบารมี

ให้เต็มเปี่ยมจนถึงกัปท่ีมีชื่อว่า สารมัณฑกัป มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จบังเกิดขึ้น 4 พระองค์ คือ 
1) พระตัณหังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า 2) พระเมธังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า 3) พระสรณังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า  
4) พระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้า 

พระโพธิสัตว์ได้พบพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ัง 3 พระองค์ แต่ยังไม่ได้รับพุทธพยากรณ์ 
เพราะเหตุที่บารมียังไม่เต็มเป่ียม ในพระองค์ท่ี 4 คือ พระทีปังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นชาติแรกท่ี
พระโพธิสัตว์ได้รับพุทธพยากรณ์ว่าจะได้ตรัสรู้ เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีเรื่องราวดังต่อไปนี้ 

นับย้อนหลังจากภัทรกัปนี้ไปอีก 4 อสงไขย
แสนมหากัป ท่ีเมืองอมรวดี ซึ่งเป็นเมืองท่ีอุดมสมบูรณ์
ไปด้วยข้าวน ้า เป็นท่ีอยู่อาศัยของผู้มีบุญ ในขณะนั้น
มนุษย์อายุยืนยาวถึงหนึ่งแสนปี พระโพธิสัตว์ได้เกิดเป็น
พราหมณ์ชื่อ สุเมธ ซึ่งท่านได้ถือก าเนิดมาจากตระกูลท่ี
ดีท่ีสุดในยุคนั้น เป็นหนุ่มรูปงาม และมีผิวพรรณผุดผ่อง 
น่าเลื่อมใส เป็นผู้คงแก่เรียน ศึกษาจบไตรเพท แตกฉานในศิลปะทุกประการ ต่อมาไม่นานมารดา
บิดาได้ถึงแก่กรรม บริวารผู้จัดการผลประโยชน์ได้น าบัญชีทรัพย์สินท้ังหมดของตระกูลมาให้ท่าน
สุเมธ พร้อมกับพาไปที่ห้องเก็บสมบัติ ซึ่งเต็มไปด้วยเงินทอง แก้วมณี และรัตนชาติต่างๆ 

สุเมธดาบสคิดว่า “มารดาบิดา ปูุย่า ตายาย และตลอดจนทวดของเรา ได้สะสมทรัพย์
เหล่านี้ไว้มากมายมหาศาล แต่เมื่อไปสู่ปรโลกก็ไม่สามารถน าทรัพย์สมบัติเหล่านี้ไปได้แม้เพียง
กหาปณะเดียว เราจะหาวิธีเอาทรัพย์สมบัติท้ังหมดนี้ติดตามตัวเราไปในภพเบื้องหน้าให้ได้” สุเมธ
จึงขึ้นไปสู่ชั้นบนของปราสาท แล้วนั่งพิจารณาว่า “การเกิดขึ้นเป็นทุกข์ การเจ็บปุวยก็เป็นทุกข์ 
การตายก็เป็นทุกข์ อันตัวเราย่อมมีเกิด แก่ เจ็บ และตายเป็นธรรมดา เราควรแสวงหาอมตธรรม ท่ี
ไม่ต้องเกิด แก่ เจ็บ ตาย ไม่มีความทุกข์ มีแต่ความสุขล้วนๆ เราควรใช้ร่างกายอันเต็มไปด้วยสิ่ง
สกปรกปฏิกูลนี้ แสวงหาทางพ้นจากทุกข์ให้ได้เสมือนกับความสุขย่อมเป็นปฏิป๎กษ์ต่อความทุกข์ 

 

ภาพที่ 4.9 สุเมธพราหมณ์ 
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ฉันใด เมื่อวัฏสงสารมีความหลุดพ้นจากวัฏสงสารก็ย่อมมีได้ ฉันนั้น เมื่อของร้อนมีอยู่ แม้ความเย็น
อันเป็นเครื่องระงับความร้อนนั้นก็ย่อมมี ฉันใด แม้ความสงบเย็นอันเป็นเครื่องดับความร้อนด้วยไฟ
คือ ราคะ โทสะ โมหะ ก็พึ่งมี ฉันนั้น เมื่อความชั่วมีอยู่ ความดีก็ต้องมี ฉันใด เมื่อความเกิดมีอยู่ แม้
ความไม่เกิดก็ย่อมมีได้ ฉันนั้น” 

จากนั้นก็ได้พิจารณาเปรียบเทียบถึงการไม่แสวงหาแนวทางพ้นทุกข์กับเหตุการณ์ท่ัวไป ท่ี
ปรากฏอยู่บนโลกที่เกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษย์ โดยได้เปรียบเทียบเป็นล าดับไป ดังนี้ 

1. เมื่อบุคคลตกอยู่ในหลุมคูถ เห็นสระมีน ้าสะอาดเต็มเปี่ยม แต่ไม่ล้างตัวท่ีสระนั้น 
จะเป็นความผิดของสระน ้านั้นก็หาไม่ ฉันใด เมื่อสระน ้า คือ อมตธรรมอันเป็นเครื่องช าระมลทิน 
คือ กิเลสมีอยู่ แต่ไม่ยอมแสวงหาอมตธรรมนั้น จะถือว่าเป็นความผิดของอมตธรรมก็หาไม่ แต่เป็น
ความผิดของบุคคลนั้นเอง ฉันนั้น 

2. เมื่อบุคคลถูกศัตรูรุมล้อม ช่องทางหนีไปก็มีอยู่ แต่ไม่ยอมหนีไป จะเป็นความผิด
ของช่องทางนั้นก็หาไม่ ฉันใด บุคคลผู้ถูกกิเลสห่อหุ้มยึดติดไว้ ช่องทางหมดกิเลสไปสู่อมตมหานคร
ก็มีอยู่ แต่ไม่แสวงหาช่องทางนั้น จะเป็นความผิดของอมตมหานครก็หาไม่ ฉันนั้น  

3. บุคคลผู้เจ็บปุวย เมื่อหมอรักษาโรคมีอยู่ แต่ไม่ยอมให้หมอรักษาจะเป็นความผิด
ของหมอก็หาไม่ฉันใด บุคคลผู้ได้รับทุกข์ถูกความเจ็บปุวยไข้ คือกิเลสเบียดเบียนแล้วไม่แสวงหา 
ครูบาอาจารย์ท่ีรู้หนทางพ้นทุกข์ จักเป็นความผิดของครูบาอาจารย์นั้นก็หามิได้ ฉันนั้น 

หลังจากนั้นก็ได้พิจารณาว่าตนไม่ควรมีความห่วงใย ไม่ควรมีความต้องการ ละท้ิง
ร่างกายท่ีเปื่อยเน่าเต็มด้วยซากศพนี้ไป โดยพิจารณาเปรียบเทียบเป็นข้อๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ธรรมดาเจ้าของเรือย่อมท้ิงเรือท่ีเก่าคร ่าคร่าผุพังมีน ้ารั่วเข้าไปได้ ไม่มีความอาลัย
ฉันใด เราก็จักละทิ้งร่างกายนี้ ซึ่งมีของไม่สะอาดไหลออกจากทวารท้ัง 9 แห่งอย่างไม่มีความอาลัย 
เข้าไปยังอมตมหานคร ฉันนั้น 

2. บุคคลถือรัตนชาติเดินทางไปกับโจร เห็นภัยท่ีจะเกิดขึ้นกับตน เพราะมีรัตนชาติ
อยู่ จึงรีบหนีโจรเหล่านั้นไปฉันใด ร่างกายนี้ก็เป็นเสมือนโจรปล้นรัตนะ เพราะถ้าความอยากเกิดขึ้น
ในร่างกายนี้ ธรรมรัตน คือ อริยมรรคของเราก็จักพินาศไป ดังนั้นเราท้ิงร่างกายนี้อันเปรียบเสมือน
โจรแล้วเข้าไปยังนคร คือ อมตธรรม ฉันนั้น 

ท่านสุเมธจึงตัดสินใจอย่างแน่วแน่ว่าจะออกบวชเพื่อแสวงหาทางพ้นทุกข์ ได้สละ
ทรัพย์สมบัติท้ังหมดเป็นมหาทานแก่ชนในเมือง มีคนก าพร้า และคนเดินทาง เป็นต้น แล้วก็
เดินทางออกจากอมรวดีนครเพียงผู้เดียว มุ่งตรงสู่ธรรมิกบรรพตในปุาหิมพานต์ เมื่อท้าวสักกะ 
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ทรงเห็นดังนั้น จึงสั่งให้วิสสุกรรมเทพบุตรเนรมิตอาศรมอันเงียบสงบให้ท่านสุเมธได้พักและเป็นท่ี
จงกรมอันรื่นรมย์ บริเวณรอบอาศรมมีไม้ดอกไม้ผลนานาชนิดพร้อมกับบ่อน ้าดื่มท่ีใสสะอาด พื้นท่ี
บริเวณนั้นปราศจากสัตว์ร้าย และนกท่ีมีเสียงร้องน่าสะพรึงกลัว เป็นท่ีสงบสงัด เหมาะแก่การ
ปฏิบัติธรรมอย่างยิ่ง วิสสุกรรมเทพบุตรยังได้เนรมิตพนักพิงไว้ที่สุดทั้ง 2 ด้านของท่ีจงกรม เป็นศิลา
สีเขียว ส่วนภายในศาลาได้เนรมิตสิ่งของท่ีควรแก่สมณบริโภคต่างๆ มีบริขารของดาบส เช่น ผ้า
เปลือกไม้ เป็นต้น วิสสุกรรมเทพบุตรจารึกอักษรไว้ท่ีฝาบรรณศาลาไว้ว่า ถ้าใครมีความประสงค์ท่ี
จะออกบวชก็จงถือเอาบริขารเหล่านี้แล้วจงบวชเถอะ แล้ววิสสุกรรมเทพบุตรก็ได้กลับไปยังเทวโลก 

ท่านสุเมธเดินทางมาถึงอาศรมท่ีวิสสุกรรมเทพบุตรเนรมิตให้ ก็มิได้เห็นรอยเท้าของ
ใครเลย จึงคิดว่าเหล่าบรรพชิตท่ีอาศัยอยู่ในท่ีพักนี้คงจะไปแสวงหาอาหารท่ีหมู่บ้านใกล้ๆ นี้เป็นแน่ 
จึงนั่งรออยู่บริเวณรอบๆ อาศรม ท่านรออยู่นานก็ไม่เห็นใครมาสักที จึงเปิดประตูเข้าไปข้างใน
อาศรม มองเห็นอักษรจารึกไว้ท่ีฝาผนังแผ่นใหญ่ ท่ีมีข้อความว่า ถ้าใครมีความประสงค์ท่ีจะออก
บวช ก็จงถือเอาบริขารเหล่านี้แล้วจงบวชเถิด  ท่าน 
สุเมธดาบสจึงได้ถือเพศดาบสแล้วได้เริ่มบ าเพ็ญสมณธรรม
ด้วยการเดินจงกรม แล้วนึกถึงเพศนักบวชของตนว่าเป็น
เพศท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด การบวชของเรางดงามจริง เราจะ
กระท าสมณธรรมให้ยิ่งขึ้นไป เราจะได้รับความสุขในการ
ปฏิบัติธรรม ซึ่งความสุขในเพศสมณะท่ีท่านสุเมธดาบส
ได้รับมี 8 ประการ หรือท่ีเรียกว่า สมณสุข 8 ประการ คือ 

1. ไม่มีการหวงแหนทรัพย์และของท่ีมีค่ามาก เพราะชีวิตสมณะเป็นชีวิตท่ีแสวงหา
แต่กุศลธรรมแต่เพียงอย่างเดียว 

2. แสวงหาบิณฑบาตท่ีไม่มีโทษ หมายถึง ไม่ต้องเบียดเบียนชีวิตสัตว์ และไม่ต้อง
ประกอบการหุงต้มอาหารเอง 

3. บริโภคบิณฑบาตที่เย็น หมายถึง ปราศจากการบริโภคด้วยอ านาจตัณหา 
4. ไม่มีกิเลสท่ีเป็นเหตุบีบคั้นจากราชตระกูลในเรื่องการเสียภาษี และยังได้รับการ

เคารพกราบไหว้จากทุกชนชัน้ 
5. ปราศจากความก าหนัดความพอใจในเคร่ืองอุปโภค และเครื่องบริโภคท้ังหลาย ท า

ให้ปราศจาก ภาระในการดูแลรักษาเคร่ืองอุปโภคและเครื่องบริโภค 
6. ไม่ต้องกลัวโจรปล้น 

 

ที่ 4.10 สุเมธดาบสออกบวช 
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7. ไม่ต้องคลุกคลีกับพระราชา และอ ามาตย์ของพระราชา ท าให้อยู่อย่างสงบสงัด 
ได้รับความวิเวกท้ังกาย เเละใจ 

8. ไม่ถูกขัดขวางในทิศท้ัง 4 เปรียบเสมือนนกท่ีจากคอนมีอิสระท่ีจะบินไปทุกแห่งหน
ตามท่ีปรารถนา (ขุ.อป. 70/1/23-24 แปล.มมร.) 

สุเมธดาบสบ าเพ็ญสมณธรรมได้อย่างเต็มท่ี ต่อมาไม่นานท่านก็พิจารณาเห็นถึงโทษใน 
การใช้สอยบรรณศาลา จึงละทิ้งอาศรมนั้นแล้วเข้าไปในปุา อยู่อาศัยท่ีโคนต้นไม้  

ในวันรุ่งขึ้น สุเมธดาบสได้เข้าไปบิณฑบาตในหมู่บ้าน เหล่าชาวบ้านได้ถวายภัตตาหารเป็น
จ านวนมากแก่ท่าน เมื่อท่านได้ท าภัตกิจเสร็จเเล้ว จึงเดินทางกลับมาสู่โคนต้นไม้นั้น แล้วนั่งลง
บ าเพ็ญเพียรอย่างอุกฤษฏ์เพียง 7 วัน ก็สามารถท าสมาบัติ 8 และอภิญญา 5 ให้บังเกิดขึ้นได้ 

จนกระทั่ง พระทีปังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้เสด็จบังเกิดขึ้นในโลก หมื่นโลกธาตุสะเทือน
เลื่อนลั่นหวั่นไหว ได้บังเกิดบุพนิมิต 32 ประการ แต่ท่านสุเมธดาบสมีความสุขอยู่ในสมาบัติ จึง
ไม่ได้เห็น และไม่ได้ยินในบุพนิมิตเหล่านั้น วันหนึ่งพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมด้วย 
พระขีณาสพ 400,000 รูป เสด็จไปยังรัมมนคร เพื่อประทับ ณ สุทัสสนมหาวิหาร เมื่อชาวเมือง
ทราบข่าวจึงได้ช่วยกันเตรียมทางเสด็จ โดยได้แผ้วถางหนทาง และปรับพื้นท่ีให้เป็นทางเดิน โปรย
ข้าวตอก และดอกไม้ตลอดหนทางท่ีพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาพร้อมพระขีณาสพ 
400,000 รูป ประดับด้วยธงชัย และธงแผ่นผ้าตลอดทางท่ีเสด็จมา ตั้งต้นกล้วย และแถวหม้อน ้า
ประดับประดาอย่างงดงามตลอดทางเสด็จ 

ในเวลานั้นท่านสุเมธดาบสออกจากฌานสมาบัติแล้วได้เปลี่ยนอิริยาบถโดยการเหาะขึ้นไป
บนอากาศ เมื่อเหาะผ่านไปยังรัมมนคร เห็น
ชาวเมืองก าลั งตกเเต่ งประดับประดา 
พระนครด้วยความร่าเริงยินดี จึงไปสอบถาม 
เมื่อทราบว่าชนชาวเมืองก าลังท าทางรับ
เสด็จพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้า และได้
ยินค าว่า พุทโธ ก็เกิดความปีติใจเป็นอย่าง
ยิ่ง จึงคิดท่ีจะร่วมท าบุญกับชนชาวเมือง จึง
ได้ขอโอกาสจากชาวเมืองเพื่อจะร่วมท าทาง
เสด็จด้วย เมื่อได้รับอนุญาตแล้ว ก็ได้ร่วม
ท าทางเสด็จพร้อมกับชนเหล่านั้น 

 

ภาพที่ 4.11  
สุเมธดาบสเหาะผ่านไปยังรัมมนคร 

รัมมนคร 
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ขณะท่ีทางเสด็จยั ง ไม่ ทันเสร็จ  พระทีป๎ งกร
สัมมาสัมพุทธเจ้าก็เสด็จมาถึง สุเมธดาบสเห็น ดังนั้นจึงได้
ยอมสละชีวิต โดยใช้ร่างกายของตนทอดเป็นสะพานเหนือ
เปือกตมให้พระพุทธองค์พร้อมกับพระขีณาสพ 400,000 
รูป เสด็จผ่านไป ขณะท่ีนอนทอดร่างอยู่บนพื้นดินนั่นเอง 
สุเมธดาบสได้คิดว่า “ถ้าเราปรารถนาความเป็นพระสาวก
ของพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็จักสามารถเผากิเลส
ท้ังหลายของเราได้ในวันนี้ แต่จะมีประโยชน์อะไรแก่เรา 
ผู้เดียวท่ีได้รู้แจ้งธรรมของพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว
ข้ามฝ๎่ ง ไป โดยท่ีคนอื่นไม่รู้  ด้ วยบุญกุศลอันยิ่ ง ใหญ่ ท่ี ได้บริจาคชีวิตนี้  ขอเราจงบรรลุ 
พระสัพพัญํุตณาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต เราจะขนสรรพสัตว์ท้ังหลายข้ามฝ๎่งไปด้วย 
เราจักตัดกระแสวัฏสงสาร จักท าลายอาสวกิเลส แล้วยกตนสู่นาวาธรรม น าพามนุษย์  และ 
สรรพสัตว์ข้ามไปด้วย” 

พระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมด้วยบรรดาพระขีณาสพสาวก 400,000 รูป เสด็จ
มาถึงท่านสุเมธดาบส ทรงทอดพระเนตรดาบสซึ่งนอนทอดกายเป็นสะพาน เพื่อท าการสักการบูชา
ด้วยร่างกายกับชีวิต พระพุทธองคท์รงทราบด้วยพุทธญาณว่า ดาบสนี้ทรงอภิญญา 5 สมาบัติ 8 ได้
สักการบูชาเรา พร้อมกับตั้งความปรารถนาเพื่อเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และจักได้เป็นบรรลุ
ความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีพระนามว่าโคดม พระพุทธองค์จึงทรงด าเนินไปจนถึง
สุเมธดาบส ซึ่งนอนประณมมืออธิษฐานจิตอยู่ แล้วทรงย่างพระบาทข้างขวาเหยียบบนร่างกายของ
สุเมธดาบสเสด็จผ่านไป ท าความปรารถนาท่ีสุเมธดาบสตั้งไว้ในใจให้บริบูรณ์ 

เมื่อเสด็จผ่านไปแล้วก็ทรงหยุดพระด าเนิน หันพระวรกายกลับมาทอดพระเนตรดู  
สุเมธดาบส แล้วจึงทรงพยากรณ์ท่ามกลางพุทธบริษัทท้ัง 4 ว่า “ดาบสท่านนี้ตั้งความปรารถนาเพื่อ
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ในอนาคต ความปรารถนาของดาบสท่านนี้จักส าเร็จ ในอนาคตกาลอีก 
4 อสงไขยแสนมหากัป จักได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีพระนามว่า โคดม จะมีพระนครเป็นท่ีอยู่
อาศัยชื่อว่า กบิลพัสดุ์ มีพระมารดาพระนามว่า พระนางสิริมหามายา มีพระราชบิดาพระนามว่า 
พระเจ้าสุทโธทนะ เมื่อญาณบารมีแก่กล้าแล้ว จักออกบวช ท่านได้บ าเพ็ญเพียร เพื่อแสวงหา
โพธิญาณ ในวันเป็นท่ีตรัสรู้ จักได้รับข้าวมธุปายาสท่ีโคนไม้นิโครธ (ต้นไทร) แล้วเสวยข้าว
มธุปายาสนั้นท่ีริมฝ๎่งแม่น ้าเนรัญชรา จากนั้นเสด็จไปยังต้นไม้อัสสัตถพฤกษ์ หรือต้นศรีมหาโพธิ์ 

 
ภาพที่ 4.12 

สุเมธดาบสนอนทอดกายเป็นสะพาน 
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แล้วทรงประทับนั่งเหนือรัตนบัลลังก์ ณ โคนต้นศรีมหาโพธิ์นั้น จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ี
โคนต้นศรีมหาโพธิ์ มีพระอัครสาวกเบื้องขวา ชื่อว่า พระสารีบุตร พระอัครสาวกเบื้องซ้าย ชื่อว่า
พระโมคคัลลานะ มีพุทธอุป๎ฏฐากชื่อว่าพระอานนท์ พระอัครสาวิการูปท่ีหนึ่งชื่อว่า พระเขมาเถรี 
พระอัครสาวิการูปท่ีสองชื่อว่า พระอุบลวรรณาเถรี”  

เมื่อสิ้นพุทธพยากรณ์ พระอริยสาวกท้ัง 400,000 รูป กระท าการสรรเสริญอนุโมทนาต่อ
ท่านสุเมธดาบส แล้วท าการเวียนประทักษิณพระโพธิสัตว์ จากนั้นพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้า
พร้อมด้วยพระอริยสาวก 400,000 รูป ก็ได้เสด็จเข้าเมืองไป 

สุเมธดาบสได้ฟ๎งพุทธด ารัสเช่นนั้น ก็เกิดโสมนัสใจยิ่งนัก มีความรู้สึกประหนึ่งจะได้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในวันรุ่งขึ้น สุเมธดาบสมั่นใจว่า ตนจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่าง
แน่นอน จึงค้นหาธรรมท่ีเป็นข้อปฏิบัติที่จะท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็ได้เห็นพุทธการกธรรม 
มีทานบารมีเป็นข้อแรกท่ีพระโพธิสัตว์ทั้งหลายในกาลก่อนเคยบ าเพ็ญ และบารมี 10 ประการนี้ แม้
ในอากาศเบื้องบนก็ไม่มี แม้ในแผ่นดินเบื้องล่างก็ไม่มี แม้ในทิศท้ังหลาย มีทิศตะวันออก เป็นต้น ก็
ไม่มี แต่จะตั้งอยู่เฉพาะในภายในใจของเราเท่านั้น ครั้นได้
เห็นว่าบารมี เหล่านั้น ตั้ งอยู่ เฉพาะในใจอย่างนั้น จึง
อธิษฐานบารมีเหล่านั้นท้ังหมด กระท าให้มั่น พิจารณา
กลับไปกลับมา ยึดเอาตอนปลายทวนมาให้ถึงต้น ยึดเอา
ตอนต้นทวนให้ถึงตอนปลาย ยึดเอาตอนกลางให้จบลงตอน
สุดข้างท้ังสอง ยึดเอาท่ีสุดจากข้างท้ังสองให้จบลงตอนกลาง 
และเมื่อพิจารณาอย่างนี้แล้ว จึงได้สมาทานพุทธการกธรรม 
10 ประการ แล้วได้เหาะขึ้นไปสู่ท้องฟูา ไปบ าเพ็ญภาวนา
ในปุาตลอดชีวิต เมื่อหมดอายุขัย ได้ไปบังเกิดในพรหมโลก (ขุ.พุทธ. 33/1-187/567-591 มจร) 

ดังนั้น การสั่งสมบารมีของพระโพธิสัตว์เพื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้นถือว่าเป็น
ผลส าเร็จตามเปูาหมายท่ีปรารถนาไว้ เพราะได้รับพุทธพยากรณ์จากพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้า
แล้ว สุเมธดาบสจึงได้ปรากฏเนมิตกนามว่า นิยตโพธิสัตว์ คือ พระโพธิสัตว์ท่ีเท่ียงแท้แน่นอนแล้ว
ว่าจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต แต่ก็ยังคงต้องสั่งสมบารมีอีก 4 อสงไขยแสนมหากัป 
เพื่อการฝึกฝนตนเองในการท าหน้าท่ีเป็นครูของโลก 
  

 
ภาพที่ 4.13 

สุเมธดาบสพิจารณาบารมี 10 ทัศ 
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2. กษัตริย์วิชิตาวีได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 2 
จากพระโกณฑัญญะสัมมาสัมพุทธเจ้า 

หลังจากพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้าปรินิพพาน 
กาลเวลาผ่านไปนานถึง 1 อสงไขย ชื่อว่าเสลอสงไขย เป็น
สุญญกัป หมายถึง ช่วงเวลาท่ีว่างเปล่าจากมรรคผลนิพพาน 
คือ ไม่มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาบังเกิดขึ้นในโลกแม้เพียง
พระองค์เดียว ไม่มีพระป๎จเจกพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น และ 
พระเจ้าจักรพรรดิมาไม่มาบังเกิดขึ้นเช่นกัน 

ระยะเวลาผ่านมาถึงมหากัปหนึ่ง เรียกว่าสารกัป มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาบังเกิดขึ้น 1 
พระองค์ พระนามว่า พระโกณฑัญญสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงสั่งสมบารมีมา 16 อสงไขยแสนกัป 
ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสรรพสัตวท้ั์งหลายให้พ้นภัยในวัฏสงสาร ขณะนั้นมนุษย์อายุยืน
ถึง 100,000 ปี 

พระโพธิสัตว์ได้เกิดเป็นกษัตริย์พระนามว่า วิชิตาวี แผ่ความเป็นใหญ่โดยมีมหาสมุทรเป็น
ข อ บ เ ข ต  ท ร ง เ ป็ น ก ษั ต ริ ย์ ผู้ ท ร ง ธ ร ร ม  วั น ห นึ่ ง ไ ด้ ถ ว า ย ม ห า ท า น อั น ป ร ะ ณี ต แ ด่ 
พระโกณฑัญญสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมกับพระขีณาสพประมาณ 10,000 โกฏิ ตลอด 3 เดือน ด้วย
ความเลื่อมใสอย่างยิ่ง ครั้งนั้นพระองค์ได้รับพยากรณ์จากพระโกณฑัญญสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า “นับ
จากนี้ไป อีก 3 อสงไขยแสนมหากัป จะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่าโคดม ฯลฯ” 
เมื่อได้รับพยากรณ์แล้ว ความปลื้มปีติใจอย่างไม่มีประมาณก็พลันบังเกิดขึ้นมาในทันที พระองค์ได้
สละราชสมบัติท้ังหมดออกบวช และได้เรียนท้ังพระสูตรและพระวินัยท้ังปวง แล้วช่วยประกาศ 
พระศาสนา พระองค์เป็นผู้ไม่ประมาท ได้บ าเพ็ญเพียรจนส าเร็จถึงสมาบัติ 8 อภิญญา 5 ไปเกิดใน
พรหมโลก (ขุ.พุทธ. 33/1-38/596-601 มจร) 

 
3. สุรุจิพราหมณ์ได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 3 จากพระมังคลสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อศาสนาของพระโกณฑัญญสัมมาสัมพุทธเจ้าเสื่อมสูญไปหมดแล้ว กาลเวลาก็ล่วงมาจน

สิ้นสารกัปนั้น หลังจากนั้นมาเป็นสุญญกัป ไม่มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นเลยถึง 1 อสงไขย
เรียกว่า ภาสอสงไขย  

ระยะถัดมาถึงอสงไขยท่ี 3 เป็นสารมัณฑกัป มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น 4 พระองค์ 
คือ 1) พระมังคลสัมมาสัมพุทธเจ้า 2) พระสุมนสัมมาสัมพุทธเจ้า 3) พระเรวตสัมมาสัมพุทธเจ้า 
และ 4) พระโสภิตสัมมาสัมพุทธเจ้า  

ภาพที่ 4.14 กษัตริย์วิชิตาวี 
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พระสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์แรกในสารมัณฑกัปนี้ 
คื อ  พระมั งคลสั มมาสั มพุ ทธ เ จ้ า  ทร งประกาศ 
พระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็น
อันมาก ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึง 90,000 ป ี

พระโพธิสัตว์มาบังเกิดเป็นพราหมณ์มหาศาล ชื่อ 
สุรุจิ ได้ถวายมหาทานแด่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมท้ัง
พระสาวกหนึ่งแสนโกฏิรูป (ล้านล้านรูป) ตลอด 7 วัน ใน
วันสุดท้ายได้ถวายเภสัช มีเนยใส เนยข้น น้ ามัน น้ าผึ้ง 
น้ าอ้อย จนเต็มบาตรอีกท้ังยังได้ถวายจีวรท่ีท าจากผ้าเนื้อดีท่ีมีมูลค่ามากแด่หมู่พระภิกษุสงฆ์ทุกรูป
อีกด้วยแม้ภิกษุท่ีเพิ่งบวชใหม่ก็ยังได้จีวรท่ีมีค่าถึงหนึ่งแสนกหาปณะ และพระองค์ได้รับพยากรณ์
จากพระมังคลสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า “อีก 2 อสงไขยแสนมหากัป พราหมณ์นี้จะได้ตรัสรู้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระนามว่า โคดม ฯลฯ” 

เมื่อได้รับพยากรณ์แล้ว ความปลื้มปีติใจอย่างไม่มีประมาณก็พลันบังเกิดขึ้นมาในทันที 
พราหมณ์ก็ได้สละราชสมบัติท้ังหมดออกบวชแล้วได้เรียนท้ังพระสูตร และพระวินัยท้ังปวง แล้ว
ประกาศพระศาสนา พระองค์เป็นผู้ไม่ประมาท ได้บ าเพ็ญเพียรจนส าเร็จถึงสมาบัติ 8 อภิญญา 5 
เมื่อละโลกไปแล้วได้ไปบังเกิดในพรหมโลก (ขุ.พุทธ. 33/1-32/601-607 มจร) 

 
4. พญานาคราชอตุละได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 4 จากพระสุมนสัมมาสัมพุทธเจ้า 

เมื่อพระมังคลสัมมาสัมพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพานแล้ว ท าหมื่นโลกธาตุให้มืดลงพร้อมกัน 
มนุษย์ท้ังหลายท่ีมีอายุ 90,000 ป ีแล้วก็ลดลงโดยล าดับจนกระท่ังมีอายุเพียง 10 ปี แล้วเพิ่มขึ้นอีกจน
มีอายุถึง 1 อสงไขยปี แล้วลดลงอีกจนมีอายุ 90,000 ปี 

ในสารมัณฑกัปนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ท่ี 
2 ได้บังเกิดขึ้น พระนามว่า พระสุมนสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยใน
วัฏสงสารเป็นอันมาก 

พระโพธิสัตว์เกิดเป็นพญานาคราชมีฤทธิ์มาก มี
นามชื่อว่า อตุละ มีฤทธ์ิมาก มีทรัพย์สมบัติและนาคบริวาร
มาก ได้ทราบว่าพระสุมนสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นแล้ว 

 

ภาพที่ 4.15 สุรุจิพราหมณ์ 

 

ภาพที่ 4.16 พญานาคราชอตุละ 

http://buddha.dmc.tv/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%99/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%8C%E0%B8%96%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%8A.html
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
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จึงน าเครื่องสักการบูชามายังโลกมนุษย์และท าการประโคมดนตรีท่ีไพเราะเลิศ ได้ถวายภัตตาหาร
เป็นมหาทานแด่พระพุทธองค์ พร้อมพระอรหันต์สาวกหนึ่งแสนโกฏิ เมื่อฉันภัตตาหารเสร็จแล้ว 
พญานาคราชอตุละพร้อมบริวารได้ถวายผ้าจีวรทิพย์รูปละ 2 ผืน 200,000 โกฏิผืน และได้ขอถึง
พระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่งท่ีระลึกตลอดชีวิต 

พระสุมนสัมมาสัมพุทธเจ้าเมื่อจะทรงอนุโมทนาบุญในมหาทาน ทรงตรวจดูผลบุญของ
พญานาคราชอตุละด้วยอนาคตังสญาณ ทรงเห็นอย่างแจ่มแจ้งว่า พญานาคราชอตุละจะได้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตทรงพยากรณ์ว่า “อีก 2 อสงไขยแสนมหากัป จักตรัสรู้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดม ฯลฯ” 

พญานาคราชอตุละพอได้ฟ๎งพระด ารัสมีความรู้สึกหัวใจพองโตเบิกบาน ราวกับว่าจะได้
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในวันพรุ่งนี้ เกิดความอาจหาญร่าเริงในการสั่งสมบารมี 10 ทัศให้
ยิ่งขึ้นไป จนหมดอายุขัย และไปเสวยทิพยสมบัติในเทวโลก (ขุ.พุทธ. 33/1-34/607-612 มจร) 

 
5. อติเทพพราหมณ์ได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 5 จากพระเรวตสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อพระสุมนสัมมาสัมพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพานแล้ว พระศาสนาของพระองค์อันตรธาน

ไปแล้ว พวกมนุษย์ท่ีมีอายุ 90,000 ป ีก็ลดลงโดยล าดับจนมีอายุ 10 ปี แล้วก็เพิ่มขึ้นโดยล าดับจนมี
อายุ 1 อสงไขย แล้วก็ลดลงอีกจนมีอายุ 60,000 ป ี

ในสารมัณฑกัปนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ท่ี 3 คือ พระเรวตสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้
บังเกิดขึ้น ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก 

พระโพธิสัตวเ์กิดในตระกูลพราหมณ์ มนีามว่า อติเทพ จบการศึกษาของพราหมณ์ในยุคนั้น 
วันหนึ่ง ได้เห็นพระเรวตสัมมาสัมพุทธเจ้ามีฉัพพรรณรังสี ทรงด าเนินมายังเมืองของตน มีความ
เลื่อมใสจึงเข้าไปฟ๎งพระธรรมเทศนา แล้วใช้ดวงป๎ญญาพิจารณาตามจนแจ่มแจ้ง ท่านได้ปฏิญาณ

ตนขอพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่งท่ีระลึกตลอดชีวิต และได้กล่าว
สรรเสริญ ศีล สมาธิ ป๎ญญาของพระผู้มีพระภาคเจ้า เมื่อ
เกิดศรัทธาแล้วได้ถวายผ้าจีวรอันประมาณค่ามิได้แด่
พระเรวตสัมมาสัมพุทธเจ้า 

เมื่อพระองค์จะทรงอนุโมทนาแล้ว ทรงพยากรณ์
ท่ามกลางหมู่สงฆ์ว่า “ว่าในอนาคตผ่านไปอีก 2 อสงไขย
แสนมหากัป จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ี

 

ภาพที่ 4.17 อติเทพพราหมณ์ 
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ประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดม ฯลฯ” เมื่ออติเทพพราหมณ์ได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์จึงเกิดความ
อุตสาหะท่ีจะสั่งสมบารมี 10 ทัศ ไปจนตลอดชีวิต เมื่อสิ้นอายุขัยก็ไปบังเกิดท่ีสวรรค์ชั้นดุสิต  
เทวโลก แล้วเวียนเกิดเวียนตายเรื่อยมา (ขุ.พุทฺธ. 33/1-29/613-618 มจร) 

 
6. สุชาตะพราหมณไ์ด้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 6 จากพระโสภิตสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อพระสุมนสัมมาสัมพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพานแล้ว มนุษย์ท่ีมีอายุ 60,000 ปี ก็ลดลง

โดยล าดับจนมีอายุ 10 ปี แล้วก็เพิ่มขึ้นโดยล าดับจนมีอายุ 1 อสงไขย แล้วก็ลดลงอีกจนมีอายุ 
90,000 ปี ในสารมัณฑกัปนี้ ได้บังเกิดพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ท่ี 4 พระนามว่า พระโสภิต
สัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก 

 

ในกาลครั้งนั้น พระโพธิสัตว์ได้ถือก าเนิดในตระกูลพราหมณ์มหาศาล อยู่ในรัมมวดีนคร 
เพราะเกิดในตระกูลพราหมณ์ท่ีมีความบริสุทธิ์ท้ังจากทางบิดาและมารดา จึงได้ชื่อว่า  สุชาตะ 
แปลว่า เกิดดี วันหนึ่งได้ทราบข่าวว่าพระโสภิตสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาสู่พระนคร สุชาตะ
พราหมณ์จึงได้ไปฟ๎งพระธรรมเทศนาจากพระพุทธองค์ ไพเราะเบื้องต้น ท่ามกลาง เบื้องปลาย
บริสุทธิ์บริบูรณ์ท้ังอรรถ และพยัญชนะ ด้วยจิตท่ีเลื่อมใสสุดประมาณ 

เมื่อจบพระธรรมเทศนาแล้วได้ขอถึงพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง ได้ถวายมหาทานด้วย
ภัตตาหารอย่างประณีตท้ังคาวหวานแด่พระภิกษุสงฆ์มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นประมุขตลอด 3 
เดือน ในวันสุดท้ายแห่งมหาทาน พระโสภิตสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรวจดูผลของมหาทานก็ทรงเห็น
ตั้งแต่ต้นจนจบว่า สุชาตะพราหมณ์นี้จะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแน่นอน จึงตรัสพยากรณ์ว่า 
“ในอนาคตกาลต่อไปภายหน้าอีก 2 อสงไขยแสน
มหากัป จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มี
คุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่าโคดม ฯลฯ 

สุชาตะพราหมณ์ได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์
แล้วก็ปีติโสมนัสสุดประมาณ จึงเร่งท าความเพียร 
สั่งสมบารมี 10 ทัศให้ยิ่งขึ้นไป จนเมื่อสิ้นอายุขัย
แล้วไปเกิดท่ีสวรรค์ชั้นดุสิต (ขุ.พุทฺธ. 33/1-
30/618-623 มจร)  

 

ภาพที่ 4.18 สุชาตะพราหมณ์  
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4.3.2 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ์ ครั้งที่ 7-12 
1) พญายักขเสนาบดีได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 7 จากพระอโนมทัสสีสัมมาสัมพุทธ 
เมื่อพระโสภิตสัมมาสัมพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพาน  ไปแล้ว โลกก็มืดมิด ปราศจาก 

แสงสว่างแห่งพระธรรม มนุษย์ในยุคนั้นดวงใจจะมืดบอด เป็นเวลายาวนานถึง 1 อสงไขยหนึ่ง 
เรียกว่า เชยยอสงไขย ซึ่งเป็นสุญญกัป ไม่มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น ดังนั้นมนุษย์จึงไม่รู้จัก
บาปบุญคุณโทษ จึงถูกอวิชชาเข้าครอบง า 

เมื่อ 1 อสงไขยแสนมหากัปท่ีแล้ว เริ่มกัปใหม่เป็นวรกัป กัปท่ีมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จ
บังเกิดขึ้นถึง 3 พระองค์ ในกัปนี้ คือ 1) พระอโนมทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า 2) พระปทุมสัมมา 
สัมพุทธเจ้า และ 3) พระนารทสัมมาสัมพุทธเจ้า  

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์แรกท่ีมาบังเกิดขึ้น พระนามว่า พระอโนมทัสสี
สัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงสั่งสมบารมี 16 อสงไขยแสนมหากัป 
ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยใน
วัฏสงสารเป็นอันมาก ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึงหนึ่งแสน
ปี 

ในครั้งนั้น พระโพธิสัตว์เกิดเป็นพญายักษ์
เสนาบดี  มีฤทธิ์มาก มีบริวารหลายโกฏิ  ได้ทราบว่า 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นแล้วจากกัลยาณมิตรยักษ์
ตนหนึ่ ง  ท่ี ได้ ไปฟ๎งธรรมและได้ เห็นพระวรกายของ 

พระพุทธองค์สง่างามมาก จึงน ามาแจ้งแก่พญายักษ์เสนาบดีว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้บังเกิดขึ้น
แล้ว พญายักษ์เสนาบดีเกิดมหาปีติมาเข้าเฝูาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมบริวารเพื่อฟ๎งธรรม เมื่อ
จบพระธรรมเทศนาได้ขอถึงพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง มีความปีติยินดีเป็นยิ่งนัก  จึงได้เนรมิต 
มณฑปแก้ว 7 ประการ มีลักษณะเป็นรูปโดมโค้งดั่งดวงจันทร์ งดงามวิจิตรย่ิงใหญ่ และได้อาราธนา 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมท้ังพระอริยสาวกเข้าไปในมณฑป บ าเพ็ญมหาทานได้ถวายข้าวและน้ า
จ านวนมากตลอด 7 วัน 

ในวันสุดท้ายของการถวายทาน พระอโนมทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้าตรวจดูก าลังบารมี 
จึงได้พยากรณ์ว่า “อีก 1 อสงไขยแสนมหากปั จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณ
มิได้ในโลก พระนามว่า โคดมฯลฯ” พญายักษ์เสนาบดีได้ฟ๎งพระด ารัสแล้ว มีความรู้สึกหัวใจพองโต

 

ภาพที่ 4.19 พญายักษ์เสนาบดี 
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เบิกบาน เกิดความอาจหาญร่าเริงในการสั่งสมบารมี 10 ทัศให้ยิ่งขึ้นไป จนหมดอายุขัย เมื่อละ
อัตภาพพญายักษ์แล้ว ได้ไปเกิดสุคติโลกสวรรค์ (ขุ.พุทฺธ. 33/1-29/623-628 มจร) 

 
2) พญาไกรสรสีหราชได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 8 จากพระปทุมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
กาลเมื่อศาสนาของพระอโนมทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้าเสื่อมสูญหมดสิ้นไปแล้ว โลกก็ว่าง

เปล่าจากพระบวรพุทธศาสนาอยู่เป็นเวลานาน มนุษย์ท้ังหลายมีอายุหนึ่งแสนปี แล้วลดลงโดย
ล าดับจนมีอายุ 10 ปี แล้วเพิ่มขึ้นโดยล าดับอีกจนมีอายุหนึ่งแสนปี ในวรกัปเดียวกัน นับได้
พุทธันดรหนึ่งแล้ว จึงปรากฏมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ท่ี 2 มาบังเกิดขึ้นในโลกอีกพระองค์
หนึ่ง ทรงพระนามว่า พระปทุมสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้น
จากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก 

ในกาลครั้งนั้นพระโพธิสัตว์เกิดในดิรัจฉานภูมิ ด้วยอ านาจแห่งกรรมของการเวียนว่ายตาย
เกิด เป็นพญาราชสีห์อยู่ในปุาใหญ่ วันหนึ่งขณะออกหาอาหาร ได้เห็นพระปทุมุตตรสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ทรงมีพระรัศมีเปล่งจากพระวรกายไปรอบพระองค์ท่ัวทุกทิศกับพระภิกษุสงฆ์ ก าลัง
ทรงนั่งเข้านิโรธสมาบัติอยู่ ณ รุกขมูลโคนต้นไม้ใหญ่ พญาราชสีห์เห็นภาพแล้วเกิดความเลื่อมใส จึง
มีจิตยินดีคิดว่า “เราจักท าการพิทักษ์รักษาผู้มีศีลอันสงบเหล่านี้ ไม่ให้มีอันตรายเข้ามาใกล้ด้วย
ชีวิต” แล้วเดินท าประทักษิณรอบพระพุทธองค์และบรรลือสีหนาท 3 ครั้ง เดินวนเวียนเฝูาระวังภัย
ไม่ให้มีอันตรายเกิดขึ้นกับพระพุทธองค์และพระสาวก ยอมสละชีวิตไม่ออกไปหาอาหารจนร่างกาย
ผอมโซ ท่ีทนได้เพราะเกิดปีติและมีพระพุทธคุณเป็นอารมณ์ 

เมื่อครบ 7 วันแล้ว พระพุทธองค์และพระสาวกออกจากนิโรธสมาบัติ ทรงมีหทัยด าริใ ห้
ภิกษุจ านวน 1 โกฏิ มาประชุมกัน ทรงเห็นพญาราชสีห์เฝูาระวังภัยให้พระองค์และภิกษุสงฆ์ 
พระองค์ทรงให้พุทธพยากรณ์ท่ามกลางภิกษุเหล่านั้นว่า 
“พญาราชสีห์นี้ นานไปในอนาคต ก าหนดอีก 1 อสงไขย
แสนมหากัป จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ี
ประมาณมิ ไ ด้ ใน โลกพระนามว่ า โคดม  ฯลฯ”เมื่ อ 
พญาราชสีห์ฟ๎งแล้ว ความปีติยินดีเลื่อมใสในพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าก็มีมากยิ่งขึ้น ตั้งใจสั่งสมบารมี 10 ทัศให้
บริบูรณ์ยิ่งขึ้น เมื่อสิ้นอายุขัยก็ไปจุติบนเทวโลก (ขุ.พุทฺธ. 
33/1-29/628-633 มจร) 

 

ภาพที่ 4.20 พญาราชสีห์ 
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3) ดาบสได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 9 
จากพระนารทสัมมาสัมพุทธเจ้า 

เมื่อศาสนาของพระปทุมสัมมาสัมพุทธเจ้า
เ สื่ อ ม สู ญ ห ม ด สิ้ น ไ ป แ ล้ ว โ ล ก ก็ ว่ า ง เ ป ล่ า จ า ก
พระพุทธศาสนาอยู่เป็นเวลาช้านาน มนุษย์ท้ังหลายมี
อายุหนึ่งแสนปี ลดลงโดยล าดับจนมีอายุ 10 ปีแล้ว ก็
เพิ่มขึ้นอีก เป็นอายุ 1 สงไขย แล้วก็ลดลงเหลือ 90,000 
ปี สิ้นกาลนับได้พุทธันดรหนึ่งแล้ว 

ในวรกัปเดียวกันนี้ มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาบังเกิดขึ้นในโลกพระองค์ท่ี 3 ทรง
พระนามว่า พระนารทสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยใน
วัฏสงสารเป็นอันมาก ในกาลนั้นพระโพธิสัตว์เกิดเป็นมนุษย์ และได้ออกบวชเป็นดาบสสร้างอาศรม
อยูใ่กล้ปุาหิมพานต์ มีตบะสูง บรรลุอภิญญา 5 สมาบัติ 8 สามารถเหาะไปได้รวดเร็ว 

วันหนึ่งพระบรมศาสดาพร้อมด้วยพระอรหันตสาวก 80 โกฏิ และอุบาสกผู้เป็น 
พระอนาคามีอีกหนึ่งแสนคน พากันมาใกล้อาศรมของดาบส ในครานั้น ดาบสโพธิสัตว์ทรงอภิญญา
เห็นพระพุทธลักษณะสง่างามดังรูปป๎้นท าด้วยทองค าประดับรัตนะนานาชนิด ยังมีพระรัศมีออก
จากพระวรกายแผ่ไปหนึ่งโยชน์ โดยรอบทุกสารทิศตลอดเวลาท้ังกลางวันกลางคืน ก็ทราบทันทีว่า 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เสด็จมาโปรดถึงท่ีพัก มีความยินดีปลาบปลื้มใจยิ่งนัก จึงเนรมิตอาศรม
มากมายให้มีจ านวนเพียงพอกับพระพุทธองค์ และพระสาวก แล้วถวายให้นั่งเป็นท่ีเรียบร้อย กล่าว
สรรเสริญพระพุทธคุณอยู่ตลอดคืน 

ครานั้นพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรม และอานิสงส์แห่งการเจริญพระพุทธานุสติ แก่
พระสาวกและชฎิล ท าให้ชฎิลมีความปีติปราโมทย์เป็นท่ีสุด ในวันรุ่งขึ้น จึงเหาะไปยังอุตตรทวีป 
เพื่อน าเอาภัตตาหารมาถวายพระพุทธองค์และพระสาวกอย่างเพียงพอ กระท าอย่างนั้นอยู่เป็น
เวลา 7 วัน วันสุดท้ายได้ท าพุทธบูชาสักการะด้วยแก่นจันทร์แดงจากปุาหิมพานต์อันมีมากคุณค่า
มาถวายพระบรมศาสดา ด้วยความเลื่อมใสเป็นอย่างยิ่ง  พระพุทธองค์ทรงอนุโมทนา แล้วตรัส
พยากรณ์ว่า “ชฎิลผู้มีอนุภาพนี้ นานไปในอนาคตอีก 1 อสงไขยแสนมหากัป จักตรัสรู้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดมฯลฯ” 

 

ภาพที่ 4.21 ดาบสได้รับพุทธพยากรณ์ 
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ชฎิลโพธิสัตว์ครั้นได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์แล้ว ก็มีจิตปลาบปลื้มเป็นอย่างยิ่ง หลังจากนั้น
ได้เพียรสั่งสมบารมี 10 ทัศ จนสิ้นอายุขัย ก็จุติเป็นพรหมบนพรหมโลก แล้วเวียนเกิดตายต่อไป  
(ขุ.พุทฺธ. 33/1-33/633-639 มจร) 

ดังนั้น พระโพธิสัตว์ได้สั่งสมบารมีหลังจากได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งแรกถึงครั้งท่ี 9 ครบ 4 
อสงไขย ได้พบพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพียง 9 พระองค์เท่านั้น ซึ่งเป็นช่วงท่ีมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
น้อยท่ีสุด แต่ต่อไปเบื้องหน้าพระโพธิสัตว์ต้องสั่งสมบารมีเพิ่มอีกแสนมหากัปจึงสมบูรณ์ 

 
4) รัฎฐิกะชฎิลได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 10 จากพระปทุมมุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หลังจากศาสนาของพระนารทสัมมาสัมพุทธเจ้าไปแล้วก็เป็นสุญญกัป ไม่มีพระสัมมา 

สัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นเลยใน 1 อสงไขย เรียกว่า รุจิอสงไขย  
นับถอยหลังจากกัปนี้ ไปหนึ่งแสนมหากัป เป็นสารกัป คือ เป็นกัปท่ีมีพระสัมมา 

สัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นเพียง 1 พระองค์ พระนามว่า พระปทุมุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศ
พระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึงหนึ่ง
แสนปี 

พระโพธิสัตว์ได้เกิดเป็นชฎิล ชื่อว่ารัฏฐิกะ ได้
ถวายผ้าพร้อมกับภัตตาหารแด่พระปทุมุตตรพุทธเจ้า
พร้อมท้ังพระสาวก ครั้ งนั้นพระพุทธองค์ประทับนั่ ง
ท่ามกลางพระภิกษุสาวก ได้ทรงพยากรณ์ว่า “รัฏฐิกะชฎิล
นี้ ในภัทรกัปอันจะมีในท่ีสุดแสนมหากัป ท่านจักได้ตรัสรู้
เป็นพระสัมมาสัมพุทธ” ท าให้รัฏฐิกะชฎิลนั้นเกิดความปีติ
มากแล้วได้อธิษฐานวัตรให้ยิ่งยวดขึ้นเพื่อท่ีจะบ าเพ็ญ
บารมี 10 ให้บริบูรณ์ย่ิงขึ้นไป (ขุ.พุทฺธ. 33/1-31/639-644 มจร) 

 
5) อุตตรมานพได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 11 จากพระสุเมธสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อพระปทุมุตตรสัมมาสัมพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพานแล้ว พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังหลาย

ไม่บังเกิดขึ้นเป็นเวลา 70,000 กัป โลกจึงมืดบอดจากพระสัทธรรมเป็นเวลาช้านาน นับแต่กัปนี้ 
30,000 มหากัป ล่วงมาถึงมัณฑกัปหนึ่ง มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น 2 พระองค์ คือ 1)  
พระสุเมธสัมมาสัมพุทธเจ้า และ 2) พระสุชาตะสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

ภาพที่ 4.22 รัฎฐิกะชฎิล 
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ในสมัยพระสุเมธสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรง
ประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยใน
วัฏสงสารเป็นอันมาก ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึง 
90,000 ปี ในคราวนั้นพระโพธิสัตว์ได้เกิดเป็นมานพ
หนุ่มนามว่า อุตตระ มีสมบัติมากมายมหาศาลถึง 80 
โกฏิ และบริวารจ านานมากมาย 

วันหนึ่งได้มีโอกาสพบพระพุทธองค์ผู้งดงาม
มีพระรัศมีแผ่ออกไปโดยรอบถึง 1 โยชน์ ส่องสว่างไปทั่วทุกทิศ ได้เข้าไปฟ๎งพระธรรมเทศนาแล้ว มี
ความศรัทธาแรงกล้า จึงให้บริวารขุดทรัพย์สมบัติขึ้นจากดินท้ังหมดถวายเป็นมหาทานแด่พระผู้มี
พระภาคเจ้าพร้อมด้วยเหล่าภิกษุ ครั้นพระโพธิสัตว์ได้ฟ๎งอนุโมนากถาในวาระสุดท้ายจึงออกบวช
เป็นพระภิกษุโดยไม่ได้อาลัยในทรัพย์สมบัติ พระสุเมธสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสพุทธพยากรณ์ว่า 
“อุตตรภิกษุนี้ต่อไปภายหน้าอีก 30,000 มหากัป จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ี
ประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดมฯลฯ” 

อุตตรภิกษุเมื่อได้ฟ๎งพระด ารัสก็มีความปีติใจเป็นอย่างยิ่ง ได้อธิษฐานข้อวัตรสั่งสมบารมี 
10 ทัศให้บริบูรณ์ อุตส่าห์เล่าเรียนปริยัติ และปฏิบัติธรรมโดยเคร่งครัดไม่ประมาท บ าเพ็ญเพียรจน
บรรลุอภิญญา 5 เมื่อสิ้นอายุขัยก็ไปบังเกิดเป็นพรหม (ขุ.พุทฺธ. 33/1-31/645-649 มจร) 

 

6) พระเจ้าจักรพรรดิได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 12 จากพระสุชาตสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อศาสนาของพระสุเมธสัมมาสัมพุทธเจ้าเสื่อมสูญหมดสิ้นไปแล้ว โลกก็ว่างเปล่าจากบวร

พุทธศาสนา นับเป็นเวลาช้านานได้พุทธันดรหนึ่ง ในมัณฑกัปเดียวกัน จึงมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เสด็จมาบังเกิดขึ้นในโลกอีกพระองค์หนึ่ง ทรงพระนามว่า 
พระสุชาตสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศพระสัทธรรม
เพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก 
ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึง 90,000 ป ี

ในกาลนั้นพระโพธิสัตว์ ได้ลงมาบังเกิดเป็น 
พระเจ้าจักรพรรดิ ผู้ปกครองทวีปท้ังสี่ อันได้แก่ ชมพูทวีป 
ปุพพวิเทหทวีป อุตตรกุรุทวีป และอปรโคยานทวีป ครั้น
พระเจ้าจักรพรรดิโพธิสัตว์ทรงได้ทราบข่าวการบังเกิดของ

 

ภาพที่ 4.23 พระอุตตรไดร้ับพทุธพยากรณ ์

 

ภาพที่ 4.24  
พระเจ้าจักรพรรดิได้รับพุทธพยากรณ์ 

http://www.dmc.tv/articles/%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2.html
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พระสุชาตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ก็ทรงรู้สึกดีพระทัยยิ่งนัก เสด็จไปฟ๎งธรรมในทันที ทรงเกิด
ความปลื้มปีติโสมนัสอย่างสุดประมาณ จึงทรงถวายรัตนะท้ังเจ็ดประการ อันมีจักรแก้วเป็น
ประธาน และพระราชทรัพย์ท้ังหลายท้ังปวงในทวีปท้ังสี่แด่พระสุชาตสัมมาสัมพุทธเจ้า และ
อรหันต์สาวก แล้วตัดสินพระทัยออกบวชในทันที โดยมิได้อาลัยในพระราชสมบัติ หรือความเป็น
พระเจ้าจักรพรรดิของพระองค์เลยแม้แต่น้อย 

ครั้งนั้น ชาวชมพูทวีปท้ังหลาย ต่างก็น าเอาแก้วแหวนเงินทองซึ่งเคยเป็นเครื่องราช
บรรณาการพระเจ้าจักรพรรดิราช มารวมกันเป็นทุนสร้างพระอารามใหญ่แห่งหนึ่งถวายเป็นของ
สงฆ์ ครั้นแล้วเสร็จกม็ีการเฉลิมฉลองโดยพากันถวายมหาทานแด่พระอรหันต์ ซึ่งมีพระสุชาตสัมมา 
สัมพุทธเจ้าเป็นประธาน แล้วพระพุทธองค์จึงได้ทรงพยากรณ์ ว่า “ในอนาคตอีก 30,000 มหากัป 
จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดมฯลฯ” 

พระภิกษุไดฟ๎้งพุทธพยากรณ์แล้ว ยิ่งร่าเริงเบิกบานใจเร่งสั่งสมบารมี 10 ทัศให้ยิ่งยวดขึ้น
ไป พระองค์ก็ทรงตั้งใจปรารภความเพียรอย่างยิ่งยวด ศึกษาพระสูตร พระวินัย และพระปริยัติ
ธรรม ปฏิบัติธรรมโดยเคร่งครัด โดยเจริญพรหมวิหารภาวนาจนตลอดชีวิตและได้บรรลุฌาน และ
อภิญญา 5 เมื่อละจากโลกไปแล้วได้ไปบังเกิดอยู่ในพรหมโลก (ขุ.พุทฺธ. 33/1-36/650-655 มจร) 

 
4.3.3 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ์ ครั้งที่ 13-19 

1) กัสสปะมานพได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 13 จากพระปิยทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หลังจากศาสนาของพระสุชาตสัมมาสัมพุทธเจ้าได้อันตรธานไปแล้ว ได้เกิดเป็น

สุญญกัป ย้อนหลังไป 118 มหากัปท่ีแล้วจากภัทรกัปนี้เป็นวรกัป คือ มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 3 
พระองค์ คือ 1) พระปียทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า 2) พระอัตถ
ทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า 3) พระธัมมทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ในกาลนั้น พระปียทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยใน
วัฏสงสารเป็นอันมาก ขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึง 90,000 ปี 
พระโพธิสัตว์เกิดเป็นมาณพหนุ่มชื่อ กัสสปะ เรียนจบไตรเพท
และคัมภีร์ทางศาสนาพราหมณ์จนแตกฉาน ครั้นได้มีโอกาสฟ๎ง
พระธรรมเทศนาของพระบรมศาสดา ก็มีจิตเลื่อมใส บริจาค
ทรัพย์หนึ่งแสนโกฏิ เพื่อสร้างสังฆารามถวายแด่พระปิยทัสสี

 

ภาพที่ 4.25 กัสสปะมานพ 
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สัมมาสัมพุทธเจ้า จากนั้นพระโพธิสัตว์ก็ได้รับพุทธพยากรณ์จากพระปียทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า 
“กาลล่วงไป 118 มหากัป นับแต่กัปนี้ จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ใน
โลกพระนามว่า โคดมฯลฯ” 

กัสสปะมานพได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์แล้ว เกิดมหาปีติเลื่อมใสอย่างยิ่ง ท าให้มีจิตตั้งมั่น
ในพุทธภูมิอย่างแน่วแน่มั่นคงยิ่งขึ้นไปอีก ตั้งแต่นั้นมากัสสปะมานพก็หมั่นเพียรสั่งสมบารมี 10 ทัศ
ยิ่งขึ้น ท่านตั้งใจบ าเพ็ญทานรักษาศีล และเจริญภาวนาตลอดมาจนสิ้นอายุขัย ก็เวียนเกิดตายอีก
หลายชาติ ในหนึ่งพุทธันดร (ขุ.พุทฺธ. 33/1-27/656-660 มจร) 

 
2) สุสิมะดาบสได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 14 จากพระอัตถทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า  
เมื่อศาสนาของพระปิยทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้าได้อันตรธานไปแล้ว มนุษย์ท้ังหลายมีอายุนับ

ประมาณมิได้เจริญแล้วก็เสื่อมลงโดยล าดับ จนมีอายุหนึ่งแสนปีในวรกัปเดียวกันนั้น พระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าพระองค์ท่ี 2 ได้บังเกิดขึ้น พระนามว่า พระอัตถทัสสีทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรง
ประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก 

ในคราวนั้นพระโพธิสัตว์ก าเนิดในตระกูลพราหมณ์มหาศาล นามว่า สุสิมะ ในภายหลังมี
ใจท่ีจะออกบวช จึงสละทรัพย์แล้วออกบวชเป็นดาบสจนบรรลุอภิญญา 5 สมาบัติ 8 มี 
มหิทธาศักดานุภาพมาก ท่องเท่ียวไปในสวรรค์สองชั้น คือ ชั้นจาตุมหาราชิกา และดาวดึงส์ และได้
น าเอาลายลักษณ์พระพุทธบาทมาท าเป็นพระพุทธบาทเจดีย์ เป็นท่ีบูชาของปวงชน 

วันหนึ่ง สุสิมะดาบสได้มีโอกาสฟ๎งธรรมจากพระอัตถทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้วเกิดศรัทธา
อย่างยิ่ง จึงได้เหาะไปยังเทวโลก เอาดอกไม้ทิพย์ต่างๆ มาโปรยให้ตกลงมาเป็นการบูชา แล้วเอา
ดอกไม้ทิพย์ดอกใหญ่ ถือท าเป็นฉัตรบูชาพระพุทธองค์ ท่ีทรงแสดงพระธรรมเทศนาอยู่ เมื่อ  
พระพุทธองค์ทรงเทศนาจบลง จึงตรัสพุทธพยากรณ์แก่
สุสิมะดาบสว่า “ต่อไปในอนาคตอีก 118 มหากัป จัก
ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ใน
โลก พระนามว่าโคดม ฯลฯ” 

สุสิมะดาบสมีจิตปีติยินดีเป็นอย่างยิ่ง จึงเพียร
สั่งสมบารมี 10 ทัศให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น เมื่อสิ้นอายุขัยก็ไป
เกิดบนพรหมโลก (ขุ.พุทฺธ. 33/1-26/660-665 มจร) 
  

 

ภาพที่ 4.26 สุสิมะดาบส 
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3) ท้าวสักกปุรินททะได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 15 จากพระธัมมทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า 

เมื่อพระอัตถทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้าปรินิพพาน
แล้ว อันตรกัปก็ล่วงไปแล้ว เมื่อสัตว์ท้ังหลายท่ีมีอายุนับ
ไม่ได้ลดลงโดยล าดับจนมีอายุได้หนึ่งแสนปี ในวรกัป
เดียวกันนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ท่ี 3 ของกัปนี้
ได้บังเกิดขึ้น ทรงมีพระนามว่า พระธัมมทัสสีสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้
พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก 

ในกาลนั้นพระโพธิสัตว์ได้ถือก าเนิดเป็น 
ท้าวสักกปุรินททะ พระองค์ได้น าเทพบริวารเสด็จลงจากวิมานมาบูชาพระธัมมทัสสีพุทธเจ้า ในการ
ประชุมใหญ่แห่งปวงเทวดา ณ ท่ีนั้นพระธัมมทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสพุทธพยากรณ์ว่า “นานไปใน
อนาคต อีก 118 มหากัปนับจากนี้ จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลก
พระนามว่า โคดม ฯลฯ” ท้าวสักกปุรินททะได้ฟ๎งพระด ารัสดังนั้นก็มีจิตใจยินดีเป็นล้นพ้น แล้วเพียร
สั่งสมบารมี 10 ทัศ ให้สมบูรณ์ขึ้น หลังจากนั้นก็เวียนเกิดตายอีกนานแสนนาน (ขุ.พุทฺธ. 33/1-
25/665-670 มจร) 

 
4) มงคลดาบสได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 16 จากพระสิทธัตถสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อพระผู้มีพระธัมมทัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า

ปรินิพพานแล้ว ศาสนาของพระองค์ก็อันตรธานไปแล้ว 
เมื่อกัปนั้นล่วงไปและล่วงไปหนึ่งพันเจ็ดร้อยหกกัป ในกัป
หนึ่ง สุดท้าย 94 มหากัป นับแต่กัปนี้แล้วก็บังเกิดเป็น 
สารกัป คือ มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น 1 พระองค์ 
คือ พระสิทธัตถสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศสัทธรรม
เพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก 
ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึงหนึ่งแสนปี 

ในกาลนั้นพระโพธิสัตว์ถือก าเนิดในตระกูลพราหมณ์มหาศาล มีนามว่า มงคล ภายหลังได้
สละทรัพย์สมบัติจนหมดสิ้นออกบวชเป็นดาบสได้ส าเร็จอภิญญา 5 ฌานสมาบัติ 8 วันหนึ่งได้เหาะ
ไปฟ๎งธรรมในส านักพระสิทธัตถสัมมาสัมพุทธเจ้า ด้วยมีความศรัทธาเป็นอันมากจึงได้เหาะไปในปุา
หิมพานต์ แล้วเลือกเอาผลชมพู่ลูกหว้ามาถวายพระพุทธองค์ และเหล่าพระภิกษุสงฆ์ คราวนั้น 

 

ภาพท่ี 4.28 มงคลดาบส 

 

ภาพที่ 4.27  
ท้าวสักกปุรินททะ 
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พระสิทธัตถสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสพุทธพยากรณ์ว่า  “ท่านมงคลดาบสนี้ นานไปในอนาคต 94  
มหากัปต่อจากนี้ไป จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า  
โคดมฯลฯ” เมื่อมงคลดาบสได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์มีความปีติยินดีเป็นอย่างยิ่ง เพียรสั่งสมบารมี 10 
ทัศต่อไป แล้วเกิดตายอีกหลายชาติ (ขุ.พุทฺธ. 33/1-24/670-674 มจร) 

 
5) พระเจ้าสุชาตมหาราชได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 17 จากพระติสสสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ต่อมาภายหลังจากสมัยของพระสิทธัตถสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็ว่างเว้นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

ไปกัปหนึ่ง มาถึง 92 มหากัปนับแต่กัปนี้เป็นมัณฑกัป มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาบังเกิดขึ้น 2 
พระองค์ คือ 1) พระติสสสัมมาสัมพุทธเจ้า และ 2) พระมหาปุสสสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ในสมัยพระติสสสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัย
ในวัฏสงสารเป็นอันมาก ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึงหนึ่งแสนปี ในกาลนั้น พระโพธิสัตว์ก าเนิดใน
ตระกูลกษัตริย์ ได้ครองราชย์ ทรงพระนามว่า สุชาตะ 
ภายหลังพระองค์ทรงเบื่อหน่ายในราชสมบัติ จึงได้สละ
ราชสมบัติ ออกบวชเป็นฤาษีอาศัยอยู่ในปุาใหญ่ ทรงได้
บรรลุอภิญญา 5 

วันหนึ่งสุชาตฤาษี ทราบข่าวการบังเกิดขึ้นของ
พระติสสสัมมาสัมพุทธเจ้าก็มีความปีติใจเป็นอย่างยิ่ง จึง
เข้าไปฟ๎งพระธรรมเทศนาจากพระพุทธองค์ด้วยความ
ศรัทธาเลื่อมใสเป็นอย่างมาก จึงเหาะไปยังสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เข้าไปยังสวนจิตรลดา บรรจุผอบท่ี
ส าเร็จด้วยรัตนะขนาด 1 คาวุต1 ให้เต็มด้วยดอกไม้ทิพย์มีดอกปทุม ดอกปาริฉัตตกะ และดอก
มณฑารพ เป็นต้น น ามาสักการบูชาแด่องค์พระติสสพุทธเจ้าซึ่งก าลังเทศนาอยู่ ด้วยดอกไม้ทิพย์ท่ีมี
กลิ่นหอมและกั้นดอกปทุมต่างฉัตรคันหนึ่ง ซึ่งมีด้ามเป็นมณี มีเกสรเป็นทอง มีใบเป็นแก้วทับทิม 
เหมือนฉัตรท่ีส าเร็จด้วยเกสรหอมไว้เหนือพระเศียรของพระผู้มีพระภาคเจ้า ยืนอยู่ท่ามกลางบริษัท 
4 เมื่อพระองค์ทรงเทศนาจบ ทรงตรัสพุทธพยากรณ์ว่า “ในอนาคต 92 มหากัปต่อจากนี้ไป  
สุชาตฤาษี จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดม 
ฯลฯ” 

                                                           
1 ระยะทาง 1 คาวุต เท่ากับ 100 เส้น หรือ 80 อุสภ, คาวุตแปลว่า ช่ัวสุดเสียงวัวร้อง. (ดู คาพยุต). 

 

ภาพที่ 4.29 สุชาตฤาษี 

http://dictionary.sanook.com/search/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B8%95
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สุชาตฤาษี เมื่อทราบดังนั้นก็มีความปีติยินดี
เป็นอย่างยิ่ง ก็ทรงสั่งสมบารมี 10 ทัศให้ยิ่งขึ้น จนสิ้น
อายุขัย ก็เวียนเกิดตายอยู่หนึ่งพุทธันดร (ขุ.พุทฺธ. 33/1-
28/675-680 มจร) 

6) พระเจ้าวิชิตะได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 
18 จากพระปุสสสัมมาสัมพุทธเจ้า 

จากศาสนาของพระติสสสัมมาสัมพุทธเจ้าล่วง
ไป มนุษย์ท้ังหลายเสื่อมลงโดยล าดับ และเจริญขึ้นอีก จนมีอายุมาก หาประมาณไม่ได้ แล้วก็เสื่อม
ลงโดยล าดับจนมีอายุได้ 90,000 ปี เมื่อ 92 มหากัปท่ีแล้วใน มัณฑกัปเดียวกัน มีพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นเป็นพระองค์ท่ี 2 คือ พระปุสสสัมมาสัมพุทธเจ้า ไดท้รงประกาศสัทธรรมเพื่อ
โปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็นอันมาก 

ในกาลนั้นพระโพธิสัตว์ก าเนิดเป็นกษัตริย์ พระนามว่า วิชิตะ วันหนึ่งเมื่อพระองค์ได้ทรง
ทราบว่าพระปุสสสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น พระองค์จึงเสด็จเข้าไปฟ๎งพระธรรมจากพุทธองค์ 
แล้วทรงสละราชสมบัติท้ังหมด ออกบวชเป็นพระภิกษุ ในครานั้นพระปุสสสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
ตรัสพุทธพยากรณ์ว่า “พระวิชิตะภิกษุพระองค์นี้ ในอนาคต 92 มหากัปต่อจากนี้ไป จักตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดม ฯลฯ” 

พระวิชิตะภิกษุได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์แม้นั้นแล้ว ก็ยังจิตให้เลื่อมใสอย่างยิ่ง ได้อธิษฐานวัตร
ในการบ าเพ็ญบารมี 10 ประการยิ่งขึ้น ได้เล่าเรียนพระสูตรและพระวินัยจบทุกอย่างแล้ว ช่วย
ประกาศพระศาสนา เป็นผู้ไม่ประมาทในค าสั่งสอน เจริญสมาธิภาวนา ถึงความส าเร็จในอภิญญา 5 
เมื่อสิ้นอายุขัยได้ไปบังเกิดบนพรหมโลก (ขุ.พุทฺธ. 33/1-25/680-684 มจร) 

 
7) อตุละนาคราชได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 19 จากพระวิปัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ภายหลังต่อมาจากสมัยของพระปุสสสัมมาสัมพุทธเจ้า กัปนั้นพร้อมท้ังอันตรกัปล่วงไป 

เมื่อ 91 มหากัปท่ีแล้ว เมื่อเริ่มกัปใหม่เป็นสารกัป มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น 1 พระองค์ คือ 
พระวิปัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสาร
เป็นอันมาก ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึง 80,000 ปี 

ในกาลนั้นพระโพธิสัตว์ก าเนิดเป็นพระยานาคราชผู้มีฤทธ์ิมาก มีชื่อว่า อตุละ เมื่อได้ทราบ
ข่าวว่าพระวิป๎สสีสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบังเกิดขึ้นในโลก ก็มีความเลื่อมใส จึงพาเหล่าบริวารหลาย

 

ภาพที่ 4.30 พระวิชิตภิกษุ 
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โกฏิแวดล้อมเข้าไปประโคมดนตรีทิพย์ถวาย เมื่อได้เข้าเฝูาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ได้ถวาย 
ตั่งทองอันวิจิตรประดับด้วยแก้วมณีและแก้วมุกดาประดับด้วยอาภรณ์ท้ังปวงแด่พระพุทธองค์ 
หลังจากนั้นพระวิป๎สสีสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสพุทธพยากรณ์ท่ามกลางสงฆ์ว่า “ในอนาคต 91 นับจากนี้
ไป พญานาคนี้ จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดม 
ฯลฯ” อตุละนาคราชเมื่อได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์ก็มีจิตให้เลื่อมใสอย่างยิ่ง ได้อธิษฐานวัตรในการบ าเพ็ญ
บารมี 10 ประการให้ยิ่งขึ้นไป และเวียนเกิดตายอีกนานแสนนาน (ขุ.พุทฺธ. 33/1-37/685-690 มจร) 

 
4.3.4 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงได้รับพุทธพยากรณ์ ครั้งที่ 20-24 

1) พระเจ้าอรินทมะได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 20 จากพระสิขีสัมมาสัมพุทธเจ้า 

หลังจากศาสนาของพระวิป๎สสีสัมมาสัมพุทธเจ้า
ล่วงไป 59 กัปท่ีไม่มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น ใน 
31 กัปนับแต่กัปนี้ ล่วงมาถึงกัปหนึ่งเป็นมัณฑกัป ซึ่งมี
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น 2 พระองค์ คือ 1) พระ
สิขีสัมมาสัมพุทธเจ้า และ 2) พระเวสสภูสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ในยุคพระสิขีสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงประกาศ
พระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัยในวัฏสงสารเป็น
อันมาก ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึง 70,000 ปี ในกาลนั้น 

พระโพธิสัตว์ก าเนิดเป็นกษัตริย์พระนามว่า อรินทมะ วันหนึ่งทรงมีโอกาสได้พบพระสิขีสัมมา 
สัมพุทธเจ้า พระเจ้าอรินทมะ ทรงศรัทธาเป็นอย่างมาก จึงได้ถวายข้าว และน้ าแด่หมู่พระสงฆ์ โดย
มีพระสิขีสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นประธาน เมื่อฉันแล้วก็ได้ถวายผ้าอย่างดีมากมายหลายโกฏิผืน ถวาย
ช้างท่ีประดับแล้วอย่างดีให้เป็นพาหนะท่ีสมควรแก่สมณะ แล้วน าเข้าไปถวายแด่พระพุทธองค์ด้วย
ความปีติใจเป็นอย่างยิ่ง 

พระสิขีสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงตรัสพุทธพยากรณ์ท่ามกลางสงฆ์ว่า “ในอนาคต 31 มหากัป 
ต่อจากกัปนี้ไป พระเจ้าอรินทมะนี้ จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลก
พระนามว่า โคดม ฯลฯ” พระเจ้าอรินทมะเมื่อได้ฟ๎งพระพุทธพยากรณ์แล้วได้ยังจิตให้เลื่อมใส 
อย่างยิ่ง ได้อธิษฐานวัตรในการบ าเพ็ญบารมี 10 ประการให้ยิ่งขึ้นไป เกิดตายอีกหลายชาติไป 
หน่ึงพุทธันดร (ขุ.พุทฺธ. 33/1-28/690-695 มจร) 

 

ภาพท่ี 4.31 พระเจ้าอรินทมะ 
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2)  พระเจ้าสุทัสสนะได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 21 จากพระเวสสภูสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หลังจากศาสนาของพระสิขีสัมมาสัมพุทธเจ้า

ล่วงไป มนุษย์ท่ีมีอายุ 70,000 ปีก็ลดลงโดยล าดับ จนมี
อายุ 10 ปี แล้วเพิ่มขึ้นอีกจนมีอายุนับไม่ได้ แล้วก็ลดลง
โดยล าดับจนมีอายุ 60,000 ป ี

ในมัณฑกัปเดียวกันนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์ท่ี 2 ทรงบังเกิดขึ้น พระนามว่า พระเวสภูสัมมา 
สั มพุทธ เ จ้ า  และพระ โพธิ สั ต ว์ เ กิ ด เป็ นกษั ต ริ ย์ 
พระนามว่า สุทัสสนะ ได้บูชาพระเวสภูสัมมาสัมพุทธเจ้า
พร้อมด้วยหมู่พระสงฆ์ ด้วยข้าว น้ าและผ้า ได้ถวายมหาทานโดยไม่เกียจคร้านท้ังกลางคืนกลางวัน 
จนเกิดมหาปีติ สละสมบัติออกบวชเป็นพระภิกษุ และตั้งใจฝึกตนโดยไม่ประมาท ตั้งมั่นอยู่ในวัตร
และศีล แสวงหาพระสัพพัญํุตญาณ ยินดีในศาสนาของพระเวสภูสัมมาสัมพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์
ยังศรัทธาและปีติให้เกิด ถวายบังคมพระเวสภูสัมมาสัมพุทธเจ้า ปีติเกิดขึ้นแก่พระโพธิสัตว์ เพราะ
เหตุแห่งโพธิญาณนั่นเอง 

พระเวสภูสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงทราบว่า พระเจ้าสุทัสสนะมีจิตตั้งมั่นไม่หวั่นไหวจึงทรง
พยากรณ์ว่า “ในอนาคต 31 มหากัป นับจากนี้ จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้มีคุณท่ี
ประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดม” เมื่อพระเจ้าสุทัสสนะได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์แล้ว ยังจิตให้
เลื่อมใสอย่างยิ่งได้อธิษฐานวัตรในการบ าเพ็ญบารมี 10 ทัศ ให้ยิ่งขึ้นไป (ขุ.พุทฺธ. 33/1-30/695-
701 มจร) 

3) พระเจ้าเขมะได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 22 จากพระกกุสันธะสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อพระเวสสภูสัมมาสัมพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว เมื่อกัปนั้นล่วงไป พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็

ไม่บังเกิดขึ้นถึง 29 กัป จนมาถึงกัปป๎จจุบัน เป็นภัทรกัป คือ มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 5 พระองค์ มี
รายพระนามดังนี้ 1) พระกกุสันธสัมมาสัมพุทธเจ้า 2) พระโกนาคมสัมมาสัมพุทธเจ้า 3) พระกัสสป
สัมมาสัมพุทธเจ้า 4) พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์ป๎จจุบัน และ 5) พระศรีอริย
เมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ในยุคพระกกุสันธสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประกาศพระสัทธรรมเพื่อโปรดสัตว์ให้พ้นจากภัย
ในวัฏสงสารเป็นอันมาก ในขณะนั้นมนุษย์อายุยืนถึง 40,000 ปี ครั้งนั้นพระโพธิสัตว์เกิดเป็น
กษัตริย์ มีพระนามว่า พระเจ้าเขมะ เมื่อพระองค์ได้ทรงพบพระกกุสันธสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์

 

ภาพที่ 4.32 พระเจ้าสุทัสสนะ 
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ทรงศรัทธาอย่างยิ่ง ทรงหมั่นฟ๎งธรรมถวายมหาทานเป็นประจ า มีบาตร จีวร ยาหยอดตา ชะเอมเครือ 
และสิ่งประเสริฐทุกอย่างท่ีภิกษุปรารถนา ในท่ีสุดพระองค์ทรงออกบวชเป็นพระภิกษุ ศึกษาจน
แตกฉานในพระธรรมเป็นท่ีเลื่อมใสของชาวประชา 

พระกกุสันธสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสพุทธพยากรณ์ว่า “ในภัทรกัปนี้ พระเขมะภิกษุนี้ จักได้
ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลกพระนามว่า โคดม ฯลฯ”พระเขมะภิกษุ 

ได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์แม้นั้นแล้ว ก็ยังจิตให้เลื่อมใสอย่างยิ่ง เราอธิษฐานวัตรในการบ าเพ็ญบารมี 10 
ประการยิ่งขึ้น (ขุ.พุทฺธ. 33/1-27/701-706 มจร) 

4) พระเจ้าปัพพตะได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 23 จากพระโกนาคมนะสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หลังจากศาสนาของพระกกุสันธสัมมาสัมพุทธเจ้าล่วงไปแล้ว สรระสัตว์ท้ังหลายเกิดมามี

อายุ 30,000 ปี ในภัทรกัปเดียวกัน จึงได้มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบังเกิดขึ้นพระองค์ท่ี 2 พระนามว่า 
พระโกนาคมนะสัมมาสัมพุทธเจ้า  

ครั้งนั้นพระโพธิสัตว์เกิดในตระกูลกษัตริย์ ทรง
พระนามว่า พระเจ้าปัพพตะ ทรงถึงพร้อมด้วยมิตร และ
อ ามาตย์ มีพลนิกาย และพาหนะมากมาย ไปเข้าเฝูา 
พระโกนาคมนะสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ฟ๎งธรรมอันยอดเยี่ยม 
แล้วได้ถวายทานตามท่ีตนปรารถนา ถวายผ้าป๎ตตุณณะ 
ผ้าเมืองจีน ผ้าไหม ผ้าก าพล และรองเท้าทองค า แด่ 
พระพุทธองค์ และหมู่พระสงฆ์ พระโกนาคมนสัมมา 

สัมพุทธเจ้าทรงประทับนั่งท่ามกลางหมู่พระสงฆ์ ทรงพุทธพยากรณ์ว่า “กาลใกล้ในอนาคตนับเป็น
ในภัทรกัปนี้ พระเจ้าป๎พพตะนี้ จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีคุณท่ีประมาณมิได้ในโลก 
พระนามว่า โคดม ฯลฯ” 

เมื่อพระเจ้าป๎พพตะได้ฟ๎งพุทธพยากรณ์ แล้วก็ยังจิตให้เลื่อมใสอย่างยิ่ง และได้อธิษฐาน
วัตรในการบ าเพ็ญบารมี 10 ทัศให้ยิ่งขึ้นไป ทรงให้ทาน และสละราชสมบัติอันใหญ่หลวงออกบวช
เป็นพระภิกษุ (ขุ.พุทฺธ. 33/1-29/706-711 มจร) 

5) โชติปาละมานพได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งที่ 24 จากพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า 

หลังจากศาสนาของพระโกนาคมนะสัมมาสัมพุทธเจ้าล่วงไป สัตว์ท่ีมีอายุ 30,000 ปี ก็
เสื่อมลดลงโดยล าดับ จนถึงมีอายุ 10 ปี แล้วเจริญอีกจนมีอายุนับไม่ถ้วน แล้วก็เสื่อมลดลงอีกโดย

 

ภาพที่ 4.33 พระเจ้าป๎พพตะ 
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ล าดับ จนเมื่อสัตว์เกิดมามีอายุ 20,000 ปี ในภัทรกัปเดียวกัน 
จึงได้มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ท่ี 3 บังเกิดขึ้น ทรง 
พระนามว่า พระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ในกาลนั้น พระโพธิสัตว์เกิดเป็นมาณพหนุ่มรูปงามชื่อ
ว่า โชติปาลมานพ เกิดในตระกูลพราหมณ์ ในนิคมชื่อว่า  
เวภัลลิคะ ฐานะบิดามารดาของโชติปาลก็อยู่ในขั้นเศรษฐี ในยุค
นั้นพราหมณ์เป็นท่ีนับหน้าถือตายิ่งกว่าวรรณะใดท้ังหมด บิดา
มารดาได้ส่งใหโ้ชติปาลมานพศึกเล่าเรียนไตรเพทจนจบสมบูรณ์ 
จนมีความเชีย่วชาญในการดูทิศทางของแผ่นดินและอากาศ  

โชติปาลมานพมี เพื่ อนตั้ งแต่ เล็ กคนหนึ่ งชื่ อ ว่ า  
ฆะฏิมานพ มีวรรณะต่ ากว่า แต่ท้ังสองเป็นเพื่อนท่ีสนิทกันมาก
จนกระท้ังโตเป็นหนุ่ม และครอบครัวของเขามีฐานะธรรมดาอยู่ในขั้นจน มีอาชีพท าหม้อขาย มี
มารดาบิดาท่ีแก่ และตาบอดต้องดูแล ในขณะนั้นพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้าได้บังเกิดขึ้นในโลก 
และฆะฏิมานพก็ได้พบกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ฟ๎งธรรมจากพระพุทธองค์ จนบรรลุเป็น 
พระอนาคามี แต่ไม่สามารถบวชได้ เพราะมีหน้าท่ีดูแลเลี้ยงดูมารดาบิดาท่ีตาบอด 

เมื่อฆะฏิมานพบรรลุเป็นพระอนาคามีแล้ว ก็ยังไปมาหาสู่กับโชติปาลมานพอยู่เช่นเดิม จึง
ประสงค์ท่ีจะชวนโชติปาลมานพไปเฝูาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพื่อฟ๎งธรรม เมื่อฆะฏิมานพได้เจอกับ
โชติปาลมานพ จึงได้ชวนไปเข้าเฝูาพระบรมศาสดา แต่ทว่าโชติปาลมานพยังมีญาณอ่อน จึงตอบ
เพื่อนว่า “สมณะหัวโล้นเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้อย่างไร การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นสิ่ง
ท่ียาก เราจะไปหาสมณะนั้นเพื่อประโยชน์อะไร” ฆะฏิมานพชวนโชติปาละถึง 3 ครั้ง โชติปาละก็
ตอบท านองเดียวกันถึง 3 ครัง้ 

ฆะฏิมานพจึงชวนโชติปาละไปอาบน้ ากันในแม่น้ า โชติปาละก็ไปอาบน้ ากับฆะฏิมานพ 
ระหว่างเดินไปท่าน้ า ฆะฏิมานพได้เข้าไปจับผ้าชายพกของโชติปาลมานพแล้วกล่าวชวนดังเดิม  
โชติปาลมานพสะบัดผ้าชายพกออกจากมือฆะฏิมานพ และปฏิเสธในท านองเดียวกัน ฆะฏิมานพได้
กล่าวชวนอย่างนี้ถึง 3 ครั้งก็ได้รับค าปฏิเสธเช่นเดิม 

หลังจากนั้นท้ังสองคนก็ลงอาบน้ า และก าลังอาบน้ าอยู่ ฆะฏิมานพก็คิดว่า ต้องชวน 
โชติปาลมานพไปในวันนี้ให้ได้ จึงย่อมผิดธรรมเนียมของวรรณะ จึงฉุดมวยผมของโชติปาลมานพว่า 
“เพื่อนเอ๋ย พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์อยู่ใกล้นี้เอง เราไปเผ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้ากัน เพราะ

 

ภาพท่ี 4.34  

ฆะฏิมานพชวนโชติปาละไป

กราบพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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การได้เฝูาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และฟ๎งธรรมจากพระองค์ถือว่าเป็นการดี” แทนท่ีโชติปาละจะ
โกรธกลับแปลกใจว่า “เพื่อนเราชวนท้ังหลายคร้ัง และยังยอมผิดธรรมเนียมระหว่างวรรณะ ซึ่งก็คง
ไม่ใช่เป็นเร่ืองธรรมดา อีกอย่างก็เป็นการรักษาน้ าใจเพื่อน” โชติปาละคิดได้ดังนี้จึงตอบตกลงไป 

ท้ังสองจึงขึ้นจากการอาบน้ าแต่งตัวแล้วไปเฝูาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระพุทธองค์ทรง
เทศนาใหฆ้ะฏิมานพ และโชติปาละฟ๎ง ด้วยบารมีของโชติปาละท่ีสั่งสมมานาน ประกอบกับการเทศนา
ของพระพุทธองค์ โชติปาละจึงมีความศรัทธาเป็นอย่างมาก ได้ออกบวชเป็นพระภิกษุ พยายามศึกษา
เล่าเรียนพระไตรปิฏกจนแม่นย า และปฏิบัติวิป๎สสนากรรมฐานจนถึงญาณสูงสุดของโลกีย์ญาณ  
และได้รับพุทธพยากรณ์จากพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า “โชติปาลภิกษุนี้ในอนาคตจะได้ตรัสรู้ 
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นองค์ท่ี 4 ในภัทรกัปนี้ ถัดจากพระองค์ มีพระนามว่า โคดม” เมื่อ 
โชติปาลภิกษุได้รับพุทธพยากรณ์ได้เพียรสั่งสมบารมีให้ยิ่งขึ้นไป โดยยึดถือพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เป็นอารมณ์ และได้ตั้งใจประพฤติธรรมจนตลอดอายุขัย 

ฝุายฆะฏิมานพก็ได้เป็นมหาอุป๎ฏฐากพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อมารดาบิดาได้สิ้น
อายุขัย ฆะฏิมานพก็ได้บวชในศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า และได้บรรลุเป็น 
พระอนาคามี เมื่อโชติปาลภิกษุและฆะฏิภิกษุสิ้นอายุขัย โชติปาละก็ไปเกิดเป็นเทวดาบนชั้นดุสิต 
ส่วนฆะฏิภิกษุได้ไปเกิดเป็นพระพรหมอยู่ชั้นสุทธาวาสพรหม อันเป็นชั้นพรหมเฉพาะพระอริยะ
อนาคามีเท่านั้น (ขุ.พุทฺธ. 33/1-29/706-711 มจร) 

ดังนั้น ในพระชาตินี้ โชติปาลภิกษุ ได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าครบ 24 
ครั้ง นับเป็นครั้งสุดท้าย เป็นการยืนยันจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ัง 24 พระองค์ว่า พระโพธิสัตว์
ได้สั่งสมบารมีมากมายนับภพนับชาติไม่ถ้วนนับเวลาได้ 20 อสงไขยแสนมหากัป จะต้องอาศัย
ก าลังใจอันมหาศาล เนื่องจากระยะเวลาในการสั่งสมบารมีท่ียาวนาน จนกว่าจะได้มาตรัสรู้เป็น  
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงต้องใช้ความอดทน และความเพียรพยายาม ความมุ่งมั่นตั้งใจอย่าง 
แรงกล้าท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้ได้ 

ฉะนั้นการท่ีได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ก่อนว่า จะได้เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตได้อย่างแน่นอนนั้น จึงเป็นเหมือนการให้ก าลังใจแก่พระโพธิสัตว์  
ผู้มุ่งท่ีจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ให้มีก าลังใจ และมีความอดทนท่ีจะบ าเพ็ญบารมีต่อไป 
จนกว่าจะเต็มเปี่ยมบริบูรณ์ และในภัทรกัปนี้จะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประเภท
ป๎ญญาธิกพุทธเจ้า มีพระนามว่า โคดม ฯลฯ 
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ดังนั้น เพื่อการด ารงชีวิตอยู่บนโลกใบนี้อย่างสงบสุขกัน และเพื่อเปูาหมายในการเกิดมา
ของมนุษย์ คือ การสั่งสมบารมี จึงควรท่ีจะให้ก าลังใจซึ่งกัน และกันแก่บุคคลท่ีท าความดีให้เขาได้มี
ก าลังใจในการท าความดีให้ย่ิงๆ ขึ้นไป 

 
4.3.5 การสั่งสมบารมีของพระสิทธัตถโพธิสัตว์ ช่วงหลังได้รับพุทธพยากรณ์ 

พระโพธิสัตว์หลังได้รับพุทธพยากรณ์ครบ 24 ครั้งแล้ว พระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จ
ดับขันธ์ปรินิพพานไปแล้ว แต่ค าสอนของพระองค์ยังคงอยู่ โพธิสัตว์ประสงค์จะสั่งสมบารมี 10 ทัศ 
ให้เต็มเปี่ยมบริบูรณ์ พระองค์ได้เวียนเกิดเวียนตายบนโลกมนุษย์ และเทวโลกในหลายพระชาติ
ตามล าดับตอ่ไปนี้ คือ (1) เทวดาประจ าสมุทร (2) รุกขเทวดา และ (3) พระอินทร ์

หลังศาสนาของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า คือช่วงท่ีไม่มีค าสอนของพระองค์แล้ว  
พระโพธิสัตว์ประสงค์จะสั่งสมบารมี 30 ทัศให้เต็มเปี่ยมบริบูรณ์ยิ่งขึ้นไป เพื่อบรรลุพระสัมมา 
สัมโพธิญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหลังจากได้รับพุทธพยากรณ์แล้ว ทรงท าอติมุต2 เวียนเกิดเวียน
ตายบนโลกมนุษย ์และเทวโลกในหลายพระชาติ ตามล าดับต่อไปนี้ คือ (1) มหาสุตโสม (2) คุตติละ (3)  
พระเจ้าเภรุวราช (4) พระมหากัญจนดาบส (5) มหาโควินท และ (6) พระเวสสันดร ในบทนี้จะกล่าวถึง
พอสังเขปในชาติพระชาติสุดท้ายท่ีเกิดเป็นพระเวสันดร ดังต่อไปนี้ 

1) พระเวสสันดร 
เทพบุตรโพธิสัตว์จุติจากดาวดึงส์เทวโลก ถือก าเนิดในครรภ์ของพระนางผุสดี ผู้เป็น

อัครมเหสีของพระเจ้าสัญชัย ในกรุงเชตุดร ส่วนเทพบุตร 60,000 องค์ ซึ่งเคยเป็นบริวารของท่าน 
ก็ไปเกิดในบ้านของเหล่าอ ามาตย์ 60,000 คน เป็นเรื่องอัศจรรย์ว่า ขณะพระโพธิสัตว์อยู่ในครรภ์ 
พระมารดา พระนางผุสดีทรงใคร่ปรารถนา จะสร้างมหาทานบารมี จึงรับสั่งให้สร้างโรงทาน 6 แห่ง 
คือ ท่ีประตูเมืองท้ัง 4 แห่ง กลางเมือง 1 แห่ง ประตูพระราชวังอีก 1 แห่ง ทรงสละพระราชทรัพย์
เป็นทานถึง 600,000 กหาปณะทุกวัน 

พราหมณ์ผู้รู้นิมิตท้ังหลายได้ทูลพยากรณ์ว่า ท่ีพระนางทรงท าเช่นนี้ เพราะท่านผู้ยินดียิ่ง
ในทานมาบังเกิดในพระครรภ์ของพระราชเทวี ตั้งแต่ท่ีพระโพธิสัตว์ถือปฏิสนธิ ส่วยอากรของ
พระราชาก็ได้เพิ่มมากขึ้นกว่าท่ีเคยได้ แม้พระราชาในชมพูทวีปต่างก็ส่งเครื่องบรรณาการมาถวาย
พระเจ้าสญชัยทุกวัน ด้วยบุญญานุภาพของพระโพธิสัตว์นั้นเอง เมื่อพระนางผุสดีทรงพระครรภ์
ครบ 10 เดือนบริบูรณ์ ทรงมีพระประสงค์จะชมเมือง จึงกราบทูลพระราชสวามีจากนั้นทรงรถท่ีนั่ง
                                                           
2
 อธิษฐาน ให้จุติจากภพเทวดา เพื่อไปเกิดบนโลกมนุษย์ 
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อันประเสริฐท าประทักษิณพระนคร ในขณะนั้นลมกรรมชวาตก็
ป๎่นปุวน พระราชาจึงให้ท าพลับพลาส าหรับประสูติทันที 

พระโพธิสัตว์ประสูติจากพระครรภ์แห่งพระมารดาเป็น
ผู้บริสุทธิ์ ลืมพระเนตรท้ังสองออกมา เมื่อออกมาก็เหยียด 
พระหัตถ์ต่อพระมารดาตรัสว่า ข้าแต่พระแม่เจ้า หม่อมฉันจัก
บริจาคทาน มีทรัพย์อะไรๆ บ้าง ครั้งนั้นพระชนนีตรัสตอบว่า 
พ่อจงบริจาคทานตามอัธยาศัยของพ่อเถิด แล้ววางถุงกหาปณะ
พันหน่ึงในพระหัตถ์ท่ีแบอยู่ 

ครั้งนั้น ในวันถวายพระนามพระโพธิสัตว์ พระประยูร
ญาติท้ังหลายได้ขยายพระนามว่า เวสสันดร เพราะประสูติใน
ถนนแห่งพ่อค้าพร้อมกันนั้น ในวันท่ีท่านประสูติ ช้างพังเชือกหนึ่งซึ่งสามารถเหาะได้ ได้น าลูกช้าง
เผือกขาวปลอดมาถวายแล้วก็จากไป เมื่อทรงอายุได้ 4 ขวบ พระราชาทรงให้ท าเครื่องประดับ
ส าหรับพระราชกุมารราคาแสนหนึ่ง พระราชกุมารผู้มีใจรักในการให้ทาน พอรับมาประดับได้เพียง
ครั้งเดียวเท่านั้น ก็เปลื้องเครื่องประดับนั้นแก่นางนมท้ังหลายไม่ทรงรับเครื่องประดับท่ีเหล่านางนม
ถวายคืนอีก เหล่านางนมก็กราบทูลเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นแด่พระราชา พระองคก์็ให้ท าเครื่องประดับชิ้น
ใหม่แด่พระโอรส 

เมื่อพระชนมพรรษา 8 ชันษา พระราชกุมารได้เสด็จขึ้นไปยืนอยู่ปราสาท ทรงด าริว่า เรา
ให้ทานภายนอกอย่างเดียว ทานนั้นยังเราให้ยินดีไม่ เราใคร่จะให้ทานภายใน แม้ถ้าใครๆ พึงขอ
หทัยของเรา เราจะพึงให้ผ่าอุระประเทศน าหทัยออกให้แก่ผู้นั้น ถ้าเขาขอจักษุท้ังสองของเรา เราก็
จะควักจักษุให้ ถ้าเขาขอเนื้อในสรีระ เราจะเชือดเนื้อจากสรีระท้ังสิ้นให้จนหมด ถ้าแม้ใครๆ พึงขอ
โลหิตของเรา เราก็จะให้โลหิต หรือว่าใครๆ พึงกล่าวกับเราว่า ท่านจงเป็นทาสของข้า เราก็ยินดี
ยอมตัวเป็นทาสของผู้นั้น เมื่อพระโพธิสัตว์มีพระชนมพรรษาได้ 16 ชันษา ก็ทรงศึกษาศิลปวิทยา
ทุกอย่าง พระราชบิดาทรงเห็นสมควรว่า ถึงเวลาแล้วท่ีจะประทานราชสมบัติแก่พระโพธิสัตว์ จึง
ทรงปรึกษาพระนางผุสดีและพระประยูรญาติ จากนั้นก็ได้น าราชกัญญานามว่า มัทรี ผู้เป็นราชธิดา
ของพระเจ้าลุงจากมัททราชสกุล ให้เป็นอัครมเหสี ให้เป็นใหญ่กว่าสตรีหมื่นหกพัน จากนั้นก็ทรง
มอบราชสมบัติให้กับพระเวสสันดร 

พระเวสสันดรทรงอาศัยความเป็นผู้มีโชคนี้ ทรงได้สละทรัพย์วันละหกแสนกหาปณะ 
ตั้งแต่ครองราชสมบัติไม่เคยขาดเลย และพระองค์ยังประทับบนคอช้างเพื่อเสด็จทอดพระเนตร 

 

ภาพที่ 4.35 
เวสสันดรให้ช้างมงคลแก่พราหมณ์ 
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โรงทานท้ังหมดเดือนละ 6 ครั้งเป็นประจ าอีกด้วย ท าให้ชื่อเสียงอันดีงามของพระองค์ขจรขจาย
ออกไปท่ัวชมพูทวีป สมัยต่อมา พระนางมัทรีประสูติพระโอรสพระนามว่า ชาลีราชกุมาร เมื่อ 
พระราชกุมารนั้นทรงเดินได้ พระนางก็ทรงประสูติพระธิดาพระนามว่า กัณหาชินา 

ต่อมาในกาลิงครัฐเกิดฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล การเก็บเกี่ยวไม่ดี ข้าวยากหมากแพง ท าให้
ชาวเมืองอดอยาก แถมยังมีโจรชุกชม ฝุายพระราชาทรงแก้ป๎ญหาด้วยการทรงสมาทานศีล รักษา
อุโบสถศีล 7 วัน ถึงกระนั้นฝนก็ยังไม่ตก ชาวเมืองจึงกราบทูลพระราชาขอให้ทรงส่งพราหมณ์ไป
ขอช้างมงคลของพระเวสสันดร ก็จะท าให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล เมื่อพระราชาทรงสดับเช่นนี้ ก็เลือก
พราหมณ์ 8 คน แล้วรีบส่งไปขอมงคลหัตถีที่กรุงเชตุดรทันที เมื่อพราหมณ์ท้ัง 8 เดินทางถึงกรุงเชตุดร 
ก็ได้ปลอมแปลงเป็นยาจกผู้น่าสงสาร นุ่งเสื้อผ้าเก่าๆ ขาดวิ่น เนื้อตัวเปือ้นฝุุนธุลีไปนั่งรอพระเวสสันดร
ท่ีโรงทาน 

เช้าตรู่วันนั้น เมื่อพราหมณ์ท้ัง 8 เห็นพระเวสสันดรออกตรวจโรงทานก็เข้าไปนั่งล้อมรอบ
ช้างมงคล พระเวสสันดรจึงตรัสถามพราหมณ์ท้ัง 8 จึงทราบว่า ต้องการได้ช้างมงคลไปยังกาลิงครัฐ 
พระองค์จึงได้ให้ช้างมงคลไป พวกพราหมณ์พอขอช้างได้แล้วก็พากันแห่ไปท่ามกลางพระนคร เมื่อ
มหาชนเห็นช้างมงคลแล้วก็สอบถามพราหมณ์ จึงทราบว่าพระเวสสันดรบริจาคมา ก็พากัน
วิพากษ์วิจารณ์และโกรธพระโพธิสัตว์มาก จากนั้นประชาชนก็รวมตัวชุมนุมกัน ตั้งแต่ราชบุตรจาก
ทุกตระกูล พ่อค้า ชาวนา พราหมณ์ เพื่อร้องเรียนพระเจ้าสัญชัยให้ทรงเนรเทศพระเวสสันดรออก
นอกเมืองสีพี ไปอยู่ท่ีเขาวงกตเถิด 

สาเหตุที่ชาวเมืองไม่ยินดีในการบริจาคช้างมงคลของพระเวสสันดร เพราะช้างมงคลเชือก
นี้ เป็นช้างท่ีประดับด้วยเครื่องอลังการราคา 4 แสนท่ีเท้าท้ัง 4 ข้าง เครื่องอลังการประดับท่ี 2 
สีข้างของช้างด้านละ 2 แสน ข่ายคลุมหลัง 3 ชนิด คือ ข่ายแก้วมุกดา ข่ายแก้วมณี และก็ข่าย
ทองค า ราคา 3 แสน กระดึงเครื่องประดับท่ีห้อยลงมาตามสีข้างท้ังสอง ราคา 2 แสน ผ้ากัมพล
ลาดบนหลังราคา 1 แสน เครื่องประดับใช้คลุมกระพองราคา 1 แสน สายรัด 3 ลาย ราคา 3 แสน 
พู่เครื่องประดับท่ีหูท้ัง 2 ข้าง ราคา 2 แสน ปลอกเครื่องประดับงาท้ัง 2 ราคา 2 แสนวลัย
เครื่องประดับทาบท่ีงวงราคา 1 แสน เครื่องประดับหาง ราคา 1 แสน เครื่องประดับซึ่งตบแต่ง
งดงามท่ีกายช้าง และเครื่องประดับอย่างอื่นอีกรวมราคา 22 แสน เกยส าหรับขึ้น ราคา 1 แสน 
อ่างบรรจุของบริโภคราคา 1 แสน ท้ังหมดรวมเป็น 24 แสน นอกจากนี้ยังมีมณีท่ีก าพู่ฉัตรและท่ี
ยอดฉัตร สร้อยมุกดาท่ีขอช้าง สร้อย มุกดาผูกคอช้าง กระพอง และท่ีตัวพญาช้างเอง รวมแล้วเป็น
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เครื่องประดับท่ีหาค่ามิได้ ซึ่งชาวเมืองถือว่าช้างนี้เป็นของคู่บ้านคู่เมือง ไม่ใช่เป็นเพียงช้างของ 
พระเวสสันดรเท่านั้น 

พระเจ้าสัญชัยสดับค าร้องเรียนเช่นนั้นแล้ว ก็เห็นว่า ไม่สามารถต้านก าลังของชาวเมืองได้ 
จึงรับสั่งให้พระเวสสันดรพักได้อีกหนึ่งคืน พอเวลาเช้าก็จะให้ออกจากเมือง ถึงกระนั้นพระองค์ 
ก็มิทรงหวั่นไหว ไม่รู้สึกท้อพระทัยหรือเดือดร้อนกับการสร้างมหาทานบารมี มีแต่เกิดความปีติ
โสมนัสท่ีจะได้สร้างทานบารมียิ่งขึ้นไป 

ในวันรุ่งขึ้น ก่อนท่ีจะออกเดินทางไปอยู่ท่ีเขาวงกต พระองค์จึงได้รับสั่งให้มหาอ ามาตย์ 
ชื่อ คุตตะ มาเข้าเฝูา แล้วรับสั่งให้จัดแจงสัตตสตกมหาทาน คือ การให้ทานวัตถุ 7 ชนิด ชนิดละ 
700 มีช้าง 700 เชือก ล้วนประดับด้วยคชาลังการมีเครื่องรัดกลางตัวท า ด้วยทองค าบริสุทธิ์ คลุม
ด้วยเครื่องประดับทอง มีนายหัตถาจารย์ถือโตมรนั่งประจ า มีม้า 700 ตัว ล้วนประดับประดา
ด้วยอัศวาภรณ์ เป็นม้าอาชาไนย เป็นพาหนะว่องไว มีนาย 
อัศวาจารย์ขี่ประจ า สวมเกราะถือธนู มีรถ 700 คัน ซึ่งแข็งแรง
มั่นคง หุ้มด้วยหนังเสือเหลือง เสือโคร่ง ประดับด้วยสรรพาลังการ
หลายอย่าง มีคนขับประจ า มีสตรี 700 นาง สวมสร้อยทองค า
ประดับกาย แต่ละนางล้วนมีเครื่องประดับประดาสีเหลืองอร่าม 
นุ่งห่มผ้าสีเหลือง ประดับอาภรณ์สีเหลือง มีดวงตาโตสวยยิ้มแย้ม
ก่อนจึงพูด มีรูปร่างสวยงาม แม่โคนมอีก 700 ตัว ซึ่ งล้วนเป็น
หัวหน้าโคท่ีได้คัดสรรเป็นพิเศษ สามารถรีดน้ านมได้วันละหม้อ 
ทาสหญิงอีก 700 และก็ทาสชายอีก 700 คน ท้ังหมดล้วนได้รับ
การฝึกฝนมาเป็นอย่างดี พร้อมเครื่องดื่มและโภชนาหารหาประมาณมิได้  ซึ่งมหาเสนาคุตตะก็
สามารถจัดหามาได้ 

ในคืนนั้น พระเวสสันดรจึงไปหาพระนางมัทรี แล้วบอกให้นางทราบถึงเรื่องท่ีเกิดขึ้น 
นอกจากนี้ ยังสอนให้นางหมั่นท าทานเป็นประจ า ให้เลี้ยงดูลูกท้ังสองให้ดี  และให้บ ารุงกษัตริย์ท้ัง
สองพระองค์ด้วยความเคารพ แต่พระนางมัทรีก็ได้อ้อนวอนขอติดตามไปด้วย พระองค์จึงต้องให้
นางติดตามไปด้วย พระเวสสันดรทรงบริจาคสัตตะสะตะกะมหาทานตั้งแต่เช้าจนถึงเย็น สมความ
ปรารถนาแล้ว ก็เสด็จกลับพระราชนิเวศน์ เพื่อถวายบังคมลาพระชนกพระชนนี  และเหล่า 
พระประยูรญาติท้ังหมด ฝุายพระนางมัทรีก็ขออนุญาตออกบวชด้วย แต่พระเจ้าสัญชัยก็ทรงห้าม
เอาไว้ แต่พระนางก็หาเหตุผลท่ีจะติดตามพระเวสสันดรให้ได้ ท าให้พระเจ้าสัญชัยอนุญาตให้

 

ภาพที่ 4.36 สัตตสตกมหาทาน 
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ติดตามไปได้ นอกจากนี้พระนางยังน าพระโอรส และธิดาท้ังสองไปด้วย พระนางกล่าวยืนยันว่า 
หากหม่อมฉันท้ังสองยังมีชีวิตอยู่ ทารกทั้งสองก็จักเป็นสุขเพียงนั้น 

เมื่อพระเวสสันดรอ าลาพระประยูรญาติเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็ออกเดินทางทันที พระนาง 
ผุสดีราชมารดาทรงทราบว่า พระโอรสมีพระทัยยินดีในการบริจาคเหนือสิ่งอื่นใด จึงให้จัดเกวียน
หลายเล่มท่ีเต็มไปด้วยรัตนะ 7 ประการ พร้อมด้วยอาภรณ์ต่างๆ มากมายตามไปส่ง ฝุาย 
พระเวสสันดรก็ทรงเปลื้องเครื่องประดับท่ีมีอยู่ในพระวรกาย พระราชทานแก่เหล่ายาจกผู้มาขอถึง 
18 ครั้ง ได้พระราชทานสิ่งท่ีเหลืออยู่จนหมด และเมื่อเดินทางไปได้ไม่นาน ก็มีพราหมณ์ 4 คน ไม่
ทันรับสัตตะสะตะกะมหาทาน จึงได้เข้าไปยังพระนคร ครั้นได้ทราบว่าพระเวสสันดรบริจาคทาน
เสร็จ และได้ออกนอกพระนครไปแล้ว จึงรีบติดตามมาเพื่อขอม้า 4 ตัว เมื่อมาถึงพระเวสสันดรก็
พระราชทานม้าท้ัง 4 ตัวไป ส่วนพระองค์เองก็ทรงจูงมือชาลีผู้เป็นพระโอรส พระนางมัทรีทรงจูง
มือพระธิดากัณหาออกเดินทางมุ่งหน้าสู่เขาวงกต 

เมื่อพบเจอใครท่ีเดินสวนทางมา ก็ไต่ถามทางไปเขาวงกต เพราะเป็นสถานท่ีอยู่ห่างไกล
มาก คนท่ีช านาญทางได้แนะน าว่า ตั้งแต่เชตุดรราชธานีถึงภูเขาชื่อสุวรรณคิรี ประมาณ 5 โยชน์ 
ตั้งแต่สุวรรณคิรีถึงแม่น ้าชื่อ โกนติมารา 5 โยชน์ เดินทางไปอีก 5 โยชน์ ก็จะพบภูเขาอัญชนคีรี 
แล้วไปอีก 5 โยชน์จะเป็นบ้านพราหมณ์ชื่อตุณณวิถนาลิทัณฑ์ ไปอีก 10 โยชน์ก็จะถึงมาตุลนคร 
รวมตั้งแต่เชตุดรนครถึงแคว้นนั้น เป็น 30 โยชน์ แต่ก็เป็นเรื่องอัศจรรย์ว่า เทวดามาช่วยย่นหนทาง
ท าให้กษัตริย์ท้ัง 4 พระองค์ เสด็จถึงมาตุลนคร ซึ่งเป็นเมืองหลวงของแคว้นเจตรัฐ โดยใช้เวลาเพียง
วันเดียวเท่านั้น 

เมื่อกษัตริย์ท้ัง 4 พระองค์เสด็จถึงเจตรัฐในเวลาเย็น สมัยนั้นมีเจ้าครองนครมาตุลนครถึง 
หกหม่ืนองค์ เม่ือชาวเมืองรู้ว่า พระเวสสันดร พระนางมัทรี และพระโอรสพระธิดาเสด็จมาด้วยเท้า
เปล่า ก็เกิดความสงสัย และพากันมาเข้าเฝูา แล้วไปแจ้งข่าวให้พระยาเจตราชท้ังหกหมื่นทราบ 
พระองค์ท่านได้รับการต้อนรับเป็นอย่างดี เหมือนหมู่ญาติรอคอยบุคคลท่ีจากไปนาน ด้วยความใจ
จดใจจ่อ พระยาเจตราชทูลถามพระเวสสันดรถึงเหตุท่ีพระองค์เดินทางมา เมื่อพระยาเจตราชท้ัง
หกหมื่นทราบ ต่างก็ทรงสงสารพระองค์ยิ่งนัก ท่ีท าควมดีแต่ไม่มีใครเห็น จึงพร้อมใจกันกราบทูลให้
พักท่ี เจตรัฐนี้  และจะไปบอกพระราชบิดา  และพระราชมารดาของพระองค์ให้ยกโทษ  
พระเวสสันดรทรงห้ามปรามเจ้านครเหล่านั้น ท่ีพระองค์ต้องถูกเนรเทศออกนอกเมือง เป็นเพราะ
ความไม่ เข้าใจของชาวเมืองสีพี หาใช่ เป็นความผิดของพระราชบิดาไม่  เมื่อเป็นเช่นนั้น  
พระยาเจตราชท้ังหลายก็ยินยอมพร้อมใจท่ีจะถวายราชสมบัติให้กับพระเวสสันดรได้เป็น 
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เจ้าครองนคร ปกครองดูแลพวกตน แต่ท่านก็ไม่ได้ปรารถนา เพียงแต่ขอพักอาศัยท่ีนครนี้เพียงคืน
เดียวเท่านั้น วันรุ่งขึ้นก็จะพากันออกเดินทางต่อไปเพื่อบ าเพ็ญพรตอยู่ในปุาตามล าพัง 

จากนั้นกษัตริย์ท้ัง 4 พระองค์ก็เสด็จออกเดินทางไกล โดยมีกษัตริย์หกหมื่นพระองค์
พร้อมด้วยเหล่าอ ามาตย์ ข้าราชบริพารมากมายเสด็จตามไปส่งถึง 15 โยชน์  นับเป็นการออกบวช
อย่างมีเกียรติ ด้วยอานุภาพบุญของพระองค์ แม้จะเป็นหนทางไกลแต่ก็ใช้เวลาเพียงไม่กี่ชั่วโมง ก็
ถึงปากทางเข้าปุาใหญ่ พระยาเจตราชแต่งตั้งนายพรานคนหนึ่งชื่อ เจตบุตร รักษาทางเข้าปุาใหญ่ 
เอาไว้ จะได้ไม่มีใครมารบกวนหรือประทุษร้ายกษัตริย์ท้ัง 4 พระองค์ได้ เมื่อรับสั่งนายพรานเป็นท่ี
เรียบร้อยแล้ว ก็ชักชวนกันเสด็จกลับพระนคร 

ขณะนั้น พระอาสน์ของท้าวสักกเทวราชแสดงอาการร้อน ท้าวสักกะทรงพิจารณาแล้วก็
ทราบถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น จึงรับสั่งให้วิสสุกรรมเทพบุตรสร้าง
อาศรมท่ีเขาวงกต วิสสุกรรมเทพบุตรจึงเนรมิตบรรณศาลา 2 
หลัง ท่ีจงกรม 2 แห่ง ท่ีพักกลางคืนท่ีพักกลางวัน และได้
ตระเตรียมบริขารไว้ให้ จากนั้นก็จารึกอักษรไว้ว่าท่านผู้หนึ่งผู้ใด 
ใคร่จะบวช ก็จงใช้บริขารเหล่านี้ พร้อมกับห้ามเหล่าอมนุษย์ 
หมู่เนื้อหมู่นก ท่ีมีเสียงดังรบกวนไม่ให้เข้ามาใกล ้

เมื่อพระเวสสันดรเดินทางมาถึงภูเขาวงกตแล้ว เห็น
สถานท่ีซึ่งวิสสุกรรมเทพบุตรเนรมิตไว้ ก็ทรงทราบเหตุนั้น จึงได้
ถือเพศบรรพชิตพร้อมกับพระนางมัทรี และพระโอรสพระธิดา
อาศัยอยู่ในบรรณศาลานี้ โดยมีพระนางมัทรีท าหน้าท่ีอุป๎ฏฐาก

ดูแลพระเวสสันดร และพระโอรสพระธิดาได้อย่างสมบูรณ์ ซึ่งเมื่อมาอยู่ในท่ีนี้ พระเวสสันดรก็ได้
ทรงห้ามมิให้พระนางมัทรีเข้ามาหาพระองค์ในเวลาไม่สมควร 

ครั้งนั้นยังมีพราหมณ์เฒ่าคนหนึ่ง ชื่อว่าชูชก เป็นชาวบ้านพราหมณ์ทุนนวิฏฐะ ในกาลิงครัฐ 
เท่ียวภิกขาจาร ได้ทรัพย์มา 100 กหาปณะ ก็ฝากไว้กับเพื่อนสนิท จากนั้นก็ออกไปแสวงหาทรัพย์อีก 
เมื่อไปนาน พราหมณ์ผู้เป็นเพื่อนก็ใช้ทรัพย์นั้นจนหมด เมื่อชูชกกลับมาทวงก็ไม่สามารถจะให้คืนได้ 
จึงยกธิดาชื่อ นางอมิตตตาปนาให้เป็นภรรยา จากนั้นชูชกได้พานางไปอยู่ท่ีบ้านในกาลิงครัฐ นางก็
ได้ปฏิบัติต่อพราหมณ์เฒ่าด้วยดีเสมอมา เหล่าพราหมณ์หนุ่มๆ เห็นนางอมิตตตาปฏิบัติต่อสามีเฒ่า
เป็นอย่างดี ก็ต าหนิภรรยาของตนว่า ท าหน้าท่ีสู้นางอมิตตตาไม่ได้ พวกนางจึงเกิดความอิจฉา 
หาทางท่ีจะเหน็บแนมนางอมิตตตาให้นางได้รับความไม่สบายใจ เมื่อนางอมิตตตาไปตักน้ าก็ถูก
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บริภาษ และดูหมิ่น นางกระดากอาย จึงเล่าเรื่องท่ีเกิดขึ้นให้ชูกชกฟ๎ง ชูชกหลงใหลในตัวนางอยู่
แล้ว จึงได้ปลอบโยน และเอาใจภรรยาสาวโดยไม่ให้นางไปตักน้ า ตนจะไปตักมาเอง แต่นาง 
อมิตตตากลับปฏิเสธ เนื่องจากไม่ได้เกิดในตระกูลท่ีใช้สามีให้ตักน้ า จึงให้ชูชกไปขอทาสจาก 
พระเวสสันดรมาให้ตน ถ้าหามาไม่ได้ก็จะไม่อยู่กับชูชกอีก 

พอชูชกได้ฟ๎งเช่นนั้นก็ตกใจ กลัวว่าภรรยาสาวจะไม่อยู่กับตน จึงตัดสินใจออกเดินทางไป
ขอทาส และทาสีจากพระเวสสันดร เพื่อเอาอกเอาใจบ ารุงบ าเรอภรรยาสาว โดยไม่เห็นแก่ความ
ยากล าบาก เมื่อชูชกเดินทางเข้าไปในนครเชตุดร ได้ไต่ถามประชาชนท่ีมาประชุมกันตามสถานท่ี
ต่างๆ จึงทราบว่าพระเวสสันดรถูกขับไล่ไปอยู่เขาวงกต และรู้ว่าพระเวสสันดรไม่ได้เสด็จไปตาม
ล าพัง แต่ยังมีพระนางมัทรี พระโอรสและธิดาติดตามไปด้วย จึงตั้งใจว่าจะไปพระชาลีราชกุมาร
และพระกัณหาชินาราชกุมารี แล้วมุ่งหน้าไปทางเขาวงกตตาม
ล าพัง 

เมื่อไปถึงทางเข้าปุาใหญ่ ชูชกก็ถูกฝูงสุนัขล่าเนื้อวิ่งเข้า
ใส่หมายจะขย ้าคอกัดให้ตาย ชูชกเห็นก็รีบวิ่งหนีขึ้นต้นไม้เอาตัว
รอดอย่างทุลักทุเล ฝุายพรานเจตบุตรท่ีเหล่าพญาเจตราช
แต่งตั้งให้อารักขาพระเวสสันดรนั้น ก็คิดจะฆ่าชูชกเพราะเห็น
ลักษณะท่าทางแล้วเหมือนผู้ไม่ประสงค์ดี แต่ด้วยความเป็นผู้มี
ไหวพริบ จึงพูดโกหกพรานว่า ตนเป็นราชทูตท่ีพระเจ้าสัญชัยส่ง
มาเชิญพระเวสสันดรเสด็จกลับพระนคร ท าให้พรานเจตบุตร
เชื่ออย่างสนิทใจ และเกิดปีติยินดี  จึงได้ชี้บอกท่ีอยู่ของ 
พระเวสสันดรอย่างละเอียด แล้วก็ออกเดินทางต่อไปจนถึง
ส านักของอัจจุตฤาษีเมื่อเดินทางไปถึง ก็เข้าไปสนทนากับอัจจุตฤาษีไต่ถามสารทุกข์สุกดิบกัน
เรียบร้อยแล้ว ชูชกก็เลียบเคียงถามถึงท่ีอยู่ของพระเวสสันดร ท่านดาบสได้ฟ๎งเช่นนั้น ก็เกิดความ
สังหรณ์ใจคิดว่า ชูชกคงมีเจตนาไม่ดีอย่างแน่นอน จึงไม่ยอมบอกให้ทราบ แต่ด้วยความมีไหวพริบ 
ชูชกจึงแสร้งพูดประจบประแจงถึงประโยชน์ท่ีตนมาในครั้งนี้ อัจจุตฤาษีฟ๎งเช่นนั้น หลงเชื่อถ้อยค า
ของชูชก จึงได้เหยียดมือชี้ไปทางท่ีประทับของพระเวสสันดร พร้อมกับแนะน าเส้นทางอย่าง
ละเอียดถี่ถ้วน ชูชกครั้นรู้แล้วก็ขอบคุณพระฤาษี จากนั้นก็รีบออกเดินทางทันที พราหมณ์ชูชก
เดินทางมาถึงสถานท่ีท่ีพระโพธิสัตว์ประทับอยู่เห็นว่า ตอนนี้เป็นเวลาเย็นแล้ว จึงยังไม่เดินทางเข้า
ไปขอพระโอรสพระธิดา จึงพักผ่อนเพื่อเตรียมตัวขอในเวลาเช้า  

 

ภาพที่ 4.38 
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ในคืนนั้นเอง เวลาใกล้รุ่ง พระนางมัทรีได้ทรงพระสุบินว่า เห็นชายคนหนึ่งถืออาวุธเข้ามา
ท าร้ายนาง ท าให้นางสะดุ้งตื่น แล้วรีบเข้าไปหาพระเวสสันดรทันที แต่เมื่อไปถึงพระเวสสันดรก็ทรง
ต าหนิในการมาในเวลาอันไม่สมควร พระนางมัทรีกราบทูลเรื่องความฝ๎น พระเวสสันดรเมื่อสดับ
ถ้อยค านั้นก็พึงรู้ว่า ในวันพรุ่งนี้ ทานบารมีของพระองค์จะเต็มรอบ จึงทรงสรรหาถ้อยค าท่ีท าให้นาง
เบาพระทัย แล้วทรงให้กลับไปท่ีอาศรมท าภารกิจตามปกติ 

เมื่อสว่างแล้ว พระนางมัทรีก็ทรงถือกระเช้าไปหาผลไม้ในปุาตามท่ีเคยปฏิบัติทุกวัน ฝุาย 
ชูชกคิดว่า บัดนี้พระนางมัทรีคงจะเสด็จเข้าปุาไปแล้ว จึงมุ่งหน้าไปยังอาศรมของพระเวสสันดร 
เมื่อพระโพธิสัตว์ทอดพระเนตรเห็นการมาของชูชกแล้ว จึงต้อนรับ แล้วถามถึงเหตุท่ีมาในครั้งนี้  
ชูชกจึงได้ขอพระราชทานพระโอรสและพระราชธิดา พระเวสสันดรได้ทรงสดับค าของชูชกเช่นนั้น 
ก็ทรงเกิดความปีติโสมนัส จึงได้เอ่ยปากท่ีจะยกพระราชโอรส
และพระราชธิดามอบให้กับชูชก และชวนให้ชูชกอยู่ค้างคืนหนึ่ง
ก่อน แต่ชูชกรู้ว่าถ้าค้างคืน ก็จะไม่ได้พระโอรสและพระธิดา จึง
ได้กล่าวถ้อยค ายกใจพระเวสสันดรเพื่อจะได้ตัดใจยกบุตรท้ังสอง
ใหแ้ก่ตน 

พระชาลีราชกุมารและพระกัณหาชินาราชกุมารีรู้ว่า 
พระบิดาจะต้องบริจาคตนให้กับชูชกอย่างแน่นอน ก็ขนลุกชูชัน 
ตกใจกลัวหวาดหวั่นไปตามๆ กัน จึงพากันลงไปยืนอยู่ ใน 
สระโบกขรณี เอาใบบัววางไว้บนพระเศียร ยืนขาสั่น น ้าตาไหล
อาบแก้มอยู่ในน ้า ฝุายชูชกไม่เห็นสองกุมาร จึงพูดรุกราน
กระทบกระเทียบพระโพธิสัตว์ พระเวสสันดรจึงได้ลุกออกไปดู ก็ทราบว่าพระโอรสพระธิดาเสด็จไป
ยืนอยู่ในสระโบกขรณี จึงตรัสบอกให้พระโอรส และพระธิดาเข้าใจถึงเหตุในการบริจาคทาน ซึ่งท้ัง
สองพระองค์ก็เข้าใจ จึงได้ขึ้นมาจากสระโบกขรณี และร้องไห้ด้วยความรักในพระโพธิสัตว์ พระองค์
จึงได้พูดปลอบโยนบุตรท้ังสอง แล้วทรงก าหนดราคาพระกุมารพระกุมารีในการไถ่ตัว แล้วทรงจับ
พระเต้าน้ า หลั่งน้ าลงในมือชูชก พร้อมกับตรัสบอกถึงความรักพระสัพพัญํุตญาณของพระองค์ 

ครั้นพระโพธิสัตว์เจ้าทรงบ าเพ็ญบุตรทานแล้ว ก็เกิดความปีติโสมนัสในใจ ฝุายชูชกได้เข้า
ไปปุา เอาฟ๎นกัดเถาวัลย์ถือมาผูกพระหัตถ์ขวาของพระชาลีกุมารรวมกันกับพระหัตถ์ซ้ายของ
พระกัณหาชินากุมารี ถือปลายเถาวัลย์ไว้ แล้วเฆ่ียนตีต่อหน้าพระพักตร์ของพระเวสสันดร สั่งให้ท้ัง
สองหยุดร้องไห้ จากนั้นก็ฉุดดึงพระกุมารท้ังสองออกจากปุาไป 
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ขณะนั้นเทพบุตร 3 องค์  จึงจ าแลงกายเป็น
ราชสีห์ เป็นเสือโคร่ง และเป็นเสือเหลือง นอนกั้นทางเสด็จ
กลับอาศรมของพระนางมัทรีเอาไว้ จนกว่าดวงอาทิตย์จะ
อัสดงคต เพื่อจะให้ทานบารมีของพระโพธิสัตว์ได้ส าเร็จ
บริบูรณ์ ฝุายพระนางมัทรีหวั่นพระหฤทัยอยู่ พร้อมกับใน
วันนี้ก็มีเหตุลางสังหรณ์เกิดขึ้นหลายอย่าง เช่น เสียมหลุด
จากพระหัตถ์ กระเช้าหลุดจากบ่า พระเนตรเบื้องขวาเขม่น 
พฤกษาชาติท่ีมีผลก็เหมือนกับไม่มีผล พฤกษาชาติท่ีไม่เคยมี
ผลก็เหมือนกับว่ามีผลดก ทิศท้ังสี่ก็ก าหนดไม่ได้ ยิ่งเมื่อมา
เจอกับสัตว์ร้ายท่ีนอนขวางทางอยู่ข้างหน้า พระนางก็ตก
พระทัยได้แต่อ้อนวอน แต่สัตว์ร้ายท้ัง 3 ก็ไม่ยอมลุกขึ้นไปไหน จวบจนพลบค ่าจึงหลีกเข้าปุาไป 
ฝุายพระนางมัทรีก็รีบเดินทางกลับอาศรมทันที 

เมื่อกลับมาถึงก็มองไม่เห็นพระโอรสพระธิดา ก็รีบเสด็จไปเฝูาพระเวสสันดร ทูลถามถึง
พระกุมารกุมารีท้ังสอง ซึ่งพระเวสสันดรไม่ได้ให้ค าตอบ แต่กลับต่อว่าท่ีนางกลับมามืดค่ าอย่างนี้ 
พระนางมัทรีจึงได้เล่าเรื่องท่ีเกิดขึ้นในวันนี้ให้ฟ๎ง เมื่อพระเวสสันดรได้สดับแล้ว จึงบอกว่าพระองค์
ได้บริจาคกัณหาชาลีให้กับชูชกแล้ว เมื่อนางได้ฟ๎งเช่นนั้น ก็สลบล้มลง เพราะความโศกท่ีบุตรท้ัง
สองต้องพรากจากไป พระเวสสันดรเห็นเช่นนั้น จึงเข้าไปประครองนางแล้วแก้ไขให้พระนางตื่น
ขึ้นมา เมื่อผ่านไปได้ไม่นาน พระนางก็ได้สติรู้สึกตัวขึ้นมา ก็รีบขอขมาพระโพธิสัตว์พร้อมกับ
อนุโมทนาบุญในทานท่ีพระองค์ได้บริจาคบุตรท้ังสองเป็นทาน 

ในวันต่อมา ท้าวสักกเทวราชได้ทรงจ าแลงเพศเป็นพราหมณ์ไปเฝูาพระเวสสันดร เพื่อขอ
พระนางมัทรี ซึ่งพระโพธิสัตว์ก็ได้ยกให้พระนางมัทรีแก่พราหมณ์จ าแลง ท้างสักกเทวราชจึงได้
กล่าวสรรเสริญพระโพธิสัตว์และพระนางมัทรี พร้อมท้ังให้พระเวสสันดรของพรได้ 8 ข้อ  
พระโพธิสัตว์ก็ขอพรครบท้ัง 8 ข้อ ซึ่งท้าวสักกเทวราชได้ให้ค ายืนยันว่าพรท้ัง 8 ข้อจะส าเร็จ
แน่นอน ฝุายพราหมณ์ชูชกพากุมารท้ังสองพระองค์ เดินทางไกลจนกระท่ังถึงกรุงเชตุดร ในขณะ
นั้นเอง พระเจ้าสัญชัยทอดพระเนตรไปทางถนน ทรงเห็นสองกุมารกุมารี คนหนึ่งเหมือนพระชาลี 
คนหนึ่งเหมือนกัณหาชินา จึงเกิดความสงสัย และรับสั่งให้อ ามาตย์ไปเชื้อเชิญเข้ามาใกล้ๆ แล้วได้ 
ไต่ถามพราหมณ์ชูชก ครั้นทราบความจริง จึงนึกสงสัยถึงการบริจาคบุตรเป็นทานของ 
พระเวสสันดร แต่พระชาลีราชกุมารก็ได้อธิบายให้พระเจ้าสัญชัยฟ๎งอย่างละเอียด และยังบอก
ค่าตัวของพระองค์ท่ีพระเวสสันดรได้ก าหนดเอาไว้ พระเจ้าสัญชัยจึงพระราชทานทรัพย์เพื่อเป็น 

 

ภาพที่ 4.40 พระเจ้าสญัชัยพระราชทาน

ทรัพย์เพื่อเป็นค่าไถ่แก่ชูชก 
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ค่าไถ่แก่ชูชก และเลี้ยงต้อนรับอย่างดี ท าให้ชูชกผู้ไม่ได้ประมาณในการบริโภคจึงท้องแตกตาย  
พระเจ้าสัญชัยจึงโปรดให้ขนทรัพย์ท้ังหมดคืนพระคลังหลวง เนื่องจากไม่มีญาติมารับเอาทรัพย์นั้น
ไป หลังจากนั้นก็ได้เสด็จไปเขาวงกตพร้อมด้วยกองทัพ เพื่อรับพระเวสสันดร และพระนางมัทรี
กลับมา 

เมื่อเสด็จไปถึงท่ีอยู่ของพระเวสสันดร ก็ได้สนทนากันอย่างร่าเริงเบิกบานด้วยความคิดถึง 
และขอร้องให้พระเวสสันดรเสด็จกลับไปกรุงเชตุดร เมื่อพระเวสสันดรปฏิเสธก็ได้พากันหมอบลง
ขอร้อง ท าให้พระเวสสันดรจ าต้องเสด็จกลับพระนครพร้อมกองทัพ เมื่อพระองค์เสด็จกลับถึง
กรุงเชตุดรแล้ว ก็ทรงปกครองไพร่ฟูาประชาราษฎร์ด้วยทศพิธราชธรรม ทรงบ าเพ็ญทานบารมีจน
ตลอดพระชนม์ชีพ (ขุ.ชา. 28/1655-2440/447-560 มจร) จากนั้นทรงไปบังเกิดเป็นท้าวสันดุสิต
เทวราช เป็นจอมเทพในสวรรค์ชั้นดุสิต พระนามว่า เสตุเกตุเทพบุตร พระองค์มีความสมบูรณ์
พร้อมในโลกียสุขอันเป็นเลิศท้ังหลาย เสวยสุขบนดุสิตพิภพจนเต็มอายุขัยของเทพชั้นดุสิต  
(วิ.มหา.อ. 1/9/287 แปล.มมร.) 

ประชุมชาดก พราหมณ์ชูชก คือ ภิกษุเทวทัต, นางอมิตตตาปนา คือ นางจิญจมาณวิกา, 
พรานเจตบุตร คือ พระฉันนะ, อัจจุตดาบส คือ พระสารีบุตร, ท้าวสักกเทวราช คือ พระอนุรุทธะ, 
พระเจ้าสัญชัย คือ พระเจ้าสุทโธทนะ, พระนางผุสดีเทวี คือ พระนางสิริมหามายา, พระนางมัทรีเทวี 
คือ ยโสธราพิมพา, ชาลีกุมาร คือ ราหุล, กัณหาชินา คือ พระอุบลวรรณาเถรี, ราชบริษัทนอกนี้ คือ 
พุทธบริษัท, พระเวสสันดร คือ พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า (ขุ.ชา.อ. 64/814 แปล.มมร.) 

พระเวสสันดรได้บ าเพ็ญทานบารมีในระดับอุปบารมี (ขุ.จริยา. 33/122/177 แปล.มมร.) 
คือ การบริจาคภรรยาให้เป็นปิยทารทาน พระโพธิสัตว์มิได้ยกภรรยาของตนให้เป็นทาน แต่ใน 
พระคาถาท่ีว่า “ข้าแต่พระมหามุนี หม่อมฉันได้ถูกบริจาคให้เป็นภรรยาแก่บุคคลอื่นนับด้วยหลาย
พันโกฏิครั้ง แต่หม่อมฉันไม่ได้มีจิตผูกโกรธในพระองค์แม้แต่น้อย” พระเวสสันดรทรงยกพระนาง
มัทรีให้แก่ท้าวสักกะ เป็นเพียงอุบายของท้าวสักกะ เพราะเมื่อได้รับก็ถวายคืน ณ ที่นั้นเอง  
การบริจาคบุตร และภรรยาเป็นเรื่องราวในอดีตชาติก่อนบรรลุเป็นพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เป็นพุทธประเพณีของพระโพธิสัตว์ท่ีต้องกระท าบารมี 30 ทัศให้ครบสมบูรณ์ เพื่อชนะกามตัณหา
เป็นสิ่งส าคัญ และท าให้การบ าเพ็ญทานบารมีในพระชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์บริบูรณ์  และ
สมบูรณ์แบบ นอกจากจะส่งผลดีให้เฉพาะตัวท่านแล้วยังส่งผลถึงเหล่าประชาราษฎร์  และ 
สรรพสัตว์อีกมากมายนับไม่ถ้วน เพราะพระองค์มีวิสัยทัศน์ท่ีกว้างไกล ทุกอย่างท่ีพระองค์คิด  
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ทุกสิ่งท่ีพระองค์ท า ทุกถ้อยค าท่ีพระองค์พูด ต่างก็เป็นไปเพื่อสันติสุขของมวลมนุษยชาติอย่าง
แท้จริง สมควรท่ีพวกเราจะยึดเอาท่านเป็นแบบอย่างในการสร้างบารมีให้ย่ิง ๆ ขึ้นไปกันทุกคน 

ดังนั้น ก่อนท่ีจะเป็นพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์เป็นมนุษย์ธรรมดาคนหนึ่ง 
ด้วยประสบการณ์ และการสั่งบุญบารมีมา จึงท าให้พระองค์เกิดป๎ญญา มองเห็นว่า โลกใบนี้มีแต่
ความทุกข์ท่ีมนุษย์ต้องวนเวียนอยู่อย่างไม่รู้จักจบสิ้น พระองค์จึงเกิดความคิดท่ีจะหลุดพ้นออกไป
จากวัฏสงสารนี้ และจะไม่ไปเพียงล าพังพระองค์เดียว แต่จะพาสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้น
ออกไปด้วย จึงท าให้ได้เนมิตตกนามว่า พระโพธิสัตว์ คือ สัตว์ท่ีปรารถนาจะตรัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า  
 เมื่อพระโพธิสัตว์ปรารถนาท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ก็จะต้องเร่งสั่งสมบารมีอย่าง
ต่อเนื่อง อย่างน้อย 20 อสงไขยกับแสนมหากัป โดยแบ่งระยะเวลาในการสั่งสมบารมีเป็น 3 ช่วง 
คือ การด าริไว้ในใจท่ีจะปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ยังไม่กล้าบอกใคร ต้องสร้างบารมี 7 
อสงไขยกับแสนมหากัป ต่อมาเริ่มมีความกล้ามากขึ้นท่ีจะเปล่งวาจาออกมาบอกแก่คนอื่นให้ได้ยิน 
ต้องสร้างบารมีเป็นเวลา 9 อสงไขยกับแสนมหากัป  

เมื่อได้สั่งสมบารมีมาอย่างต่อเนื่อง จนรับพุทธพยากรณ์จากพระทีป๎งกรสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ว่าในอนาคตจะได้เป็น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างแน่นอน ได้ยกฐานะจากอนิยตโพธิสัตว์เป็น 
นิยตโพธิสัตว์แล้ว พระองค์สามารถท่ีจะก าจัดกิเลสเป็นพระอรหันต์ได้เลย แต่ด้วยน้ าใจอันยิ่งใหญ่
ของพระองค์ที่ไม่ต้องการจะพ้นทุกข์ไปเพียงคนเดียว  จึงได้สร้างบารมี 10 ทัศ มีทานบารมี เป็นต้น 
และจะต้องสร้างบารมีต่อไปอีก 4 อสงไขยกับแสนมหากัป จึงได้มาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 ด้วยความมุ่งมั่นตั้งใจเพียรพยายามอย่างยิ่ง แม้จะพบอุปสรรคมากมาย พระองค์ก็ไม่เคย
ท้อถอย ยังคงสั่งสมบารมีด้วยหัวใจท่ีเด็ดเดี่ยวต่อไป จนในพระชาติสุดท้ายท่ีเกิดเป็นพระเวสสันดร 
ทรงสร้างมหาทานอย่างยิ่งใหญ่ท่ีท าให้พระสัมมาสัมโพธิญาณของพระองค์เต็มเปี่ยม และแล้ววัน
เวลาท่ีจะท าให้พระองค์ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ใกล้เข้ามาทุกขณะ โดยศึกษาในเนื้อหาบท
ต่อไป 
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บทที่ 5 ลักษณะมหาบุรุษ 
 

โครงสร้างเนื้อหา 

5.1 แนวคิดของลักษณะมหาบุรุษ 
5.1.1 ความหมาย และความส าคัญของลักษณะมหาบุรุษ 
5.1.2 ลักษณะมหาบุรุษของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
5.1.3 ข้อดีของลักษณะมหาบุรุษ  

5.2 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ 
5.2.1 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 1-6 และ 15 
5.2.2 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 7-10 และ14,19 
5.2.3 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 11-13,16 และ31 
5.2.4 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 17-18, 20-23 และ25 

 

แนวคิด 
1. ลักษณะมหาบุรุษ หมายถึง ลักษณะของบุรุษผู้ยิ่งใหญ่ ลักษณะมหาบุรุษท้ัง 32 

ประการและอนุพยัญชนะ 80 ประการ ท่ีเป็นลักษณะเสริมกับลักษณะ 32 ประการ จึงท าให้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีความพิเศษจากบุคคลท่ัวไปหลายประการ ท้ังนี้เพราะผลของกุศลกรรม 
ท าให้ได้กายท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด และข้อดีของลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 1-32 คือ กายมหาบุรุษเป็น
กายท่ีเหมาะสมต่อการเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งมีลักษณะท่ีงดงาม มีฤทธิ์ มีเดช มีอานุภาพ
มาก และมีเรีย่วแรงมากกว่ากายใดๆ ในโลกนี้ 

2. การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ เพราะในอดีตต้องสั่งสมบุญอย่างน้อย 
16 ประการ อาทิ  1) เป็นผู้รู้จักบาปบุญคุณโทษ 2) เมื่อเป็นผู้น าในทางโลก ก็ใช้ฐานะต าแหน่งท่ีมี
อยู่ให้เป็นประโยชน์เต็มที่ 3) เป็นผู้ไม่ฆ่าสัตว์ตัดชีวิต มีเมตตากรุณา 4) เป็นผู้ไม่หวงของกิน 5) เป็น
ผู้มีมนุษย์สัมพันธ์ดี 6) เป็นผู้มีวาจาสุภาษิต 7) เป็นผู้ไม่หวงวิชา 8) เป็นผู้ชอบสนทนาธรรม ไม่การ
นินทาว่าร้าย 9) เป็นผู้ไม่ผูกโกรธใคร 10) เป็นทูตประสานสัมพันธไมตรี 11) เป็นผู้ดูคนเป็นและใช้
คนเป็น 12) เป็นกัลยาณมิตรชั้นเยี่ยม 13) เป็นผู้ไม่ทรมาน ไม่เบียดเบียนรังแกคนและสัตว์  14) 
เป็นผู้มองคนด้วยเมตตา 15) มีนิสัยเป็นผู้น าบุญ 16) เป็นผู้ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดค าหยาบ ถึงคราว
ประกอบอาชีพก็ยึดอาชีพสุจริตตลอดมา 
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วัตถุประสงค ์
เมื่อศึกษาบทท่ี 5 จบแล้ว นักศึกษาสามารถ 
1. อธิบายแนวคิดของลักษณะมหาบุรุษได ้
2. อธิบายการสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษได้ 
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บทที่ 5 
ลักษณะมหาบุรุษ 

 
 

5.1 แนวคิดของลักษณะมหาบุรุษ 

ลักษณะมหาบุรุษของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นลักษณะพิเศษ เป็นลักษณะเฉพาะ เพราะ
พระองค์เป็นพระมหาบุรุษ อันเป็นลักษณะของบุคคลผู้จะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า การ 
สั่งสมบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่ได้สร้างกันมาเพียงแค่วันสองวันหรือเป็นปีเป็นเดือน แต่
ทรงสร้างบารมีมาหลายภพหลายชาติ นับกันเป็นอสงไขย เป็นกัป 

ดังนั้นเมื่อทรงใช้ระยะเวลายาวนานในการสั่งสมบารมี พระองค์จึงได้ทรงวางแผนทุกอย่าง
และในทุกเรื่องเพื่อท่ีจะท าให้ความปรารถนาท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและน าเหล่าสรรพสัตว์
ไปสู่ฝั่งพระนิพพานได้ส าเร็จ โดยเฉพาะร่างกายท่ีเหมาะสมกับการมาตรัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้านั้น ต้องเป็นร่างกายท่ีเป็นท้ังต้นบุญต้นแบบ และเหมาะสมต่อการเป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า เมื่อเป็นเช่นนี้พระองค์จึงทรงสร้างบารมีส่ังสมบุญอย่างมากมาย เพื่อให้ได้มาซึ่งร่างกาย
อันสมบูรณ์แบบนั้น 
 
 5.1.1 ความหมาย และความส าคัญของลักษณะมหาบุรุษ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์มีคุณลักษณะเฉพาะ อันเป็นเครื่องหมายท่ีชี้ให้เห็นคุณ
ความดี หรือลักษณะประจ าของพระพุทธองค์ เรียกว่า มหาปุริสลักษณะ 32 ประการ หรือลักษณะ
มหาบุรุษ 32 ประการ 

1) ความหมายของมหาปุริสลักษณะ 

มหา แปลว่า มาก, ใหญ่, ยิ่งใหญ่  

ปุริส แปลว่า ผู้ชาย หรือ บุรุษ (ทองย้อย, 2557: 164) 

ปุริสภาวะ แปลว่า ความเป็นบุรุษ หมายถึง ภาวะอันปรากฏลักษณะอาการต่างๆ ท่ี
แสดงความเป็นเพศชาย ; คู่กับอิตถีภาวะ (พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551: 243) 

ลักษณะ หรือ ลักขณะ แปลว่าเครื่องแสดงสิ่งหนึ่งสิ่งใดให้เห็นว่าต่าง จากอีกสิ่งหนึ่ง 
คุณภาพและประเภท เป็นต้น 
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ดังนั้นค าว่า มหาปุริสลักษณะ หมายถึง ลักษณะของบุรุษผู้ยิ่งใหญ่ ได้แก่ ลักษณะมหา
บุรุษของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า (พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร)์, 2538: 364) 

2) ความส าคัญของลักษณะมหาบุรุษ 
2.1) ลักษณะมหาบุรุษ เป็นลักษณะร่างกายท่ีสุดยอดกว่าลักษณะท้ังปวง เป็น

ร่างกายท่ีดีท่ีสุด เป็นกายของผู้รู้ เป็นกายของผู้ท่ีจะมาตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็น
ลักษณะของการเริ่มต้นความรู้แจ้งในธรรมท้ังปวง เป็นร่างกายท่ีน่าชื่นชม เป็นกายท่ีมีเรี่ยวแรงมาก  

2.2) ลักษณะมหาบุรุษ ต้องสั่งสมบุญบารมีทุกอย่างมาหลายภพหลายชาติ ซึ่งไม่ใช่
พรหมลิขิต หรอืสวรรค์ลิขิต แต่เกิดขึ้นเพราะบุญท่ีได้สั่งสมไว้บันดาลให้เกิดมาเป็นรูปกาย 

ดังนั้นพระพุทธองค์จึงสั่ งสมบุญบารมีมากมายเพื่อเปูาหมายแห่งการเป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พร้อมจักได้กายมหาบุรุษเพื่อการแสวงหาหนทางพ้นทุกข์ แล้วน าความรู้นั้น
มาสอนสรรพสัตว์ท้ังหลายท้ังมนุษย์และเทวดา เพราะเป็นร่างกายท่ีเหมาะแก่การตรัสรู้ธรรม มี
เรี่ยวแรงมาก และยังเป็นร่างกายท่ีเป็นต้นบุญต้นแบบของมนุษย์ท้ังปวง ท าให้มนุษย์ และเทวดา 
ตลอดจนสรรพสัตว์ท้ังหลายเคารพกราบไหว้บูชา ยังความเลื่อมใสมาสู่ใจของเหล่าสรรพสัตว์
ท้ังหลาย ซึ่งเป็นสิ่งท่ีมนุษย์ทุกคนท าได้ ถ้ามีความปรารถนาท่ีอยากจะได้กายนี้ ก็ต้องรีบสั่งสมบุญ
บารมีให้มากๆ ตั้งแต่วันนี้ แล้วในอนาคตไม่ไกล เราก็มีโอกาสจะท าได้กายมหาบุรุษอย่างแน่นอน 

ด้วยเหตุนี้ ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์สร้างบารมีกันมาอย่างยาวนาน และ
ถึงพร้อมด้วยคุณสมบัติตลอดจนคุณธรรมท่ีจะท าให้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ด้วยบุญบารมีท่ี
สั่งสมมาตลอดเส้นทางการสร้างบารมี ท าให้ได้ลักษณะของร่างกายท่ีสมบูรณ์ เหมาะสมกับ
ต าแหน่งของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้เป็นต้นบุญต้นแบบของสรรพสัตว์ตลอดทั่วท้ังภพสาม จึงท าให้
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นท่ีเคารพ ศรัทธา เทิดทูนบูชา บุคคลใดเมื่อพบเจอก็เกิดจิตเลื่อมใส 
พระองค์จึงเป็นเอกบุคคลท่ีไม่มีบุคคลใดทั่วท้ังภพสามเสมอเหมือนได้ 

 
5.1.2 ลักษณะมหาบุรุษของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

1) ที่มาของลักษณะมหาบุรุษ 
สมัยหนึ่งพระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ พระเชตวันอารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี 

เขตกรุงสาวัตถี ทรงรับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมาประชุม แล้วตรัสว่า “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย พระมหา
บุรุษผู้สมบูรณ์ด้วยมหาปุริสลักษณะ 32 ประการ เหล่านี้ ย่อมมีคติเป็น 2 เท่านั้นไม่เป็นอย่างอื่น” 
ซึ่งขยายความได้ดังนี้  
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1.1) ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้า
จักรพรรดิ เป็นผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา เป็นใหญ่
ในแผ่นดิน มีมหาสมุทรท้ัง 4 เป็นขอบเขต ทรงมี
ราชอาณาจักรมั่นคง สมบูรณ์ด้วยรัตนะ 7 ประการ 
ได้แก่ จักรแก้ว ช้างแก้ว ม้าแก้ว แก้วมณี นางแก้ว 
คฤหบดีแก้ว และปริณายกแก้ว พระราชบุตรของ
พระองค์มีกว่า 1,000 พระองค์ ซึ่งล้วนแต่กล้าหาญ
มีรูปทรงสมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถย่ ายีราชศัตรูได้
พระองค์ทรงชนะโดยธรรม ไม่ต้องใช้อาญา ไม่ต้องใช้ศาสตราวุธ ครอบครองแผ่นดินโดยธรรม 

1.2) ถ้าเสด็จออกผนวชเป็นบรรพชิตจะได้เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลส
ในโลก (ที.ม. 10/33/15-16 มจร) 

2) ลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ 
ลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการนี้มีอยู่ในพระนิยตโพธิสัตว์ทุกพระองค์ในพระชาติสุดท้ายท่ี

จะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นลักษณะท่ีแสดงถึงความยิ่งใหญ่ ซึ่งพระพุทธเจ้าได้ตรัสรับรองไว้
ตามท่ีกล่าวข้างต้น ดังนี้ 

2.1) มีฝุาพระบาทราบเสมอกัน (ฝุาพระบาทเต็ม) 
2.2) มีพื้นฝุาพระบาทท้ังสองของมหาบุรุษมีจักรซึ่งมีก าข้างละ 1,000 ซี่ มีกงมีดุม 

และมีส่วนประกอบครบทุกอย่าง 
2.3) มีส้นพระบาทยื่นยาวออกไป 
2.4) มีพระองคุลียาว ที่นิ้วพระหัตถ์ และนิ้วพระบาท 
2.5) มีพระหัตถ์และพระบาทอ่อนนุ่ม 
2.6) มีฝุาพระหัตถ์และพระบาทมีเส้นท่ีข้อพระองคุลีจดกันเป็นรูปตาข่าย 
2.7) มีข้อพระบาทสูง หลังพระบาทดุจหอยสังข์คว่ า 
2.8) มีพระชงฆ์เรียวดุจแข้งเนื้อทราย 
2.9) เมื่อประทับยืนไม่ต้องน้อมพระองค์ลงก็ทรงลูบคล าถึงพระชานุด้วยฝุา 

พระหัตถ์ท้ังสองได้ 
2.10) มีพระคุยหฐานเร้นอยู่ในฝัก 
2.11) มีพระฉวีดุจสีทอง คือคล้ายทองค า 

ภาพที่ 5.1 พระเจ้าจักรพรรดิ 
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2.12) มีพระฉวีละเอียด จนละอองธุลีไม่อาจติดพระวรกายได้ 
2.13) มีพระโลมชาติเดี่ยว คือในแต่ละขุมขนมีเพียงเส้นเดียว 
2.14) มีพระโลมชาติปลายงอนขึ้น คือพระโลมชาติขอดเป็นวง เวียนขวาดังกุณฑล 

สีครามเข้มดังดอกอัญชัน 
2.15) มีพระวรกายตั้งตรงดุจพรหม 
2.16) มีพระมังสะในท่ี 7 แห่งเต็มบริบูรณ์ คือ หลังพระหัตถ์ท้ังสอง หลังพระบาท

ท้ังสอง จงอยพระอังสะทั้งสอง และพระศอ 
2.17) มีพระวรกายทุกส่วนบรบิูรณ์ดุจล าตัวท่อนหน้าของราชสีห์ 
2.18) มีร่องพระปฤษฎางค์เต็มเสมอกัน 
2.19) มีพระวรกายเป็นปริมณฑลดุจปริมณฑลแห่งต้นไทร พระวรกายสูงเท่ากับ  

1 วา ของพระองค์ (1 วา ของพระองค์เท่ากับส่วนสูงพระวรกาย) 
2.20) มีล าพระศอกลมเท่ากันตลอด 
2.21) มีเส้นประสาทรับรสพระกระยาหารได้ดี 
2.22) มีพระหนุดุจคางราชสีห์ 
2.23) มีพระทนต์ 40 ซี่ 
2.24) มีพระทนต์เรียบเสมอกัน 
2.25) มีพระทนต์ไม่ห่างกัน 
2.26) มีพระเขี้ยวแก้วขาวงาม 
2.27) มีพระชิวหาใหญ่ยาว 
2.28) มีพระสุรเสียงพรหมตรัสดุจเสียงร้องของนกการเวก 
2.29) มีดวงพระเนตรด าสนิท 
2.30) มีดวงพระเนตรแจ่มใสดุจตาลูกโคเพิ่งคลอด 
2.31) มีพระอุณาโลมระหว่างพระโขนงสีขาวอ่อนเหมือนปุยนุ่น 
2.32) มีพระเศียรดุจประดับกรอบพระพักตร์ (ที.ปา. 11/200/160-163 มจร) 

มหาปุริสลักษณะ 32 ประการ ตามท่ีกล่าวไว้ครบถ้วนในลักษณสูตร ทีฆนิกายปาฏิ
วรรคและมหาปทานสูตร ทีฆนิกาย มหาวรรค พระสุตตันตปิฎก เกิดขึ้นได้จากอานิสงส์ท่ี  
พระโพธิสัตว์ได้สร้างกุศลกรรมได้สั่งสมบุญบารมีข้ามภพข้ามชาติ จึงได้มหาปุริสลักษณะ 32 
ประการอย่างครบถ้วน 
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ภาพที่ 5.2 ลักษณะมหาบุรุษ 

 
3) อนุพยัญชนะ 80 ประการ 
อนุพยัญชนะ 80 หมายถึง พระลักษณะข้อปลีกย่อยของมหาบุรุษ นอกเหนือจากมหา 

ปุริสลักษณะ 32 ประการ) อีก 80 ประการ ซึ่งเกิดจากกุศลกรรมท่ีเคยสั่งสมบุญ บารมีข้ามภพข้าม
ชาติครั้งท่ีเป็นพระโพธิสัตว์ ดังนี้ 

3.1) นิ้วพระหัตถ์ และนิ้วพระบาทเหลืองงาม 
3.2) นิ้วพระหัตถ์ และพระบาทเรียวออกไปโดยล าดับตั้งแต่โคนจนถึงปลาย 
3.3) นิ้วพระหัตถ์ และนิ้วพระบาทกลมดุจนายช่างกลึงเป็นอันดี 
3.4) พระนขาท้ัง 20 (เล็บพระหัตถ์และพระบาท) มีสีแดง 
3.5) พระนขา (ท่ีพระหัตถ์) ท้ัง 10 งอนงามช้อนขึ้นเบื้องบน 
3.6) พระนขาท้ัง 20 มีพรรณเกลี้ยงกลมสนิทมิได้มีริ้วรอย 
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3.7) ข้อพระหัตถ์และข้อพระบาท ซ่อนอยู่ในพระมังสะ มิได้นูนขึ้นปรากฏออกมา
ภายนอก 

3.8) พระบาทท้ังสองเสมอกัน มิได้ย่อมใหญ่กว่ากันมาตรว่าเท่าขนาดเมล็ดงา 
3.9) ทรงด าเนินงามดุจอาการเดินแห่งกุญชรชาติ 
3.10) ทรงด าเนินงามดุจอาการเดินแห่งราชสีห์ 
3.11) ทรงด าเนินงามดุจอาการเดินแห่งหงส์ 
3.12) ทรงด าเนินงามดุจอาการเดินแห่งโคอุสภราช 
3.13) ขณะเมื่อประทับยืน จะย่างด าเนินยกพระบาทเบื้องขวาย่างไปก่อน พระกาย

เยื้องไปข้างเบื้องขวาก่อน 
3.14) พระชาณุมณฑล เกลี้ยงกลมงามบริบูรณ์มไิด้เห็นลูกสะบ้าปรากฏออกมา 
3.15) มีลักษณะของบุรุษครบบริบูรณ์ มิได้มีกิริยามารยาทคล้ายสตรี 
3.16) พระนาภีมิได้บกพร่องกลมงาม มิได้วิกลในท่ีใดท่ีหนึ่ง (ไม่มีช่อง) 
3.17) พระอุทรมีสัณฐานเว้าสมส่วน 
3.18) ภายในพระอุทรมีรอยเวียนขวาเป็นทักษิณาวรรต 
3.19) ล าพระเพลาท้ังสองกลมงามดุจล าสุวรรณกัทลี คือต้นกล้วยทอง 
3.20) ล าพระกรท้ังสองงามดุจงวงแห่งเอราวัณเทพหัตถี 
3.21) พระองคาพยพใหญ่น้อยท้ังปวงงามสมกันหาท่ีติมิได้ 
3.22) พระองคาพยพท่ีควรหนาก็หนา ท่ีควรบางก็บาง 
3.23) พระมังสะทั่วพระวรกาย มิได้หด (อิ่มตัว) 
3.24) พระสรีรกายท้ังปวงปราศจากต่อม และไฝปานมูลแมลงวัน 
3.25) พระวรกายงามบริสุทธิ์สมกันโดยล าดับ 
3.26) พระวรกายงามบริสุทธิ์พร้อมสิ้นปราศจากมลทินท้ังปวง 
3.27) ทรงพระก าลังมากเสมอด้วยก าลังแห่งกุญชรชาติ 
3.28) มีพระนาสิกสูงโด่ง 
3.29) ทรงมีสัณฐานพระนาสิกสวยงาม 
3.30) ทรงมีพระโอษฐ์บนและล่างมิได้เหลื่อมกัน เสมอกันเป็นอันดี มีสีแดงดุจสีผล

ต าลึงสุก 
3.31) มีพระทนต์งามสะอาดปราศจากมูลมลทิน 
3.32) พระทนต์ขาวดุจสีสังข์ 



160 

3.33) พระทนต์เกลี้ยงสนิทมิได้เป็นร้ิวรอย 
3.34) ทรงมีพระอินทรีย์ท้ัง 5 บริสุทธิ ์
3.35) ทรงมีพระเขี้ยวท้ัง 4 กลมเต็ม 
3.36) วงพระพักตร์มีสัณฐานยาวสวย 
3.37) พระปรางท้ังสองเอิบอิ่มเปล่งปลั่งเสมอกัน 
3.38) ลายพระหัตถ์มีเส้นลึก 
3.39) ลายพระหัตถ์มีเส้นยาว 
3.40) ลายพระหัตถ์มีเส้นตรงมิได้ค้อมคด 
3.41) ลายพระหัตถ์มีเส้นแดงรุ่งเรือง 
3.42) รัศมีแผ่ออกจากพระวรกายเป็นวงรอบ (เป็นฉัพพรรณรังสี 6 ประการ คือ  

นีละปีตะ โลหิตะ โอทาตะ มัณเชฎฐะ และปภัสสระ) 
3.43) กระพุ้งพระปรางท้ังสองบริบูรณ์ 
3.44) กระบอกพระเนตรกว้างยาวงามพอสมกัน 
3.45) ดวงพระเนตรมีประสาทท้ัง 5 แจ่มใส 
3.46) ปลายเส้นพระโลมามิได้งอมิได้คด 
3.47) พระชิวหามีสัณฐานงาม 
3.48) พระชิวหาอ่อนมิได้กระด้างมีสีแดงเข้ม 
3.49) พระกรรณท้ัง 2 ยาวงามดุจกลีบปทุมชาติ 
3.50) ช่องพระกรรณมีสัณฐานกลมงาม 
3.51) ระเบียบพระเส้นสละสลวยมิได้ขอดในท่ีใดท่ีหนึ่ง 
3.52) แถวพระเส้นซ่อนอยู่ในพระมังสะมิได้เป็นคลื่นโปนขึ้นเหมือนสามัญชน 
3.53) พระเศียรสัณฐานงามเหมือนฉัตรแก้ว 
3.54) ปริมณฑลพระนลาฏกว้างยาวพอสมกัน 
3.55) พระนลาฏมีสัณฐานงาม 
3.56) พระขนงมีสัณฐานงามดุจคันธนูท่ีโก่งไว้ 
3.57) พระโลมาขนงเส้นละเอียด 
3.58) พระโลมาขนราบตามล าดับ 
3.59) พระขนงใหญ่ 
3.60) พระขนงยาวสุดหางพระเนตร 
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3.61) ผิวพระมังสะละเอียดท่ัวพระวรกาย 
3.62) พระวรกายรุ่งเรืองด้วยสิริ 
3.63) พระวรกายมิได้มัวหมอง ผ่องใสอยู่เป็นนิตย์ 
3.64) พระสรีรกายสดชื่นดุจดอกปทุมชาติ 
3.65) พระสรีรกายมีสัมผัสอ่อนนุ่มสนิท 
3.66) พระวรกายกลิ่นหอมฟูุง ดุจกลิ่นสุคนธกฤษณา 
3.67) เส้นพระโลมาเสมอกัน 
3.68) เส้นพระโลมาละเอียดทั่วพระวรกาย 
3.69) ลมอัสสาสะอันหายพระทัยเข้าออกก็เดินละเอียด 
3.70) พระโอษฐ์มีสัณฐานงามคล้ายแย้ม 
3.71) พระโอษฐ์มีกลิ่นหอมดุจกลิ่นอุบล 
3.72) พระเกศาด าเป็นแสง 
3.73) พระเกศากลิ่นหอมฟุูงตลบ 
3.74) พระเกศากลิ่นหอมดุจกลิ่นโกมลบุปผชาติ 
3.75) พระเกศาเส้นกลมสวยทุกเส้น 
3.76) พระเกศาด าสนิททุกเส้น 
3.77) พระเกศามีเส้นละเอียด 
3.78) พระเกศามิได้ยุ่งเหยิง 
3.79) พระเกศาเวียนเป็นทักษิณาวรรตทุกเส้น 
3.80) วิจิตรไปด้วยระเบียบพระเกตุมาลา (เป็นแถวแห่งรัศมีอันโชตนาการ ณ เบื้อง

บนพระอุตมังคศิโรตม์) (สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส, 
2537: 77-80) 

ท้ังหมดนี้คือลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ และอนุพยัญชนะอีก 80 ประการ ของมหา
บุรุษผู้มีร่างกายสมบูรณ์อย่างแท้จริง ซึ่งบังเกิดขึ้นด้วยอานุภาพแห่งผลบุญท่ีได้สั่งสมมายาวนาน
ตลอดการสร้างบารมีนับแต่พระชาติแรกจวบกระท่ังพระชาติท่ีได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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4) ฉัพพรรณรังสีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ จะมีพระรัศมีเป็นฉัพพรรณรังสีแผ่ออกไปรอบพระ

วรกายเป็นปรกติ ฉัพพรรณรังสี มีอยู่ 6 ประการ ดังนี้ 
4.1) นีละ สีเขียว เหมือนดอกอัญชัน 
4.2) ปีตะ สีเหลือง เหมือนหรดาลทองค า 
4.3) โลหิตะ สีแดง เหมือนตะวันอ่อน 
4.4) โอทาตะ สีขาว เหมือนแผ่นเงิน 
4.5) มัญเชฎฐะ (มัญเชฐะ) สีหงสบาท เหมือนดอกเซ่งหรือหงอนไก่ (สีแสด) 
4.6) ประภัสสร เลื่อมพราย เหมือนแก้วผลึก เปล่งประกายสว่างไสว (ขุ.ป. 

31/116/178 มจร) 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าบางพระองค์มีพระรัศมีท่ีแผ่ไปได้ 1 วา บางพระองค์มีพระรัศมีท่ี
แผ่ไปได้โดยรอบกว้างถึง 80 ศอก หรือ 20 วา แต่ส าหรับพระมังคลสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น จะแตกต่าง
จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์อื่นๆ อย่างมาก เพราะพระรัศมีของพระมังคลสัมมาสัมพุทธเจ้า
จะเป็นสีทอง และแผ่ออกไปตลอดหมื่นโลกธาตุ1 อีกท้ังพระรัศมีของพระองค์ยังสามารถตั้งอยู่
ตลอดกาลเป็นนิตย์อีกด้วย 

 

5.1.3 ข้อดีของลักษณะมหาบุรุษ 
ในพระชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์ทุกพระองค์ก่อนท่ีจะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

จะมีลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการดังนี้ 

1) ข้อดีของลักษณะมหาบุรุษประการที่ 1-8 
1. มีฝุาพระบาทราบเสมอกัน (ฝุาพระบาทเต็ม) คือ มีพื้นเท้าสม่ าเสมอ ท าให้

เวลาพระพุทธองค์เสด็จพระด าเนินไปในท่ีต่างๆ ดูแล้วสง่างาม เดินตัวตรง นุ่มนวล เหมือนช้างทรง
ของพระราชา เวลาเดินส่วนบนจะไม่เคลื่อนไหว เดินเหมือนเหิน เนื่องจากเดินเบา ไม่ส่ายไปส่ายมา 
เพราะมีพื้นเท้าท่ีเสมอกัน ท าให้น้ าหนักท่ีลงไปสู่เท้าเวลาเดินมีน้ าหนักเท่ากัน จึงท าให้พระองค์เดิน
ดูแล้วสง่างามมาก 

                                                           
1
 หมื่นโลกธาตุ หมายถึง หมื่นจักรวาล ซึ่งใน 1 จักรวาลนั้น จะประกอบไปด้วย ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ เขาสิเนรุ ทวีป

ทั้งสี่ 4 ได้แก่ ชมพูทวีป อปรโคยานทวีป ปุพพวิเทหทวีป และ อุตตรกุรุทวีป มหาสมุทรทั้งสี่  สวรรค์ 6 ช้ัน พรหมโลก อรูป
พรหม และอบายภูมิ 
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2. มีพื้นฝุาพระบาทท้ังสองของมหาบุรุษมีจักรซึ่งมีก าข้างละ 1,000 ซี่ มีกงมีดุมและมี
ส่วนประกอบครบทุกอย่าง คือ ลายเท้าของพระองค์ มีรูปเป็นกงจักร จึงท าให้พระองค์เดินได้อย่าง
คล่องแคล่ว พื้นเท้ามีความยืดหยุ่นดีในเวลาเดิน เป็นลักษณะของเฉพาะผู้น าธรรมจักรให้หมุนไป 
ยังสรรพสัตว์ให้ได้บรรลุมรรคผลนิพพานนับไม่ถ้วน 

3. มีส้นพระบาทยื่นยาวออกไป ท าให้รับน้ าหนักได้ดี และแรงกดท่ีลงมาท้ังตัวเฉลี่ย
เท่ากัน จึงท าให้มีก าลัง เวลายืนจึงกระโดดได้ 40 ศอก และทรงร่างกายได้ผึ่งผายสง่างาม 

4. มีพระองคุลียาว ท่ีนิ้วพระหัตถ์และนิ้วพระบาท คือ นิ้วมือของพระองค์แต่ละนิ้วมี
ความยาวเท่ากัน สมบูรณ์ด้วยพละก าลัง ท าให้พระองค์เดินได้สะดวก ไม่ปวดเมื่อยง่าย 

5. มีพระหัตถ์และพระบาทอ่อนนุ่ม คือ ฝุามือและฝุาเท้านุ่ม ไม่กระโดกกระเดก กระด้าง
แข็ง ลักษณะเช่นนี้แสดงว่า มีความยืดหยุ่นของกล้ามเนื้อดีมาก เปรียบเสมือนยางท่ีสามารถยืดตัว
ออกไปได้มากแค่ไหนก็สามารถท่ีจะกลับคืนตัวดังเดิมได้ ซึ่งท าให้พระองค์มีพละก าลังมาก เพราะ
คล่องตัวในทุกอิริยาบถ 

6. มีฝุาพระหัตถ์และพระบาทมีเส้นท่ีข้อพระองคุลีจดกันเป็นรูปตาข่าย คือ เป็นลาย
บางๆ จางๆ พอสังเกตออก เป็นเส้นสม่ าเสมอเป็นช่อง นิ้วมือ และนิ้วเท้าท้ัง 4 ชิดสนิทกัน เสมอ
กัน (เว้นแต่นิ้วหัวแม่มือและเท้า) ลักษณะเช่นนี้เป็นบุคคลท่ีมีฝุามือและฝุาเท้าเต็ม และมีความอ่อน
นุ่มด้วย ซึ่งแสดงให้เห็นว่า มือและเท้านั้นมีก าลังมาก ไม่ว่าจะท าอะไรหรือเดินไปไหน จะพลิกตัวก็
มีก าลังมากในการท่ีจะท าในสิ่งนั้นได้อย่างสะดวกสบาย 

7. มีข้อพระบาทสูง หลังพระบาทดุจหอยสังข์คว่ า คือ กระดูกข้อพระบาทของพระองค์
ตั้งลอยอยู่หลังพระบาท ไม่ติดกันกลับกลอกได้คล่อง เมื่อทรงด าเนินผิดกว่าสามัญชน หมายความ
ว่า พระองค์มีข้อเท้าสูงกว่ามนุษย์ธรรมดาประมาณ 1 นิ้ว ส้นเท้ายื่นไปด้านหลังมากกว่ามนุษย์
ธรรมดา พระองคุลีก็ยาวไปข้างหน้ามากกว่ามนุษย์ธรรมดา หรืออาจจะหย่อนกว่ากันนิดหน่อย 
เพราะฉะนั้น จะยาวออกท้ังหน้า หลัง บน เมื่อยืนพระบาทจึงคล้ายสังข์คว่ า คือ นูน (ไม่บวม) อิ่ม 
(ไม่อืด, อวบ) ซึ่งท าให้ยืนและเดินได้อย่างมั่นคง กระโดดได้ไกลและสูง มีความยืดหยุ่น มีก าลังมาก 

8. มีพระชงฆ์เรียวดุจแข้งเนื้อทราย คือ มีเนื้อหุ้มรอบแข้งเต็ม สัณฐานกลมงาม 
หมายความว่า มีแข้งเรียว กลม ยาว สวยและตรงด้วย ได้สัดส่วนรับกับข้อพระบาทท่ีสูง รับกับฝุา
พระบาทท่ีเต็ม รับกับหลังพระบาทท่ีอูมอิ่ม รับกับนิ้วพระบาทท่ียาว ส้นพระบาทท่ียาว รับกัน
สวยงามมาก อุปมาเหมือนลักษณะแข้งเนื้อทรายท่ีรัด แน่น เรียว งาม กลมกลืน ไม่เห็นเส้นเอ็น
หรือกระดูก ซึ่งท าให้มีพละก าลังมาก ไม่ว่าจะเดินหรือขยับร่างกายในอิริยาบถไหนก็สามารถ
เคลื่อนไหวได้อย่างคล่องตัวสะดวก 
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2) ข้อดีของลักษณะมหาบุรุษประการที่ 9-16 
9. เมื่อประทับยืนไม่ต้องน้อมพระองค์ลงก็ทรงลูบคล าถึงพระชานุด้วยฝุาพระหัตถ์ 

ท้ังสองได้โดยท่ีไม่ต้องน้อมหรือย่อตัวลง ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ลักษณะรูปร่างของพระองค์ได้สัดส่วน
เท่ากัน จึงท าให้พระองค์ดูสง่างามมากไม่ว่าจะอยู่ในอิริยาบถใดก็ตาม และถ้าเหยียดแขนขึ้นไป
ข้างบนแล้วเอา 2 หาร จะได้ตรงกลางกาย คือศูนย์กลางกายฐานท่ี 7 พอดี 

10. มีพระคุยหฐานเร้นอยู่ในฝัก คือ มีของลับเข้าฝัก ไม่ได้มีลักษณะเหมือนมนุษย์ท่ัวไป 
ซึ่งถ้าหากเปรียบเทียบดูก็อาจจะเหมือนช้างท่ีอวัยวะเพศของตัวผู้เข้าไปซ่อนอยู่ข้างใน 

11. มีพระฉวีดุจสีทอง คือ คล้ายทองค า คือ มีผิวหนังประดุจหุ้มด้วยแผ่นทองค า มองดู
แล้วเป็นท่ีดึงดูดของผู้ท่ีได้พบเห็น ซึ่งท าให้ประสาทสัมผัสของร่างกายดี ไม่ปวดเมื่อยง่าย 

12) มีพระฉวีละเอียด จนละอองธุลีไม่อาจติดพระวรกายได้ ซึ่งท าให้การขับถ่ายทาง
ผิวหนัง เช่น เหงื่อ ของเสียท่ีขับออกมาทางร่างกายจะถูกขับออกมาดีมาก และถ้าเกิดเป็นแผลท่ี
ผิวหนังก็จะท าให้หายง่ายเร็วกว่าคนท่ัวไป นอกจากนี้การยืดหยุ่นท่ีผิวก็ดีด้วย ดังนั้นเวลาจะท า
อะไรก็ตาม ท าให้ไม่เหนื่อยง่ายไม่เพลียง่าย 

13) มีพระโลมชาติเดี่ยว คือ ในแต่ละขุมขนมีเพียงเส้นเดียว แต่ละเส้นเสมอกันทุกขุมขน 
ไม่มีเล็กไม่มีใหญ่ สวยงามเหมือนกันหมด และขนเกิดขึ้นขุมละเส้น เส้นหนึ่งอยู่ขุมหนึ่ง ซึ่งท าให้
การขับเหงื่อ สามารถระบายความร้อนในตัวได้ดี แล้วก็มีประสิทธิภาพในการใช้อาหารในร่างกาย
ให้เกิดเป็นพละก าลังต่อร่างกายได้ดีมาก 

14) มีพระโลมชาติปลายงอนขึ้น คือ พระโลมชาติขอดเป็นวง เวียนขวาดังกุณฑล  
สีครามเข้มดังดอกอัญชัน คือ เส้นขนหมุนวนขวาเวียนประทักษิณ 

15) มีพระวรกายตั้งตรงดุจพรหม คือ ท่อนกายตั้งตรงไม่น้อมไปข้างหน้าหรือข้างหลัง
เหมือนกายของพรหม กายของพระองค์ตรง สง่าผ่าเผย ไม่คดไม่งอ เวลาเอี้ยวตัวจะงามพอดี ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่า กายของพระองค์ได้สมดุลน้ าหนักตัวท้ังซ้าย และขวาจะเท่ากัน จึงท าให้ยากท่ีจะเซ
หรือหกล้มได้ 

16) มีพระมังสะในท่ี 7 แห่งเต็มบริบูรณ์ คือ หลังพระหัตถ์ท้ังสอง หลังพระบาทท้ังสอง 
จงอยพระอังสะท้ังสอง และพระศอ หรือท่ีล าคอมีระหว่างพระอังสาเต็ม จะไม่มีเว้าแหว่ง และมี
พระศอเต็มกลมกลึงสวยงาม มีเนื้อเต็ม เป็นลักษณะท่ีอูมอิ่มไม่เหมือนอาการบวม หมายความว่า มี
เนื้อเต็มพอดี ไม่ย่น ไม่เห็นกระดูก เส้นเอ็น มีบ่าอิ่มเต็มพอดี ไม่เห็นไหปลาร้า ล าคอกลม ไม่เห็น
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เส้นและลูกกระเดือก ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การท่ีมีหลังพระหัตถ์และหลังพระบาท และพระอังสามี
เนื้อเต็มพอดีนั้น ก็จะท าให้มีก าลังมีเรี่ยวแรงในการท าการงานหรือแม้แต่เวลาปฏิบัติธรรมก็จะ 
ไม่ปวดไม่เมื่อยง่าย สามารถนั่งได้นานๆ ส่วนลักษณะท่ีมีล าคอกลม ไม่เห็นลูกกระเดือก ซึ่งมีผล 
ท าให้เสียงดีมาก และมีผลทางด้านการกินอาหาร กลืนอาหาร 

3) ข้อดีของลักษณะมหาบุรุษประการที่ 17-24 

17) มีพระวรกายทุกส่วนบริบูรณ์ดุจล าตัวท่อนหน้าของราชสีห์ คือ อกผายไหล่ผึ่ง มี
ความองอาจสง่างาม มั่นคงประดุจขุนเขา ซึ่งแสดงให้เห็นว่า อวัยวะช่องอก เช่น ปอด เป็นต้น หรือ
แม้กระทั่งตับก็มีพลัง มีก าลังในการท างาน ท าให้มีสุขภาพท่ีดีมาก 

18) มีร่องพระปฤษฎางค์เต็มเสมอกัน คือ หลังเต็มบริบูรณ์ ตั้งแต่เอวขึ้นไปถึงคอ มีเนื้อ
เต็ม ซึ่งไม่ใช่แผ่นกระดาน และไม่เป็นร่องด้านหลังเหมือนกับคนท่ัวไป แสดงให้เห็นว่า กล้ามเนื้อ
หลังมีสปริงดีมาก มีความยืดหยุ่นดี 

19) มีพระวรกายเป็นปริมณฑลดุจปริมณฑลแห่งต้นไทร พระวรกายสูงเท่ากับ 1 วา 
ของพระองค์ (1 วาของพระองค์เท่ากับส่วนสูงพระวรกาย) คือ กายกับวาของพระองค์เท่ากัน เมื่อ
กางแขนเหยียดออกทั้ง 2 ข้าง ก็จะมีความยาวเท่ากับความสูงของพระพุทธองค์ ซึ่งมนุษย์ท่ัวไปท่ีมี
ความสูงเท่ากับความยาวของวาตนเองเท่ากันนั้นยากมาก ส่วนใหญ่ถ้าไม่ขาดก็เกิน ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่า เป็นสรีระที่เหมาะสมแก่การปฏิบัติธรรม ท าให้ร่างกายไม่ปวดไม่เมื่อยในเวลาปฏิบัติธรรม 

20) มีล าพระศอกลมเท่ากันตลอด คือ ล าคอกลมเกลี้ยงงาม เมื่อเปล่งเสียงจะไม่เห็นเส้น
ท่ีล าคอเลย ไม่มีลูกกระเดือกแหลมออกมา ไม่มีเหนียงยาน ไม่เหี่ยว ไม่ยาน ซึ่งท าให้เสียงของ
พระองค์ดีมาก และไม่เป็นโรคหวัด 

21) มีเส้นประสาทรับรสพระกระยาหารได้ดี คือ มีเส้นประสาทส าหรับรับรสอยู่ 7,000 
เส้น รสของอาหารแม้เท่าเมล็ดงาก็แผ่ซ่านไปท้ังร่างกายได้ เปรียบเทียบกับลิ้นของบุคคลท่ัวไปเป็น
ประเภทลิ้นชา เหมือนลิ้นจระเข้กินอะไรก็ไม่รู้รส หรือรู้รสแต่การดูดซึมอาหารเข้าสู่ร่างกายไม่ค่อย
ดี แต่ของพระองค์มีประสาทรับรสอันเลิศ ท าให้การดูดซึมอาหารเข้าสู่ร่างกายดีมาก แม้กินอาหาร
น้อยก็ได้รับสารอาหารมาก เนื่องจากบุคคลท่ัวไปท่ีกินอาหารก็ท าให้มีกากอาหารมาก ส่วนของ
พระองค์มีกากอาหารน้อย เพราะการรับรส การย่อยอาหารดีมาก ดังเช่นในตอนท่ีจะหาวิธีการเพื่อ
การตรัสรู้ พระองค์ได้อดอาหารจนกระท่ังผอมมาก ถ้าเอามือลูบท้องเหมือนกับโดนกระดูกสันหลัง 
เอามือลูบสันหลังเหมือนกับโดนหน้าท้อง แต่พระองค์ก็ยังไม่มรณภาพ แล้วเมื่อวันท่ีจะตรัสรู้ได้
เสวยข้าวมธุปายาสของนางสุชาดา 49 ปั้น ท าให้พระองค์อยู่ได้ถึง 49 วัน 
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22) มีพระหนุดุจคางราชสีห์ คือ พระหนุ หมายถึง คางของพระองค์มีลักษณะมน สวย 
โค้งเหมือนวงพระจันทร์ ซึ่งอุปมาเหมือนคางของราชสีห์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ฟันของพระองค์
แข็งแรงมาก ไม่โยกไม่หักง่าย 

23) มีพระทนต ์40 ซี่ คือ พระองค์มีฟัน 40 ซี่บริบูรณ์ ซึ่งท าให้ใบหน้าตึง และกล้ามเนื้อ
มุมปากเหมือนยิ้มแย้ม ท าให้เคี้ยวอาหารได้ละเอียด พระองค์ไม่ต้องสูญเสียพลังในการย่อยอาหาร
มาก ท าใหพ้ระวรกายแข็งแรงเพราะได้รับสารอาหารได้เต็มที่ 

24) มีพระทนต์เรียบเสมอกัน คือ พระองค์มีฟันเรียงเป็นระเบียบสวยงาม การบดเคี้ยว
อาหารท าได้ดีมาก ไม่เป็นโรคฟัน 

4) ข้อดีของลักษณะมหาบุรุษประการที่ 25-32 
25) มีพระทนต์ไม่ห่างกัน คือ ฟันไม่ห่าง ไม่โยกเก เรียบสนิทชิดกัน ไม่มีช่องว่าง ท าให้

เศษอาหารไม่ติดฟัน สามารถควบคุมการท างานของแบคทีเรียได้ดี ส่งผลให้ฟันมีความคงทนไม่ผุ 
และฟันไม่ยื่นเขยิน คือ ฟันบนจะยื่นเลยออกไปจากฟันล่างนิดหน่อย จะท าให้เคี้ยวอาหารได้ดีและ
แหลก ซึ่งท าให้กระเพาะอาหารและล าไส้ท างานไม่หนัก จึงท าให้ได้รับประโยชน์จากสารอาหาร
อย่างเต็มที่ และมีก าลังเรี่ยวแรงมาก อายุยืน 

26) มีพระเขี้ยวแก้วขาวงาม คือ มีเขี้ยวสีขาวงาม เป็นฟันท่ีสมบูรณ์ และฟันเขี้ยวใสมาก 
ซึ่งในขณะท่ีพระองค์ทรงแย้มพระโอษฐ์ แสงแดดท่ีส่องกระทบจะสะท้อนเป็นประกายวาว เหมือน
แสงแดดท่ีตกกระทบกระจกเงา 

27) มีพระชิวหาใหญ่ยาว คือ มีลิ้นอ่อนและกว้างยาวกว่าคนท่ัวไป สามารถแลบลิ้น
ออกมาให้ถึงหูทั้ง 2 ข้างได้ และแลบออกมาปิดหน้าผากได้ จะท าให้กลมก็ได้ ท าให้แผ่ใหญ่ออกมา
ก็ได้ ซึ่งถือว่าเป็นลิ้นท่ีสมบูรณ์ ท าให้การรับรสอาหาร และการซึมของสารอาหารท่ีเข้าไปหล่อเลี้ยง
ร่างกายได้ดี เพราะมีปลายเส้นประสาทส าหรับรับรสอาหารได้ตั้งแต่ที่ลิ้น ถ้าปุวยก็จะฟื้นไข้ได้เร็ว 

28) มีพระสุรเสียงพรหม ตรัสดุจเสียงร้องของนกการเวก คือ ทุกครั้งท่ีพระองค์ตรัส
เทศนา จะมีพระสุรเสียงน่าฟัง ไพเราะเหมือนเสียงนกการเวก สรรพสัตว์ท้ังมนุษย์และเทวดาต้อง
หยุดฟังทันที ซึ่งเสียงนี้ประกอบด้วยองค์ 8 อันได้แก่ เสียงสละสลวย เสียงรู้ได้ง่าย เสียงไพเราะ 
เสียงน่าฟัง เสียงหยดย้อย เสียงไม่แหบเครือ เสียงลึก และเสียงก้อง การท่ีมีเสียงไพเราะมากก็
เพราะคอกลม ท้ังลิ้นท้ังฟันได้สัดส่วนหมดทุกอย่าง 
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29) มีดวงพระเนตรด าสนิท คือ นัยน์ตาของพระองค์มีสีด าเหมือนสีนิล สีเขียวเข้ม เป็น
นัยน์ตาท่ีคมแสดงถึงความสง่างาม และความมีอ านาจ พร้อมท้ังแสดงถึงความมีเมตตากรุณาท่ีแฝง
ไว้ในดวงตา ซึ่งท าให้พระองค์เป็นท่ีน่าเคารพ และเกรงขามมาก และยังท าให้เห็นได้ไกล ได้เร็ว 
และชัดเจน แม้จะอยู่ในท่ีมืด 

30) มีดวงพระเนตรแจ่มใส ดุจตาลูกโคเพิ่งคลอด คือ ตาของพระองค์จะสุกใสมาก เป็น
สายตาท่ีบ่งบอกถึงความไม่มีมารยา อ่อนโยน และประกอบด้วยเมตตาธรรม เป็นมิตรกับทุกคน ท า
ให้น่าเข้าใกล้ 

31) มีพระอุณาโลมระหว่างพระโขนงสีขาวอ่อนเหมือนปุยนุ่น คือ ท่ีกลางหน้าผาก
ระหว่างคิ้ว จะมีขนสีขาวอ่อนๆ นุ่มเหมือนปุยส าลีเวียนขวาเป็นทักขิณาวัฏ  ปลายชี้ขึ้น ซึ่งท าให้
ใบหน้าดูเด่นสง่างาม เพราะจะรวบระหว่างคิ้ว หน้าผาก ท าให้กรอบหน้าดูแล้วสมส่วน หน้าผากดู
ไม่สูงไป ใหญ่ไปหรือยาวไป 

32) มีพระเศียรดุจประดับกรอบพระพักตร์ คือ มีเนื้อนูนตั้งแต่หูขวาปากขอบหน้าผาก
มาถึงหูซ้าย ศีรษะกลมงามบริบูรณ์นูนขึ้นเบื้องบน หมายความว่า พระองค์ทรงมีศีรษะรับกับ 
กรอบหน้า งามสมดุลได้สัดส่วน ท าให้ใบหน้าของพระองค์ได้สัดส่วนเท่ากัน 2 ซีก ด้านบนของ 
พระเศียรก็มีจอมกระหม่อมสง่างามมากเหมือนสวมมงกุฎ ดูสง่างาม กะโหลกศีรษะสวย พอเส้นผม
ขดทักขิณาวัฏเกาะติดศีรษะจะสง่างามมาก เส้นผมแนบสนิท สูง (หนา) ก าลังดี ปลายช้อนขึ้น  
นับจ านวนได้ คือ กลุ่มผมนับเส้นได้ว่ามีกี่เส้นต่อหนึ่งขด กี่ขดต่อหนึ่งเศียร เป็นระเบียบ ไม่ยุ่งเหยิง 
(ที.ปา. 11/198/159-163 มจร) 

ดังนั้น ข้อดีของลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ คือ ผู้ท่ีมีร่างกายท่ีสมบูรณ์อย่างแท้จริง 
ซึ่งบังเกิดขึ้นด้วยอานุภาพแห่งบุญ และพระโพธิสัตว์ทุกพระองค์ในพระชาติสุดท้ายท่ีจะตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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5.2 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ 

การสร้างบุญให้ได้ลักษณะของกายมหาบุรุษนั้น เป็นเรื่องราวท่ีควรศึกษาเป็นอย่างยิ่ง 
เพราะจะได้ตระหนักถึงความวิริยะอุตสาหะสร้างบุญบารมี กระท่ังผลบุญเหล่านั้นส่งผลให้ได้
ลักษณะท่ีสมบูรณ์พร้อม มีความพิเศษจากมนุษย์ปุถุชนท่ัวไป ซึ่งจะได้น าเสนอโดยจัดกลุ่มตาม
คุณลักษณะมหาบุรุษ ดังนี้ 

5.2.1 การสร้างบุญที่ท าให้มีลักษณะมหาบุรุษประการที่ 1-6 และ 15 

1) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 1 (มีฝุาพระบาทราบเสมอกัน ฝุาพระบาทเต็ม) 
1.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน2 ก าเนิดก่อน3 ตถาคต

เกิดเป็นมนุษย์ (1) สมาทานในกุศลธรรม4 (2) สมาทานมั่นคงในกายสุจริต (ประพฤติชอบด้วยกาย) (3) 
ในวจีสุจริต (ประพฤติชอบด้วยวาจา) (4) ในมโนสุจริต (ประพฤติชอบด้วยใจ) (5) ในการจ าแนกทาน 
(6) ในการสมาทานศีล ในการรักษาอุโบสถ (7) ในความเกื้อกูลมารดา ในความเกื้อกูลบิดา (8) ในความ
เกื้อกูลสมณะ ในความเกื้อกูลพราหมณ์ (9) ในความประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูล และ (10) 
ในกุศลธรรม5 อันยิ่งอื่นๆ อีก เพราะตถาคตได้ท าสั่งสม พอกพูน กรรมนั้น ท ากรรมนั้นให้ไพบูลย์แล้ว” 
(ที.ปา. 11/201-204/163-166 มจร) 

1.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. หลังจากตายแล้วตถาคตจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ครอบง าเทพเหล่าอื่นใน

เทวโลกนั้นด้วยฐานะ 10 คือ อายุทิพย์ วรรณะทิพย์ สุขทิพย์ ยศทิพย์ ความเป็นใหญ่ทิพย์ รูปทิพย์ 
เสียงทิพย์ กลิ่นทิพย์ รสทิพย์ โผฏฐัพพะทิพย์ 

2. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว มาสู่ความเป็นอย่างนี้6 จึงได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีฝุา
พระบาทราบเสมอกันขณะเหยียบลงพื้น ยกฝุาพระบาทขึ้นก็ยังเสมอกัน ขณะจรดฝุาพระบาทลง
ทุกส่วนก็แตะพื้นพร้อมกัน มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น 

                                                           
2 ชาติก่อน ภพก่อน หมายถึงชาติที่เคยเกิดมาก่อน (ที.ปา.อ. 201/108) 
3 ก าเนิดก่อน หมายถึงที่อยู่อาศัยในชาติก่อน (ที.ปา.อ. 201/108) 
4 กุศลธรรม หมายถึงกุศลกรรมบถ 10 ประการ (ที.ปา.อ. 201/109) 
5 กุศลธรรมอันยิ่ง มีความหมายต่อไปนี้ คือ (1) กามาวจรกุศล (2) รูปาวจรกุศล (3) อรูปาวจรกุศล  (4) สาวกบารมี

ญาณ (5) ปัจเจกโพธิญาณ (6) สัพพัญญุตญาณ ในท่ีนี้หมายถึงสัพพัญญุตญาณ (ที.ปา.อ. 201/110) 
6 มาสู่ความเป็นอย่างนี้ หมายถึงมาเกิดเป็นมนุษย์ คือ เจ้าชายสิทธัตถะ 
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3. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ โดยมีคุณลักษณะดังนี้ 
3.1 ผู้ทรงธรรม ครองราชย์โดยธรรม  
3.2 ทรงเป็นใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทรท้ังสี่เป็นขอบเขต  
3.3 ทรงได้รับชัยชนะ มีอาณาจักรมั่นคง สมบูรณ์ด้วยแก้ว 7 ประการ คือ 

จักรแก้ว ช้างแก้ว ม้าแก้ว มณีแก้ว นางแก้ว คหบดีแก้ว และปริณายก
แก้ว 

3.4 มีพระราชโอรสมากกว่า 1,000 องค์ ซึ่งล้วนแต่กล้าหาญ มีรูปทรงสม
เป็นวีรกษัตริย์สามารถย่ ายีราชศัตรูได้ 

3.5 ทรงชนะโดยธรรม ไม่ต้องใช้อาชญา ไม่ต้องใช้ศัสตรา 
3.6 ครอบครองแผ่นดินนี้มีสาครเป็นขอบเขต ไม่มีเสาเขื่อน ไม่มีเขตหมาย 

ไม่มีรั้วหนาม มั่งคั่ง อุดมสมบูรณ์ ปลอดภัยสงบ ไร้เส้ียนหนาม 
3.7 ไม่มีมนุษย์คนใดที่เป็นข้าศึกศัตรูข่มเหงได้  

4. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก จะ
ไม่มีข้าศึกศัตรูภายในหรือภายนอก คือ ราคะ โทสะ หรือโมหะ หรือสมณพราหมณ์ เทพมาร พรหม 
ใครๆ ในโลกนี้จะพึงข่มได้ 

ท่ีเป็นเช่นนี้ เพราะพระองค์ทรงยินดีในสัจจะ ในธรรมะ รักในการฝึกฝนอบรมตน มี
ความส ารวมระวัง หมั่นท ากาย วาจา ใจ ให้สะอาดบริสุทธิ์ ไม่คิดเบียดเบียนผู้ใด พระองค์รักษา
อุโบสถศีลเป็นประจ า ผลบุญนั้นท าให้ทรงเหยียบปฐพีด้วยพระบาทอันเรียบ แม้จะเป็นคฤหัสถ์หรือ
บรรพชิตก็ไม่มีใครข่มได้ 

2) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 2 (พื้นพระบาทท้ัง 2 มีจักรปรากฏ) 
2.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระพุทธองค์ตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติ

ก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ได้น า
ความสุขมาให้แก่คนหมู่มาก บรรเทาภัย  คือ ความ
หวาดกลัวและความหวาดสะดุ้ง จัดการรักษาปูองกัน
คุ้มครองอย่างเป็นธรรม ให้ทานพร้อมท้ังของท่ีเป็นบริวาร 
เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ท าให้กรรม
นั้นไพบูลย์แล้ว” (ที.ปา. 11/204-205/166-167 มจร) 

ภาพที่ 5.3 พ้ืนใต้ฝุาพระบาทมีลายกงจักร 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%96
http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
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2.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. หลังจากตายแล้ว ตถาคตจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ตถาคตครอบง าเทพ

เหล่าอื่นในเทวโลกนั้นด้วยฐานะ 10 คือ อายุทิพย์ วรรณะทิพย์ ความสุขทิพย์ ยศทิพย์ ความเป็น
อธิบดีทิพย์ รูปทิพย์ เสียงทิพย ์กลิ่นทิพย์ รสทิพย์และโผฏฐัพพทิพย์ 

2. จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ พื้นฝุา
พระบาทท้ังสองมีจักรซึ่งมีก าข้างละ 1,000 ซี่ มีกงมีดุม และมีส่วนประกอบครบทุกอย่างและ 
จัดวางไว้ในต าแหน่งที่เหมาะสม มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น 

3. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะทรงมีบริวารมาก คือ มี
พราหมณ์ คหบดี ชาวนิคม ชาวชนบท โหราจารย์และมหาอ ามาตย์ แม่ทัพนายกอง ราชองครักษ์ 
อ ามาตย์ บรษิัท ราชา เศรษฐี กุมารเป็นบริวาร 

4. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะทรงมีบริวารมาก คือ มีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เทวดา มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์  

 
3) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 3, 4, 15  

(มีส้นพระบาทยื่นยาว, มีพระองคุลยาว, มีพระวรกายตั้งตรงดุจพระกายพรหม) 

3.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน ตถาคต

เกิดเป็นมนุษย์ ละเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ คือ วางทัณฑาวุธ และศัสตราวุธ มีความละอาย มีความ
เอ็นดู มุ่งประโยชน์เกื้อกูลแก่สรรพสัตว์อยู่  เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น  
ท าให้กรรมนั้นไพบูลย์แล้ว ฯลฯ” (ที.ปา. 11/206-207/167-169 มจร) 

3.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว มาสู่ความเป็นอย่างนี้ ได้ลักษณะมหาบุรุษ 3 ประการนี้ 

คือ 1) มีส้นพระบาทยื่นยาว 2) มีพระองคุลียาว 3) มีพระวรกายตั้งตรงดุจกายพรหม มหาบุรุษนั้น
ทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะ 3 ประการนั้น 

2. ถ้าอยู่ครองเรือน จะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะมีพระชนมายุยืน ด ารง
อยู่นาน ทรงรักษาพระชนมายุไว้ได้นาน ไม่มีข้าศึกศัตรูท่ีเป็นมนุษย์คนใดสามารถปลงพระชนม์ชีพ
ของพระองค์ได้ 
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3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะมีพระชนมายุยืน ด ารงอยู่นาน ทรงรักษาพระชนมายุไว้ได้นาน ไม่มีข้าศึกศัตรูท่ีเป็นสมณะ 
พราหมณ์ เทพ มาร พรหม หรือใครๆ ในโลกสามารถปลงพระชนชีพในระหว่างได้ 

 
4) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 5, 6 

(มีพระหัตถ์และพระบาทอ่อนนุ่ม, ฝุาพระหัตถ์ และฝุาพระบาทมีลายดุจรูปตาข่าย) 

4.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี ้
พระพุทธองค์ตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติ

ก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์
สงเคราะห์ประชาชนด้วยสังคหวัตถุ 4 คือ ทาน (การให้) 
เปยยวัชชะ (วาจาเป็นท่ีรัก) อัตถจริยา (การประพฤติ
ประโยชน์) สมานัตตตา (การวางตนสม่ าเสมอ) เพราะ
ตถาคตได้ท า สั่งสมพอกพูนกรรมนั้น ท าให้กรรมนั้น
ไพบูลย์แล้ว” (ที.ปา. 11/210-211/170-172 มจร) 

4.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ  

1. หลังจากตายแล้ว ตถาคตจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ฯลฯ 
2. จุติจากเทวโลกแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ จึงได้ลักษณะมหาบุรุษ 2 ประการนี้ 

คือ 1) มีพระหัตถ์และพระบาทอ่อนนุ่ม 2) มีฝุาพระหัตถ์และฝุาพระบาทมีเส้นท่ีข้อพระองคุลีจดกัน
เป็นรูปตาข่าย มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะ 2 ประการนั้น 

3. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะมีบริวารชน อันพระองค์
สงเคราะห์แล้วเป็นอย่างดี บริวารชน คือ พราหมณ์ คหบดี  ชาวนิคม ชาวชนบท โหราจารย์และ
มหาอ ามาตย์ แม่ทัพนายกอง ราชองครักษ์อ ามาตย์ บริษัท ราชา เศรษฐี กุมารอันพระอ งค์
สงเคราะห์แล้วเป็นอย่างดี ฯลฯ 

4. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะทรงมีบริวารชน อันพระองค์สงเคราะห์แล้วเป็นอย่างดี บริวารชน คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา เทวดา มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์ อันพระองค์ สงเคราะห์แล้วเป็นอย่างดี 
  

ภาพที่ 5.4 ฝุาพระหัตถ์และพระบาท 
มีเส้นที่ข้อพระองคุลีจดกันเป็นรูปตาข่าย 
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ในการสั่งสมบุญของพระบรมศาสดาให้มีลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 1 คือ มีฝุา 
พระบาทราบเรียบเสมอกัน ฝุาพระบาทเต็ม เพราะอดีตพระองค์ได้สร้างกุศลธรรมมาตลอดท้ังการ
ประพฤติในกาย วาจา และใจ ตลอดจนการให้ทาน รักษาศีล บ ารุงบิดามารดาและสมณพราหมณ์ 
เคารพต่อผู้ใหญ่ในตระกูลและเคารพในการบ าเพ็ญอธิกุศล การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษ
ประการท่ี 2 คือ มีพื้นพระบาทท้ัง 2 มีจักรปรากฏ เพราะการท่ีพระองค์น าสุขมาให้แก่มหาชน ทรง
เป็นผู้น าตั้งแต่ในครอบครัวถึงประเทศชาติ บรรเทาความสะดุ้งหวาดกลัว ปกครองโดยธรรมให้อยู่
เย็นเป็นสุข ให้ทานพร้อมของบริวารอย่างสม่ าเสมอ ในการสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการ
ท่ี 3, 4, 15 คือ มีส้นพระบาทยื่นยาว มีพระองคุลียาว มีพระวรกายตั้งตรงดุจพระกายพรหม เหตุ
เพราะทรงละเว้นจากการฆ่าสัตว์ มีความละอาย มีความเอ็นดู มุ่งประโยชน์เกื้อกูลแก่สรรพสัตว์ 
และการสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 5, 6 คือ ทรงมีพระหัตถ์และพระบาทอ่อนนุ่ม 
ฝุาพระหัตถ์และฝุาพระบาทมีลายดุจรูปตาข่าย เหตุเพราะทรงสงเคราะห์ประชาชนด้วยสังคหวัตถุ 
4 คือ ทาน เปยยวัชชะ อัตถจริยา สมานัตตตา 

 
5.2.2 การสร้างบุญให้มีลักษณะมหาบุรุษประการที่ 7-10 และ 14, 19 

1) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 7, 14 (มีข้อพระบาทสูง และมีพระโลมชาติมีปลายงอนขึ้น) 

1.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ เป็นผู้กล่าววาจาประกอบด้วยประโยชน์ ประกอบด้วยธรรม แนะน าคนหมู่
มาก เป็นผู้น าประโยชน์และความสุขมาให้แก่สัตว์ท้ังหลาย เป็นผู้บูชาธรรมเป็นปกติ เพราะตถาคต
ได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ท าให้กรรมนั้นไพบูลย์ ฯลฯ” (ที.ปา. 11/212-213/172-174 มจร) 

1.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ จึงมีลักษณะมหาบุรุษ 2 ประการ 

คือ มีข้อพระบาทสูง และมีพระโลมชาติปลายงอนขึ้น 
2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะเป็นผู้เลิศ เป็นผู้ประเสริฐ 

เป็นประมุข เป็นผู้สูงสุด เป็นผู้ดีกว่าหมู่ชนผู้บริโภคกาม ฯลฯ 
3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 

จะเป็นผู้เลิศ เป็นผู้ประเสริฐ เป็นประมุข เป็นผู้สูงสุด เป็นผู้ดีกว่าสรรพสัตว์ 
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2) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 8 (มีพระชงฆ์เรียวดุจแข็งเนื้อทราย) 
2.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะเช่นนี้ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 
ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์เป็นผู้ตั้งใจสอนศิลปะ7 วิชา8 จรณะ9 หรือกรรม10 โดยประสงค์ว่า ท าอย่างไร
ชนท้ังหลายนี้พึงรู้ได้เร็ว พึงปฏิบัติได้เร็ว ไม่พึงล าบากนาน เพราะตถาคตได้ท าส่ังสม ฯลฯ” (ที.ปา. 
11/214-215/174-175 มจร) 

2.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว มาสู่ความเป็นอย่างนี้ จึงได้ลักษณะมหาบุรุษนี้  คือ มี

พระชงฆ์เรียวดังแข้งเนื้อทราย มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น 
2. ถ้าอยู่ครองเรือน จะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะทรงได้พาหนะอันคู่ควร

แก่พระราชา ซึ่งเป็นองค์ประกอบแห่งขบวนทัพของพระราชา เครื่องราชูปโภคอันสมควรแก่
พระราชาโดยพลัน ฯลฯ 

3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะทรงได้ปัจจัยอันควรแก่สมณะ อันเป็นองค์ของสมณะและเครื่องสมณูปโภคอันควรแก่สมณะ 

3) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 19, 9 
(มีพระวรกายเป็นปริมณฑลดุจปริมณฑลแห่งต้นไทร, เมื่อประทับยืนพระหัตถ์จับถงึพระชานุ) 

3.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะเช่นนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์เมื่อตรวจดูมหาชนท่ีควรสงเคราะห์ ย่อมรู้จักชนท่ีเท่าเทียมกัน รู้จักตนเอง
รู้จักฐานะของบุคคล รู้จักความแตกต่างของบุคคล หยั่งทราบว่าบุคคลนี้ควรกับสิ่งนี้บุคคลนี้ควรกับ
สิ่งนี้ แล้วท าให้เหมาะกับความแตกต่างในฐานะนั้นๆ ในกาลก่อนเพราะตถาคตได้ท า สั่ งสม พอก
พูนกรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 11/222-223/180-182 มจร) 

                                                           
7 ศิลปะ หมายถึงวิชาชีพมี 2 อย่าง คือ (1) ศิลปะสามัญมีช่างสาน ช่างหม้อ ช่างหูก เป็นต้น (2) ศิลปะอย่างสูงมีช่าง

ลวดลาย นักค านวณด้วยวิธีการนับนิ้ว (มุททา) และนักค านวณด้วยวิธีคิดในใจ (คณนา) (ที.ปา.อ. 214/120) 
8 วิชา ในท่ีนี้หมายถึงวิชาหลายหลากมีวิชาหมองู เป็นต้น (ที.ปา.อ. 214/120) 
9 จรณะ ในท่ีนี้หมายถึงศีล 5 ศีล 10 หรือปาฏิโมกขสังวรศีล (ที.ปา.อ. 214/120) 
10 กรรม ในท่ีนี้หมายถึงปัญญาหยั่งรูค้วามที่สัตวม์ีกรรมเป็นของตน (ที.ปา.ฏีกา 214/139) 
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3.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ จึงได้ลักษณะมหาบุรุษ 2 ประการ

นี้ คือ (1) มีพระวรกายเป็นปริมณฑลดุจปริมณฑลแห่งต้นไทร (2) เมื่อประทับยืนไม่ต้องน้อม
พระองค์ลงก็ทรงลูบคล าถึงพระชานุ ด้วยฝุาพระหัตถ์ท้ังสองได้มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วย
ลักษณะ 2 ประการนั้น 

2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะทรงเป็นผู้มั่งคั่ง มีทรัพย์
มาก มีโภคะมาก มีทองและเงินมาก มีอุปกรณ์น่าปลื้มใจมาก มีทรัพย์และข้าวเปลือกมาก มีพระ
คลังเต็มบริบูรณ์ ฯลฯ 

3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะทรงเป็นผู้มั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก ทรัพย์เหล่านี้ คือ สัทธาธนะ (ทรัพย์คือศรัทธา) สีลธนะ 
(ทรัพย์คือศีล) หิริธนะ (ทรัพย์คือหิริ) โอตตัปปธนะ (ทรัพย์คือโอตตัปปะ) สุตธนะ (ทรัพย์คือสุตะ) 
จาคธนะ (ทรัพย์คือจาคะ) ปัญญาธนะ (ทรัพย์คือปัญญา) 

 
4) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 10 (มีพระคุยหฐานเร้นอยู่ในฝัก) 

4.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ เป็นผู้น าพวกญาติ มิตรสหาย ผู้มีใจดี ท่ีหายไปนาน จากกันไปนาน ให้
กลับมาพบกัน คือ น ามารดาให้พบกับบุตร น าบุตรให้พบกับมารดา น าบิดาให้พบกับบุตร น าบุตร
ให้พบกับบิดา น าพี่ชายน้องชายให้พบกับพี่ชายน้องชาย น าพี่ชายน้องชายให้พบกับพี่สาวน้องสาว 
น าพี่สาวน้องสาวให้พบกับพี่ชายน้องชาย น าพี่สาวน้องสาวให้พบกับพี่สาวน้องสาว ครั้นท าให้พบ
กันแล้วก็ได้รับความชื่นชม เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 11/220-
221/179-180 มจร) 

4.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ ได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีพระ

คุยหฐานเร้นอยู่ในฝัก มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น 
2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะมีพระโอรสมากกว่า 

1,000 พระองค์ ซึ่งล้วนแต่กล้าหาญ มีรูปทรงสมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถย่ ายีราชศัตรูได้ ฯลฯ 
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3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะทรงมีพระอริยสาวกมาก พระอริยสาวกของพระองค์มีจ านวนหลายพัน เป็นผู้แกล้วกล้า มีความ
เพียรเป็นคุณสมบัติ ก าจัดเสนา (กิเลส) เสียได้ 

จากเนื้อหาในข้างต้นนั้นจะเห็นได้ว่า การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 7, 14 
คือ มีข้อพระบาทสูงและมีพระโลมชาติมีปลายงอนขึ้น เหตุเพราะพระองค์ทรงกล่าววาจาท่ีเป็น
อรรถเป็นธรรม เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ น าประโยชน์สุขมาสู่มหาชน และเป็นผู้บูชาธรรม หมายถึง 
อยากได้ค าแนะน า อยากทราบวิธีปฏิบัติขนาดเอาชีวิตถวายให้ ในการสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหา
บุรุษประการท่ี 8 มีพระชงฆ์เรียวดุจแข็งเนื้อทราย เพราะได้ตั้งใจบอกศิลปะศาสตร์วิทยาโดยความ
เคารพ โดยตั้งใจให้ผู้เรียนรู้ได้เร็ว ปฏิบัติได้เร็ว ไม่ล าบาก โดยท่ีมิได้ปิดบังอ าพรางสิ่งใดเลย แนะน า
ให้ทุกอย่าง การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 19, 9 มีพระวรกายเป็นปริมณฑลดุจ
ปริมณฑลแห่งต้นไทร เมื่อประทับยืน พระหัตถ์จับถึงพระชานุ เพราะพระองค์ได้ตั้งใจบอกศิลปะ
ศาสตร์วิทยาโดยความเคารพ โดยตั้งใจให้ผู้เรียนรู้ได้เร็ว ปฏิบัติได้เร็ว ไม่ล าบาก โดยท่ีมิได้ปิดบัง 
อ าพรางสิ่งใดเลย แนะน าให้ทุกอย่าง และการสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 10 มี 
พระคุยหฐานเร้นอยู่ในฝัก เพราะท าให้ญาติมิตรสนิทกันที่จากกันไปนานให้ได้มาพบกัน 

 
5.2.3 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 11-13, 16 และ31 

1) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 11 (มีพระฉวีเปล่งปลั่งดุจทองค า) 

1.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า ““ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ ไม่มีความโกรธ 11 ไม่มีความแค้นใจ แม้จะถูกว่ากล่าวอย่างรุนแรงก็ไม่ 
ขัดเคืองไม่โกรธ ไม่พยาบาท ไม่จองล้างจองผลาญ ไม่ส าแดงความโกรธ ความคิดประทุษร้าย และ
ความเสียใจให้ปรากฏ เป็นผู้ให้เครื่องลาด มีเนื้อดีอ่อนนุ่มและให้ผ้าห่ม ท่ีเป็นผ้าโขมพัสตร์เนื้อดี  
ผ้าฝูายเนื้อดี ผ้าไหมเนื้อดี และผ้ากัมพลเนื้อดี เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ 
(ที.ปา. 11/218-219/177-178 มจร) 

                                                           
11 ไม่มีความโกรธ ในที่น้ีไม่ได้หมายถึงละความโกรธได้เด็ดขาดด้วยอนาคามิมรรค แต่หมายถึงสามารถบรรเทาความ

โกรธท่ีเกิดขึ้นได้เร็วพลัน (ที.ปา.อ. 218/124, ที.ปา.ฏีกา 218/146) 
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1.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ ได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีพระ

ฉวีสีทอง คือ คล้ายทองค า มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น  
2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะทรงได้เครื่องลาดเนื้อดี

อ่อนนุ่ม และได้ผ้าห่ม ท่ีเป็นผ้าโขมพัสตร์เน้ือดี ผ้าฝูายเน้ือดี ผ้าไหมเนื้อดีและผ้ากัมพลเนื้อดี ฯลฯ 
3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 

จะทรงได้เครื่องลาดเนื้อดีอ่อนนุ่ม และได้ผ้าห่มท่ีเป็นผ้าโขมพัสตร์เนื้อดี ผ้าฝูายเนื้อดี ผ้าไหมเนื้อดี 
และผ้ากัมพลเนื้อดี 

 
2) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 12 (มีพระฉวีละเอียด) 

2.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ได้เข้าไปหาสมณะหรือพราหมณ์ แล้วซักถามว่า ท่านผู้เจริญ อะไรเป็นกุศล
อะไรเป็นอกุศล อะไรมีโทษ อะไรไม่มีโทษ อะไรควรเกี่ยวข้อง อะไรไม่ควรเกี่ยวข้องอะไรท่ีข้าพเจ้า
ท าอยู่พึงเป็นไปเพื่อไม่เกื้อกูล เพื่อทุกข์ตลอดกาลนาน หรือว่าอะไรท่ีข้าพเจ้าท าอยู่พึงเป็นไปเพื่อ
เกื้อกูล เพื่อสุขตลอดกาลนาน เพราะตถาคตได้ท าสั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ท าให้กรรมนั้นไพบูลย์
แล้ว ฯลฯ” (ที.ปา. 11/216-217/176-177 มจร) 

2.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ ได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีพระ

ฉวีละเอียด จนละอองธุลีไม่อาจติดพระวรกายได้ มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น 
2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะมีปัญญามากบรรดากาม

โภคีบุคคล ไม่มีผู้ใดผู้หนึ่งมีปัญญาเสมอ หรือมีปัญญาประเสริฐกว่าพระองค์ ฯลฯ 
3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 

จะทรงมีปัญญามาก ทรงมีปัญญากว้างขวาง ทรงมีปัญญาร่าเริง ทรงมีปัญญาแล่นไป ทรงมีปัญญา
เฉียบแหลม ทรงมีปัญญาช าแรกกิเลสบรรดาสรรพสัตว์ไม่มีผู้ใดผู้หนึ่งมีปัญญาเสมอ หรือมีปัญญา
ประเสริฐกว่าพระองค์ 
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3) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 13, 31 
(มีพระโลมาขุมละเส้น, มีพระอุณาโลมระหว่างพระโขนงสีขาวอ่อนเหมือนปุยนุ่น) 

3.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ ละเว้นขาดจากการพูดเท็จ คือพูดแต่ค าสัตย์ ด ารงความสัตย์ มีถ้อยค าเป็น
หลัก เชื่อถือได้ ไม่หลอกลวงชาวโลก เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 
11/232-233/189.-190 มจร) 

3.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ ได้ลักษณะมหาบุรุษ 2 ประการนี้ 

คือ (1) มีพระโลมชาติเดี่ยว (2) มีพระอุณาโลมระหว่างพระโขนงสีขาวอ่อนเหมือนนุ่น 
2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะเป็นผู้ท่ีคนหมู่มาก คือ 

พราหมณ์ คหบดี ชาวนิคม ชาวชนบท โหราจารย์และมหาอ ามาตย์ แม่ทัพนายกอง ราชองครักษ์ 
อ ามาตย์ บริษัท ราชา เศรษฐ ีกุมาร ประพฤติตาม ฯลฯ 

3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก จะ
เป็นผู้ท่ีคนหมู่มาก คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เทวดา มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์ ประพฤติ
ตามเมื่อเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
4) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 16 (มีพระมังสะในท่ี 7 แห่งเต็มบริบูรณ์) 

4.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ ให้ของท่ีควรเคี้ยว ของท่ีควรบริโภค ของท่ีควรลิ้ม ของท่ีควรชิม น้ าท่ีควรดื่ม
อันประณีตและมีรสอร่อย เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ท าให้กรรมนั้นไพบูลย์แล้ว” 
(ที.ปา. 11/208-209/169-170 มจร) 

4.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. หลังจากตายแล้ว ตถาคตจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ฯลฯ  
2. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว จึงได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีพระมังสะในท่ี 7 แห่ง

เต็มบริบูรณ์ ได้แก่ ท่ีหลังพระหัตถ์ท้ังสอง ท่ีหลังพระบาทท้ังสอง ท่ีจะงอยบ่าท้ังสอง ท่ีล าพระศอ 
มหาบุรุษทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น 
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3. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิฯลฯ จะทรงได้ของท่ีควรเคี้ยวของ
ท่ีควรบริโภค ของที่ควรลิ้ม ของที่ควรชิม น้ าท่ีควรดื่ม อันประณีต มีรสอร่อย ฯลฯ 

4. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะทรงได้ของท่ีควรเคี้ยว ของท่ีควรบริโภค ของท่ีควรลิ้ม ของท่ีควรชิม น้ าท่ีควรดื่ม อันประณีต มี
รสอร่อย 

ดังนั้นจึงสรุปใจความส าคัญได้ว่า 1) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 11 
มีพระฉวีเปล่งปลั่งดุจทอง เพราะบริจาควัตถุทานและอามิสทานต่างๆ การกวาดลานพระเจดีย์  
ไม่พยาบาท สามารถระงับความโกรธได้  2) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 12 มี
พระฉวีละเอียด เพราะได้ถามสมณพราหมณ์ให้ทราบถึงสิ่งท่ีเป็นบาปบุญคุณโทษต่างๆ  3) การ
สร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 13, 31 มีพระโลมาขุมละเส้น, มีพระอุณาโลมระหว่าง
พระโขนงสีขาวอ่อนเหมือนปุยนุ่น เพราะเว้นขาดจากการพูดเท็จ พูดแต่ค าจริง มีถ้อยค าเป็น
หลักฐาน และ 4) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 16 มีพระมังสะในท่ี 7 แห่งเต็ม
บริบูรณ ์เพราะได้บริจาคอาหารอันประณีต มีรสอร่อยเป็นทานจ านวนมาก 

 
5.2.4 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 17-18, 20-23 และ 25 

1) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 17, 18, 20 
มีพระวรกายทุกส่วนบริบูรณ์ดุจล าตัวท่อนหน้าของราชสีห์, มีพระปฤษฎางค์ราบเรียบ

เต็มเสมอกัน, มีล าพระศอกลมเท่ากันตลอด 

1.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์เป็นผู้หวังประโยชน์ หวังความเกื้อกูล หวังความผาสุก หวังความเกษมจาก
โยคะแก่คนหมู่มาก ด้วยมนสิการว่า ท าไฉน ชนเหล่านี้พึงเจริญด้วยศรัทธา เจริญด้วยศีล เจริญด้วย
สุตะ เจริญด้วยพุทธิ เจริญด้วยจาคะ เจริญด้วยธรรม เจริญด้วยปัญญา เจริญด้วยทรัพย์และธัญ
ชาติ เจริญด้วยนาและสวน เจริญด้วยสัตว์สองเท้าและสัตว์สี่เท้า เจริญด้วยบุตรและภรรยา เจริญ
ด้วยทาสกรรมกรและคนรับใช้ เจริญด้วยญาติ เจริญด้วยมิตร เจริญด้วยพวกพ้อง เพราะตถาคตได้
ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 11/224-225/182-184 มจร) 
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1.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้น ได้ลักษณะมหาบุรุษ 3 ประการนี้ คือ (1) มีพระวรกายทุก

ส่วนบริบูรณ์ดุจล าตัวท่อนหน้าของราชสีห์ (2) มีร่องพระปฤษฎางค์เต็มเสมอกัน (3) มีล าพระศอ 
กลมเท่ากันตลอด มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะ 3 ประการนั้น 

2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะทรงมีความไม่เสื่อมเป็น
ธรรมดา ได้แก่ (1) ไม่เสื่อมจากทรัพย์และธัญชาติ (2) ไม่เสื่อมจากนา และสวน (3) ไม่เสื่อมจาก
สัตว์สองเท้า และสัตว์สี่เท้า (4) ไม่เสื่อมจากบุตร และภรรยา (5) ไม่เสื่อมจากทาสกรรมกร และคน
รับใช้ (6) ไม่เสื่อมจากญาติ (7) ไม่เสื่อมจากมิตร (8) ไม่เสื่อมจากพวกพ้อง (9) ไม่เสื่อมจากสมบัติ
ทุกอย่าง ฯลฯ 

3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก จะมี
ความไม่เสื่อมเป็นธรรมดา ได้แก่ (1) ไม่เสื่อมจากศรัทธา12 (2) ไม่เสื่อมจากศีล13  (3) ไม่เสื่อมจาก 
สุตะ14 (4) ไม่เสื่อมจากจาคะ (5) ไม่เสื่อมจากปัญญา (6) ไม่เสื่อมจากสมบัติ 

2) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 21 (มีเส้นประสาทรับรสพระกระยาหารอันเลิศ) 
2.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 
ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์เป็นผู้ไม่เบียดเบียนสัตว์ท้ังหลาย ด้วยฝุามือ ด้วยก้อนหิน ด้วยท่อนไม้ หรือด้วย
ศัสตรา เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 11/226-227/184-185 มจร) 

2.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว ได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีเส้นประสาทรับรสพระ 

กระยาหารได้ดี มีเส้นประสาทรับรสเกิดที่ล าพระศอและมีปลายชูชันรับรสพระกระยาหารส่งไปท่ัว
สรรพางค์ มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น 

2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะมีพระโรคาพาธน้อย มี
พระโรคเบาบาง ประกอบด้วยไฟธาตุส าหรับย่อยอาหารสม่ าเสมอ ไม่เย็นนักไม่ร้อนนักฯลฯ 

                                                           
12 ศรัทธา แปลว่าความเช่ือ มี 2 ระดับ นับจากต่ าไปหาสูง คือ (1) โอกัปปนสัทธา คือ ความเช่ือที่ปักใจเช่ือในสิ่งที่น่า

เช่ือ (2) ปสาทนสัทธา คือ ความเช่ือที่อาศัยความเลื่อมใสอย่างแรงกล้าในสิ่งที่น่าเลื่อมใส (ที.ปา.อ. 225/127, องฺ.ปญฺจก.อ. 
3/205/85, ที.ปา.ฏีกา 225/149) และดูเทียบ องฺ.ปญฺจก. 22/205/347 

13 ศีล ในท่ีนี้หมายถึงศีล 5 ศีล 10 (ที.ปา.อ. 225/127) 
14 สุตะ ในท่ีนี้หมายถึงการศึกษาที่น าประโยชน์สุขมาให้แกส่ัตว์ทั้งหลาย (ที.ปา.ฏีกา 225/1149) 
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3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะมีพระโรคาพาธน้อย มีพระโรคเบาบาง ประกอบด้วยไฟธาตุส าหรับย่อยอาหาร ไม่เย็นนัก  
ไม่ร้อนนัก ปานกลาง เหมาะแก่การสั่งสมเพียร 

 
3) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 22 (มีพระหนุดุจคางราชสีห)์ 

3.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน ตถาคต

เกิดเป็นมนุษย์ ละเว้นขาดจากค าเพ้อเจ้อ คือ พูดถูกกาล พูดแต่ค าจริง พูดอิงประโยชน์พูดอิงธรรม 
พูดอิงวินัย พูดค าท่ีมีหลักฐาน มีท่ีอ้างอิง มีท่ีก าหนด ประกอบด้วยประโยชน์ เหมาะแก่เวลา 
ตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 11/238-239/194-196 มจร) 

3.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว ได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีพระหนุดุจคางราชสีห์  
2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะไม่มีข้าศึกศัตรูท่ีเป็น

มนุษย์คนใดก าจัดพระองค์ได้ ฯลฯ 
3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 

จะไม่มีข้าศึกศัตรูภายในหรือภายนอก คือ ราคะ โทสะ หรือโมหะ หรือสมณพราหมณ์ เทพ มาร 
พรหม หรือใครๆ ในโลกก าจัดพระองค์ได้ 

 
4) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 23, 25 (มีพระทนต์ 40 ซี่ เรียบสนิทไม่ห่างกัน) 

4.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ ละเว้นขาดจากค าส่อเสียด คือ ฟังความจากฝุายนี้แล้วไม่ไปบอกฝุายโน้นเพื่อ
ท าลายฝุายนี้ หรือฟังความจากฝุายโน้นแล้วไม่มาบอกฝุายนี้ เพื่อท าลายฝุายโน้นสมานคนท่ีแตกกัน 
ส่งเสริมคนท่ีปรองดองกัน ชื่นชมยินดีเพลิดเพลินต่อผู้ท่ีสามัคคีกันพูดแต่ค าท่ีสร้างสรรค์ความสามัคคี
กัน เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้นฯลฯ” (ที.ปา. 11/234-235-/191-192 มจร) 

4.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1 จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว ได้ลักษณะมหาบุรุษ 2 ประการ คือ (1) มีพระทนต์ 40 

ซี่ (2) มีพระทนต์ไม่ห่าง 



181 

2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ ทรงมีบริษัทท่ีไม่แตกแยกกัน 
บริษัทท่ีไม่แตกแยกกันของพระองค์ คือ พราหมณ์ คหบดีชาวนิคม ชาวชนบท โหราจารย์และมหา
อ ามาตย์ แม่ทัพนายกอง ราชองครักษ์อ ามาตย์ บริษัท ราชา เศรษฐี ราชกุมาร ฯลฯ 

3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะทรงมีบริษัทท่ีไม่แตกแยกกัน บริษัทท่ีไม่แตกแยกกันของพระองค์ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา เทวดา มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์ 

ดังนั้น 1) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 17, 18, 20 มีพระวรกายทุก
ส่วนบริบูรณด์ุจล าตัวท่อนหน้าของราชสีห์, มีพระปฤษฎางค์ราบเรียบเต็มเสมอกัน, มีล าพระศอกลม
งามเท่ากันตลอด เพราะมีใจปรารถนาจะท าประโยชน์และคุณแก่มหาชนท้ังหลายเป็นจ านวนมาก  
2) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 21 มีเส้นประสาทรับรสพระกระยาหารได้ดี เพราะ
ไม่ได้เบียดเบียนฆ่าสัตว์ท้ังหลายด้วยฝุามือ ท่อนไม้ ก้อนหิน อาวุธหรือของมีคม 3) การสร้างบุญให้
ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 22 มีพระหนุดุจคางราชสีห์ เพราะไม่ได้พูดค าเพ้อเจ้อ พูดถูกกาล  
4) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 23, 25 มีพระทนต์ 40 ซี่ และมีพระทนต์เรียบ
สนิทไม่ห่างกัน เพราะเว้นจากการพูดส่อเสียด 

 
5.2.5 การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 24,26 30 และ 32 

1) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 24, 26 (มีพระทนต์เรียบเสมอกัน มีพระเขี้ยวแก้วขาวงาม) 
1.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 
ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ละมิจฉาอาชีวะแล้ว ด ารงชีวิตอยู่ด้วยสัมมาอาชีวะ คือ เว้นขาดจากการโกง
ด้วยตาชั่ง การโกงด้วยของปลอม การโกงด้วยเครื่องตวงวัด การรับสินบน การล่อลวง การ
ตลบตะแลง การตัด (อวัยวะ) การฆ่า การจองจ า การตีชิงวิ่งราวการปล้น และการขู่กรรโชก เพราะ
ตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูน ท าให้กรรมนั้นไพบูลย์แล้ว” (ที.ปา. 11/240-241/196-198 มจร) 

1.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. หลังจากตายแล้ว ตถาคตจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ครอบง าเทพเหล่าอื่นใน

เทวโลกนั้น ด้วยฐานะ 10 คือ อายุทิพย์ วรรณะทิพย์ สุขทิพย์ ยศทิพย์ ความเป็นใหญ่ทิพย์ รูป
ทิพย์ เสียงทิพย์ กลิ่นทิพย์ รสทิพย์ โผฏฐัพพะทิพย์ 
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2. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว ได้ลักษณะมหาบุรุษ 2 ประการนี้ คือ (1) มีพระทนต์
เรียบเสมอกัน (2) มีพระเขี้ยวแก้วขาวงาม มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะ 2 ประการนั้น 

3. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้ เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะทรงมีบริวารสะอาด 
บริวารท่ีสะอาดของพระองค์ คือ พราหมณ์ คหบดี ชาวนิคม ชาวชนบท โหราจารย์และมหา
อ ามาตย์ แม่ทัพนายกอง ราชองครักษ์ อ ามาตย์ บริษัท ราชา เศรษฐี กุมาร 

4. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะทรงมีบริวารสะอาด บริวารท่ีสะอาดของพระองค์ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาเทวดา 
มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ ์

 
2) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 27, 28 
   (มีพระชิวหาอ่อนและยาว มีพระสรุเสียงดุจเสียงพรหม) 

2.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ ละเว้นขาดจากค าหยาบ คือ พูดแต่ค าท่ีไม่มีโทษ ไพเราะ น่ารัก จับใจ เป็นค า
ของชาวเมือง คนส่วนมากรักใคร่ พอใจ เพราะตถาคตได้ท า ส่ังสม พอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 
11/236-237/193-194 มจร) 

2.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว มาสู่ความเป็นมนุษย์อย่างนี้ ได้ลักษณะมหาบุรุษ 2 

ประการนี้ คือ (1) มีพระชิวหาใหญ่ยาว (2) มีพระสุรเสียงดุจเสียงพรหม ตรัสดุจเสียงร้องของนก
การเวก มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะ 2 ประการนั้น 

2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะมีพระวาจาอันชน
ท้ังหลายยอมรับ ชนท้ังหลาย คือ พราหมณ์ คหบดี ชาวนิคมชาวชนบท โหราจารย์และมหา
อ ามาตย์ แม่ทัพนายกอง ราชองครักษ์ อ ามาตย์ บริษัท ราชา เศรษฐี ราชกุมาร ยอมรับพระด ารัส
ของพระองค์ ฯลฯ 

3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะมีพระวาจาอันชนท้ังหลายยอมรับ ชนท้ังหลาย คือ ภิกษุ ภิกษุณีอุบาสก อุบาสิกา เทวดา มนุษย์ 
อสูร นาค คนธรรพ์ยอมรับพระด ารัสของพระองค์ 
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3) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 29, 30 
(มีพระเนตรด าสนิทและมีดวงพระเนตรแจ่มใสดุจตาลูกโคเพ่ิงคลอด) 

3.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 

ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์ไม่ถลึงตาดู15 ไม่ค้อน ไม่เมิน มองตรง มองเต็มตา และแลดูคนหมู่มากด้วย
ดวงตาเปี่ยมด้วยความรัก เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 11/228-
229/186-187 มจร) 

3.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกแล้วมา ได้ลักษณะมหาบุรุษ 2 ประการ คือ (1) มีดวงพระเนตร

ด าสนิท (2) มีดวงพระเนตรแจ่มใสดุจตาลูกโคเพิ่งคลอด 
2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะเป็นผู้ท่ีแลดูน่ารักของคน

หมู่มากและเป็นท่ีรัก เป็นท่ีพอใจของพราหมณ์และคหบดีชาวนิคม ชาวชนบท โหราจารย์และมหา
อ ามาตย์ แม่ทัพนายกอง ราชองครักษ์อ ามาตย์ บริษัท ราชา เศรษฐี กุมาร ฯลฯ 

3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก 
จะเป็นผู้ท่ีแลดูน่ารักของคนหมู่มาก และเป็นท่ีรัก เป็นท่ีพอใจของภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา 
เทวดามนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์ท้ังหลาย 

4) ลักษณะมหาบุรุษประการที่ 32 (มีพระเศียรงามบริบูรณด์ุจประดับด้วยกรอบพระพักตร)์ 
4.1) สาเหตุที่ท าให้พระองค์มีลักษณะนี้ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน ก าเนิดก่อน 
ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์เป็นผู้น าของคนหมู่มากในกุศลธรรม เป็นประมุขของคนหมู่มากในกายสุจริต
ในวจีสุจริต ในมโนสุจริต ในการจ าแนกทาน ในการสมาทานศีล ในการรักษาอุโบสถในความเกื้อกูล
มารดา ในความเกื้อกูลบิดา ในความเกื้อกูลสมณะ ในความเกื้อกูลพราหมณ์ ในความประพฤติ  
อ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูล และในกุศลธรรมอันยิ่งอื่นๆ อีก เพราะตถาคตได้ท า สั่งสม พอกพูน
กรรมนั้น ฯลฯ” (ที.ปา. 11/230-231/187-188 มจร) 

4.2) อานิสงส์จากการสร้างบุญ 
1. จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว ได้ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีพระเศียรดุจประดับด้วย

กรอบพระพักตร์ มหาบรุุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะนั้น 

                                                           
15 ไม่ถลึงตาดู ในที่น้ีหมายถึงไมจ่้องดูด้วยความโกรธจนตาถลนเหมือนตาปู (ที.ปา.อ. 228/127) 
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2. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ จะเป็นผู้ท่ีคนหมู่มาก คือ 
พราหมณ์ คหบดี ชาวนิคม ชาวชนบท โหราจารย์และมหาอ ามาตย์ แม่ทัพนายกอง ราชองครักษ์ 
อ ามาตย์ บริษัท ราชา เศรษฐี ราชกุมาร ด าเนินตาม ฯลฯ 16 

3. ถ้ามหาบุรุษออกบวชจะเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มีกิเลสในโลก จะ
เป็นผู้ท่ีคนหมู่มาก คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาเทวดา มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์ ด าเนินตาม 

ดังนั้น 1) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 24, 26 มีพระทนต์เรียบ
เสมอกัน และมีพระเขี้ยวแก้วขาวงาม เพราะเว้นจากมิจฉาชีพ 2) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหา
บุรุษประการท่ี 27, 28 มีพระชิวหาอ่อนและยาว และมีพระสุรเสียงดุจเสียงพรหม เพราะเว้น 
ค าหยาบ กล่าวค าเป็นท่ีรัก 3) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 29, 30 มีพระเนตร 
ด าสนิทและมีดวงพระเนตรแจ่มใสดุจตาลูกโคเพิ่งคลอด เพราะไม่ถลึงตาดู ไม่ค้อนตาดู ไม่ช าเลือง
ตาดู เป็นผู้ตรง มีใจตรง แลดูมหาชนด้วยตาน่ารัก 4) การสร้างบุญให้ได้ลักษณะมหาบุรุษประการท่ี 
32 มีพระเศียรงามบริบูรณด์ุจประดับด้วยกรอบพระพักตร์ เพราะได้เป็นผู้น าในการชักชวนมหาชน
สร้างกุศลให้ท าบุญต่างๆ และท าการกุศลก็มิได้ก้มหน้า เงยหน้าขึ้นด้วยใจท่ีปีติยินดี 

                                                           
16 เป็นอภิโยคี ในท่ีนี้หมายถึงผู้รู้ในลกัษณศาสตร์ (ที.ปา.อ. 229/128) 
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บทที่ 6 

พุทธประวัตพิระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 

(ช่วงแรก) 
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บทที่ 6 พุทธประวัติพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า (ช่วงแรก) 
 

โครงสร้างเนื้อหา 

6.1 ปฐมกาล (ประสูติพระบรมโพธิสัตว์) 
6.1.1 การจุติจากภพดุสิตของพระบรมโพธิสัตว์ 
6.1.2 เจ้าชายสิทธัตถะพระบรมโพธิสัตว ์
6.1.3 ฆราวาสวิสัย 

6.2 มัชฌิมกาล (ตรัสรู้) 
6.2.1 เหตุการณ์ก่อนการตรัสรู้ 
6.2.2 ตรัสรู้และเสวยวิมุตติสุข 

แนวคิด 

เนื้อหาบทท่ี 6 นี้ นักศึกษาจะได้เรียนรู้พุทธประวัติของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน ทรงเป็นบุคคลต้นบุญต้นแบบในการท าความดี และด้วยพระบารมีท่ีทรง
สั่งสมไว้อย่างดีแล้ว ท าให้เกิดความอัศจรรย์หลายเหตุการณ์ ตั้งแต่เหตุการณ์ท่ีเหล่าเทวดาหมื่น
จักรวาลทูลอันเชิญเทพบุตรบรมโพธิสัตว์จุติจากสวรรค์ชั้นดุสิต วันประสูติ พระปรีชาสามารถใน
การศึกษาของพระบรมโพธิสัตว์ แม้ทรงเพียบพร้อมในกามคุณ แต่ก็ทรงรู้สึกเบื่อหน่าย จึงเสด็จ
ประพาสอุทยานกับนายฉันนะ เมื่อพบเทวทูตท้ัง 4 คือ คนชรา คนเจ็บ คนตาย และนักบวช ทรง
เห็นว่านักบวชเป็นเพศภาวะท่ีปลอดกังวล จึงตัดสินพระทัยสละราชสมบัติ เสด็จออกแสวงหา
หนทางหลุดพ้น และด้วยพระบารมีท่ีเต็มเปี่ยมบริบูรณ์พระองค์ก็ทรงค้นพบหนทางหลุดพ้นด้วย
พระองค์เอง ตรัสรู้เป็นพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า พระบรมศาสดาเอกของโลก 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาและเข้าใจเหตุการณ์ในยุคต้นพุทธกาล เหตุการณ์อัศจรรย์ในการประสูติ 

การตรัสรู้เพื่อการเป็นพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
2. เพื่อเกิดก าลังใจในการสร้างบารมี โดยมีพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็น 

ต้นบุญต้นแบบในการด าเนินชีวิต  
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บทที่ 6 
พุทธประวัติพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า (ช่วงแรก) 

 
 

ความน า 

จากเนื้อหาบทเรียนท่ีผ่านมา ไดศ้ึกษาแล้วว่า การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็น
เรื่องยาก ต้องใช้เวลาอย่างน้อยถึง 20 อสงไขยแสนมหากัปจึงจะตรัสรู้เป็นพระปัญญาธิกสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ใช้เวลา 40 อสงไขยแสนมหากัปจึงจะตรัสรู้เป็นพระศรัทธาธิกสัมมาสัมพุทธเจ้า และใช้
เวลา 80 อสงไขยแสนมหากัปจึงจะตรัสรู้เป็นพระวิริยาธิกสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสมณโคดมทรงเป็น
พระปัญญาธิกสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงใช้ปัญญายิ่งยวดในการสัง่สมบารม ีรวมระยะเวลา 20 อสงไขย
แสนมหากัป 

จุดเริ่มต้นของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า คือ ภพชาติท่ีพระองค์เกิดเป็นมานพหนุ่ม 
ผู้แบกมารดาข้ามฝั่งมหาสมุทรอันกว้างใหญ่ ได้พิจารณาเห็นทุกข์โทษภัยของวัฏสงสารในกลาง
มหาสมุทรนั้น จึงเริ่มตั้ ง“มโนปณิธาน”หรือ“ด าริในใจ”ท่ีจะสั่ งสมบารมีเพื่อตรัสรู้ เป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต เพื่อรื้อขนสรรพสัตว์ให้พ้นจากทุกข์เข้าสู่ฝั่ง 
พระนิพพาน นับจากชาตินั้นเป็นต้นมา มานพโพธิสัตว์ได้ทุ่มเทสร้างบารมีแบบเต็มท่ีเต็มก าลัง และ
ได้มีโอกาสพบพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหลายพระองค์ ทุกครั้งท่ีพบพระพุทธเจ้ามานพโพธิสัตว์ได้
อธิษฐานจิตในใจท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต รวมระยะเวลาการตั้งมโน
ปณิธานหรือด าริในใจ เป็น 7 อสงไขยแสนมหากัป 

จากการด าริในใจก็เข้าสู่ช่วงของการ “เปล่งวาจา” หรือ “ตั้งวจีปณิธาน” คือ การ
ประกาศด้วยวาจาต่อหน้าพระพักตร์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ก่อนๆ รวมถึงประกาศด้วย
วาจาต่อหน้าสรรพสัตว์ท้ังหลายว่า มีความปรารถนาจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งใน
อนาคต รวมระยะเวลา 9 อสงไขยแสนมหากัป 

จากนั้นก็เข้าสู่ช่วง ได้รับพุทธพยากรณ์ ในพระชาติท่ีพระโพธิสัตว์บังเกิดเป็นสุเมธดาบส 
ได้พบพระทีปังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า พระพุทธองค์ทรงประทานปฐมพุทธพยากรณ์แก่สุเมธดาบส
โพธิสัตว์ว่า “นับจากนี้ไปอีก 4 อสงไขยแสนมหากัป ดาบสท่านนี้จักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์หนึ่งในอนาคต พระนามว่า พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า...” ค าพยากรณ์นั้นยังความ
ปลาบปลื้มใจให้กับสุเมธดาบสอย่างมาก ท่านดาบสโพธิสัตว์จึงเร่งบ าเพ็ญเพียรท าภาวนา และ 
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รู้ด้วยตนเองว่าต้องสั่งสมทานบารมีให้ยิ่งๆ ขึ้นไป เพื่อเป็นเสบียงในการเดินทางข้ามวัฏสงสาร 
จากนั้นหลายภพชาติถัดมา พระโพธิสัตว์ยังคงได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอีก
หลายพระองค์ รวมระยะเวลา 4 อสงไขยแสนมหากัป 

 
6.1 ปฐมกาล (ประสูติพระบรมโพธิสัตว์) 

ในปฐมกาลนี้ จะล าดับเหตุการณ์นับตั้งแต่พระโพธิสัตว์จุติจากภพดุสิต การพิจารณา 
ปัญจมหาวิโลกนะของพระโพธิสัตว์ก่อนมาประสูติกระทั่งถึงการประสูติในครรภ์พุทธมารดา 

6.1.1 การจุติจากภพดุสิตของพระบรมโพธิสัตว์ 
ก่อนท่ีพระบรมโพธิสัตวจ์ุติลงมายังโลกมนุษย์นั้น พระองค์ทรงประทับอยู่บนสวรรค์

ชั้นดุสิต เมื่อถึงเวลาท่ีเหมาะสมแล้วจะเกิดเหตุการณ์ส าคัญหลายประการ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1) เหตุการณ์อัศจรรย์ก่อนการจุติจากภพดุสิต 
เมื่อละอัตภาพของพระเวสสันดรซึ่งเป็นพระชาติสุดท้ายท่ีพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญมหา

ทานบารมี ทรงบังเกิดเป็นท้าวสันดุสิต ผู้ครองความเป็นใหญ่ในสวรรค์ชั้นดุสิต1 ท าหน้าท่ีสอน
ธรรมะแก่เหล่าเทวดา ดุจเดียวกับพระบรมโพธิสัตว์องค์ก่อนๆ เพื่อรอวันจะจุติลงมาเป็นเจ้าชาย
สิทธัตถะในพระครรภ์ของพระพุทธมารดา เพื่อตรัสรู้เป็นพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ข่าวท้าวสันดุสิตจะจุตินั้น เทวดาต่างรู้ล่วงหน้า 
หนึ่งแสนปี สันนิษฐานว่า เป็นช่วงเวลาท่ีโลกว่างจากการบังเกิดขึ้น
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้มีการป่าวประกาศไปท่ัวหมื่นจักรวาล 
โดยเหล่าพรหมชั้นสุทธาวาส เทวดาในหมื่นจักรวาลต่างมาประชุม
พร้อมกัน เพื่อรอผู้ท่ีจะจุติยังโลกมนุษย์เพื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ขณะค้นหานั้นกาลเวลาได้ล่วงมาเนิ่นนาน เทพบุตร
ท้าวสันดุสิตเกิดบุพนิมิต อันเป็นสิ่งบอกเหตุล่วงหน้าว่าจะจุติ 

                                                           

1 สวรรค์ช้ันดุสิต เป็นสวรรค์ช้ันที่ 4 ในกามาวจรภูมิ เทพบุตรผู้เป็นใหญ่มีช่ือเรียกตามสวรรค์ช้ันนี้ว่า สันดุสิต
เทวราช เทวดาในช้ันนี้มีอายุขัย 4,000 ปีทิพย์ เมื่อเทียบกับปีมนุษย์เท่ากับ 57 โกฏิ 6 ล้านปี กล่าวกันว่า สวรรค์ช้ันนี้อบอวล
ไปด้วยกลิ่นไอของธรรมะ เป็นท่ีอยู่ของผู้หนักแน่นในการบ าเพ็ญสมณธรรม เป็นธรรมเนียมของเหล่าเทพบุตรพระบรมโพธิสัตว์
ทุกพระองค์ ผู้รอวันลงมาจุติมาเกิดเป็นมนุษย์เพื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าต่อไป ขณะที่สถิตอยู่ ณ ดุสิตสวรรค์ ได้ท า
หน้าท่ีสอนธรรมแก่เหล่าเทวดาทั้งหลาย 

ภาพที่ 6.1 
ท้าวสันดุสติโพธิสตัว์เกิดบุพนิมิตเพื่อจุติ 
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ครั้นท้าวสันดุสิตเกิดบุพนิมิต หมู่เทวดาก็ทราบทันทีว่า ท้าวสันดุสิตองค์นี้จะจุติมา
ถือปฏิสนธิเป็นมนุษย์เพื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ข่าวการจะจุติของท้าวสันดุสิตก็สะพัดไป
ยังหมื่นจักรวาล หมู่เทวาท้ังหมื่นจักรวาลตั้งแต่มหาพรหมลงมาจนถึงเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกามา
ประชุมกัน แล้วไปอัญเชิญท้าวสันดุสิตให้จุติลงมาบังเกิดเป็นมนุษย์ เพื่อตรัสรู้พระสัพพัญญุตญาณ
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และโปรดสรรพสัตว์เข้าสู่พระนิพพาน (ม.อ.ุ 23/379/51 แปล.มมร.) 

นับตั้งแต่จุดเริ่มต้นของการตั้งความปรารถนาด าริในใจท่ีจะตรัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าในพระชาติแรกท่ีพระองค์ทรงเกิดเป็นมานพหนุ่มลอยคออยู่กลางมหาสมุทรได้ 
พิจารณาเห็นทุกข์โทษภัยของการเวียนว่ายตายเกิด จึงตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เพื่อน าพาตนและสรรพสัตว์ให้พ้นจากสังสารวัฏ จนถึงพระชาติสุดท้ายท่ีทรงบังเกิดเป็น 
พระเวสสันดรได้สร้างมหาทานบารมีอย่างยิ่งยวด ภาพเส้นทางสร้างบารมีของพระองค์ชัดเจน ทรง
ตั้งใจทุ่มเทสั่งสมบารมีแบบเต็มท่ีเต็มก าลัง โดยการสละทรัพย์ อวัยวะ และชีวิตนับครั้งไม่ถ้วน 
ตลอดระยะเวลา 20 อสงไขยแสนมหากัป ขณะนี้บารมี 30 ทัศของพระองค์เต็มเปี่ยมแล้ว สมดังท่ี
พระองค์ได้ตั้งพระทัยไว้แต่แรก และทุ่มเทสั่งสมบารมีตลอดมา ทรงพร้อมจะจุติจากภพดุสิตเพื่อ
ตรัสรู้เป็น พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าองค์ท่ี 4 ของภัทรกัปนี ้

 
2) พิจารณาปัญจมหาวิโลกนะ 
ในกาลนั้น พระโพธิสัตว์ทรงฟังค ากล่าวอัญเชิญของเหล่าเทวดาแล้ว ยังมิได้ทรงตอบ

รับในทันที จะทรงพิจารณา ปัญจมหาวิโลกนะ คือ การตรวจดูอย่างละเอียดในเรื่องส าคัญ  
5 ประการ ท่ีทรงเลือกได้เช่นนี้ เพราะพระบรมโพธิสัตว์ทรงมีพระบารมีเต็มเปี่ยมแล้ว ปัญจมหา
วิโลกนะ (ม.อ.ุ 23/379/51-53 แปล.มมร.) ประกอบด้วยเรื่องส าคัญ 5 ประการคือ 

2.1) กาล ก่อนจุติเพื่อเกิดเป็นมนุษย์และตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น จะ
ทรงพิจารณาอายุของมนุษย์ในยุคนั้นๆ ถ้าเจริญขึ้นเกินแสนปีไม่ใช่กาลอันสมควร ด้วยเหตุว่า ใน
กาลท่ีมนุษย์มีอายุเกินแสนปี ชาติ ชรา มรณะ จักไม่ปรากฏแก่สัตว์ท้ังหลาย เมื่อทรงสอนเรื่อง
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา สัตว์ท้ังหลายย่อมไม่เข้าใจในพระด ารัสนั้น ฉะนั้นการสั่งสอนสรรพสัตว์
ปฏิบัติเพื่อหมดกิเลสกเ็ป็นไปได้ยาก แม้ในกาลท่ีอายุต่ ากว่าร้อยปี ก็ยังมิใช่กาลอันสมควร เพราะใน
กาลนั้นสัตว์ท้ังหลายมีกิเลสหนาแน่น โอวาทท่ีจะทรงสั่งสอนแก่สัตว์ผู้มีกิเลสหนาก็จักไม่ เป็นผล 
เหมือนรอยไม้ท่ีขีดในน้ าจึงเป็นกาลท่ีไม่สมควร ในกาลแห่งอายุตั้งแต่แสนปีลงมาและตั้งแต่ร้อยปี
ขึ้นไป จึงได้ชื่อว่าเป็นกาลอันสมควร 
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2.2) ทวีป ทรงพิจารณาบรรดาทวีปท้ัง 4 คือ อุตตรกุรุทวีป อปรโคยานทวีป ปุพพ
วิเทหทวีป และชมพูทวีป ทรงเห็นว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังหลายจะไม่ไปบังเกิดในทวีปท้ัง 3  
เว้นแต่ชมพูทวีปเท่านั้น เพราะชาวชมพูทวีปมีคุณสมบัติพร้อมท่ีจะรองรับค าสอนของพระองค์ได้ 
อีกท้ังพระชนกและพระชนนีนี้ก็บังเกิดในชมพูทวีปแล้ว จึงทรงพิจารณาว่า จักทรงเกิดในชมพูทวีป 

2.3) ประเทศ ทรงตรวจดูประเทศหรือดินแดนส่วนใดในชมพูทวีปสมควรจะเป็น
ถิ่นก าเนิดของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็พบว่าดินแดนชมพูทวีป ปัจจุบันคือประเทศเนปาล แบ่งเป็น 
2 ส่วน คือ ปัจจันตประเทศ ได้แก่ดินแดนรอบนอกหรือชายแดน และมัชฌิมประเทศ ได้แก่  
ดินแดนส่วนกลางท่ีประกอบด้วยรัฐใหญ่ 16 รัฐ มีความเจริญทางด้าน การเมือง เศรษฐกิจ 
การศึกษา ศิลปวัฒนธรรม จึงเลือกมัชฌิมประเทศ ณ กรุงกบิลพัสดุ์ 

2.4) ตระกูล ทรงตรวจดูกลุ่มคนในชมพูทวีปซึ่งแบ่งเป็น 4 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ 
กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ และศูทร โดยวรรณะกษัตริย์และวรรณะพราหมณ์เป็นกลุ่มชนชั้นสูง 
ธรรมดาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังหลาย ย่อมไม่บังเกิดในตระกูลต่ าอย่างตระกูลแพศย์หรือ
ตระกูลศูทร แต่จะบังเกิดในตระกูลกษัตริย์ และตระกูลพราหมณ์ สองตระกูลนี้เท่านั้น สุดแต่ว่าใน
กาลนั้นโลกสมมติว่าตระกูลใดประเสริฐ ก็จะบังเกิดในตระกูลนั้น ก็ในกาลนั้น ตระกูลกษัตริย์
ประเสริฐจึงทรงพิจารณาว่า เราจักบังเกิดในตระกูลกษัตริย์ มหาราชพระเจ้าสุทโทธนะจักทรงเป็น
พระพุทธบิดา 

2.5) พุทธมารดา ทรงตรวจดูพุทธมารดาผู้ซึ่งสั่งสมบารมีมาแล้วตลอดแสนกัป 
ทรงเห็นว่า พระนางมหามายาเทว ีจ าเดิมแต่เกิดเป็นผูม้ีศีล 5 ครบถ้วนบริบูรณ์ ทรงพิจารณาต่ออีก
ว่า พระนางมหามายาจักเป็นพระราชมารดา เมื่อตรงตรวจพระชนมายุของพระราชมารดา ก็ทรง
ทราบว่า หลังจากนี้ 10 เดือน หลังทรงมีประสูติกาล จะทรงมีพระชนมายุได้อีก 7 วัน จึงทรงเห็น
ว่าเป็นช่วงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีจะจุติ (ม.อ.ุ 23/379/52-53 แปล.มมร.) 

3) เหตุการณ์อัศจรรย์ขณะจุติลงสู่พระครรภ์ 

เมื่อพระบรมโพธิสัตว์ทรงพิจารณาปัญจมหาวิโลกนะแล้ว จึงทรงรับปฏิญญาของ
เหล่าเทวดาว่า ถึงกาลอันสมควรท่ีจักตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงส่งเทวดาเหล่านั้นกลับไป
แล้ว ได้เสด็จเข้าไปยังสวนนันทวัน ดุสิตเทวโลก (ที.ม.อ.13/56/98 แปล.มมร.) บรรดาเหล่าเทวดา
ชั้นดุสิตก็ห้อมล้อมและคอยเตือนพระบรมโพธิสัตว์ให้ร าลึกถึงกุศลกรรมท่ีได้กระท าไว้ในกาลก่อน 
หลังจากนั้นพระโพธิสัตว์ก็ได้จุติแล้วถือปฏิสนธิในพระครรภ์ของพระมหามายาเทวี 
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ในกาลนั้นกรุงกบิลพัสดุ์ได้มีงานนักขัตฤกษ์เดือน 8 อย่างเอิกเกริก มหาชนต่าง 
พากันเท่ียวเล่นงานนักขัตฤกษ์นั้น ฝ่ายพระนางมหามายาเทวี ตั้งแต่วันท่ี 7 ก่อนจะถึงวันบุรณมี ได้
ทรงร่วมงานนักขัตฤกษ์ท่ีเพียบพร้อมด้วยดอกไม้และของหอม ครั้นในวันท่ี 7 ทรงลุกขึ้นแต่เช้าตรู่ 
ทรงสละพระราชทรัพย์สี่แสนถวายมหาทาน ทรงประดับด้วยเครื่องราชอลังการท้ังปวง ทรง
อธิษฐานองค์อุโบสถ 

ในราตรีนั้น พระนางทรงมีพระสุบินว่า ท้าว
มหาราชท้ังสี่ได้ยกพระนางขึ้นพร้อมกับพระท่ีไสยาสน์ น าไปยังป่า
หิมพานต์ วางพระนางลงบนพื้นมโนศิลามีประมาณ 60 โยชน์ 
ภายใต้ต้นสาละ มีขนาด 7 โยชน์ แล้วได้ยืนอยู่ ณ ท่ีส่วนสุดข้าง
หนึ่ง ล าดับนั้น เหล่าพระเทวีของท้าวมหาราชท้ัง 4 ต่างพากันมา
น าพระเทวีไปยังสระอโนดาต ให้สรงสนานเพื่อท่ีจะช าระล้าง
มลทินของมนุษย์ออก แล้วให้พระนางทรงนุ่งห่มผ้าทิพย์ ทรงลูบ
ไล้ด้วยของหอม ให้ทรงประดับด้วยดอกไม้ทิพย์ 

 

ในท่ีไม่ไกลจากท่ีนั้น มีภูเขาเงินอยู่ลูกหนึ่ง ภายในภูเขานั้นมีวิมานทอง พวกเขาให้
ตั้งพระที่ไสยาสน์อันเป็นทิพย์ มีเบื้องเศียรอยู่ทางทิศตะวันออก ทูลให้พระนางบรรทมในวิมานทอง
นั้น พระบรมโพธิสัตว์ทรงเป็นพญาช้างตัวประเสริฐสีขาวผ่อง ท่องเท่ียวไปในภูเขาทองลูกหนึ่ง ซึ่งมี
อยู่ในท่ีไม่ไกลจากที่นั้น ได้ลงจากภูเขาทองนั้นแล้ว ขึ้นไปยังภูเขาเงิน เดินมาทางทิศเหนือได้เอางวง
อันมีสีราวกะว่าพวงเงินจับดอกปทุมสีขาว เปล่งโกญจนาท (บันลือเสียงกึกก้อง) เข้าไปยังวิมานทอง
นั้น พญาช้างได้กระท าประทักษิณพระท่ีไสยาสน์ของพระมารดา 3 รอบแล้ว ได้เป็นเสมือนกับผ่า
พระปรัศว์เบื้องขวาเข้าสู่พระครรภ์ของพระนาง (ม.อ.ุ 23/379/54-55 แปล.มมร.) 

ด้วยพระบารมีของพระบรมโพธิสัตว์ขณะท่ีปฏิสนธิสู่พระครรภ์ ได้เกิดแผ่นดินไหว
ครั้งใหญ่และบังเกิดรัศมีสว่างไสวไปท่ัวทุกทิศเป็นอัศจรรย์ เมื่อประทับอยู่ในพระครรภ์ทรงประทับ
นั่งขัดสมาธิอยู่โดยไม่รู้สึกว่าพระครรภ์คับแคบ และมิได้ทรงท าความล าบากแก่พระราชมารดา
เหมือนทารกท่ัวไป พระราชมารดายังคงมีพระวรกายเบาสบายเหมือนมิได้ทรงพระครรภ์ และทรง
มองเห็นพระราชโอรสท่ีก าลังประทับนั่งขัดสมาธิอยู่ในพระครรภ์ได้อย่างชัดเจน 

 

 

ภาพที่ 6.2 พระนางมหามายา 
ทรงสุบิน 
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6.1.2 เจ้าชายสทิธัตถะพระบรมโพธิสัตว์ 
ภายหลังจากท่ีพระบรมโพธิสัตว์ได้จุติจากสวรรค์ชั้นดุสิตสู่พระครรภ์พระนางมหา

มายาเทวีแล้ว ในหัวข้อนี้จะได้น าเสนอเหตุการณ์นับตั้งแต่วันประสูติและปัจจัยเกี่ยวเนื่องแห่งการ
ประสูตินั้นดังต่อไปนี้ 

1) ประสูติ 
พระนางมหามายาเทวี ทรงบริหารพระบรมโพธิสัตว์ด้วยพระครรภ์ตลอด 10 เดือน 

เมื่อพระครรภ์แก่เต็มท่ี ทรงมีพระราชประสงค์จะเสด็จไปยังเรือนแห่งพระญาติท่ีเทวทหนคร  
พระนางได้กราบทูลพระเจ้าสุทโธทนะ พระราชาทรงอนุญาตและรับสั่งให้ท าเส้นทางจากนคร
กบิลพัสดุ์จนถึงนครเทวทหะให้ราบเรียบ ให้ตกแต่งประดับประดาด้วยต้นกล้วย หม้อน้ าเต็ม และ
ธงชาย ธงผ้า เป็นต้น ให้พระเทวีประทับนั่งในสีวิกาทอง ให้อ ามาตย์พันคนหาม ทรงส่งพระนางไป
ด้วยข้าราชบริพารกลุ่มใหญ่ 

ระหว่างทางได้ผ่านสวนชื่อ “ลุมพิน”ี ซึ่งในขณะนั้นต้นสาละไดอ้อกดอกบานสะพรั่ง
ตั้งแต่โคนต้นจนถึงปลายกิ่ง หมู่ภมร 5 สี และมวลหมู่นกนานาชนิดส่งเสียงขับร้องอย่างไพเราะ  
ระหว่างกิ่งและมวลดอกไม้ท้ังหลายเป็นท่ีน่ารื่นรมย์อย่างยิ่ง เมื่อพระเทวีทอดพระเนตรเห็น ทรงมี
พระประสงค์จะแวะชมสวน จึงเสด็จไปยังโคนต้นสาละอันเป็นมงคล เมื่อพระนางมีพระประสงค์จะ
ทรงจับกิ่งใด กิ่งนั้นก็น้อมลงมาจนถึงฝ่าพระหัตถ์ ประหนึ่งยอดหวายท่ีทอดลงอย่างอ่อนช้อยฉะนั้น 

 

ภาพที่ 6.3 ประสูติพระบรมโพธิสัตว์ 
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ขณะท่ีพระนางประทับยืนจับกิ่งสาละนั้น ลมกัมมัชวาตของพระนางก็เกิดปั่นป่วน 
ล าดับนั้นข้าราชบริพารจึงได้กั้นพระวิสูตรแก่พระนางแล้วหลีกไป ขณะท่ีพระนางประทับยืนจับกิ่ง
สาละอยู่นั้น พระบรมโพธิสัตว์ก็ได้ประสูติจากพระครรภ์ของพระมารดา ท้าวสุทธาวาสพรหม 
มหาพรหม 4 พระองค์ ก็ถือข่ายทองมารองรับพระบรมโพธิสัตว์แล้ววางไว้เบื้องพระพักตร์พระชนนี 
แล้วทูลว่า ข้าแต่พระเทวี ขอพระองค์ทรงดีพระทัยเถิด พระราชบุตรของพระองค์ ผู้มีศักดาใหญ่ 
อุบัติขึ้นแล้ว ก็สัตว์อื่นเมื่อออกจากครรภ์มารดา ย่อมแปดเปื้อนด้วยสิ่งปฏิกูล แต่พระบรมโพธิสัตว์นั้น
ยื่นพระหัตถ์ ท้ังสองและพระบาทท้ังสอง เหยียดออกจากพระครรภ์ของพระชนนีประดุจ 
พระธรรมกถึกลงจากธรรมาสน์ ไม่เปรอะเปื้อนด้วยของไม่สะอาดไรๆ ท่ีมีอยู่ในพระครรภ์ของ
พระชนนี สะอาดบริสุทธิ์ รุ่งโรจน์ ประดุจแก้วมณีท่ีเขาวางไว้บนผ้ากาสิกพัสตร์ฉะนั้น สายธารแห่ง
น้ าสองสายพลุ่งออกมาจากอากาศ โสรจสรงพระสรีระของพระโพธิสัตว์และพระชนนี เพื่อเป็น
สักการะแด่พระบรมโพธิสัตว์และพระชนนี (ม.อุ. 23/373-379/44-45 แปล.มมร.) 

พระบรมโพธิสัตว์ทรงตรวจดูทิศใหญ่ทิศน้อยตลอดท้ัง 10 ทิศ ก็มิได้ทรงเห็นผู้ท่ี
เสมือนกับพระองค์ จึงบ่ายพระพักตร์มุ่งสู่ทิศอุดร เสด็จโดยย่างพระบาท 7 ก้าว มีท้าวมหาพรหม
กั้นเศวตฉัตร ท้าวสุยามะเทวบุตรถือพัดวาลวิชนี เทวดาเหล่าอื่นถือเครื่องราชกกุธภัณฑ์ท่ีเหลือเดิน
ตามเสด็จ เมื่อด าเนินก็ด าเนินไปบนพื้นดินนั่นแหละ ไม่มีผ้าปกปิด แต่ปรากฏแก่สายตาของมหาชน
เหมือนทรงด าเนินไปทางอากาศเหมือนประดับตกแต่งพระองค์ ประดุจทรงพระชนมายุ 16 ขวบ
ฉะนั้น จากนั้นประทับยืน ณ พระบาทท่ี 7 ทรงบันลือสีหนาท เปล่งอาสภิวาจา คือ วาจาอันองอาจ
ว่า “อคฺโคหมสฺมิ โลกสฺส เชฏฺโฐหมสฺมิ โลกสฺส เสฏฺโฐหมสฺมิ โลกสฺส อยมนฺติมา ชาติ นตฺถิทานิ 
ปุนพฺภโวติ.เราเป็นผู้เลิศของโลก เราเป็นผู้ใหญ่ในโลก เราเป็นผู้ประเสริฐสุดในโลก ชาตินี้เป็นชาติ
สุดท้าย บัดนี้การเกิดอีกมิได้มี” (ที.ม. 10/31/14 มจร) 

มีข้อสังเกตเกี่ยวกับประเด็นท่ีพระบรมโพธิสัตว์เมื่อออกจากครรภ์พระมารดาแล้ว
ทรงประทับยืนและย่างพระบาทออกไป 7 ก้าวนั้น มีการหยิบยกขึ้นมาวิเคราะห์กันว่า เป็นเรื่องท่ี
ไม่น่าจะเป็นได้บ้าง แต่งขึ้นในภายหลังเพื่อให้อัศจรรย์บ้าง เพราะมีการน ามาเปรียบเทียบ
การแพทย์แผนปัจจุบันบ้าง หลักวิทยาศาสตร์บ้าง แต่ส าหรับผู้ท่ีศึกษาพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง 
ย่อมทราบว่า ความอัศจรรย์อันไม่มีประมาณย่อมบังเกิดได้แก่บุคคลอัศจรรย์ท่ีสั่งสมบารมีอย่าง
ยิ่งยวดกระท่ังเต็มเปี่ยม เป็นเรื่องธรรมดาของผู้ท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เรื่องราวของพระ
พุทธองคจึ์งเป็นเรื่องอจินไตย เหนือวิสัยของคนธรรมดาจะพิจารณาไปถึงได้ 
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2) สหชาติ 
ในการประสูติของบรมโพธิสัตว์ เป็นเหตุอัศจรรย์อย่างยิ่ง เป็นเหตุแห่งโลกธาตุ

สะเทือนเลื่อนลั่น เป็นการแสดงความยินดีปรีดาท่ีผู้มีบุญญาได้มาบังเกิดในมนุษยโลก นอกจากนี้ 
ในคัมภีร์มธุรัตถวิลาสินีกล่าวว่า มีสหชาติ ซึ่งเป็นบุคคล สัตว์ และสิ่งของคู่พระบารมีได้เกิดร่วมกับ
พระบรมโพธิสัตว์ 7 ประการ คือ 

2.1) พระนางพิมพา ยโสธรา 
2.2) เจ้าชายอานันทะ 
2.3) ฉันนะอ ามาตย์ 
2.4) กาฬุทายีอ ามาตย ์
2.5) พญาม้ากัณฐกะ 
2.6) ต้นมหาโพธิ์พฤกษ์ 
2.7) ขุมทรัพย์ท้ัง 4 ขุม 

 

3) พราหมณ์บัณฑิตพยากรณ์ลักษณะมหาบุรุษ 
หลังจากประสูติแล้ว ชาวนครท้ังสองได้น าเสด็จพระมหาบุรุษไปยังกรุงกบิลพัสดุ์ ใน

วันนั้นนั่นแล หมู่ทวยเทพในชั้นดาวดึงส์ร่าเริงยินดีว่า พระราชโอรสของพระเจ้าสุทโธทนะมหาราช
อุบัติแล้วในนครกบิลพัสดุ์ พระราชกุมารนี้จักประทับนั่ง ณ โคนโพธิพฤกษ์แล้วจักเป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า 

เมื่อพระราชโอรสทรงพระชนมายุได้ 3 วัน สมัยนั้นอสิตดาบสหรือกาฬเทวิลดาบส 
ผู้ได้สมาบัติ 8 เป็นผู้คุ้นเคยกับราชสกุลของพระเจ้าสุทโธทนะ ทราบข่าวจากเทพชั้นดาวดึงส์ว่า 
พระราชโอรสของพระเจ้าสุทโธทนะประสูติแล้ว จักประทับนั่งท่ีโพธิมัณฑสถาน แล้วจักเป็น
พระพุทธเจ้าประกาศพระธรรมจักร ดาบสจึงได้ลงจากเทวโลกเข้าไปยังพระราชนิเวศน์ กราบทูลว่า 
ข้าแต่มหาบพิตร ได้ยินว่า พระราชโอรสของพระองค์ประสูติแล้ว อาตมาภาพอยากเห็นพระราช
บุตรนั้น พระราชาจึงรับสั่งให้พาพระราชกุมารผู้ประดับตกแต่งแล้ว มาทรงอุ้มไปเพื่อให้นมัสการ
พระดาบส แต่พระบาทของพระมหาบุรุษกลับไปประดิษฐานอยู่บนชฎาของดาบส จริงอยู่บุคคลอื่น
ท่ีชื่อว่าพระมหาสัตว์จะพึงไหว้โดยอัตภาพนั้น ย่อมไม่มี 

ถ้าผู้ไม่รู้ อาจจะพึงวางพระเศียรของพระบรมโพธิสัตว์ลงแทบบาทมูลของพระดาบส 
ก็ถ้าหากท าเช่นนั้น ศีรษะของพระดาบสนั้นจะแตกออกเป็น 7 เสี่ยง พระดาบสคิดว่า เราไม่ควรจะ

ภาพที่ 6.4 พญาม้ากัณฐกะ 
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ท าตนของเราให้พินาศ จึงลุกจากอาสนะ ประคองอัญชลีต่อพระบรมโพธิสัตว์ พระเจ้าสุทโธทนะ
ทอดพระเนตรเห็นเหตุอัศจรรย์นั้นจึงทรงไหว้พระโอรสของพระองค์ นับเป็นอีกเหตุการณ์ส าคัญคือ 
พระราชาได้ถวายบังคมพระราชโอรสเป็นครั้งแรก ดาบสกาฬเทวิลเห็นลักษณะสมบัติของพระบรม
โพธิสัตว์ก็ทราบด้วยอนาคตังสญาณว่า พระโอรสนี้ จักได้เป็นพระพุทธเจ้าอย่างไม่ต้องสงสัย  
พระราชบุตรนี้เป็นอัจฉริยบุรุษ (ขุ.อป. 70/1/113-114 แปล.มมร.) 

เมื่อพระโพธิสัตว์พระชนมายุได้ 5 วัน พระประยูรญาติท้ังหลายให้สนานพระเศียร 
แล้วจักเฉลิมพระนาม จึงให้ฉาบทาพระราชมณเฑียรด้วยคันธชาติ 4 ชนิด โปรยดอกไม้มีข้าวตอก
เป็นท่ี 5 ให้จัดข้าวปายาสล้วนๆ แล้วเชิญพราหมณ์ 108 ท่าน ผู้เรียนจบไตรเพทให้นั่งในพระราช
มณเฑียร ให้เหล่าพราหมณ์บริโภคโภชนะอย่างดี ถวายสักการะมากมาย แล้วคัดเลือกพราหมณ์
บัณฑิต 8 ท่าน มีรามพราหมณ์ เป็นต้น มาตรวจดูพระลักษณะของพระมหาบุรุษ 

พราหมณ์ท้ัง 7 ท่านได้พยากรณ์เป็นสองส่วนว่า  
ผู้ประกอบด้วยลักษณะนี้ เมื่ออยู่ครองฆราวาสวิสัยจักได้เป็น 
พระเจ้าจักรพรรดิ เมื่อผนวชจักได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แต่
พราหมณ์โกณฑัญญะผู้หนุ่มท่ีสุด ได้พยากรณ์เป็นส่วนเดียวว่า 
ท่านผู้นี้ไม่มีเหตุท่ีจะด ารงอยู่ในฆราวาสวิสัย จักเป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ผู้ปราศจากกิเลสเท่านั้น 

ครั้งนั้นพระประยูรญาติเมื่อถือพระนามของ 
พระบรมโพธิสัตว์นั้น จึงเฉลิมพระนามว่า “สิทธัตถะ” เพราะ
กระท าให้ส าเร็จความต้องการแก่โลกท้ังปวง พระราชาทรงสดับ
ค าของพราหมณ์บัณฑิตเหล่านั้นแล้วตรัสถามถึงเหตุท่ีท าให้ 
พระราชโอรสผนวช เหล่าพราหมณ์จึงกราบทูลถึงการเห็นบุพนิมิต 4 ประการ คือ คนแก่ คนเจ็บ 
คนตาย และนักบวช พระราชาจึงตรัสสั่งเหล่าอ ามาตย์ว่า จ าเดิมแต่นี้ไปพวกท่านจงอย่าได้ให้นิมิต
เหล่านั้นเข้าไปในส านักแห่งบุตรของเรา เราไม่ต้องการให้บุตรของเราเป็นพระพุทธเจ้า เราต้องการ
เห็นบุตรของเราครอบครองราชสมบัติจักรพรรดิ ปกครองทวีปใหญ่ท้ัง 4 ซึ่งมีทวีปเล็กสองหมื่นเป็น
บริวารห้อมล้อมด้วยบริษัทอันมีปริมณฑล 36 โยชน์ พระราชาตรัสอย่างนั้นแล้ว ทรงรับสั่งให้วาง
อารักขาไว้ในท่ีทุกๆ คาวุตในทิศท้ังสี่ เพื่อจะห้ามมิให้บริษัท 4 มีคนแก่ เป็นต้น เข้ามาปรากฏใน
สายพระเนตรของพระกุมาร 

ภาพที่ 6.5 พราหมณ์โกณฑัญญะ
พยากรณพ์ระราชโอรส 
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พราหมณ์เหล่านั้น เมื่อกลับถึงเรือนของตนแล้ว ต่างพากันเรียกบุตรมาสั่งว่า นี่แนะ
พ่อท้ังหลาย พวกเราแก่แล้ว จะทันได้เห็นพระราชบุตรของพระเจ้าสุทโธทนะทรงบรรลุพระสัมมา
สัมโพธิญาณหรือไม่ก็ไม่รู้ ฉะนั้นเมื่อพระราชกุมารนี้ทรงผนวช บรรลุพระสัพพัญญุตญาณแล้ว พวก
เจ้าพึงบวชในศาสนาของพระองค์เถิด พราหมณ์แม้ท้ัง 7 คนเหล่านั้น ด ารงอยู่ตราบเท่าอายุขัยก็
ตายไปตามยถากรรม โกณฑัญญะมาณพเท่านั้นไม่มีโรคภัยไข้เจ็บยังมีชีวิตอยู่ 

ภายหลังเมื่อพระโพธิสัตว์เติบโตเจริญวัยขึ้นแล้ว บุตรพราหมณ์เหล่านั้นได้ทราบว่า 
พระมหาบุรุษทรงผนวชแล้ว โกณฑัญญพราหมณ์จึงได้กล่าวชักชวนบุตรของพราหมณ์เหล่านั้น ให้
บวชตามค าสั่งของบิดา พวกเขาเหล่านั้นสามคนไม่บวช ท่ีเหลือสี่คนบวชตามพระมหาบุรุษ โดยตั้ง
ให้โกณฑัญญะพราหมณ์เป็นหัวหน้า พราหมณ์ท้ัง 5 นั้น จึงมีชื่อว่า “พระปัญจวัคคีย”์ 

จะเห็นได้ว่า พราหมณ์บัณฑิตเมื่อเห็นพระลักษณะอันประเสริฐของพระราชโอรส 
อันเป็นผลจากการสั่งสมความดีมานับภพชาติไม่ถ้วน ก็ทราบว่า เป็นลักษณะของผู้มีบุญท่ีจะได้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า แม้ตนไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ ก็ปรารถนาให้บุตรของตนได้อยู่ใกล้ 

ครั้งนั้น ตระกูลพระประยูรญาติแปดหมื่นตระกูล ประชุมกันในมงคลสถาน  
พระญาติแต่ละตระกูลก็ทูลปฏิญญาถวายโอรสตระกูลละองค์ด้วยคิดว่า ถ้าพระสิทธัตถะกุมารนี้จัก
เป็นพระพุทธเจ้า ก็จักมีขัตติยสมณะ คอยแวดล้อมจาริกไป แต่ถ้ากุมารนี้จักเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ 
ก็จักมีขัตติยกุมาร คอยแวดล้อมตามเสด็จไป (ขุ.อป. 70/1/116-119 แปล.มมร.) 

เมื่อพระราชโอรสพระชนมายุได้ 7 วัน พระราชมารดาได้สิ้นพระชนม์ พระเจ้า 
สุทโธทนะทรงมอบพระราชโอรสให้พระนางปชาบดีโคตมี ซึ่งเป็นพระมาตุจฉาดูแลต่อมา 

4) เหตุการณ์ส าคัญในวันพิธีวัปปมงคล 
เมื่อเจ้าชายสัทธัตถะทรงเจริญวัยขึ้น วันหนึ่งในพระราชพิธีวัปปมงคล (แรกนาขวัญ) 

พระราชาเสด็จออกจากพระนครพร้อมด้วยราชบริพาร และทรงน าพระราชโอรสไปในท่ีประกอบ
พระราชพิธีด้วย มีต้นหว้าต้นหนึ่งมีใบหนาแน่น มีเงาทึบ พระองค์ทรงรับสั่งให้ปูลาดพระแท่น
บรรทมของพระราชโอรสภายใต้ต้นหว้า แวดวงด้วยพระวิสูตร วางอารักขาให้พี่เลี้ยงนางนมนั่ง 
ห้อมล้อมพระบรมโพธิสัตว์ ส่วนพระราชาเสด็จไปเพื่อจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ ในขณะท่ีทรงไถ
อยู่นั้น มีมหาสมบัติปรากฏขึ้น พวกพี่เลี้ยงนางนมต่างพากันออกมาข้างนอกเพื่อจะดูสมบัติของ
พระราชา เจ้าชายสัทธัตถะทรงแลดูข้างโน้นข้างนี้มองไม่เห็นใคร จึงเสด็จลุกขึ้นนั่งขัดสมาธิ ยัง
ปฐมฌานให้เกิด ฝ่ายพี่เลี้ยงนางนมรีบกลับมาด้วยคิดว่าพระราชโอรสประทับอยู่พระองค์เดียว จึง
รีบเปิดพระวิสูตรขึ้น เห็นพระองค์ประทับนั่งขัดสมาธิบนแท่นบรรทม ได้เห็นปาฏิหาริย์ท่ีเงาของ 
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ต้นหว้านั้นตั้งเป็นปริมณฑลตรงอยู่ จึงพากันเข้าไปกราบทูลพระราชาว่า “ข้าแต่สมมติเทพ  
พระราชกุมารประทับนั่งอย่างนี้ เงาของต้นไม้ต้นอื่นคล้อยไปแล้ว แต่เงาของต้นหว้ายังคงตั้งเป็น
ปริมณฑลตรงอยู่” พระราชารีบเสด็จมาทอดพระเนตรเห็นปาฏิหาริย์นั้น จึงตรัสว่า "นี่แนะพ่อ" 
แล้วทรงถวายบังคมต่อพระราชกุมาร นี้เป็นการถวายบังคมพระราชกุมารเป็นครั้งท่ีสองของ
พระราชา (ขุ.อป. 70/1/119-120 แปล.มมร.) 

 

 

ภาพที่ 6.6 พระราชาถวายบังคมพระราชกุมารเป็นครั้งท่ี 2 
 
 

6.1.3 ฆราวาสวิสัย 
เจ้าชายสัทธัตถะทรงเจริญพระชนมายุตามฆราวาสวิสัย ดังพระประสงค์ของพระ

ราชบิดา ในช่วงนี้จึงมีเหตุการณ์ส าคัญหลายประการเกิดขึ้น ดังนี้ 

1) อภิเษกสมรส 

เมื่อเจ้าชายสิทธัตถะทรงพระชนมายุ 16 พรรษา พระเจ้าสุทโธทนะโปรดให้สร้าง
ปราสาท 3 ฤดู คือ 1) สุรัมมะ เป็นปราสาทฤดูร้อนมี 9 ชั้น 2) สุภกะ เป็นปราสาทฤดูฝนมี 7 ชั้น 
และ 3) รมณะ ซึ่งเป็นปราสาทฤดูหนาว มี 5 ชั้น พร้อมด้วยดนตรีประโคมขับกล่อมโดยเหล่าสตรี
ดรุณีแรกรุ่นท่ีสวยสดงดงาม ประมาณ 40,000 นาง ท้ังนี้เพื่อให้เจ้าชายประทับในปราสาท 3 หลัง 
สับเปลี่ยนตามฤดูกาล จะได้ทรงเพลินพระหฤทัยตามฆราวาสวิสัย เลิกฝักใฝ่ในทางธรรม และ
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พระราชายังทรงสถาปนาเจ้าชายสิทธัตถะไว้ในสิริราชสมบัติ ทรงอภิเษกเจ้าหญิงพิมพายโสธรา2 
เป็นอัครมเหสีของเจ้าชายสิทธัตถะ พระองคท์รงครองเพศฆราวาสจนถึงพระชนมายุ 29 พรรษา 
 

 

ภาพที่ 6.7 เจ้าชายสิทธัตถะอภิเษกสมรสกับเจ้าหญิงพิมพา ยโสธรา 
 

2) พระปรีชาสามารถในศิลปศาสตร ์
เจ้าชายสิทธัตถะเสวยราชสมบัติอยู่เช่นนั้นเรื่อยมา วันหนึ่งได้มีการพูดคุยกันใน

ระหว่างหมู่พระญาติว่า “เจ้าชายสิทธัตถะทรงเท่ียวขวนขวายอยู่แต่การเล่นเท่านั้น ไม่ทรงศึกษา
ศิลปศาสตร์ เมื่อมีสงครามมาประชิดเข้า จักกระท าอย่างไร” พระราชาสุทโธทนะรับสั่งให้เรียกพระ
ราชโอรสมาแล้วตรัสว่า “นี่แน่ะพ่อ พวกญาติๆ ของลูกพากันพูดว่า สิทธัตถะไม่ศึกษาศิลปศาสตร์
อะไรๆ ขวนขวายแต่การเล่นเท่านั้น เท่ียวไป ในเรื่องนี้ลูกจะเข้าใจอย่างไร ในเวลาประจวบกับพวก
ศัตรู” เจ้าชายจึงกราบทูลว่า “ข้าแต่สมมติเทพ ข้าพระองค์ไม่มีกิจท่ีจะต้องศึกษาศิลปศาสตร์ ขอ
พระองค์ได้โปรดให้เท่ียวตีกลองป่าวร้องไปในพระนคร เพื่อให้มาดูศิลปะของข้าพระองค์ ในวันท่ี 7 
แต่วันนี้ไป ข้าพระองค์จักแสดงศิลปศาสตร์แก่หมู่พระญาติ” พระราชบิดาได้ทรงกระท าตามนั้น 
เจ้าชายสิทธัตถะจึงทรงให้ประชุมนักแม่นธนูผู้สามารถยิงอย่างสายฟ้าแลบและผู้ ท่ีสามารถยิง 

                                                           

2 เจ้าหญิงพิมพา ยโสธราทรงเป็นพระราชบุตรีของพระเจ้าสุปปพุทธะกับพระนางอมิตา และเป็นพระภคินี
(น้องสาว)ของเจ้าชายเทวทัต แห่งเทวทหนคร เจ้าหญิงทรงเพียบพร้อมด้วยเบญจกัลยาณี คือ ผมงาม, เนื้องาม, ฟันงาม,  ผิว
งาม และวัยงาม  ย้อนไป 4 อสงไขยแสนมหากัปที่ผ่านมา เจ้าหญิงเกิดเป็นสุมิตตากุมารีบุตรีของคฤหบดีชาวปัจจันตคาม และ
ได้ตั้งความปรารถนาติดตามสุเมธดาบส ต่อหน้าพระพักตร์พระทีปังกรสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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ขนหางสัตว์ได้ แล้วทรงแสดงศิลปะท้ัง 12 ชนิดแก่พระญาติ จึงเป็นเหตุให้พระญาติหมดข้อสงสัย 
(ขุ.อป. 70/1/121-122 แปล.มมร.) 

 
3) พบเทวทูตทั้ง 4 
พระเจ้าสุทโธทนะและพระประยูรญาติ ทรงปรารถนาให้เจ้าชายเสด็จขึ้นครองราชย์ 

จึงทรงพยายามหาวิธีผูกมัดพระองค์ให้เพลิดเพลินในกามสุข เพื่อให้เจ้าชายทรงมีจิตใจน้อมในทาง
ฆราวาสวิสัย ไม่ฝักใฝ่ทางบรรพชา ซึ่งในช่วงเวลานั้นเจ้าชายสิทธัตถะทรงมีความสุขอยู่ใน
พระราชวัง ทรงเป็นผูค้รองเรือนเหมือนคนธรรมดาท่ัวไป กระทั่งในวันหนึ่งเจ้าชายทรงปรารถนาจะ
เสด็จประพาสอุทยาน โดยมีนายฉันนะเป็น
สารถีผู้น าทาง และเป็นสหชาติท่ีจงรักรักภักดี
ต่อเจ้าชาย 

วันแรกของการเสด็จประพาส
อุทธยาน เทวดาเนรมิตกายเป็นคนแก่ เจ้าชาย
ได้ทอดพระเนตรเห็นแล้วและเมื่อทรงทราบว่า
พระองค์จะต้องแก่ชราด้วยเช่นกัน ก็เกิดความ

สลดพระราชหฤทัย 
 

วันท่ีสองของการประพาสอุทยาน เทวดาได้เนรมิตกายเป็นคนเจ็บ เมื่อเจ้าชาย
ทอดพระเนตรเห็นกท็รงหดหู่ในพระราชหฤทัยมากย่ิงขึ้น 

วันท่ีสามของการประพาสอุทยาน เทวดาเนรมิตกายเป็นคนตาย เจ้าชาย
ทอดพระเนตรเห็นคนตายนอนนิ่งเหมือนขอนไม้ เมื่อทรงทราบว่าพระองค์ก็ต้องตายเหมือนกัน ก็
ยิ่งทรงสลดพระราชหฤทัยมากขึ้นอีก 

วันท่ีสี่ของการประพาสอุทยาน เทวดาก็ได้เนรมิตกายเป็นนักบวช เจ้าชายได้
ทอดพระเนตรเห็นแล้ว และทรงทราบว่าบุคคลผู้นี้เป็นผู้ท่ีไม่ยุ่งเกี่ยวการครองเรือน มุ่งแสวงหาทาง
หลุดพ้นจากความทุกข์  เจ้าชายจึงทรงปีติแช่มชื่นใจยิ่งนัก ต่างจากเมื่อ 3 วันก่อน (ขุ .อป. 
70/1/122-123 แปล.มมร.) แต่ในฝ่ายพระทีฆภาณกาจารย์ท้ังหลายกล่าวว่า เจ้าชายเสด็จไปเห็น
นิมิตทั้ง 4 ภายในวันเดียวเท่านั้น 

ภาพที่ 6.8 เจ้าชายสิทธัตถะพบเทวทูตทั้ง 4 
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จะเห็นได้ว่า พระบรมโพธิสัตว์ทรงแตกต่างจากมนุษย์ปุถุชนท่ัวไปท่ีแม้ว่าจะเห็นความแก่ 
ความเจ็บ และความตาย เป็นประจ าก็ไม่ได้คิดอะไร นั่นเป็นเพราะบุญบารมีของบุคคลท่ัวไปนั้นยัง
ไม่สมบูรณ์ จึงยังมองไม่เห็นภัยจากการเกิด ความแก่ ความเจ็บและความตายเหล่านี้ ท าให้ยังคงติด
อยู่ในวิถีชีวิตทางโลกที่ต้องหาเลี้ยงชีพเพื่อด ารงสังขารให้คงอยู่ จึงไม่อาจจะหลุดพ้นจากวัฏจักรได้ 

 

6.2 มัชฌิมกาล (ตรัสรู)้ 

หลังจากท่ีเจ้าชายสิทธัตถะทรงพบกับเทวทูตท้ัง 4 แล้ว ด้วยบุญบารมีท่ีพระองค์ได้สั่งสม
เต็มเปี่ยมบริบูรณ์ จึงมีเหตุการณ์ส าคัญและท าให้มีพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นจวบกระทั่งปัจจุบันนี้ 

6.2.1 เหตุการณ์ก่อนการตรัสรู้ 

1) เสด็จออกมหาภิเนษกรมณ์ 
ค่ าคืนหนึ่งในปราสาทของเจ้าชายมีการขับร้องเต้นร า มีดนตรีเห่กล่อมเหมือนกับ 

ทุกคืน แต่คืนนี้เจ้าชายทรงเข้าห้องบรรทมตั้งแต่หัวค่ าและทรงตื่นขึ้นกลางดึก ทรงทอดพระเนตร
เห็นนางสนมท้ังหลายท่ีเคยงดงามในยามเต้นร า นอนหลับใหลในห้องโถงนั้น บางคนก็อ้าปาก

น้ าลายไหลยืด ก่ายกันไปมา บ้างก็นอนกรน บ้างก็นอน
ละเมอ บ้างก็นอนจนผ้าหลุดลุ่ย พระองค์ทรงร าพึงในใจว่า 
หญิงท่ีเคยงดงามเหล่านี้ บัดนี้ดูไม่แตกต่างไปจากซากศพท่ี
กองเกลื่อนในป่าช้า ชีวิตของการครองเรือนช่างน่าเบื่อ
หน่ายยิ่งนัก ดูแต่นางท้ังหลายเหล่านี้ สักวันก็ต้องตายไป 
ร่างกายท่ีเคยงดงามก็จะต้องเน่าเปื่อยไปเป็นอาหารของ
หนอน ทุกชีวิตท่ีเกิดมาล้วนแต่ไม่มีอะไรยั่งยืน วันเวลาท่ี
ผ่านไปก็น าพาชีวิตไปสู่ความตายทุกวัน เจ้าชายทรงหันไป
หยิบพระขันธ์ เสด็จออกจากห้องโถงของปราสาทไปหานาย
ฉันนะ ทรงรับสั่งให้นายฉันนะเตรียมม้ากัณฐกะ แต่ด้วยเยื่อ
ใยความผูกพัน เจ้าชายเสด็จไปยังห้องบรรทมของพระนาง
พิมพายโสธรา ทรงเห็นพระนางบรรทมกอดพระราหุลซึ่งเพิ่ง

ประสูติไว้ข้างพระวรกาย ใจหนึ่งก็อยากจะเข้าไปชื่นชมพระราหุลกุมาร อีกใจหนึ่งก็ทรงเกรงว่า 
พระนางพิมพาจะตื่นจากบรรทม จึงทรงตัดใจจากมาอย่างเด็ดเดี่ยวและไม่เหลียวกลับไปอีกเลย 
แล้วพระบรมโพธิสัตว์ทรงม้ากัณฐกะออกจากพระราชวังพร้อมกับนายฉันนะ (ขุ.อป. 70/1/126-
128 แปล.มมร.) 

ภาพที่ 6.9 เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออก

มหาภิเนษกรมณ์ 
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เมื่อเสด็จพ้นประตูพระราชวังเท่านั้น วสวัตดีมารได้กล่าวขึ้นว่า “เจ้าชายสิทธัตถะ 
ท่านอย่าเพิ่งออกบวชเลย อีก 7 วันข้างหน้าท่านจะได้ครองราชย์เป็นพระเจ้าจักรพรรดิผู้ยิ่งใหญ่ มี
สมบัติมากมายมหาศาล มีบริวารสุดจะนับประมาณมิได้ ท่านจะมีความสุขกับการเป็นพระเจ้า
จักรพรรดิท่ีจะหาผู้ใดทัดเทียมมิได้เลย” เจ้าชายสิทธัตถะตรัสตอบพญามารไปว่า “ดูก่อนมาร เรารู้
ว่าจักรรัตนะจะปรากฏแก่เรา เราไม่มีความต้องการราชสมบัติ เราจักเป็นพระพุทธเจ้า ท าหมื่น
โลกธาตุให้บันลือ” มารกล่าวว่า “จ าเดิมแต่บัดนี้ไป ในเวลาท่ีท่านคิดถึงกามวิตก พยาบาทวิตก 
หรือวิหิงสาวิตกก็ตาม เราจักรู้ ดังนี้คอยหาช่องติดตามไปเหมือนเงาฉะนั้น” (ขุ.อป. 70/1/129-
130 แปล.มมร.) แล้วหายตัวไป 

จวบจนใกล้รุ่งพระมหาบุรุษเสด็จมาถึงแม่น้ าอโนมา ด้วยบุญญาธิการท่ีพระองค์ 
สั่งสมมาในอดีตชาติ เป็นเหตุให้เหล่าเทวดาท่ีสถิตย์ในวิมานชั้นต่างๆ ออกจากวิมานเพื่อลงมา 
ปกปักษ์รักษาให้พระมหาบุรุษข้ามแม่น้ าอโนมาได้อย่างปลอดภัย เมื่อพ้นเขตพระนครกบิลพัสดุ์ 
พระองค์ทรงลงจากหลังม้า ประทับนั่งบนหาดทรายขาวริมแม่น้ าอโนมา แล้วตรัสกับนายฉันนะว่า 
"ฉันนะ เราจะบวชเป็นบรรพชิต จะใช้ชีวิตท่ีเหลืออยู่นี้แสวงหาทางพ้นทุกข์ " สิ้นพระสุรเสียง 
พระองค์ทรงใช้พระขรรค์ตัดพระเกศาโยนปอยผมไปบนอากาศ ตั้งจิตอธิษฐานว่า "ถ้าการออกบวช
ของเราในครั้งนี้จะท าให้เราได้ตรัสรู้ธรรม เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าขอปอยผมนี้อย่าได้ร่วงลงสู่
พื้นดินเลย แต่ถ้าไม่สามารถตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ ขอให้ปอยผมนี้จงร่วงลงสู่ผืน
ดินเถิด" ด้วยบุญญาธิการท่ีเจ้าชายทรงสั่งสมมาดีแล้วในอดีตชาติ ท้าวสักกเทวราชทรงตรวจดูด้วย
ทิพยจักษุ แล้วทรงเอาผอบแก้วมีประมาณโยชน์หนึ่งรับไว้ ให้ประดิษฐานไว้ในเจดีย์ชื่อ “จุฬามณี
เจดีย์” ในดาวดึงส์พิภพ เมื่อเจ้าชายเห็นว่าปอยผมนั้นลอยอยู่บนอากาศ ไม่ได้ร่วงลงสู่พื้นดิน ทรงมี
พระทัยปีติเบิกบานและมีก าลังใจย่ิงนัก (ขุ.อป. 70/1/131-132 แปล.มมร.) 

 
ภาพที่ 6.10 พระบรมโพธิสัตว์ทรงใช้พระขรรค์ตัดพระเกศา 
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พระโพธิสัตว์ทรงด าริต่อว่า “ผ้ากาสิกพัสตร์เหล่านี้ไม่สมควรแก่สมณะส าหรับเรา”
ครั้งนั้นฆฏิการพรหม ซึ่งเป็นพรหมชั้นสุทธาวาส ได้น าผ้าสีย้อมน้ าฝาด พร้อมด้วยเครื่องอัฏฐบริขาร 
มีบาตร เป็นต้น มาถวายเจ้าชาย พระองค์ทรงนุ่งห่มธงชัยแห่งพระอรหันต์ ทรงถือเพศบรรพชิตอัน
อุดมแล้วตรัสว่า  “ฉันนะ เธอจงกราบทูลถึงความสบาย ไม่ป่วยไข้แก่พระชนกและพระชนนีตามค า
ของเรา” นายฉันนะถวายบังคมพระโพธิสัตว์ กระท าประทักษิณแล้วหลีกไป ส่วนม้ากัณฐกะได้ยิน
พระด ารัสของพระโพธิสัตว์ผู้ตรัสอยู่กับนายฉันนะ ก็คิดว่า “บัดนี้เราจะไม่ได้เห็นนายของเราอีก
ต่อไป” เมื่อละคลองจักษุไป ม้าไม่อาจกลั้นความโศกไว้ได้ ดวงใจแตกสลายและตาย ณ ท่ีแห่งนั้น 
หลังจากนั้นก็ได้ไปบังเกิดเป็นเทพบุตรชื่อ “กัณฐกะ” ในภพดาวดึงส์ ส่วนนายฉันนะในครั้งแรกมี
ความโศกเพียงอย่างเดียว แต่เมื่อม้ากัณฐกะตายไปถูกความโศกครั้งท่ีสองบีบคั้น จึงได้ร้องไห้ร่ าไร
กลับไปยังพระนคร (ขุ.อป. 70/1/132-133 แปล.มมร.) 

หลังจากท่ีทรงสละทุกสิ่งออกบวช เวลานี้นับเป็นช่วงเวลาท่ีทรงปลอดโปร่งพระทัย
ยิ่งนัก ทรงอยู่ในอนุปิยอัมพวันซึ่งมีอยู่ในประเทศนั้น 7 วัน ด้วยความสุขอันเกิดจากบรรพชา แล้ว
เสด็จด าเนินด้วยพระบาทสิ้นหนทาง 30 โยชน์ โดยวันเดียวเท่านั้น จึงเสด็จออกบิณฑบาตในเมือง
ราชคฤห์ ในแคว้นมคธ พระเจ้าพิมพิสารผู้เป็นใหญ่ในแคว้น ทอดพระเนตรจากบนปราสาท ทรง
เห็นพระลักษณะอันงดงามและส ารวมของสมณะนั้น จึงส่งราชบุรุษไปสืบข่าว เมื่อ ได้ทราบถึง
พระจริยวัตรของสมณะนี้ ทรงเกิดความเลื่อมใสศรัทธาคิดจะแบ่งสมบัติให้ เพราะเข้าใจผิดคิดว่า 
“สมณะนี้เป็นเจ้าชายออกบวชด้วยเหตุแห่งความขัดแย้งกันในราชสมบัติ” สมณะสิทธัตถะทรง
ปฏิเสธราชสมบัติจากพระเจ้าพิมพิสาร เพราะพระองค์ทรงสละราชย์สมบัติออกบวช ทรงไม่มีความ
ปรารถนาครองราชย์อีก และได้ให้ปฏิญญาว่าจะกลับมาโปรดพระเจ้าพิมพิสารหากตรัสรู้แล้ว  
(ขุ.อป. 70/1/133-135 แปล.มมร.) 

2) ทรงแสวงหาอาจารย์ 
สมณะสิทธัตถะทรงแสวงหาครูบาอาจารย์ท่ีจะชี้แนะแนวทางแห่งความหลุดพ้น ใน

แคว้นมคธมีส านักเจ้าลัทธิจ านวนมาก ซึ่งมี 2 ส านักที่มีชื่อเสียง สมณะสิทธัตถะทรงเข้าสู่ส านักของ
อาฬารดาบสกาลามโคตร ใช้เวลาไม่นานก็ส าเร็จสมาบัติ 7 คือ รูปฌาน 4 อรูปฌาน 3 อันเป็น
ความรู้สูงสุดของอาจารย์ แต่ก็ยังไม่พบสิ่งท่ีแสวงหา จึงไปสู่ส านักของอุทกดาบส รามบุตร ใช้เวลา
ไม่นาน ก็ทรงส าเร็จสมาบัติ 8 คือ รูปฌาน 4 อรูปฌาน 4 เป็นอันเป็นผลสูงสุดของอาจารย์ แต่ยัง
ไม่ทรงพบทางความหลุดพ้นจากทุกข์ (ม.มู. 18/317-318/415-417 แปล.มมร.)  จึงอ าลาจาก
อาจารย์อุทกดาบส เพื่อแสวงหาหนทางพ้นทุกข์ด้วยพระองค์เอง 
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3) ทรงบ าเพ็ญทุกกรกิริยา 
หลังจากพระบรมโพธิสัตว์ได้หลีกออกเร้นจากส านักอาจารย์ท้ัง 2 ท่านแล้ว ก็ทรง

แสวงหนทางพ้นทุกข์ คือ พระนิพพาน ด้วยพระองค์เอง เมื่อเท่ียวจาริกไปในแคว้นมคธโดยล าดับ 
จนด าเนินไปถึงต าบลอุรุเวลาเสนานิคม พระองค์พบสถานท่ีท่ีเหมาะสม สมควรแก่การบ าเพ็ญเพียร 
เป็นราวป่าท่ีน่าเพลินใจ มีแม่น้ าไหลไม่ขาดสาย มีน้ าใสสะอาด มีท่าน้ าสะอาดดี มีบ้านส าหรับเท่ียว
ภิกษา (การขออาหาร) โดยรอบ จึงได้พักอยู่ในสถานท่ีนั้น 

เมื่อพระโพธิสัตว์อยู่ในสถานท่ีนั้น เกิดอุปมา 3 ข้ออันน่าอัศจรรย์อย่างยิ่งปรากฏแก่
พระโพธิสัตว์ ซึ่งพระองค์ไม่เคยได้ยินมาก่อน ซึ่งอุปมาท้ัง 3 ข้อ มีเนื้อความ ดังนี้ (ม.ม. 13/329-
331/398-401 มจร.) 

อุปมาข้อท่ี 1 ความว่า สมณะหรือพราหมณ์เหล่าใดเหล่าหนึ่ง มีกายและจิตยังไม่
หลีกออกจากกาม ยังมีความพอใจในกาม ยังเสน่หาในกาม ยังหลงอยู่ในกาม ยังกระหายในกาม ยัง
มีความเร่าร้อนในกาม ยังละไม่ได้ และยังให้สงบระงับไม่ได้ในภายใน สมณพราหมณ์เหล่านั้น 
ถึงแม้จะได้เสวยทุกขเวทนาท่ีกล้าแข็ง หยาบ เผ็ดร้อน ซึ่งเกิดขึ้นเพราะความเพียร หรือไม่ได้เสวย
ทุกขเวทนาท่ีกล้าแข็ง หยาบ เผ็ดร้อน ซึ่งเกิดขึ้นเพราะความเพียร ก็เป็นผู้ไม่ควรแก่การรู้ การเห็น 
การตรัสรู้อันยอดเยี่ยม เปรียบเหมือนไม้สดมียางท่ีแช่อยู่ในน้ า บุรุษน าไม้นั้นมาท าไม้สีไฟด้วย 
หวังว่า เราจักก่อไฟให้เกิดความร้อนขึ้น ก็ไม่สามารถท่ีจะสีให้เกิดไฟขึ้นมาได้ เพราะไม้สดนั้นมียาง 
ท้ังยังแช่อยู่ในน้ า บุรุษนั้นก็มีแต่ความเหน็ดเหนื่อยล าบากเปล่า 

อุปมาข้อท่ี 2 ความว่า สมณะหรือพราหมณ์เหล่าใดเหล่าหนึ่ง มีกายและจิตหลีก
ออกจากกามแล้ว แต่ยังมีความพอใจในกาม ยังเสน่หาในกาม ยังหลงอยู่ในกาม ยังกระหายในกาม 
ยังมีความเร่าร้อนในกาม ยังละไม่ได้ และยังให้สงบระงับไม่ได้ในภายใน สมณพราหมณ์เหล่านั้น 
ถึงแม้จะได้เสวยทุกขเวทนาท่ีกล้าแข็ง หยาบ เผ็ดร้อน ซึ่งเกิดขึ้นเพราะความเพียร หรือไม่ได้เสวย
ทุกขเวทนาท่ีกล้าแข็ง หยาบ เผ็ดร้อน ซึ่งเกิดขึ้นเพราะความเพียร ก็เป็นผู้ไม่ควรแก่การรู้ การเห็น 
การตรัสรู้อันยอดเย่ียม เปรียบเหมือนไม้สดมียางท่ีวางอยู่บนบกห่างจากน้ า บุรุษน าไม้นั้นมาท าไม้สี
ไฟด้วยหวังว่า เราจักก่อไฟให้เกิดความร้อนขึ้น ก็ไม่สามารถที่จะสีให้เกิดไฟขึ้นมาได้ เพราะไม้ยังสด
และมียาง แม้จะวางอยู่บนบกห่างจากน้ า บุรุษนั้นก็มีแต่ความเหน็ดเหนื่อยล าบากเปล่า 

อุปมาข้อท่ี 3 ความว่า สมณะหรือพราหมณ์เหล่าใดเหล่าหนึ่ง มีกายและจิตหลีก
ออกจากกามแล้ว ไม่มีความพอใจในกาม ไม่เสน่หาในกาม ไม่หลงอยู่ในกาม ไม่กระหายในกาม  
ไม่มีความเร่าร้อนในกาม ท้ังละได้และให้สงบระงับได้ในภายในแล้ว สมณพราหมณ์เหล่านั้น ถึงแม้
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จะได้เสวยทุกขเวทนาท่ีกล้าแข็ง หยาบ เผ็ดร้อน ซึ่งเกิดขึ้นเพราะความเพี ยร หรือไม่ได้เสวย
ทุกขเวทนาท่ีกล้าแข็ง หยาบ เผ็ดร้อน ซึ่งเกิดขึ้นเพราะความเพียร ก็เป็นผู้ควรแก่การรู้ การเห็น 
การตรัสรู้อันยอดเย่ียม เปรียบเหมือนไม้ท่ีแห้งสนิทซึ่งวางอยู่บนบกห่างจากน้ า บุรุษน าไม้นั้นมาท า
ไม้สีไฟด้วยหวังว่า เราจักก่อไฟให้เกิดความร้อนขึ้น ก็สามารถสีไฟให้เกิดขึ้นมา เพราะไม้แห้งสนิท 
ท้ังวางอยู่บนบกห่างจากน้ า 

เมื่ออุปมาท้ัง 3 ข้อเกิดขึ้นแล้ว พระโพธิสัตว์จึงด าริจะบ าเพ็ญทุกกรกิริยา เพื่อ
แสวงหาแนวทางตรัสรู้ โดยมีปัญจวัคคีย์คอยดูแลอย่างใกล้ชิด ด้วยคิดว่า ถ้าสมณะสิทธัตถะตรัสรู้
ธรรมแล้ว จะได้สั่งสอนพวกตนให้บรรลุธรรมนั้นบ้างŽการบ าเพ็ญทกุกรกิริยานี้จะได้แสดงเป็นวาระ
ตั้งแต่ต้นตามท่ีปรากฏ ดังต่อไปนี้ 

วาระแรก ทรงกดพระทนต์ด้วยพระทนต์ (ใช้ฟันบนฟันล่างขบกันให้แน่น) และกด
พระตาลุด้วยพระชิวหาให้แน่น (ใช้ลิ้นดันกดเพดานปาก) ทรงกระท านานเข้า บังเกิดทุกขเวทนา
แรงกล้าจนเหงื่อไหลออกจากรักแร้ แม้พระวรกายจะปวดร้าวเพียงใด พระองค์ยังคงรักษาพระ
หฤทัยไว้ได้มั่นคง ทรงมีพระสติตั่งมั่น ทรงพิจารณาแล้วเห็นว่ามิใช่ทางตรัสรู้ ทรงเปลี่ยนวิธีการ 

วาระที่สอง ทรงกลั้นลมอัสสาสะ และปัสสาสะ คือ ทรมานด้วยการผ่อนลมหายใจ
เข้าออกให้ลมเดินได้ทีละน้อย เมื่อลมหายใจออกทางจมูกและปากไม่สะดวก ถูกอั้นไว้นานเกิด
แรงดันดังอู้ ในช่องหู เกิดอาการปวดศีรษะ เสียดท้อง เกิดความเร่าร้อนกายเป็นก าลัง กระนั้นยังมี
สติแจ่มใส พิจารณาแล้วทรงเห็นว่าไม่ใช่ทางตรัสรู้แน่ จึงทรงเปลี่ยนวิธีการ 

วาระที่สาม ทรงทรมานอย่างยิ่งยวดด้วยอดพระกระยาหาร  โดยการเสวยให้
น้อยลงทุกวัน จนไม่เสวยเลย มีพระวรกายแห้งเหี่ยว พระฉวีเศร้าหมอง จนมองเห็นพระอัฐิปรากฏ
ท่ัวพระวรกาย เมื่อทรงเอามือลูบพระวรกาย พระโลมา (ขน) ก็ร่วงหล่นลง พระก าลังอ่อนล้ายิ่ง แต่
ยังคงมีพระสติมั่น 

หลังจากท่ีทรงบ าเพ็ญทุกกรกิริยาระยะเวลา 6 ปี ก็ยังไม่สามารถบรรลุธรรมตามท่ี
ปรารถนาได้กลับได้รับแต่ทุกขเวทนาอย่างเดียว จนเกือบสิ้นพระชนม์ ในกาลนั้นพระบรมโพธิสัตว์
ได้เกิดความคิดว่า สมณะหรือพราหมณ์เหล่าใดเหล่าหนึ่งในอดีตกาล ในอนาคต และในปัจจุบันนี้ 
ได้เสวยทุกขเวทนาอันกล้า เผ็ดร้อนท่ีเกิดเพราะความเพียรอย่างยิ่งก็เพียงเท่านี้ จะไม่ยิ่งไปกว่านี้ 
แต่ถึงบ าเพ็ญด้วยความเพียรอย่างยิ่งดังนี้ ก็ไม่ได้บรรลุญาณทัสสนะท่ีประเสริฐ อันพิเศษกว่าธรรม
ของมนุษย์ จึงเห็นว่าน่าจะไม่ใช่ทางตรัสรู้ หนทางการตรัสรู้นั้นน่าจะเป็นอย่างอื่น (ม.ม. 13/332-
335/401-405 มจร) 
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6.2.2 ตรัสรู้และเสวยวิมุติสุข 

 

ภาพที่ 6.11 พระบรมโพธิสัตว์ทรงปฏิบัติมัชฌิมาปฏิปทา 

 
พระมหาบุรุษทรงทราบด้วยพระองค์เองว่า การบ าเพ็ญทุกกรกิริยาเป็นหนทางท่ีตึง

เกินไป และความเพียบพร้อมในกามสุขก็เป็นหนทางท่ีหย่อนเกินไป ไม่ใช่หนทางสู่ทางพ้นทุกข์ได้ 
ทรงหวนร าลึกถึงครั้งทรงพระเยาว์ในงานแรกนาขวัญ ครั้งนั้นพระองค์ทรงประทับนั่งขัดสมาธิใต้ 
ร่มหว้า ใจสงัดจากกาม จากอกุศลกรรม ได้บรรลุปฐมฌาน มีวิตก มีวิจาร มีปีติ และสุข เกิดแต่
วิเวก พระองค์จึงทรงตัดสินพระทัยว่า นี้พึงจะเป็นทางเพื่อการตรัสรู้ ทรงถามพระองค์เองว่า กลัว
ต่อความสุขท่ีสงัดจากกาม ปราศจากอกุศลธรรมท้ังหลายหรือไม่ และทรงตอบพระองค์เองว่า 
“พระองค์ไม่กลัวต่อความสุขนั้น”พิจารณาดังนี้แล้ว จึงทรงละการบ าเพ็ญทุกกรกิริยา กลับมาเสวย
พระกระยาหารและปฏิบัติทางสายกลาง หรือ มัชฌิมาปฏิปทา 

ด้านปัญจวัคคีย์ท้ัง 5 ผู้เฝ้าคอยอุปัฏฐากมาตลอด 6 ปีท่ีทรงบ าเพ็ญทุกกรกิริยาด้วย
หวังว่าพระสมณะสิทธัตถะบรรลุธรรมแล้ว จะได้บอกธรรมนั้นแก่พวกเรา แต่บัดนี้ สมณะนี้กลับ 
เลิกล้มความเพียร กลับมักมากในกามคุณ จึงเสื่อมศรัทธาหนีกลับไปยังป่าอิสิปตนมฤคทายวัน 
เมืองพาราณสี (ขุ.อป.70/1/ 137 แปล.มมร.) 
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1) ทรงชนะมารก่อนการตรัสรู้ 
รุ่งเช้าของวันตรัสรู้ซึ่งตรงกับวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 6 ปีระกา ก่อนพุทธศักราช 45 ปี 

นางสุชาดาธิดาของคหบดีในอุรุเวลาเสนานิคม ได้น าข้าวมธุปายาส3 ใส่ถาดทองมาถวายพระบรม
โพธิสัตว์ด้วยความเคารพเลื่อมใสในพระลักษณะมหาบุรุษท่ีสง่างามผุดผ่องดุจดั่งเทวดาของ
พระองค์ พระมหาบุรุษทรงกระท าปั้นข้าว 49 ปั้น ข้าวมธุปายาสนั้นได้เป็นอาหารอยู่ได้ตลอด 7 
สัปดาห์ส าหรับพระโพธิสัตว์นั้น ผู้ซึ่งจักได้เป็นพระพุทธเจ้าซึ่งประทับอยู่ท่ีโพธิมัณฑ์ประเทศเป็นท่ี
ผ่องใสแห่งพระปัญญาเครื่องตรัสรู้ (ขุ.ชา. 55/1/113-114 แปล.มมร.) ทรงน าถาดทองมาลอยน้ า 
และอธิษฐานจิตว่า “ถ้าเราจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในวันนี้ ขอถาดทองใบนี้จงลอยทวน
กระแสน้ าไป”เมื่อทรงอธิษฐานเสร็จ ถาดนั้นก็ลอยทวนกระแสน้ าไป (ขุ.ชา. 55/1/114-115 
แปล.มมร.) เมื่อพระองค์ทอดพระเนตรเห็นเช่นนั้น ก็ทรงมั่นใจว่าจะสามารถตรัสรู้หนทางพ้นทุกข์
อย่างแน่นอน จึงเสด็จไปประทับ ณ ป่าสาลวัน กระท่ังเวลาเย็นจึงเสด็จกลับมาท่ีต้นพระศรีมหาโพธิ์4 
ระหว่างทางโสตถิยพราหมณ์ได้ถวายหญ้าคาจ านวน 8 ก า จึงทรงน ามาปูลาดเป็นท่ีประทับนั่งใต้ต้น
พระศรีมหาโพธิ์ ทรงประทับนั่งและทรงอธิษฐานจิตเป็นจาตุรงคมหาปธานว่า “แม้เนื้อและเลือด
ในสรีระจะแห้งเหือดไปหมดสิ้น จะเหลือแต่หนัง เอ็น และกระดูก ก็ตามที  ถ้าเรายังไม่บรรลุ 
พระสัมมาสัมโพธิญาณ จักไม่ท าลายบัลลังก์นี้” (ขุ.ชา. 55/1/116 แปล.มมร.) 

เทวบุตรมารล่วงรู้ความคิดนั้นก็ทนไม่ได้ จึงคิดท าลายความตั้งใจของพระมหาบุรุษ 
มิฉะนั้นแล้วพระองค์จักหลุดพ้นจากอ านาจของตน พญามารจึงบอกความนั้นแก่กองก าลังของมาร 
แล้วรวบรวมเสนามารและไพร่พลมารท้ังหมดยกทัพมาปราบพระโพธิสัตว์ โดยมีพลพรรคเสนามาร
ท่ีอยู่ทัพหน้าเป็นทางยาวถึง 12 โยชน์ กองทัพด้านขวาซ้ายด้านละ 12 โยชน์ ส่วนทัพหลังตั้งอยู่
จรดขอบจักรวาลสูงขึ้นเบื้องบน 9 โยชน์ เมื่อพวกมารโห่ร้องเสียงนั้นเสมือนเสียงแผ่นดินค าราม 
เทวบุตรมารขี่ช้างคิริเมขล์สูง 150 โยชน์ เนรมิตแขนตั้งพันถืออาวุธนานาชนิด พวกหมู่มารท่ีเหลือ

                                                           

3 ข้าวมธุปายาส หรือ ปายาสของนางสุชาดา เป็นการถวายพระกระยาหารก่อนการตรัสรู้ของพระบรมโพธิสัตว์  
การถวายบิณฑบาต (ภัตตาหาร) ก่อนตรัสรู้และการถวายบิณบาตรมื้อสุดท้ายก่อนเสด็จดับขันธปรินิพพาน มีอานิสงส์ยิ่งใหญ่
กว่าบิณฑบาตอื่น ภายหลังเมื่อนางสุชาดาได้ทราบว่า พระโพธิสัตว์ฉันข้าวมธุปายาสที่นางถวาย แล้วตรัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า นางก็เกิดความปีติยิ่ง  

4 ต้นพระศรีมหาโพธิ์เดิมมีช่ือว่าต้น “อัสสัตถพฤกษ์” แต่ที่เรียกว่า “ต้นพระศรีมหาโพธิ์” เพราะเมื่อพระบรม
โพธิสัตว์ตรัสรู้ใต้ต้นไม้ใด ต้นไม้นั้นจะได้ชื่อว่า“ต้นพระศรีมหาโพธิ์” ทั้งสิ้น ต้นพระศรีมหาโพธิ์ต้นปัจจุบัน ณ สถานที่ตรัสรู้ของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่ีต าบลพุทธคยา เป็นต้นที่ 4 ซึ่งแตกหน่อมาจากต้นเดิม ปัจจุบันมีอายุร้อยกว่าปี ต้นพระศรีมหาโพธิ์ได้
แพร่ขยายไปยังประเทศต่างๆ รวมทั้งประเทศไทยเมื่อครั้งที่พระเจ้าอโศกมหาราชทรงกราบอาราธนาพระเถระมาเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%95
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html


207 
 

ล้วนมีรูปร่างน่าสะพรึงกลัวและมีฤทธ์ิเดชแตกต่างกันไป ต่างมุ่งจู่โจมจากทิศท้ังสี่มายังพระโพธิสัตว์ 
เหล่าทวยเทพต่างหนีไปอยู่ขอบจักรวาล แม้แต่ท้าวมหาพรหมก็จับยอดเศวตฉัตรเสด็จหนีไปยัง
พรหมโลก (ขุ.ชา. 55/ 1/117 แปล.มมร.) 

 

ภาพที่ 6.12 พระมหาบุรุษทรงระลึกถึงบารมี 30 ทัศ ท่ามกลางกองทัพมาร 

พระมหาบุรุษถูกทอดท้ิงอยู่เพียงล าพัง จึงทรงร าพึงว่า “มารเหล่านี้ท าความ
พากเพียรใหญ่โต เพราะมุ่งหมายท าลายเราผู้เดียว ในท่ีนี้เราไม่มีพวกพ้องบริวาร มีแต่ทศบารมี
เท่านั้น ท่ีเป็นเสมือนบริวารชนท่ีเราชุบเลี้ยงมาตลอดกาลนาน เพราะฉะนั้นเราควรท าบารมี 30 ทัศ 
ให้เป็นยอดขุนพล เอาศาสตรา คือบารมีนั่นแหละประหาร ก าจัดหมู่พลมารนี้ให้ได้” ทรงนึกถึง
บารมีท้ัง 10 ทัศรวมไปถึงอุปบารมีและปรมัตถบารมีรวมเป็น 30 ทัศ มิได้ทรงหวาดกลัว ทรงอ้าง
มหาทานบารมีสมัยเป็นพระเวสสันดร ตอนนี้พยานท่ีมีชีวิตไม่มี มีแต่แผ่นดินท่ีไร้ซึ่งวิญญาณเป็น
พยานให้แก่เรา และพลันได้มีมหาปฐพีเป็นพยาน บีบมวยผม ท าให้เกิดกระแสน้ าพัดเหล่ามาร 
พ่ายแพ้ กองทัพมารต้องยอมแพ้และถอยทัพกลับไป (ขุ.ชา. 55/1/119-121 แปล.มมร.) 
  

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3


208 
 

2) ตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณ 
 

 

ภาพที่ 6.14 พระมหาบุรุษทรงตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณ 
 
พระมหาบุรุษทรงประทับนั่งใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์ ในท่ีสุดพระองค์ก็ได้ทรงบรรลุ

พระสัพพัญญุตญาณตามช่วงเวลาดังนี้ 

ปฐมยาม ทรงบรรลุปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือ ทรงสามารถระลึกชาติของ
พระองค์เองได้ว่า ในชาติก่อนๆ พระองค์เกิดท่ีไหน เป็นอะไรมีชื่อและโคตรอย่างไร เป็นต้น 

มัชฌิมยาม ทรงบรรลุจุตูปปาตญาณ คือ ทรงเห็นการเวียนว่ายตายเกิดของสรรพ
สัตว์ท้ังหลายได้หมดสิ้นว่า สัตว์นั้นท ากรรมอะไรตายแล้วไปเกิดที่ไหน 

ปัจฉิมยาม ทรงบรรลุอาสวักขยญาณ คือ ทรงสามารถขจัดอาสวกิเลสให้หลุดร่อน
ออกจากใจ เพราะทรงเห็นแจ้งอริยสัจ 4 ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค พระองค์ได้ตรัสรู้เป็น 
พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นผู้ท่ีสมบูรณ์พร้อมไม่มีใครเทียบได้ ทรงพิจารณาธรรมท่ีพระองค์
ตรัสรู้ทบทวนไปมา ในท่ีสุดก็ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้รู้ ผู้ตื่น  
ผู้เบิกบาน (ขุ.ชา. 55/1/122 แปล.มมร.) 

เมื่ออัจฉริยธรรมอันน่าอัศจรรย์ท้ังหลายมีประการต่างๆ ปรากฏแล้ว ได้แทงตลอด
พระสัพพัญญุตญาณ จึงทรงเปล่งอุทานท่ีพระพุทธเจ้าท้ังปวงมิได้ทรงละว่า “เราเมื่อแสวงหา 
นายช่าง (คือตัณหา) ผู้กระท าเรือน เมื่อไม่ประสบ ได้ท่องเท่ียวไปยังสงสารมิใช่น้อย ความเกิด
บ่อยๆ เป็นทุกข์ ดูก่อนนายช่างผู้กระท าเรือน เราเห็นท่านแล้ว ท่านจักท าเรือนไม่ได้อีกต่อไป 
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ซี่โครงท้ังปวงของท่าน เราหักแล้ว ยอดเรือนเราก าจัดแล้ว จิต (ของเรา) ถึงวิสังขาร (นิพพาน)”  
(ขุ.ชา. 55/1/123 แปล.มมร.) 

3) เสวยวิมุตติสุข 
จากนั้นพระพุทธองค์ก็ทรงนั่งปฏิบัติธรรมและพิจารณาธรรมตามท่ีต่างๆ ดังนี้ 

สัปดาห์ที่ 1 หลังจากประทับนั่งแล้วทรงเปล่งพระอุทานแล้ว ก็ทรงด าริว่า เราแล่น
ไปถึง 4 อสงไขย แสนมหากัป ก็เพราะเหตุบัลลังก์นี้ เราตัดศีรษะอันประดับแล้วท่ีล าคอ แล้วให้
ทานไปตลอดกาลมีประมาณเท่านี้ ก็เพราะเหตุบัลลังก์นี้ เราควักนัยน์ตาท่ีหยอดดีแล้ว และควักเนื้อ
หัวใจให้ไปให้บุตร เช่น ชาลีกุมาร ให้ธิดา เช่น กัณหาชินากุมารี และให้ภรรยา เช่น พระมัทรีเทวี เพื่อ
เป็นทาสของคนอื่นๆ เพราะเหตุบัลลังก์นี้ บัลลังก์นี้เป็นบัลลังก์ชัย เป็นบัลลังก์ประเสริฐของเรา 
ความด าริของเราผู้นั่งบนบัลลังก์นี้ ยังไม่บริบูรณ์เพียงใด เราจักไม่ลุกขึ้นจากบัลลังก์นี้เพียงนั้น 
จากนั้นพระองค์ทรงประทับนั่งเสวยวิมุตติสุขโดยบัลลังก์เดียวเป็นเวลา 7 วัน สถานท่ีนี้จึงชื่อว่า 
โพธิบัลลังก ์

สัปดาห์ที่ 2 ทรงนั่งปฏิบัติธรรมต่อไปอีก 7 วัน พอครบ 7 วัน ก็เสด็จลงจากรัตน
บัลลังก์ไปประทับอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือได้ทอดพระเนตรดูต้นโพธิ์ใหญ่ถึง 7 วัน สถานท่ีนี้
เรียกว่า อนิมิสสเจดีย์ 

สัปดาห์ที่ 3 พระองค์ทรงเนรมิตรัตนะจงกรมในระหว่างกลางแห่งต้นศรีมหาโพธิ์
กับอนิมิสสเจดีย์ แล้วเสด็จเดินจงกรมหันหน้าไปทางทิศเหนือของต้นโพธิ์ ใหญ่ ทรงเดินจงกรมอยู่
ท่ีนี่ 7 วัน สถานท่ีนี้เรียกว่า รัตนจงกรม 

สัปดาห์ที่ 4 เสด็จจากรัตนจงกรมมาประทับนั่งพิจารณาพระอภิธรรมปิฎกอยู่ท่ี
เรือนแก้วท่ีเทวดาท้ังหลายเนรมิตถวายอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของต้นโพธิ์ใหญ่นั้น ทรง
พิจารณาธรรมท่ีพระองค์ได้ตรัสรู้ เป็นเวลา 7 วัน สถานท่ีนี้เรียกว่า รัตนฆรเจดีย์ 

สัปดาห์ที่ 5 เสด็จจากรัตนฆรเจดีย์มาท่ีต้นอชปาลนิโครธ5 ประทับนั่งสมาธิในท่ีนี้
เป็นเวลา 7 วัน ในท่ีนี้เองท่ีพระองค์ได้เจอพราหมณ์ผู้หนึ่งท่ีมักตวาดผู้อื่นด้วยค าว่า “หึ หึ” ได้เข้า
มาทูลถามพระองค์ถึงธรรม ท่ีท าให้บุคคลเป็นพราหมณ์ พระองค์ก็ได้เอาธรรมะท่ีท าให้บุคคลให้
เป็นพราหมณ์มาตรัสตอบแก่พราหมณ์ 

                                                           

5 ต้นอชปาลนิโครธ คือ ต้นไทรซึ่งเป็นท่ีพักของคนเลี้ยงแพะ 
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สัปดาห์ที่ 6 เสด็จจากต้นอชปาลนิโครธมาประทับนั่งสมาธิภายใต้ต้นมุจลินท์ ซึ่ง
ขณะนั้นมีเมฆฝน ด าใหญ่ก่อตัว มุจลินทนาคราชได้ขดตัวล้อมรอบแผ่พังพานใหญ่เหนือพระเศียร
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยหวังในใจว่า ความร้อน ฝน แดด ลม อย่าได้เบียดเบียนพระองค์เลย 
พอเวลาผ่านไป 7 วัน มุจลินทนาคราชได้แปลงกายเป็นมาณพหนุ่มกราบนมัสการเบื้องพระพักตร์
ของพระบรมศาสดา 

สัปดาห์ที่ 7 เสด็จจากต้นมุจลินท์เข้าไปยังต้นราชายตนะ ประทับนั่งบัลลังก์เดียว 
เสวยวิมุตติสุข อีก 7 วัน พอครบ 49 วัน ท้าวสักกเทวราชได้น าผลสมอ อันเป็นสมุนไพรมาถวาย  
(ขุ.ชา. 55/1/124-129 แปล.มมร.) 

ขณะนั้นมีนายกองเกวียนพ่อค้าสองพี่น้อง ชื่อตปุสสะและภัลลิกะ น าข้าวสัตตุก้อน
และสัตตุผงมาถวายแด่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระพุทธองค์ทรงไม่มีบาตรท่ีจะรับภัตตาหาร ท้าวจตุ
มหาราช จึงน าบาตร 4 ใบมาถวาย พระพุทธองค์ทรงรับบาตรศิลา แล้วทรงอธิษฐานให้เป็น 
ใบเดียวกัน จึงทรงรับบิณฑบาต จากนั้นพ่อค้าสองพี่น้องได้ปวารณาตนเองเป็นอุบาสก จึงมีอุบาสก
เกิดขึ้นคู่แรกของโลก ไดข้อถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและพระธรรมเป็นสรณะ เพราะในขณะสมัยนั้น
ยังไม่มีพระสงฆ ์(วิ.ม. 6/6/25 แปล.มมร.) 
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บทที่ 7 

พุทธประวัตพิระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 

(ช่วงหลัง) 
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บทที่ 7 พุทธประวัติพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า (ช่วงหลัง) 
 

โครงสร้างเนื้อหา 

7.1 การประกาศพระพุทธศาสนา 
7.1.1 ก าเนิดพระรัตนตรัย 
7.1.2 โปรดยสกุลบุตรและก าเนิดอุบาสก-อุบาสิกา 
7.1.3 พระธรรมทูตชุดแรก 
7.1.4 โปรดชฏิล 3 พี่น้องและพระเจ้าพิมพิสาร 
7.1.5 พระอัครสาวก 
7.1.6 แสดงโอวาทปาฏิโมกข์ 
7.1.7 เสด็จกรุงกบิลพัสดุ์ครั้งท่ี 1 ก าเนิดสามเณร -บวชศากยราชท้ัง 6 
7.1.8 โปรดอนาถบิณฑิกคหบดี 
7.1.9 เสด็จกรุงกบิลพัสดุ์ครั้งท่ี 2 (โปรดพระพุทธบิดา) – ก าเนิดภิกษุณี 
7.1.10 โปรดพระพุทธมารดา-โปรดนกุลบิดามารดา 
7.1.11 โปรดองคุลีมาลโจร-แต่งตั้งพุทธอุปัฏฐาก (พรรษาท่ี 21) 

7.2 การปรินิพพาน 
7.2.1 มารทูลขอปรินิพพาน-ทรงปลงอายุสังขาร 
7.2.2 หมู่บ้านภัณฑคาม 
7.2.3 ทรงสรรเสริญพระอานนท์ 
7.2.4 การท าสักการะ 
7.2.5 ปรินิพพานท่ีกุสินารา 
7.2.6 สาวกองค์สุดท้าย 
7.2.7 ปัจฉิมโอวาท 
7.2.8 เสด็จปรินิพพาน 
7.2.9 เหตุการณ์หลังปรินิพพาน 
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แนวคิด 
เมื่อพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัสรู้และเสวยวิมุตติสุขแล้ว ทรงพิจารณา

ดอกบัว 4 เหล่าและเห็นว่ามีผู้มีปัญญาตรองตามพระสัทธรรมได้  จึ งด าริ ท่ีจะเผยแผ่
พระพุทธศาสนา โดยมีปัญจวัคคีย์ เป็นสาวกชุดแรก จึงมีพระรัตนตรัยบังเกิดขึ้นครั้งแรกใน 
วันอาสาฬหบูชา จากนั้นพระพุทธองค์ก็ทรงวางรากฐานเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างมีหลักการและ
เหตุผล จนเสด็จดับขันธปรินิพพาน 

ก่อนเสด็จดับขันธปรินิพพาน ทรงประทานพุทธปัจฉิมโอวาทแด่เหล่าสาวก และทรงตั้ง
พระธรรมค าสอนเป็นศาสดาแทนพระพุทธองค์ 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาแนวทางการวางรากฐานประกาศพระศาสนาของพระสมณโคดม 

สัมมาสัมพุทธเจ้า 
2. เพื่อศึกษาเหตุการณ์ส าคัญในช่วงปลายพุทธกาล และการปรินิพพาน 
3. เพื่อศึกษาวิธีปฏิบัติหลังพุทธปรินิพพาน วิธีปฏิบัติต่อพุทธสรีระ การนมัสการ 

สังเวชนียสถาน 4 แห่ง 
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บทที่ 7 
พุทธประวัติพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า (ช่วงหลัง) 

 

7.1 การประกาศพระพุทธศาสนา 

ในบทนี้จะได้น าเสนอพุทธประวัติช่วงหลังจากท่ีพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้แล้ว ตั้งแต่การ
ก าเนิดพระรัตนตรัย กระทั่งถึงพุทธกิจ 45 พรรษา 

7.1.1 ก าเนิดพระรัตนตรัย 
ครั้นผ่านไป 7 วัน พระสัมมาสัมพุทธเจ้าออกจากสมาธินั้นแล้ว เสด็จจากควงไม้

ราชายตนะเข้าไปยังต้นอชปาลนิโครธนั้นอีก ทรงปริวิตกว่าธรรมท่ีพระองค์บรรลุน้ันสุขุมลุ่มลึก เห็น
ได้ยาก รู้ตามได้ยาก เพราะเป็นธรรมท่ีสงบ ประณีต ละเอียด เป็นวิสัยของบัณฑิตเท่านั้นจะพึง  
รู้แจ้ง ก็ถ้าเราจะแสดงธรรม สัตว์เหล่าอื่นก็จะไม่พึงรู้ท่ัวถึงธรรมของเรา ข้อนั้นจะพึงเป็นความ
เหน็ดเหนื่อยเปล่าแก่เรา จะพึงเป็นความล าบากเปล่าแก่เรา พระองค์จึงทรงมีพระทัยน้อมไปเพื่อ
ความขวนขวายน้อย ไม่น้อมไปเพื่อการแสดงธรรม1 ความปริวิตกนี้ ท าให้ท้าวสหัมบดีพรหมต้องลง
มาทูลอาราธนาให้พระพุทธองค์แสดงธรรมโปรดสรรพสัตว์ พระพุทธองค์จึงทรงรับอาราธนาและ
อาศัยกรุณาคุณในหมู่สัตว์ ทรงตรวจดูสัตว์โลกด้วยพระพุทธญาณก็ทรงพบว่า เหล่ามนุษย์ท้ังหลาย
ย่อมมีอุปนิสัยต่างกันเป็น 4 ประเภท เปรียบเสมือนดอกบัวท้ัง 4 เหล่า (วิ.ม.อ. 6/9/38 แปล.มมร.) 
อันประกอบด้วย 

                                                           

1 ประเด็นเรื่องที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงท้อพระทัย ขวนขวายน้อย ไม่น้อมไปเพื่อการแสดงธรรมนั้น ในหนังสือ
คุณานันทเถระ(มูลนิธิธรรมกาย. คุณานันทเถระ ผู้กอบกู้พระพุทธศาสนาในศรีลังกา. กรุงเทพฯ : หจก. เอล.พี.เค. เปเปอรี 
แอนด์ ฟอร์ม, 2548. หน้า 114) กล่าวถึงประเด็นนี้ว่า "ความจริงแล้วความท้อพระทัยไม่มีในพระพุทธเจ้า เพราะพระองค์มี
ก าลังใจเต็มเปี่ยมในการโปรดสรรพสัตว์ทั้งหลาย เพียงแต่เวลานั้นพระองค์ก าลังอยู่ในด าริ เมื่อตรวจตราดูธรรมะที่พระองค์ได้
ตรัสรู้ก็พบว่า เป็นสิ่งท่ีลึกซึ้ง ยากท่ีจะสอนใครให้เข้าใจได้ เพราะสัตว์โลกมีความอยาก อยากได้ อยากมี อยากเป็น คุ้นกับความ
อยาก ไม่มีการหยุดพูดเรื่องการหยุดให้กับคนที่มีความอยาก จึงยากที่จะเข้าใจได้ ซึ่งทั้งหมดนี้พระองค์ก าลังอยูในขั้นร าพึง 
เท่านั้นไม่ได้ทรงท้อพระทัย ที่จะแสดงธรรมจนพรหมต้องมากราบอาราธนา แต่ที่พรหมลงมาอาราธนานั้น เป็นธรรมเนียม
ปฏิบัติที่พรหมจะต้องมาอาราธนา พรหมก็ปฏิบัติตามธรรมเนียม และไม่ว่าพระพุทธเจ้ากี่พระองค์ลงมาตรัสรู้ก็ตาม พระองค์ก็
จะด าริอย่างนี้ แล้วพรหมก็มาตามธรรมเนียมอย่างน้ี..." 
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1) อุคฆฏิตัญญู ได้แก่ ผู้ท่ีมีปัญญาเฉียบแหลม เพียงแค่ยกหัวข้อธรรมขึ้นแสดง ก็สามารถ
รู้และเข้าใจได้ในทันที เสมือนดอกบัวท่ีอยู่เหนือน้ ารอคอยแสงอาทิตย์ พอพระอาทิตย์ฉายแสง ก็
เบ่งบานได้ทันที 

2. วิปจิตัญญู ได้แก่ ผู้ท่ีมีปัญญาอยู่ในระดับปานกลาง เมื่ออธิบายขยายความหัวข้อธรรม
นั้นแล้ว จึงจะสามารถรู้และเข้าใจได้ เสมือนดอกบัวท่ีอยู่เสมอผิวน้ าจะบานในวันพรุ่งนี้ 

3. เนยยะ ได้แก่ ผู้ท่ีพอจะแนะน าได้ คือ พอจะฝึกสอนอบรมให้รู้และเข้าใจได้อยู่ เสมือน
ดอกบัวท่ียังโผลไ่ม่พ้นน้ า ซึ่งจักบานในวันต่อไป 

4. ปทปรมะ ได้แก่ ผู้ด้อยปัญญา สอนให้รู้ได้แต่เพียงบทคือพยัญชนะหรือถ้อยค า แต่ 
ไม่อาจเข้าใจอรรถคือความหมายได้ เสมือนดอกบัวท่ียังจมอยู่ในน้ าโคลมตม ย่อมเป็นอาหารของ
ปลาและเต่า 

เมื่อพระพุทธองค์ทรงตกลงพระหฤทัยดั่งนี้ ทรงท าสังขาราธิษฐาน คือตั้งพระทัยว่าจะทรง
ด ารงพระชนม์ชีพอยู่จนกว่าพระพุทธศาสนาตั้งลงได้อย่างมั่นคง มีพุทธบริษัทบริบูรณ์ และจึงทรง
พิจารณาด าริหาผู้ท่ีสมควรจะได้รับพระธรรมเทศนาครั้งแรก พระองค์ทรงปรารภถึงอาฬารดาบส 
กาลามโคตร ผู้เป็นบัณฑิตท่ีจะรู้ท่ัวถึงธรรมนี้ได้เร็วพลัน เมื่อตรวจดูทรงทราบว่าอาฬารดาบสนั้น
เสียชีวิตได้ 7 วันแล้ว จึงทรงระลึกถึงอุททกดาบสรามบุตร ก็ทรงทราบว่า แม้อุททกดาบสรามบุตร
ก็ได้เสียชีวิตไปแล้วเมื่อพลบค่ าเย็นวานนี้ (วิ.ม. 6/10/39 แปล.มมร.) จึงทรงระลึกถึงปัญจวัคคีย์ผู้
อุปการะแก่พระพุทธองค์มาก (วิ.ม. 6/11/40 แปล.มมร.) จึงเสด็จออกจากต าบลอุรุเวลาสถานท่ี
ตรัสรู้ในเช้าของวันขึ้น 14 ค่ า เดือน 8 ไปยังป่าอิสิปตนมฤคทายวัน และเป็นสถานท่ีท่ีพระพุทธองค์
ทรงจ าพรรษาแรกท่ีป่าแห่งนี้ เย็นวันนั้นปัญจวัคคีย์ คือ โกณฑัญญะ2 วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ 
และอัสสชิ เมื่อเห็นพระพุทธองค์เสด็จมาแต่ไกล ได้นัดแนะกันว่าจะไม่ลุกรับ ไม่ท าการอภิวาท แต่
ได้ปูอาสนะไว้ แต่ครั้นพระพุทธองค์เสด็จมาถึง ต่างก็ลืมกติกาท่ีตั้งกันเอาไว้ เหล่าปัญจวัคคีย์พากัน
ลุกรับ อภิวาทกราบไหว้ น าน้ าล้างพระบาท มาคอยปฏิบัติ พระพุทธองค์ประทับนั่งบนอาสนะ 
ปัญจวัคคีย์เรียกพระองค์ด้วยถ้อยค าท่ีตีเสมอว่า “อาวุโส” (แปลว่า ผู้มีอายุ) พระพุทธเจ้าทรงห้าม 
แล้วตรัสต่อว่า พระองค์เสด็จมาเพื่อแสดงอมตธรรม ปัญจวัคคีย์ทูลค้านว่า เมื่อยังทรงบ าเพ็ญทุกร
กิริยายังไม่ตรัสรู้ เมื่อทรงเลิกเสียจะตรัสรู้ได้อย่างไร พระพุทธองค์ทรงยืนยันว่าทรงได้บรรลุแล้ว 

                                                           

2 ท่านโกณฑัญญะ เป็นหัวหน้าในพราหมณ์ปัญจวัคคีย์ทั้ง 5  ซึ่งท่านเป็นหนึ่งในพราหมณ์จ านวน 108 ท่าน ที่มา
ประชุมท านายพระลักษณะเมื่อเจ้าชายสิทธัตถะประสูติได้ 5 วัน ท่านเป็นพราหมณ์หนุ่มที่สุด ได้ท านายไว้คติเดียวว่า “เจ้าชาย
สิทธัตถะจะเสด็จออกผนวช จักเป็นศาสดาเอกของโลก” 
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ปัญจวัคคีย์ได้คัดค้านเช่นนั้นถึง 3 ครั้ง พระพุทธองค์ทรงให้ปัญจวัคคีย์ระลึกว่า พระองค์ทรงไม่เคย
ตรัสวาจาเช่นนี้มาก่อน ปัญจวัคคีย์จึงตั้งใจฟังพระสัทธรรม (วิ.ม. 6/12/41-44 แปล.มมร.) เห็น
ดังนั้นแล้ว พระพุทธองค์ทรงแสดง ธัมมจักกัปปวัตนสูตร เป็นปฐมเทศนา ตรงกับวันเพ็ญเดือน
อาสาฬห ขึ้น 15 ค่ า เดือน 8 ก่อนวันเข้าพรรษา เนื้อความโดยย่อว่า 

“ทางสุดโต่ง 2 ทางที่บรรพชิตไม่ควรเสพ คือ กามสุขัลลิกานุโยคกับอัตตกิลมถานุโยค 
ควรปฏิบัติทางสายกลาง คือ มัฌชิมาปฏิปทา ประกอบด้วยมรรคมีองค์ 8” 

เมื่อพระพุทธองค์ทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตนสูตรจบ โกณฑัญญะเกิดดวงตาเห็นธรรม 
บรรลุพระโสดาบัน พระพุทธองค์ประทานการบวชเอหิภิกขุอุปสัมปทา ทรงกล่าวแก่โกณฑัญญะ
เป็นคนแรกว่า “เธอจงมาเป็นภิกษุเถิด ธรรมอันเรากล่าวดีแล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรย์ เพื่อท า
ท่ีสุดแห่งกองทุกข์โดยชอบเถิด” วันอาสาฬหบูชาจึงถือว่าเป็นวันท่ีมีพระสงฆ์รูปแรกบังเกิดขึ้น และ
ท าให้เกิดพระรัตนตรัยครบองค์ คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ (วิ.ม. 6/13-18/44-50 
แปล.มมร.) 

 
ภาพที่ 7.1 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงปฐมเทศนาแก่ปัญจวัคคีย์ 

 
จากนั้น พระพุทธองค์ทรงอบรมนักบวช 4 ท่าน ด้วยธรรมะเบ็ดเตล็ด เป็นเหตุให้ท่าน

วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ มีดวงตาเห็นธรรมบรรลุพระโสดาบันตามล าดับ 

ในวันแรม 5 ค่ า แห่งเดือนสาวนะ (ปฏิทินไทยตรงกับวันแรม 5 ค่ า เดือน 8) พระพุทธองค์
ทรงแสดงอนัตตลักขณสูตร คือ พระสูตรท่ีแสดงลักษณะของขันธ์ 5 ว่าเป็นของไม่เท่ียง เป็นทุกข์ 
ไม่ใช่ตัวตน จึงไม่ควรยึดมั่นถือมั่น ปฏิบัติได้เช่นนี้แล้ว ใจพ้นจากอาสวะได้ เมื่อพระพุทธองค์ทรง
จบพระธรรมเทศนา ปัญจวัคคีย์ท้ัง 5 ได้บรรลุพระอรหันต์ (วิ.ม. 6/19-24/50-56 แปล.มมร.) 
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7.1.2 โปรดยสกุลบุตรและก าเนิดอุบาสก-อุบาสิกา 
จากนั้นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จไปโปรดยสกุลบุตร ผู้มีปราสาท 3 หลัง เป็นท่ีพัก 3 ฤดู 

ผู้มีจิตเบื่อหน่ายในการครองเรือน ได้อุทานในเวลาใกล้รุ่งว่า “ท่ีนี่วุ่นวายหนอ ท่ีนี่ขัดข้องหนอ”  
พระพุทธองค์ทรงได้ยินและตรัสว่า “ท่ีนี่ไม่วุ่นวายหนอ ท่ีนี่ไม่ขัดข้องหนอ ท่านจงมาท่ีนี่เถิด นั่งลง
เถิด เราจักแสดงธรรมแก่ท่าน” พระพุทธองค์ทรงแสดงอนุปุพพิกถา3 จากนั้นทรงแสดงสามุกกังสิก
ธรรม (อริยสัจ 4) เมื่อจบพระธรรมเทศนายสกุลบุตรได้ส าเร็จเป็นพระโสดาบัน 

ครั้นเวลารุ่งสาง บิดาของยสะเดินทางไปตามหาบุตรท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวัน ได้พบกับ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระองค์ทรงแสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4 โปรด บิดาของยสะเกิดดวงตา
เห็นธรรม กล่าวแสดงตนเป็นอุบาสก นับเป็นอุบาสกคนแรกผู้เปล่งวาจาถึงรัตนตรัยเป็นสรณะ 
ขณะที่พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมโปรดบิดา ยสะได้ฟังธรรมอีกครั้งและได้ส าเร็จพระอรหันต์และ
ขออุปสมบทเป็นพระภิกษุ ส่วนมารดาและภริยาเก่าของพระยสะ เมื่อฟังธรรมจึงได้บรรลุพระ
โสดาบัน ท้ังสองท่านขอแสดงตนเป็นอุบาสิกาผู้ถึงพระรัตนตรัย นับเป็นการเกิดขึ้นของอุบาสิกาผู้
ถึงพระรัตนตรัยสองท่านแรก จากนั้นสหายอีก 54 คน ทราบข่าวการบวชของพระยสะ จึงมาเยี่ยม 
เมื่อได้ฟังอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4 จากพระพุทธองค์ ก็เกิดดวงตาเห็นธรรมได้บรรลุเป็น 
พระอรหันต์ในท่ีสุด ขณะนั้นมีพระอรหันต์สาวกบังเกิดขึ้นในโลก 60 รูป ซึ่งพระพุทธองค์ทรง
ประทานการบวชเอหิภิกขุอุปสัมปทา (สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริ-
นายกพุทธประวัติ, 2539: 9-29) 

7.1.3 พระธรรมทูตชุดแรก 
พระธรรมทูตชุดแรกมีพระสาวกอรหันต์ 60 องค์ ประกอบด้วย พระปัญจวัคคีย์ 5 องค์ 

พระยสและสหายอีก 55 องค์ พระพุทธองค์ทรงเริ่มประกาศพระศาสนา โดยตรัสแก่พระสาวกว่า 
“ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เราพ้นแล้วจากบ่วงท้ังปวง ท้ังท่ีเป็นของทิพย์ ท้ังท่ีเป็นมนุษย์ แม้พวกเธอก็
พ้นแล้วจากบ่วงท้ังปวง ท้ังท่ีเป็นของทิพย์ ของมนุษย์ พวกเธอจงเท่ียวจาริก เพื่อประโยชน์และ
ความสุขแก่ชนหมู่มาก เพื่ออนุเคราะห์โลก เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและ
มนุษย์ พวกเธออย่าได้ไปรวมทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง 
งามในท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย์พร้อมท้ังอรรถท้ังพยัญชนะครบบริบูรณ์บริสุทธิ์ สัตว์ท้ังหลาย

                                                           

3 อนุปุพพิกถา เป็นธรรมที่ทรงแสดงแก่ผู้ครองเรือน กล่าวเป็น 5 ล าดับ ดังนี้ ทานกถา แสดงเรื่องการให้, สีลกถา 
แสดงเรื่องการรักษาศีล, สัคคกถา แสดงเรื่องสวรรค์, กามาทีนวกถา แสดงถึงโทษและความเศร้าหมองของกาม และเนกขัมมา
นิสังสกถา แสดงถึงอานิสงส์ในการหลีกออกจากกาม 
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จ าพวกท่ีมีธุลี คือกิเลสในจักษุน้อย มีอยู่ เพราะไม่ได้ฟังธรรมย่อมเสื่อม ผู้รู้ท่ัวถึงธรรม จักมี ...” ซึ่ง
พระพุทธองค์ก็ได้เสด็จไปประกาศพระพุทธศาสนา ณ อุรุเวลาเสนานิคมด้วยเช่นกัน (วิ.ม. 
6/32/72 แปล.มมร.) 

เมื่อสาวกไปเผยแผ่พระศาสนา มีกุลบุตรศรัทธาออกบวช ทรงมีพุทธานุญาตให้พระสาวก
สามารถบวชกุลบุตรได้เองเรียกว่า “การบวชแบบติสรณคมนูปสัมมปทา”4 นับแต่นั้นมา การบวช 
ในพระพุทธศาสนามี 2 วิธี คือ 1) เอหิภิกขุอุปสัมปทา คือ พระพุทธองค์ทรงประทานการบวชให้ 
และ 2) ติสรณคมนูปสัมมปทา คือ พระสงฆ์สาวกเป็นผูบ้วชให ้

 
ภาพที่ 7.2 พระพุทธองค์รับสั่งให้สาวกไปประกาศพระศาสนา 

 
ระหว่างทางท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จสู่อุรุเวลาเสนานิคม ทรงหยุดพักท่ีต้นไม้ใหญ่ มี

ภัททวัคคีย์ 30 คน เข้ามาทูลถามพระองค์ว่า “เห็นหญิงโสเภณี ผ่านมาทางนี้ไหม” พระพุทธองค์
จึงตรัสถามภัททวัคคีย์ว่า “พวกเธอต้องการจะแสวงหาหญิงขโมย หรือต้องการแสวงหาตนเอง” 
ภัททวัคคีย์ท้ัง 30 ตอบว่า “ข้าพระองค์แสวงหาตนเองดีกว่าพระเจ้าข้า”Žพระพุทธองค์จึงทรง
แสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ 4 ภัททวัคคีย์ท้ัง 30 คนได้บรรลุธรรมขั้นต้น พระพุทธองค์จึงทรง
ประทานการบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา และทรงแสดงธรรมต่อจนภัททวัคคีย์บรรลุธรรมเป็น
พระอรหันต์ทั้ง 30 คน ในครั้งนั้นมีพระอรหันต์บังเกิดขึ้น 90 องค์ (พุทธประวัติ, 2558: 99) 

                                                           

4 ติสรณคมนูปสัมมปทา เป็นการบวชที่พระสาวกบวชให้ โดยปฏิบัติดังนี้ 1) ให้ปลงผมและหนวด, 2) ให้ครองผ้า
กาสาวะ และ 3) ให้กราบพระภิกษุท้ังหลายแล้วขอถึงพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ว่าเป็นสรณะตลอดชีวิต 
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7.1.4 โปรดชฏิล 3 พี่น้อง และพระเจ้าพิมพิสาร 
ในปลายพรรษาแรกพระพุทธองค์จะเสด็จไปท่ีต าบลอุรุเวลาเสนานิคม เพื่อโปรดชฎิล 3  

พ่ีน้อง ชฎิลผู้พี่ชื่ออุรุเวลกัสสปะ มีบริวาร 500 คน คนท่ีสองชื่อนทีกัสสปะ มีบริวาร 300 คน คนท่ี
สามชื่อคยากัสสปะมีบริวาร 200 คน นับถือลัทธิบูชาไฟ พระพุทธองค์เสด็จไปยังส านักของอุรุ
เวลกัสสปะก่อน ทรงใช้อิทธิปาฏิหาริย์ คือ แสดงฤทธิ์ และอาเทสนาปาฏิหาริย์ คือ แสดงวิธีดักใจ 
จนอุรุเวลกัสสปะมีความเห็นถูกว่า ลัทธิของตนไม่มีแก่นสาร จึงเกิดความสังเวชใจ และขออุปสมบท 
พระพุทธองค์ตรัสให้ไปบอกบริวารก่อน อุรุเวลกัสสปะจึงไปบอกบริวาร บริวารเห็นชอบตาม และ
ขอออกบวชเป็นภิกษุ จากนั้นพระพุทธองค์เสด็จไปยังริมฝั่งแม่น้ าคยา ต าบลคยาสีสะ กรุงราชคฤห์ 
พร้อมด้วยพระภิกษุ 1,003 รูป ทรงแสดงอาทิตตปริยายสูตร (วิ.ม. 6/55/105 แปล.มมร.) และเมื่อ
ทรงแสดงธรรมจบ พระภิกษุ 1,003 รูปได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหันต์ 

จากนั้นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จไปยังกรุงราชคฤห์ พร้อมด้วยพระภิกษุชฎิลและบริวาร 
เพื่อแสดงธรรมโปรดพระเจ้าพิมพิสาร และเหล่าพราหมณ์คหบดี ซึ่งการท่ีพระพุทธองค์ทรงเสด็จ
มายังอุรุเวลาเสนานิคมนี้ ด้วยเหตุ 2 ประการ คือ ประการแรกเพื่อเปลื้องปฏิญญาท่ีได้ทรงเคยให้
ไว้กับพระเจ้าพิมพิสารตั้งแต่เมื่อครั้งท่ีเสด็จออกผนวช (ขุ.สุ. 47/354/381-384 แปล.มมร.) และ
ประการท่ี 2 เพื่อจะทรงประดิษฐานพระพุทธศาสนาให้มั่นคงถาวรในกรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ ซึ่ง
เป็นแคว้นท่ีมีความเจริญในด้านการเมือง สังคม การศึกษา และเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ มีผู้คน
เข้าออกจ านวนมาก เมื่อทราบข่าวการบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็จะพากันกล่าวขาน 
และจะมีผู้ท่ีเดินทางมาเข้าเฝ้าและฟังธรรมจากพระพุทธองค ์

นอกจากนี้ กรุงราชคฤห์ยังเป็นเมืองท่ีรวมเจ้าลัทธิหลายลัทธิ ดังนั้นการจะประดิษฐาน
พระพุทธศาสนาให้มั่นคงในกรุงราชคฤห์ซึ่งมีลัทธิอื่นอยู่ก่อนก็มิใช่เรื่องง่าย ด้วยเหตุนี้พระพุทธองค์
จึงทรงเทศนาสั่งสอนเจ้าลัทธิเหล่านั้นให้เกิดความเลื่อมใสในพระองค์ก่อน โดยการเสด็จไปโปรด
นักบวชอุรุเวลกัสสปะดังท่ีได้กล่าวมาในข้างต้น ซึ่งได้ชื่อว่าเป็นเจ้าลัทธิท่ีใหญ่ท่ีสุด และยังเป็น
อาจารย์ท่ีพระเจ้าพิมพิสารผู้ครองแคว้นมคธท่ีทรงให้ความเคารพนับถือมาก 
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พระพุทธองคเ์สด็จประทับจ าพรรษา ณ ลัฏฐิวัน ซึ่งเป็นสวนตาลหนุ่มอยู่ทิศตะวันตกเฉียง
ใต้ของนครราชคฤห์ พร้อมด้วยพระภิกษุชฎิลและบริวาร 1,003 รูป พระเจ้าพิมพิสาร5 กษัตริย์ 

ผู้ครองแคว้นมคธได้เข้าเฝ้าพร้อมด้วยพราหมณ์คหบดี 12 
นหุต (1 นหุต คือ 10,000 คน) ซึ่งในขณะนั้นพระเจ้า 
พิมพิสารและพราหมณ์คหบดีต่างเกิดความสงสัยว่า 
ระหว่างชฎิลผู้พีก่ับพระพุทธองค์ใครเป็นอาจารย์ของใคร
กันแน่ พระพุทธองค์ทรงทราบความคิดเหล่านั้น ด้วย
พระประสงค์จะโปรดให้มีความเข้าใจถูกต้องจึงตรัสถาม
อุรุเวลกัสสปะว่า “ดูก่อน ท่านอุรุเวลกัสสปะ ท่านเคย
เป็นอาจารย์สั่งสอนหมู่ชฎิล ท่านเห็นอย่างไรจึงได้ละการ
บูชาไฟ” พระอุรุเวลกัสสปะกล่าวว่า “ยัญทั้งหลายกล่าว
ยกย่อง รูป เสียง กลิ่น และรสท่ีน่าปรารถนา และสตรี
ท้ังหลาย ข้าพระพุทธเจ้าได้รู้ว่า สิ่งเหล่านั้นเป็นมลทินใน
อุปธิท้ังหลายแล้ว เพราะเหตุนี้ข้าพระพุทธเจ้าจึงไม่ยินดี

ในการเซ่นสรวงการบูชา” พระพุทธเจ้าตรัสถามอีกว่า “ดูก่อนกัสสปะ ใจของท่านไม่ยินดีแล้วใน
อารมณ์ คือ รูป เสียง กล่ิน และรสเหล่านั้น ดูก่อนกัสสปะ ก็เมื่อเป็นเช่นนั้น ใจของท่านยินดีในสิ่งไร
เล่า ท่านยินดีในเทวโลกหรือมนุษยโลก” พระอุรุเวลกัสสปะตอบว่า “ข้าพระพุทธเจ้าได้เห็นทางอัน
สงบ ไม่มีอุปธิ ไม่มีกังวล ไม่ติดอยู่ในกามภพ ไม่มีภาวะเป็นอย่างอื่น ไม่ใช่ธรรมท่ีผู้อื่นแนะให้บรรลุ 
เพราะฉะนั้นจึงไม่ยินดีในการเซ่นสรวงบูชา” ทันใดนั้นเองพระอุรุเวลกัสสปะได้ลุกจากอาสนะซบ
เศียรลงท่ีพระบาทของพระบรมศาสดา แล้วกราบทูลว่า “พระผู้มีพระภาคเจ้าเป็นศาสดาของ
ข้าพระพุทธเจ้า ข้าพระพุทธเจ้าเป็นสาวก” 

จากเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น ท าให้พระเจ้าพิมพิสารและพราหมณ์คหบดีได้ทราบว่า บัดนี้ 
อุรุเวลกัสสปะผู้เป็นอาจารย์ของตนได้ยอมรับนับถือพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นพระบรมศาสดาแล้ว 
จึงเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธองค์ จากนั้นทรงแสดงอนุปุพพิกถาและสามุกกังสิกธรรม 

                                                           

5 พระเจ้าพิมพิสารทรงเป็นอทิฏฐสหาย คือสหายที่ไม่เคยเห็นหน้ากันกับเจ้าชายสิทธัตถะ ด้วยเหตุที่พระเจ้า  
สุทโธทนะมีความสนิทสนมกับพระราชบิดาของพระเจ้าพิมพิสาร ครั้งท่ีเจ้าชายสิทธัตถะพระมหาบุรษุเสดจ็ออกบรรพชา ทรงมา
พักบริโภคอาหารบิณฑบาตรที่เชิงเขาปัณฑวะ ครั้งนั้นพระเจ้าพิมพิสารทรงเห็นและพอพระทัยในบุคลิกของพระมหาบุรุษ จึง
ทูลเชิญให้ครองราชสมบัติครึ่งหนึ่งในแคว้นมคธ พระมหาบุรุษทรงปฏิเสธและทรงบอกกล่าวว่ามีพระทัยออกบวชเพื่อแสวงหา 
“อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ”  

ภาพที่ 7.3 พระพุทธองค์เสด็จกรุงราชคฤห์
เพ่ือโปรดพระเจ้าพิมพิสาร 
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(อริยสัจ 4) โปรดพระเจ้าพิมพิสารและพราหมณ์คหบดี 11 นหุต ได้บรรลุพระโสดาบัน ส่วนอีก 1 
นหุต ขอแสดงตนเป็นผู้นับถือพระรัตนตรัย พระเจ้าพิมพิสารทรงประกาศตนเป็นอุบาสก (วิ.ม. 
6/60/110-114 แปล.มมร.) และถวายพระเวฬุวัน (ป่าไผ่) ท่ีประพาสส่วนพระองค์ไว้เป็นสังฆาราม
ในพระพุทธศาสนา พระเวฬุวันเป็นวัดแรกในพระพุทธศาสนา เป็นสถานท่ีร่มร่ืนเงียบสงบ มีหนทาง
ไปมาสะดวก อยู่ไม่ใกล้ไม่ไกลจากกรุงราชคฤห์ นครหลวงของแคว้นมคธ (วิ.ม. 6/63/117 
แปล.มมร.) 

7.1.5 พระอัครสาวก 
หลังจากท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงส่งพระสาวกออกไปประกาศพระศาสนายังสถานท่ี

ต่างๆ ในกรุงราชคฤห์ มีปริพาชกท่านหนึ่งชื่อว่าอุปติสสะ ศึกษาอยู่ในส านักท่านสัญชัยปริพาชก 
ได้มาพบพระอัสสชิก็เกิดเลื่อมใสศรัทธา จึงเข้าไปถามพระเถระว่า “ใครเป็นศาสดาของท่าน 
ศาสดาของท่านสอนเช่นไร” พระอัสสชิทราบว่าอุปติสสะนี้มีปัญญามาก จึงกล่าวว่า “ธรรมเหล่าใด
เกิดแต่เหตุ พระศาสดาของเราทรงแสดงเหตุแห่งธรรมนั้น และความดับของธรรมนั้น พระองค์ทรง
มีปกติสั่งสอนอย่างนี้” ด้วยปัญญาของอุปติสสะท่ีสั่งสมมาหลายภพหลายชาติในอดีต จึงมีดวงตา
เห็นธรรม แล้วรีบกลับไปหาโกลิตะผู้เป็นสหาย และบอกเรื่องราวท่ีตนพบเจอมา และเล่าธรรมะท่ี
ได้ฟังจากพระอัสชิให้โกลิตะฟัง เมื่อโกลิตะฟังจบก็เกิดดวงตาเห็นธรรม (วิ.ม. 6/64-69/122-126 
แปล.มมร.) 

จากนั้นท้ังสองจึงชักชวนกันเดินทางไปยังวัดเวฬุวันพร้อมบริวารจ านวน 250 คน เพื่อเข้า
เฝ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระพุทธองค์ทรงเห็นในพระญาณ ทรงประทานการบวชแบบ
เอหิภิกขุอุปสัมปทา และแต่งตั้งไว้ในต าแหน่งพระอัครสาวก (วิ.ม. 6/71-72/127-128 แปล.มมร.) 
โดยทรงแต่งตั้งพระโมคคัลลานะ (โกลิตะ) ผู้บรรลุพระอรหันต์หลังจากบวชได้ 7 วัน ในต าแหน่ง
อัครสาวกเบื้องซ้าย ผู้เลิศทางมีฤทธิ์มาก ทรงแต่งตั้งพระสาลีบุตร 
(อุปติสสะ) ผู้บรรลุพระอรหันต์หลังจากบวชได้ 15 วัน ใน
ต าแหน่งอัครสาวกเบื้องขวา ผู้เลิศด้านมีปัญญามาก 

นับแต่นั้นมาการประดิษฐานพระพุทธศาสนาได้ตั้งมั่นใน
ชมพูทวี ป เนื่องด้วยพระบรมศาสดาพร้อมด้วยพระอรหันต์สาวก
ทรงทุ่มเทประกาศพระศาสนา จนสามารถสถิตตั้งมั่นหยั่ง 
รากลึก และแผ่กิ่งก้านสาขาไปสู่ปริมณฑลด้านกว้างในชมพูทวีป 
(สุรีย์ มีผลกิจ, 2555: 240-243)  ภาพที่ 7.4 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง

ประดิษฐานพระศาสนาในชมพูทวีป 
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7.1.6 แสดงโอวาทปาฏิโมกข์ 
เมื่อเหล่าพระสาวกได้แยกย้ายออกจาริกไปเผยแผ่พระศาสนา ก็ไม่ได้มารวมกันหรือ

ประชุมกันเลย ต่างก็แยกย้ายกันออกไปท าหน้าท่ีในการเผยแผ่ตามเส้นทางท่ีตนได้เดินทางไป ซึ่ง
ทุกรูปท่ีจาริกไปก็เป็นพระอรหันต์ทั้งหมด จึงไม่ได้มีการเรียกประชุมกัน ด้วยเหตุนี้ จึงมีเรื่องอันเป็น
เหตุน่าอัศจรรย์ท่ีเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา คือ ในวันเพ็ญเดือนมาฆะ (วันขึ้น 15 ค่ า เดือน 3) นับ
จากวันท่ีพระพุทธองค์ตรัสรู้ได้ 9 เดือน (45 ปี ก่อนพุทธศักราช) ปรากฏว่า มีพระภิกษุสาวก
จ านวน 1,250 รูป (ขุ.พุทธ.73/26/730 แปล.มมร.) มาประชุมพร้อมเพรียงกันโดยไม่ได้นัดหมาย 
ณ พระวิหารเวฬุวัน อันเป็นสถานท่ีประทับของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในขณะนั้น การประชุมใน 
ครั้งนี้จึงเรียกว่า จาตุรงคสันนิบาต เพราะประกอบพร้อมด้วยองค์ 4 ประการ คือ 

1. เป็นวันอุโบสถขึ้น 15 ค่ า เดือน 3 พระจันทร์เสวยมาฆฤกษ์ 
2. ภิกษุสาวก 1,250 รูป จากทิศท้ัง 4 มาประชุมพร้อมกันโดยไม่ได้นัดหมาย 
3. ภิกษุเหล่านั้นเป็นพระอรหันต์ผู้ได้อภิญญา 6 ท้ังหมด 
4. ภิกษุเหล่านั้นเป็นผู้ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประทานการบวชให้ท้ังหมด หรือ

ท่ีเรียกว่า เอหิภิกขุอุปสัมปทา 
 

ในการประชุมครั้งนี้ พระพุทธองค์ทรงแสดงโอวาท 
ปาฏิโมกข์ ซึ่งเป็นหลักค าสอนท่ีเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา 
และเป็นนโยบายในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เพื่อให้พระสงฆ์
สาวกได้ยึดเป็นหลักปฏิบัติให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน ซึ่งมี
เนื้อหาสาระส าคัญแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 

1. ความอดทน พระนิพพานเป็นธรรมอย่างยิ่ง และ
บรรพชิตผู้ท าร้ายผู้อื่น เบียดเบียนผู้อื่น ไม่ชื่อว่าเป็นสมณะ 
คือ อุดมการณ์หรือเป้าหมายสูงสุดของชีวิต 

2. การไม่ท าบาปท้ังปวง การท ากุศลให้ถึงพร้อม 
และการท าจิตของตนให้ผ่องใส คือ หลักการด าเนินชีวิตของ
ชาวพุทธ 

3. การไม่กล่าวร้าย การไม่ท าร้าย ความส ารวมในพระปาฏิโมกข์ ความเป็นผู้รู้ประมาณใน 
ภัตตาหาร อยู่ในท่ีนั่งท่ีนอนอันสงัด และประกอบความเพียรในอธิจิต คือ วิธีการท่ีจะน าไปสู่การ
บรรลุถึงอุดมการณ์และหลักการด าเนินชีวิต 

ภาพที่ 7.5 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
แสดงโอวาทปาฏิโมกข์ 
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โอวาทปาฏิโมกข์ท้ัง 3 ส่วนนั้นคือ อุดมการณ์ หลักการ และวิธีการ ซึ่งเป็นนโยบายและ
หลักปฏิบัติในการเผยแผ่ของพระพุทธศาสนาให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน การประชุมพระอรหันต
สาวกหรือสาวกสันนิบาตเช่นนี้ จะเกิดขึ้นในทุกยุคของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพียงแต่จ านวนครั้งใน
การประชุมและจ านวนพระอรหันตสาวกท่ีเข้าร่วมประชุมแตกต่างกัน (ขุ.พุทธ. 73/2/292-294 
แปล.มมร.) ซึ่งวิธีการในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์ทรง
ปฏิบัติเป็นแนวทางเดียวกัน 

 
7.1.7 เสด็จกรุงกบิลพัสดุ์คร้ังที่ 1- ก าเนิดสามเณร -บวชศากยราชทั้ง 6 

หลังจากท่ีพระพุทธองค์ได้ประกาศพระศาสนาไปยังแว่นแคว้นต่างๆ แล้ว พระองค์
ได้เสด็จกลับไปโปรดพระราชบิดาและพระประยูรญาติ ดังเหตุการณ์ส าคัญต่อไปนี ้

1) เสด็จกรุงกบิลพัสดุ์คร้ังที่ 1 
นับตั้งแต่ที่พระมหาบุรุษเสด็จออกผนวชอธิษฐานเป็นบรรพชิตเมื่อทรงมีพระชนมายุ 

29 พรรษา พระเจ้าสุทโธทนะพระราชบิดาทรงติดตามสดับข่าวของพระราชโอรสอยู่เนืองๆ ต่อมา
เมื่อทรงทราบว่าเจ้าชายสิทธัตถะได้ตรัสรู้แล้ว และได้ประทับอยู่ท่ีพระวิหารเวฬุวัน กรุงราชคฤห์ 
จึงส่งอ ามาตย์ 1 คนพร้อมบริวาร 1,000 คน ส่งสาสน์ไปกราบนิมนต์พระพุทธเจ้า 9 ครั้ง ได้เข้าเฝ้า
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าขณะท่ีพระองค์ก าลังทรงแสดงธรรม และได้บรรลุธรรมเป็นอรหันต์ จึงออก
บวชกันหมด ท าให้ไม่ได้ยื่นสาสน์ท่ีพระเจ้าสุทโธทนะฝากไป ในท่ีสุดพระเจ้าสุทโธทนะได้ขอร้องให้
กาฬุทายีซึ่งเป็นอ ามาตย์ใกล้ชิดเป็นผู้ถือสาสน์ไปกราบนิมนต์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยได้ทรง
ก าชับว่า ไม่ว่ากาฬุทายีจะออกบวชหรือไม่ก็ตาม จะต้องกลับมาส่งข่าวให้พระองค์ทรงทราบก่อน 
กาฬุทายีและบริวาร 1,000 คนได้เข้าเฝ้าพระพุทธองค์ในวันแรก ขณะท่ีพระองค์ก าลังแสดงธรรม
อยู่ เมื่อได้ฟังพระธรรมเทศนาแล้วก็บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประทาน
การบวชด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทา (ขุ.พุทธ. 73/1/61-62 แปล.มมร.) จากนั้นพระสงฆ์กาฬุทายีได้
กราบนิมนต์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จสู่กรุงกบิลพัสดุ์ 
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ภาพที่ 7.6 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จโปรดพระพุทธบิดา 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมด้วยเหล่าภิกษุสงฆ์ 20,000 รูปเสด็จมาถึงกรุงกบิลพัสดุ์
ในวันท่ี 2 ทรงเห็นกิริยาอาการของเหล่าประยูรญาติผู้ใหญ่ไม่เคารพนบนอบพระองค์และเหล่าภิกษุ
จึงทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์ เพื่อท าลายมานะทิฏฐิของพวกศากยะ (ขุ.พุทธ. 73/1/85-87 แปล. 
มมร.) พระเจ้าสุทโธทนะเห็นความอัศจรรย์นี้ จึงก้มลงกราบพระพุทธองค์ ท าให้เหล่าพระประยูร
ญาติสิ้นทิฐแิละก้มลงกราบพระพุทธองค ์ขณะท่ีพระพุทธองค์เสด็จลงมาประทับนั่ง ทรงบันดาลฝน
โบกขรพรรษ6 ตกลงมา และจึงทรงอาศัยเหตุนี้ตรัสเวสสันดรชาดก ยังความโสมนัสยิ่งให้กับพระ
ราชบิดาสุทโธทนะและพระญาติ (ขุ.อุ.อ. 44/70/287 แปล.มมร.) 

ต่อมาทรงตรัสพระคาถาต่อพระราชาสุทโธทนะ กล่าวโดยสรุปได้ว่า บัดนี้ทรงเป็น
พุทธวงศ์ พระพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์ทรงเสด็จเท่ียวบิณฑบาต ประพฤติธรรม ผู้ประพฤติธรรม 
ย่อมเป็นสุขท้ังในโลกนี้และโลกหน้า เมื่อพระราชาสดับพระคาถาจบ ทรงบรรลุโสดาปฏิผล (วิ.ม. 
6/120/289-291 แปล.มมร.) และสกทามิผล ส่วนพระน้านางทรงบรรลุโสดาปฏิผล (ขุ.อุ.อ.
44/70/288 แปล.มมร.) ตามล าดับ วันรุ่งขึ้นพระพุทธองค์เสด็จเยี่ยมพระนางพิมพายโสธรา พร้อม
พระอัครสาวกเบื้องซ้ายและเบื้องขวา พระราชาสุทโธทนะ พรรณนาคุณของพระนางพิมพายโสธรา
(ขุ.ชา 60/1890/364-365 แปล. มมร.) จากนั้นพระพุทธองค์เสด็จงานอาวาหมงคลระหว่างเจ้าชาย
นันทกุมาร (พระโอรสในพระเจ้าสุทโธทนะและพระนางมหาปชาบดีโคตมี) กับเจ้าหญิงชนบทกัลยาณี 
พระพุทธองค์ทรงมอบบาตร เจ้าชายนันทะเดินตามพระพุทธองค์ไปถึงพระคันธกุฎี พระพุทธองค์ 
ตรัสถามว่า จะบวชหรือ นันทกุมารไม่อาจปฏิเสธจึงออกบวช (วิ.ม. 6/120/292 แปล.มมร.) แม้บวช
แล้วพระนันทะยังมีจิตระลึกพึงอดีตคู่หมั้นอยู่ พระพุทธองค์ทรงทราบ ด้วยพุทธานุภาพทรงเนรมิต 

                                                           

6 ฝนโบกขรพรรษ คือ ฝนที่ตกลงมาแล้ว ถ้าผู้ใดปรารถนาจะให้เปียกก็เปียก ถ้าไม่ปรารถนาให้เปียกก็จะไม่เปียก 
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จึงทรงแสดงพระธรรมเทศนาถึงนางเทพอัปสรผู้มีความงามกว่าเจ้าหญิงหลายเท่า เมื่อเทียบกับ
เหล่านางเทพอัปสรแล้ว เจ้าหญิงเปรียบเสมือนนางลิงจุ่น พระพุทธองค์ทรงแนะให้เจ้าชายนันทะ
เจริญสมณธรรม พระนันทะทรงตั้งพระทัยเจริญสมณธรรมท้ังกลางวันกลางคืน ทรงส าเร็จเป็นพระ
อรหันต์ สามารถปลดเปลื้องจากกามคุณได้ในท่ีสุด (ขุ.ธ. 40/11/159-162 แปล.มมร.) 

2) ก าเนิดสามเณร 
ในวันท่ีเจ็ดพระนางพิมพายโสธรา ทรงน าพระราหุลมาเข้าเฝ้าพระพุทธองค์ยังส านัก

ของพระผู้มีพระภาคเจ้า เพื่อกราบทูลขอพระราชสมบัติท่ีทรงได้สละแล้ว พระพุทธองค์จึงทรง
ประทานทรัพย์อันประเสริฐคืออริยทรัพย์ และมีรับสั่งให้พระสารีบุตรบรรพชาสามเณรให้กับ 
พระราหุลกุมาร พระมหาโมคคัลลานเถระปลงพระเกษาของพระกุมารแล้วถวายผ้ากาสายะ แล้วให้
พระกุมารกราบเท้าพระสารีบุตร พระกุมารประคองอัญชลี ขอไตรสรณคมณ์ คือ การเปล่งวาจาขอ
ถึงพระรัตนตรัย แล้วสมาทานศีล 10 วิธีการบวชนี้เรียกว่า ติสรณคมนูปสัมปทา7 พระราหุลกุมาร
จึงเป็นสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา ขณะทรงพระชนม์มายุได ้7 พรรษา โดยมีพระสารีบุตร
ถวายสรณะ พระมหากัสสปเถระได้เป็นโอวาทาจารย์ (วิ.ม. 6/120/293-294 แปล.มมร.) 

พระเจ้าสุทโธทนะทรงทราบก็ทรงโทมนัสยิ่ง เพราะแต่แรกทรงประสงค์จะให้
พระนันทราชกุมารสืบรัชทายาท พระนันทะก็ได้บวชเป็นพระภิกษุแล้ว จึงทรงประสงค์ให้พระ
ราหุลกุมารสืบรัชทายาทแทน พระราหุลกุมารก็บรรพชาเป็นสามเณรราหุล8 แล้วอีก พระเจ้า 
สุทโธทนะจึงเสด็จไปเฝ้าพระบรมศาสดา ทูลขอประทานพุทธานุญาตว่า “ต่อแต่นี้ กุลบุตรผู้ใดแม้
ประสงค์จะบวช หากมารดาบิดายังไม่พร้อมใจอนุญาตให้บวช ขอให้ทรงงดไว้ก่อน อย่าเพิ่งบรรพชา
อุปสมบทแก่กุลบุตรผู้นั้น” พระบรมศาสดาจึงได้ทรงประทานพรนั้นแก่พระพุทธบิดา 

 

 

                                                           

7  ติสรณคมนูปสัมปทา คือ การอุปสมบทโดยการขอถึงพระรัตนตรัย ซึ่งในสมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้าทรงอนุญาต
ให้พระสาวกบวชให้กุลบุตรได้เอง แต่ในปัจจุบันการบวชแบบติสรณคมนูปสัมปทาใช้ในการบรรพชาสามเณร ส่วนการอุปสมบท
พระ จะใช้แบบ“ญัตติจตุตถกรรมวาจา” 

8 กาลภายหลัง พระพุทธองค์ทรงเห็นอุปนิสัยในสามเณรราหุล จึงทรงอบรมด้วย “กุมารปัญหา”หรือ“สามเณร
ปัญหา”ทรงตรัสถามปัญหา 10 ข้อ ให้สามเณรราหุลตอบ ทรงสอนวิปัสสนากรรมฐาน ว่า ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เป็นทุกข์ 
ย่อมเบื่อหน่าย เป็นต้น ในที่สุดสามเณรราหุลก็ได้บรรลุอรหัตตผล (ขุ.ขุ. 25/2/3-4 แปล.ฉบับหลวง), และสมเด็จพระญาณ
สังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2539: 88)  
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3) บวชศากยราชทั้ง 6 
ในกาลนั้นศากยราช 6 พระองค์ คือ เจ้าชายกิมพิละ เจ้าชายเทวทัต เจ้าชายภัคคุ 

เจ้าชายภัททิยะ เจ้าชายอนุรุทธะ และเจ้าชายอานนท์ ได้ทรงพร้อมพระทัยกันออกบวช และได้
ชวนอุบาลีผู้เป็นภูษามาลา รวมเป็น 7 คน เดินทางสู่มัลลรัฐชนบท เพื่อเข้าเฝ้าพระบรมศาสดา ณ 
อนุปิยอัมพวัน ถวายอภิวาทแล้วทรงประทานการอุปสมบท ก่อนพระพุทธองค์จะประทานการบวช 
เจ้าชายอนุรุทธะกราบทูลว่า “ข้าแต่พระผู้มีพระภาคเจ้า หม่อมฉันเป็นเจ้าศากยะ ยังมีมานะอันแรง
กล้า อุบาลีผู้เป็นภูษามาลานี้ รับใช้พวกหม่อมฉันมานาน ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า จงให้อุบาลีบวช
ก่อนเถิด” พระพุทธองค์ทรงประทานพรนั้น ทรงบวชให้อุบาลีก่อน แล้วจึงทรงประทานการบวชให้
ศากยราชท้ัง 6 พระองค์ 

 
7.1.8 โปรดอนาถบิณฑิกคหบดี 
ครั้งพระพุทธองค์เสด็จมาประทับ ณ ป่าสีตวัน กรุงราชคฤห์ มีท่านอนาถบิณฑิกคหบดี

เป็นชาวกรุงสาวัตถี แคว้นโกศล9 นามเดิมชื่อสุทัตตะ ซึ่งเป็นน้องเขยราชคหเศรษฐี ได้เดินทางมา
กรุงราชคฤห์ ก็พบว่าราชคหเศรษฐีนิมนต์คณะสงฆ์โดยมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นประมุข
วันรุ่งขึ้น เมื่อได้ยินค าว่า “พระพุทธเจ้า” ท่านคหบดีกล่าวว่า “ค าว่าพุทธะนี้ยากท่ีจะหาได้ในโลก”
จึงประสงค์จะเข้าเฝ้าพระบรมศาสดา (ว.ิจู. 9/241-244/121-123 แปล.มมร.) 

ในคืนนั้น อนาถบิณฑิกคหบดีนอนนึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นอารมณ์ว่า จะได้เข้าเฝ้า
พระพุทธองค์ในคืนนั้น ท่านคหบดีลุกตื่นตอนกลางคืนถึงสามครั้งเพราะเข้าใจว่าสว่างแล้ว จึงออก
เดินไปทางประตูป่าสีตวัน พวกอมนุษย์เปิดประตูให้ ขณะเดินออกจากพระนคร แสงสว่างหายไป 
ความมืดปรากฏเข้ามาแทน ท่านคหบดีเกิดความกลัว คิดจะเดินกลับ ขณะนั้นสีวกยักษ์ผู้ไม่ปรากฏ
ร่างกล่าวขึ้นว่า “ให้เดินต่อไปข้างหน้า อย่าได้ถอยกลับ” ความมืดพลันหายไปเกิดแสงสว่างขึ้นมา
แทน ท าให้ความกลัวของท่านคหบดีสงบลง เหตุการณ์เช่นนี้เกิดขึ้นถึงสามครั้ง ในท่ีสุดท่านคหบดี
ได้เดินไปถึงป่าสีตวัน ขณะนั้นพระผู้มีพระภาคเสด็จลุกขึ้นจงกรมในท่ีแจ้ง ณ เวลาปัจจุสมัยแห่ง
ราตรี ทรงทอดพระเนตรเห็นอนาถบิณฑิกคหบดีเดินมาแต่ไกล จึงเสด็จลงจากท่ีจงกรม ประทับนั่ง
เหนืออาสนะท่ีปูลาดแล้วตรัสเรียก “สุทัตตะ เราอยู่ตรงนี้” ยังความปลาบปลื้มใจแก่อนาถบิณฑิก
คหบดีท่ีพระผู้มีพระภาคตรัสเรียกชื่อตน 

                                                           

9 แคว้นโกศล ตั้งอยู่ในเขตมัธยมประเทศ มีเมืองหลวงช่ือ กรุงสาวัตถี  
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พระบรมศาสดาตรัสกับท่านคหบดีว่า “พราหมณ์ผู้ดับทุกข์ได้แล้ว ย่อมเป็นสุขทุกเวลา 
ผู้ใดไม่ติดในกาม มีใจเย็น ไม่มีอุปธิ ตัดความเกี่ยวข้องทุกอย่างได้ แล้วบรรเทาความกระวนกระวาย
ในใจ ถึงความสงบแห่งจิต เป็นผู้สงบระงับแล้วย่อมอยู่เป็นสุข” แล้วตรัสเทศนาอนุปุพพิกถาและ
อริยสัจ 4 แก่ท่านอนาถบิณฑิกคหบดี ได้เกิดดวงตาเห็นธรรมบรรลุพระโสดาบัน ขอเป็นอุบาสก 
ผู้ถึงพระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ์ว่าเป็นสรณะอันสูงสุด พร้อมท้ังกราบนิมนต์พระพุทธเจ้า
พร้อมพระสาวกรับภัตตาหารของตนในวันรุ่งขึ้น (ส .ส.อ. 25/826-831/410-413 แปล.มมร.) 

หลังจากนั้นท่านอนาถบิณฑิกคหบดี ได้กราบอาราธนาพระผู้มีพระภาคเสด็จไปจ าพรรษา
ท่ีกรุงสาวัตถี โดยท่านคหบดีเดินทางล่วงหน้าไปก่อน และไปขอซื้อท่ีดินจากเจ้าเชตด้วยเงิน 18 
โกฏิ (1 โกฏิ = 10 ล้าน) โดยการใช้เงินปูเรียงเต็มพื้นท่ี และใช้เงินอีก 18 โกฏิ สร้างวัดพระเชตวัน
มหาวิหาร เมื่อสร้างวัดเสร็จแล้วจึงกราบนิมนต์พระผู้มีพระภาคเจ้าและหมู่สงฆ์จากทิศท้ัง 4 มา
ท าบุญฉลองวัดด้วยทรัพย์อีก 18 โกฏิ ท่านคหบดีได้บริจาคทรัพย์ในการซื้อท่ีดิน การสร้างและ
ฉลองวัดพระเชตวันมหาวิหารรวมท้ังสิ้นถึง 54 โกฏิ (540 ล้าน) พระพุทธองค์ทรงจ าพรรษาท่ีวัด
พระเชตวันมหาวิหาร กรุงสาวัตถี ยาวนานถึง 25 ปี ทรงแสดงธรรมโปรด ท าให้ชาวเมืองเลื่อมใส
พระรัตนตรัยจ านวนมาก อนาถบิณฑิกคหบดีท่านผู้บ ารุงพระพุทธศาสนาในส่วนทานมัย จึงได้รับ
ยกย่องจากพระบรมศาสดาว่าเป็น อัครทายก คือ ทายกผู้เลิศ (ขุ.อุ. 44/42/91 แปล.มมร.) 

 
7.1.9 เสด็จกรุงกบิลพัสดุ์คร้ังที่ 2 (โปรดพระพุทธบิดา) – ก าเนิดภิกษุณี 
พระพุทธองค์ได้ทรงเสด็จกลับมายังกรุงกบิลพัสดุ์อีกครั้ง โดยมีเหตุการณ์ส าคัญดังนี้ 

1) โปรดพระพุทธบิดา 
ในกาลนั้นพระเจ้าสุทโธทนะทรงประชวร พระพุทธองค์เสด็จออกจากท่ีจ าพรรษา 

คือ กูฏาคาร ป่ามหาวัน นครเวสาล ี(ไพศาลี) เพ่ือไปโปรดพระพุทธบิดา ทรงเข้าเฝ้าและแสดงธรรม
โปรดพระพุทธบิดาเป็นเวลาหลายวัน จนพระเจ้าสุทโธทนะบรรลุพระอรหันตผล ณ กรุงกบิลพัสดุ์ 
และทูลลาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเข้าพระนิพพานโดยมิทันจะได้อุปสมบท พระพุทธองค์ได้ถวาย 
พระเพลิงพระศพของพระพุทธบิดา (ขุ.อุ. 72/136/388 แปล.มมร.) 

2) ก าเนิดภิกษุณี 
พระนางมหาปชาบดีโคตรมีทรงปรารถนาจะออกบวช ได้เข้าไปกราบทูลขอบวชใน

พระธรรมวินัยถึง 3 คร้ัง พระพุทธองค์ทรงปฏิเสธท้ัง 3 ครั้ง พระนางเกิดความน้อยพระทัย จึงปลง
พระเกศา ทรงครองผ้ากาสาวะ ถือเพศบรรพชิตพร้อมด้วยเจ้าหญิงศากยะจ านวนมาก พากันออก
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เดินทางด้วยเท้าเปล่าไปยังกูฏาคารศาลาเพื่อทูลขอบรรพชาอีกครั้ง กระท่ังมาถึงซุ้มประตูกูฏาคาร
ศาลา พระอานนท์ออกมาต้อนรับ เห็นใบหน้าของพระนางนองด้วยน้ าตา จึงถามถึงเหตุนั้น พอ
ทราบความจึงอาสาจะไปกราบทูลพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

พระอานนท์เข้าไปกราบทูลพระพุทธองค์เพื่อขอให้ทรงประทานอนุญาตให้สตรีได้
บวชเป็นบรรพชิต พระอานนท์ทูลขอถึง 3 ครั้ง พระพุทธองค์ก็ยังไม่ทรงอนุญาต พระอานนท์จึงทูล
ถามว่า “ถ้าผู้หญิงปฏิบัติตนเป็นนักบวช ปฏิบัติธรรมเข้าถึงธรรมะภายใน เรียนรู้ธรรมะของ
พระองค์ได้อย่างแจ่มแจ้ง หญิงนั้นสามารถออกบวชได้ไหมพระเจ้าข้า” พระพุทธองค์ตรัสว่า “ได้สิ
อานนท์” พระอานนท์กราบทูลขอว่า “ถ้าเช่นนั้นโปรดประทานการบวชแก่พระนางปชาบดีโคตรมี 
ได้ไหมพระเจ้าข้า” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “อานนท์ เหตุที่เราไม่อนุญาต เพราะเห็นว่าหากอนุญาตให้
สตรีบวช พระธรรมวินัยจะตั้งอยู่ได้ไม่นาน แต่เราจักบัญญัติครุธรรม 8 ประการ ซึ่งครุธรรมท้ัง 8 
ประการ (วิ.ม. 4/410/363 แปล.มมร.) ประกอบด้วย 

1. ภิกษุณีอุปสมบทแล้วได้ 100 พรรษา ต้องท าการกราบไหว้ การต้อนรับ 
อัญชลีกรรม สามีจิกรรม แก่ภิกษุผู้อุปสมบทแล้วในวันนั้น ธรรมนี้อันภิกษุณีต้องสักการะเคารพนับ
ถือ บูชาไม่ล่วงละเมิดตลอดชีวิต 

2. ภิกษุณีไม่พึงอยู่จ าพรรษาในอาวาสท่ีไม่มีภิกษุ ธรรมแม้นี้อันภิกษุณีต้อง
สักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไม่ล่วงละเมิดตลอดชีวิต 

3. ภิกษุณีต้องหวังธรรม 2 ประการ คือ ถามอุโบสถ 1 ไปรับโอวาท 1 จากภิกษุทุก
กึ่งเดือน ธรรมแม้นนี้อันภิกษุณีก็ต้องสักการะเคารพนับถือ บูชา ไม่ล่วงละเมิดตลอดชีวิต 

4. ภิกษุณีผู้จ าพรรษาแล้ว ต้องปวารณาในสงฆ์สองฝ่ายโดยสถานท้ัง 3 คือ ด้วย
ได้เห็น 1 ด้วยได้ฟัง 1 ด้วยรังเกียจ 1 ธรรมแม้นอันภิกษุณีก็ต้องสักการะ เคารพ นับถือ บูชา  
ไม่ล่วงละเมิดตลอดชีวิต 

5. ภิกษุณีล่วงละเมิดครุธรรมแล้ว ต้องประพฤติปักขมานัตในสงฆ์สองฝ่าย ธรรม
แม้นนี้อันภิกษุณีก็ต้องสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไม่ล่วงละเมิดตลอดชีวิต 

6. ภิกษุณีต้องแสวงหาอุปสัมปทาในสงฆ์สองฝ่าย เพื่อสิกขมานาผู้ศึกษาสิกขาใน
ธรรม 6 ประการ ครบ 2 ปีแล้ว ธรรมแม้นอันภิกษุณีก็ต้องสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไม่ล่วง
ละเมิดตลอดชีวิต 
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7. ภิกษุณีไม่พึงด่า ไม่พึงบริภาษภิกษุ โดยปริยายอย่างใดอย่างหนึ่ง ธรรมแม้นนี้
อันภิกษุณีต้องสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไม่ล่วงละเมิดตลอดชีวิต 

8. ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป ปิดทางไม่ให้ภิกษุณีท้ังหลายสอนภิกษุ เปิดทางให้ภิกษุ
ท้ังหลายสอนภิกษุณีได้ ธรรมแม้นนี้อันภิกษุณีก็ต้องสักการะเคารพ นับถือ บูชา ไม่ล่วงละเมิด
ตลอดชีวิต 

ครุธรรม 8 ประการนี้ เสมือนกั้นคันสระใหญ่ไว้ก่อน เพื่อไม่ให้น้ าไหลออก หาก 
พระนางยอมรับครุธรรมนี้ได้ ข้อนั้นจักเป็นอุปสัมปทาของพระนาง” พระอานนท์เรียนครุธรรม 8 
ประการนี้แล้วก็ออกมาชี้แจงแก่พระนางตามท่ีพระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ พระนางชื่นชมยินดี 
น้อมรับครุธรรมท้ัง 8 ประการ พระอานนท์จึงกล่าวครุธรรมท่ีพระพุทธองค์ทรงบัญญัติแล้วอย่างนี้ 
พระพุทธองค์ทรงมีพุทธานุญาตให้ภิกษุอุปสมบทให้ภิกษุณีได้ พระนางมหาปชาบดีจึงทรงได้เป็น
พระภิกษุณีรูปแรกในพระพุทธศาสนา ซึ่งเหตุการณ์นี้ได้เกิดขึ้นหลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้ว 5 
พรรษา และเป็นระยะเวลาช่วงก่อนย่างเข้าพรรษาท่ี 6 

เมื่อพระพุทธองค์เสด็จประทับท่ีเมืองสาวัตถี พระนางพิมพายโสธราทรงด าริว่า  
พระสวามีได้ออกบวชเป็นพระบรมศาสดา พระราหุลกุมารได้อุปสมบทในส านักของพระพุทธองค์ 
ประโยชน์อันใดท่ีพระนางจะอยู่ทางโลกต่อไป พระนางจึงตัดสินพระทัยบวชในส านักพระนาง
ประชาบดีเถรี เมื่อออกบวชแล้วพระนางพิมพายโสธราทรงมีนามว่า พระภัททากัจจานาเถรี ทรง
บรรลุพระอรหันตแ์ละได้รับแต่งตั้งจากพระพุทธองค์ว่า เป็นเอตทัคคะสาวิกา ผู้บรรลุอภิญญาใหญ่ 
“เอตะทัคคัง ภิกขะเว มะมะ สาวิกานัง ภิกขุนีนัง มหาภิญญาปปัตตานัง ยะทิทัง ภัททากัจจานา” 
และเข้าพระนิพพาน เมื่อพระชนมายุ 78 พระชันษา (องฺ.ทุก. 33/150/2 แปล.มมร.) 

นับแต่นั้นมามีกุลบุตร กุลธิดา หลายท่านได้มาบวชตามพระพุทธองค์ ท าให้
พระพุทธศาสนามีภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์จ านวนเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ แสดงถึงความรุ่งเรืองของ
พระพุทธศาสนาในยุคพุทธกาล 

 
7.1.10 โปรดพระพุทธมารดา-โปรดนกุลบิดามารดา 

ในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธองค์ได้เสด็จไปโปรดผู้คนจ านวนมากให้ได้ฟังพระ 
สัจธรรม กระท่ังบรรลุธรรมเป็นจ านวนมาก มิใช่แต่เพียงโลกมนุษย์เท่านั้น หากแต่ยังเสด็จไปโปรด
บนสวรรค์ด้วย ดังเหตุการณ์ต่อไปนี้ 
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1) โปรดพระพุทธมารดา 
ในพรรษาท่ี 7 พระพุทธองค์เสด็จไปสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เพื่อจ าพรรษาและโปรด

พุทธมารดา เมื่อพระพุทธองค์เสด็จขึ้นไปแล้ว ได้ประทับนั่งอยู่บนแท่นบัณฑุกัมพลศิลาอาสน์ ณ 
ควงไม้ปาริฉัตตกะ ท้าวสักกเทวราชผู้เป็นใหญ่ปกครองสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ พร้อมด้วยเหล่าเทวดา
ได้มาเข้าเฝ้า พระพุทธมารดาเสด็จลงมาจากสวรรค์ชั้นดุสิต ประทับนั่งเป็นประธานในท่ามกลาง
เหล่าเทวดาท้ังหลาย พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงอภิธรรม 7 คัมภีร์แก่พระพุทธมารดา และ
เหล่าเทวดาท่ีมาเข้าเฝ้าท้ังหมด ในเวลาบิณฑบาต พระพุทธองค์ทรงเนรมิตพระพุทธนิรมิต10 
เพื่อให้แสดงธรรมแทน แล้วเสด็จไปป่าหิมพานต์ ริมสระน้ าอโนดาต ณ สวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกา 
ทรงฉันภัตตาหาร ณ ท่ีนี่ เมื่อฉันภัตตาหารเสร็จ แล้วตรัสกับพระสารีบุตรซึ่งมารออุปัฏฐากอยู่ ณ 
ท่ีนี่ว่า “สารีบุตร วันนี้เราแสดงธรรมชื่อว่าธัมมสังคณีให้กับพระพุทธมารดา และเหล่าเทวดา
ท้ังหลายบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ขอให้เธอได้น าหัวข้อธรรมสังคณีนี้ไปแสดงโปรดแก่ภิกษุท้ัง 500 รูป
ท่ีเป็นลูกศิษย์ของเธอด้วย” พระสารีบุตรได้ปฏิบัติตามค าของพระพุทธองค์ จนภิกษุท้ัง 500 รูป ได้
บรรลุธรรม 

พระพุทธองค์ทรงแสดงพระอภิธรรมตลอด  
3 เดือน เมื่อจบพระธรรมเทศนาแล้ว พระพุทธมารดาตั้งอยู่
ในโสดาปัตติผล ครั้นเมื่อออกพรรษาแล้ว พระพุทธองค์เสด็จ
ลงจากดาวดึงส์ ณ ประตูเมืองสังกัสสะ ในวันมหาปวารณา 
ขึ้น 15 ค่ า เดือน 11 มหาชนจ านวนมากทราบข่าวการเสด็จ
ลงมาจากดาวดึงส์ พระมหาโมคคัลลานะได้มาคอยเฝ้ารับ
เสด็จอยู่ท่ีเมืองสังกัสสะ ซึ่งในการเสด็จครั้งนี้พระพุทธองค์
ทรงเปิดภพสามให้เห็นกันหมด เพื่อแสดงปาฏิหาริย์ มหาชน
เกิดความเลื่อมใสในพระพุทธองค์ บางพวกท่ีเห็นเหตุการณ์นี้ 
ได้ตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่ง
ในอนาคต 
  

                                                           

10 พระพุทธนิรมิต คือ กายของพระองค์ที่พระพุทธเจ้าทรงเนรมิตขึ้นมาอีก 1 พระองค์ เพื่อให้แสดงธรรมแทน
พระองค์ 

ภาพที่ 7.7 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จ
ยังดาวดึงส์ โปรดพระพุทธมารดา 
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2) โปรดนกุลบิดามารดา 
เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเปิดโลกและเสด็จลงจากดาวดึงสเ์ทวโลก ในท่ามกลาง

เหล่าเทพยดาและพรหม มหาชนท้ังหลายต่างแซ่ซ้องสาธุการเสียงสนั่นหวั่นไหว พระบรมศาสดา
เสด็จด าเนินสู่ป่าไม้สีเสียดใกล้เมืองสุงสุมารคีรี แคว้นภัคคะ ทรงประทับจ าพรรษาท่ี 8 ณ ป่าไม้
สีเสียดเภสกลาวัน ในกาลนั้นมีสองสามีภรรยาคฤหบดีชาวเมืองสุงสุมารคีรีมีนามว่า นกุลบิดา และ
นกุลมารดา เข้าเฝ้าพร้อมกับชาวเมืองคนอื่นๆ พระพุทธองคท์รงแสดงธรรมโปรดท้ังสองสามีภรรยา
ได้บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบัน ท่านนกุลบิดาได้รับยกย่องจากพระพุทธองค์ให้เป็นเอตทัคคะใน
บรรดาอุบาสกผู้สนิทสนมคุ้นเคย ส่วนท่านนกุลมารดาก็เป็นเอตทัคคะในบรรดาอุบาสิกาผู้สนิทสนม
คุ้นเคย 

 
7.1.11 โปรดองคุลีมาลโจร-แต่งตั้งพุทธอุปัฏฐาก 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมีพระเมตตาอย่างไม่มีท่ีสิ้นสุด ทรงแสดงพระธรรมเทศนาโปรด

บุคคลทุกหมู่เหล่า ไม่ว่าบุคคลนั้นจะมีชาติตระกูลอย่างไรก็ตาม เป็นคนดีหรือโจรผู้ร้าย หากแต่มี  
ดวงปัญญาท่ีสามารถบรรลุธรรมได้แล้ว ก็มิทรงละเลย ดังเช่นเหตุการณ์ต่อไปนี้ 

1. โปรดองคุลีมาลโจร (อ้างอิงบทท่ี 10 ชัยชนะประการท่ี 4 ของพุทธชยมังคล
คาถา) ในพรรษาท่ีพระพุทธองค์เสด็จกลับมาประทับจ าพรรษา ณ สังฆารามแห่งแรกนี้ เป็นการ
ประทับจ าพรรษาสุดท้ายของพระพุทธเจ้า ณ พระเวฬุวันวิหาร กรุงราชคฤห์ ทรงเห็นในพระญาณ
ว่า องคุลิมาลโจรผู้มีชื่อเสียงโด่งดังในการฆ่าคนแล้วเอานิ้วมือมาคล้องคอนี้ จะเป็นอสีติมหาสาวก
องค์สุดท้าย วันหนึ่งองคุลิมาลก าลังจะฆ่ามารดาตนเอง พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงทรงปรากฏ
พระองค์ขึ้น องคุลิมาลวิ่งเข้าหาพระองค์ทันทีแต่ตามไม่ทัน องคุลิมาลวิ่งตามมาเป็นระยะทางไกล 
ก็รู้สึกเหนื่อยล้ามากจึงคิดได้ว่า น่าอัศจรรย์จริงหนอ เมื่อก่อนเราวิ่งเร็วกว่าช้างม้า แต่ครั้งนี้วิ่งจน
สุดก าลังก็ยังไม่ทันสมณะท่ีเดินตามปกติ จึงร้องตะโกนว่า “สมณะหยุด สมณะหยุด” พระพุทธองค์
ตรัสว่า “เราหยุดแล้ว แต่ท่านยังไม่หยุด” แล้วทรงแสดงธรรมจนกระท่ังองคุลิมาลท้ิงดาบลง  
พระบรมศาสดาทรงโปรดองคุลิมาลโจรให้กลับใจ ได้ขอบวชและต่อมาก็ได้ส าเร็จพระอรหันต์ นับ
จากพรรษาท่ี 21 ถึงพรรษาท่ี 44 พระพุทธองคท์รงประทับจ าพรรษา ณ พระนครสาวัตถีเป็นระยะ
เวลานานท่ีสุด ทรงประทับจ าพรรษา ณ พระเชตวันมหาวิหาร 19 ฤดูฝน (ในพรรษาท่ี 14 ทรง
ประทับจ าพรรษาท่ีพระเชตวันมาแล้ว 1 พรรษา) อีก 6 ฤดูฝนทรงไปประทับ ณ วิหารบุพพารามท่ี
นางวิสาขามิคารมารดามหาอุบาสิกาส าคัญได้สร้างถวาย อยู่ในบริเวณใกล้เคียงกับพระเชตวันมหา
วิหารโดยประทับสลับไปมา 
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2) แต่งตั้งพุทธอุปัฏฐาก 
ในพรรษาแรกท่ีพระพุทธองค์ตรัสรู้กระท่ังถึงพรรษาท่ี 20 มิได้มีพระภิกษุรับใช้

อุปัฏฐากเต็มตัว ในวันหนึ่ง ประมาณพรรษาท่ี 21 ทรงปรารภถึงอุปัฏฐากประจ า เนื่องจาก 
พระพุทธองค์ทรงชราภาพมากแล้ว พระภิกษุทุกองค์รวมถึงพระสารีบุตรขอเสนอตัวเองเป็น
อุปัฏฐาก พระพุทธองค์ทรงห้ามแล้วตรัสว่า “พวกเธอท้ังหลายหลุดพ้นแล้ว ไม่ควรมาปฏิบัติเรา” 
พระภิกษุเหล่านั้นจึงเสนอชื่อพระอานนท์ พระอานนท์ทูลขอพร 8 ประการ 11 พระพุทธองค์ทรง
ประทานพุทธานุญาต พระอานนท์ได้รับต าแหน่งเอตทัคคะ คือ ฐานะอันเลิศ 5 ประการ คือ เป็น
พหูสูต ผู้ทรงจ าพุทธวจนะได้มากท่ีสุด, เป็นผู้มีสติรอบคอบ, เป็นผู้มีคติ คือ มีแนวในการจ าพุทธ
วจนะ, เป็นผู้มีธิติ คือ เป็นผู้มีความเพียร และเป็นพุทธอุปัฏฐาก 

 
7.2 การปรินิพพาน 

นับแต่ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ พระองค์ทรงเทศนาโปรดสรรพสัตว์ให้บรรลุธรรม
ตลอดพระชนม์ชีพ จึงได้เสด็จดับขันธปรินิพพาน ซึ่งมีเหตุการณ์ส าคัญเกี่ยวกับการปรินิพพาน ดังนี้ 

7.2.1 มารทูลขอปรินิพพาน-ทรงปลงอายุสังขาร 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเผยแผ่พระพุทธศาสนามาตลอดกระท่ังถึงพรรษาท่ี 45 

ท่ามกลางความเชื่อท่ีหลากหลาย พระพุทธองค์ทรงประชวรอย่างหนัก อีกท้ังทรงพระชนมายุย่าง
เข้าสู่ปีท่ี 80 ซึ่งนับว่าทรงพระชราภาพมาก 

ในพรรษาท่ี 45 พระพุทธองค์เสด็จออกจากกรุงราชคฤห์ เพื่อประทับอยู่ท่ีหมู่บ้านเวฬุวคาม 
เมืองเวสาลี แคว้นวัชชี แล้วเสด็จไปประทับท่ีปาวาลเจดีย์ โดยมีพระอานนท์ติดตามไปด้วย ในท่ีนี้ 
พระพุทธองค์ได้ทรงท านิมิตโอภาส เพื่อเปิดโอกาสให้พระอานนท์ได้ทูลอาราธนาให้ด ารงพระชนม์อยู่
ต่อไปว่า “ดูก่อนอานนท์ กรุงเวสาลีเป็นท่ีรื่นรมย์ อุเทนเจดีย์ก็เป็นท่ีรื่นรมย์ โคตมกเจดีย์ก็เป็นท่ี
รืน่รมย์ สัตตัมพเจดีย์ก็เป็นท่ีรื่นรมย์ พหุปุตตเจดีย์ก็เป็นท่ีรื่นรมย์ สารันทเจดีย์ก็เป็นท่ีรื่นรมย์ ปาวาล
เจดีย์ก็เป็นท่ีรื่นรมย์ ดูก่อนอานนท์ ผู้หนึ่งผู้ใดเจริญอิทธิบาท 4 ท าให้มาก ท าให้เป็นประหนึ่งยาน  

                                                           

11 พร 8 ประการที่พระพุทธเจ้าทรงประทานแก่พระอานนท์ ได้แก่ 1) ขออย่าประทานจีวรที่พระองค์ทรงได้มาแก่
ข้าพระองค์  2) ขออย่าได้ประทานอาหารบิณฑบาตที่ได้มา  3) ขออย่าให้ข้าพระองค์อยู่ร่วมพระคันธกุฎีกับพระองค์  4) อย่า
พาข้าพระองค์ตามเสด็จไปสู่ที่รับนิมนต์  5) ขอได้โปรดเสด็จไปสู่ที่นิมนต์ที่ข้าพระองค์รับไว้  6) ขอให้ข้าพระองค์เข้าเฝ้าได้ทุก
เวลาที่เขามาถึง 7) ขอให้ข้าพระองค์ทูลถามทุกอย่างที่สงสัยได้ตามปรารถนา และ 8) ขอให้ทรงน าพระธรรมที่ได้ทรงแสดง 
ลับหลังข้าพระองค์ มาแสดงให้ข้าพระองค์ได้ฟังด้วย 
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ท าให้เป็นประหนึ่งวัตถุท่ีตั้งแล้ว ตั้งไว้เนืองๆ อบรมไว้ ปรารภด้วยดี โดยชอบ ดูก่อนอานนท์  
ผู้นั้น เมื่อปรารถนาก็พึงด ารงอยู่ได้ตลอดกัป เกินกว่ากัป ดูก่อนอานนท์ ตถาคตแลได้เจริญอิทธิบาท 4 
แล้ว ได้ท าให้มากแล้ว ได้ท าให้เป็นประหนึ่งยานแล้ว ได้ท าให้เป็นประหนึ่งวัตถุท่ีตั้งแล้ว ตั้งไว้เนืองๆ 
แล้วอบรมแล้ว ปรารภด้วยดี โดยชอบแล้ว ดูก่อนอานนท์ ตถาคตนั้น เมื่อปรารถนา ก็พึงด ารงอยู่ได้
ตลอดกัป หรือเกินกว่ากัป” 

หลังจากท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงท านิมิตโอภาสถึง 16 ครั้ง เพื่อเปิดโอกาสให้ 
พระอานนท์ได้ทูลอาราธนาให้ด ารงพระชนม์มายุสืบต่อไป แต่พระอานนท์ไม่สามารถเข้าใจ ได้  
ไม่ทราบว่าพระพุทธองค์ทรงหมายถึงอะไร เพราะในขณะนั้นท่านได้ถูกมารปิดกั้นความรู้ความเห็น
เอาไว้ พระพุทธองค์จึงให้พระอานนท์ไปเจริญฌานสมาบัติ เมื่อพระอานนท์ออกไปแล้ว มารก็เข้า
มาทูลให้พระองค์เสด็จปรินิพพาน (ที.ม. 13/95/278-279 แปล.มมร.) พระองค์ก็ทรงรับ แล้วทรง
ก าหนดพระทัยว่าจักปรินิพพานในอีก 3 เดือนข้างหน้า เมื่อทรงก าหนดว่าจะปรินิพพานแล้ว 
แผ่นดินก็ได้เกิดอาการไหวขึ้น พระอานนท์ได้เห็นเหตุการณ์อย่างนั้น จึงกลับเข้ามากราบทูลถามถึง
สาเหตุท่ีเกิดแผ่นดินไหว พระพุทธองค์จึงตรัสถึงเหตุท่ีท าให้แผ่นดินไหว 8 ประการ (ที.ม. 
13/98/280 แปล.มมร.) คือ 

1. ดูก่อนอานนท์ แผ่นดินใหญ่ตั้งอยู่บนน้ า น้ าตั้งอยู่ลม ลมตั้งอยู่บนอากาศ สมัย
ท่ีลมใหญ่พัด ย่อมท าน้ าให้ไหว ครั้นน้ าไหวแล้ว แผ่นดินนี้ย่อมไหว 

2. ดูก่อนอานนท์ สมณะหรือพราหมณ์ผู้มีฤทธิ์ ถึงความช านาญทางจิต หรือ
เทวดาผู้มีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก เข้าเจริญปฐวีสัญญาเล็กน้อย เจริญอาโปสัญญามาก ก็ท าให้
แผ่นดินนี้สะเทือน หวั่นไหวได้ 

3.  ดูก่อนอานนท์ เมื่อใด พระโพธิสัตว์เคล่ือนจากดุสิต มีสติสัมปชัญญะ ก้าวลงสู่
พระครรภ์ของพระมารดา เมื่อนั้นแผ่นดินนี้ย่อมสะเทือน หวั่นไหวได้ 

4.  ดูก่อนอานนท์ ก็เมื่อใด พระโพธิสัตว์มีสติสัมปชัญญะ ประสูติจากพระครรภ์
ของพระมารดา เมื่อนั้นแผ่นดินนี้ย่อมสะเทือน หวั่นไหวได้ 

5.  ดูก่อนอานนท์ เมื่อใด ตถาคตตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เมื่อนั้น 
แผ่นดินนี้ย่อมสะเทือน หวั่นไหวได้ 

6. ดูก่อนอานนท์ เมื่อใด ตถาคตยังธรรมจักรอันยอดเยี่ยมให้เป็นไป เมื่อนั้น 
แผ่นดินนี้ย่อมสะเทือน หวั่นไหวได้ 

7. ดูก่อนอานนท์ เมื่อใด ตถาคตมีสติสัมปัชญญะ ปลงอายุสังขาร เมื่อนั้น
แผ่นดินนี้ ย่อมสะเทือน หวั่นไหวได้ 
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8. ดูก่อนอานนท์ เมื่อใด ตถาคตปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพพานธาตุ เมื่อนั้น 
แผ่นดินนี้ย่อมสะเทือน หวั่นไหวได้ 

เมื่อพระอานนท์ได้ฟังอย่างนั้น ก็ทราบได้ทันทีว่า เพราะเหตุใดจึงเกิดแผ่นดินไหว จึงได้
กราบทูลอาราธนาให้พระพุทธองค์ทรงด ารงพระชนม์อยู่ตลอดไป แต่พระองค์ก็ตรัสห้าม เพราะใน
บัดนี้ไม่มีประโยชน์อะไรอีกแล้วท่ีจะมาทูลอาราธนาพระองค์ เพราะจักกลับคืนวาจาท่ีได้ตรัสแล้ว
ด้วยเหตุแห่งชีวิต ไม่อยู่ในฐานะท่ีพระองค์จักกระท าได้ แล้วพระพุทธองค์ก็ได้ตรัสบอกแก่ 
พระอานนท์ถึงในกาลก่อนท่ีพระองค์ทรงท านิมิตโอภาสอย่างนี้ถึง 16 ครั้ง แต่พระอานนท์ไม่รู้  
เท่าทัน จึงไม่ได้ทูลอาราธนาให้ด ารงพระชนม์อยู่ต่อไป จากนั้นจึงรับสั่งให้ประชุมสงฆ์ แล้วตรัส
เตือนภิกษุสงฆ์ไม่ให้ประมาทว่า 

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ธรรมเหล่านั้น คือ โพธิปักขิยธรรม 37 ได้แก่ สติปัฏฐาน 4 สัมมัปปธาน 
4, อิทธิบาท 4, อินทรีย์ 5, พละ 5, โพชฌงค์ 7, มรรคมีองค์ 8 ธรรมเหล่านี้ เราแสดงแล้วเพื่อ
ความรู้ยิ่งแก่พวกเธอ ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสเตือนภิกษุท้ังหลายว่า สังขารท้ังหลายมี
ความเสื่อมไปเป็นธรรมดา ขอท่านท้ังหลายจงยังความไม่ประมาทให้ถึงพร้อมเถิด ไม่ช้าตถาคตจัก
ปรินิพพาน จากนี้ล่วงไปสามเดือน ตถาคตจักปรินิพพาน แล้วจึงได้ตรัสว่า 

“คนเหล่าใดท้ังเด็กผู้ใหญ่ ท้ังพาล ท้ังบัณฑิตท้ังมั่งมี  ท้ังขัดสน ล้วนมีความตายเป็น 
เบื้องหน้า ภาชนะดินท่ีช่างหม้อท า ท้ังเล็ก ท้ังใหญ่ ท้ังสุกท้ังดิบทุกชนิด มีความแตกท าลายเป็น
ท่ีสุด ฉันใด ชีวิตของสัตว์ท้ังหลาย ก็ฉันนั้น” และตรัสต่อไปอีกว่า “วัยของเราแก่หง่อมแล้ว ชีวิต
ของเราเหลือน้อย เราจะละพวกเธอไป เราได้ท าท่ีพึ่งแก่ตนแล้ว พวกเธอจงไม่ประมาท มีสติ มีศีล
ด้วยดีเถิด จงเป็นผู้มีความด าริตั้งมั่นด้วยดี จงตามรักษาจิตของตนเถิด ผู้ใดจักเป็นผู้ไม่ประมาท อยู่
ในธรรมวินัยนี้ ผู้นั้นจักละชาติสงสาร แล้วท าท่ีสุดแห่งทุกข์ได้” (ที.ม. 13/107-108/290-291 
แปล.มมร.) 

7.2.2 หมู่บ้านภัณฑคาม-จุนทกัมมารบุตร 
เช้าวันต่อมา พระพุทธองค์เสด็จเข้าไปบิณฑบาตในเมืองเวสาลี ขณะเสด็จกลับออกมา ก็

ทรงหยุดประทับยืนทอดพระเนตรเมืองเวสาลีเป็นนาคาวโลก คือทรงเหลียวดูโดยหันพระวรกาย
กลับมาท้ังตัว แล้วเสด็จไปยังหมู่บ้านภัณฑคาม (หรือเรียกว่า หมู่บ้านภัณฑุคาม) พร้อมด้วยภิกษุ
สงฆ์หมู่ใหญ่ ขณะที่ประทับอยู่ในหมู่บ้านภัณฑคาม ได้ตรัสกับภิกษุท้ังหลายว่า “เพราะไม่รู้แจ้งแทง
ตลอด อริยธรรม 4 คือ ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติ เราและพวกเธอ จึงเร่ร่อนเท่ียวไปสิ้นกาลนาน
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อย่างนี้ บัดนี้เราได้รู้แจ้งแทงตลอดถึงศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติอันเป็นอริยะแล้ว ตัณหาในภพเรา
ถอนเสียแล้ว ตัณหาอันจะน าไปสู่ภพสิ้นแล้ว บัดนี้ภพใหม่ไม่มีแล้ว” 

หลังจากท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประทับอยู่ในหมู่บ้านภัณฑคามก็ได้เสด็จไปท่ีโภคนคร 
โดยเสด็จผ่านหมู่บ้านหัตถีคาม อัมพคาม ชัมพุคาม ตามล าดับ จนถึงโภคนคร ได้ประทับอยู่ท่ี
อานันทเจดีย์ ทรงแสดงมหาปเทส 4 ประการ เพื่อเป็นเครื่องวินิจฉัยพระธรรมวินัย นอกจากนี้ยัง
ทรงแสดงธรรมอื่นๆ อีกเป็นอันมากแก่ภิกษุทั้งหลายตามสมควร 

 

 
ภาพที่ 7.8 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงปลงอายุสังขาร 

 
มหาปเทส 4 ประการ ประกอบด้วย 

1. หากมีภิกษุในธรรมวินัยนี้  กล่าวว่า นี้คือธรรม นี้คือวินัยท่ีได้รับฟังมาจาก 
พระโอษฐ์ของพระศาสดาโดยตรง พวกเธออย่าเพิ่งเชื่อหรือคัดค้าน ขอให้สอบทานในพระสูตร 
เทียบเคียงในพระวินัย หากมีข้อความตรงกัน พึงเชื่อได้ว่า นี้เป็นค าสอนของพระศาสดา หากไม่
ตรงกัน แสดงว่าสงฆ์นั้นจ ามาผิด พวกเธอพึงท้ิงค ากล่าวนั้นเสีย 

2. หากมีภิกษุในธรรมวินัยนี้ กล่าวว่า นี้คือธรรม นี้คือวินัยท่ีได้รับพึงมาจากเหล่า
สงฆ์ ต่อหน้าพระเถระ พวกเธออย่าเพิ่งเชื่อหรือคัดค้าน ขอให้สอบทานในพระสูตร เทียบเคียงใน
พระวินัย หากมีข้อความตรงกัน พึงเชื่อได้ว่า นี้เป็นค าสอนของพระศาสดา หากไม่ตรงกัน แสดงว่า
สงฆ์นั้นจ ามาผิด พวกเธอพึงท้ิงค ากล่าวนั้นเสีย 
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3. หากมีภิกษุในธรรมวินัยนี้ กล่าวว่า นี้คือธรรม นี้คือวินัย ท่ีได้รับฟังมาจาก 
พระเถระหลายรูป ผู้เป็นพหูสูต พวกเธออย่าเพิ่งเชื่อหรือคัดค้าน ขอให้สอบทานในพระสูตร 
เทียบเคียงในพระวินัย หากมีข้อความตรงกัน พึงเชื่อได้ว่า นี้เป็นค าสอนของพระศาสดา หากไม่
ตรงกัน แสดงว่าสงฆ์นั้นจ ามาผิด พวกเธอพึงท้ิงค ากล่าวนั้นเสีย 

4. หากมีภิกษุในธรรมวินัยนี้ กล่าวว่า นี้คือธรรม นี้คือวินัย ท่ีได้รับฟังมาจาก 
พระเถระรูปหนึ่ง ผู้เป็นพหูสูต พวกเธออย่าเพิ่งเชื่อหรือคัดค้าน ขอให้สอบทานในพระสูตร 
เทียบเคียงในพระวินัย หากมีข้อความตรงกัน พึงเชื่อได้ว่า นี้เป็นค าสอนของพระศาสดา หากไม่
ตรงกัน แสดงว่าสงฆ์นั้นจ ามาผิด พวกเธอพึงท้ิงค ากล่าวนั้นเสีย (ที.ม. 13/112/293 แปล.มมร. 

จากนั้น พระพุทธองค์ได้เสด็จไปยังเมืองปาวา ประทับอยู่ท่ีอัมพวัน คือสวนมะม่วงของ
นายจุนทกัมมารบุตร เมื่อนายจุนทะได้ทราบข่าวจึงได้ไปเข้าเฝ้า แล้วกราบทูลนิมนต์พระพุทธองค์
และเหล่าภิกษุสงฆ์ไปรับบิณฑบาตที่บ้านของตนในวันรุ่งขึ้น 

ในเวลาเช้า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์เสด็จไปยังบ้านของนายจุนทะ นาย
จุนทะได้น าสุกรมัททวะ12 มาถวาย พระพุทธองค์ก็ตรัสสั่งให้เอาสุกรมัททวะมาถวายเฉพาะ
พระองค์ ส่วนท่ีเหลือให้เอาไปฝังท้ิงเสีย เพราะนอกจากพระองค์แล้ว ไม่มีผู้ใดท่ีจะสามารถบริโภค
แล้วย่อยได้ แล้วทรงรับสั่งให้อังคาสภิกษุสงฆ์ด้วยอาหารอย่างอื่น หลังจากท่ีพระพุทธองค์เสวย
ภัตตาหารของนายจุนทกัมมารบุตรแล้ว เกิดอาพาธอย่างแรงกล้าด้วยโลหิตปักขันทิกาพาธ 13 มี
เวทนาหนักใกล้ปรินิพพาน แต่ทรงมีสติสัมปชัญญะ อดกลั้นทุกขเวทนาเหล่านั้นไว้ รับสั่ง  
พระอานนท์ว่า “อานนท์ เราจักไปกรุงกุสินารา” 

ระหว่างทางท่ีเสด็จ ทรงแวะพักที่โคนไม้ข้างทางและรับสั่งให้พระอานนท์ไปหาน้ ามาถวาย 
พระอานนท์กราบทูลว่า น้ ายังขุ่นอยู่ เพราะเกวียน 500 เล่มเพิ่งข้ามผ่านไป แล้วทูลเชิญพระองค์
เสด็จไปท่ีแม่น้ ากกุธานที ซึ่งอยู่ไม่ไกลจากนี้ แต่พระพุทธองค์ก็ ยังตรัสเช่นเดิมอีก ในครั้งท่ี 3  

                                                           

12 สุกรมัททวะ (อ่านว่า สุกะระมัดทะวะ) บางแห่งเรียกว่า สูกรมัทวะ (อ่านว่า สูกะระมัดทะวะ) คืออาหาร
ประเภทใดนั้น ยังไม่มีข้อยุติ เพราะยังมีข้อแย้งกันอยู่ แต่พอจับประเด็นความตามที่พระอรรถกถาจารย ให้ความเห็นไว้ สรุปได้ 
5 อย่าง คือ 1. เนื้อสุกรวัยแรกรุ่น ไม่อ่อนนัก ไม่แก่นัก เนื้อสุกรเช่นนี้อ่อนนุ่มและสนิทแน่น ท าให้สุกแล้ว 2. ข้าวสุกหุงอ่อนๆ 
ปรุงกับน้ านมโค หรือเบญจโครสและถั่ว  3. อาหารที่ปรุงตามหลักรสายนศาสตร์ของพราหมณ์ ท าเฉพาะในเทศกาลส าคัญ ไม่มี
เนื้อลัตว์ปนในอาหาร  4. หน่อไม้ไผ่ที่สุกรแทะดุน  5. เห็ดที่เกิดในท่ีสุกรแทะดุน 

13 โลหิตปักขันทิกาพาธ คือ อาการที่พระพุทธองค์ทรงประชวรลงพระโลหิต คือ ทรงอาเจียนออกมาเป็นเลือด  
และถ่ายพระอุทรแล้วพระโลหิตก็ปนออกมาด้วย 
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พระอานนท์จึงท าตาม ปรากฏว่าน้ ากลับใสสะอาด จึงตักน้ าไปถวายพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพร้อมกับ
กราบทูลเรื่องท้ังหมดให้ทรงทราบ เมื่อพระพุทธองค์เสวยน้ านั้นแล้ว ครั้งนั้น ปุกกุสมัลลบุตร สาวก
ของอาฬารดาบสกาลามโคตร เดินทางจากเมืองกุสินาราจะไปเมืองปาวา เห็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ประทับนั่ง ณ โคนต้นไม้ จึงเข้าไปเฝ้าถวายบังคม และเมื่อได้ฟังสันติวิหารธรรมจากพระพุทธองค์
แล้ว เกิดความเลื่อมใส ได้ขอถึงพระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่ง และได้น้อมน าผ้าเนื้อเกลี้ยง มีสีดังทองสิงคีท่ี
เรียกว่า ผ้าสิงคิวรรณ จ านวน 2 ผืน เข้าไปถวาย พระพุทธองค์ทรงรับเพียงผืนเดียว อีกผืนหนึ่งตรัส
สั่งให้ถวายพระอานนท์ เมื่อปุกกุสมัลลบุตรหลีกไปแล้ว พระอานนท์ได้น้อมผ้าสิงคิวรรณเข้าไปสู่
พระวรกายของพระพุทธองค์ ผ้านั้นปรากฏดังถ่านไฟท่ีปราศจากเปลว ผิวกายของพระองค์เปล่ง
ประกายงามบริสุทธิ์ผุดผ่อง เมื่อพระอานนท์เห็นเช่นนั้นจึงทูลสรรเสริญ พระพุทธองค์จึงได้ตรัสว่า  

“อานนท์ ในกาลท้ัง 2 กายของตถาคตย่อมบริสุทธิ์ ฉวีวรรณผุดผ่องยิ่ง คือ ในเวลาราตรีท่ี
ตถาคตตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ และในเวลาราตรีท่ีตถาคตปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสส -
นิพพาน อานนท์ ในปัจฉิมยามแห่งราตรีนี้ ตถาคตจักปรินิพพานในระหว่างไม้สาละท้ังคู่ ในสาลวัน
แห่งมัลลกษัตริย์ เมืองกุสินารา มาเถิด อานนท์ เราจักไปยังแม่น้ ากกุธานที” 

เมื่อเสด็จไปถึงแม่น้ ากกุธานที ทรงสรง ทรงดื่ม แล้วก็เสด็จไปยังอัมพวัน ตรัสสั่งให้พระ 
จุนทกะปูลาดผ้าสังฆาฏิในบริเวณนั้น แล้วทรงพระบรรทมอุฏฐานสัญญามนสิการ14 โดยมีพระจุนทกะ
นั่งเฝ้าอยู่เบื้องพระพักตร์ เมื่อพระพุทธองค์ทรงพักบรรเทาความเหน็ดเหนื่อยแล้ว จึงตรัสสั่งกับ
พระอานนท์ว่า “อานนท์ ต่อไปภายหน้า หากมีใครท าความร้อนใจให้เกิดแก่นายจุนทกัมมารบุตรว่า 
ท่ีพระพุทธเจ้าต้องเสด็จปรินิพพาน ก็เป็นเพราะบริโภคอาหารของท่านŽอานนท์ เธอจงช่วยบรรเทา
ความเดือดร้อนของนายจุนทกัมมารบุตร โดยชี้แจงแก่เขาว่า บิณฑบาตท่ีมีผลเสมอกัน มีอานิสงส์
เสมอกัน มีผลใหญ่กว่า มีอานิสงส์ใหญ่กว่าบิณฑบาตอื่นๆ นั้นมีอยู่ 2 คราว คือ บิณฑบาตท่ีบริโภค
แล้ว ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ หมายถึง บิณฑบาตท่ีนางสุชาดาถวายในวันตรัสรู้ และ
บิณฑบาตท่ีบริโภคแล้ว เสด็จปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพาน หมายถึง บิณฑบาตท่ีนายจุนทะ
ถวายในวันปรินิพพาน” 

ประเด็นนี้เป็นท่ีสงสัยกันอย่างมากในเหล่าพุทธศาสนิกชนและบุคคลท่ัวไปท่ีได้ทราบ จึงมี
การวิพากษ์วิจารณ์ตลอดมากระท่ังถึงปัจจุบัน ตามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นห่วงนายจุนทะ
เมื่อสองพันห้าร้อยกว่าปีก่อน แม้พระพุทธองค์จะตรัสกับพระอานนท์แล้ว มีพุทธด ารัสปรากฏใน

                                                           

14 อุฏฐานสัญญามนสิการ คือ การนอนพักช่ัวครู่แล้วจะเสด็จเดินทางต่อไป 
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พระไตรปิฎก แต่ก็ยังมีบุคคลท่ีไม่เข้าใจหรือสงสัยในประเด็นนี้อยู่ จึงจะได้ชี้แจงประเด็นนี้ตามท่ีได้
ศึกษามาต่อไป 

การท่ีพระพุทธองค์ทรงปรินิพพานในวันนั้น ก็เป็นไปตามพระพุทธก าหนด เมื่อทรงปลง
อายุสังขารแล้ว คือ ทรงมีพระประสงค์ท่ีจะปรินิพพานในวันนั้นอยู่แล้ว วัน เวลา สถานท่ี ท่ีจะเสด็จ
ปรินิพพานนั้น พระองค์ได้ทรงประกาศล่วงหน้าไว้แล้วถึง 3 เดือน และก่อนท่ีพระพุทธองค์จะเสด็จ
มาถึงบ้านของนายจุนทะ แล้วได้บริโภคสุกรมัทวะนั้น พระองค์ก็ทรงประชวรมาก่อนแล้ว แม้
ในขณะท่ีบริโภคอาหารของนายจุนทะก็อยู่ในระหว่างประชวร นอกจากนี้ ยังมีพยานการรู้เห็นการ
ปรินิพพานของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า คือ พระอนุรุทธะ ผู้เป็นเลิศกว่าภิกษุท้ังหลายด้านตาทิพย์ ซึ่ง
จะได้กล่าวในหัวข้อต่อไป ดังนั้น ไม่ว่าจะทรงเสวยอะไรก็ตาม ก็จะต้องเสด็จดับขันธ์ในวันนั้น พระ
พุทธองค์จึงไม่ได้ทรงปรินิพพานเพราะเสวยสุกรมัททวะ แต่พระพุทธองค์เสวยสุกรมัททวะในวันท่ี
เสด็จดับขันธปรินิพพาน 

 
7.2.3 การท าสักการบูชา 
หลังจากที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประทับพักในบริเวณสวนมะม่วงแล้ว ก็เสด็จมุ่งตรงยัง

เมืองกุสินารา เมื่อเสด็จถึงสาลวันอันเป็นพระราชอุทยานของมัลลกษัตริย์ เมืองกุสินาราแล้ว ได้
ตรัสสั่งพระอานนท์จัดท่ีประทับระหว่างไม้สาละคู่ หันศีรษะไปทางทิศอุดร แล้วทรงบรรทมด้วย 
สีหไสยาสน์ ท่ีเรียกว่า อนุฏฐานไสยา15 

ครั้งนั้น แม้ไม่ใช่ฤดูกาล แต่ไม้สาละท้ังคู่ผลิดอกบานสะพรั่ง ร่วงหล่นโปรยปรายลงมาท่ี
พระสรีระเพื่อบูชาพระองค์ ดอกมณฑารพอันเป็นของทิพย์ก็ตกลงมาจากอากาศ โปรยปรายลงมาท่ี
พระสรีระเพื่อบูชาพระพุทธองค์ แม้จุณแห่งจันทน์อันเป็นของทิพย์ ก็ตกลงมาจากอากาศ ร่วงหล่น
โปรยปรายลงมาท่ีพระสรีระเพื่อบูชาพระพุทธองค์ แม้สังคีตอันเป็นทิพย์ก็บรรเลงเสียงดนตรีใน
อากาศ เพื่อบูชาพระพุทธองคเ์ช่นเดียวกัน 

พระพุทธองค์ทรงปรารภเหตุการณ์นี้ ตรัสกับพระอานนท์ว่า “พุทธบริษัทหรือบุคคลผู้
ปฏิบัติตามธรรม สมควรแก่ธรรม ท าการสักการบูชาตถาคตด้วยสิ่งสักการะอย่างนี้ หรือมากกว่านี้ 
หาชื่อว่าเป็นการบูชาอย่างยิ่งและแท้จริงไม่ หากแต่บุคคลใดไม่ว่าจะเป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา หรือผู้ท่ีปฏิบัติธรรมตามสมควรแก่ธรรม ได้ศึกษาและประพฤติปฏิบัติตามพระธรรม 

                                                           

15 อนุฏฐานไสยา คือ การนอนแล้วไม่ลุกข้ึนอีก 
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ค าสอนนี้ จึงชื่อว่า เป็นการบูชาตถาคตอย่างแท้จริง” หลังจากนั้น พระอานนท์ได้ทูลถามพระองค์
อีกหลายประการ ดังนี้ 

1) เครื่องระลึกนึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ครั้งนั้น พระอานนท์ได้กราบทูลถึงเครื่องระลึกเครื่องเตือนใจ หลังจากท่ีพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าได้ปรินิพพานไปแล้ว พระพุทธองค์จึงตรัสว่า “อานนท์ สังเวชนียสถาน 4 แห่ง คือ 
1. สถานท่ีตถาคตประสูติ 
2. สถานท่ีตถาคตตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
3. สถานท่ีตถาคตยังธรรมจักรให้เป็นไปแล้ว 
4. สถานท่ีตถาคตเสด็จปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพาน 

สังเวชนียสถาน 4 แห่งนี้ เป็นท่ีควรเห็น ควรระลึกของพุทธบริษัทหรือผู้ มีศรัทธา
เลื่อมใสในตถาคต ชนเหล่าใดเท่ียวจาริกไปยังสถานท่ีเหล่านี้ด้วยความเลื่อมใส ครั้นท ากาละ ก็จัก
เข้าถึงสุคติโลกสวรรค์” 

 
2) ข้อปฏิบัติในสตรีของภิกษุ 
พระอานนท์ได้ทูลถามข้อท่ีภิกษุจะพึงปฏิบัติในสตรี ซึ่งพระพุทธองค์ก็ได้ตรัสตอบ

ให้ภิกษุปฏิบัติในสตรีอย่างนี้ คือ 
1. การไม่มองดูสตรี จัดเป็นการดี 
2. หากจ าเป็นต้องมอง การไม่พูดจาด้วย เป็นข้อปฏิบัติที่สมควร 
3. หากจ าเป็นต้องพูดด้วย ก็ส ารวมระวังตั้งสติไว้ให้มั่นคง อย่าให้แปรปรวน

ด้วยอ านาจราคะ 
 

3) วิธีปฏิบัติในพระพุทธสรีระ 
หลังจากนั้น พระอานนท์ได้ทูลถามต่อไปอีกว่า จะพึงปฏิบัติอย่างไรในพระพุทธ

สรีระ พระพุทธองค์ตรัสว่า “อานนท์ พวกเธออย่าขวนขวายเพื่อบูชาสรีระของพระตถาคตเลย พวก
เธอจงสืบต่อในประโยชน์ตน ประกอบตามในประโยชน์ตน ไม่ประมาทในประโยชน์ตน จงตั้งใจ
บ าเพ็ญเพียรมุ่งสู่ท่ีสุดแห่งพรหมจรรย์เถิด บรรดากษัตริย์ พราหมณ์ คหบดีท้ังหลายท่ีเลื่อมใสใน
พระตถาคตมีอยู่ เขาเหล่านั้นจักท าการบูชาสรีระของพระตถาคตเอง” แต่ด้วยความรอบคอบของ
พระอานนท์จึงทูลถามอีกว่า “พวกชนเหล่านั้นจะพึงปฏิบัติในพระพุทธสรีระด้วยวิธีใด” พระพุทธองค์
ก็ตรัสตอบว่า “ให้ปฏิบัติแบบเดียวกับพระเจ้าจักรพรรดิ” 
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พระอานนท์จึงทูลถามว่า “ชนเหล่านั้นจะปฏิบัติกับพระสรีระของพระเจ้าจักรพรรดิ
อย่างไร” พระพุทธองค์ตรัสตอบว่า “ชนท้ังหลายห่อพระสรีระของพระเจ้าจักรพรรดิด้วยผ้าใหม่ 
แล้วซับด้วยส าลี แล้วห่อด้วยผ้าใหม่ โดยอุบายนี้ ห่อด้วยผ้า 500 คู่ แล้วเชิญพระสรีระลงในหีบทอง 
ซึ่งใส่น้ ามันหอมไว้เต็ม แล้วปิดครอบด้วยหีบทองอีกใบหนึ่ง แล้วอัญเชิญขึ้นสู่จิตกาธานซึ่งท าด้วย 
ไม้หอม ถวายพระเพลิงพระสรีระ แล้วสร้างสถูปไว้ในหนทางใหญ่ 4 แพร่ง อัญเชิญพระอัฐิธาตุ
บรรจุไว้ท่ีพระสถูป” 

พระพุทธองค์ตรัสต่อไปถึงอัฐิของบุคคล 4 จ าพวกท่ีสมควรจะบรรจุไว้ในพระสถูป 
โดยเรียกบุคคลท้ัง 4 จ าพวกว่า “ถูปารหบุคคล 4” ได้แก่ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า 
พระอรหันตสาวก และพระเจ้าจักรพรรดิ 

 
7.2.4 ประทานโอวาทและตรัสสรรเสริญพระอานนท์ 
เมื่อเวลาปรินิพพานของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าใกล้เข้ามา พระอานนท์ผู้ท่ียังเป็นเสขบุคคล 

จึงมิอาจหักห้ามความโศกเศร้าไว้ได้ ออกไปยืนร้องไห้ร าพันถึงการท่ีตนติดตามอุปัฏฐาก 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามานาน จนกระท่ังพระพุทธองค์จะปรินิพพานแล้ว ตนเองก็ยังไม่ได้บรรลุ  
พระอรหัตเสียที เมื่อพระพุทธองค์ทรงทราบว่าพระอานนท์ได้เศร้าโศกเสียใจอยู่ จึงรับสั่งให้เรียก
พระอานนท์มา แล้วตรัสประทานโอวาทแก่พระอานนท์ไม่ให้เศร้าโศกว่า “ความพลัดพลาดจากของ
รักของชอบใจท้ังสิ้นย่อมมีเป็นธรรมดา สิ่งใดเกิดแล้ว มีแล้ว ปัจจัยปรุงแต่งแล้ว ย่อมมีความดับไป
เป็นธรรมดา อานนท์ เธอได้เป็นอุปัฏฐากตถาคต ด้วยกายกรรม วจีกรรม มโนกรรม อัน
ประกอบด้วยเมตตา เป็นประโยชน์เกื้อกูล เป็นความสุขไม่มีสอง หาประมาณมิได้มาช้านาน เธอได้
กระท าบุญไว้แล้ว จงประกอบความเพียรเถิด เธอจักเป็นผู้ไม่มีอาสวะโดยพลัน แล้วได้ตรัส
สรรเสริญพระอานนท์ว่า เป็นพหูสูต ผู้ทรงจ าพุทธวจนะได้มากท่ีสุด, เป็นผู้มีสติรอบคอบ, เป็นผู้มี
คติ คือ มีแนวในการจ าพุทธวจนะ, เป็นผู้มีธิติ คือ เป็นผู้มีความเพียร และเป็นผู้พุทธอุปัฏฐาก”  

 
7.2.5 ประวัติศาสตร์เมืองกุสินารา 
หลังจากท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงประทานโอวาท เพื่อให้พระอานนท์หายจากความ

เศร้าโศกแล้ว พระอานนท์ได้กราบทูลให้พระพุทธเจ้าเสด็จไปปรินิพพานท่ีเมืองอื่น เช่น เมือง
ราชคฤห์ กรุงสาวัตถี เป็นต้น เพราะเป็นเมืองใหญ่ท่ีมีขัตติยมหาศาล พราหมณ์มหาศาล คฤหบดี
มหาศาล เป็นต้น คนเหล่านี้ยังมีความเลื่อมใสศรัทธาพระพุทธองค์อยู่มาก และยังดูสมพระเกียรติ
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ของพระองค์อีกด้วย ไม่ควรเสด็จปรินิพพานในเมืองนี้ เพราะเป็นเมืองเล็กน้อย เป็นเมืองรอง เป็น
เมืองสาขาอย่างกุสินารานี้ 

เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงสดับอย่างนั้น จึงตรัสห้ามไม่ให้พระอานนท์กล่าวอย่างนั้น 
ในอดีตเมืองกุสินารานี้เป็นเมืองใหญ่ มีพระเจ้าจักรพรรดิทรงพระนามว่า มหาสุทัสสนะ ผู้ทรงธรรม
เป็นพระราชาโดยธรรม เป็นใหญ่ในแผ่นดิน มีมหาสมุทร 4 เป็นขอบเขต สมบูรณ์ด้วยรัตนะ 7 
ประการ เป็นกษัตริย์ปกครองมีชื่อว่า กุสาวดีราชธานี อาณาเขตยาว 12 โยชน์ กว้าง 7 โยชน์ เป็น
เมืองท่ีมั่งคั่งรุ่งเรือง มีชนมาก มีธัญญาผลาผลบริบูรณ์ทุกสิ่งสรรพอาหารมีมากมาย กระจัดกระจาย
โกลาหลไปด้วยสรรพเสียงส าเนียงต่างๆ 10 ประการ16 ท้ังกลางวันและกลางคืน 

เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสถึงเมืองกุสินาราแล้ว ก็รับสั่งให้พระอานนท์ไปแจ้งข่าว
แก่มัลลกษัตริย์ หลังจากที่เหล่ามัลลกษัตริย์ทราบข่าวแล้ว ก็เศร้าโศกร าพึงร าพันกันไปต่างๆ แล้วก็
พร้อมกันมาเข้าเฝ้าพระพุทธองค์ท่ีสาลวโนทยาน พระอานนท์ก็ได้จัดให้เข้าเฝ้า เป็นสกุล เป็นคณะ
ตามล าดับเสร็จภายในเวลาปฐมยามนั้น ซึ่งจะเห็นได้ว่าเป็นความสามารถของพระอานนท์ท่ีแสดง
ถึงความฉลาดรอบรู้ รู้จักกาลเทศะ สมกับท่ีพระพุทธองค์ได้ตรัสสรรเสริญเอาไว้ เพราะมัลลกษัตริย์
มีหลายพระองค์ด้วยกัน หากจัดให้เพียงพระองค์เดียวเข้าเฝ้าแล้ว ก็จะท าให้ใช้เวลาในการเข้าเฝ้า
นาน เสียเวลาไปเปล่าประโยชน์ และยังเป็นการรบกวนเวลาท่ีพระพุทธองค์จะได้ทรงพักผ่อนจาก
การประชวรอีกด้วย 

ก่อนท่ีจะได้ผ่านไปยังเหตุการณ์ต่อไป จะได้ชี้แจงถึงสาเหตุท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
เสด็จปรินิพพานในเมืองกุสินารา ซึ่งประเด็นนี้เป็นท่ีสงสัยกันอย่างมาก ในเมื่อพระพุทธองค์ทรง
ประชวรอย่างหนักขนาดนั้น เพราะเหตุใดจึงต้องเดินทางมาไกล เพื่อมาปรินิพพานท่ีเมืองนี้ ท้ังท่ี
เมืองอื่นมีอยู่มากมายหลากหลาย และยังอยู่ใกล้กว่าเมืองกุสินาราอีกด้วย โดยสาเหตุท่ีพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาปรินิพพานท่ีเมืองกุสินารานี้ มีอยู่ 3 ประการ (ที.ม. 13/162/415-416 
แปล.มมร.) 

1. พระพุทธองค์จะได้แสดงมหาสุทัสสนสูตร ท่ีแสดงถึงพระเจ้าจักรพรรดิสุทัสสนะ 
ผู้ปกครองกุสาวดีราชธานี อันเป็นเมืองกุสินาราในอดีต เมื่อมหาชนฟังแล้วก็จะเกิดกุศล แล้วท า
ตามท่ีพระพุทธองค์ตรัส ซึ่งถ้าพระพุทธองค์เสด็จไปปรินิพพานในเมืองอื่นก็จะไม่ได้ทรงแสดง 
พระสูตรนี ้

                                                           

16 เสียงทั้ง 10 ประการ ได้แก่ เสียงช้าง เสียงม้า เสียงรถ เสียงกลอง เสียงตะโพน เสียงพิณ เสียงกังสดาล เสียง
ขับร้อง เสียงประโคม และเสียงผู้คนร้องเรียกค้าขายกัน 
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2. พระพุทธองค์ทรงหวังจะได้โปรดสุภัททปริพาชก ซึ่งเป็นพุทธเวไนย คือ เฉพาะ
พระองค์เท่านั้นท่ีโปรดได้ สาวกอื่นโปรดไม่ได้ สุภัททปริพาชกนี้จะเข้ามาสู่ส านักของพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าแล้วถามปัญหา ขอบรรพชาอุปสมบท เรียนกรรมฐานจากพระตถาคต แล้วจะได้บรรลุ
พระอรหันต์ในขณะทีพ่ระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงพระชนม์อยู่ เป็นปัจฉิมสาวกโดยแท้ ดังบุญท่ีตนเอง
ได้ท าไว้ในอดีตชาติ กับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าปทุมุตระและพระภิกษุ 100,000 รูป ถึง 7 วัน แล้วตั้ง
ความปรารถนาไว้ว่าขอบรรลุธรรมก่อนผู้อ่ืน โดยในอดีต ได้คิดท าบุญช้ากว่าพี่ชาย รอให้ท านาเสร็จ
เสียก่อนจึงค่อยถวายทาน แต่พี่ชายคิดท าบุญก่อน แม้น้องชายจะห้ามและไม่ยอมท าด้วยก็ตาม แต่
ตนเองก็ได้ท าตามท่ีปรารถนาไว้ โดยพี่ชายในชาตินั้น ได้มาเกิดเป็นพระโกณฑัญญะ และด้วยบุญท่ี
คิดท าก่อน จึงท าให้เป็นสาวกองค์แรกในพระพุทธศาสนา ท่านได้รับการยกย่องจากพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าว่า เป็นผู้เลิศกว่าภิกษุท้ังหลายในด้านผู้รัตตัญญู หมายถึง เป็นผู้ได้บรรลุอมตธรรมก่อน
สาวกรูปอื่น ส่วนน้องชายในชาตินั้น ได้มาเกิดเป็นสุภัททปริพาชก และด้วยบุญท่ีคิดท าทีหลัง จึงท า
ให้เป็นสาวกองค์สุดท้าย (ที.ม. 13/162/434 แปล.มมร.) 

3. การท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเลือกท่ีจะเสด็จปรินิพพานท่ีเมืองเล็กๆ อย่างกุสินารา 
ก็เป็นผลดีต่อบ้านเมือง ท่ีจะท าให้ไม่เกิดสงครามระหว่างเมืองขึ้นเพื่อแย่งพระบรมสารีริกธาตุ โดย
มีโทณพราหมณ์เป็นผู้ระงับการวิวาท แล้วแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ แต่ถ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เสด็จปรินิพพานท่ีเมืองใหญ่ๆ ก็อาจจะเกิดสงครามระหว่างเมืองแน่นอน เพราะด้วยความท่ีตนเป็น
เมืองใหญ่ ก็คงจะใช้อ านาจในการท่ีจะเก็บพระบรมสารีริกธาตุไว้ในเมืองของตน 

 
7.2.6 สาวกองค์สุดท้าย 
สุภัททปริพาชกเป็นชาวเมืองกุสินารา หลังจากท่ีทราบข่าวว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะ

เสด็จปรินิพพาน จึงเกิดความปริวิตกขึ้น ปรารถนาจะไปเข้าเฝ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพื่อทูลถาม
ปัญหาท่ีตนยังสงสัย ได้ขออนุญาตกับพระอานนท์ถึง 3 ครั้ง แต่พระอานนท์ไม่อนุญาต เพราะเกรง
ว่า พระพุทธองค์จะทรงเหน็ดเหนื่อย พระพุทธองค์ทรงสดับค าเจรจาของพระอานนท์กับสุภัทท
ปริพาชก จึงตรัสให้พระอานนท์อนุญาตให้สุภัททปริพาชกเข้าเฝ้าตามประสงค์ เมื่อสุภัททปริพาชก
เข้าเฝ้าแล้ว ก็ถามถึงครูท้ัง 617 ซึ่งเป็นเจ้าลัทธิท่ีต่างปฏิญญาว่าตนเองเป็นผู้วิเศษ เป็นพระอรหันต์ 
ได้ตรัสรู้ย่ิงด้วยปัญญา เจ้าลัทธิเหล่านั้นได้ตรัสรู้จริงหรือไม่ 

                                                           

17 ครูทั้ง 6 คือ ปูรณกัสสปะ, มักขลิโคสาล, นิครนถนาฏบุตร, สญชัยเวลัฏฐบุตร, ปกุทธกัจจายนะ และอชิตเกส
กัมพล 
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เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสดับอย่างนั้นแล้ว ได้ตรัสห้ามสุภัททปริพาชก แล้วทรงแสดง
ธรรมแก่สุภัททปริพาชกว่า “ดูก่อนสุภัททะ ศาสนาใด ไม่มีอริยมรรคอันประกอบด้วยองค์ 8 
ศาสนานั้น ย่อมไม่มีสมณะ ท่ี 1 ท่ี 2 ท่ี 3 ท่ี 4 แต่ว่าอริยมรรคอันประกอบด้วยองค์ 8 มีอยู่ใน
ศาสนาใด แม้สมณะที่ 1 ท่ี 2 ท่ี 3 ท่ี 4 ก็มีอยู่ในศาสนานั้น สุภัททะ อริยมรรคอันประกอบด้วยองค์ 
8 มีอยู่ในศาสนานี้ ดังนั้น สมณะท่ี 1 ท่ี 2 ท่ี 3 ท่ี 4 ก็มีอยู่ในศาสนานี้ หากภิกษุท้ังหลายยังคง
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอยู่ในอริยมรรคอันประกอบด้วยองค์ 8 นี้แล้ว โลกนี้ก็ไม่ว่างจากพระอรหันต์ 
ส่วนลัทธิอื่นๆ ไม่มีสมณะที่ 1 ที่ 2 ท่ี 3 ท่ี 418 จึงวา่งจากสมณะผู้รู้” 

เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสจบแล้ว สุภัททปริพาชกเกิดความเลื่อมใสเป็นอย่างมาก ได้
ทูลขออุปสมบท พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงตรัสแสดงติตถิยปริวาส คือวิธีการอยู่กรรมส าหรับพวก
เดียรถีย์ท่ีมาบวชในพระพุทธศาสนา โดยต้องอยู่ปริวาสเป็นเวลา 4 เดือน จึงจะได้บวชเป็นภิกษุได้ 
แม้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะตรัสอย่างนี้ สุภัททปริพาชกก็ไม่ล้มเลิกความตั้งใจท่ีจะบวช และยัง
กราบทูลว่า จะอยู่นานถึง 4 ปี ก็ย่อมได้ แล้วค่อยบรรพชาอุปสมบท พระพุทธองค์จึงด ารัสสั่งให้
พระอานนท์น าสุภัททปริพาชกไปอุปสมบท และเมื่อสุภัททอุปสมบทและได้รับกรรมฐานจาก 
พระพุทธองค์แล้ว ก็ตั้งใจบ าเพ็ญเพียรจนสามารถบรรลุพระอรหันต์ได้ในขณะท่ีพระพุทธองค์ยังมี
พระชนมชีพอยู ่

 
7.2.7 ปัจฉิมโอวาท 
ครั้งนั้น ภิกษุสงฆ์ได้มาประชุมพร้อมกันแล้ว พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ประทานโอวาทแก่

ภิกษุสงฆ์ไว้อย่างนี้ 
1) เมื่อตถาคตปรินิพพานแล้ว อย่าพึงมีความคิดว่า ศาสดาไม่มีแล้ว เพราะธรรม

และวินัยท่ีตถาคตแสดงแล้ว บัญญัติไว้แล้ว ธรรมและวินัยนั้น จักเป็นศาสดาแทนพระองค์ 
2) การร้องเรียกกันด้วยค าว่า อาวุโส ในตอนนี้เป็นการเสมอกันไปท้ังแก่และอ่อน 

ฉะนั้น ต่อไปนี้ ภิกษุผู้แก่กว่าพึงเรียกภิกษุผู้อ่อนกว่า ด้วยชื่อ ด้วยตระกูล หรือด้วยค าว่า อาวุโส 
ส่วนภิกษุผู้อ่อนกว่า พึงเรียกภิกษุผู้แก่กว่าว่า ภันเต หรือ อายัสมา 

3) ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง ในเวลาท่ีตถาคตปรินิพพานแล้ว 
ก็อนุญาตให้สงฆ์ถอดถอนได้ 

                                                           

18 สมณะที่ 1 หมายถึง พระโสดาบัน, สมณะที่ 2 หมายถึง พระสกิทาคามี, สมณะที่ 3 หมายถึง พระอนาคามี, 
สมณะที่ 4 หมายถึง พระอรหันต์ 
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4) ให้พระอานนท์ลงพรหมทัณฑ์แก่ฉันนภิกษุ ด้วยการไม่ให้คณะสงฆ์ว่ากล่าว 
ตักเตือน สั่งสอน และคบหาสมาคมด้วย 

จากนั้นจึงทรงประทานโอกาสให้ภิกษุสงฆ์ถามความข้องใจสงสัยในพระรัตนตรัย หรือแม้
ในข้อปฏิบัติท่ียังสงสัยอยู่ แต่ปรากฏว่าไม่มีภิกษุรูปใดทูลถาม แม้พระพุทธองค์จะตรัสถามถึง 3 
ครั้งก็ตาม พระพุทธองค์จึงตรัสว่า เพราะภิกษุท่ีประชุมกันอยู่ 500 รูปนี้  อย่างน้อยก็เป็น 
พระโสดาบัน มีอันไม่ตกต่ าเป็นธรรมดา มีทางท่ีจะได้ตรัสรู้ต่อไปในภายภาคหน้า และพระพุทธองค์
ได้ทรงประทานปัจฉิมโอวาทแก่พุทธบริษัทสี่ไว้ว่า 

“ภิกษุทั้งหลาย เราขอเตือนพวกเธอทั้งหลายว่า สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป็น
ธรรมดา เธอทั้งหลาย จงยังความไม่ประมาทให้ถึงพร้อมเถิด” 

 

 
ภาพที่ 7.9 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงปัจฉิมโอวาท 

 
7.2.8 เสด็จดับขันธปรินิพพาน 
เมื่อประทานปัจฉิมโอวาทเสร็จสิ้นแล้ว พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เสด็จดับขันธปรินิพพานใน

เวลาใกล้รุ่งของคืนวันเพ็ญ 15 ค่ า เดือน 6 เมื่อพระชนมายุได้ 80 พรรษา ตรงตามเวลาท่ีทรงปลง
อายุสังขารไว้ โดยทรงปรินิพพานอย่างสง่างามด้วยการเจริญกัมมฐานแบบอนุโลม 8 ปฏิโลม 9 
ด้วยสมาบัติ 8 และสมาบัติ 9 แล้วเสด็จปรินิพพาน การเข้าญาณสมาบัตินี้ มีพระอนุรุทธะ ผู้เป็น
เลิศทางด้านทิพยจักขุเป็นพยานรู้เห็นการปรินิพพานของพระองค์ 
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เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว ได้เกิดแผ่นดินไหวใหญ่ สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น
สนั่นหว่ันไหว มหาสมุทรป่ันป่วนหวั่นไหว ท้ังกลองทิพย์ก็บันลือขึ้น 

 

 
ภาพที่ 7.10 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน 

 
7.2.9 เหตุการณ์หลังจากปรินิพพาน 
เมื่อถึงเวลาเช้า พระอนุรุทธะได้ให้พระอานนท์แจ้งข่าวการปรินิพพานแก่มัลลกษัตริย์ 

เมื่อมัลลกษัตริย์ทราบข่าว ก็เศร้าโศกเสียใจ และได้ด ารัสสั่งให้ประกาศข่าวการปรินิพพานของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแก่พวกชาวเมืองให้รู้ท่ัวกัน จากนั้นก็มีผู้คนจากทุกสารทิศ ท้ังคฤหัสถ์และ
บรรพชิตน าเครื่องสักการบูชาพระบรมศพกันอย่างเนืองแน่นตลอดเวลา 6 วัน 

ในวันท่ี 7 บรรดามัลลกษัตริย์ได้ปรึกษากันว่า จะจัดขบวนแห่พระบรมศพออกไปทางทิศ
ใต้ของเมืองกุสินารา แล้วถวายพระเพลิงพระบรมศพในท่ีนั้น จึงได้จัดเตรียมอัญเชิญพระบรมศพ
ออกไป แต่ก็ไม่สามารถเคลื่อนพระบรมศพออกจากท่ีได้ จึงเข้าไปถามพระอนุรุทธะจึงได้ทราบว่า  
ท่ีบรรดามัลลกษัตริย์ท าไปนั้นไม่เป็นไปตามประสงค์ของเหล่าเทวดา เหล่าเทวดาประสงค์จะ
อัญเชิญพระบรมศพไปทางด้านทิศเหนือ แล้วเข้าสู่พระนครทางประตูด้านทิศเหนือนั้น ผ่านเข้ามา
ใจกลางพระนคร แล้วออกมานอกพระนครทางประตูทิศตะวันออก แล้วน าไปประดิษฐานถวาย 
พระเพลิงท่ีมกุฏพันธนเจดีย์ ซึ่งอยู่ทางทิศตะวันออกของเมืองกุสินารา เมื่อพวกมัลลกษัตริย์ท า
ตามนั้นก็สามารถเคลื่อนพระบรมศพได้ 
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1) การถวายพระเพลิง 
เมื่ออัญเชิญพระบรมศพมาถึงมกุฏพันธนเจดีย์ ก็จัดการตามวิธีท่ีพระพุทธองค์ได้

ตรัสตอบพระอานนท์ไว้ทุกประการ เมื่อได้เวลาถวายพระเพลิง มัลลกษัตริย์ท้ัง 4 ก็ทรงน าไฟเข้าไป
จุด แม้จะทรงพยายามเท่าไร พระเพลิงก็ไม่ติดขึ้นมา จึงเข้าไปถามพระอนุรุทธะก็ได้ทราบว่า เหล่า
เทวดาต้องการให้รอพระมหากัสสปะเดินทางมาถึงก่อน พวกมัลลกษัตริย์จึงรอคอยการเดินทางมา
ของพระมหากัสสปะ 

ทางด้านพระมหากัสสปะพร้อมกับภิกษุประมาณ 500 รูป ก าลังเดินทางออกมาจาก
เมืองปาวา เพราะได้ทราบข่าวว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เสด็จมาประทับท่ีเมืองกุสินารา ระหว่าง
ทางได้หยุดพักท่ีใต้ร่มไม้ริมทาง ได้เห็นอาชีวกคนหนึ่งเดินถือดอกมณฑารพมาจากเมืองกุสินารา 
โดยเอามาป้องศีรษะเป็นร่มกั้นแสงแดด เมื่อพระมหากัสสปะเห็นเช่นนั้นแล้ว จึงคิดว่าดอก
มณฑารพเป็นดอกไม้ทิพย์ ไม่ได้มีอยู่บนโลกมนุษย์ แต่หากจะมีก็เฉพาะในวันและเวลาท่ี 
พระโพธิสัตว์ประสูติ ออกบรรพชา ตรัสรู้ เป็นต้น จึงจะบันดาลให้ ดอกมณฑารพตกลงมาสู่
มนุษยโลก จึงเข้าไปถามก็ทราบความว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จปรินิพพานแล้ว 

เมื่อได้ฟังเช่นนั้น ภิกษุพวกท่ีเป็นปุถุชนก็เศร้าโศกเสียใจเป็นอย่างมาก ส่วนภิกษุผู้
เป็นอรหันตขีณาสพก็เกิดธรรมสังเวช แต่มีพระสุภัททะภิกษุ ผู้บวชตอนแก่ ได้กล่าวห้ามไม่ให้ภิกษุ
เหล่านั้นร้องไห้ แต่ให้ดีใจกลับการเสด็จปรินิพพานของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะจะได้ไม่ต้องมี
ใครคอยมาสอนอีกต่อไป และจะท าอะไรก็ได้ตามความชอบใจ พระมหากัสสปะได้ฟังเช่นนั้น รู้สึก
หดหู่ใจและจะลงโทษแก่พระสุภัททะ แต่เห็นว่ายังไม่ใช่เวลานี้ จึงปลอบประโลมเหล่าภิ กษุ ออก
เดินทางต่อไปจนถึงเมืองกุสินารา 

เมื่อพระมหากัสสปะเดินทางมาถึงเมืองกุสินารา เข้าไปสู่พันธนเจดีย์ แล้วกระท า
ประทักษิณ คือ เดินเวียนขวารอบจิตกาธาน 3 รอบ แล้วยืนอยู่เบื้องพระยุคลบาท ตั้งจิตอธิษฐาน
ขอให้พระยุคลบาทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าช าแรกออกมาจากหีบพระบรมศพ ทันใดนั้นพระยุคล
บาทท้ังคู่ ก็โผล่ออกมาภายนอก พระมหากัสสปะเหยียดมือท้ังสองจับพระยุคลบาท ยกขึ้นวางไว้
บนศีรษะของตน และเมื่อถวายบังคมแล้ว พระยุคลบาทท้ังสองก็ถอยกลับคืนสู่หีบทองดังเดิม โดย
ท่ีผ้าคลุมหีบทองและเชิงตะกอน ไม่ได้มีการเคลื่อนไหวจากท่ีแต่ประการใด เป็นเหตุการณ์ท่ีน่า
อัศจรรย์อย่างยิ่ง 

ในขณะนั้น ได้เกิดเสียงร้องไห้ปริเวทนาของเหล่าเทวาและมนุษย์ท้ังหลายมากมาย
ยิ่งกว่าวันดับขันธปรินิพพาน แล้วเกิดพระเพลิงลุกขึ้นไหม้พระบรมศพเอง เมื่อไฟมอดดับลง  
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พระอัฐิ พระเกศา พระโลมา พระนขา และพระทันตา กับผ้าหุ้มห่อพระสรีระกายชั้นในและผ้าคลุม
ท่ีอยู่ภายนอกสุดอีกผืนหนึ่ง ไม่ได้ถูกไฟเผาไหม้ไปด้วย นอกนั้นถูกไฟเผาไหม้จนหมดสิ้น ไม่ได้มี
ปรากฏหลงเหลืออยู่เลย จากนั้นมีท่อน้ าไหลออกมาเองจากท้องฟ้า มีน้ าพุขึ้นจากต้นสาละดับ
จิตกาธาน รวมท้ังเหล่ามัลลกษัตริย์ก็น าน้ าหอมท้ังหลายช่วยกันดับ แล้วจึงอัญเชิญพระบรม
สารีริกธาตุไปประดิษฐานท่ีสัณฐาคารศาลาภายในเมืองกุสินารา มีเครื่องป้องกันรอบอาคาร มี
ทหารถือธนูคอยพิทักษ์ มีงานฉลองสักการบูชาต่ออีก 7 วันการถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระใน 
วันแรม 8 ค่ า เดือน 6 เรียกวันนี้ว่า “วันอัฐมีบูชา” 

2) การแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ 
เมื่อข่าวการปรินิพพานและถวายพระเพลิงพระสรีระของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

แพร่ออกไปตามเมืองและแว่นแคว้นต่างๆ ท าให้บุคคลท่ีมีความเคารพเลื่อมใสในพระพุทธองค์ เช่น 
พระเจ้าอชาตศัตรู กษัตริย์ลิจฉวี เป็นต้น รวม 7 แห่ง ต่างส่งทูตเชิญราชสาสน์มาขอส่วนแบ่ง 
พระสารีริกธาตุ เพื่อน าไปสร้างสถูปท าการสักการบูชา แต่ละเมืองได้ส่งคณะทหารร่วมมากับ
ราชทูต พากันตั้งล้อมเมืองกุสินาราไว้อย่างแน่นหนา แต่พวกมัลลกษัตริย์เกิดความหวงแหน 
พระบรมสารีริกธาตุ เพราะเห็นว่าพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาปรินิพพานในแคว้นของตน จึงจะ
ไม่ยอมแบ่งพระสารีริกธาตุให้ใคร ท าให้เหล่ากษัตริย์เกิดความไม่พอใจ คิดท่ีจะท าสงครามกัน เพื่อ
แย่งชิงพระบรมสารีริกธาตุ 

ในขณะนั้น โทณพราหมณ์ซึ่งเป็นชาวเมือง 
กุสินารา เป็นอาจารย์ผู้มีลูกศิษย์ท่ัวชมพูทวีป แม้แต่กษัตริย์
ท้ังหลายก็เป็นลูกศิษย์ของโทณพราหมณ์ ได้พิจารณาเห็น
อย่างนั้น จึงเข้ามาระงับการท าสงครามในครั้งนี้ และได้
กล่าวเตือนสติเหล่ากษัตริย์ท้ังหลาย ท าให้ทุกฝ่ายพร้อมใจ
ให้โทณพราหมณ์ด าเนินการแบ่งพระบรมสารีริกธาตุ โดยท า
การแบ่งเป็นส่วนๆ เท่าๆ กัน เหล่ากษัตริย์พร้อมด้วยราชทูต
ท่ีมาจากแคว้นต่างๆ จึงแยกย้ายกันกลับไป และภายหลัง 
โมริยกษัตริย์ได้อัญเชิญพระอังคารท่ีได้รับจากมัลลกษัตริย์ไป
ท าสถูปบรรจุไว้ให้มหาชนสักการบูชา ณ ปิปผลิวัน แม้แต่
พระอินทร์ก็ เสด็ จมาอัญเชิญพระบรมสารี ริ กธาตุ ไป
ประดิษฐานไว้ ณ มหาจุฬามณีเจดีย์ในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์
เพื่อให้เทวดาท้ังหลายสักการบูชา 

ภาพที่ 7.11 การแบ่งพระบรม
สารีริกธาตุ 
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หลังจากท่ีท าการแบ่งพระบรมสารีริกธาตุกันแล้ว ล่วงเลยมาได้ 3 เดือน พระ
มหากัสสปะได้ปรารภเหตุท่ีพระสุภัททะผู้บวชตอนแก่กล่าวจาบจ้วง แสดงความไม่เคารพในพระ
พุทธองค์ จึงได้ท าการสังคายนาพระธรรมวินัยขึ้นเป็นครั้งแรก ภายหลังจากท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จ
ปรินิพพานแล้ว โดยในการท าสังคายนาในครั้งนี้ ได้ประชุมกันท่ีถ้ าสัตตบรรณคูหา ภูเขาเวภาร
บรรพต เมืองราชคฤห์ แคว้นมคธ มีพระมหากัสสปะเป็นประธานและท าหน้าท่ีเป็นผู้ถาม โดยมี
พระอุบาลีเป็นผู้วิสัชชนาตอบพระวินัย พระอานนท์เป็นผู้วิสัชชนาตอบพระสูตรและพระอภิธรรม 
พระเจ้าอชาตศัตรูทรงเป็นศาสนูปถัมภก สนับสนุนการท าสังคายนา กระท าอยู่ 7 เดือนจึงเสร็จส้ิน 

เหตุการณ์ต่างๆ ท่ีน าเสนอมาท้ังหมดนี้ เป็นเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นในช่วงสุดท้ายของ 
พระชนม์ชีพของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่ีจะท าให้พุทธบริษัทท้ัง 4 ได้เห็นความเป็นบรมครูของโลก
อย่างเช่นพระพุทธองค์ ท่ีทรงท าหน้าท่ีจนวาระสุดท้ายของชีวิต โดยไม่ได้เห็นแก่ความเจ็บป่วยท่ี
เกิดขึ้น เมื่อเสด็จไปในท่ีใดก็ทรงสั่งสอนให้สรรพสัตว์ท้ังหลายได้รู้เรื่องราวความเป็นจริงของชีวิต 
แล้วน าไปปฏิบัติจนเกิดประโยชน์กับตนเอง และด้วยพระปัญญาญาณของพระพุทธองค์ ท าให้
ความขัดแย้งไม่ได้เกิดขึ้นในชมพูทวีป เพราะเหตุแห่งพระบรมสารีริกธาตุของพระองค์ 

การเสด็จดับขันธปรินิพพานของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงเป็นสิ่งท่ีจะบอกให้ทุกชีวิต
ได้ทราบว่า ทุกชีวิตท่ีอยู่บนโลกใบนี้ ไม่อาจจะหลีกเลี่ยงจากกฎไตรลักษณ์ คือ ยังต้องมีการเกิด 
การแก่ การเจ็บ และการตายในท่ีสุด แม้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐท่ีสุดใน
โลก ก็ยังทรงต้องเสด็จดับขันธปรินิพพาน ดังพระพุทธองค์ประทานปัจฉิมวาจาว่า ไม่ให้ภิกษุสงฆ์
ตั้งอยู่ในความประมาท เพราะสังขารท้ังหลายย่อมมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา เมื่อพระพุทธองค์
เสด็จปรินิพพานแล้ว ก็ทรงมีคุณงามความดีและเกียรติคุณอันสุดประมาณ ท่ียังประจักษ์อยู่ในโลก
และยังคงอยู่ในความทรงจ าอันงดงามของสรรพสัตว์ท้ังหลาย เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จ
ปรินิพพานแล้ว พระพุทธองค์ทรงไม่ได้แต่งตั้งบุคคลใดเป็นศาสดาแทน แต่ทรงให้พระธรรมและ
วินัยท่ีพระองค์ได้ตรัสสอนและบัญญัติไว้เป็นศาสดาแทน ใหพุ้ทธบริษัทได้ถือปฏิบัติมาถึงปัจจุบัน 
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บทที่ 8 ยุคพระศรีอริยเมตไตรย 
 

โครงสร้างเนื้อหา 
8.1 พระอชิตะบรมโพธิสัตว์ 

8.1.1 การถวายผ้าสาฎกของพระนางมหาปชาบดีโคตรมี 
8.1.2 พระอชิตะบรมโพธิสัตว์ได้รับพุทธพยากรณ์ 

8.2 ความอัศจรรย์แห่งยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า 
8.2.1 ความแตกต่างของยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้ากับยุคป๎จจุบัน 
8.2.2 ความอัศจรรย์แห่งยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า 
8.2.3 สิ่งพิเศษในยุคพระศรีอริยเมตไตรย 

8.3 พระเจ้าจักรพรรดิในยุคพระศรีอริยเมตไตรย 
8.3.1 พระเจ้าสังขบรมจักรพรรดิ 
8.3.2 อดีตชาติพระเจ้าสังขบรมจักรพรรดิ 
8.3.3 พระเจ้ามหาปนาทะ 
8.3.4 ภัททชิกุมาร 
8.3.5 ปราสาททองแก้วเจ็ดชั้น 

 
แนวคิด 

1. ในยุคต้นของกัปขัยลง เมื่อมนุษย์มีอายุเฉลี่ย 80,000 ปี พระศรีอริยเมตไตรยสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ก็จะเสด็จอุบัติลงมาบังเกิดบนโลก เป็นพระพุทธเจ้าประเภทวิริยาธิกพุทธเจ้า หรือ 
พระพุทธเจ้าผู้ยิ่งด้วยความเพียร ในยุคของท่านจะมีความแตกต่างกับโลกในยุคนี้ ไม่ว่าจะเป็น
สภาพดิน อากาศ ฟ้า ต้นไม้ ภูเขา แม่น้้า ความเป็นอยู่ของผู้คน สังคม เศรษฐกิจ การเมือง รวมไป
ถึงป๎จจัยสี่ด้วย กระทั่งรูปสมบัติ ลักษณะของร่างกายของมนุษย์ในยุคนั้น กับมนุษย์ในยุคของเรานี้ก็
จะแตกต่างกัน 

2. ในยุคท่ีพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้าลงมาบังเกิด เป็นยุคท่ีมีความศิวิไลซ์เป็น
ท่ีน่าอัศจรรย์และน่าเหลือเชื่อเป็นอย่างยิ่ง จ้าแนกเป็นหัวข้อคร่าวๆ ได้อย่างน้อย 6 ประการ คือ 
สภาพเศรษฐกิจและสังคม สุขอนามัย ชีวิตการครองเรือน เรื่องอาชญากรรม สภาพดินฟ้าอากาศ
และสิ่งแวดล้อม และพืชพันธุ์ธัญญาหาร อีกท้ังผลจากการบ้าเพ็ญบารมี 30 ทัศมาอย่างต่อเนื่อง

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%88%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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ยาวนานกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ท้าให้ยุคของท่านยังมีสิ่งพิเศษอีกหลายประการ เช่น ไม่มีคน
บ้าใบ้ ไม่มีคนตาบอด ไม่มีคนง่อยเปลี้ย ไม่มีคนเจ็บไข้ได้ป่วย ไม่มีการขู่อาฆาตมาดร้ายระหว่างกัน
และกัน  มีแต่ผู้คนท่ีมีรูปร่างสมส่วนงดงาม ผู้คนจะมีความสะดวกสบายในการเดินทาง แผ่นดินจะ
ราบเรียบสม่้าเสมอไม่ขรุขระ เป็นต้น 

3. พระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า จะเสด็จลงมาบังเกิดตรงกับสมัยของพระเจ้า 
สังขบรมจักรพรรดิ แห่งเกตุมดีนคร ผู้ทรงมีมีปราสาททองประดับด้วยรัตนชาติ ผุดขึ้นมาจากแม่น้้า
คงคาเพื่อรองรับพระราชพิธีราชาภิเษกของพระองค์ พระเจ้าสังขะบรมจักรพรรดิยังทรงใช้ปราสาท
ทองหลังนี้ เป็นท่ีบ้าเพ็ญจักรวรรดิวัตร 12 และรักษาอุโบสถศีลอีกด้วย ในกาลต่อมา เมื่อพระองค์
ทรงได้มาพบและได้ฟ๎งธรรมจากพระศรีอริยเมตไตรยแล้ว พระองค์ก็จักเกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายใน
ฆราวาสวิสัย ทรงตัดสินพระทัยสละราชสมบัติ พร้อมท้ังรัตนท้ังเจ็ดประการเพื่อออกบวช และ
พระองค์จักได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์องค์หนึ่งในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย 

 

วัตถุประสงค ์

1. เมื่อศึกษาเรื่องพระอชิตะบรมโพธิสัตว์แล้ว นักศึกษาสามารถอธิบายประวัติของพระ 
อชิตบรมโพธิสัตว์ในชาติที่ได้รับพุทธพยากรณ์ได้ 

2. เมื่อศึกษาเรื่องความอัศจรรย์แห่งยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า นักศึกษา
สามารถอธิบายความแตกต่างของยุคพระศรีอริยเมตไตรยกับยุคป๎จจุบันได้อย่างถูกต้อง 

3. เมื่อศึกษาเรื่องพระเจ้าจักรพรรดิในยุคพระศรีอริยเมตไตรยแล้ว นักศึกษาสามารถบอก
ความสัมพันธ์ของพระเจ้าจักรพรรดิกับพระศรีอริยเมตไตรยได้ 

 
  



252 

บทที่ 8 
ยุคพระศรีอริยเมตไตรย 

 
เรื่องราวของพระศรีอริยเมตไตรยท่ีจะได้กล่าวต่อไปนั้นคือพระโพธิสัตว์ท่ีจะมาบังเกิดเป็น 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ต่อไป และเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์สุดท้ายของภัทรกัปนี้ 
ซึ่งเรื่องราวของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในแต่ละพระองค์นั้น ถือเป็นเรื่องราวท่ีพวกเราชาวพุทธทุกๆ 
คนควรจะรู้และจ้าเป็นต้องรู้ เพื่อท่ีจะได้น้าเอาเรื่องราวการสร้างบารมีของพระพุทธเจ้าแต่ละ
พระองค์มาเป็นทิฏฐานุคติหรือเอามาเป็นแบบอย่างในการด้าเนินชีวิต รวมถึงชาวโลกทุกคนด้วย 
ซึ่งเรื่องราวเหล่านี้มีการบันทึกอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา ท้ังท่ีเป็นเนื้อความจากพระไตรปิฎก 
อรรถกถา และในคัมภีร์อ่ืนๆ อีกด้วย 

ในบทท่ี 8 นี้ นักศึกษาจะได้ศึกษาถึงเรื่องราวการสร้างบารมีของพระศรีอริยเมตไตรยใน
พระชาติท่ีลงมาบังเกิดเป็นพระอชิตะบรมโพธิสัตว์ และได้รับพุทธพยากรณ์จากพระสมณโคดม
สัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งจะได้ศึกษาถึงความแตกต่างของยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้ากับ
ยุคป๎จจุบัน และสิ่งพิเศษในยุคพระศรีอริยเมตไตรย เพื่อจะท้าให้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างคุณ
งามความดียิ่งๆ ขึ้นไป 

 
8.1 พระอชิตะบรมโพธิสัตว์ 

8.1.1 การถวายผ้าสาฎกของพระนางมหาปชาบดีโคตมี 
เมื่อใดก็ตามท่ีพระโพธิสัตว์ ผู้บ้าเพ็ญบารมีมาอย่างยิ่งยวด มีบารมีเพียงพอท่ีจะได้มาตรัสรู้

เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคต มีโอกาสได้มาเกิดร่วมยุคสมัยเดียวกันกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์ใดพระองค์หนึ่งแล้ว การพยากรณ์ความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าถือเป็นกิจท่ีส้าคัญอย่าง
หนึ่งท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์จะต้องทรงกระท้า แม้ในยุคของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
องค์ป๎จจุบัน พระพุทธองค์ก็ทรงได้ประทานพุทธพยากรณ์ความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้แก่
พระโพธิสัตว์พระองค์หนึ่งเช่นกัน ซึ่งเรื่องราวในส่วนนี้ก็มีปรากฏในคัมภีร์พระปฐมสมโพธิกถา 

เรื่องมีอยู่ว่า ในสมัยท่ีพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จสู่กรุงกบิลพัสดุ์เป็นครั้งท่ีสอง 
ครั้งแรกพระพุทธองค์เสด็จไปโปรดพุทธบิดาและเหล่าพระประยูรญาติ พระนางมหาปชาบดีโคตมี

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
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ทรงมีความตั้งใจท่ีจะน้าผ้าสาฎก1 ท่ีคัดสรรมาอย่างดีและกรรมวิธีในการท้าตั้งแต่เริ่มต้นจนกระท่ัง
เสร็จสิ้น ล้วนท้าอย่างละเอียดประณีตและพิถีพิถันมากกว่าผ้าสาฎกผืนใดๆ ในโลกไปถวายแด่ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ในขั้นตอนแรก พระนางมหาปชาบดีโคตรมี จะทรงรับสั่งให้ช่างทองท้าอ่างทองค้าขึ้นมา
ท้ังหมดเจ็ดใบ เพื่อเอาไว้ส้าหรับปลูกเมล็ดฝ้ายท่ีจะน้ามาใช้ทอผ้าสาฎกท้ังสองผืน ขั้นตอนต่อมา 
หลังจากได้อ่างทองค้าแล้ว พระนางก็ทรงรับสั่งให้น้าทองค้าบริสุทธิ์มาฝนจนเป็นผงละเอียด แล้ว
เอามาผสมกับเครื่องปรุงท่ีประกอบไปด้วยจตุมธุรสท้ังสี่ อันได้แก่ น้้ามันเนย น้้ามันงา น้้าผึ้ง และ
น้้าตาลโตนด ท่ีท้าหน้าท่ีเหมือนเป็นวิตามินท่ีช่วยเสริมให้เมล็ดพันธุ์ฝ้ายเจริญเติบโต และมีความ
อุดมสมบูรณ์เป็นพิเศษ เมื่อได้ส่วนประกอบต่างๆ แล้ว ก็น้าส่วนผสมท้ังหมดมาคลุกเคล้ากับดินเนื้อ
ดี แล้วน้าไปบรรจ ุใส่ลงในอ่างทองค้าท้ังเจ็ดใบท่ีเตรียมเอาไว้ จากนั้นจึงน้าเมล็ดฝ้ายมาปลูกพร้อม
กับรดด้วยน้้านมโคสดผสมผงทองค้าบริสุทธิ์ทุกวัน 

เมื่อต้นฝ้ายเริ่มเจริญงอกงามขึ้น จนผลิดอกออกบานสะพรั่ง พระนางก็จะทรงเก็บดอก
ฝ้ายน้ามาใส่ในผอบทองค้า แล้วทรงน้าดอกฝ้ายเหล่านั้นไปหีบ ดีด และป๎่น ท้าให้เป็นเส้นใยด้วย
พระองค์เองอย่างพิถีพิถัน และด้วยกรรมวิธีในการผลิตเส้นใยท่ีมีความละเอียดประณีตถึงขนาดนี้ 
จึงท้าให้เส้นใยส้าหรับทอผ้าสาฎกของพระนางมีความละเอียดประณีต ยากท่ีจะมีเส้นใยทอผ้า 
อื่นใดมาเสมอเหมือนได้เลย 

ในขั้นตอนสุดท้าย หลังจากท่ีพระนางมหาปชาบดีโคตมี ได้เส้นใยส้าหรับทอผ้าสาฎกท้ัง
สองผืนแล้ว พระนางก็จะทรงเฟ้นหาช่างทอผ้าชั้นเลิศท่ีมีฝีมือในการทอผ้าแบบหาตัวจับยาก เมื่อได้
ตัวช่างทอผ้าฝีมือดีแล้ว จะทรงดูแลช่างทอผ้าเหล่านั้นเป็นอย่างดี โดยให้ช่างเหล่านั้นรับประทาน
แต่อาหารเลิศรส อีกท้ังพระนางยังทรงมอบเครื่องนุ่งห่มและเครื่องประดับท่ีสวยงามเป็นจ้านวน
มาก เพื่อเป็นของก้านัลและเป็นก้าลังใจให้แก่ช่างเหล่านั้นอีกด้วย ในทุกๆ วันพระนางจะเสด็จ
เดินทางไปคุมการทอผ้าด้วยพระองค์เองมิได้ขาด จนกระทั่งการทอผ้าสาฎกท้ังสองผืนเสร็จสมบูรณ์ 
และด้วยกรรมวิธีในการผลิตผ้าสาฎกท้ังสองผืนท่ีมีความละเอียดประณีตและพิถีพิถันในทุกๆ 
ขั้นตอน จึงท้าให้ผ้าสาฎกท้ังสองผืนมีเนื้อผ้าท่ีสวยงาม มีความละเอียดอ่อนประณีต และมีสัมผัส
นุ่มนวลเป็นอย่างมาก อีกท้ังสีของผ้าสาฎกท้ังสองผืน ยังเป็นสีทองเหลืองอร่ามท่ีมีประกายเปล่ง
ปลั่งงดงามประดุจท้าด้วยเส้นใยทองค้า ท่ีแลดูมีมูลค่ามหาศาลมิอาจจะประเมินราคาได้ 

                                                           

1 ผ้าส้าหรับใช้นุ่งห่มของพระภิกษุ 
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เมื่อพระนางมหาปชาบดีโคตมีได้ผ้าสาฎกท้ังสองผืนมาแล้วก็ได้น้าผ้าสาฎกคู่นั้นใส่ไว้ใน
ผอบแก้ว แล้วรีบน้าไปถวายแด่พระบรมศาสดาในทันที แต่พระพุทธองค์ก็ทรงหาได้รับผ้าสาฎก 
คู่นั้นไม่ แม้พระนางจะทูลอ้อนวอนให้พระพุทธองค์ทรงรับถึงสามครั้งแล้วก็ตาม พระพุทธองค์กลับ
ตรัสบอกให้พระนางถวายผ้าสาฎกคู่นั้นแด่คณะสงฆ์แทน (ม.อุ. 14/376/424 มจร) 

สาเหตุท่ีพระบรมศาสดาไม่ทรงรับผ้าสาฎกคู่นั้น เป็นเพราะว่าทรงหวังจะให้พระนาง
ปชาบดีโคตมีได้อานิสงส์ใหญ่ ท้ังนี้เพราะพระน้านางทรงถึงพร้อมไปด้วยเจตนาท้ังสามกาล คือ 
บุพพเจตนา (คือ ก่อนให้ก็ดีใจ) มุญจนเจตนา (คือ ขณะให้ก็เลื่อมใส) และ อปราปรเจตนา (คือ 
ครั้นให้ไปแล้วก็มีจิตท่ีแช่มชื่นเบิกบาน) ดังนั้น หากพระนางมหาปชาบดีโคตมีได้ถวายวัตถุทานอัน
ประณีตนี้แด่คณะสงฆ์เป็นสังฆทานแล้ว บุญก็จะบังเกิดขึ้นอย่างมากมายมหาศาลแก่พระนางเอง 

 
อานิสงส์แห่งปาฏิปุคคลิกทาน 
ปาฏิปุคคลิกทาน2 คือ การถวายทานท่ีเฉพาะเจาะจง (ม.อุ. 14/376/427- 429 มจร) มี

อานิสงส์น้อยกว่าการถวายทานแบบสังฆทานเป็นอย่างมาก ซึ่งการถวายทานแบบปาฏิปุคคลิกทาน 
จะมีอานิสงส์ตามล้าดับ ดังนี้ 

1. เมื่อบุคคลใดให้ทานแก่สัตว์เดียรัจฉาน ผลแห่งทานนั้นจะย้อนกลับมาส่งผลแก่
ผู้ให้ 100 เท่า 

2. เมื่อบุคคลใดให้ทานแก่ปุถุชนผู้ทุศีล ผลแห่งทานนั้นจะย้อนกลับมาส่งผลแก่ผู้ให้ 
1,000 เท่า 

3. เมื่อบุคคลใดให้ทานแก่ปุถุชนผู้มีศีลเป็นปกติ ผลแห่งทานนั้นจะย้อนกลับมา
ส่งผลแก่ผู้ให้ 100,000 เท่า 

4. เมื่อบุคคลใดให้ทานแก่นักบวชนอกพระพุทธศาสนาผู้มีฌานอภิญญา ปราศจาก
ความก้าหนัดในกาม ผลแห่งทานนั้นจะย้อนกลับมาส่งผลแก่ผู้ให้แสนโกฏิเท่า 

                                                           

2 ให้ทานกับสัตว์เดรัจฉานมีอานิสงส์ 100 เท่า หมายความว่า มีอานิสงส์ตามส่งผล 100 อัตภาพ หรือ 100 ชาติ 
ดังนั้น ค้าว่า เท่า หมายถึง อัตภาพหรือชาตินั่นเอง ปกติการให้ทานจะได้อานิสงส์หลัก 5 ประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ 
และปฏิภาณ ยกตัวอย่างเช่น ให้ทานแก่สัตว์เดรัจฉาน 1 ตัว ผู้ให้ย่อมได้อานิสงส์ 100 ชาติ กล่าวคือ ย่อมได้อายุ วรรณะ สุขะ 
พละ ปฏิภาณ อย่างละ 100 ชาติ นั่นเอง 

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4.html
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จากอานิสงส์ของข้อ 4 ในข้างต้น จะเห็นได้ว่าบุคคลใดให้ทานแด่ผู้ปฏิบัติเพื่อท้าโสดา 
ป๎ตติผลให้เกิดขึ้น แม้ผู้ปฏิบัติจะเป็นพระภิกษุสามเณรท่ีพึ่งบวชในวันนั้นก็ตาม แต่พระภิกษุ
สามเณรผู้นั้นก็ได้ชื่อว่า เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อท้าโสดาป๎ตติผลให้แจ้ง ทายก (หรือผู้ให้ทาน) นั้น จะได้รับ
อานิสงส์แห่งบุญนับประมาณมิได้ ดังนั้น ทานท่ีท้ากับพระอริยบุคคลตั้งแต่พระโสดาบัน (หรือผู้
ปฏิบัติเพื่อท้าโสดาป๎ตติผลให้เกิดขึ้น) พระสกทาคามี (หรือผู้ปฏิบัติเพื่อท้าสกทาคามิผลให้เกิดขึ้น) 
พระอนาคามี (หรือผู้ปฏิบัติเพื่อท้าอนาคามิผลให้เกิดขึ้น ) พระอรหันต์ (หรือผู้ปฏิบัติเพื่อท้า
อรหัตตผลให้เกิดขึ้น) พระป๎จเจกพุทธเจ้า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงมีอานิสงส์มากมายมิอาจ
ประมาณได้ 

แต่ถึงกระนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ไม่ได้ทรงสรรเสริญว่า ปาฏิปุคคลิกทานมีอานิสงส์
มากกว่าสังฆทานเลย พระพุทธองค์กลับทรงยืนยันพร้อมกับตรัสบอกให้พระนางปชาบดีโคตมี 
ถวายผ้าสาฎกท้ังสองผืนนั้นแด่คณะสงฆ์แทน เมื่อพระนางปชาบดีโคตมีได้ทราบอานิสงส์แห่ง
สังฆทานเช่นนี้แล้ว ความรู้สึกปลื้มปีติปราโมทย์ใจก็พลันบังเกิดขึ้นมาแทนท่ี พระนางจึงทรงน้อม
ถวายผ้าสาฎกท้ังสองผืนนั้นแด่คณะสงฆ์ โดยเริ่มถวายจากพระอัครสาวกท้ังสอง และพระอสีติ
มหาสาวกก่อน แต่พระอรหันตสาวกเหล่านั้น กลับไม่มีรูปใดรับผ้าของพระนางเลย 

ด้วยเหตุนี้ พระนางจึงได้น้าผ้าไปถวายพระสาวกรูปอื่นๆ ไล่ลงมาเรื่อยๆ แต่สุดท้ายก็ยัง 
ไม่มีภิกษุรูปใดยอมรับผ้าของพระนาง จะเหลือก็แต่พระอชิตะภิกษุซึ่งนั่งอยู่ท้ายแถว ซึ่งอชิตะภิกษุ
รูปนี้เป็นพระภิกษุผู้บวชใหม่ในพระศาสนา และในท่ีสุดพระนางก็ได้เข้าไปถวายผ้าท้ังสองผืนนั้นแด่
พระอชิตะ ด้วยความท่ีพระนางปชาบดีโคตมีทรงทุ่มเทในการท้าผ้าสาฎกท้ังสองผืนอย่างสุดหัวใจ 
แต่เมื่อครั้นน้าผ้าสาฎกมาถวายแด่พระบรมศาสดาและคณะสงฆ์แล้ว กลับไม่มีพระอสีติมหาสาวก
รูปใดยินดีน้อมรับผ้าผืนนี้เลยแม้สักรูปเดียว จะมีก็แต่อชิตะภิกษุท่ีเป็นพระบวชใหม่ท่ีนั่งอยู่ท้ายแถว
เท่านั้น เมื่อเจอกับเหตุการณ์เช่นนี้ พระนางปชาบดีโคตมีจึงทรงรู้สึกเสียพระทัยเป็นอย่างมาก 
เพราะผู้ท่ีได้รับผ้าสาฎกใหม่เนื้อดีนั้น แทนท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรืออสีติมหาสาวก แต่
กลับกลายเป็นพระภิกษุท่ีเพิ่งบวชใหม่ชื่อว่า "พระอชิตะ" 

 
8.1.2 พระอชิตะบรมโพธิสัตว์ได้รับพุทธพยากรณ์ 
พระบรมศาสดาทรงประกาศให้พระนางปชาบดีโคตมี รวมถึงเหล่าเทวดาและมนุษย์

ท้ังหลาย ได้รับทราบไปพร้อมๆ กันว่า พระอชิตะท่ีรับผ้าสาฎกจากพระน้านางของพระองค์นั้น 
ความจริงแล้วเป็นผู้ท่ีคู่ควรกับผ้าสาฎกคู่นี้เป็นอย่างยิ่ง เพราะในอนาคตกาลภายภาคเบื้องหน้า 
ท่านจักได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ต่อไป 
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ด้วยเหตุนี้ พระพุทธองค์จึงตรัสเรียกพระอานนท์ให้ไปน้าบาตรของพระองค์มา เมื่อพระ
อานนท์ได้น้าบาตรของพระพุทธองค์มาแล้ว ก็ทรงประคองบาตรด้วยพระหัตถ์ท้ังสองข้าง พร้อมกับ
ทรงอธิษฐานจิตว่า “บาตรใบนี้เป็นบาตรของเรา ผู้ใดมีก้าลังบุญท่ีคู่ควรกับบาตรใบนี้ ขอให้ผู้นั้นจง
น้าบาตรมาคืนแก่เราเถิด” ทันทีท่ีทรงอธิษฐานจบ บาตรของพระพุทธองค์ก็ได้ลอยขึ้นไปในอากาศ 
แล้วก็อันตรธานหายวับไปทันที ภายหลังจากบาตรของพระพุทธองค์ได้หายวับไปในอากาศแล้ว 
พระสารีบุตรผู้เป็นอัครสาวกเบื้องขวาซึ่งเป็นเลิศกว่าภิกษุอื่นด้านป๎ญญา ก็ได้ทราบถึงความตั้งใจใน
พระอากัปกิริยาท่ีพระบรมศาสดาทรงแสดงออกมาให้เห็นก่อนใครว่า พระพุทธองค์ทรงมีความ
ตั้งใจท่ีจะให้ตนเองและเหล่าพระอสีติมหาสาวกท้ังหมดไปตามหาบาตรใบนี้มาคืนแด่พระพุทธองค์  
ถึงแม้พระสารีบุตรจะสามารถล่วงรู้ความตั้งใจของพระพุทธองค์  แต่ท่านก็ไม่สามารถเข้าใจใน 
พระประสงค์ท่ีแท้จริงของพระบรมศาสดา 

จากนั้น พระสารีบุตรก็ได้ขันอาสาท่ีจะไปน้าบาตรมาถวายคืนแด่พระบรมศาสดาเป็น 
รูปแรก โดยท่านได้เหาะลอยขึ้นไปบนอากาศ แล้วตรวจตราหาบาตรของพระพุทธองค์ด้วยดวง
ป๎ญญาอันเป็นเลิศของท่าน หลังจากท่ีเวลาล่วงเลยผ่านไปได้ไม่นานนัก ด้วยความท่ีพระสารีบุตร
เป็นผู้ท่ีมีป๎ญญามาก ท่านจึงทราบว่าก้าลังบุญของท่านคงไม่เพียงพอท่ีจะน้าบาตรมาถวายคืนแด่
พระบรมศาสดาเป็นแน่ จึงได้เหาะกลับมาพร้อมกับมือท่ีว่างเปล่า 

หลังจากนั้น พระโมคคัลลานะผู้เป็นอัครสาวกเบื้องซ้าย ซึ่งเป็นเลิศกว่าภิกษุอื่นด้านการ
แสดงฤทธิ์ ก็ได้ขันอาสาท่ีจะไปตามหาบาตรมาถวายคืนแด่พระบรมศาสดาเป็นรูปต่อไป และ
ในทันทีท่ีท่านออกไปตามหาบาตร ท่านก็ได้แสดงฤทธานุภาพอันเป็นเลิศของท่าน เพื่อช่วยในการ
ตามหาบาตรของพระพุทธองค์ อาทิ เช่น ปาฏิหาริย์กายออกไปอย่างมากมาย เพื่อให้แต่ละกาย
แยกกันตามหาบาตร เป็นต้น ถึงแม้ท่านจะเป็นเลิศกว่าภิกษุรูปอื่นทางด้านการแสดงฤทธิ์มาก
เพียงใดก็ตาม แต่ถึงกระนั้น ท่านก็ไม่สามารถน้าบาตรมาถวายคืนแด่พระพุทธองค์ได้เช่นกัน 

แม้แต่พระอนุรุทธะซึ่งเป็นเลิศกว่าภิกษุอื่นด้านทิพยจักษุ เมื่อท่านได้ขันอาสาท่ีจะไปตาม
หาบาตรมาถวายคืนแด่พระบรมศาสดาแล้ว ท่านก็ได้ใช้ทิพยจักษุอันเป็นเลิศ เล็งแลหาบาตรของ
พระพุทธองค์ในทันที ถึงแม้ท่านจะใช้ทิพยจักษุตรวจดูสัตว์โลกอยู่ตลอดเวลา แต่ในคร้ังนี้.ไม่ว่าท่าน
จะตรวจตราดูเพียงใด บาตรของพระบรมศาสดาก็ไม่ปรากฏให้เห็นในข่ายญาณของท่านเลย 

เหนือจากนั้น พระอสีติมหาสาวกท้ังหลาย ท่ีล้วนเป็นเลิศในด้านต่างๆ ก็ได้ขันอาสาท่ีจะ
ไปหาบาตรมาถวายคืนแด่พระบรมศาสดาด้วยเช่นกัน แต่ไม่ว่าเวลาจะล่วงเลยผ่านไปนานสัก
เพียงใด ก็ยังไม่มีพระอสีติมหาสาวกรูปใดท่ีจะสามารถน้าบาตรมาถวายคืนแด่พระบรมศาสดาได้ 

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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แม้แต่รูปเดียว ในท่ีสุดพระผู้มีพระภาคเจ้าจึงทรงรับสั่งกับอชิตภิกษุว่า “อชิตะ เธอจงไปน้าบาตร
ของตถาคตมาเถิด” 

เมื่อท่านอชิตภิกษุได้ฟ๎งพระบรมศาสดาทรงรับสั่งเช่นนั้น ก็พลันเกิดความคิดขึ้นมาว่า 
“เหตุการณ์ในวันนี้ มันช่างน่าอัศจรรย์ใจยิ่งนัก ขนาดพระอสีติมหาสาวกท้ังหลาย ซึ่งล้วนแล้วแต่
เป็นพระอรหันต์ผู้มีฤทธานุภาพ กลับไม่มีผู้ใดสามารถน้าบาตรมาถวายคืนแด่พระพุทธองค์ได้เลย 
ส่วนตัวเรานั้นยังเป็นภิกษุปุถุชนธรรมดา ผู้ถูกกิเลสครอบง้าอยู่  เหตุไฉนหนอ พระจอมไตรจึงตรัส
สั่งให้เราแสวงหาบาตร จะต้องมีเหตุพิเศษส้าหรับเราเป็นแน่” 

ครั้นแล้ว ท่านอชิตภิกษุก็ได้ลุกขึ้นไปยืนอยู่กลางแจ้ง จากนั้นก็ได้มองขึ้นไปบนอากาศ 
แล้วกระท้าสัตยาธิษฐานว่า “อันตัวเรานี้ ได้บรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเพื่อหวังประพฤติ
พรหมจรรย์ และรื้อสัตว์ขนสัตว์ให้พ้นจากห้วงแห่งวัฏสงสาร หากว่าศีลของเรายังบริสุทธิ์มิได้มี 
สิ่งใดด่างพร้อย ก็ขอให้บาตรของพระบรมศาสดาจงมาสถิตในมือของเราด้วยเถิด” 

เมื่อท่านอชิตภิกษุกระท้าสัตยาธิษฐานจบลง ท่านก็ได้เหยียดมือออกไป ในทันทีท่ีมือท้ัง
สองได้เหยียดออกไปจนเกือบจะสุดแขน บาตรของพระผู้มีพระภาคเจ้าก็ได้ตกลงมาจากนภากาศ 
มาประดิษฐานอยู่ท่ีมือของท่าน เสมือนเป็นการบอกเหตุว่า บาตรใบนี้เป็นบาตรของพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าผู้ประเสริฐยิ่งกว่าพระอสีติมหาสาวกและเหล่าพระสาวกท้ังหลาย การท่ีพระอชิตะ
สามารถรับบาตรของพระบรมศาสดาได้นั้น ท้ังนี้เพราะท่านมิได้ตั้งความปรารถนาจะเป็นเพียง 
พระสาวกหรือพระป๎จเจกพุทธเจ้า แต่อชิตภิกษุผู้นี้ท่ีแท้ก็คือหน่อเนื้อแห่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  
ท่ีจะได้มาตรัสรู้ธรรมในอนาคตกาลภายภาคเบ้ืองหน้า 

เมื่อพระนางปชาบดีโคตมีได้ทอดพระเนตรเห็นความอัศจรรย์ท่ีบังเกิดขึ้นต่อหน้าของ
พระนางแล้ว ความเศร้าโศกเสียใจท่ีเคยมีก็พลันมลายหายสูญ และกลับแปรเปลี่ยนเป็นความปลื้ม
ปีติปราโมทย์ใจ จนยากท่ีจะหาสิ่งใดมาพรรณนาเปรียบเทียบได้ และด้วยท่ีพระนางปชาบดีโคตมี
ทรงเป็นผู้ท่ีมีดวงป๎ญญามาก พระนางจึงทรงสามารถตรองตามเหตุการณ์อัศจรรย์ท่ีเกิดขึ้นในครั้งนี้
ได้ในทันทีว่า “ท่านอชิตภิกษุผู้นี้ คงไม่ใช่ภิกษุธรรมดาอย่างท่ีเราคิดเอาไว้ตอนแรกเป็นแน่ ท่านต้อง
เป็นบุคคลท่ีพิเศษมากถึงขนาดสามารถน้าบาตรของพระพุทธองค์กลับมาคืนได้อย่างน่าอัศจรรย์ 
คือ เพียงแค่ช่วงเวลาท่ีท่านเหยียดแขนท้ังสองออกมายังไม่ทันสุด บาตรของพระตถาคตเจ้าก็พลัน
ตกลงมาจากนภากาศ และมาประดิษฐานอยู่ท่ีมือของท่าน” 

 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
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ในกาลนั้นเอง พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประทานพุทธพยากรณ์แก่พระอชิตะ
ว่า “ท่านอชิตภิกษุรูปนีท่ี้แทแ้ล้วคือหน่อเนื้อแห่งพุทธะท่ีจักได้ตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์สุดท้ายของภัทรกัปนี้ ซึ่งจะมีพระนามว่า พระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า” พร้อม
กันนั้น พระพุทธองค์ก็ตรัสบอกถึงพระนามของพุทธบิดา พุทธมารดา สถานท่ีกระท้าความเพียร 
โพธิบัลลังก์ พระอัครสาวกซ้าย-ขวา พระอัครสาวิกาซ้าย-ขวา และพุทธอุป๎ฏฐาก เป็นต้นด้วย  
ครั้นพระนางปชาบดีโคตมีได้ทรงสดับตรับฟ๎งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีทรงประทานพุทธพยากรณ์แก่
ท่านอชิตภิกษุแล้ว ก็ยิ่งท้าให้ความปลื้มปีติใจของพระนางปชาบดีโคตมีทับทวีหนักยิ่งขึ้นไปกว่าเดิม 
ทรงปลื้มปีติในมหาทานบารมคีรั้งนี้อย่างสุดประมาณ 

ท่านอชิตภิกษุ เมื่อได้รับพุทธพยากรณ์ในความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจากพระบรม
ศาสดาแล้ว ความปลื้มปีติโสมนัสอย่างหาท่ีสุดมิได้ ก็พลันบังเกิดขึ้นอยู่ภายในใจของท่านในทันที 
ปานประหนึ่งว่าท่านจะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าภายในวันพรุ่งนี้  ไม่เพียงแต่อชิตภิกษุ
เท่านั้นท่ีบังเกิดความปลื้มปีติใจ เหล่าเทวดาและมหาชนท้ังหลายท่ีอยู่ ณ ท่ีแห่งนั้น ต่างก็พลอย
เกิดความปลื้มปีติยินดีท่ีได้เห็นว่าท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตด้วยตาของตัวเอง พร้อมกันนั้น 
มหาชนท้ังหลายต่างก็ได้ประคองอัญชลีแล้วตั้งความปรารถนาคล้ายๆ กันว่า “ถ้าหากเราไม่ได้
บรรลุธรรมในยุคของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ก็ขอให้เราได้ไปบรรลุธรรมในยุคท่ี
พระอชิตะภิกษุรูปนี้ได้มาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยเถิด” 

ด้วยความปลื้มปีติใจท่ีเกิดขึ้นแบบไม่รู้จบ ท่ีได้รู้ว่าตนเองจักได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์หนึ่งในอนาคตอย่างแน่นอน ท่านอชิตะภิกษุจึงได้น้อมน้าผ้าสาฎกคู่นั้นไปประดับตกแต่ง
อยู่ภายในพระคันธกุฎีของพระพุทธองค์เพื่อถวายเป็นพุทธบูชา และเพื่อกระท้าการสักการะแด่  
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยการแบ่งเอาผ้าผืนหนึ่งไปขึงอยู่บนเพดานภายในพระคันธกุฎีของพระ
พุทธองค์ ส่วนผ้าอีกผืนหนึ่งก็น้าไปตัดแบ่งออกเป็นสี่ส่วน แล้วน้าผ้าแต่ละส่วนไปผูกเป็นผ้าม่าน
ห้อยลงมาจากมุมท้ังสี่ของเพดานอย่างสวยงาม หลังจากท่ีท่านอชิตภิกษุได้สร้างมหาทานในครั้งนี้
แล้ว ท่านก็ได้อธิษฐานจิตเพื่อตอกย้้าผังแห่งความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีจะบังเกิดขึ้นกับท่าน
ในอนาคตให้หนาแน่นเพิ่มยิ่งๆ ขึ้นไปอีกว่า “ขอให้ผลบุญจากการน้อมน้าผ้าสาฎกคู่นี้ ท่ีถวายเป็น
พุทธบูชาแด่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจงเป็นไปเพื่อการบรรลุพระโพธิญาณเป็น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าของเราในอนาคตกาลภายภาคเบ้ืองหน้าด้วยเทอญ” 

หลังจากเหตุการณ์ในวันนั้น ท่านอชิตภิกษุผู้ท่ีมีพุทธบารมีอันเต็มเปี่ยม ก็ได้ตั้งใจบ้าเพ็ญ
เพียรและศึกษาธรรมะจนแตกฉาน แต่ด้วยความท่ีท่านจะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://www.dmc.tv/
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สุดท้ายของภัทรกัปนี้ การบรรลอุรหัตตผล ส้าเร็จเป็นพระอริยบุคคลขั้นต่างๆ จึงยังไม่บังเกิดขึ้นแก่
ท่าน เพราะท่านมีภาระและหน้าท่ีอันยิ่งใหญ่กว่านี้รอคอยอยู่ในภพชาติเบื้องหน้า ซึ่งก็คือการเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ครั้นท่านอชิตภิกษุละอัตภาพจากภพชาตินั้นไปแล้ว ท่านก็ได้ไปบังเกิดเป็น
เทพบุตรอยู่บนสวรรคช์ั้นดุสิต ซึ่งในขณะนี้ ท่านเทพบุตรบรมโพธิสัตว์ก็ก้าลังรอคอยเวลาท่ีจะลงมา
ตรัสรู้เป็นพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้าในอนาคตกาลภายภาคเบื้องหน้าสืบไป 
 
8.2 ความอัศจรรย์แห่งยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ในยุคสมัยของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือในยุคของพวกเรานั้น พระพุทธศาสนา
จะยืนยาว และยังประโยชน์อันไพบูลย์ให้เกิดแก่โลกและจักรวาล ได้ยาวนานอย่างน้อย 5,000 ปี 
หลังจากนั้น พระพุทธศาสนาซึ่งเป็นศาสนาแห่งป๎ญญาและเหตุผล ก็จะค่อยๆ เลือนหายไปจากโลก 
เพราะมนุษย์จะเริ่มเสื่อมจากศีลธรรมลงไป เมื่อใดก็ตามท่ีมนุษย์ถูกกิเลสครอบง้าอย่างแรงกล้าจน
ท้าให้มีป๎ญญาหยาบและไม่ตั้งอยู่ในกรอบแห่งศีลธรรม เมื่อนั้นพระพุทธศาสนาและค้าสอนของ 
องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็จะสูญสิ้นไปจากโลกใบนี้ในท่ีสุด และด้วยเหตุท่ีคนเสื่อมจาก
ศีลธรรมนี้เอง จึงส่งผลท้าให้อายุขัยของมนุษย์ในช่วงนั้น สั้นลงไปเรื่อยๆ ป๎จจุบันอายุขัยเฉลี่ย
มนุษย์อยู่ท่ี 75 ปี จากนั้นอายุขัยเฉลี่ยมนุษย์ก็จะลดลงไปจนกระท่ังเหลือเพียงแค่ 10 ปี 

เมื่อใดท่ีอายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์ลดลงจนเหลือเพียงแค่ 10 ปี เมื่อนั้นโลกของเราก็จะเข้า
สู่ช่วงกลียุค ซึ่งเป็นช่วงท่ีคนส่วนใหญ่บนโลกจะถูกอกุศลกรรมครอบง้าจิตใจ (ที.ปา. 11/103/73 
มจร) และในช่วงนี้เองคนท่ีถูกอกุศลกรรมครอบง้าจิตใจ หรือ “คนชั่ว” ก็จะออกมาฆ่าฟ๎นกันเอง 
ส่วนคนดีหรือคนท่ีประกอบแต่กุศลกรรม ซึ่งถือเป็นชนกลุ่มน้อยในยุคนั้น ก็จะพากันหลบหนีเข้าไป
อยู่ในป่า เมื่อคนชั่วได้เข่นฆ่ากันเองจนตายเกือบหมดสิ้น คนดีก็จะกลับออกมาแล้วได้เห็นคนชั่ว
นอนตายกันเกลื่อน ก็จะเกิดอาการสลดใจว่า เหตุใดหนอมนุษย์ต้องมาเข่นฆ่ากันเช่นนี้ 

หลังจากนั้น ผู้ท่ีเหลือรอดจากการฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ในครั้งนั้น ก็จะเริ่มตั้งใจท้าความดี 
ส่งผลใหอ้ายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์ก็จะเพิ่มมากขึ้นไปเรื่อยๆ คือ จากสิบจะเป็นยี่สิบ จากยี่สิบจะเป็นสี่
สิบ จากสี่สิบจะเป็นแปดสิบ จากแปดสิบจะเป็นหนึ่งร้อยหกสิบ แล้วทับทวีเป็นเท่าตัวแบบนี้ไป
เรื่อยๆ จนกระทั่งอายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์ยาวนานถึงอสงไขยปีเลยทีเดียว และเมื่อใดท่ีอายุขัยเฉลี่ย
ของมนุษย์ยืนยาวมากถึงอสงไขยปี มนุษย์ในยุคนั้นก็แทบจะไม่รู้จักกับความตายและเมื่อความตาย
อยู่ไกลเกินกว่าท่ีมนุษย์ในยุคนั้นจะเข้าถึง มนุษย์ก็จะเริ่มด้ารงชีวิตด้วยความประมาท และเริ่มถอย
ห่างจากศีลธรรมไปทีละเล็กละน้อย 

http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
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จากจุดนี้เอง ได้ส่งผลท้าให้อายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์จากเดิมท่ีอายุยืนถึงอสงไขยปี ก็จะเริ่ม
ลดน้อยถอยลงไปเรื่อยๆ กล่าวคือ จากอสงไขยปีจะค่อยๆ ลดน้อยถอยลงจนเหลือโกฏิปี จากโกฏิปี
จะค่อยๆ ลดน้อยถอยลงจนเหลือแสนปี จากแสนปีจะค่อยๆ ลดน้อยถอยลงจนเหลือแปดหมื่นปี 
และเมื่อกาลเวลาล่วงเลยผ่านไป กระท่ังอายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์ลดลงเหลือประมาณแปดหมื่นปี 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์สุดท้ายของภัทรกัปนี้ ซึ่งมีพระนามว่า “พระศรีอริยเมตไตรย
สัมมาสัมพุทธเจ้า” ก็จะเสด็จอุบัติลงมาบังเกิดบนโลก (ที.ปา. 11/107/78 มจร) พระองค์ทรงเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าประเภทวิริยาธิกพุทธเจ้า หรือพระพุทธเจ้าผู้ยิ่งด้วยความเพียร (ขุ.อป.อ. 
1/240 มจร) เหตุเพราะพระองค์ทรงสร้างบารมีมาอย่างยาวนานถึง 80 อสงไขยแสนมหากัป ซึ่ง
ยาวนานกว่าพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีทรงสร้างบารมีมา 20 อสงไขยแสนมหากัป 

 
8.2.1 ความแตกต่างของยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้ากับยุคปัจจุบัน 
พระศรีอริยเมตไตรยทรงเป็นพระวิริยาธิกพุทธเจ้า ซึ่งใช้ระยะเวลาในการสร้างบารมีมา

ยาวนานกว่าพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าถึงสี่เท่า ท้ังสองพระองค์จะได้ลักษณะมหาบุรุษ
เช่นเดียวกัน แต่พระฉัพพรรณรังสีท่ีเปล่งตามปกติจะต่างกัน ความสว่างจากพระวรกายจะต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับก้าลังบารมี การบังเกิดของพระพุทธองค์ก็จะแตกต่างกัน แต่บรรลุความเป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าเหมือนกัน จะทรงมีความรู้เดียวกัน คือ ความรู้ท่ีจะดับกิเลส หลุดพ้นจากกิเลสอาสวะ 
จะเหมือนกันไม่แตกต่างกัน อีกท้ังการเดินทางไปสู่อายตนนิพพานก็จะเหมือนกัน นอกจากนี้โลกใน
ยุคนี้กับในยุคของพระศรีอริยเมตไตรยจะแตกต่างกันท้ัง ดิน อากาศ ฟ้า ต้นไม้ ภูเขา แม่น้้า ความ
เป็นอยู่ของผู้คน สังคม เศรษฐกิจ การเมือง ป๎จจัยสี่ กระท่ังรูปสมบัติ ลักษณะของร่างกายของ
มนุษย์ก็จะแตกต่างกันด้วย 

การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้น ถือเป็นการยากอย่างยิ่ง ถ้าจะ
ให้อุปมาดั่งกับการงมเข็มในมหาสมุทร กว่าจะพบเจอเข็มท่ีเล็กแสนเล็กในมหาสมุทรอันกว้างใหญ่
ได้นั้น ช่างยากเย็นแสนเข็ญเพียงใด การบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ากลับยากแสนยาก
ยิ่งขึ้นไปกว่านั้นอีก ท้ังนี้เพราะผู้ท่ีจะมาบังเกิดเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น จะต้องบ้าเพ็ญบารมี
ด้วยพยายามอันยิ่งใหญ่จึงจะส้าเร็จได้ และต้องใช้เวลาหลายพันโกฏิกัป พร้อมท้ังเป็นผู้ท่ีมีก้าลังใจ
เปี่ยมล้นเหลือคณา มีความปรารถนาดีต่อสรรพสัตว์ท้ังหลายอย่างไม่มีท่ีสิ้นสุด  เปรียบประดุจ
บุคคลผู้มีใจท่ีจะเดินก้าวข้ามห้องท่ีมีขนาดใหญ่เท่ากับจักรวาล ซึ่งหนทางข้างหน้าล้วนเต็มไปด้วย 
ถ่านเพลิงอันร้อนแรง ผู้ใดมีใจท่ีจะก้าวข้ามไปถึงสุดห้องให้ได้โดยไม่หวั่นเกรงต่ออุปสรรคขวากหนาม
อันใด ใจของผู้นั้นย่อมย่ิงใหญ่พอท่ีจะสร้างบารมีเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ 

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/Karma-Retribution-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%A2%E0%B8%B7%E0%B8%99.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%88%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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เพราะเหตุแห่งความยากแสนยากในการบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีมากเพียงนี้ 
โลกแต่ละยุคแต่ละสมัยท่ีผ่านไปยุคแล้วยุคเล่า จนกองกระดูกของสรรพสัตว์ท้ังหลายสูงท่วมเป็น
ภูเขา ก็ยังยากต่อการได้เกิดมาพบเจอพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งในแต่ละกัปนั้นจะมีพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าบังเกิดได้ไม่เกินห้าพระองค์ บางกัปก็ไม่มี บางกัปก็มีเพียงพระองค์เดียว 

ในช่วงท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์เสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์  ทุกๆ 
พระองค์จะต้องบ้าเพ็ญบารมีอย่างยิ่งยวด ชนิดท่ีเรียกว่าทรงยอมสละทรัพย์  อวัยวะ เลือดเนื้อ 
รวมถึงสละชีวิตเป็นเดิมพัน ในการสร้างบารมีมานับภพนับชาติไม่ถ้วน จนกระท่ังจิตใจมีความ
มุ่งมั่นและมีความปรารถนาอย่างแรงกล้า ท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างไม่ลาพุทธภูมิ  
หลังจากนั้น พระโพธิสัตว์จะต้องลงมาบังเกิดร่วมยุคสมัยกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใด
พระองค์หนึ่งก่อน และจะต้องได้มีโอกาสถวายมหาทาน แล้วตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าต่อเบื้องพระพักตร์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในยุคนั้นด้วย 

เมื่อได้ถวายมหาทานและตั้งความปรารถนาแล้ว พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในยุคสมัยนั้น ก็จะ
ทรงสอดข่ายพระญาณเพื่อตรวจดูด้วยอนาคตังสญาณ3 ครั้นทรงพิจารณาเห็นว่าในอนาคตกาลภาย
ภาคเบื้องหน้า บุคคลผู้นีจ้ะได้มาตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอีกพระองค์หนึ่งอย่างแน่นอน 
พระองค์ก็จะทรงพยากรณ์ความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พร้อมท้ังตรัสบอกถึงพระนาม พระโคตร 
พระพุทธบิดา พระพุทธมารดา อัครสาวก-สาวิกา โพธิบัลลังก์ และระยะเวลาท่ีจะได้มาตรัสรู้ เป็นต้น 
เพื่อจะได้เป็นเครื่องยืนยันในการตรัสรู้ธรรมในอนาคต และเป็นเสมือนการให้ก้าลังใจในการบ้าเพ็ญ
บารมีของพระโพธิสัตว์พระองค์นั้นต่อไป 

 
8.2.2 ความอัศจรรย์แห่งยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ด้วยเหตุที่พระศรีอริยเมตไตรยทรงสร้างบารมีมายาวนานเช่นนี้ วงบุญ4 ของพระองค์จึงมี

ขนาดใหญ่และแวดล้อมไปด้วยผู้ท่ีมีบุญบารมีเป็นจ้านวนมาก เมื่อเป็นเช่นนี้ ย่อมท้าให้ในยุคท่ี 
พระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้าจะลงมาบังเกิด จึงกลายเป็นยุคท่ีมีความศิวิไลซ์เป็นท่ีน่า
อัศจรรย์และน่าเหลือเชื่อเป็นอย่างยิ่ง คนในยุคป๎จจุบันเมื่อเห็นสภาพความเป็นอยู่ของผู้คนในยุค
สมัยของพระศรีอริยเมตไตรยแล้ว อาจจะต้องกล่าวว่าเป็นเสียงเดียวกันว่า ไม่อยากจะเชื่อเลยว่าจะ
มีสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นบนโลก ซึ่งความอัศจรรย์แห่งยุคพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น ได้มี

                                                           

3ญาณหยั่งรู้ส่วนอนาคต 
4หมู่คณะที่ร่วมสร้างบารมี 
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บันทึกในพระไตรปิฎกคัมภีร์ไตรภูมิโลกวินิจฉัย รวมถึงคัมภีร์อื่นๆ ซึ่งจ้าแนกเป็นหัวข้อได้อย่างน้อย 
6 ประการ ดังต่อไปนี้ 

1) สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
โลกในยุคของพระศรีอริยเมตไตรยนั้น ผู้มีบุญจะลงมาเกิดกันจนเต็มแผ่นดิน จนเป็น

ผลท้าให้โลกในยุคนั้นมีแต่สันติสุขและจะไม่มีการรบราฆ่าฟ๎น เหตุเพราะผู้คนในยุคนั้นมีศีลธรรม
ประจ้าใจ มีความรักใคร่ฉันพี่น้อง มองกันด้วยความเอื้ออาทร ในภาพรวมของยุคนั้นจะมีประชากร
เป็นจ้านวนมาก และสร้างอาคารบ้านเรือนอยู่ใกล้ๆ กัน แต่ถึงกระนั้นอาหารการกินกลับอุดมสมบูรณ์ 
ไม่ขัดสนแม้สักนิดเดียว และยังปราศจากความเหลื่อมล้้าทางสังคมอีกด้วย กล่าวคือ จะไร้ซึ่งอัคร
มหาเศรษฐีผู้รวยล้นฟ้าอยู่เพียงผู้เดียว ไร้ซึ่งยาจกวณิพกผู้ยากไร้ เพราะทุกๆ คนท่ีเกิดมาในยุคนั้น 
จะมีรูปสมบัติ ทรัพย์สมบัติ และคุณสมบัติ ท่ีไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน หรือถ้าจะกล่าวให้เข้าใจกัน
ง่ายๆ คือ แต่ละคนจะมีความหล่อ สวย รวย ฉลาด ใกล้เคียงกันนั่นเอง อีกท้ังโลกในยุคนั้นจะไม่มี
คนอนาถาเข็ญใจไม่มีท่ีอยู่อาศัย ท้ังนีเ้พราะของกินของใช้ ผ้านุ่งผ้าห่มในยุคนั้น จะสามารถบันดาล
ได้จากต้นกัลปพฤกษ์ที่มีอยู่ท่ัวทุกหนทุกแห่ง หากใครต้องการส่ิงใดก็จะไปท่ีต้นกัลปพฤกษ์ เพื่อของ
สิ่งของต่างๆ ตามท่ีตนเองปรารถนา ดังนั้นค้าว่า เศรษฐกิจตกต่้า หรือภาวะข้าวยากหมากแพง 
ดังเช่นในยุคป๎จจุบัน ย่อมไม่เป็นท่ีรู้จักของผู้คนในยุคนั้น 

ในยุคนั้น จะไม่มีคนพิการทางร่างกายและพิกลทางจิตใจแม้สักคนเดียว ดังนั้น คนหู
หนวก ตาบอด ง่อยเปลี้ยเสียขา ใบ้บ้าป๎ญญาอ่อน จะไม่มีปรากฏให้เห็น ทุกคนล้วนดูดี สมส่วน 
สง่างาม ดูเจริญตาพาเจริญใจเป็นอย่างยิ่ง อีกท้ังคนและสัตว์ต่างๆ ท่ีเกิดในยุคนั้น จะพูดจาภาษา
เดียวกัน กล่าวคือ สัตว์สามารถพูดภาษามนุษย์ได้ มีเมตตาจิตต่อกัน ไม่คิดท้าร้ายกัน และจะตั้งมั่น
อยู่แต่ในสุจริตธรรม เพราะมนุษย์ทุกคนรวมถึงสัตว์ทุกตัวท่ีเกิดขึ้นในยุคนั้น จะมีศีลห้าเป็นปกติ 
ดังนั้น พวกสตัว์ที่เป็นคู่เวรคู่กรรม อย่างเช่น นกเค้าแมวกับหนู งูกับพังพอน เมื่อไปเกิดยุคนี้ท้ังสอง
ฝ่ายจะกลายเป็นมิตรกัน 

2) สุขอนามัย 
มนุษย์ในยุคของพระศรีอริยเมตไตรยจะเป็นผู้ท่ีมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์  

ไร้โรคภัยไข้เจ็บท่ีเป็นอันตรายร้ายแรงมาเบียดเบียน ดังนั้น โรงพยาบาลต่างๆ ท่ีจัดตั้งขึ้นเพื่อรักษา
โรคภัยไข้เจ็บอย่างเช่นในยุคป๎จจุบัน ก็จะหมดความจ้า ท้ังนี้ก็ด้วยบุญญาบารมีของผู้คนในยุคนั้น
นั่นเอง แต่ก็มิใช่ว่ามนุษย์ในยุคนั้นจะไม่มีโรคมาเบียดเบียนเอาเสียเลย เพราะในความเป็นจริงแล้ว 

http://www.dmc.tv/pages/latest_update/20100828_%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%B9%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89_RIGHT.html
http://www.dmc.tv/pages/latest_update/20100828_%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%B9%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89_RIGHT.html
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/Karma-Retribution-%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B9%87%E0%B8%99.html
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/Karma-Retribution-%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%94.html
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/Karma-Retribution-%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2-%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81.html
http://www.dmc.tv/index.php?module=articles&action=showarticles&group=%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&om=330
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
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ยังมีโรคท่ีมาเบียดเบียนผู้คนในยุคนั้นได้อยู่เหมือนกัน แต่จะมีเพียงแค่ 3 ประเภทเท่านั้น (ที.ปา. 
11/106/77 มจร)  ได้แก่ 

1. โรคหิวอาหาร ถือเป็นโรคประจ้าขันธ์ของมนุษย์ทุกคน ดังนั้น ไม่ว่าจะเกิดมา
ยุคใดสมัยใด มนุษย์ก็ต้องเป็นโรคนี้ด้วยกันท้ังนั้น ส่วนสาเหตุท่ีท้าให้เกิดโรคหิวอาหาร ท้ังนี้ก็เป็น
เพราะกายหยาบต้องการอาหาร เมื่อไหร่ท่ีเราลืมบริโภคอาหาร เมื่อนั้นโรคหิวอาหารก็จะก้าเริบ
และแสดงอาการออกมาให้เห็น เช่น อาการท้องร้อง เป็นต้น 

2. โรคเมาอาหาร ส้าหรับโรคชนิดนี้มีสาเหตุมาจากการบริโภคมากจนเกินไป 
เมื่อใดท่ีบริโภคมากจนเกินไป เมื่อนั้นโรคท่ีเกิดจากความเมาอาหารก็จะแสดงอาการออกมาให้เห็น 
เช่น ร่างกายจะรู้สึกอึดอัด ไม่สบายเนื้อสบายตัว เป็นต้น ท้ังนี้เพราะว่าอาหารในยุคนั้น ล้วนมี
รสชาติกลมกล่อมชวนให้ล้ิมรสเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น เมื่อใครได้บริโภคอาหารเข้าไปแล้ว จึงติดใจและ
ยากที่จะห้ามใจได้ เมื่อเป็นเช่นนี้ ภาวะเมาอาหารจึงเกิดขึ้น 

3. โรคชรา ซึ่งถือเป็นโรคชนิดสุดท้ายท่ีจะมาเบียดเบียนผู้คนท่ีเกิดในยุคพระศรี
อริยเมตไตรย ซึ่งโรคชนิดนี้ถือเป็นโรคประจ้าขันธ์ของมนุษย์ทุกคนเช่นเดียวกับโรคหิวอาหาร 
ดังนั้น ไม่ว่าจะเกิดมายุคใดสมัยใด มนุษย์ก็ต้องเป็นโรคนี้ด้วยกันทุกคน ถึงแม้อายุขัยเฉลี่ยของ
มนุษย์ในยุคนั้นจะยืนยาวถึงแปดหมื่นปี ก็ใช่ว่าทุกคนจะหลีกเลี่ยงโรคชราลงไปได้ ซึ่งโรคชราในยุค
ของพระศรีอริยเมตไตรยนั้นไม่ได้หมายถึงวัยชรา หรือโรคท่ีท้าให้กลายเป็นคนแก่หง่อมอย่างท่ี
หลายๆ คนเข้าใจ เพราะในยุคนั้นจะไม่มีคนแก่ปรากฏให้เห็นเลยแม้แต่เพียงคนเดียว เมื่อมนุษย์มี
วัยมาถึงช่วงปลายของชีวิต สังขารร่างกายก็จะเริ่มอ่อนก้าลังลงไปเรื่อยๆ เช่น จากท่ีเคยมีเรี่ยวแรง
หรือมีก้าลังมาก ก็จะเริ่มมีก้าลังลดน้อยถอยลงไป แต่ทว่าสภาพร่างกายภายนอกกลับดูไม่มีความ
แตกต่างจากคนท่ียังอยู่ในวัยหนุ่มสาวเลย กล่าวได้ว่าผู้คนในยุคนั้นจะมีลักษณะคล้ายชาวสวรรค์ 
คือ เวลาท่ีเทวดาองค์ไหนใกล้จะหมดบุญหรือใกล้จะจุติ (ตาย) สภาพกายก็ยังคงดูเป็นปกติ ไม่ได้
เหี่ยวย่นแต่อย่างใด ถ้าจะมีอาการให้เห็นก็แค่รัศมีกายเศร้าหมอง หรือเหงื่อออกตามรักแร้ เป็นต้น 
เมื่อถึงเวลาท่ีจะต้องเปลี่ยนภพภูมิหรือถึงเวลาจุติ กายท่ีเป็นทิพย์ก็จะหายไปในทันที ซึ่งช่วงบั้น
ปลายชีวิตของมนุษย์ในยุคนั้นก็จะมีลักษณะคล้ายๆ แบบนี้ 

3) ชีวิตการครองเรือน 
ส้าหรับชีวิตการครองเรือนของมนุษย์ในยุคนั้น ผู้หญิงท่ีมีอายุเข้าสู่ปีท่ี 500 จะเริ่ม

คิดถึงการมีครอบครัวและเข้าสู่วัยแห่งการแต่งงาน (ที.ปา. 11/105/77 มจร) ซึ่งการมีครอบครัว
ของคนในยุคนั้น ไม่ว่าจะเป็นผู้ชายหรือผู้หญิงล้วนส้ารวมในกามด้วยกันทุกคน อีกท้ังบรรดาเพศท่ี

http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/seach/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A7
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สาม ชายไม่จริงหญิงไม่แท้ หรือชายท่ีอยากเป็นหญิง หรือหญิงท่ีอยากเป็นชาย หรือชายท่ีรักชาย 
หรือหญิงท่ีรักหญิง จะไม่มีปรากฏให้เห็นเลยแม้แต่คนเดียว เพราะในยุคนั้นจะมีแต่ผู้ท่ีมีเพศบริสุทธิ์ 
เป็นชายจริงและหญิงแท้ลงมาเกิดกันท้ังสิ้น และไม่ใช่เพียงแค่มนุษย์เท่านั้น หากแต่สัตว์ประเภท
กลายเพศกลายพันธุ์ รวมถึงสิ่งต่างๆ ท่ีท้าให้จิตใจของมนุษย์เกิดวิปริต หรือสิ่งยั่วยุให้หมกมุ่นใน
อกุศล ก็จะไม่มีเกิดขึ้นในยุคของพระศรีอริยเมตไตรยอีกด้วย 

4) เร่ืองอาชญากรรม 
สภาพสังคมในยุคพระศรีอริยเมตไตรยนั้น จะเป็นสังคมท่ีมีแต่คนดีล้วนๆ ในทุก 

พื้นท่ีบนโลก จะไม่มีคนพาล ไม่มีคนชั่ว ไม่มีโจรผู้ร้ายท่ีคอยปล้นฆ่าผู้คน ไม่มีพวกมิจฉาชีพท่ีคอย
จ้องฉกชิงวิ่งราวหรือคอยคดโกงหลอกลวงต้มตุ๋นทรัพย์ของผู้อื่นเลยสักคนเดียว แม้ในยามวิกาล ซึ่ง
เป็นช่วงท่ีผู้คนส่วนใหญ่ก้าลังนอนหลับพักผ่อน บ้านเรือนในยุคนั้นก็ไม่จ้าเป็นต้องปิดประตูหน้าต่าง
เพื่อกันขโมยแต่อย่างใด ด้วยเหตุนี้ ในยุคสมัยของพระศรีอริยเมตไตรย จึงไม่มีเรื่องราวท่ีเป็นข่าว
เด่นประเด็นร้อน หรือเร่ืองราวท่ีท้าให้เกิดความไม่สบายใจ อย่างเช่นในยุคป๎จจุบัน 

สาเหตุท่ีเป็นเช่นนี้ เป็นเพราะผู้คนในยุคนั้น ล้วนหมั่นขวนขวายท้าแต่กุศลกรรม
เพียงอย่างเดียว จะไม่มีการเบียดเบียนหรือแก่งแย่งชิงดีชิงเด่นกัน และปราศจากการเข่นฆ่ากันโดย
สิ้นเชิง ดังนั้น ภาษิตในยุคป๎จจุบันท่ีว่า “จงท้าดีแต่อย่าเด่นจะเป็นภัย ไม่มีใครอยากเห็นเราเด่น
เกิน” ก็จะหมดความหมายในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย 

5) สภาพดินฟ้าอากาศและสิ่งแวดล้อม 
สภาพภูมิประเทศในยุคนั้น พื้นท่ีจะมีลักษณะราบเรียบสม่้าเสมอกันเป็นหน้ากลอง

ในทุกพื้นท่ี กล่าวคือ ไม่มีพื้นที่ใดในโลกท่ีจะมีลักษณะขรุขระหรือเป็นหลุมเป็นบ่อเหมือนอย่างโลก
ในยุคป๎จจุบัน ส้าหรับสภาพภูมิอากาศจะไม่มีช่วงท่ีอากาศหนาวเกินไปหรือร้อนเกินไป จะมีอยู่
เพียงฤดูเดียวเท่านั้น คือ ฤดูสบายตลอดท้ังปี อากาศวิปริต ฝนตกในช่วงหน้าร้อน หรืออากาศร้อน
ในช่วงหน้าหนาว ภาวะโลกร้อน หรือมหันตภัยทางธรรมชาติ เช่น แผ่นดินไหว น้้าท่วม อย่างในยุค
ป๎จจุบัน จะไม่มีให้เห็น ฝนจะตกทั่วถึงกันในทุกพื้นท่ี จะตกทุกสิบห้าวัน และจะตก ในช่วงเวลาใกล้
รุ่ง ดังนั้น วิกฤตการณ์ภัยแล้ง ฝนตกไม่ท่ัวฟ้า จึงไม่มีปรากฏในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย 

ส้าหรับสภาพของห้วย หนอง คลอง บึง จะมีน้้าเต็มเปี่ยมอยู่เสมอ ไม่มีวันพร่องหรือ
ล้นท่วมให้ผู้คนต้องเดือดร้อน บริเวณริมฝ๎่งน้้าก็จะเต็มไปด้วยหาดทรายสีขาวท่ีแลดูระยิบระยับ 
สวยงามสะอาดตา น้้าจากแหล่งต่างๆ จะมีความใสเย็น สะอาดบริสุทธิ์ และมีรสหวาน สามารถดื่ม
ได้ทันที โดยไม่ต้องผ่านการกรองหรือเครื่องต้มเพื่อฆ่าเชื้อ ดังนั้นประเพณีการแห่นางแมวขอฝน 
หรือพิธีเซ่นสรวงเจ้าพ่อเจ้าแม่เพื่อขอให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล ก็จะหมดความจ้าเป็น เพราะใน

http://www.dmc.tv/pages/scoop/%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%83%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81-%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99-Global-Warming.html
http://www.dmc.tv/pages/scoop/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1-%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1-%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2.html
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ยุคนั้น ทุกพื้นท่ีจะมีแต่ความชุ่มชื่นและมีความอุดมสมบูรณ์ใกล้เคียงกันกัน ต้นไม้ใบหญ้าต่างเขียว
ขจีแลดูงดงามไปท่ัวทุกพื้นท่ี ดอกไม้นานาพรรณต่างก็จะผลิดอกออกช่อ ส่งกลิ่นหอมรวยระรื่นชื่น
ใจไปตลอดทั้งป ี

การคมนาคมทางน้้าในยุคนั้น ถือ
เป็นเรื่องท่ีน่าอัศจรรย์ใจยิ่งนัก เพราะแม่น้้าแต่
ละสายจะถูกแบ่งด้วยกระแสน้้าออกเป็นสอง
ช่องทางตามธรรมชาติกล่าวคือ แม่น้้าแต่ละสาย
จะมีช่องทางของกระแสน้้าขึ้นกับช่องทางของ
กระแสน้้าลง อยู่ในสายเดียวกัน เมื่อเป็นเช่นนี้ 
จึงท้าให้การเดินทางสัญจรทางน้้าไม่มีความ
ล้าบากแต่อย่างใดเลย ดังนั้น การถ่อหรือการ

พายเรือให้เหนื่อยแรงจึงไม่มีความจ้าเป็น เพราะเรือจะแล่นไปเองตามช่องทางของกระแสน้้าท่ีตน
เลือก ใครอยากให้เรือของตนแล่นไปทิศทางไหนก็เลือกได้ตามชอบใจ 

 
6) พืชพันธุ์ธัญญาหาร 
โลกในยุคนั้น ต้นไม้จะออกดอกออกผลและสุกงอมตลอดทุกฤดูกาล ข้าวกล้าเพียง

เมล็ดเดียว หากตกลงบนพื้นดินก็จะสามารถเจริญงอกงามขึ้นเป็นต้น เป็นหน่อ เป็นกอใหญ่ๆ ท่ี
ขยายตัวและออกดอกออกผลเป็นจ้านวนมาก ภาวะการขาดแคลนอาหารอย่างเช่นยุคป๎จจุบันจะไม่
ปรากฏให้เห็น 

ความอัศจรรย์อย่างน้อยท้ังหกประการท่ีบังเกิดขึ้นในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย 
ล้วนเป็นความอัศจรรย์ท่ียากต่อการจินตนาการของมนุษย์ในยุคป๎จจุบัน แต่ด้วยบุญของมนุษย์ใน
ยุคนั้นมีก้าลังมาก เพราะผ่านการสั่งสมบุญสร้างบารมีและเคยอธิษฐานจิตขอติดตามพระศรีอริย
เมตไตรยมาเกิดร่วมยุคสมัยเดียวกันกับพระองค์มาก่อน สิ่งอัศจรรย์ท้ังหกรวมถึงบุคคลอัศจรรย์ท่ี
โลกและจักรวาลรอคอยจึงได้บังเกิดขึ้น  

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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8.2.3 สิ่งพิเศษในยุคพระศรีอริยเมตไตรย 
ในยุคสมัยของพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า มีความบริบูรณ์เพียบพร้อมในทุก

เรื่อง ท้ังนี้ก็เพราะบารมี 30 ทัศ ท่ีพระองค์ทรงส่ังสมมาอย่างเต็มท่ีเต็มก้าลังตลอดต่อเนื่องยาวนาน
กว่า 80 อสงไขยแสนมหากัปนั่นเอง นอกเหนือจากบารมี 30 ทัศ แล้ว ยังมีบุญพิเศษท่ีท้าให้เกิดสิ่ง
พิเศษอีกหลายประการ ซึ่งสามารถสรุปเป็นหัวข้อได้ 9 ประการ ดังต่อไปนี้ 

1) ไม่มีคนบ้าใบ้ 
ในอดีตชาติท่ีพระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ทรง

เป็นผู้ท่ีมีวาจาสุภาษิต ไม่เคยพูดปดมดเท็จหรือหลอกลวงผู้อื่นและทรงปฏิบัติเช่นนี้ตลอดระยะเวลา
แห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ส้าหรับบุคคลท่ีมีวิบากกรรมประเภทนี้ 
กล่าวคือ ชอบพูดจาโกหกมดเท็จ หลอกลวง ผู้นั้นก็จะไม่สามารถมาบังเกิดร่วมยุคสมัยเดียวกับ 
พระศรีอริยเมตไตรย 

2) ไม่มีคนตาบอด 
ในอดีตชาติท่ีพระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ทรงมี

ปกติมองสมณะผู้มีศีลด้วยความเคารพรักและเทิดทูนบูชาอย่างสูงสุด  ยังทรงมองยาจกวณิพก
ท้ังหลายด้วยนัยน์ตาและหัวใจท่ีเปี่ยมไปด้วยความรักความเมตตาอยู่ตลอดเวลา โดยท่ีพระองค์จะ
ทรงปฏิบัติเช่นนี้ตลอดระยะเวลาแห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ส้าหรับบุคคล
ท่ีมีปกติตรงกันข้ามจากนี ้กล่าวคือ มีปกติไม่มองสมณะผู้มีศีลด้วยความเคารพ เป็นต้น ผู้นั้นก็จะไม่
สามารถมาบังเกิดร่วมยุคสมัยเดียวกันกับพระศรีอริยเมตไตรยได ้

3) ไม่มีคนง่อยเปลี้ย 
ในอดีตชาติท่ีพระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ทรง

เป็นผู้ท่ีมีความซื่อตรง เลี้ยงชีพโดยสุจริต และไม่เคยคิดคดโกงผู้อื่น ทรงปฏิบัติเช่นนี้ตลอด
ระยะเวลาแห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ส้าหรับบุคคลใดท่ีมีปกติชอบคิดคด 
ทุจริต คิดไม่ซื่อ หรือเป็นคนประเภทคดในข้องอในกระดูก ผู้นั้นจะไม่สามารถมาบังเกิดร่วมยุคสมัย
เดียวกันกับพระศรีอริยเมตไตรยได ้

 
 
 
 

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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4) ไม่มีคนเจ็บไข้ได้ป่วย 
ในอดีตชาติที่พระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ทรงเคย

ถวายยารักษาโรคแก่บรรพชิตหรือคฤหัสถ์ท่ีเจ็บป่วยไข้เป็นทานอยู่เนืองนิตย์ โดยท่ีพระองค์จะทรง
ปฏิบัติเช่นนี้ตลอดระยะเวลาแห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ส้าหรับบุคคลใดท่ี
ไม่เคยสั่งสมบุญด้วยการถวายยารักษาโรคแก่บรรพชิตหรือคฤหัสถ์ท่ีเจ็บป่วยไข้ เป็นทานเลยแม้แต่
ครั้งเดียว ผู้นั้นก็จะไม่สามารถมาบังเกิดร่วมยุคสมัยเดียวกันกับพระศรีอริยเมตไตรยได ้

5) ไม่มีการขู่อาฆาตมาดร้ายระหว่างกันและกัน 
ในอดีตชาติท่ีพระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ไม่เคย 

อาฆาตมาดร้ายใคร และไม่เคยท้าให้ใครต้องหวาดกลัวหรือสะดุ้งตกใจ โดยท่ีพระองค์จะทรงปฏิบัติ
เช่นนี้ตลอดระยะเวลาแห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ส้าหรับบุคคลใดท่ีมีวิบาก
กรรมขู่อาฆาตมาดร้ายผู้อื่น ท้าให้ผู้อื่นหวาดกลัวหรือสะดุ้งตกใจ ผู้นั้นก็จะไม่สามารถมาบังเกิดร่วม
ยุคสมัยเดียวกันกับพระศรีอริยเมตไตรยได ้

6) มีแต่ผู้คนที่มีรูปร่างสมส่วนงดงาม 
ในอดีตชาติท่ีพระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ทรง

สละสิ่งของท่ีพระองค์รักเป็นทานให้แก่สมณพราหมณ์หรือยาจกวณิพกอยู่เสมอ โดยท่ีพระองค์จะ
ทรงปฏิบัติเช่นนี้ตลอดระยะเวลาแห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ส้าหรับบุคคล
ท่ีเป็นคนตระหนี่ และไม่เคยสละสิ่งของท่ีตนเองรักให้แก่สมณพราหมณ์หรือยาจกวณิพกเลย แม้สัก
ครั้งเดียว ผู้นั้นก็จะไม่สามารถบังเกิดร่วมยุคสมัยเดียวกันกับพระศรีอริยเมตไตรยได้ 

7) ผู้คนจะมีความสะดวกสบายในการเดินทาง 
ในอดีตชาติที่พระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ทรงเคย

สละช้าง สละม้า สละราชรถ หรือสละสิ่งท่ีใช้เป็นยานพาหนะส้าหรับการเดินทางเป็นทาน โดยท่ี
พระองค์จะทรงปฏิบัติเช่นนี้ตลอดระยะเวลาแห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป 
ส้าหรับบุคคลใดท่ีไม่เคยสละยวดยานพาหนะ ไม่เคยสละช้าง ไม่เคยสละม้า ไม่เคยสละราชรถ 
หรือไม่เคยสละสิ่งท่ีใช้เป็นยานพาหนะส้าหรับการเดินทางเป็นทานให้แก่ผู้อื่นเลย ผู้นั้นก็จะไม่
สามารถบังเกิดร่วมยุคสมัยเดียวกับพระศรีอริยเมตไตรยได ้
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8) แผ่นดินจะราบเรียบสม่่าเสมอไม่ขรุขระ 
ในอดีตชาติที่พระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ทรงแผ่

เมตตาไปยังสรรพสัตว์ทั้งหลายโดยท่ัวถึง และทรงปฏิบัติอย่างสม่้าเสมอ และทรงปฏิบัติเช่นนี้ตลอด
ระยะเวลาแห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ส้าหรับผู้ท่ีขาดความเมตตา ไม่เคย
แผ่เมตตาไปยังสรรพสัตว์ท้ังหลายเลยแม้สักครั้งเดียว ผู้นั้นก็จะไม่สามารถบังเกิดร่วมยุคสมัย
เดียวกับพระศรีอริยเมตไตรยได้ 

9) มนุษย์จะมีชีวิตความเป็นอยู่ที่สุขสบาย และมีความสมบูรณ์พร่ังพร้อมไปด้วย
ทุกสิ่งทุกอย่าง 

ในอดีตชาติท่ีพระศรีอริยเมตไตรยทรงบังเกิดเป็นพระบรมโพธิสัตว์ พระองค์ทรงให้
ทานด้วยทรัพย์และสิ่งของเงินทอง ตามท่ีชนท้ังหลายปรารถนาโดยท่ัวถึงกัน โดยท่ีพระองค์จะทรง
ปฏิบัติเช่นนี้ตลอดระยะเวลาแห่งการบ้าเพ็ญบารมีกว่า 80 อสงไขยแสนมหากัป ส่วนผู้ใดท่ีไม่เคย
บริจาคทานด้วยทรัพย์สมบัติและสิ่งของท่ีคนอื่นปรารถนาเลยแม้สักครั้งเดียว ผู้นั้นก็จะไม่สามารถ
มาบังเกิดร่วมยุคสมัยเดียวกับพระศรีอริยเมตไตรยได ้
 

8.3 พระเจ้าจักรพรรดิในยุคพระศรีอริยเมตไตรย 

8.3.1 พระเจ้าสังขะจักรพรรดิ 
ในช่วงท่ีพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้าจะเสด็จลงมาบังเกิดบนโลกนั้น จะตรงกับ

สมัยของพระเจ้าจักรพรรดิพระนามว่า สังขะ ทรงปกครองเกตุมดีนคร (ที.ปา. 11/106/77 มจร) 
ซึ่งเรื่องราวตอนส้าคัญของพระองค์มีอยู่ว่า 

เมื่อครั้งท่ีพระเจ้าสังขะมีพระชนมายุเจ็ดพรรษา พระองค์ทรงเป็นพระราชกุมารท่ีมีพระ
ปรีชาสามารถเป็นอย่างมาก เพราะพระองค์สามารถเล่าเรียนศิลปะศาสตร์ทุกแขนงจนจบท้ังหมด 
เมื่อถึงคราวท่ีพระเจ้าสังขะจะทรงราชาภิเษกครองราชสมบัติต่อจากพระราชบิดา ก็ได้มีปราสาท
ทองประดับด้วยรัตนชาติ ผุดขึ้นมาจากแม่น้้าคงคาเพื่อรองรับพระราชพิธีราชาภิเษกของพระองค์ 
ครั้นปราสาททองผุดขึ้นมาแล้วพระองค์ก็ทรงจัดพระราชพิธีราชาภิเษกในปราสาททองหลังนี้  

นอกจากจะทรงจัดพระราชพิธีราชาภิเษกในปราสาททองหลังนี้แล้ว พระองค์ยังทรงใช้
เป็นสถานท่ีส้าหรับบ้าเพ็ญจักรวรรดิวัตรและรักษาอุโบสถศีลอีกด้วย ซึ่งเป็นสิ่งส้าคัญท่ีพระเจ้า
จักรพรรดิทุกพระองค์จะต้องทรงปฏิบัติ เพราะหากไม่ทรงปฏิบัติเช่นนี้ ก็จะไม่สามารถเข้าถึงความ
เป็นพระเจ้าจักรพรรดิได้ 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%96
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จักรวรรดิวัตร 12 ประการ 
จักรวรรดิวัตร คือ ธรรมอันเป็นพระราชจริยานุวัตรส้าหรับพระเจ้าจักรพรรดิ และ

พระราชาเอกในโลก (ที.ปา. 11/90/66 มจร) มี 12 ประการ ดังต่อไปนี้ 

1) อนฺโตชนสฺมึ พลกายสฺมึ หมายความว่า สงเคราะห์คนในราชส้านัก และ
ข้าราชการฝ่ายทหาร 

2) ขตฺติเยสุ หมายความว่า สงเคราะห์กษัตริย์ท้ังหลายผู้อยู่ในพระบรมเดชานุภาพ 
(หรือสงเคราะห์กษัตริย์เมืองขึ้นทั้งหลาย) 

3) อนุยนฺเตสุ หมายความว่า สงเคราะห์พระราชวงศานุวงศ์ และเหล่าข้าราช
บริพารท้ังหลาย 

4) พฺราหฺมณคหปติเกส ุหมายความว่า คุ้มครองพราหมณ์และคฤหบดีทั้งหลาย 
5) เนคมชานปเทสุ หมายความว่า คุ้มครองราษฎรท้ังหลาย 
6) สมณพฺราหฺมเณสุ หมายความว่า คุ้มครองสมณพราหมณ์ผู้ทรงศีล 
7) มิคปกฺขีสุ หมายความว่า คุ้มครองฝูงเนื้อ ฝูงนกและสัตว์ท้ังหลายให้ปลอดภัย 

อีกท้ังมิให้สูญพันธุ์ 
8) อธมฺมการปฏิกฺเขโป หมายความว่า ห้ามปรามประชาชนท้ังหลายมิให้

ประพฤติผิดธรรม 
9) อธนาน้ ธนานุปฺปทาน้ หมายความว่า ป๎นทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ประชาชนผู้ไร้

ทรัพย์ มิให้มีคนขัดสนยากไร้ในแว่นแคว้น 
10) สมณพฺราหฺมเณ อุปสงฺกมิตฺวา ปํฺหาปุจฺฉน้ หมายความว่า เข้าไปหาและ

สอบถามป๎ญหากับสมณพราหมณ์ผู้ทรงศีล 
11) อธมฺมราคสฺส ปหาน้ หมายความว่า ละความก้าหนัดยินดีอันไม่ประกอบด้วย

ธรรม 
12) วิสมโลภสฺส ปหาน้ หมายความว่า ละความโลภ ไม่ปรารถนาลาภท่ีมิควรจะได้ 

ครั้นเมื่อพระเจ้าสังขะทรงได้บ้าเพ็ญจักรวรรดิวัตรและรักษาอุโบสถศีลแล้ว รัตนะท้ังเจ็ด
ประการอันเป็นสมบัติคู่บุญของพระเจ้าจักรพรรดิ ซึ่งประกอบด้วย จักรแก้ว ดวงแก้ว ช้างแก้ว  
ม้าแก้ว ขุนคลังแก้ว ขุนพลแก้ว และนางแก้ว ก็พลันบังเกิดเป็นสมบัติคู่บุญของพระองค์ในกาลนั้น  
(ที.ปา. 11/106/78 มจร) ในกาลต่อมา เมื่อพระเจ้าสังขะจักรพรรดิทรงได้มาพบและฟ๎งธรรมจาก 
  

http://question.dmc.tv/
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%96
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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พระศรีอริยเมตไตรยแล้ว พระองค์ก็จักเกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายในฆราวาสวิสัย แม้นมี
ต้าแหน่งเป็นถึงพระเจ้าจักรพรรดิท่ีปกครองทวีปท้ังสี่ แต่ด้วยความท่ีมีพระทัยน้อมไปในการ
บรรพชา และทรงมีความเลื่อมใสในพระบรมศาสดาเป็นอย่างมาก พระองค์ก็ทรงตัดสินพระทัยสละ
ราชสมบัติพร้อมท้ังรัตนะท้ังเจ็ดประการเพื่อออกบวช และจักได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์องค์
หนึ่งในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย 

 
8.3.2 อดีตชาติพระเจ้าสังขะจักรพรรดิ 

ในอดีตชาติ พระเจ้าสังขะจักรพรรดิได้ไปบังเกิดเป็นลูกของนายช่างจักสาน และด้วย
บุญญานุภาพในอดีตชาติ จึงบังเกิดมีปราสาททองผุดขึ้นมาจากแม่น้้าคงคา เพื่อรองรับพระราชพิธี
ราชาภิเษกของพระองค์ ถือเป็นปราสาทท่ีมีความแตกต่างจากปราสาทท่ัวไป ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ในระหว่างท่ีสองพ่อลูกก้าลังขนไม้ไผ่ไปท่ีแม่น้้าคงคา ท้ังสองได้เห็นพระป๎จเจกพุทธเจ้า
พระองค์หนึ่งก้าลังประทับอยู่ ณ ท่ีแห่งนั้น ครั้นเมื่อสองพ่อลูกได้เห็นศีลาจารวัตรของพระป๎จเจก
พุทธเจ้าพระองค์นั้นแล้ว ก็เกิดจิตศรัทธาเลื่อมใสและได้นิมนต์พระป๎จเจกพุทธเจ้าไปฉันภัตตาหาร
ท่ีบ้านของตน หลังจากท่ีพระป๎จเจกพุทธเจ้ารับนิมนต์แล้ว สองพ่อลูกต่างก็ร่วมมือกันขนไม้อ้อกับ
ไม้มะเดื่อ เพื่อน้ามาใช้สร้างบรรณศาลาซึ่งตั้งอยู่บริเวณริมฝ๎่งแม่น้้าคงคาถวายแด่พระป๎จเจก 
พุทธเจ้าเพื่อท่ีจะได้อยู่จ้าพรรษา ณ ท่ีแห่งนี้ตลอดทั้งไตรมาส 

ครั้นออกพรรษาแล้ว สองพ่อลูกก็ได้น้อมถวายผ้าไตรจีวรแด่พระป๎จเจกพุทธเจ้าด้วยหัวใจ
ท่ีปลื้มปีติเบิกบานอย่างสุดประมาณ ซึ่งในภพชาติดังกล่าวนั้นสองพ่อลูกคู่นี้ได้มีโอกาสนิมนต์พระ
ป๎จเจกพุทธเจ้าให้มาอยู่จ้าพรรษา ณ บรรณศาลาท่ีพวกตนสร้างถวายถึงเจ็ดพระองค์  และก็ได้
ปรนนิบัติดูแลและถวายผ้าไตรจีวรแด่พระป๎จเจกพุทธเจ้าท้ังเจ็ดพระองค์อีกด้วย ภายหลังจากท่ี
สองพ่อลูกได้ละจากโลกไปแล้ว ก็ได้วนเวียนอยู่ในสุคติภูมิแต่เพียงอย่างเดียว โดยได้ไปบังเกิดอยู่
บนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ด้วยกันท้ังคู่ (ขุ.ชา.อ. 60/429 แปล.มมร.) 

 
8.3.3 พระเจ้ามหาปนาทะ 
กาลเวลาล่วงเลยผ่านไปเป็นระยะเวลาท่ียาวนานมาก นายช่างจักสานผู้เป็นพ่อได้ลงมา

บังเกิดเป็นพระราชา มีพระนามว่า มหาปนาทะ เมื่อพระเจ้ามหาปนาทะได้ขึ้นครองราชย์สมบัติสืบ
ต่อจากพระราชบิดาของพระองค์แล้ว ด้วยอานุภาพแห่งผลบุญในอดีตชาติท่ีพระองค์เคยร่วมสร้าง
บรรณศาลาเพื่อใช้เป็นท่ีประทับส้าหรับจ้าพรรษาถวายแด่พระป๎จเจกพุทธเจ้าถึงเจ็ดพระองค์  ก็ได้

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
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ดลบันดาลให้ท้าวสักกเทวราช ซึ่งเป็นเทวราชาแห่งดาวดึงส์เทวภูมิ เกิดอาการอดรนทนไม่ไหว จึง
ได้ส่งวิษณุกรรมเทวบุตรจ้าแลงแปลงกายลงมาเป็นนายช่างใหญ่เพื่อท้าการเนรมิตสร้างปราสาท
ทองแก้วเจ็ดชั้นถวายแด่พระเจ้ามหาปนาทะ ซึ่งการเนรมิตปราสาททองแก้วเจ็ดชั้นในครั้งนี้ ท่าน
วิษณุกรรมเทวบุตรได้ใช้เทวานุภาพท่ีบังเกิดขึ้นจากบุญญานุภาพแห่งผลบุญในอดีตชาติของพระเจ้า
มหาปนาทะนั่นเอง ภายหลังจากที่นายช่างใหญ่ได้เนรมิตปราสาททองแก้วเจ็ดชั้นเสร็จสมบูรณ์แล้ว 
พระเจ้ามหาปนาทะก็ทรงใช้ปราสาททองแก้วเจ็ดชั้นหลังนี้เป็นท่ีประทับนับตั้งแต่บัดนั้นเร่ือยมา 

ตลอดช่วงเวลาท่ีพระเจ้ามหาปนาทะทรงมีพระชนม์ชีพอยู่นั้น ทรงเป็นผู้ท่ีตั้งตนอยู่ใน
ความไม่ประมาท โดยการหมั่นท้าทานและสั่งสมบุญเอาไว้อย่างมากมายเป็นนิตย์ เมื่อถึงกาลท่ี
พระองค์เสด็จสวรรคต พระองค์ก็ทรงไปบังเกิดอยู่ในเทวโลกตามเดิม ส่วนปราสาททองแก้วเจ็ดชั้น
ซึ่งเป็นปราสาทคู่บุญของพระองค์นั้น ก็ได้จมหายลงสู่เบื้องล่างของแม่น้้าคงคาในทันที แม้ปราสาท
ทองแก้วจะจมหายไปแล้ว แต่ถึงกระนั้นก็ไม่ได้หายไปไหน ยังรอคอยผู้มีบุญท่ีจะมาเป็นเจ้าของใน
อนาคตต่อไป (ขุ.ชา.อ. 60/438 แปล.มมร.) 

 
8.3.4 ภัททชิกุมาร 
ครั้นกาลเวลาได้ล่วงเลยผ่านมาจนถึงในยุคพุทธกาล ท่านเทพบุตรมหาปนาทะก็ได้ลงมา

บังเกิดสร้างบารมอีีกครั้ง ซึ่งในครั้งนี้ได้เกิดเป็นบุตรชายคนเดียวของภัททิยเศรษฐี ซึ่งถือเป็นหนึ่งใน
เศรษฐีของภัททิยนคร ท่ีมีทรัพย์สมบัติอยู่อย่างมากมาย โดยมีนามว่า ภัททชิกุมาร ท่านได้รับการ
อบรมเลี้ยงดูเป็นอย่างดี หรือกล่าวได้ว่าเป็นสุขุมาลชาติกันตั้งแต่เกิดทีเดียว ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะว่า
ภัททชิกุมารจะมีปราสาทสามฤดู เพื่อให้เลือกอยูต่ามสภาพอากาศท่ีเหมาะสมในแต่ละช่วง 

ในเวลาท่ีภัททชิกุมาร จะย้ายจากปราสาทหลังหนึ่งไปอยู่ปราสาทอีกหลังหนึ่ง ก็จะมีเหล่า
บริวารจ้านวนมากคอยดูแล ไม่ว่าจะเป็นคนดูแล นักฟ้อน นักดนตรี เมื่อถึงคราวท่ีภัททชิกุมารจะ
ย้ายออกจากปราสาท ชาวเมืองก็จะตื่นเต้น และต่างชักชวนกันมาดูทรัพย์สมบัติและเหล่าขบวน
บริวารของภัททชิกุมารกันเป็นจ้านวนมา 

อยู่มาวันหนึ่ง ในระหว่างท่ีภัททชิกุมารก้าลังย้ายจากปราสาทหลังหนึ่งไปอยู่ปราสาทอีก
หลังหนึ่งนั้น เดิมทีจะต้องมีชาวบ้านเป็นจ้านวนมากมาเฝ้าดูการย้ายปราสาทของภัททชิกุมาร แต่
ในคราวนี้กลับไม่มีชาวบ้านคนใดมาเฝ้าดูการย้ายท่ีอยู่เลยสักคน ด้วยเหตุนี้ จึงท้าให้ภัททชิกุมาร
เกิดความรู้สึกสงสัยขึ้นมาว่า “ในทุกๆ ครั้งท่ีเราจะย้ายจากปราสาทหลังหนึ่งไปสู่ปราสาทอีกหลัง
หนึ่ง ชาวบ้านจะต้องพากันมามุงดูเป็นจ้านวนมาก แต่ท้าไมหนอในครั้งนี้กลับไม่มีใครมามุงดูเรา

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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เลยสักคน สงสัยจะต้องมีเหตุการณ์ท่ีส้าคัญมากเกิดขึ้นอย่างแน่นอน พวกชาวบ้านถึงหายหน้าไป
กันหมด” เมื่อเหล่าบริวารได้ฟ๎งเช่นนั้น จึงได้บอกความจริงกับภัททชิกุมารว่า “นาย เหตุท่ีท้าให้
ชาวบ้านไม่มามุงดูการย้ายปราสาทท่ีอยู่ของนาย เหมือนเมื่อครั้งท่ีผ่านๆ มา ก็เป็นเพราะว่า 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เสด็จมาประทับอยู่ท่ีเมืองของเราได้ประมาณสามเดือนแล้ว และในวันนี้ 
พระพุทธองค์จะทรงแสดงธรรมโปรดชาวเมืองเป็นวันสุดท้าย ครั้นเมื่อพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรม
จบแล้ว พระพุทธองค์ก็จะเสด็จไปยังเมืองอื่นต่อในทันที ดังนั้น ชาวเมืองท้ังหลายจึงรีบพากันไปฟ๎ง
ธรรมของพระพุทธองค์” 

เมื่อภัททชิกุมารได้ฟ๎งเหล่าบริวารกล่าวเช่นนั้น จึงเกิดความคิดขึ้นมาว่า “ในเมื่อชาวบ้าน
ทุกๆ คนต่างเดินทางไปฟ๎งธรรมของพระพุทธองค์ แล้วท้าไมเราถึงไม่ไปกับเขาบ้าง” ว่าแล้วภัททชิ
กุมารก็ได้ตัดสินใจเดินทางไปฟ๎งธรรมขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พร้อมด้วยเหล่าบริวาร
ท้ังหมด แต่ด้วยความท่ีมีมหาชนเป็นจ้านวนมาก เดินทางมาฟ๎งธรรมของพระพุทธองค์ในครั้งนี้จึง
ท้าให้ภัททชิกุมารและเหล่าบริวารจ้าต้องยืนฟ๎งธรรมอยู่ท้ายแถว ครั้นเมื่อได้ฟ๎งธรรมเทศนาและ
พิจารณาธรรมตามพระสุรเสียงของพระพุทธองค์แล้ว ภัททชิกุมารก็สามารถท้าพระนิพพานให้แจ้ง 
โดยการบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ ท้ังๆ ท่ียืนอยู่ท้ายแถวนั้นเอง 

เมื่อพระพุทธองค์ทรงทราบว่าภัททชิกุมารได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์แล้ว จึงทรงเรียก
ภัททิยเศรษฐีผู้เป็นบิดาของภัททชิกุมารมาเข้าเฝ้า แล้วตรัสถามว่า “ท่านมหาเศรษฐี ในวันนี้บุตรของ
ท่านได้บรรลุธรรมส้าเร็จเป็นพระอรหันต์แล้ว บุตรของท่านควรจะบวชดีหรือควรจะปรินิพพานดี” 
เหตุท่ีพระพุทธองค์ตรัสถามภัททิยเศรษฐีเช่นนั้นก็เพราะว่า ธรรมดาของผู้ท่ีบรรลุธรรมเป็นพระ
อรหันต์แล้ว หากยังครองเพศภาวะเป็นคฤหัสถ์ ก็จะต้องปรินิพพานภายใน 7 วัน นับจากวันท่ี
บรรลุเป็นพระอรหันต์ เพราะเพศภาวะของคฤหัสถ์ไม่สามารถที่จะรองรับได้ 

ภัททิยเศรษฐีได้ยินพระพุทธองค์ตรัสถามเช่นนั้น จึงได้กราบทูลไปว่า “ข้าพระองค์ยังไม่
อยากให้บุตรชายคนเดียวของข้าพระองค์ปรินิพพานในตอนนี้ ขอพระตถาคตเจ้าทรงเมตตาประทาน
การบวชให้แก่บุตรชายของข้าพระองค์ด้วยเถิด” 

ครั้นภัททิยเศรษฐีตัดสินใจให้ภัททชิกุมารบวชแล้ว พระพุทธองค์ก็ทรงประทานการบวช
ให้แก่ภัททชิกุมารในกาลนั้นเอง เมื่อบวชแล้วภัททิยเศรษฐีพร้อมด้วยภรรยาก็ได้มาถวายมหา
สักการะใหญ่แด่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าและเหล่าพระสงฆ์สาวกติดต่อกันถึงเจ็ดวัน 

ภายหลังจากท่ีพระพุทธองค์ได้ทรงอยู่ เป็นเนื้อนาบุญให้ท่านเศรษฐีและชาวเมือง
ภัททิยนครได้ท้าการถวายมหาทานต่ออีกเจ็ดวันแล้ว เมื่อถึงวันครบก้าหนด พระพุทธองค์ก็ทรงพา

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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พระภัททชิพร้อมด้วยเหล่าพระภิกษุสงฆ์สาวกเสด็จเท่ียวจาริกออกจากภัททิยนครไปจนถึงหมู่บ้าน
โกฏิคาม เมื่อชาวบ้านโกฏิคามเห็นพระพุทธองค์และเหล่าพระสงฆ์สาวกเดินทางมาถึง มหาชนต่าง
ดีอกดีใจ รีบน้าภัตตาหารพร้อมด้วยเครื่องสักการะต่างๆ มาถวายแด่คณะภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ โดยมี
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นประมุข 

ในเวลาเสร็จภัตกิจ พระภัททชิได้เดินออกไปจากหมู่บ้าน แล้วไปนั่งสมาธิอยู่ท่ีโคนต้นไม้
ต้นหนึ่ง ซึ่งอยู่ใกล้ๆ ฝ๎่งของแม่น้้าคงคา จากนั้น พระภัททชิก็ได้ตั้งจิตอธิษฐานว่า “เราจะออกจาก
ฌานและจะลุกจากท่ีในเวลาท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จผ่านมาเท่านั้น” ครั้นพระภัททชิได้ตั้งจิต
อธิษฐานเช่นนั้นแล้ว ท่านก็ได้เข้าฌานสมาบัติอยู่ ณ ท่ีแห่งนั้นในทันที เมื่อพระมหาเถระท้ังหลาย 
ได้เดินผ่านมายังจุดท่ีพระภัททชิก้าลังนั่งเข้าฌานสมาบัติ ท่านก็ไม่ได้ลุกขึ้นยืนต้อนรับพระมหาเถระ
แต่อย่างใด เพราะใจของท่านในขณะนั้นก้าลังด้าดิ่งลงสู่ห้วงแห่งฌานสมาบัติ แต่ในเวลาท่ี 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จมาถึง ท่านก็ได้ออกจากฌานแล้วลุกขึ้นยืนต้อนรับในการเสด็จมาของ
พระบรมศาสดาในทันที เหตุท่ีเป็นเช่นนี้ ก็เป็นเพราะพระภัททชิได้ตั้งจิตอธิษฐานเอาไว้ก่อนหน้าท่ี
ท่านจะเข้าฌานสมาบัตินั่นเอง และเป็นธรรมดาของผู้ท่ีได้ฌานท่ีจะสามารถก้าหนดวันเวลาในการ
ออกจากฌานได้ ดังนั้น เมื่อพระบรมศาสดาเสด็จมาถึงตามท่ีท่านได้ตั้งใจเอาไว้ ท่านจึงออกจาก
ฌานสมาบัติเพื่อลุกขึ้นมาต้อนรับในการเสด็จมาของพระพุทธองค์ 

เมื่อเหล่าพระภิกษุสงฆ์ท่ียังเป็นปุถุชน ผู้ท่ียังไม่ได้บรรลุธรรมเป็นพระอริยบุคคล ได้เห็น
พระภัททชิแสดงอากัปกริยาเช่นนั้นแล้ว ต่างก็ได้พากันติเตียนพฤติกรรมของพระภัททชิ ซึ่งถือเป็น
ภิกษุผู้บวชใหม่ว่า “พระภิกษุรูปนี้เพิ่งบวชโดยแท้ แต่ท้าไมจึงแสดงอากัปกริยาเช่นนี้ต่อเหล่า 
พระมหาเถระ” ครั้นพระบรมศาสดาได้เสด็จมาถึง ก็ทรงประทับยืนอยู่บนเรือขนานท่ีชาวบ้านได้ผูก
เอาไว้ในท่ามกลางสงฆ์ และด้วยความท่ีทรงเป็นผู้รู้แจ้งโลก จึงทรงทราบความในใจของเหล่า
พระภิกษุสงฆ์ท่ียังเป็นปุถุชนท่ีมีต่อพระภัททชิ ด้วยเหตุนี้พระพุทธองค์จึงตรัสเรียกหาพระภัททชิให้
มายืนในเรือล้าเดียวกันกับพระองค์ 

เมื่อพระภัททชิได้เหาะมายืนในเรือล้าเดียวกันกับพระบรมศาสดาแล้ว เรือก็ได้แล่นไป
จนถึงกึ่งกลางของแม่น้้าคงคา ในเวลานั้นเองพระบรมศาสดาก็ได้ตรัสถามพระภัททชิว่า “ปราสาท
ทองท่ีท่านไดค้รอบครองในสมัยท่ีท่านเกิดเป็นพระเจ้ามหาปนาทะอยู่ท่ีใด” ด้วยความท่ีพระภัททชิ
ได้บรรลุเป็นพระอรหันต์แล้ว จึงมีดวงตาภายในท่ีสามารถล่วงรู้เรื่องราวท่ีเกิดขึ้นท้ังในอดีต ป๎จจุบัน 
และในอนาคตได้ จึงได้กราบทูลต่อพระพุทธองค์ว่า “ปราสาททองหลังนั้นได้จมลงสู่เบื้องล่างของ
แม่น้้าคงคา ซึ่งตั้งอยู่ ณ ท่ีแห่งนี้เองพระเจ้าข้า” 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
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เมื่อเหล่าพระภิกษุสงฆ์ท่ียังเป็นปุถุชนได้ฟ๎งเช่นนั้นต่างก็พากันคิดไปว่า “พระภัททชิคง
กล่าวอวดอุตตริมนุษยธรรมเป็นแน่” พระบรมศาสดาทรงทราบความคิดของพระภิกษุสงฆ์เหล่านั้น 
พระพุทธองค์จึงตรัสกับพระภัททชิว่า “ดูก่อนภัททชิ เธอจงท้าให้พวกภิกษุท้ังหลายได้หายสงสัย
เถิด” ครั้นพระภัททชิได้ฟ๎งพระพุทธองค์ตรัสเช่นนั้น ท่านก็ได้ถวายบังคมรับพระด้ารัสของพระบรม
ศาสดา แล้วได้เหาะขึ้นไปสู่เวหาและดิ่งลงใต้แม่น้้าคงคา จากนั้นท่านก็ได้น้าประสาทแก้ว 7 ชั้นท่ี
จมอยู่ใต้แม่น้้าคงคาเหาะลอยขึ้นไปบนอากาศอีกครั้ง (ขุ.ชา.อ. 58/115-122 แปล.มมร.) 

 
8.3.5 ปราสาททองแก้ว 7 ชั้น 
เมื่อปราสาททองแก้ว 7 ชั้น ได้ถูกพระภัททชิน้าขึ้นมาจากแม่น้้าคงคาลอยปรากฏอยู่กลาง

อากาศแล้ว พวกปลา เต่า กบ และนาค เป็นต้น ต่างก็พลัดตกจากปราสาทลงสู่แม่น้้าเป็นอันมาก 
ซึ่งพวกปลา เต่า กบ และนาคเหล่านั้น ก็ไม่ใช่ใครอื่น ท้ังหมดล้วนเป็นอดีตพระประยูรญาติของ
พระภัททชิในภพชาติท่ีท่านเกิดเป็นพระเจ้ามหาปนาทะท้ังสิ้น แต่เพราะด้วยความรัก ความผูกพัน 
และหวงแหนในปราสาททองแก้วหลังนี้มาข้ามภพข้ามชาติ จึงท้าให้พวกเขาเหล่านั้นต้องเวียนว่าย
ตายเกิดวนเวียนอยู่ในปราสาทหลังนี้มานานกว่าพุทธันดรหนึ่งแล้ว ซึ่งก็คล้ายๆ กับพวกปู่โสมเฝ้า
ทรัพย์ เพราะใจนั้นติดและผูกพันในทรัพย์ จึงท้าให้ต้องมาเกิดเฝ้าทรัพย์ ไปไหนไม่ได้ 

หลังจากท่ีพระภัททชิได้น้าปราสาททองแก้ว 7 ชั้น ขึ้นมาปรากฏอยู่กลางอากาศแล้ว  
พระพุทธองค์จึงทรงรับสั่งให้พระภัททชิปล่อยปราสาทนั้นให้กลับลงสู่เบื้องล่างของแม่น้้าคงคา
ตามเดิม ทันทีท่ีสิ้นพระสุรเสียง พระภัททชิก็ได้ปล่อยปราสาททองแก้วจมลงสู่เบื้องล่างของแม่น้้า 
คงคา โดยมิได้มีความหวงแหนในปราสาททองแก้วซึ่งถือเป็นสมบัติคู่บุญของท่านแม้แต่น้อย แต่
อย่างไรก็ตาม ปราสาททองแก้ว 7 ชั้นหลังนี้ก็ไม่ได้หายไปไหน เพราะยังคงรอคอยผู้มีบุญญาบารมี
ผู้ท่ีเป็นเจ้าของอีกท่านหนึ่ง บุคคลท่านนั้นก็คือพระเจ้าสังขจักรพรรดิ บุตรชายของนายช่างจักสาน
ท่ีได้สร้างบรรณศาลาถวายแด่พระป๎จเจกพุทธเจ้าในภพชาติก่อนเช่นกัน ซึ่งท่านจะลงมาบังเกิดเป็น
พระเจ้าจักรพรรดิ ในยุคสมัยของพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้านั่นเอง 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A0%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
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บทที่ 9 ประวัติพระศรีอริยเมตไตรย 
 

โครงสร้างเนื้อหา 

9.1 อชิตะพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ 
9.1.1 ประวัติอชิตะพราหมณ์ 
9.1.2 อชิตะพราหมณ์ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

9.2  การสลายร่างพระมหากัสสปะในยุคพระศรีอริยเมตไตรย 
9.2.1 บุพกรรมของพระศรีอริยเมตไตรยกับพระมหากัสสปเถระ 
9.2.2 พระมหากัสสปะตรวจดูอายุสังขาร 

9.3 การสร้างบารมีของพระศรีอริยเมตไตรย 
9.3.1 พระเจ้าสังขจักรบําเพ็ญปรมัตถบารมี 
9.3.2 พระเจ้าปภาวันตจักรพรรดิราช 

 

แนวคิด 
1. พระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อเสด็จลงมาบังเกิดบนโลกแล้วจะทรงมี 

พระนามว่า อชิตะพราหมณ์ โดยจะมีพุทธบิดาพระนามว่า สุพรหมพราหมณ์ พุทธมารดาพระนาม
ว่า พรหมวดีพราหมณ ีโดยพระองค์จะทรงประสูติที่ปุาอิสิปตนมฤคทายวัน ครั้นประสูติแล้วจะทรง
พระเกษมสําราญในปราสาทแก้วสามฤดู จะทรงมีนางจันทมุขีพราหมณีเป็นภรรยา และจะทรงอยู่
ครองเพศฆราวาส 8,000 ปี จนกระท่ังวันหนึ่งได้ทอดพระเนตรเห็นคนแก่ คนเจ็บ คนตาย และ
สมณะท่ีเทวดาได้เนรมิตกายเอาไว้ พระองค์จึงเริ่มรู้สึกเบื่อหน่ายกับชีวิตทางโลกและรู้สึกสลดใจ จึง
ทรงตั้งจิตท่ีจะออกบวช เหล่าเทวดาท้ังหลายจักมาประชุมรวมกัน ณ ท่ีพระองค์ทรงประทับอยู่ใน
ขณะนั้น ปราสาทแก้วสามฤดูจักลอยขึ้นไปบนอากาศเคลื่อนเข้าไปในปุาใหญ่ และไปประดิษฐาน
อยู่ภายในปุาแห่งนั้น เพื่อรองรับการบวชของพระองค์ ครั้นเมื่อทรงตัดพระเกศาด้วยพระขรรค์แก้ว
แล้วความเป็นสมณะก็พลันบังเกิดขึ้นแก่พระองค์ในกาลนั้นเอง เมื่อทรงทําภัตตกิจเสร็จแล้ว 
พระองค์ก็จะเสด็จไปประทับนั่งขัดสมาธิคู้บัลลังก์ เพื่อบําเพ็ญเพียรใต้ต้นมหาโพธิพฤกษ์ ซึ่งใน 
ยุคนั้นคือต้นกากะทิง 
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2. ในคราวท่ีพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า พร้อมด้วยเหล่าภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ได้
เสด็จเดินทางผ่านมาท่ีภูเขาท่ีมีชื่อว่ากุกกุฏสัมปาตะ ทันใดนั้นเองภูเขาก็จะแยกออกจากกัน เผยให้
เห็นร่างของพระมหากัสสปเถระ หลังจากนั้นพระศรีอริยเมตไตรยจะทรงยื่นพระหัตถ์ขวาช้อนเอา
ร่างของพระมหากัสสปะขึ้นมาไว้บนฝุาพระหัตถ์ของพระองค์ ทรงประกาศสรรเสริญคุณธรรมของ
พระมหากัสสปะ หลังจากนั้น ไฟอัศจรรย์ท่ีมีความบริสุทธิ์และไร้ซึ่งเถ้าธุลี ก็จะพลันบังเกิดขึ้นแล้ว
ลุกไหม้ไปตามร่างกายของพระมหากัสสปะ จนกระท่ังร่างของท่านสลายหายไปบนฝุาพระหัตถ์ของ
พระพุทธองค์ ท้ังนี้เพราะบุพกรรมของพระศรีอริยเมตไตรยกับพระมหากัสสปเถระ ท่ีท่านท้ังสองได้
ทําร่วมกันมาในอดีตชาติ 

3. พระชาติแรกท่ีพระบรมโพธิสัตว์ทรงได้รับพุทธพยากรณ์ คือ พระชาติท่ีพระองค์ทรง
บังเกิดเป็นพระรัตนเถระ หรือ พระเจ้าปภาวันตจักรพรรดิราช ซึ่งตรงกับยุคสมัยของพระมหุตต
สัมมาสัมพุทธเจ้า ภายหลังจากท่ีพระรัตนเถระได้รับปฐมพุทธพยากรณ์แล้ว ทรงเกิดความปลื้มปีติ
ปราโมทย์ใจ นับตั้งแต่วันนั้นก็ยิ่งตั้งใจบําเพ็ญพระบารมีท้ังสิบทัศ ด้วยพระวิริยะอุตสาหะอย่างเอา
ชีวิตเป็นเดิมพัน จนกระท่ังหมดอายุขัย ครั้นเมื่อถึงเวลาลงมาบังเกิดสร้างบารมีอีกในภพชาติต่อๆ 
มา ก็ทรงมุ่งมั่นและตั้งใจบําเพ็ญพระบารมีท้ังสามสิบทัศตั้งแต่ภพชาตินั้นเป็นต้นมา ไม่ลาพุทธภูมิ
กระทั่งตรัสรูเ้ป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

วัตถุประสงค ์
1. เมื่อศึกษาเรื่องอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์แล้ว นักศึกษาสามารถบอกประวัติอชิต

พราหมณ์บรมโพธิสัตว์ได้ 
2. เมื่อศึกษาเรื่องการสลายร่างพระมหากัสสปะ นักศึกษาสามารถบอกบุพกรรมของพระ

มหากัสสปะได้ 
3.  เมื่อศึกษาเรื่องการสร้างบารมีของพระศรีอริยเมตไตรย นักศึกษาสามารถบอกถึง 

การสร้างบารมีของพระศรีอริยเมตไตรยได้ 
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บทที่ 9 
ประวัติพระศรีอริยเมตไตรย 

 
 
9.1 อชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ 

เรื่องราวของพระศรีอริยเมตไตรยในช่วงลงมาบังเกิดบนโลก เรียบเรียงข้อมูลมาจากคัมภีร์ 
ไตรภูมิโลกวินิจฉัย1 ในบางช่วงก็นําข้อมูลมาจากพระไตรปิฎก อรรถกถา แม้แต่ละคัมภีร์จะมีความ
เหมือนกันในหลายๆ ประเด็น แต่ก็มีความแตกต่างกัน น้อยบ้าง มากบ้าง ซึ่งคณะผู้จัดทําได้ค้นคว้า
รวบรวม และนําเสนอสาระสําคัญดังนี้ 

9.1.1 ประวัติอชิตพราหมณ์ 
ในอนาคตกาล เมื่อพระบรมโพธิสัตว์ได้เสด็จลงมาบังเกิดบนโลกแล้ว พระองค์จะทรงมี

พระนามว่าอชิตพราหมณ์ โดยมีพระบิดานามว่าสุพรหมพราหมณ์ ซึ่งเป็ปุโรหิต2 ของพระเจ้าสังข 
บรมจักรพรรดิ และมีพระมารดานามว่าพรหมวดีพราหมณี โดยพระองค์จะประสูติท่ีปุาอิสิปตน
มฤคทายวัน ครั้นประสูติแล้ว อชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ หรือพระศรีอริยเมตไตรย จะพรั่งพร้อม
ไปด้วยโลกียสมบัติทุกอย่าง และจะทรงพระเกษมสําราญในปราสาทแก้วสามฤดู อีกท้ังยังทรงมีนาง
จันทมุขีพราหมณีเป็นภรรยา และจะทรงอยู่ครองเพศฆราวาส 8,000 ปี 

จนกระทั่งวันหนึ่ง ในขณะท่ีอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์กําลังเดินทางไปยังพระราชอุทยาน
โดยราชรถ ได้ทอดพระเนตรเห็นคนท่ีอยู่ในช่วงเบื้องปลายของชีวิต ซึ่งยุคนั้นไม่มีคนแก่ แม้อายุจะ
อยู่ในช่วงวัยชราหรือช่วงเบื้องปลายของชีวิต แต่หน้าตายังดูเต่งตึงไม่แพ้คนวัยหนุ่มสาว ถ้าดูจาก
รูปลักษณ์ภายนอกจะดูไม่ออก แต่เทวดาได้เนรมิตกายเอาไว้ เพื่อสะกิดใจให้พระองค์ไม่ทรงไปยึด
ติดในร่างกายอันไม่เท่ียง เมื่อทอดพระเนตรเห็นดังนั้นแล้ว ก็ทรงรู้สึกสะท้อนพระทัยและเกิด
ความคิดขึ้นมาว่า “สักวันหนึ่งเราก็คงจะต้องกลายเป็นคนชราเช่นนี้แน่ๆ” พระองค์จึงเริ่มรู้สึก 
เบื่อหน่ายกับชีวิตทางโลกนับตั้งแต่วินาทีนั้น ด้วยเหตุนี้ พระองค์จึงหมดอารมณ์ท่ีจะเดินทางต่อ 
และตัดสินพระทัยเสด็จเดินทางกลับในทันที 

                                                           

1 ต้นฉบับโดยพญาลิไทสมัยสุโขทัย 
2ที่ปรึกษาของพระราชา 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
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ในวันต่อมา ขณะที่อชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์กําลังเสด็จไปยังพระราชอุทยาน พระองค์ก็
ได้ทอดพระเนตรเห็นคนเจ็บท่ีเทวดาได้เนรมิตกายเอาไว้ เพื่อสะกิดใจให้พระองค์ไม่ทรงไปยึดติดใน
ความไม่มีโรค ซึ่งโรคภัยไข้เจ็บในยุคนั้น มีอยู่เพียงแค่ 3 โรคเท่านั้น ได้แก่  

1. โรคท่ีเกิดจากความหิว  
2. โรคท่ีเกิดจากความเมาอาหาร กล่าวคือ กินอาหารเกินพอดี 
3. โรคท่ีเกิดจากสังขารเสื่อม เรี่ยวแรงถดถอย แต่สภาพภายนอกยังแลดูไม่แก่ 

เหมือนยังเป็นหนุ่มสาว 

เมื่อพระองค์ได้ทอดพระเนตรเห็นคนเจ็บเช่นนั้นแล้ว จึงทรงรู้สึกสะท้อนพระทัยและเกิด
ความคิดขึ้นมาว่า “สักวันหนึ่ง เราก็คงจะต้องมีอาการเจ็บปุวยด้วยโรคใดโรคหนึ่งแน่ๆ” ทรงยิ่งรู้สึก
เบื่อหน่ายกับชีวิตทางโลกมากขึ้นกว่าเดิม ด้วยเหตุนี้จึงตัดสินพระทัยเสด็จเดินทางกลับทันที 

ในรุ่งขึ้นของอีกวันหนึ่ง ขณะท่ีอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ กําลังทรงเสด็จเดินทางไปยัง
พระราชอุทยาน พระองค์ก็ได้ทอดพระเนตรเห็นคนตายท่ีเทวดาได้เนรมิตกายเอาไว้ เพื่อสะกิดใจ
ให้พระองค์ไม่ทรงไปยึดติดในชีวิตอันยืนยาว เพราะอายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์ในยุคนั้นยืนยาวถึง 
80,000 ปี เมื่อ พระองค์ได้ทอดพระเนตรเห็นคนตายเช่นนั้นแล้ว ก็รู้สึกสลดใจและเกิดความคิด
ขึ้นมาว่า “สักวันหนึ่ง เราก็คงจะต้องตายเช่นชายคนนี้เหมือนกัน” จึงยิ่งรู้สึกเบื่อหน่ายกับชีวิตทาง
โลกมากขึ้นทับทวี ด้วยเหตุนี้ พระองค์จึงตัดสินพระทัยเสด็จเดินทางกลับในท่ีสุด 

เมื่ออชิตพราหมณ์โพธิสัตว์ได้ทอดพระเนตร
เห็นสมณะ ผู้ซึ่ ง เทวดาได้ เนรมิตกายให้ เห็นแล้ว 
พระองค์จึงทรงเกิดความเบื่อหน่ายในชีวิตทางโลก 
และรู้สึกเบื่อหน่ายในทรัพย์สมบัติท้ังหลายท้ังมวลท่ี
ทรงมีอย่างบอกไม่ถูก เพราะในขณะนี้พระองค์ทรงมี
ความปรารถนาอย่างแรงกล้าท่ีจะออกบวชในเพศ
สมณะ และเพื่อทําการทดสอบว่าพระองค์พร้อมท่ีจะ
บรรพชาหรือไม่ จึงทรงดําริท่ีจะประกอบความเพียร
ติดต่อกันถึง 7 วัน ด้วยการละความสะดวกสบายทุก
ประการ และหันหน้ามาประพฤติธรรมเยี่ยงสมณะ 

หลังจากครบ 7 วันแห่งการบําเพ็ญเพียรอย่างไม่ถอนถอย ใจของอชิตพราหมณ์บรม
โพธิสัตว์ หรือพระศรีอริยเมตไตรย ก็ยิ่งมีความแน่วแน่และมุ่งตรงสู่หนทางแห่งการบรรพชา 

ภาพที่ 9.1 อชิตพราหมณ์ประกอบความเพียร 
ติดต่อกัน 7 วัน 
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ออกบวชเป็นเพศสมณะมากย่ิงขึ้นนับประมาณมิได้ เมื่อพระองค์ทรงรู้หนทางท่ีแท้จริงของชีวิตด้วย
ตัวของพระองค์เองแล้ว อชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ หรือพระศรีอริยเมตไตรย จึงตัดสินใจท่ีจะออก
มหาภิเนษกรมณ์ หรือออกบวชเพื่อแสวงหาคุณอันย่ิงใหญ่ 

ในทันทีท่ีอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ทรง
ตั้งจิตท่ีจะออกมหาภิเนษกรมณ์ เหล่าเทวดาและ
มหาพรหมตลอดหมื่นจักรวาล ซึ่งต่างก็มีหูทิพย์
และตาทิพย์ ก็จักพากันโจษจันและจักมาประชุม
รวมกัน ณ ผืนดินท่ีพระองค์ประทับอยู่ในขณะนั้น 
ในช่วงนั้นเองก็ได้เกิดสิ่งอัศจรรย์คือ ปราสาทแก้ว
สามฤดูท่ีพรั่งพร้อมไปด้วยเหล่าบริษัทบริวารของ 

อชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ได้ลอยขึ้นไปบนอากาศ 
เพื่อรองรับการออกบวชท่ียิ่งใหญ่ของพระองค์ 
ประดุจดั่งพญาหงส์ทองท่ีกําลังบินทะยานขึ้นสู่
ท้องฟูา เหตุท่ีทําให้เกิดเหตุอัศจรรย์ถึงขนาดนี้ก็
ด้วยบุญญานุภาพของอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์เป็นหลัก และเมื่อบุญญานุภาพของพระองค์มา
รวมกับบุญญานุภาพของเหล่าบริษัทบริวาร ท่ีต่างเคยสั่งสมบุญสร้างบารมีและปรารถนาท่ีจะ
ติดตามสร้างบารมีร่วมกับพระองค์มานับภพนับชาติไม่ถ้วน และเทวานุภาพของเหล่าเทวดาตลอด
หมื่นจักรวาลท่ีมาประชุมรวมกันในวันนั้นเป็นส่วนเสริม จึงทําให้เกิด เหตุอัศจรรย์เช่นนี้ จากนั้น
ปราสาทแก้วสามฤดูพร้อมด้วยเหล่าบริษัทบริวารก็จะลอยเคลื่อนเข้าไปในปุาใหญ่ และไป
ประดิษฐานอยู่ภายในปุาแห่งนั้น ซึ่งภายในปุาท่ีปราสาทแก้วสามฤดูประดิษฐานอยู่ ถือเป็นสถานท่ี
ท่ีสงบร่มร่ืน เหมาะแก่การบําเพ็ญสมณธรรมของอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์เป็นอย่างยิ่ง 

ภาพที่ 9.2 ปราสาทแก้วสามฤดูลอยเคลื่อนเข้าสู่
ปุาใหญ่ ไปประดิษฐานรองรับการบวชของ 

อชิตพราหมณ์ 
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เมื่ ออชิตพราหมณ์บรม โพธิสัตว์ ได้
ประทับยืน ณ ผืนปุาแห่งนั้นแล้ว อัฐบริขารอัน
เป็นทิพย์ซึ่ งบังเกิดขึ้นด้วยบุญญานุภาพของ
พระองค์และอานุภาพของท้าวมหาพรหม ก็พลัน
บังเกิดขึ้นเพื่อรองรับการออกบวชของพระองค์
ในทันที ครั้นพระองค์ทรงตัดพระเกศาด้วยพระ
ขรรค์แก้วแล้ว ความเป็นสมณะก็พลันบังเกิดขึ้น
แก่พระองค์ในกาลนั้นเอง เมื่อมหาชนท้ังหลายได้
เห็นความอัศจรรย์ ท่ีปราสาทแก้วท้ังหลังลอยขึ้น
ไปในอากาศ จากนั้นก็ได้เหาะลอยไปลงในปุา

ใหญ่ ทุกคนต่างก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในการออกบวชของพระองค์เป็นอย่างมาก และต่างก็
ปรารถนาท่ีจะออกบวชตามพระองค์ด้วยเช่นกัน ใจของทุกคนในท่ีนั้นล้วนรวมเป็นหนึ่งเดียวกันกับ
พระองค ์สาเหตุที่ทําให้ทุกคนเกิดความรู้สึกเช่นนี้ เพราะบุญในตัวของแต่ละคนท่ีเคยสั่งสมมา และ
ความปรารถนาท่ีจะติดตามสร้างบารมีร่วมกับพระองค์มานับภพนับชาติไม่ถ้วนนั่นเอง ครั้นมหาชน
ท้ังหลายต่างมีความปรารถนาเช่นนั้น ความอัศจรรย์ก็ได้บังเกิดขึ้นอีกครั้ง มหาชนท่ีได้เห็นการเสด็จ
ออกบวชของอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ ต่างก็ได้เหาะลอยขึ้นไปในอากาศด้วยบุญญานุภาพของอ
ชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว ์และบุญญานุภาพของแต่ละคนท่ีต่างเคยสั่งสมมาเพื่อออกบวชและบรรลุ
ธรรมในพระศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย 

เมื่ออชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ทรงออกบวชแล้ว พระนางจันทมุขีเทวี3 ก็จะนําเอาข้าว
มธุปายาส มาน้อมถวายแด่พระองค์ในกาลนั้น เมื่อทรงทําภัตตกิจเสร็จแล้ว ก็จะเสด็จไปตาม
หนทางท่ีเหล่าเทวดาได้ประดับตกแต่งเอาไว้อย่างวิจิตรงดงาม เพื่อจะนําพาพระองค์ไปสู่สถานท่ี
สําคัญ นั่นก็คือ บริเวณใต้ต้นมหาโพธิพฤกษ์ ในยุคนั้นคือต้นกากะทิง ซึ่งจะเป็นสถานท่ีท่ีพระองค์
ใช้ประทับในการบําเพ็ญเพียรเพื่อตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ต้นมหาโพธิพฤกษ์ท่ีพระองค์จะใช้เป็นท่ีประทับในการตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น 
จะมีขนาดลําต้นที่สูงจากพื้นไปถึงคาคบราว 120 ศอก (หรือ 60 เมตร) จากคาคบไปจรดถึงยอดสูง
อีกราว 120 ศอก (หรือ 60 เมตร) ถ้ารวมความสูงจากพื้นไปจรดถึงปลายยอด ต้นมหาโพธิพฤกษ์
จะสูงถึง 240 ศอก (หรือ 120 เมตร) กิ่งของต้นมหาโพธิพฤกษ์ยังมีขนาดท่ีใหญ่โตและแผ่ออกไป

                                                           

3ในพระปฐมสมโพธิกถากล่าวไว้แตกต่างกัน  คือ นางสุนันทาพราหมณี  เป็นผู้ถวายข้าวมธุปายาส 

ภาพที่ 9.3 อัฐบริขารอันเป็นทิพย์บังเกิดข้ึนด้วย
บุญญานุภาพของอชิตโพธิสัตว์ 
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เป็นวงกว้าง โดยกิ่งหลักๆ จะมีอยู่ท้ังหมดสี่กิ่ง ซึ่งแต่ละกิ่งจะทอดยาวออกไปในทิศท้ังสี่ โดยจะมี
ความยาวกิ่งละ 120 ศอก และใบของต้นมหาโพธิพฤกษ์ จะมีสีสดเขียวอยู่เป็นนิตย์ ดอกและเกสร
จะส่งกลิ่นหอมฟุูงขจรขจายไปไกลถึง 500 โยชน์ (ประมาณ 8,000 กิโลเมตร) 

นอกจากนี้ บริเวณโดยรอบของต้นมหาโพธิพฤกษ์4 ยังจะมีทรายสีขาวประดุจแก้วเจียระไน
เนื้อละเอียดท่ีสะท้อนแสงระยิบระยับจับตา ราวกับแสงของเพชรและแสงของพลอยผสมกัน  
เรียงรายเป็นปริมณฑลหรือเป็นวงกลมอยู่โดยรอบ ซึ่งจะมีรัศมียาวถึงครึ่งโยชน์ (8 กิโลเมตร)  
ถัดจากบริเวณพื้นทรายสีขาวท่ีแลดูสวยงามราวแก้วเจียระไนแล้ว จะห้อมล้อมไปด้วยมวลหมู่ไม้
หอมนานาพันธุ์ท่ีพากันผลิช่อออกดอกบานสะพรั่งและส่งกลิ่นหอมฟูุงรวยระรินชื่นใจอยู่ตลอดเวลา 

เมื่อพระอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์เสด็จมาถึงต้นมหาโพธิพฤกษ์แล้ว พระองค์ก็จะทรง
เสด็จขึ้นสู่โพธิบัลลังก์อันประเสริฐและประทับนั่งขัดสมาธิคู้บัลลังก์ เพื่อบําเพ็ญเพียรอยู่ภายใต้ควง
ต้นมหาโพธิพฤกษ์ ผ่านการบําเพ็ญเพียรจนกระท่ังเข้าสู่วันท่ีเจ็ด พญามาร (บางตําราระบุว่าเป็น
ท้าวปรนิมมิตวสวัตดีมาร) จะกรีฑาทัพใหญ่โดยนําไพร่พลและเหล่าเสนามารมาในวันนั้น เพื่อหวัง
จะขัดขวางการบําเพ็ญเพียรของพระองค์ แต่ด้วยบุญญาบารมีท่ีพระอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์ได้
สั่งสมบารมีมาอย่างยิ่งยวดและยาวนานกว่า 80 อสงไขยกับอีกแสนมหากัป พญามารและเหล่า
กองทัพไพร่พลมาร เพียงแค่ได้เห็นพระรัศมีท่ีรุ่งโรจน์โชตนาการของพระองค์เท่านั้น ต่างก็สะทก
สะท้านตื่นตระหนกตกใจ และพากันหนีกระจัดกระจายกันไปจนถึงสุดขอบจักรวาล 

 

9.1.2 อชิตพราหมณ์ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ในค่ําคืนนั้นเอง ซึ่งตรงกับวันขึ้น 15 ค่ํา 

พระจันทร์เสวยวิสาขฤกษ์ พระอชิตพราหมณ์
บรมโพธิสัตว์ ก็ตั้งความเพียรอันประกอบไปด้วย
องค์สี่ หรือจาตุรงคมหาปธาน โดยพระองค์ได้
ทรงตั้งพระทัยอย่าแน่วแน่ว่า “แม้เนื้อและเลือด
จะแห้งเหือดหายไป เหลือแต่เอ็น กระดูก หนัง ก็
ตามที หากยังไม่บรรลุพระสัพพัญํุตญาณแล้ว 

                                                           

4 สําหรับต้นมหาโพธิพฤกษ์ หรือต้นไม้ตรัสรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้น จะมีแตกต่างกันไป

ตามแต่ละยุคสมัย อย่างของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าของพวกเรานั้น ต้นมหาโพธิพฤกษ์ของพระองค์   ก็คือต้น

อัสสัตถพฤกษ์ หรือต้นโพธ์ิ 

ภาพที่ 9.3 พระศรีอริยเมตไตรยตรัสรู้ 
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เราก็จะไม่ลุกจากท่ี” แล้วก็ทรงประทับนั่งเข้าท่ี ตั้งพระวรกายตรง ดํารงสติมั่น อยู่ภายใต้ควงต้น
มหาโพธิพฤกษ์ 

ครั้นช่วงเวลาแห่งรัตติกาลได้ล่วงเข้าสู่ช่วงปฐมยาม คือ ช่วงเวลาตั้งแต่หกโมงเย็นถึงสี่ทุ่ม 
พระอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์จักทรงบรรลุปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือสามารถระลึกชาติหนหลัง
ของพระองค์เองได้ 

ต่อมาเมื่อเวลาแห่งรัตติกาลได้ล่วงเข้าสู่ช่วงมัชฌิมยาม คือ ช่วงเวลาตั้งแต่สี่ทุ่มถึงตีสอง 
พระอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์จักทรงบรรลุจุตูปปาตญาณ คือ สามารถล่วงรู้การเกิดและการดับ
ของหมู่สัตว์ท้ังหลายได้ 

เมื่อเวลาแห่งรัตติกาลได้ล่วงมาถึงช่วงสุดท้ายหรือป๎จฉิมยาม คือ ช่วงเวลาตั้งแต่ตีสองถึง
หกโมงเช้า ซึ่งถือเป็นช่วงเวลาสุดท้ายแห่งค่ําคืนวันวิสาขะ พระอชิตพราหมณ์บรมโพธิสัตว์จักทรง
หยั่งพระญาณเพื่อพิจารณา ปฏิจจสมุปบาท ท้ังโดยอนุโลมและปฏิโลม จักทรงบรรลุอาสาวกขยญาณ 
อันเป็นความรู้ท่ีเป็นเหตุให้สิ้นอาสวะกิเลส 

ปฏิจจสมุปบาท 

ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง ธรรมท่ีเกี่ยวเนื่องกันจนเป็นลูกโซ่ และเป็นป๎จจัยติดต่อกัน 
ไม่ขาดสาย กล่าวคือ เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนั้นจึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดขึ้น สิ่งนั้นจึงเกิดขึ้น (วิ.ม. 4/1/1 มจร) 
ดังนั้น การพิจารณาปฏิจจสมุปบาท จึงเป็นขั้นตอนการพิจารณาของจิตในการเกิดขึ้นและดับไป
แห่งทุกข์ ซึ่งมีทั้งหมด 12 ประการ โดยจะกล่าวเฉพาะหัวข้อหลักๆ เพื่อให้ทราบโดยสังเขป ดังนี้ 

1. เพราะมีอวิชชา (ความไม่รู้) สังขารจึงเกิดขึ้น 
2. เพราะมีสังขาร (สิ่งปรุงแต่งจิตท่ีทําให้เกิดการกระทําออกมาทางกาย วาจา 

ใจ ท้ังท่ีเป็นกุศล เป็นอกุศล หรือท่ีไม่เป็นท้ังกุศลและอกุศล) วิญญาณจึง
เกิดขึ้น 

3. เพราะมีวิญญาณ (ดวงจิตท่ีนําไปเกิดในภพภูมิต่างๆ ซึ่งขึ้นอยู่กับบุญ บาป 
หรือไม่บุญไม่บาป ที่แต่ละคนได้สั่งสมเอาไว้) นามรูปจึงเกิดขึ้น 

4. เพราะมีนามรูป (ขันธ์ 5 ได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ) สฬายต
นะ จึงเกิดขึ้น 

5. เพราะมีสฬายตนะ (อายตนะภายในท้ัง 6 คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ) ผัสสะ
จึงเกิดขึ้น  
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6. เพราะมีผัสสะ (การกระทบกันของอายตนะภายในกับภายนอก ได้แก่ ตากับ
รูป หูกับเสียง จมูกกับกลิ่น ลิ้นกับรส กายกับสัมผัส ใจกับอารมณ์ต่างๆ) 
เวทนาจึงเกิดขึ้น 

7. เพราะมีเวทนา (อารมณ์สุข ทุกข์ หรือไม่สุขไม่ทุกข์) ตัณหาจึงเกิดขึ้น 
8. เพราะมีตัณหา (ความอยาก ได้แก่ กามตัณหา อยากมีนั่นมีนี่ อยากไม่เป็น

แบบนั้นไม่อยากเป็นแบบนี้) อุปาทานจึงเกิดขึ้น 
9. เพราะมีอุปาทาน (ความยึดมั่นถือมั่น) ภพจึงเกิดขึ้น 

10. เพราะมีภพ (สถานท่ีรองรับการเกิดของสรรพสัตว์ทั้งหลาย) ชาติจึงเกิดขึ้น 
11. เพราะมีชาติ (การถือกําเนิดของสรรพสัตว์ทั้งหลาย) ชราและมรณะจึงเกิดขึ้น 
12. เพราะชรา (ความแก่) มรณะ (ความตาย) จึงมีโสกะ (ความโศกเศร้า) ปริเทวะ 

(ความคร่ําครวญ) ทุกข์ (ความไม่สบายกาย) โทมนัส (ความไม่สบายใจ) และ
อุปายาส (ความคับแค้นใจ) ก็มีความเกิดขึ้นแห่งกองทุกข์ทั้งปวงนี้ 

ดังนั้น อวิชชา จึงเป็นต้นเหตุของกระบวนการท้ังหมด วันใดท่ีขจัดอวิชชา ด้วยการทําใจ
หยุดนิ่งอย่างสบายๆ จนเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับผู้รู้ภายใน เมื่อนั้น วิชชา คือ การรู้แจ้งเห็นแจ้ง
เป็นไปตามความเป็นจริงก็จะเกิดขึ้น ซึ่งความรู้ตรงนี้จะเป็นความรู้อันบริสุทธิ์ท่ีจะนําไปสู่ความ 
หลุดพ้นอันแท้จริง 

ในช่วงรุ่งอรุณท่ีแสงแห่งดวงตะวันได้สาดแสงสีทองส่องอร่ามไปท่ัวท้องฟูา พระอชิตบรม
โพธิสัตว์จักบรรลุอาสวักขยญาณ ก็ทําลายกิเลสอาสวะให้สิ้นเชื้อไม่เหลือเศษเป็นสมุทเฉทปหาน 
ตรัสรู้พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณเป็นพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า 

พระศรีอริยเมตไตรยนั้นทรงประกอบด้วยลักษณะมหาบุรุษครบถ้วนท้ัง 32 ประการ โดย
พระวรกายของพระองค์จะมีความสูงถึง 88 ศอก (หรือ 44 เมตร) อีกท้ังพระองค์จะทรงมี
พระชนมายุถึง 80,000 ปี ในยุคสมัยของพระองค์ภายหลังการตรัสรู้แล้วจะทรงประกาศพระ
ศาสนา มนุษย์ทุกคนบนโลกจะมีความเชื่อความศรัทธาเป็นหนึ่งเดียวกันเหมือนดวงตะวันท่ีมีดวง
เดียว ซึ่งก็คือคําสอนในพระพุทธศาสนาอันเป็นศาสนาแห่งป๎ญญาและเหตุผล ท่ีเกิดขึ้นจากคําสอน
ของผู้รู้แจ้งเห็นจริง 

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคของพระศรีอริยเมตไตรยนั้น ในความเป็นจริงแล้ว 
พระองค์ก็จําต้องมีทีมงานท่ีรู้ใจท้ังท่ีเป็นบรรพชิตและคฤหัสถ์ ซึ่งทําหน้าท่ีประดุจพระหัตถ์ท้ังสอง
ของพระองค์ ดังเช่นพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์ป๎จจุบัน พระศรีอริยเมตไตรยสัมมา 
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สัมพุทธเจ้าจะทรงมีพระอัครสาวกเบื้องขวาชื่อว่า พระอโสกเถระ ซึ่งเป็นภิกษุผู้เป็นเลิศทางด้าน
ป๎ญญาท่ีไม่มีพระภิกษุรูปใดมาเสมอเหมือน และมีพระอัครสาวกเบื้องซ้ายชื่อว่า พระพรหม
เทวเถระ ซึ่งเป็นภิกษุผู้เป็นเลิศทางด้านฤทธานุภาพหรือการแสดงฤทธิ์  ท่ีไม่มีพระภิกษุรูปใดมา
เสมอเหมือน ทรงมีพระอัครสาวิกาเบื้องขวาคือ พระปทุมาเถรี และมีพระอัครสาวิกาเบื้องซ้าย คือ 
พระสุมนาเถรี ทรงมียอดอุบาสกพุทธอุป๎ฏฐากท่ีสําคัญอยู่สองท่านด้วยกัน ได้แก่ สุทัตตคหบดี 
และสังฆคหบดี ส่วนอุบาสิกาพุทธอุป๎ฏฐากก็มีอยู่สองท่านเช่นกัน คือนางยสปวดี และ นางสังฆา 

 
9.2 การสลายร่างพระมหากัสสปะในยุคพระศรีอริยเมตไตรย 

พระมหากัสสปะเถระเป็นภิกษุในสมัยของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์
ป๎จจุบัน หากแต่มีความเกี่ยวข้องกับพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้าตั้งแต่อดีตชาติ ดัง
เหตุการณ์ต่อไปนี ้

9.2.1 บุพกรรมของพระศรีอริยเมตไตรยกับพระมหากัสสปเถระ 
ในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย มีเหตุการณ์สําคัญอีกประการหนึ่ง คือ เมื่อพระศรีอริย

เมตไตรยพร้อมด้วยเหล่าภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ ได้เสด็จผ่านมาท่ีภูเขาลูกหนึ่งท่ีมีชื่อว่า กุกกุฏสัมปาตะ5 
ทันใดนั้นเอง ภูเขากุกกุฏสัมปาตะก็จะแยกออกจากกัน แล้วเผยให้เห็นร่างของพระมหากัสสปเถระ 
ซึ่งท่านเป็นผู้เลิศทางด้านการอยู่ธุดงค์เป็นวัตร ในสมัยของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หลังจากนั้น พระศรีอริยเมตไตรยจะทรงยื่นพระหัตถ์ขวาช้อนเอาร่างของพระมหากัสสปะขึ้นมาไว้
บนฝุาพระหัตถ์ของพระองค์ แล้วจะทรงประกาศสรรเสริญคุณธรรมของพระมหากัสสปะ ท่ามกลาง
เหล่าภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ จากนั้นไฟอัศจรรย์ท่ีมีความบริสุทธิ์และไร้ซึ่งเถ้าธุลี ก็บังเกิดขึ้นแล้วลุกไหม้
ไปตามร่างกายของพระมหากัสสปะ กระทั่งร่างของท่านสลายไปบนฝุาพระหัตถ์ของพระองค์ 

สาเหตุท่ีพระศรีอริยเมตไตรยพุทธเจ้า
สามารถช้อนร่างของพระมหากัสสปะไว้บนฝุา 
พระหัตถ์ของพระองค์ได้ นั่นเพราะพระสรีระของ
พระองค์ท่ีสูงถึง 88 ศอก หรือ 44 เมตร ซึ่งสูงกว่า
มนุษย์ในยุคป๎จจุบันนี้เป็นอย่างมาก ดังนั้น ฝุา
พระหัตถ์จึงมีขนาดใหญ่ตามสัดส่วนของพระสรีระ

                                                           

5 อ่านว่า  กุก-กุ-ตะ-สัม-ปา-ตะ 

ภาพที่ 9.4 พระศรีอริยเมตไตรยช้อนร่าง 
พระมหากัสสปะไว้ในพระหัตถ์ 
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ด้วยเช่นกัน ส่วนพระมหากัสสปะนั้น ท่านได้มาบังเกิดในยุคท่ีมนุษย์มีอายุเพียง 100 ปี ถ้าเทียบ
รูปร่างของท่านกับมนุษย์ในสมัยป๎จจุบันนี้ ท่านจะมีความสูงประมาณฝรั่งร่างใหญ่ เพราะฉะนั้น  
เมื่อเทียบโดยสัดส่วนของพระศรีอริยเมตไตรยกับพระมหากัสสปะเช่นนี้แล้ว พระพุทธองค์จึง
สามารถช้อนร่างของพระมหากัสสปเถระไว้บนฝุาพระหัตถ์ได้ 

พระศรีอริยเมตไตรยต้องมาสลายร่างพระมหากัสสปะด้วยพระองค์เอง เนื่องจากพระองค์
และพระมหากัสสปเถระได้มีบุพกรรมท่ีเคยกระทําร่วมกันมาก่อนในอดีต เรื่องก็มีอยู่ว่า ในสมัยท่ี
พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าเสวยพระชาติเป็นพระเจ้าสัตตุตาปราชา 6 พระองค์ทรงเป็น
พระราชาท่ีโปรดปรานช้างเป็นอย่างมาก อีกท้ังยังทรงชอบสะสมช้างท่ีมีลักษณะดีเอาไว้อีกด้วย
กระท่ังวันหนึ่ง พระเจ้าสัตตุตาปราชาได้ทรงทราบข่าวว่า มีคนพบเจอช้างเผือกท่ีมีลักษณะดีอยู่ใน
ปุา และเมื่อได้ทรงสดับเรื่องราวและลักษณะของช้างเผือกตัวประเสริฐนั้นแล้วก็ทรงรู้สึกดีพระทัย
ยิ่งนัก พระองค์จึงไม่รอช้ารีบเสด็จออกจากปราสาทเพื่อไปจับช้างเชือกนั้นมาทันที ครั้นทรงจับ
ช้างเผือกตัวนั้นมาได้แล้ว ก็ทรงรับสั่งให้นายหัตถาจารย์เป็นผู้ดูแลและฝึกช้างเผือกตัวนั้น เพื่อท่ีจะ
ได้ทรงนําช้างเผือกตัวนี้มาเป็นช้างมงคลพระท่ีนั่งในงานมหรสพท่ีจะมีขึ้นในอีกเจ็ดวันข้างหน้า 

เมื่อถึงกําหนดวันงานมหรสพ พระเจ้าสัตตุตาปะก็ทรงประทับช้างมงคลพระท่ีนั่ง ซึ่งก็คือ
ช้างเผือกท่ีพระองค์ทรงจับมา ออกว่าราชการและเสด็จเท่ียวรอบเมืองเป็นท่ีสําราญพระราชหฤทัย
ยิ่งนัก จากนั้นก็ทรงเสด็จเลียบเลาะไปตามหนทาง เพื่อเข้าสู่เขตพระราชอุทยานอันงดงามและ 
ร่มรื่นไปด้วยพรรณไม้นานาชนิด ด้วยท่ีค่ําคืนท่ีผ่านมานั้น ได้มีช้างปุาโขลงใหญ่พากันบุกตะลุยเข้า
มาหาอาหารภายในเขตพระราชอุทยาน จนส่งผลทําให้ต้นไม้ใหญ่น้อยในเขตพระราชอุทยานเกิด
ความเสียหายเป็นอย่างมาก ซ้ําช้างปุาบางตัวยังถ่ายมูลท้ิงไว้เกล่ือนกลาดเปรอะเปื้อนเต็มไปหมด 

ครั้นพระเจ้าสัตตุตาปะทรงช้างมงคลพระท่ีนั่งผ่านเข้ามาภายในเขตพระราชอุทยานแล้ว 
ทันใดนั้นเอง ช้างมงคลก็ได้กลิ่นมูตรและคูถของนางช้างพังตัวเมีย ซึ่งยังสดใหม่ กลิ่นสาบสางอ่อนๆ 
ของนางช้างตัวเมียนั้นมีอํานาจเหลือคณาราวกับพายุท่ีโหมกระพือให้ไฟกามราคะเผาผลาญดวงใจ
ของช้างมงคล ให้เกิดความกระสันซ่านทรวง และบีบเค้นบังคับให้ช้างมงคลถึงกับต้องหยุดเยื้องย่าง 
แล้วหันมาสูดหาแต่กลิ่นของนางช้างพังตัวนั้น เมื่ออํานาจแห่งกามราคะท่วมท้นจนสุดท่ีจะระงับไว้
ได้ ช้างมงคลจึงเกิดอาการคลุ้มคลั่ง ตกมัน และสะบัดกายจนทําให้นายหัตถาจารย์พลัดตกลงมา
จากหลัง เหลือก็แต่เพียงพระเจ้าสัตตุตาปะเท่านั้น แม้จะทรงตกพระทัยเพียงใด แต่ยังทรงมีพระสติ 
ใช้ขอเกี่ยวเหนี่ยวรั้งมิให้พระองค์ตกจากหลังของช้างมงคลนั้น  

                                                           

6 อ่านว่า สัด-ต-ุตา-ปะ 
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ฝุายช้างมงคลพระท่ีนั่งท่ีกําลังตกมันอย่างสุดขีด 
ก็พลันส่งเสียงร้องกึกก้องไปท่ัวพระราชอุทยาน พร้อมกัน
นั้นก็ได้วิ่งถลาทําลายกําแพงของพระราชอุทยาน แล้ววิ่ง
เตลิดตามกลิ่นของนางช้างตัวเมียเข้าไปในปุา แม้พระเจ้า
สัตตุตาปะจะทรงใช้พระแสงขออันคมกริบ สับลงไปท่ี
หลังของช้างมงคลพระท่ีนั่งอยู่หลายครั้ง เพื่อหวังบังคับ
ให้ช้างมงคลหยุดวิ่งด้วยพละกําลังของพระองค์ แต่ความ
เจ็บปวดท่ีเกิดขึ้นจากพระแสงขอ ก็ไม่อาจเอาชนะพลัง

อํานาจแห่งกามราคะท่ีกําลังห่อหุ้มดวงจิตของช้างมงคลพระท่ีนั่งได้เลย มันยังคงวิ่งตะบึงตามกลิ่น
ของนางช้างตัวเมียต่อไปโดยไม่สนใจส่ิงใดท้ังสิ้น 

เมื่อพระเจ้าสัตตุตาปะทรงเห็นว่า หมดหนทางท่ีจะบังคับช้างมงคลพระท่ีนั่งของพระองค์
ได้แล้ว พระองค์จึงทรงตัดสินพระทัยโหนกิ่งมะเดื่อท่ีห้อยลงมา แล้วปล่อยให้ช้างนั้นวิ่งเตลิดหาย
เข้าไปในปุาตามลําพัง ฝุายพวกทหารราชองค์รักษ์ ครั้นตามรอยช้างมาจนพบพระเจ้าสัตตุตาปะ
แล้ว ก็ได้ทูลเชิญเสด็จกลับสู่พระนครในทันที นายหัตถาจารย์ได้เข้ามากราบทูลว่า ท่ีช้างมงคลเป็น
เช่นนั้น ก็เป็นเพราะอํานาจแห่งกามราคะท่ีกําลังคุกรุ่นอยู่ภายในใจของมัน เมื่อไหร่ท่ีกามราคะของ
มันสงบลง หรือเสร็จสมความต้องการของมันแล้ว ก็จะกลับมาหาพระองค์ภายในเจ็ดวันอย่าง
แน่นอน ส่วนช้างมงคลนั้น เมื่อได้อยู่ร่วมกับนางช้างพังจนสมความปรารถนาแล้ว มันก็กลับมาสู่ 
โรงช้างตามเดิมในวันท่ีเจ็ดนั้นเอง 

ครั้นนายหัตถาจารย์ทราบว่าช้างมงคลพระท่ีนั่งกลับมาแล้ว จึงรีบไปเข้าเฝูากราบทูลถวาย
รายงานพระเจ้าสัตตุตาปะในทันที เมื่อพระเจ้าสัตตุตาปะได้ทรงทราบเรื่องแล้ว ก็ทรงดีพระทัยเป็น
ยิ่งนัก รีบเสด็จสู่โรงช้างเพื่อทอดพระเนตรช้างมงคลด้วยพระองค์เองและพบว่า ช้างมีอาการสงบนิ่ง 
จึงได้ตรัสถามนายหัตถาจารย์ว่า “เจ้าฝึกช้างได้ถึงเพียงนี้ แต่ทําไมในวันก่อนนั้น แม้เราจะเอาขอท่ี
คมกล้าสับลงท่ีตัวช้างสักเท่าไร ก็มิอาจบังคับควบคุมมันได้เล่า” นายหัตถาจารย์จึงทูลตอบว่า  
“ขึ้นชื่อว่ากามราคะ ความกําหนัดยินดีในกามแล้ว ไม่ว่าจะเกิดขึ้นกับคนหรือสัตว์ท่ีถูกฝึกมาดี ย่อม
มีกําลังอันแรงกล้าเกินกว่าคมของพระแสงขอร้อยเท่าพันทวี อีกท้ังกามราคะนั้น ยังร้อนรุ่มสุมทรวง
ยิ่งกว่าไฟใดๆ และมีพิษท่ีซึมซาบเร็ว แรง ร้ายกาจยิ่งกว่าพิษของพญานาคท้ังสี่ตระกูลเป็นไหนๆ 
เพราะเหตุนี้เอง พระองค์จึงมิอาจหยุดยั้งช้างเชือกนี้ด้วยพระแสงขอของพระองค์พระเจ้าข้า” 

ภาพที่ 9.5 พระเจ้าสัตตุตาปะใช้ขอเกี่ยว 
มิให้ทรงตกจากหลังช้างมงคล 
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เมื่อพระเจ้าสัตตุตาปะได้ฟ๎งนายหัตถาจารย์ทูลเช่นนั้น จึงได้ตรัสถามต่อไปว่า “แล้วทําไม
ช้างเชือกนี้จึงกลับมาหาเจ้าตามเดิมได้เล่า” นายหัตถาจารย์ก็ทูลว่า “ท่ีช้างกลับมา ใช่ว่าจะมาโดย
ความตั้งใจของมันเอง แต่มาเพราะอํานาจมนตรามหาโอสถของข้าพระองค์พระเจ้าข้า”  

ครั้นนายหัตถาจารย์กล่าวประโยคนี้จบลง พระเจ้าสัตตุตาปะจึงตรัสสั่งให้นายหัตถาจารย์
แสดงมนต์ดังกล่าวให้พระองค์ได้ทรงทอดพระเนตร ในทันทีท่ีสิ้นเสียงรับสั่ง นายหัตถาจารย์ก็ได้สั่ง
ให้คนนําก้อนเหล็กไปเผาจนร้อนแดง แล้วใช้คีมคีบออกจากเตามาให้ จากนั้นจึงเรียกช้างมงคล 
พระที่นั่งมายืนอยู่ต่อหน้า พร้อมกับร่ายมนต์บังคับให้ช้างเอางวงจับก้อนเหล็กแดงร้อนว่า “ช้างเอ๋ย 
เจ้าจงเอางวงหยิบก้อนเหล็กร้อนแดงเดี๋ยวนี้ หากเรายังไม่ได้บอกให้วาง เจ้าจงอย่าวางเด็ดขาด” 
ด้วยอํานาจแห่งมนต์ของนายหัตถาจารย์ ช้างก็ได้ยื่นงวงออกมาจับก้อนเหล็กแดงร้อนท่ีกําลังลุก
โชน แม้ว่าความร้อนจากก้อนเหล็กจะทําให้งวงของช้างมงคลพระท่ีนั่งไหม้เกรียมเพียงใดก็ตาม แต่
ช้างก็ไม่อาจจะทิ้งก้อนเหล็กร้อนลงได้ 

พระเจ้าสัตตุตาปะได้ทอดพระเนตร
เห็นดังนั้น ก็ทรงรู้สึกสงสารและสลดพระทัย 
เกรงว่าช้างมงคลพระท่ีนั่งจะตาย ทรงพิจารณา
ถึงอํานาจแห่งกามราคะว่า “แม้มนต์ของนาย
หัตถาจารย์จะมีกําลังสามารถบังคับและควบคุม
ช้างได้ถึงขนาดนี้ แต่ถึงกระนั้น ก็มิอาจสู้กําลัง
แห่งความกําหนัดยินดีในกามได้เลย สรรพสัตว์
ท้ังหลายก็เช่นเดียวกัน ล้วนตกเป็นทาสแห่ง
อํานาจของกามราคะแทบท้ังสิ้น ถูกกามราคะ 
ย่ํายีให้จมอยู่ในห้วงแห่งวัฏสงสารไม่มีท่ีสิ้นสุด 
แม้แต่บุตร ธิดา บิดา มารดา หรือสามี ภรรยา ท่ีรักกันนักหนา ก็ยังต้องมาเบียดเบียนบีฑาฆ่าฟ๎น
กันมากมาย ก็ด้วยอํานาจแห่งกามราคะนี้เอง” 

จากนั้น พระเจ้าสัตตุตาปะทรงมอบรางวัลให้แก่นายหัตถาจารย์ แล้วทรงดําริขึ้นมาว่า 
“สัตว์ท้ังหลาย จะพ้นจากอํานาจแห่งกามราคะได้ด้วยประการใดหนอ” ในกาลเดียวกันนั้นเอง  
พระเจ้าสัตตุตาปะก็ทรงเห็นแจ้งในพระราชหฤทัยขึ้นมาว่า “การได้บังเกิดเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
เท่านั้นท่ีจะพาตนเองและสรรพสัตว์ท้ังหลายให้พ้นจากห้วงแห่งวัฏสงสารนี้ได้” จึงทรงตั้งปณิธาน 
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วทรงตัดสินพระทัยสละราชสมบัติออกบวช โดยพระองค์ทรงถือเพศ

ภาพที่ 9.6 พระเจ้าสัตตะตุปะทรงพิจารณาถึงอํานาจ
แห่งกามราคะ 
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เป็นดาบส บําเพ็ญพรตอย่างยิ่งยวดตราบจนสิ้นอายุขัย เมื่อพระองค์ละโลกในภพชาตินั้นไปแล้ว 
ด้วยกําลังแห่งการบําเพ็ญพรตอย่างยิ่งยวด ก็ส่งผลทําให้พระองค์ได้ไปบังเกิดบนสุคติโลกสวรรค์  
ซึ่งพระเจ้าสัตตุตาปราชาในครั้งนั้น ก็คือพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า ช้างมงคลพระท่ีนั่งใน 
ครั้งนั้นก็คือพระมหากัสสปเถระ นายหัตถาจารย์ในครั้งนั้นก็คือพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
9.2.2 พระมหากัสสปะตรวจดูอายุสังขาร 
เมื่อกาลได้ล่วงเลยผ่านไปจนถึงยุคของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า พระมหากัสสป

เถระก็ได้ลงมาบังเกิดสร้างบารมีเป็นภพชาติสุดท้าย โดยในภพชาตินี้ ท่านได้สําเร็จเป็นพระอรหันต์ 
และถือเป็นหนึ่งในพระอสีติมหาสาวกในสมัยของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อท่านมีอายุ
ครบ 120 ปีพอดี ท่านก็ได้ตรวจดูอายุสังขารด้วยญาณทัศนะของตัวท่านเอง แล้วก็พบว่า อายุ
สังขารของท่าน เหลืออีกเพียงแค่วันเดียวเท่านั้น 

ครั้นถึงเวลาเย็น พระมหากัสสปเถระก็ได้เดินทางมาท่ีกุกกุฏสัมปาตบรรพต ซึ่งเป็น
สถานท่ีท่ีท่านจะปรินิพพาน เมื่อมาถึงแล้ว ท่านก็ได้แสดงพระธรรมเทศนาโปรดมหาชนเป็นครั้ง
สุดท้าย เมื่อแสดงพระธรรมเทศนาจบแล้วท่านก็ได้เดินเข้าไปในซอกของกุกกุฏสัมปาตบรรพตซึ่ งมี
ลักษณะเป็นภูเขาสามลูก หลังจากนั้น พระมหากัสสปเถระก็ได้นั่งสมาธิเข้าฌานสมาบัติ แล้วตั้งจิต
อธิษฐานว่า “หากเราสิ้นอายุสังขารเข้านิพพานเมื่อใด ขอให้ภูเขาท้ังสามลูกนี้ จงมารวมกันเป็น
ภูเขาลูกเดียวเพื่อบรรจุร่างของเราเอาไว้อยู่ภายใน และเพื่อรอวันเวลาท่ีพระศรีอริยเมตไตรย
สัมมาสัมพุทธเจ้า จะเสด็จเดินทางมาสลายร่างของเราบนฝุาพระหัตถ์เบื้องขวาของพระองค์” 

เหตุท่ีพระมหากัสสปเถระได้ตั้งจิตอธิษฐานลงไปเช่นนั้น เพราะท่านได้เห็นถึงบุพกรรมใน
อดีตท่ีตัวท่านและพระศรีอริยเมตไตรยได้เคยกระทํากรรมร่วมกันมาในสมัยท่ีตัวท่านเกิดเป็นช้าง
มงคลพระท่ีนั่ง และพระศรีอริยเมตไตรยทรงเกิดเป็นนายหัตถาจารย์ ดังนั้น เมื่อเรื่องราวท้ังหมดยัง
ตกอยู่ภายใต้กฎแห่งกรรม จึงไม่มีผู้ใดท่ีจะสามารถรื้อผังแห่งวิบากกรรมตรงนี้ไปได้ แม้แต่ผู้ท่ีเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า อย่างพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า หรือพระศรีอริยเมตไตรยสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ก็ไม่สามารถที่จะรื้อผังแห่งวิบากกรรมในอดีตท่ีทรงเคยกระทําผิดพลาดเอาไว้ได้ 
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9.3 การสร้างบารมีของพระศรีอริยเมตไตรย 

พระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงสร้างบารมีมาอย่างยาวนานตลอด 80 
อสงไขยแสนมหากัป ในท่ีนี้จะนําเสนอเฉพาะพระชาติสําคัญในการสร้างบารมี ดังนี้ 

9.3.1 พระเจ้าสังขจักรบ าเพ็ญทานปรมัตถบารมี 
เรื่องราวการสร้างบารมีในพระชาติแรกท่ีพระศรีอริยเมตไตรยได้บําเพ็ญปรมัตถบารมีและ

ได้ตั้งความปรารถนาต่อเบื้องหน้าพระพักตร์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่ง  เรื่องก็มีอยู่ว่า 
ในสมัยของพระสิริมิตรสัมมาสัมพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ซึ่งในกาลต่อมาก็คือพระศรีอริยเมตไตรย ได้
บังเกิดเป็นพระเจ้าจักรพรรดิแห่งนครอินทป๎ตถ์ โดยมีพระนามว่า พระเจ้าสังขจักร อยู่มาวันหนึ่ง 
พระเจ้าสังขจักรทรงมีพระทัยปรารถนาอย่างแรงกล้าขึ้นมาว่า หากบุคคลใดมาบอกข่าวแก่พระองค์
ว่า ในขณะนี้พุทธรัตนะ ธรรมรัตนะ และสังฆรัตนะ ได้บังเกิดขึ้นแล้ว พระองค์จะสละราชสมบัติ
ให้แก่บุคคลผู้นั้นท้ังหมด และถ้ามีใครมาบอกข่าวอันเป็นมงคลกับพระองค์เช่นนั้นจริงๆ ก็จะทรง
สละราชสมบัติแล้วรีบเสด็จไปเข้าเฝูาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้นในทันที 

สาเหตุที่พระเจ้าสังขจักรทรงดําริเช่นนี้ก็เป็นเพราะพระองค์ทรงบังเกิดความรู้สึกขึ้นมาว่า 
ราชสมบัติอันโอฬารท่ีชนท้ังหลายพากันหลงใหลนี้  หากนําไปเทียบกับการได้พบเห็นบุคคลอัน
ประเสริฐ ดังเช่นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้พ้นแล้วซึ่งทุกข์ท้ังปวง ราชสมบัติเหล่านั้น ก็กลับกลาย
กองดินหรือเป็นสิ่งท่ีไร้ค่าไร้ความหมายไปทันที ในเวลาต่อมา ได้มีสามเณรรูปหนึ่งเดินทางผ่านมาท่ี
กรุงอินทป๎ตถ์ เมื่อชาวเมืองได้พบเห็นสามเณรผู้สงบสํารวมแล้ว แทนท่ีจะเกิดความเลื่อมใสศรัทธา 
กลับเข้าใจผิดคิดว่าสามเณรรูปนี้เป็นยักษ์เพราะเห็นว่า สามเณรนุ่งห่มแปลกและผิดแผกจาก
นักบวชท่ีพวกตนเคยเห็น เนื่องจากพระพุทธศาสนายังไม่เผยแผ่เข้ามาในเมืองนี้ เมื่อเป็นเช่นนี้
ชาวเมืองจึงพากันวิ่งเข้าไปหมายจะทําร้ายสามเณร เมื่อสามเณรเห็นเช่นนั้นก็ตกใจกลัวเป็นอย่าง
มาก และรีบวิ่งหนีไปทันที ในระหว่างท่ีสามเณรกําลังวิ่งหนีอยู่นั้น สามเณรก็ได้พลัดหลงเข้าไปใน
เขตพระราชวังของพระเจ้าสังขจักร 

ครั้นสามเณรวิ่งหลบเข้าไปในเขตท้องพระโรงแล้ว ชาวเมืองท่ีวิ่งไล่ตามมาก็ไม่กล้าวิ่งไล่
เข้าไปภายในเขตพระราชวัง เพราะเกรงพระราชอาญา เมื่อสามเณรวิ่งหลบเข้าไปในเขตท้อง 
พระโรงแล้ว ก็ได้ไปพบกับพระเจ้าสังขจักร และในทันทีท่ีพระองค์ได้พบกับสามเณร ก็ทรงแปลก
พระทัยเป็นอย่างมาก จึงทรงสอบถามสามเณรว่า “ท่านผู้เจริญ ท่านมีเรื่องเดือดร้อนอันใดหรือ จึง
วิ่งเข้ามาในท้องพระโรงของเรา” สามเณรได้อธิบายว่า “เราได้ถูกชาวเมืองเข้าใจผิด คิดว่าเป็นยักษ์
จําแลงแปลงกายมา จึงได้วิ่งหนีเข้ามาในเขตราชวังของพระองค์” พระเจ้าสังขจักรจึงทรงสอบถาม

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/articles/%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2.html
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ต่อว่า “แล้วท่านเดินทางมาจากไหนหรือ” สามเณรจึงทูลตอบพระเจ้าสังขจักรว่า “เราเป็น
สามเณรท่ีบรรพชาในสํานักของพระสิริมิตรสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้เป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน” ทันทีท่ี
พระสังขจักรได้ยินว่า พระพุทธเจ้าผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐอุบัติขึ้นแล้วเท่านั้น ความปีติยินดี
อย่างสุดประมาณก็พลันบังเกิดขึ้นในพระทัยของพระองค์ อุปมาเหมือนดั่งคนท่ีเดินอยู่กลาง
ทะเลทรายมาเป็นเวลานานแสนนาน ครั้นมีผู้มาบอกให้ทราบว่า ถ้าเดินตรงไปตามทางข้างหน้านี้ 
อีกไม่ไกลนักก็จะได้พบแหล่งน้ําอันอุดมสมบูรณ์แล้ว เขาย่อมรู้สึกปีติยินดีเป็นอย่างยิ่ง แต่ความปีติ
ยินดีของชายผู้อยู่กลางทะเลทรายแล้วได้พบแหล่งน้ํา แม้จะมีมากสักเพียงใดก็ตาม ย่อมไม่อาจ
เทียบได้กับความปลื้มปีติยินดีที่เกิดขึ้นในพระทัยของพระเจ้าสังขจักรในเวลานี้ได้เลย 

ด้วยความปลื้มปีตินี้เอง พระเจ้าสังขจักรถึงกับทรงเปล่งอุทานขึ้นดังๆ ว่า “อโห พุทโธ โอ 
พระพุทธเจ้าผู้เป็นท่ีพึ่งของโลกทรงอุบัติขึ้นแล้ว” แล้วก็ไม่ทรงรอช้า ทรงตัดสินพระทัยเสด็จไปเข้า
เฝูาพระพุทธเจ้าทันที โดยไม่ตรัสบอกให้ใครตามเสด็จแม้แต่คนเดียว อีกท้ังไม่ทรงใช้ยานพาหนะ
ใดๆ ในการเดินทางในครั้งนี้ ซึ่งระยะทางท่ีจะต้องเดินทางไปนั้น ยาวไกลถึง 16 โยชน์เลยทีเดียว 
แต่เนื่องจากพระเจ้าสังขจักรทรงเป็นกษัตริย์สุขุมาลชาติ ทรงมีความเป็นอยู่ท่ีสุขสบายมาโดยตลอด 
และทรงไม่เคยต้องกระทําในสิ่งท่ีลําบากพระวรกายมาก่อน ดังนั้น เมื่อเสด็จไปได้เพียงวันเดียว 
พระบาทท้ังสองก็แตกช้ํา 

สามวันต่อมา พระบาทท้ังสองข้างก็แตกจนมีพระโลหิตไหลออกมา ถึงขนาดท่ีพระองค์
ต้องค่อยๆ คลานไป แต่ด้วยกําลังพระอุตสาหะอันแรงกล้า แม้จะเสวยทุกขเวทนาแสนสาหัส
เพียงใด พระองค์ก็มิได้ทรงย่นย่อท้อถอย กลับทรงตั้งพระทัยอย่างแน่วแน่ท่ีจะไปเข้าเฝูาพระบรม
ศาสดาผู้ทรงพระคุณอันประเสริฐยิ่งกว่าผู้ใดในโลก จึงทรงอดทนอดกลั้นต่อทุกขเวทนาต่างๆ ท่ี
บังเกิดขึ้น โดยหาได้มีความอาลัยอาวรณ์ในพระวรกายเลยแม้แต่น้อย ด้วยความเพียรพยายามอัน
หาท่ีสุดไม่ได้ของพระองค์ จึงได้เสด็จไปถึงท่ีประทับของพระสิริมิตรสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ครั้นพระเจ้าสังขจักรเสด็จเข้าไปถึง ก็ได้ทอดพระเนตรเห็นพระพุทธองค์ทรงประทับอยู่ใน
พระวิหาร เมื่อมองเข้าไปก็เห็นพระรัศมีกายของพระตถาคตเจ้าสว่างไสวเรืองรองเป็นอย่างมาก 
เมื่อได้เห็นเช่นนั้น พระเจ้าสังขจักรก็ทรงเกิดความปลื้มปีติยินดีล้นพระทัยอย่างไม่มีประมาณ จนถึง
กับวิสัญญีภาพสลบลงไป ณ ท่ีนั้นนั่นเอง เมื่อพระเจ้าสังขจักรทรงฟื้นได้พระสติขึ้นมาแล้ว ก็ทรง
น้อมตัวเสด็จเข้าไปใกล้พระผู้มีพระภาคเจ้า จากนั้นก็ได้ประคองอัญชลีประณมเหนือเศียรเกล้า
พร้อมกับตรัสว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้ทรงเป็นท่ีพึ่งของโลก” ครั้นตรัสได้เพียงแค่นี้ พระเจ้าสังขจักรก็
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ทรงนิ่งอึ้งและมิอาจตรัสคําอื่นต่อไปได้อีก ท่ีเป็นเช่นนี้ก็ด้วยความปลื้มปีติปราโมทย์ใจท่ีเปี่ยมล้นอยู่
เต็มพระหฤทัยของพระองค์ 

ครั้นพระผู้มพีระภาคเจ้าทรงเห็นเช่นนั้น ก็ทรงแสดงธรรมว่าด้วยเรื่องคุณของพระนิพพาน 
ครั้นพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมได้เพียงบทเดียว พระเจ้าสังขจักรก็ดําริว่า “พระนิพพานนี้ ถือว่า
เป็นท่ีสุดแห่งโลกหล้า มิอาจหาสิ่งใดมาเทียบได้ ส่วนเศียรเกล้าของเราพร้อมท้ังมหามงกุฎนี้ก็ถือ
เป็นท่ีสุดแห่งโลกเช่นกัน ควรท่ีเราจะทําสักการบูชาพระธรรมเทศนาของพระองค์ด้วยเศียรเกล้า
และมหามงกุฎนี้” เมื่อทรงดําริดังนี้แล้ว จึงได้กราบทูลพระพุทธองค์ว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
พระธรรมเทศนาท้ังปวงนั้น มีพระนิพพานส่ิงเดียวเป็นท่ีสุด บัดนี้ ข้าพระบาทจะตัดเศียรเกล้ากับ
มงกุฎ กระทําสักการบูชาพระธรรมเทศนาของพระองค์ ด้วยเดชะแห่งผลสักการบูชาของข้าพระบาทนี้ 
ขอให้ข้าพระองค์ได้สําเร็จเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตกาลภายภาคเบื้องหน้าด้วยเถิด” ว่าแล้ว 
พระเจ้าสังขจักรก็ทรงอธิษฐานให้พระแสงขรรค์ของพระองค์มีความคมกล้า แล้วตัดพระศอขาด
สะบั้นลง สิ้นพระชนมายุต่อหน้าพระพุทธองค์ ณ ท่ีนั้น 

สําหรับการสละชีวิตเพื่อน้อมถวายเป็นพุทธบูชาของพระเจ้าสังขจักรในครั้งนี้  ถือเป็นการ
บําเพ็ญปรมัตถบารมีสําหรับผู้ท่ีมีใจปรารถนาพุทธภูมิ ไม่ใช่เป็นการฆ่าตัวตายแต่อย่างใด ท้ังนี้ ต้อง
ทําความเข้าใจเกี่ยวกับการบําเพ็ญปรมัตถบารมี คือ การบําเพ็ญบารมีขั้นสูงสุดท่ีกระทําได้โดยยาก 
เพราะเป็นการกระทําความดีท่ีต้องแลกมาด้วยชีวิต ไม่ได้ทําเพราะถูกโมหะจิต (จิตท่ีประกอบด้วย
ความหลง) เข้าครอบงํา แต่เป็นการกระทําเพื่อมุ่งปรารถนาพระโพธิญาณเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ในอนาคต ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกๆ พระองค์ ก็ทรงผ่านการบําเพ็ญปรมัตถบารมี หรือยอม
สละชีวิตถวายเป็นพุทธบูชามาท้ังสิ้น และด้วยความท่ีพระเจ้าสังขจักรทรงยอมสละชีวิตของ
พระองค์ เพื่อน้อมถวายเป็นพุทธบูชาแด่พระสิริมิตรสัมมาสัมพุทธเจ้าในครั้งนี้  ถือเป็นการกระทํา
ด้วยจิตท่ีเลื่อมใสในพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ไม่ใช่เป็นการฆ่าตัวตายแต่อย่างใด ดังนั้น บุญท่ีเกิดขึ้น
จากการบําเพ็ญปรมัตถบารมีในครั้งนี้ จึงส่งผลทําให้พระเจ้าสังขจักรมีจิตท่ีผ่องใส และเมื่อละจาก
โลกไป พระองค์ก็ทรงไปบังเกิดอยู่บนดุสิตเทวโลกในทันทีท่ีพระองค์สิ้นพระชนม์ 

สําหรับพระชาตินี้ ถือเป็นพระชาติแรกในการบําเพ็ญปรมัตถบารมี ท่ีพระบรมโพธิสัตว์ได้
ทรงตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต ด้วยการถวายชีวิตเป็น
พุทธบูชา ต่อหน้าเบื้องพระพักตร์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า หลังจากภพชาตินั้นเป็นต้นมา พระ
บรมโพธิสัตว์หรือพระเจ้าสังขจักร ก็ได้สั่งสมบุญสร้างบารมีมุ่งตรงต่อหนทางแห่งการเป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าอย่างเต็มที่เต็มกําลัง 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/pages/latest_update/20100826_%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%86%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A2.html
http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B9%89-%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%84%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%97%E0%B9%89.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A0%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
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9.3.2 พระเจ้าปภาวันตจักรพรรดิราช 
หลังจากภพชาติท่ีพระบรมโพธิสัตว์ หรือพระเจ้าสังขจักรได้สั่งสมบุญสร้างบารมี มุ่งตรง

ต่อหนทางแห่งการเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอย่างเอาชีวิตเป็นเดิมพันนับตั้งแต่ภพชาตินั้นเรื่อยมา 
ในระหว่างท่ีพระบรมโพธิสัตว์กําลังสั่งสมบุญสร้างบารมีให้เต็มเปี่ยมนั้น พระบรมโพธิสัตว์ (ซึ่ง
จัดเป็นพระวิริยาธิกโพธิสัตว์) จะมีโอกาสได้พบกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าถึง 2,048,109 พระองค์ 
โดยในช่วง 16 อสงไขยแสนมหากัปสุดท้าย ซึ่งเป็นช่วงท่ีบารมีของพระบรมโพธิสัตว์เพียงพอท่ีจะ
ได้รับพุทธพยากรณ ์พระบรมโพธิสัตว์ประเภทพระวิริยาธิกโพธิสัตว์ จะทรงได้รับพุทธพยากรณ์จาก
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า รวมแล้วกว่า 109 พระองค์ 

พระชาติแรกท่ีพระบรมโพธิสัตว์ทรงได้รับพุทธพยากรณ์ ก็คือ พระชาติท่ีทรงบังเกิดเป็น 
พระรัตนเถระ หรือ พระเจ้าปภาวันตจักรพรรดิราช ซึ่งตรงกับยุคสมัยของพระมหุตตสัมมา 
สัมพุทธเจ้า เรื่องก็มีอยู่ว่า 

ในกาลสมัยของพระมหุตตสัมมาสัมพุทธเจ้า พระบรมโพธิสัตว์ได้ลงมาบังเกิดเป็นพระเจ้า
จักรพรรดิ ผู้ปกครองทวีปท้ังสี่ มีพระนามว่า ปภาวันตะ จนกระท่ังอยู่มาวันหนึ่ง พระเจ้าปภาวันต
จักรพรรดิราชได้ทรงสดับข่าวอันเป็นมงคลว่า บัดนี้พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เสด็จอุบัติขึ้นบนโลก
แล้ว ในกาลนั้นเองพระเจ้าปภาวันตจักรพรรดิราชพร้อมด้วยเหล่าข้าราชบริพารท่ีแวดล้อมพระองค์ 
รวมเป็นพื้นท่ีกว้างยาวถึง 36 โยชน์ ก็ได้รีบเสด็จออกเดินทางไปเข้าเฝูาพระมหุตตสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อพระองคไ์ด้ทอดพระเนตรเห็นพระมหุตตสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ความปลื้มปีติใจสุดล้นพ้นก็พลัน
บังเกิดขึ้นอยู่ภายในพระราชหฤทัย และด้วยผลแห่งความปลื้มปีติใจสุดล้นพ้นนี้เอง พระองค์จึงทรง
กระทําการบูชาพระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยการถวายรัตนะท้ังเจ็ดประการ อันถือเป็นสมบัติคู่บุญของ
พระเจ้าจักรพรรด ิพร้อมกันนั้นก็ทรงกราบถวายบังคมพระบรมศาสดา แล้วทรงประทับนั่งอยู่ ณ ท่ี
สมควรส่วนข้างหนึ่ง ในกาลนั้นเอง พระพุทธองคผ์ูท้รงรู้แจ้งโลกได้ตรัสพระธรรมเทศนาไปตามจริต
อัธยาศัยของพระเจ้าปภาวันตจักรพรรดิราช ภายหลังจากท่ีพระเจ้าปภาวันตจักรพรรดิราชได้สดับ
ตรับฟ๎งพระธรรมเทศนาจากพระมหุตตะสัมมาสัมพุทธเจ้าจบลงแล้ว พระองค์ทรงมีพระทัยเลื่อมใส
ในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก จึงทรงสละจักรพรรดิสมบัติท้ังหลายท้ังปวง แล้วเสด็จออกผนวช
เป็นพระภิกษุในพระศาสนาของพระมหุตตสัมมาสัมพุทธเจ้าในวันนั้น 

เมื่อพระเจ้าปภาวันตจักรพรรดิราชได้ทรงออกบวชเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนาแล้ว มี
พระนามใหม่ว่า พระรัตนเถระ ทรงเป็นพระภิกษุผู้มีสีลาจารวัตรท่ีงดงาม ถึงพร้อมด้วยศีล สมาธิ
และป๎ญญา สามารถบําเพ็ญฌานและอภิญญาให้บังเกิดขึ้น และด้วยพระอัธยาศัยท่ีจะรื้อสัตว์ขน
สัตว์ให้หลุดพ้นจากกองทุกข์ไปสู่ฝ๎่งพระนิพพานให้ได้  จึงทรงตั้งความปรารถนาเป็นพระสัมมา 

http://www.dmc.tv/articles/%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/pages/meditation/meditation01.html
http://www.dmc.tv/pages/meditation/meditation01.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
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สัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต ทําให้พระองค์ทรงบริบูรณ์พร้อมไปด้วยธรรมสโมธาน พร้อมท่ี
จะได้รับปฐมพทุธพยากรณ์จากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า (ขุ.พุทฺธ.อ. 74/36/ 580 แปล.มมร.) 

ด้วยเหตุท่ีพระรัตนเถระทรงมีวิริยะอุตสาหะในการบําเพ็ญทานเป็นอย่างยิ่ง จึงทําให้
พระภิกษุสงฆ์ท้ังหลายท่ีนั่งประชุมกันอยู่ในธรรมสภา ต่างก็เกิดความคิดคํานึงขึ้นมาคล้ายๆ กันว่า 
“พระรัตนเถระผู้มีวิริยะอุตสาหะในการบําเพ็ญทานรูปนี้ ในอนาคตกาลภายภาคเบื้องหน้า ท่านจัก
ได้ไปบังเกิดเป็นเทวดา หรือเป็นท้าวสักกเทวราช หรือเป็นท้าวมหาพรหม หรือว่าท่านจักได้ตรัสรู้
เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้ากันแน่หนอ” เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงทราบความคิดของเหล่าภิกษุ
ท้ังหลายท่ีนั่งประชุมรวมกันอยู่ ณ ธรรมสภาแล้ว พระพุทธองค์จึงทรงไขข้อสงสัยเหล่านั้นด้วยการ
ประทานพุทธพยากรณ์ให้แก่พระรัตนเถระ ท่ามกลางเหล่าพระภิกษุสงฆ์สาวกท้ังหลายว่า “ดูก่อน
ภิกษุท้ังหลาย พระรัตนเถระรูปนี้จักเป็นผู้รู้พุทธวิชา
ในอีก 16 อสงไขยกับเศษแสนมหากัปนับจากนี้ โดย
ท่านจักได้ตรัสรู้ธรรมเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าซึ่งมี
พระนามว่า พระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า” 
พร้อมกันนั้น พระศาสดาได้ตรัสบอกถึงพระนามของ
พุทธบิดา พุทธมารดา สถานท่ีกระทําความเพียร 
โพธิบัลลังก์ พระอัครสาวกซ้าย-ขวา พระอัครสาวิกา
ซ้าย-ขวา และพุทธอุป๎ฏฐากไว้ด้วย 

ภายหลังจากท่ีพระรัตนเถระได้รับปฐม
พุทธพยากรณ์จากพระมหุตตสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว 
ก็ทรงเกิดความปลื้มปีติปราโมทย์ใจ และนับตั้งแต่วันนั้นพระรัตนเถระก็ยิ่งตั้งใจบําเพ็ญพระบารมี
ท้ังสิบทัศใน 3 ระดับ ด้วยพระวิริยะอุตสาหะอย่างเอาชีวิตเป็นเดิมพัน จนกระท่ังหมดอายุขัย ครั้น
เมื่อถึงเวลาลงมาบังเกิดสร้างบารมีอีกในภพชาติต่อๆ มา พระบรมโพธิสัตว์ก็ทรงมุ่งมั่นและตั้งใจ 
สั่งสมบารมีท้ังสิบนับตั้งแต่ภพชาตินั้นเรื่อยมา ตลอดระยะเวลาแห่งการสร้างบารมีในช่วงสุดท้าย 
ซึ่งก็คือช่วง 16 อสงไขยแสนมหากัป 

ส่วนพระชาติท่ีพระบรมโพธิสัตว์ทรงได้รับพุทธพยากรณ์ครั้งสุดท้าย ก็คือ พระชาติท่ี
พระองค์ทรงเกิดเป็นพระอชิตภิกษุ ในยุคสมัยของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ป๎จจุบัน 
ว่าจักได้มาบังเกิดเป็นพระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งถือเป็นพระพุทธเจ้าพระองค์สุดท้าย
ของภัทรกัปนี้ 

ภาพที่ 9.7 พระรัตนเถระได้รับพุทธพยากรณ์จาก
พระมหุตตสัมมาสัมพุทธเจ้า 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A0%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
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บทที่ 10 

ความยิ่งใหญ่ของ 

พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 

(ช่วงหลัง) 
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บทที่ 10 ความยิ่งใหญ่ของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 

โครงสร้างเนื้อหา 

10.1 พระพุทธคุณ 
10.1.1 ความหมายของพุทธคุณ 2, พุทธคุณ 3 และพุทธคุณ 9 ประการ 
10.1.2 ความสัมพันธ์ของพุทธคุณ 2, พุทธคุณ 3 และพุทธคุณ 9 ประการ 

10.2 พุทธชยมงคลคาถา ชัยชนะอันยิ่งใหญ่ 8 ประการ 
10.2.1 ชัยชนะประการท่ี 1 ชนะพญามาร 
10.2.2 ชัยชนะประการท่ี 2 ชนะอาฬวกยักษ์ 
10.2.3 ชัยชนะประการท่ี 3 ชนะช้างนาฬาคีร ี
10.2.4 ชัยชนะประการท่ี 4 ชนะองคุลิมาล 
10.2.5 ชัยชนะประการท่ี 5 ชนะการถูกกล่าวหาจากนางจิญจมาณวิกา 
10.2.6 ชัยชนะประการท่ี 6 ชนะสัจจกนิครนถ์ 
10.2.7 ชัยชนะประการท่ี 7 ชนะนันโทปนันทนาคราช 
10.2.8 ชัยชนะประการท่ี 8 ชนะพกพรหม 

10.3 อานุภาพและอานิสงส์ของการสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
10.3.1 อานุภาพของการสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
10.3.2 อานิสงส์ของการสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 

แนวคิด 
เนื้อหาบทท่ี 10 นี้ จะกล่าวถึงความยิ่งใหญ่ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผ่านเรื่องราวของ

พระสมณโคดมพระสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์ป๎จจุบัน ในหัวข้อพุทธคุณ ซึ่งได้กล่าวไว้ในบทท่ี 2 มาบ้าง
แล้ว ส่วนบทนี้จะได้อธิบายขยายความเพิ่มเติม ในประเด็นความสัมพันธ์ของพุทธคุณ 2 พุทธคุณ 3 
และพุทธคุณ 9 หรือบทสวดอิติปิโส จากนั้นจะกล่าวถึงความยิ่งใหญ่ของพระสมณโคดมสัมมาสัม
พุทธเจ้าผ่านบทสวดพุทธชยมงคลคาถา ซึ่งกล่าวถึงชัยชนะครั้งสําคัญ 8 ประการ ท่ีคณะสงฆ์ได้
สวดในงานมงคลต่างๆ เช่น ทําบุญขึ้นบ้านใหม่ ทําบุญเนื่องในวันคล้ายวันเกิด เป็นต้น และในช่วง
ท้าย จะกล่าวถึงอานุภาพและอานิสงส์ของการกล่าวสรรเสริญพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งมีอานิสงส์
มากคือ ทําใหเ้ป็นผูถ้ึงพร้อมด้วย มนุษย์สมบัติ ทิพยสมบัติ และนิพพานสมบัติ 

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/knowledge-biography-of-Lord-Buddha-05.html
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วัตถุประสงค ์

1. เพื่อให้เข้าใจความหมายและความสัมพันธ์ของพุทธคุณ 2 พุทธคุณ 3 และพุทธคุณ 9 
โดยพุทธคุณ 9 ได้ถูกเรียงร้อยไว้เป็นบทสวดมนต์บทอิติปิโส 

2. เพื่อให้เรียนรู้และเข้าใจ ถึงความยิ่งใหญ่ของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า จาก
ตัวอย่างชัยชนะครั้งสําคัญ 8 ประการ ท่ีถูกเรียงร้อยไว้เป็นบทสวดมนต์พุทธชยมงคลคาถา 

3. เพื่อได้ศึกษาอานุภาพและอานิสงส์ของการกล่าวสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
จากตัวอย่างของบุคคลในสมัยพุทธกาล ท่ีได้รับอานิสงส์ใหญ่จากการกล่าวสรรเสริญพระพุทธองค์ 
ทําใหน้ักศึกษาเกิดแรงบันดาลใจในการกล่าวสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
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บทที่ 10 
ความยิ่งใหญ่ของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 
 

ความน า 
จากการศึกษาบทท่ี 1 ถึง บทท่ี 9 นักศึกษาได้ทราบแล้วว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็น

ผู้เลิศในภพสาม การท่ีจะตรัสรู้เป็นพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าได้นั้น ทรงต้องสั่งสมบารมี 30 
ทัศ ระยะเวลาถึง 20 อสงไขยแสนมหากัป บุญบารมีนี้ทําให้พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีคุณในตัวของ
พระองค์เอง และทรงมีคุณต่อสรรพสัตว์ท้ังหลายในภพสาม จึงจะนําเรื่องพุทธคุณมาอธิบาย
เพิ่มเติมจากบทท่ี 2 โดยในบทนี้จะกล่าวถึงความหมายและความสัมพันธ์ของพุทธคุณ 2 พุทธคุณ 3 
และพุทธคุณ 9 

พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงส่ังสมบารมีครบ 30 ทัศ จึงทรงมีชัยชนะต่อพญามาร
และตรัสรู้พระสัทธรรม แม้ตรัสรู้แล้วก็ยังต้องผจญมารในรูปแบบต่างๆ แต่พระพุทธองค์ก็ทรงมีชัย
ชนะมาตลอด ชัยชนะนั้นมีมาก มิอาจจะกล่าวได้ในระยะเวลาอันสั้น ในบทเรียนนี้จะนําตัวอย่าง
ของชัยชนะ ซึ่งได้ถูกเรียงร้อยไว้ในบทสวดมนต์บทถวายพรพระ คือ บทพุทธชยมงคลคาถา ชัยชนะ
อันยิ่งใหญ่ 8 ประการของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า มากล่าวให้เห็นเป็นรูปธรรมมากขึ้น 
และในช่วงท้ายจะมีการยกตัวอย่างบุคคลในอดีตท่ีกล่าวสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและ
อานิสงส์ของการกล่าวสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าไว้เป็นหัวข้อที่ชัดเจนอีกด้วย 
 
10.1 พุทธคุณ 

10.1.1 ความหมายของพุทธคุณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นผู้เลิศท่ีสุดในภพสาม คือ ทรงเลิศท่ีสุดในกามภพ รูปภพ 

และอรูปภพ ทรงเป็นพระบรมครูของภพสาม เพราะเมื่อพระพุทธองค์ทรงหลุดพ้นจากทุกข์ 
ในสังสารวัฏแล้ว ยังทรงมีใจช่วยเหลือสรรพสัตว์ท้ังหลายให้หลุดพ้นตาม น้ําพระทัยของพระองค์
เปี่ยมล้นด้วยพระคุณไม่มีประมาณ (ที.ปา.อ. 15/ 93/ 214-215 แปล.มมร.) จึงยากท่ีจะกล่าวถึง
พุทธคุณได้อย่างหมดสิ้น  
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ลําดับนี้จะกล่าวถึงพุทธคุณเพื่อความเข้าใจท่ีชัดเจนมากขึ้น ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1) พุทธคุณ 2 คือ คุณความดีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยย่อ 2 ประการ ดังนี้ 
1.1) อัตตหิตสมบัติ คือ ความถึงแห่งประโยชน์ตน ท้ังนี้เพราะพระพุทธองค์ทรง

บําเพ็ญประโยชน์ส่วนพระองค์เองเสร็จสิ้นสมบูรณ์แล้ว คือ ทรงมีความบริสุทธิ์จากการสั่งสมบารมี 
30 ทัศ จึงทําให้ทรงมีพระป๎ญญาในการตรัสรู้ สามารถปราบกิเลสท้ังปวงของพระองค์เองได้หมด
สิ้น ทรงตรัสรู้เองโดยชอบ 

1.2) ปรหิตสมบัติ คือ การปฏิบัติเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น ท้ังนี้เพราะพระพุทธองค์
ทรงบําเพ็ญพุทธกิจเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่น โดยหลังจากท่ีพระองค์ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
แล้ว ได้นําแสงสว่างของธรรมะจากป๎ญญาตรัสรู้  เทศนาสั่งสอนโปรดสรรพสัตว์ท้ังหลายท่ัวท้ัง
กามภพ รูปภพ และอรูปภพ ให้หมดกิเลสตามพระพุทธองค์และเข้าสู่ฝ๎่งพระนิพพาน(ขุ.เถร.อ.
(บาลี) 1/19 มจร., ที.ปา.อ. 15/93/214-215 แปล มมร.) 

2) พุทธคุณ 3 คือ คุณความดีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 3 ประการ ดังนี้ 
2.1) บริสุทธิคุณหรือวิสุทธิคุณ คือ ความบริสุทธิ์ท่ีเกิดจากการสั่งสมบารมี 30 ทัศ

ท่ีบริบูรณ์แล้ว เนื่องจากพระพุทธองค์ทรงสามารถตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งนับว่าเป็น
พระคุณสําคัญยิ่ง ท่ีทําให้พุทธบริษัท 4 นับถือเลื่อมใสในความบริสุทธิ์ ดังจะเห็นได้จากคุณลักษณะ
ของพระพุทธองค์ ดังนี้ 

1. ทรงเป็นผู้บริสุทธิ์ เพราะทรงล่วงพ้นจากกิเลสอาสวะท้ังปวง ทรงละการ
ทําความชั่วท้ังทางกาย วาจา และใจ ไม่มีเหตุที่ใครจะยกขึ้นตําหนิได้ 

2. ทรงทําได้อย่างท่ีสอน ทรงสอนอย่างไร ก็ทรงประพฤติปฏิบัติ เช่นนั้น ดัง
พุทธพจน์ท่ีว่า “ตถาคตพูดอย่างใด ทําอย่างนั้น จึงเป็นตัวอย่างท่ีดี และให้พุทธบริษัทเกิดความ
เชื่อมั่นในคุณค่าของคําสอนได้” 

3) ทรงมีความบริสุทธิ์พระทัยในการสอน ทรงสั่งสอนสัตว์โลก ด้วยมุ่งหวัง
ประโยชน์สูงสุด คือนําสรรพสัตว์ท้ังหลายให้พ้นจากกองทุกข์ หมดกิเลส และเข้าสู่ฝ๎่งพระนิพพาน 
โดยไม่ต้องการส่ิงตอบแทนใด 
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2.2) ป๎ญญาคุณ คือ ทรงมีพระป๎ญญา ได้แก่ ทศพลญาณ และปฏิสัมภิทาญาณ 4 
เป็นต้น ทศพลญาณ1 คือ ญาณอันเป็นกําลังของพระตถาคตที่ทําให้สามารถบันลือสีหนาท ประกาศ
พระศาสนาได้อย่างมั่นคง ปฏิสัมภิทาญาณ 4 คือ ป๎ญญาแตกฉานในด้านต่างๆ ซึ่งมีในพระมหาสาวก
ด้วย คือ 1) อรรถปฏิสัมภิทา 2) ธรรมปฏิสัมภิทา 3) นุรุตติปฏิสัมภิทา และ 4) ปฏิภาณปฏิสัมภิทา 

2.3) กรุณาคุณ คือ ทรงมีพระกรุณา พระพุทธองค์ทรงมีกรุณาธิคุณเป็นอย่างยิ่ง 
จึงทรงประกาศพระพุทธศาสนาและโปรดสรรพสัตว์ ทําให้พระบริสุทธิคุณและพระป๎ญญาธิคุณ 
เป็นท่ีปรากฏ ทรงเป็นโลกัตถจริยา ทรงบําเพ็ญประโยชน์แก่โลก ในฐานะท่ีทรงเป็นสมาชิกของ
สังคมโลก ทรงบําเพ็ญประโยชน์ต่อมนุษย์และเทวดาอย่างแท้จริง เพราะทรงเป็นบรมครูผู้เลิศ ของ
มนุษย์และเทวดา ดังจะเห็นได้จากพุทธกิจประจําวัน 5 ประการ2 

 
3) พุทธคุณ 9 (นวหรคุณ) คือ คุณความดีและคุณประโยชน์ 9 ประการของพระสัมมา 

สัมพุทธเจ้า (ว.ิมหา. 1/9/185-214 แปล.มมร.) ประกอบด้วย 
3.1) อรหํ คือ ทรงเป็นผู้ห่างไกลจากกิเลส เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรง

หมดกิเลสได้ด้วยพระองค์เอง 
3.2) สมฺมาสมฺพุทฺโธ คือ ทรงตรัสรู้เอง ตรัสรู้ชอบ คือ อริยสัจ 4 อันได้แก่ ทุกข์ 

สมุทัย นิโรธ มรรค 

                                                           

1 ทศพลญาณ หรือตถาคตพลญาณ 10 ประการ คือ 1) ทรงหยั่งรู้สิ่งที่เป็นไปได้ และ เป็นไปไม่ได้ 2) ทรงหยั่งรู้ผล
แห่งการกระทําทั้ง อดีต ป๎จจุบัน อนาคต  3) ทรงหยั่งรู้ข้อปฏิบัติ ที่จะนําไปสู่คติทั้งปวง (คติ-ทางที่จะไปในอนาคต)  4) ทรง
หยั่งรู้สภาวของโลก อันประกอบด้วยธาตุต่างๆ 5) ทรงหยั่งรู้ความโน้มเอียง และความถนัดแห่งบุคคล 6) ทรงหยั่งรู้ความยิ่งและ
ความหย่อน แห่งอินทรีย์ของสัตว์ทั้งหลาย 7) ทรงหยั่งรู้ความเศร้าหมอง ความผ่องแผ้ว การออกแห่งญาณ สมาธิ และ สมาบัติ 
8) ทรงหยั่งรู้ชาติก่อนๆ ในอดีต  9) ทรงหยั่งรู้จุติ และอุบัติของสัตว์ทั้งหลาย และ 10) ทรงหยั่งรู้ความสิ้นไป แห่งอาสวะ
ทั้งหลาย 

2 พุทธกิจประจําวนั 5 ประการ (ที.สี. 11/90/147 แปล.มมร.) ประกอบด้วย 
1) กิจในปุเรภัตเวลาเช้าทรงโปรดสัตว์เสด็จบิณฑบาต 
2) กิจในป๎จฉาภัต เวลาเย็นทรงแสดงธรรมสั่งสอนประชาชน 
3) ปุริมยามกิจ เวลาค่ําทรงประทานโอวาทและแสดงธรรมแก่ภิกษุสงฆ์ 
4) มัชฌิมยามกิจ เวลาเที่ยงคืนทรงแสดงธรรมและตอบป๎ญหาแก่เทวดาทั้งหลาย 
5) ป๎จฉิมยามกิจ เวลาใกล้รุ่งทรงตรวจดูสัตว์โลกท่ีอาจจะรู้ธรรมซึ่งพระองค์ทรงแสดงแล้ว ได้รับผลตามสมควร

แก่อุปนิสัยบารมีของคนเหล่านั้น 
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3.3) วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน คือ ทรงเป็นผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ วิชชา 
หมายถึง วิชชา 3 วิชชา 8 ซึ่งเป็นความรู้ท่ีสามารถกําจัดอาสวกิเลสให้หมดไป และจรณะ 15 คือ 
ความสํารวมในศีล เป็นต้น 

3.4) สุคโต คือ ทรงเสด็จไปดีแล้ว เนื่องจากพระพุทธองค์ทรงเป็นผู้เสด็จดําเนิน
ตามอริยมรรคมีองค์ 8 เข้าสู่พระนิพพาน 

3.5) โลกวิทู คือ ทรงเป็นผู้รู้แจ้งโลก เนื่องจากพระพุทธองค์ทรงรอบรู้โลกทาง
กายภาพ เช่น โลกมนุษย์ สัตว์โลก สังขารโลก โอกาสโลก และทรงรู้โลกภายในคือ ทุกข์ เหตุแห่ง
ทุกข์ ความดับทุกข์ และหนทางแห่งการดับทุกข์ 

3.6) อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ คือ ทรงเป็นสารถีผู้ฝึกคนได้อย่างยอดเยี่ยม เนื่องจาก
พระองค์ทรงรู้นิสัย (ความเคยชิน) อุปนิสัย (มีแวว) อธิมุตติ (ความถนัด) อินทรีย์ (ความพร้อม) ของ
บุคคลระดับต่างๆ และทรงสอนด้วยเทคนิควิธีการท่ีเหมาะแก่บุคคลเหล่านั้น 

3.7) สตฺถา เทวมนุสฺสานํ คือ ทรงเป็นครูของเทวดาและมนุษย์ ทรงสอนด้วยความ
เมตตา มุ่งให้สรรพสัตว์ท้ังหลายได้หมดกิเลสให้ได้มากท่ีสุดจนสามารถเข้าสู่ฝ๎่งพระนิพพาน 

3.8) พุทฺโธ คือ ทรงเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน เนื่องจากพระพุทธองค์ทรงเป็นอิสระ
จากอํานาจของโลภ โกรธ หลง เมื่อทรงตื่นแล้วก็ทรงแจ่มใสเบิกบาน มีพระทัยบริสุทธิ์สะอาด 

3.9) ภควา คือ ทรงเป็นผู้แจกแบ่งธรรม เนื่องจากทรงมีพระป๎ญญาอันเลิศ จึงทรง
สามารถจําแนกธรรมท่ีลึกซึ้งให้เป็นท่ีเข้าใจง่าย ทรงแสดงธรรมไดลุ้่มลึกตามลําดับ 

 
10.1.2 ความสัมพันธ์ของพุทธคุณ 9  พุทธคุณ 3  และพุทธคุณ 2 
ดังท่ีนักปราชญ์ได้ร้อยกรองเพื่อให้เป็นบทสวดสรรเสริญพระพุทธคุณของพระสัมมาสัม

พุทธเจ้าในบทอิติปิโส ท่ีว่า “อรหํ, สัมมาสัมพุทโธ, วิชชาจรณสัมป๎นโน, สุคโต, โลกวิทู, อนุตตโร  
ปุริสทัมมสารถิ, สัตถา เทวมนุสสานัง, พุทโธ, ภควา” 

พุทธคุณ 9 ประการ สามารถสรุปเป็น พุทธคุณ 3 ได ้ดังนี้ 
1) วิสุทธิคุณ หรือบริสุทธิคุณ คือ ความบริสุทธิ์อันยิ่ง ได้แก่ พระคุณข้อท่ี 1) อรหํ, 

ข้อที่ 3) วิชชาจรณสัมป๎นโน  และข้อที ่9) ภควา 
2) ป๎ญญาคุณ คือ ป๎ญญาอันยิ่ง ได้แก่ พระคุณข้อท่ี 2) สัมมาสัมพุทโธ ข้อท่ี 5) 

โลกวิทู และข้อที ่8) พุทโธ 
3) กรุณาคุณ คือ กรุณาอันยิ่ง ได้แก่ พระคุณข้อท่ี 4) สุคโต, ข้อท่ี 6) อนุตตโร ปุริ

สทัมมสารถ ิและข้อที ่7) สัตถา เทวมนุสสานัง 
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จากพุทธคุณ 3 สามารถสรุปโดยย่อใหเ้ป็น พุทธคุณ 2 ได ้ดังนี้ 

1) อัตตหิตสมบัติ คือ ความมีสมบัติท่ีเป็นคุณแห่งตน ด้วยพระบารมี 30 ทัศ ท่ี 
พระพุทธองค์ทรงสั่งสมมาจนเต็มเปี่ยมบริบูรณ์ ทรงมีความบริสุทธิ์อันยิ่ง คือ วิสุทธิคุณ และเมื่อ
ทรงทําภาวนา จึงเกิดป๎ญญาตรัสรู้ชอบโดยพระองค์เอง เรียกว่า ป๎ญญาคุณ คือ พระป๎ญญาตรัสรู้
เป็นอัตตนาถะ คือทรงพึ่งตนเองได้ 

2) ปรหิตปฏิบัติ คือ ความมีสมบัติท่ีเป็นคุณแห่งสรรพสัตว์ท้ังหลายท่ัวภพสาม เพื่อ
นําพาสรรพสัตว์ท้ังหลายเข้าสู่พระนิพพาน พระคุณข้อนี้มุ่งเอาประโยชน์ท่ีมีต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย
เป็นหลัก พระพุทธองค์ทรงบําเพ็ญพุทธกิจ จึงทรงเป็นโลกนาถ คือ เป็นท่ีพึ่งของชาวโลกได้ด้วย 
ทรงมพีระกรุณาคุณ 
 
10.2 พุทธชยมงคลคาถา ชัยชนะอันยิ่งใหญ่ 8 ประการ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงได้พระนามว่าเป็นเอกบุคคลในภพสาม คือ กามภพ รูปภพและ
อรูปภพ พระพุทธองค์เปรียบเสมือนดวงสุริยาท่ีทอแสงให้ความสว่างแก่สรรพชีวิต ทําให้สรรพสัตว์
ท้ังหลาย หลุดพ้นจากบ่วงแห่งมาร พ้นจากความมืดคืออวิชชา ได้พบแสงสว่างแห่งพระสัทธรรม 
เฉกเช่น พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ป๎จจุบัน 

พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมีชัยชนะเหนือพญามารด้วยพระบารมี 30 ทัศ ท่ี 
เต็มเปี่ยมบริบูรณ์ท่ีทรงสั่งสมไว้ดีแล้วในสมัยท่ีพระองค์เสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์ยาวนานถึง 
20 อสงไขยแสนมหากัป ทรงบําเพ็ญมหาทานบารมีครั้งยิ่งใหญ่ คือ การบริจาคบุตรและภรรยา ใน
สมัยท่ีเสวยพระชาติเป็นพระเวสสัสดร เป็นต้น และเนื่องด้วยพระพุทธองค์ทรงมีชัยชนะต่อหมู่มาร 
จึงทรงได้รับการเฉลิมพระนามว่า “พระชินเจ้า” “พระชินสีห์” หรือ “พระอนันตชิน” ซึ่งหมายถึง 
ผู้มีชัยชนะตลอดกาล 

ชัยชนะครั้งสําคัญซึ่งพระธรรมาจารย์ได้พรรณนาเรียงร้อยเป็นบทเจริญพระพุทธชยมงคล
คาถา หรือ“บทสวดพาหุงฯ” ชัยชนะอันยิ่งใหญ่ 8 ประการของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ประกอบด้วย 

1. ชัยชนะที่มีต่อพญามาร 
2. ชัยชนะที่มีต่ออาฬวกยักษ์ 
3. ชัยชนะที่มีต่อช้างนาฬาคีรี 
4. ชัยชนะที่มีต่อองคุลิมาล 
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5. ชัยชนะที่มีต่อนางจิญจมาณวิกา 
6. ชัยชนะที่มีต่อสัจจกนิครนถ์ 
7. ชัยชนะที่มีต่อนันโทปนันทนาคราช 
8. ชัยชนะที่มีต่อพกพรหม 

 
10.2.1 ชัยชนะครั้งที่ 1 ชนะพญามาร 
พุทธชยมงคลคาถาบทท่ี 1 พระธรรมาจารย์ได้รจนาไว้ว่า 

“พาหุ สหสฺสมภินิมฺมิตสาวุธนฺตํ คฺรีเมขลํ อุทิตโฆรสเสนมารํ 
ทานาทิธมฺมวิธินา ชิตวา มุนินฺโท ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลาน”ิ 

พระจอมมุนีได้ชัยชนะพญามารผู้เนรมิตแขนตั้งพัน มีอาวุธครบมือ 
ขี่คชสารครีเมขล์พร้อมด้วยเสนามาร มาโห่ร้องกึกก้องด้วยธรรมวิธีมีทานบารมี เป็นต้น 

ด้วยเดชแห่งพุทธชัยมงคลนั้น ขอสรรพมงคลท้ังหลาย จงมีแก่ท่าน 
(ขุ.พุทธ. 73/26/720-725 แปล.มมร.) 

การชนะศึกพญามาร เป็นชัยชนะก่อนการตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นชัยชนะครั้ง
ยิ่งใหญ่ท่ีกล่าวไว้อันดับแรกในบทชยมงคลกถา เป็นชัยชนะท่ีแท้จริง เพราะรบกับพญามารตัวจริง
ซึ่งมีอานุภาพมาก พญามารสามารถบังคับบัญชาได้ท้ังมนุษย์ เทวดา พรหม อรูปพรหม แต่มีอยู่
สถานท่ีหนึ่งท่ีพญามารไม่สามารถบังคับบัญชาได้ คือ ศูนย์กลางกายฐานท่ี 7 ซึ่งเป็นฐานท่ีตั้งของใจ 
ณ ตําแหน่งอยู่ภายในกลางกายเหนือสะดือ 2 นิ้วมือ ดังท่ีพระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) หลวง
พ่อวัดปากน้ํา ได้เทศนาไว้ในเทศน์ 63 กัณฑ์ ซึ่งเปรียบเสมือนหลุมหลบภัย ดังนั้นการทําสมาธิ
ภาวนาน้อมใจมาไว้ท่ีศูนย์กลางกายฐานท่ี 7 จะทําให้ปลอดภัยจากมาร 5 ประเภท คือ กิเลสมาร 
ขันธมาร เทวบุตรมาร มัจจุมาร และอภิสังขารมาร จนเข้าถึงพระรัตนตรัยภายในซึ่งเป็นท่ีพึ่งท่ี
ระลึกอันสูงสุดได้อีกด้วย 
  

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/knowledge-biography-of-Lord-Buddha-05.html
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10.2.2 ชัยชนะครั้งที่ 2 ชนะอาฬวกยักษ์ 
พุทธชยมงคลคาถาบทท่ี 2 พระธรรมาจารย์ได้รจนาไว้ว่า 

“มาราติเรกมภิยุชฺฌิตสพฺพรตฺตึ  โฆรมฺปนาฬวกมกฺขมถทฺธยกฺขํ 
ขนฺตีสุทนฺตวิธินา ชิตวา มุนินฺโท ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ” 

พระจอมมุนีได้ชัยชนะต่ออาฬวกยักษ์ ผู้มีจิตสันดานหยาบกระด้าง 
ปราศจากความอดทน มีฤทธิ์มาก ได้เข้ามาต่อสู้จนตลอดทั้งคืน ด้วยวิธีทรมานอย่างดี 

คือ พระขันติธรรม ด้วยเดชแห่งชัยชนะของพระพุทธเจ้านั้น ขอชัยมงคลจงมีแก่ท่านเถิด 
(สํ.ส. 25/838-846/423-426 แปล. มมร.) 

 

ชัยชนะครั้งท่ี 2 ท่ีกล่าวในพุทธชัยมงคลคาถา เป็นชัยชนะด้วยขันติธรรมเป็นเลิศ และด้วย
เมตตานุภาพอันไม่มีประมาณของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยมีเร่ืองราวพอสังเขปดังนี้ 

สมัยพุทธกาล พระราชาเมืองอาฬวีถูกยักษ์จับตัวไป พระองค์ทรงต่อรองโดยให้สัญญากับ
ยักษ์ว่า ถ้าหากยักษ์ปล่อยพระองค์ไป พระองค์จะส่งคนมาให้ยักษ์กินเป็นอาหารทุกวัน ยักษ์จึง
ปล่อยพระราชาไป หลังจากนั้นพระราชาก็ทรงรับสั่งให้อํามาตย์นํานักโทษใส่ถาดทองส่งไปให้ยักษ์
กิน คร้ังแล้วครั้งเล่าจนนักโทษหมดเรือนจํา พระราชาก็ทรงรับสั่งให้ส่งเด็กทารกไปเป็นอาหารของ
ยักษ์ เป็นเหตุให้หญิงใกล้คลอดต้องหลบหนีไปคลอดบุตรท่ีเมืองอื่น เหลือแต่อาฬวกุมารพระองค์
เดียว ถึงกระนั้นพระองค์ก็ยังตัดสินพระทัยให้ส่งพระกุมารไปให้ยักษ์กิน แต่พระพุทธองค์เสด็จไป
โปรดยักษ์ก่อน พระกุมารจึงยังพระชนม์ชีพอยู ่

ขณะเดียวกัน ณ พระเชตวันวิหาร เมืองสาวัตถี พระบรมศาสดาทรงตรวจดูสัตว์โลกใน
เวลาใกล้รุ่ง ทรงเห็นอุปนิสัยแห่งโสดาป๎ตติผลของอาฬวกยักษ์ จึงเสด็ จไปยังท่ีอยู่ของยักษ์ ซึ่งมี
ระยะทางถึง 300 โยชน์ พระองค์ได้เสด็จไปประทับยืนอยู่ท่ีประตูวิมานของยักษ์ ขณะนั้นอาฬวก
ยักษ์กลับจากการประชุมสมาคมยักษ์ท่ีหิมวันตประเทศ เห็นเช่นนั้นก็โกรธมาก ลุกขึ้นยืนบนพื้น 
มโนศิลาด้วยเท้าซ้าย เท้าขวาเหยียบบนยอดเขาไกรลาส ทําลมให้ตั้งขึ้น ด้วยคิดจักทําลายพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า ลมพายุใหญ่ได้ถาโถมพุ่งตรงไปยังอาฬวีนคร ทําให้สถานท่ีต่างๆ พินาศ ลมพัดหลังคา
บ้านลอยไปในอากาศ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงอธิษฐานว่า “ขอภัยพิบัติอย่าได้มีแก่ใครๆ” ด้วยแรง
อธิษฐาน ทําให้พายุใหญ่ไม่สามารถทําอันตรายต่อผู้คนได้ 

จากนั้นอาฬวกยักษ์ได้ทําห่าฝนให้ตกลง เพื่อจะให้น้ําท่วมพระพุทธองค์ให้ตาย ฝนก้อน
เมฆตั้งร้อยตั้งพันก่อตัวขึ้นแล้วตกลงมา ด้วยความแรงของฝนทําให้แผ่นดินแตกเป็นช่องๆ แต่ก็ 

http://www.dmc.tv/pages/scoop/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1-%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1-%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2.html
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ไม่อาจทําให้จีวรของพระพุทธองค์เปียกได้ อาฬวกยักษ์บันดาลฝนแผ่นหิน ฝนเครื่องประหาร ฝน
ถ่านเพลิง ฝนขี้เถ้า ฝนทราย ฝนเปือกตมให้ตกลงมา แต่ฝนเหล่านั้นกลับกลายเป็นทิพยมาลาเป็น
ของหอมทิพย์บูชาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ผ่านไปครึ่งคืนยักษ์ไม่สามารถเอาชนะได้ จึงแก้ทุสสาวุธ ยกชูขึ้น เหาะเวียนวนอยู่ใกล้ๆ
พระผู้มีพระภาค ยักษ์ปล่อยอาวุธไปในอากาศทุสสาวุธมีเสียงน่าสะพรึงกลัว  แล่นไปในอากาศ
ประดุจสายฟูา แต่ครั้นมาใกล้พระพุทธองค์ ก็กลับกลายเป็นผ้าเช็ดพระบาทตกลงท่ีเบื้องพระบาท 
ยักษ์เห็นดังนั้นก็คิดว่า เหตุใดหนอสมณะจึงไม่กลัว ในท่ีสุดยักษ์ก็ทราบว่า เพราะพระผู้มีพระภาค
เจ้าทรงตั้งอยู่ในเมตตาธรรม จึงคิดจะทําให้พระองค์โกรธ ด้วยการขับไล่พระพุทธองค์ให้ออกไป 

เมื่ออาฬวกยักษ์ขับไล่เช่นนั้น พระองค์ก็เสด็จออกไปโดยดี เห็นดังนั้นยักษ์เริ่มมีจิต
อ่อนโยนด้วยคิดว่า “สมณะนี้ว่าง่ายจริง เราบอกคําเดียวก็ออกไปแล้ว เราสามารถชนะสมณะนี้ด้วย
คําพูดเพียงเท่านี้ เสียแรงอุตส่าห์ต่อยุทธกับสมณะนี้อยู่ตั้งครึ่งค่อนคืนด้วยอาวุธร้ายแรง” ยักษ์
ทดสอบให้พระบรมศาสดาเสด็จเข้าออกเช่นนี้ถึง 3 ครั้ง เพื่อดูว่าพระพุทธองค์เป็นผู้ว่าง่ ายจริง
หรือไม่ พระพุทธองค์ก็ทรงทําตามท่ียักษ์สั่ง ครั้งท่ี 4 ยักษ์เกิดความคิดชั่วว่า “เราจะทําให้สมณะนี้
ลําบากตลอดคืนด้วยการเข้าๆ ออกๆ เช่นนี้” ยักษ์จึงสั่งว่า “ท่านจงออกไปสมณะ” พระพุทธองค์
ตรัสตอบว่า “เราไม่ออกไป ท่านจงกระทํากิจท่ีท่านควรทําเถิด” ครั้งนี้พระพุทธองค์ไม่เสด็จออกไป
ตามคําสั่ง แล้วตรัสต่อว่า “เรายังไม่เห็นบุคคลใดในโลก เทวโลก มารโลก พรหมโลก ในหมู่สัตว์ อีกท้ัง
สมณพราหมณ ์เทวดา และมนุษย์ ท่ีจะควักหทัยของเราโยนท้ิง จะพึงฉีกหทัยของเรา หรือจับเราท่ีเท้า
ท้ังสองแล้วขว้างไปท่ีฝ๎่งนํ้าคงคาได้ ดูก่อนยักษ์ เมื่อท่านหวังจะถามป๎ญหาก็ถามเถิด เราจักตอบ”  

อาฬวกยักษ์เริ่มทูลถามป๎ญหารวม 8 ข้อ เช่น “อะไรหนอเป็นทรัพย์เครื่องปลื้มใจอัน
ประเสริฐของคนในโลก, อะไรหนอท่ีบุคคลประพฤติดีแล้วนําความสุขมาให้, อะไรหนอเป็นรสอัน 
ล้ําเลิศกว่ารสท้ังหลาย, นักปราชญ์ท้ังหลายกล่าวชีวิตของผู้ท่ีเป็นอยู่อย่างไร ว่าประเสริฐสุด”  
พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสตอบว่า “ศรัทธาเป็นทรัพย์อันประเสริฐของคนในโลกนี้ ธรรมอันบุคคล
ประพฤติดีแล้วนําความสุขมาให้ ความสัตย์เป็นรสอันล้ําเลิศ นักปราชญ์ท้ังหลายกล่าวชีวิตของผู้ท่ี
เป็นอยู่ด้วยป๎ญญาว่าประเสริฐสุด” อาฬวกยักษ์ทูลถามต่อว่า “คนข้ามโอฆะได้อย่างไร ข้าม
อรรณพได้อย่างไร ล่วงทุกข์ได้อย่างไร บริสุทธิ์ได้อย่างไร” พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสตอบว่า “คน
ข้ามโอฆะได้ด้วยศรัทธา ข้ามอรรณพได้ด้วยความไม่ประมาท ล่วงทุกข์ได้ด้วยความเพียร บริสุทธิ์ได้
ด้วยป๎ญญา” 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B9%8C


306 

อาฬวกยักษ์ถามป๎ญหาท่ีลึกซึ้งมากขึ้น เมื่อได้ฟ๎งคําตอบ ก็ยิ่งเพิ่มพูนศรัทธาปสาทะใน 
พระบรมศาสดา เมื่อยักษ์ได้ตั้งใจสดับธรรมะทุกข้อที่พระองค์ทรงตอบ ในท่ีสุดอาฬวกยักษ์ได้ตั้งอยู่
ในโสดาป๎ตติผลเป็นผู้มั่นคงต่อหนทางพระนิพพาน กลายเป็นยักษ์ใจดี  ท่ีสํารวมระวังในศีล ยึดถือ
พระรัตนตรัยเป็นท่ีพึ่งตลอดชีวิต 

 
10.2.3 ชัยชนะครั้งที่ 3 ชนะช้างนาฬาคีร ี
พุทธชยมงคลคาถาบทท่ี 3 พระธรรมาจารยไ์ด้รจนาไว้ว่า 

“นาฬาคิรึ คชวรํ อติมตฺตภูต ํทาวคฺคิจกฺกมสนีว สุทารุณนฺตํ 
เมตฺตมฺพุเสกวิธินา ชิตวา มุนินฺโท ตนฺเตชสา ภวตุ เต ชยมงฺคลานิ” 

พระผู้มีพระภาคเจ้าจอมมุนี ได้ชัยชนะต่อช้างตัวประเสริฐ  
ชื่อนาฬาคิรซีึ่งเป็นช้างตกมัน สุดแสนท่ีจะทารุณร้ายกาจ  

ด้วยนํ้าพระทัยเมตตา ด้วยเดชแห่งชัยชนะของพระพทุธเจ้านั้น  
ขอชัยมงคลท้ังหลายจงบังเกิดมีแก่ท่าน 

(วิ.จู. 9/377-380/296-299 แปล.มมร.) 
 
สมัยพุทธกาล พระเทวทัตปรารถนาจะปกครองสงฆ์ ขาดความเคารพในพระบรมศาสดา จึง

ได้ร่วมมือกับพระเจ้าอชาตศัตรูและสัญญากันไว้ว่า “ถ้ามหาบพิตรปลงพระชนม์พระราชบิดา แล้ว 
เป็นพระราชา อาตมภาพจะปลงพระชนม์พระพุทธเจ้า แล้วจักเป็นพระพุทธเจ้า” 

พระเทวทัตเข้าไปในโรงช้าง สั่งคนเลี้ยงช้างว่า ให้ช้างนาฬาคิรีดื่มเหล้าถึง 16 หม้อ แล้วให้
ปล่อยไปในเวลาท่ีพระผู้มีพระภาคเจ้าเสด็จไปบิณฑบาตในกรุงราชคฤห์ เมื่อช้างถูกมอมเหล้า จึง
เกิดอาการเมาอย่างหนัก เป็นช้างตกมันดุร้ายเกรี้ยวกราด ไม่มีใครจะห้ามได้ ทันทีท่ีถูกปล่อยออก
จากโรงช้าง มันรีบวิ่งตรงไปตามถนน ขณะนั้นพระบรมศาสดาเสด็จเข้าไปในกรุงราชคฤห์พร้อม
ภิกษุ 500 รูป ดําเนินมาถึงตรอกนั้น ช้างได้ชูงวง วิ่งร่ีตรงไปทางท่ีพระพุทธองค์เสด็จดําเนินทันที 

ภิกษุสงฆ์ท่ีตามเสด็จเห็นดังนั้นพากันกราบทูลพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า “พระพุทธเจ้าข้า 
ช้างนาฬาคิรีตัวนี้ดุร้าย หยาบช้า ฆ่ามนุษย์ กําลังวิ่งเข้ามาในตรอกนี้ ขอพระสุคตเจ้าจงเสด็จกลับ
เถิด” พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “มาเถิดภิกษุ เธออย่ากลัวเลย ภพชาตินี้ไม่ใช่โอกาส ไม่ใช่ฐานะท่ี
บุคคลอื่นจะปลงชีวิตของตถาคตได้  เพราะพระตถาคตท้ังหลายย่อมไม่ปรินิพพานด้วยความ
พยายามของผู้อื่น” 

http://www.dmc.tv/
http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%95
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แม้ภิกษุสงฆ์จะเชื่อในพระดํารัส แต่ก็เป็นห่วงพระพุทธองค์ จึงทูลขอร้องให้เสด็จกลับถึง 3 
ครั้ง พระผู้มีพระภาคเจ้ายังตรัสคําเดิม ขณะเดียวกันมหาชนต่างพากันหนีขึ้นไปอยู่บนปราสาทบ้าง 
บนบ้านร้างบ้าง พวกท่ีไม่มีศรัทธา ไม่เลื่อมใส ก็กล่าวว่า “พระมหาสมณะกําลังจะถูกช้างทําร้าย” 
ส่วนผู้มีศรัทธาก็ชื่นชมว่า “วันนี้อานุภาพของพระพุทธเจ้าจะปรากฏเลื่องลือ พวกเราจะได้ดูการต่อ
ยุทธ์ของพญาช้างกับพระพุทธเจ้า” 

บรรดาพระมหาสาวกท้ังหลายต่างรับอาสาจะทรมานช้างนาฬาคิรี พระพุทธองค์ตรัสว่า 
“การทรมานช้างนาฬาคิรีไม่ใช่วิสัยของเธอ เป็นวิสัยของพระพุทธเจ้า” ขณะนั้นพระอานนท์ซึ่ง
จงรักภักดีในพระผู้มีพระภาคเจ้ายิ่งนัก รีบก้าวออกไปยืนขวางหน้าพระผู้มีพระภาคเจ้า ด้วยคิดว่า 
“ขอช้างจงฆ่าเราเถิด เราจะสละชีวิตแทนพระพุทธองค์” พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสห้ามถึง 3 ครั้ง ว่า
“อานนท์จงหลีกไป” พระอานนท์ก็ไม่ยอมหลีกไป คงยืนขวางหน้าอยู่เช่นนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้า
ทรงแผ่เมตตาให้กับช้างนาฬาคิรี ช้างได้สัมผัสกระแสแห่งเมตตาธรรมของพระผู้มีพระภาคเจ้า ช้าง
จึงสร่างเมาเป็นปลิดท้ิง ลดงวงลง ค่อยๆ เยื้องกรายเข้าไปหาพระผู้มีพระภาคเจ้า และยืนอยู่เบื้อง
หน้าของพระพุทธองค์ด้วยความเลื่อมใสอย่างยิ่ง 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงยกพระหัตถ์ขวาลูบกระพองช้างนาฬาคิรี พลางตรัสว่า “ดูก่อน
กุญชร เจ้าอย่าเข้าไปหาพระพุทธเจ้าด้วยจิตท่ีคิดจะฆ่า อันเป็นเหตุให้เกิดทุกข์ในอบาย ผู้ฆ่า
พระพุทธเจ้าจากชาตินี้ไปสู่ชาติหน้าจะไม่มีสุคติเลย เจ้าจงสร่างเมาและอย่าประมาท ผู้ท่ีประมาท
แล้วจะไปสู่สุคติไม่ได้ เจ้านี่แหละจักทําโดยประการท่ีจักไปสู่สุคติได้ ดูก่อนช้างนาฬาคีรี เจ้านี้เป็น
เดรัจฉานมีโอกาสพบเราตถาคตในครั้งนี้ นับเป็นกุศลอย่างยิ่ง ตถาคตนี้อุปมาดังพญาช้างตัว
ประเสริฐ ประกอบด้วยคุณของพระอรหันต์ เป็นใหญ่ในโลกท้ัง 3 ตั้งแต่นี้เป็นต้นไป เจ้าอย่าดุร้าย
ไล่ท่ิมแทงมนุษย์อีก จงมีเมตตา ยังใจให้โสมนัส อย่าได้ประกอบโทษ จงหมั่นเจริญเมตตาให้ยิ่งๆ  
ขึ้นไป สิ้นชีพแล้วเจ้าจะได้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค”์ 

ด้วยเมตตานุภาพอันไม่มีประมาณของพระพุทธองค์ ทําให้ช้างนั้นมีจิตชื่นชมโสมนัส ซึ่ง
หากเป็นมนุษย์จะได้สําเร็จเป็นพระโสดาบัน แต่เพราะเป็นสัตว์เดรัจฉาน ทําให้ไม่สามารถบรรลุ 
โลกุตตรธรรมอันยอดเยี่ยมได้ แต่ก็เป็นอุปนิสัยติดไปในภพหน้า จากนั้นช้างได้เอางวงลูบละอองธุลี
พระบาทของพระองค์ แล้วพ่นลงบนกระหม่อมของตน ย่อตัวถอยออกไป ชั่วระยะท่ีแลเห็นพระผู้มี
พระภาคเจ้า แล้วเดินกลับเข้าไปสู่โรงช้าง นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา ช้างนาฬาคิรีก็ได้ชื่อใหม่ว่า “ช้าง
ธนปาล”  

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2
http://video.dmc.tv/programs/heaven_animation.html
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มหาชนเห็นเมตตานุภาพของพระผู้มีพระภาคเจ้า ต่างเกิดปีติโสมนัส ต่างกล่าวสรรเสริญ
พระพุทธองค์ว่า “ชาวเราเอ๋ย ช่างน่าอัศจรรย์จริงหนอ คนบางพวกย่อมฝึกช้างและม้า ด้วยการใช้
ท่อนไม้บ้าง ใช้ขอบ้าง ใช้แส้บ้าง แต่พระพุทธเจ้าทรงทรมานช้างโดยใช้เมตตาธรรม” 

 
10.2.4 ชัยชนะครั้งที่ 4 ชนะองคุลิมาล 
พุทธชยมงคลคาถาบทท่ี 4 พระธรรมาจารยไ์ด้รจนาไว้ว่า 

“อุกฺขิตตฺขคฺคมติหตฺถสุทารุณนฺตํ  ธาวนฺติโยชนปถงฺคุลิมาลวนฺตํ 
อิทฺธีภิสงฺขตมโน  ชิตวา  มุนินฺโท  ตนฺเตชสา  ภวตุ  เต  ชยมงฺคลานิ” 

พระผู้มีพระภาคเจ้าจอมมุนี ทรงใช้ฤทธิ์ทางใจ ให้เป็นอิทธาภิสังขาร ทรงชนะองคุลิมาล 
ผู้แสนโหดเหี้ยมร้ายกาจ มีฝีมือฉกรรจ์ ถือดาบวิ่งไล่พระองค์ ส้ินทาง 3 โยชน์ 

ด้วยเดชแห่งพระพุทธชัยมงคลนั้น ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแก่ท่าน” 

(ม.ม. 21/521-526/141-145 แปล.มมร.) 
 
องคลุิมาลเป็นบุตรของพราหมณ์ปุโรหิตกับพราหมณีมันตานี เกิดในฤกษ์ของดาวโจร บิดา

จึงคิดจะฆ่าลูกตั้งแต่แรกเกิดเพื่อตัดไฟแต่ต้นลม แต่พระเจ้าปเสนทิโกศล ทรงเมตตาให้เลี้ยงไว้ 
พราหมณ์จึงตั้งชื่อทารกว่า อหิงสกุมาร แปลว่า กุมารผู้ไม่เบียดเบียนใคร เมื่อเจริญวัยขึ้น มารดา
บิดาได้ส่งไปศึกษาศิลปวิทยาท่ีเมืองตักสิลา เนื่องจากประพฤติตนดีจึงเป็นท่ีรักของอาจารย์ ทําให้
ลูกศิษย์คนอื่นเกิดความอิจฉา จึงใส่ความว่าอหิงสกุมารดีแต่ต่อหน้าอาจารย์ ลับหลังเกะกะเกเร 
อาจารย์จึงคิดจะกําจัดอหิงสกุมารโดยการขอยืมมือของผู้อื่นฆ่าลูกศิษย์ อาจารย์สั่งให้อหิงสกุมารไป
ฆ่ามนุษย์ นํานิ้วมือมา 1,000 องคุลี แล้วจะสอนวิชาสําเร็จเป็นเจ้าโลกให้ ด้วยอาจารย์คิดว่า 
อหิงสกุมารไปฆ่าคนไม่ต้องถึง 1,000 คน ก็จะโดนผู้อื่นฆ่าเสียก่อน 

อหิงสกุมารฉลาดแต่ไม่ได้เฉลียวใจ มุ่งแต่จะเรียนวิชาเป็นเจ้าโลก จึงเข้าปุาไปดักฆ่ามนุษย์ 
แล้วร้อยนิ้วมือเป็นพวงมาลัยคล้องคอ จึงได้รับฉายาว่า องคุลิมาลโจร สร้างความหวาดกลัวให้แก่
ชาวบ้านยิ่งนัก ต่างพากันไปร้องทุกข์ต่อพระราชาปเสนทิโกศล พระราชาดําริจะยกทัพเพื่อไปปราบ
โจรองคุลิมาล ฝุายนางพราหมณีผู้เป็นมารดาเมื่อทราบว่า พระราชาปเสนทิโกศลจะยกทัพไปปราบ
อหิงสกุมารลูกชายสุดท่ีรัก ด้วยความรักลูก นางจึงรีบเดินทางไปหาอหิงสกุมารแต่เช้าตรู่ เพื่อจะไป
บอกข่าวให้ลูกชายทราบและรีบหนีไปโดยเร็ว 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://www.dmc.tv/?module=articles&action=page&p=7810
http://www.dmc.tv/articles/%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2.html
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เช้าวันเดียวกันนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรวจดูสัตว์โลก ทรงเห็นองคุลิมาลปรากฏใน
ข่ายพระญาณว่า “องคุลิมาลนี้จะเป็นอสีติมหาสาวกองค์สุดท้ายของพระพุทธองค์” เช้าวันนั้นจึง
เสด็จไปถึงองคุลิมาลก่อนใคร ซึ่งถ้าหากโจรองคุลิมาลเจอนางพราหมณีผู้เป็นมารดา ก็จะฆ่ามารดา
ด้วยหมายจะตัดนิ้วมือเพื่อให้นิ้วครบ 1,000 องคุลี เพราะได้นิ้วมาแล้ว 999 องคุลี พระบรมศาสดา
ทรงเห็นว่า “หากองคุลิมาลทํามาตุฆาต ชาตินี้จะเป็นอาภัพสัตว์ ไม่สามารถบรรลุอรหัตตผลได้  
พระพุทธองค์จึงเสด็จไปพบองคุลิมาลก่อนใคร 

พระผู้มีพระภาคทรงบันดาลอิทธาภิสังขาร ทําให้องคุลีมาลวิ่งตามไม่ทัน ท้ังๆ ท่ีพระองค์
เสด็จดําเนินตามปกติ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงบันดาลแผ่นดินให้เป็นแม่นํ้าบ้าง เป็นหล่ม เป็นเลน
บ้าง ขวางหน้าองคุลิมาล เป็นดังนี้ตลอด 3 โยชน์ องคุลิมาลรู้สึกเหน็ดเหนื่อย คิดว่าน่าอัศจรรย์จริง
หนอ ไม่เคยเป็นเช่นนี้ เมื่อก่อนแม้ช้างม้ากําลังวิ่ง รถกําลังแล่นเรายังวิ่งตามได้ทัน แต่ครั้งนี้เราวิ่ง
จนสุดกําลังยังไม่อาจทันสมณะท่ีเดินตามปกติได้ องคุลิมาลจึงหยุดยืนพลางร้องบอกพระพุทธองค์
ว่า “สมณะ หยุด สมณะ หยุด” พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “เราหยุดแล้ว แต่ท่านยังไม่หยุด” องคุลิมาล 
คิดว่า “สมณศากยบุตรเป็นคนพูดจริง แต่สมณะรูปนี้กําลังเดินอยู่แท้ๆ กลับพูดว่า เราหยุดแล้ว”  
จึงถามว่า “ดูก่อนสมณะ ท่านกําลังเดินอยู่กลับบอกว่าหยุดแล้ว แต่ท่านก็ยังไม่หยุด ท่ีท่านกล่าวถึง
ข้าพเจ้าผู้หยุดเดินแล้วว่าไม่หยุด การหยุดของท่านเป็นอย่างไร ข้าพเจ้ายังไม่หยุดนั้น เป็นอย่างไร” 
พระพุทธองค์ตรัสตอบว่า “ดูก่อน องคุลิมาล เราวางอาชญาในสรรพสัตว์ได้แล้ว จึงชื่อว่าหยุดแล้ว 
ส่วนท่านไม่สํารวมในสัตว์ท้ังหลาย ชื่อว่ายังไม่หยุด ถึงแม้ว่าท่านหยุดในบัดนี้ก็ดี แต่ท่านจะต้องวิ่ง
ต่อไปในอบายภูมิในภายหน้า” ฟ๎งดังนั้นองคุลิมาลก็คิดว่า “เห็นทีสมณะนี้คงเป็นใหญ่ในโลก เสด็จ
มาเพื่อโปรดเรา” จึงท้ิงดาบลงแล้วทูลขอบรรพชา พระพุทธองค์ตรัสว่า “ท่านจงเป็นภิกษุมาเถิด”
เพศฆราวาสพลันหายไปด้วยบุญท่ีสั่งสมมา ไตรจีวรและอัฐบริขารไดเ้กิดทันที พระองคุลิมาลจึงตาม
เสด็จพระพุทธองค์กลับวัดพระเชตวัน 

ขณะเดียวกัน พระเจ้าปเสนทิโกศลเสด็จออกจากกรุงสาวัตถีด้วยขบวนม้าประมาณ 500 
เข้าไปในพระอาราม เพื่อเข้าเฝูาพระผู้มีพระภาคเจ้า และกราบทูลถึงพระราชกรณียกิจท่ีจะต้องไป
ปราบโจรองคุลิมาล พระพุทธเจ้าค์ตรัสว่า “มหาบพิตร ถ้ามหาบพิตรทอดพระเนตรเห็นองคุลิมาล 
ผู้ปลงผมและหนวด ครองผ้ากาสายะ ออกบวชเป็นบรรพชิต ประพฤติพรหมจรรย์ มหาบพิตรจัก
พึงทํากับเขาอย่างไร” พระเจ้าปเสนทิโกศลตรัสว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ หม่อมฉันพึงไหว้ พึงลุก
รับ พึงเชื้อเชิญด้วยอาสนะ พึงบํารุงด้วยจีวรบิณฑบาตเสนาสนะ และคิลานเภสัช บริขารหรือพึง
จัดการรักษาคุ้มครองปูองกันอย่างเป็นธรรม ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญองคุลีมาลนั้นเป็นคนทุศีล มีบาป 
จักมีความสํารวมด้วยศีลปานนี้เชียวหรือ”  

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%95
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พระพุทธองค์ทรงชี้ไปทางพระองคุลิมาลซึ่งนั่งอยู่ไม่ไกล ตรัสว่า “มหาราช นั่นองคุลิมาล” 
พระราชาทรงตกพระทัย พระโลมชาติชูชัน เหล่าทหารท่ีติดตามก็ขนลุกชูชัน สะดุ้งหวาดหวั่น ไป
ตามๆ กัน พระบรมศาสดาตรัสว่า “อย่าทรงกลัวเลยมหาบพิตร องคุลิมาลเป็นผู้ไม่มีภัยต่อใครอีก
ต่อไปแล้ว” เมื่อพระราชาทรงหายกลัว ได้เสด็จเข้าไปสนทนากับพระเถระว่า “ท่านผู้เจริญ ขอ
พระคุณเจ้าจงบําเพ็ญสมณธรรมเถิด ข้าพเจ้าจักทําความขวนขวายในป๎จจัย 4 แด่พระคุณเจ้าเอง” 
พลางเปลื้องผ้าคาดเอวถวายแด่พระองคุลิมาล 

พระราชาตรัสชมเชยว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ น่าอัศจรรย์จริงหนอ พระพุทธองค์ทรง
ทรมานองคุลิมาลได้ ทรงยังบุคคลท่ีใครๆ ทําให้สงบไม่ได้ให้สงบได้ ทรงยังบุคคลท่ีใครๆ หยุดไม่ได้ 
ให้หยุดได้ เพราะหม่อมฉันไม่สามารถจะทรมานองคุลิมาลได้แม้ด้วยอาชญา แม้ด้วยศาสตรา แต่
พระพุทธเจ้าทรงทรมานได้ โดยไม่ต้องใช้อาชญา ไม่ต้องใช้ศาสตราใดๆ ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
หม่อมฉันดีพระทัย จะขอทูลลาไปในบัดนี้” 

 

10.2.5 ชัยชนะครั้งที่ 5 ชนะการถูกกล่าวหาจากนางจิญจมาณวิกา 
พุทธชยมงคลคาถาบทท่ี 5 พระธรรมาจารยไ์ด้รจนาไว้ว่า 

“กตฺวาน กฏฺฺฺฐมุทรํ อิว คพฺภินียา  จิํฺจาย ทุฏฺฺฐวจนํ ชนกายมชฺเฌ 
สนฺเตน โสมวิธินา ชิตวา มุนินฺโท  ตนฺเตชสา ภวต ุเต ชยมงฺคลาน”ิ 

พระพุทธเจ้าผู้เป็นจอมมุนี ได้ทรงชนะคํากล่าวร้ายของนางจิญจมาณวิกา 
ผู้ทําอาการเหมือนหญิงมีครรภ์ ได้ทําไม้สัณฐานกลมผูกติดไว้ 

ทรงชนะด้วยวิธีท่ีงดงาม คือ สันติวิธี ความสงบพระทัยในท่ามกลางมหาชน 
ด้วยเดชแห่งพุทธชัยมงคลนั้น ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแก่ท่าน 

(ขุ.ธ. 42/23/255-259 แปล.มมร.) 

ในสมัยท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเริ่มประกาศพระพุทธศาสนา มหาชนจํานวนมากมี
ศรัทธาและออกบวชตามพระพุทธองค์ ทําให้พวกเดียรถีย์ซึ่งเป็นนักบวชนอกพระพุทธศาสนาเสื่อม
จากลาภสักการะ จึงหาทางกําจัดพระพุทธองค์ ด้วยการใส่ร้ายโดยใช้นางจิญจมาณวิกาปริพาชิกา
เป็นเครื่องมือ จึงได้เล่าแผนการให้นางฟ๎ง ในช่วงเเย็นวันนั้นเอง นางจิญจมาณวิกาเดินมุ่งหน้าเข้าไป
ในวัดพระเชตวัน แต่งตัวเรียบร้อย ถือดอกไม้ของหอมเข้าไป สวนทางกับสาธุชนท่ีฟ๎งธรรมแล้ว
กําลังเดินออกจากวัด ผู้คนเกิดความสงสัยไต่ถามว่า “นี่เธอจะไปไหนล่ะ” นางตอบว่า “ฉันจะไป 
เข้าเฝูาพระพุทธเจ้า” ครั้นลับสายตาของผู้คน แทนท่ีนางจะเข้าไปในวัดเชตวัน ก็ไปพักค้างท่ีอาราม
พวกเดียรถีย ์ซึ่งอยู่ใกล้กับวัดพระเชตวัน  

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%88%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B8%8A%E0%B8%99
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รุ่งเช้าเมื่อสาธุชนออกจากเมืองจะไปเข้าเฝูาพระผู้มีพระภาคเจ้า นางทําทีเหมือนเพิ่งออก
จากวัดพระเชตวัน ก็เดินสวนทางออกมา ครั้นมีผู้ถามว่า “แม่นาง เมื่อคืนเธอไปนอนท่ีไหนมา” 
นางตอบว่า “เมื่อคืนฉันพักอยู่ในวัดพระเชตวันนี่แหละ” นางอดทนทําเช่นนี้อยู่เป็นนิจ เมื่อถูกถาม
ก็ตอบว่า “ฉันพักอยู่ในพระคันธกุฎีเดียวกันกับพระพุทธเจ้า” พุทธบริษัทฟ๎งแล้วเกิดความ
คลางแคลงสงสัย ท่ีเป็นปุถุชนอยู่ก็เชื่อ จึงเกิดเสียงวิพากษ์วิจารณ์มากขึ้นทุกวัน 

เวลาผ่านไป 3-4 เดือน นางทําทีเหมือนเริ่มมีท้อง แล้วให้พวกเดียรถีย์ปุาวประกาศว่า 
นางตั้งครรภ์กับพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เมื่อครบ 9 เดือน นางแสร้งทําเป็นท้องแก่  โดยเอาไม้กลม
วางท่ีหน้าท้อง แล้วเอาผ้าห่มทับอีกชั้นหนึ่ง เย็นวันหนึ่ง ขณะท่ีพระบรมศาสดาทรงแสดงธรรมแก่
มหาชน นางเดินเข้าไปท่ามกลางมหาชนยืนอยู่หน้าพระพุทธองค์ พลางร้องตะโกนว่า “พระองค์น่ะ
ดีแต่แสดงธรรมให้คนอื่น หม่อมฉันครรภ์แก่แล้ว ไม่เห็นมาสนใจเลย ทําไมพระองค์ไม่รีบไปหา
สถานท่ีสําหรับคลอดลูกของเราล่ะ ถ้าหากพระองค์ไม่ทําเองก็น่าจะบอกอุป๎ฏฐากให้จัดการให้ก็ได้”
พระพุทธองค์ทรงนิ่งอย่างประเสริฐ พลางตรัสด้วยพระสุรเสียงอันสงบราบเรียบว่า “ดูก่อนน้อง
หญิง คําท่ีเธอกล่าวนั้น มีแต่เพียงเราและเธอเท่านั้นท่ีรู้”ทรงนิ่งพระพักตร์เป็นปกติ 

นางจิญจมาณวิกาด่าบริภาษอยู่มิได้หยุดปาก เป็นเหตุให้ทิพอาสน์ของท้าวสักกะร้อนขึ้น 
จึงทรงสอดส่องทิพยจักษุดู ก็ทราบว่า “หญิงงามแต่ใจทรามกําลังกล่าวตู่พระตถาคต” ท้าวสักกะ
ดําริว่า “เราจะต้องเป็นผู้ชําระคดีนี้ด้วยตัวเอง” จึงเสด็จมาพร้อมกับเทพบุตร 4 องค์ เทพบุตรได้
แปลงเป็นลูกหนูเข้าไปกัดเชือกท่ีผูกท่อนไม้ไว้ แล้วทําลมให้พัดผ้าห่มขึ้น นางมัวแต่ยืนด่าไม่ทัน
ระวังตัว ไม้กลมท่ีมัดไว้ก็กลิ้งตกลงบนหลังเท้า ทําให้นางเจ็บปวดทรมานมาก 

เมื่อความจริงได้ปรากฏขึ้น มหาชนต่างพากันไล่ทุบตีนางด้วยความโกรธแค้น นางตกใจ 
เพราะความแตกแล้วจึงรีบวิ่งหนี ทันทีท่ีลับคลองจักษุของพระพุทธองค์เท่านั้น แผ่นดินหนา 
240,000 โยชน ์ไม่สามารถจะรองรับกรรมอันชั่วช้าท่ีนางกระทําไว้ได้ จึงแยกออกเป็นช่องเปลวไฟ
ตั้งขึ้นจากอเวจีมหานรก ดูดนางลงไปสู่อเวจีมหานรกทันที เพราะนางทํากรรมหนัก คือการใส่ร้าย
พระบรมศาสดาผู้บริสุทธิ์ จึงได้รับผลกรรมทันตาเห็น 

 
10.2.6 ชัยชนะครั้งที่ 6 ชนะสัจจกนิครนถ์ 
พุทธชยมงคลคาถาบทท่ี 6 พระธรรมาจารยไ์ด้รจนาไว้ว่า 

“สจฺจ ํ วิหาย  มติสจฺจกวาทเกตุ  วาทาภิโรปิตมนํ  อติอนฺธภูต ํ
ปํฺญาปทีปชลิโต  ชิตวา  มุนินฺโท  ตนฺเตชสา  ภวตุ  เต  ชยมงฺคลานิ 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B0
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พระจอมมุนีทรงรุ่งเรืองด้วยประทีปคือป๎ญญา 
ได้ทรงชนะสัจจกนิครนถ์ผู้เป็นคนมืดบอด 

มีอัธยาศัยไม่ยอมรับความจริง มีใจคิดแต่จะยกตนขม่ 
ด้วยเดชแห่งพุทธชัยมงคลนั้น ขอชัยมงคลท้ังหลายจงมีแก่ท่าน 

(ม.ม.ู 19/392-399/76-83 แปล.มมร.) 
 

สัจจกนิครนถ์นี้เป็นผู้มีป๎ญญามาก ทะนงตนว่าเป็นนักปราชญ์ เป็นอาจารย์สอนศิลปวิทยา
ให้กับพระกุมารของเจ้าลิจฉวี เหตุท่ีทะนงตนว่าเป็นผู้มีความรู้มาก จึงเอาแผ่นเหล็กรัดท้องไว้เกรง
ว่าท้องจะแตก แต่ในท่ีสุดสัจจกนิครนถ์ต้องยอมจํานนในพระสัพพัญํุตญาณของพระบรมศาสดา 

วันหนึ่ง สัจจกนิครนถ์กล่าวในท่ีประชุมว่า “เราไม่เห็นสมณะหรือพราหมณ์ท่ีเป็นเจ้าหมู่
เจ้าคณะ เป็นคณาจารย์ แม้ท่ีปฏิญาณตนว่าเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่ีโต้ตอบป๎ญหากับ
เราแล้วจะไม่ประหม่า ไม่สะทกสะท้าน ไม่หวั่นไหว แม้แต่ผู้เดียว หากเราโต้วาทะกับเสาที่ไม่มีจิตใจ 
แม้เสานั้นก็ถึงอาการหว่ันไหว จะปุวยกล่าวไปไยกับมนุษย์ทั่วไป” 

ขณะนั้นพระอัสสชิเถระกําลังเดินเข้าไปบิณฑบาตในกรุงเวสาลี สัจจกนิครนถ์เดินมาแล
เห็นพระเถระแต่ไกล จึงเข้าไปหาพลางถามว่า “ท่านอัสสชิผู้เจริญ ก็พระสมณโคดมแนะนําสาวก
อย่างไร และคําสั่งสอนของพระสมณโคดม เน้นไปในเรื่องใดมาก” พระอัสสชิเถระตอบว่า “พระผู้มี
พระภาคเจ้าทรงแนะนําสาวกทั้งหลายว่า ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย รูปไม่เท่ียง เวทนาไม่เท่ียง สัญญาไม่
เท่ียง สังขารไม่เท่ียง วิญญาณไม่เท่ียง รูปไม่ใช่ตัวตน เวทนาไม่ใช่ตัวตน สัญญาไม่ใช่ตัวตน สังขาร
ไม่ใช่ตัวตน วิญญาณไม่ใช่ตัวตน สังขารท้ังหลายไม่เท่ียง ธรรมท้ังหลายไม่ใช่ตัวตน ดูก่อนอัคคิเวสสนะ 
พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแนะนําสาวกท้ังหลายเช่นนี้ และคําสั่งสอนของพระผู้มีพระภาคเจ้าเน้น 
เรื่องนี้กับสาวกท้ังหลาย” 

สัจจกนิครนถ์ฟ๎งแล้วไม่คล้อยตาม กล่าวว่า “ข้าพเจ้าจะไปพบกับพระสมณโคดมผู้เจริญ 
ด้วยตัวของข้าพเจ้าเอง ข้าพเจ้าจะได้ช่วยปลดเปลื้องพระสมณโคดม จากความเห็นผิดนั้นเสีย” จึง
ชักชวนเจ้าลิจฉวีประมาณ 500 องค์ ท่ีกําลังประชุมอยู่ในศาลาแห่งหนึ่งเดินทางร่วมกัน เพื่อจะไป
โต้วาทะกับพระผู้มีพระภาคเจ้า เมื่อพบพระผู้มีพระภาคเจ้า จึงได้นั่ง ณ ท่ีควรส่วนข้างหนึ่ง พลาง
ทูลถามป๎ญหาว่า “ข้าพเจ้าขอถามพระสมณโคดมหน่อยเถิด ถ้าพระองค์จะให้โอกาสเพื่อการกล่าว
แก้ป๎ญหาแก่ข้าพเจ้า” พระพุทธองค์ตรัสว่า “ดูก่อน อัคคิเวสสนะ ท่านประสงค์จะถามอะไรก็เชิญ
ถามเถิด” นิครนถ์ถามว่า “พระสมณโคดมมีปกติแนะนําพวกสาวกอย่างไรบ้าง” พระพุทธองค์ตรัส
ตรงกับท่ีพระอัสสชิเถระกล่าวไว้ สรุปคือ ขันธ์ 5 เป็นอนิจจัง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา เป็นสิ่งท่ีไม่ควร

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://question.dmc.tv/
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%95
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B9%8C
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ยึดมั่นถือมั่น นิครนถ์ได้ฟ๎งแล้วไม่ยอมรับ เพราะตนเข้าใจว่าทุกสิ่งทุกอย่างในโลกนี้เป็นอัตตาควร
ยึดถือไว ้ 

หลังจากนี้ไปเป็นปุจฉาวิสัจนา ของพระพุทธองค์และนิครนธ์ 

พระพุทธองค ์: ดูก่อนอัคคิเวสสนะ ท่านกล่าวว่า รูปเป็นตนของเรา เวทนาเป็นตนของเรา สัญญา
เป็นตนของเรา สังขารเป็นตนของเรา วิญญาณเป็นตนของเรา ดังนี้มิใช่หรือ 

นิครนธ์: ถูกแล้ว ข้าพเจ้ากล่าวเช่นนั้น ประชุมชนเป็นอันมากก็กล่าวเช่นนั้น 

พระพุทธองค ์: ถ้าเช่นนั้น เราจักสอบถามท่าน ท่านเห็นควรอย่างไร ท่านพึงแก้อย่างนั้น ดูก่อน
อัคคิเวสสนะ ท่านจะสําคัญความข้อนั้นเป็นไฉน อํานาจของพระราชาผู้มุรธา
ภิเษกแล้ว เช่น พระเจ้าปเสนทิโกศลและพระเจ้ามคธราชอชาตศัตรู อาจฆ่าคนท่ี
ควรฆ่า ริบสมบัติคนท่ีควรริบ เนรเทศคนท่ีควรเนรเทศ พึงให้เป็นไปได้ใน 
พระราชอาณาเขตของพระองค์มิใช่หรือ 

นิครนธ์: ถูกต้อง พระราชาเหล่านั้นย่อมทําในสิ่งท่ีพระองค์ตรัสมาแล้วท้ังหมดได้ แม้แต่
เจ้าวัชชี มัลละ ก็อาจฆ่าคนท่ีควรฆ่า เนรเทศคนท่ีควรเนรเทศได้ เพราะอํานาจ
ของพระราชาผู้มุรธาภิเษกแล้วนั้น ต้องให้เป็นไปได้ด้วย ควรจะเป็นไปได้ด้วย 

พระพุทธองค ์: ท่านจะสําคัญความข้อนั้นเป็นไฉน ข้อท่ีท่านกล่าวว่า รูปเป็นตนของเรา อํานาจ
ของท่านเป็นไปในรูปนั้นว่า ขอรูปของเราจงเป็นอย่างนั้นอย่างนี้เถิด ดังนี้ได้หรือ 

พระพุทธองค์ตรัสถามถึง 2 ครั้ง นิครนถ์ยังนิ่งเฉยไม่ยอมตอบค าถาม จึงตรัสว่า 

พระพุทธองค ์: บัดนี้เป็นการอันสมควร ท่านจงแก้เถิด ไม่ใช่กาลท่ีท่านควรนิ่ง ผู้ใดถูกตถาคตถาม
ป๎ญหาท่ีชอบแก่เหตุแล้วถึง 3 ครั้ง หากมิได้แก้ ศีรษะของผู้นั้นจะแตกเป็น 7 เสี่ยง 

พระพุทธองค ์: ท่านยังยืนยันขันธ์ 5 ว่าเป็นอัตตาอยู่หรือไม่ 

นิครนถ์ไม่ยอมตอบ เพราะเมื่อได้ฟ๎งแนวคิดจากพระพุทธองค์ ก็เริ่มเข้าใจว่า 
เบญจขันธ์นี้เป็นอนัตตา บังคับบัญชาไม่ได้ ความคิดตนนั้นผิด แต่ด้วยทิฏฐิมานะ จึงนั่งนิ่ง ครั้นถูก
พระองคร์ุกถามหนักเข้า จึงกล่าวว่า “พระโคดมผู้เจริญขอจงทรงถามเถิด ข้าพเจ้าจักแก้ ณ บัดนี้” 

พระพุทธองค์ : ดูก่อนอัคคิเวสสนะ ท่านจะสําคัญความข้อนี้เป็นไฉน ท่านกล่าวว่า รูปเป็นตน
ของเรา เป็นต้น เป็นไปตามอํานาจเช่นนี้หรือ 

นคิรนถ์ : ข้อนี้เป็นไปไม่ได้เลย พระโคดมผู้เจริญ 



314 

พระพุทธองค:์ ดูก่อนอัคคิเวสสนะ ท่านจงทําไว้ในใจเถิด ครั้นทําไว้ในใจแล้วจึงกล่าวแก้ เพราะคํา
หลังกับคําก่อน หรือคําก่อนกับคําหลังของท่านไม่ตรงกัน ท่านกล่าวว่า เวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณเป็นตนของเรา ดังนี้อํานาจของท่านเป็นไปในเวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณ ว่า เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณของเราจงเป็น
เช่นนั้นเถิด อย่าได้เป็นเช่นนี้เลย มิใช่หรือ 

นิครนถ์ :  ข้อนั้นเป็นไปไม่ได้เลยพระโคดมผู้เจริญ 

พระพุทธองค:์ ดูก่อนอัคคิเวสสนะท่านจงทําไว้ในใจเถิด ครั้นท่านทําไว้ในใจแล้ว จึงกล่าวแก้
เพราะคําหลังกับคําก่อน หรือคําก่อนกับคําหลังของท่านไม่ตรงกันท่านจะสําคัญ
ความข้อนั้นเป็นไฉน รูป เวทนา สัญญาสังขารและวิญญาณเท่ียงหรือไม่เท่ียง 

นิครนถ์ :  ไม่เท่ียงพระเจ้าข้า 

พระพุทธองค:์ ก็สิ่งใดไม่เท่ียง สิ่งนั้นเป็นทุกข์หรือเป็นสุข 

นิครนถ์ :  สิ่งนั้นเป็นทุกข์ 

พระพุทธองค:์ ก็สิ่งใดไม่เท่ียงเป็นทุกข์ มีความแปรปรวนเป็นธรรมดา ควรหรือจะตามเห็นสิ่ง
นั้นว่า นั่นของเรา นั่นเป็นตนของเรา 

นิครนถ์ :  ข้อนั้นไม่ควรเลยพระโคดมผู้เจริญ 

พระพุทธองค:์ ดูก่อนอัคคิเวสสนะ ผู้ใดติดทุกข์ เข้าถึงทุกข์แล้วกลํ้ากลืนทุกข์แล้ว ยังตามเห็น
ทุกข์ว่านั่นของเรา เราเป็นสิ่งนั้น นั่นเป็นตนของเรา ผู้นั้นกําหนดรู้ทุกข์ได้เอง 
หรือจะทําทุกข์ให้สิ้นไปได้มีอยู่บ้างหรือ 

นิครนถ์ :  จะพึงมีได้เพราะเหตุไร ข้อนี้มีไม่ได้เลย พระเจ้าข้า 

พระพุทธองค:์ ดูก่อนอัคคิเวสสนะเมื่อเป็นเช่นนี้ ท่านติดทุกข์ เข้าถึงทุกข์อยู่แล้ว กลํ้ากลืนทุกข์
แล้วยังตามเห็นทุกข์ว่านั่นของเรา เราเป็นนั่น นั่นเป็นตนของเรา ดังนี้มิใช่หรือ 

นิครนถ์ฟ๎งแล้วก็ยอมรับพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงยกอุปมาตรัสอธิบายให้นิครนถ์แจ่มแจ้ง
ยิ่งขึ้น เปรียบเหมือนบุรุษต้องการแก่นไม้ ได้แสวงหาแก่นไม้ถือขวานท่ีคมเข้าไปสู่ปุา เขาเห็นต้น
กล้วยใหญ่ต้นหนึ่งในปุานั้น มีต้นตรงยังกําลังรุ่น ไม่คด เขาตัดต้นกล้วยท่ีโคนต้น ตัดยอดริดใบออก 
เขาไม่พบแม้แต่กระพี้ แล้วจะพบแก่นได้แต่ที่ไหน แล้วพระพุทธองค์ก็ตรัสต่อว่า 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B9%8C
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พระพุทธองค:์ ดูก่อนอัคคิเวสสนะ เราซักไซ้ไล่เลียงท่าน สอบสวนในถ้อยคําของตนเองก็พบกับ
ความว่างเปล่า ท่านเคยกล่าวว่า “เราไม่เห็นสมณะหรือพราหมณ์ท่ีเป็นเจ้าหมู่
เจ้าคณะผู้ท่ีปฏิญาณตนว่าเป็นพระอรหันต์ท่ีสามารถโต้ตอบกับเราได้ ดูก่อนอัคคิ
เวสสนะ หยาดเหงื่อของท่านบางหยาด หยดจากหน้าผากลงยังผ้าห่มแล้วตกท่ี
พื้น ส่วนเหงื่อในกายของเราเดี๋ยวนี้ไม่มีเลย”  

แล้วพระพุทธองค์ก็ทรงเปิดพระวรกาย มีพระฉวีดังทอง ให้สัจจกนิครนถ์ได้เห็นเป็นมงคล
แก่จักขุประสาท เหตุทีพ่ระองคท์รงรุกสัจจกนิครนถ์อย่างหนัก เพราะทรงทราบว่า เขาเป็นผู้มีทิฏฐิ
มาก เพราะฉะนั้นเมื่อนิครนถ์เห็นพระวรกายแล้ว ก็นั่งนิ่ง เก้อเขิน คอตก ก้มหน้า ไร้ปฏิภาณ แต่
ถึงกระนั้น เมื่อหยุดชะงักไปสักครู่ เนื่องจากยังมีทิฏฐิมานะมาก จึงถามต่อไปว่า 

นคิรนถ์ :  ด้วยเหตุเท่าไรสาวกของพระโคดมจึงชื่อว่า เป็นผู้ทําตามคําสั่งสอนปราศจาก
ความแคลงใจอันเป็นเหตุให้กล่าวว่า ข้อนี้เป็นอย่างไรเป็นผู้ถึงความแกล้วกล้า 
ไม่ต้องเชื่อผู้อื่น อยู่ในคําสอนของศาสดาตน 

พระพุทธองค:์ ดูก่อนอัคคิเวสสนะ สาวกของเราในธรรมวินัยนี้ ย่อมเห็นเบญจขันธ์ด้วยป๎ญญา
อันชอบตามความเป็นจริงอย่างนี้ว่า รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณอัน
ใดอันหนึ่ง ท้ังท่ีล่วงไปแล้ว ท้ังท่ียังมาไม่ถึงท้ังท่ีเกิดขึ้นเฉพาะในบัดนี้ ท่ีเป็น
ภายในก็ดี ท่ีเป็นภายนอกก็ดี หยาบก็ดีละเอียดก็ดี เลวก็ดี ประณีตก็ดี ในท่ีไกล 
ก็ดี ในท่ีใกล้ก็ดีทั้งหมด ก็เป็นแต่รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ นั่นไม่ใช่
ของเราเราไม่ได้เป็นนั่น นั่นไม่ใช่ตนของเรา 

นิครนถ์ได้ฟังแล้วก็เกิดศรัทธามาก ได้ถามอีกว่า 

นคิรนถ์ :  ข้าแต่พระโคดมด้วยเหตุไร ภิกษุชื่อว่าเป็นพระอรหันต์ 

พระพุทธองค:์ ดูก่อนอัคคิเวสสนะ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เห็นเบญจขันธ์ด้วยป๎ญญาอันชอบตาม
ความเป็นจริงอย่างนี้ว่า รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณอันใดอันหนึ่งท้ัง
ท่ีล่วงไปแล้ว ท้ังท่ียังไม่มาถึง ท้ังท่ีเกิดขึ้นเฉพาะในบัดนี้ ท่ีเป็นภายในก็ดี ท่ีเป็น
ภายนอกก็ดี หยาบก็ดีละเอียดก็ดี เลวก็ดี ประณีตก็ดี ในท่ีไกลก็ดี ในท่ีใกล้ก็ดี ก็
เป็นแต่รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ นั่นไม่ใช่ของเรา เราไม่ได้เป็นนั่น 
นั่นไม่ใช่ตนของเราดังนี้ จิตจึงพ้นแล้วเพราะไม่ถือมั่น อัคคิเวสสนะ ด้วยเหตุ
เท่านี้แหละ ภิกษุชื่อว่าเป็นพระอรหันต์ มีอาสวะสิ้นแล้ว ปลงภาระเสียแล้ว มี

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
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ประโยชน์ตนถึงแล้วโดยลําดับ มีสังโยชน์อันจะนําไปสู่ภพสิ้นแล้ว พ้นวิเศษดีแล้ว
เพราะความรู้ย่ิง 

นิครนถ์ :  ข้าแต่พระโคดม ข้าพเจ้าเป็นคนคอยกําจัดคุณผู้อื่น เป็นคนคะนองวาจา ได้
สําคัญถ้อยคําของพระโคดมว่า ตนอาจรุกรานได้ด้วยถ้อยคําของตน บุรุษมา
ปะทะช้างซับมันเข้าก็ดี เจอกองไฟอันกําลังลุกโพลงก็ดี กระทบงูท่ีมีพิษร้ายก็ดี 
ยังพอเอาตัวรอดได้บ้าง แต่มาเจอพระโคดมเข้าแล้ว ข้าพเจ้าไม่มีทางเอาตัวรอด
ได้เลย ข้าแต่พระโคดม ข้าพเจ้าเลื่อมใส ขอพระโคดมพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์จงรับ
นิมนต์เพื่อฉันภัตตาหาร ในวันรุ่งขึ้นด้วยเถิด 

 
ในท่ีสุดสัจจกนิครนถ์ก็ยอมแพ้ในป๎ญญาคุณอันไม่มีประมาณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

เพราะเมื่อเปรียบเทียบระหว่างป๎ญญาของนิครนถ์กับสัพพัญํุตญาณแล้ว ป๎ญญาของสัจจกนิครนถ์
เป็นเสมือนแสงหิ่งห้อยในยามราตรี ท่ีไม่อาจเทียบกับแสงตะวันได้ ดังพุทธพจน์ว่า “พุทฺโธ ปวทตํ 
วโร บรรดาชนผู้แถลงคารม พระพุทธเจ้าเป็นผู้ประเสริฐสุด” นี้เป็นเพราะพระพุทธเจ้าทรงมีพุทธิ
ป๎ญญารู้แจ้งโลกท้ังหมด 

 
10.2.7 ชัยชนะครั้งที่ 7 ชนะนันโทปนันทนาคราช 
พุทธชยมงคลคาถาบทท่ี 7 พระธรรมาจารยไ์ด้รจนาไว้ว่า 

“นนฺโทปนนฺทภุชคํ  วิพุธํ  มหิทฺธึ  ปุตฺเตน เถรภุชเคน ทมาปยนฺโต 
อิทฺธูปเทสวิธินา  ชิตวา  มุนินฺโท  ตนฺเตชสา  ภวตุ  เต  ชยมงฺคลานิ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจอมมุนีโปรดให้พระโมคคัลลานเถระพุทธชิโนรส 
ไปปราบนันโทปนันทนาคราช ผู้มีความรู้ผิด มีฤทธิ์มาก 

ด้วยวิธีให้แสดงฤทธิ์ทรมานให้สิ้นฤทธ์ิ 
ด้วยเดชแห่งพระพุทธชัยมงคลนั้น ขอชัยมงคลท้ังหลายจงเกิดมีแก่ท่าน 

(ขุ.อป. 70/4/505-511 แปล.มมร.) 
 

สมัยหนึ่งพระพุทธองค์ประทับนั่งอยู่ท่ีวิหารเชตวัน ทรงเข้ามหากรุณาสมาบัติแผ่ข่าย 
พระญาณไปท่ัวหมื่นโลกธาตุในเวลาใกล้รุ่ง ทรงเห็นนันโทปนันทนาคราชเข้ามาในข่ายพระญาณ 
พระองค์รู้ว่าพญานาคนี้เป็นมิจฉาทิฏฐิและดุร้ายนัก เพราะเหตุท่ีเคยสั่งสมบุญไว้ในปางก่อน จึงมี

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99
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ฤทธิ์มาก หากพระพุทธองค์เสด็จไปโปรดก็จะหันมานับถือพระศาสนา ท้ังจะได้อุปนิสัยอันเป็น
ป๎จจัยท่ีจะทําให้บรรลุมรรคผลนิพพานในชาติต่อไป 

ขณะนั้นพญานาคนันโทปนันทะ เนรมิตกายประดุจเทพเจ้าบนสวรรค์นั่งอยู่บนรัตน
บัลลังก์ เสวยทิพยสมบัติด้วยความสําราญ ครั้นเห็นพระผู้มีพระภาคเจ้ากับพระสาวกจํานวนมาก
เหาะมาก็โกรธตามประสาผู้มีทิฏฐิมานะว่า “สมณะเหล่านี้เห็นทีจะไปยังสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เมื่อไป
ก็ต้องเหาะข้ามหัวเรา ฝุุนละอองท่ีติดเท้าก็จะร่วงหล่นใส่บนกระหม่อมเรา เราจักไม่ยอมให้พวก
สมณะเหล่านี้ทําเช่นนี้อีก” คิดแล้วก็ลุกขึ้นไปยังเชิงภูเขาสิเนรุ แล้วปาฏิหาริย์กายให้ใหญ่ เอาหาง
รัดภูเขาสุเนรุซึ่งสูงประมาณ 84,000 โยชน์ ถึง 7 รอบ ใช้พังพานปิดภพดาวดึงส์ บันดาลให้เกิด
หมอกควันกลบไปท้ังภพทําให้มองไม่เห็น 

พระรัฐบาลเถระเห็นความผิดปกตินั้นจึงทูลถามพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า “พระพุทธเจ้าข้า 
เมื่อก่อนพวกข้าพระองค์มายืนอยู่ตรงนี้สามารถเห็นภูเขาท่ีอยู่ล้อมภูเขาสิเนรุเห็นสวรรค์ชั้นดาวดึงส์
และเวชยันตปราสาท อีกท้ังเห็นธงเบื้องบนเวชยันตปราสาท แต่มาบัดนี้ กลับไม่เห็นอะไรเลยเป็น
เพราะเหตุไรพระเจ้าข้า” เมื่อรู้ว่าพญานาคผู้มีอานุภาพเป็นผู้บันดาลฤทธิ์มาขัดขวางหนทางของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระเถระรีบอาสาท่ีจะไปปราบพญานาค เพื่อให้รู้จักคุณของพระบรมศาสดา  
พระพุทธองค์ตรัสห้ามพระเถระ พระอรหันต์รูปอื่น เช่น พระภัททิยะ พระราหุล ต่างทูลอาสาท่ีจะ
ไปปราบพญานาค พระพุทธองค์ก็ทรงห้ามไว้เช่นกัน เพราะรู้ว่าไม่ใช่วิสัยของพระอรหันต์รูปอื่นท่ี
จะทําลายทิฏฐิมานะของพญานาคผู้มีฤทธานุภาพมาก ครั้นพระมหาโมคคัลลานะเถระทูลอาสา จึง
ทรงอนุญาตทั้งทรงประทานพรให้มีชัยชนะแก่พญานาคด้วย 

เมื่อพระมหาโมคคัลลานะเถระได้รับพุทธานุญาตแล้ว ก็ได้เนรมิตเป็นพญานาคท่ีมีกาย
ใหญ่กว่านันโทปนันทนาคราชถึง 2 เท่า แล้วรัดกายของพญานาคราชให้อัดแน่นกับเขาสุเนรุ มิให้
เคลื่อนไหวได้ พญานาคราชถูกรัดจนกระดูกแทบจะแตกก็โกรธมาก จึงบังหวนควันพุ่งใส่พระเถระ
เต็มท่ี พระเถระเข้าวาโยธาตุบันดาลให้ควันเกิดขึ้นมากยิ่งกว่า พญานาคจึงไม่สามารถทําอันตราย
พระเถระได้ พญานาคพ่นเปลวไฟอันร้อนแรงเข้าใส่อีก พระเถระเข้าเตโชกสิณเนรมิตไฟท่ีร้อนแรง
กว่าต้านทาน ไฟของพญานาคไม่อาจระคายเคืองผิวของพระเถระ แต่พญานาคกลับถูกไฟของพระ
เถระเผาลนปางตาย พญานาคคิดว่าสมณะรูปนี้ชื่ออะไรหนอ ทําไมจึงมีฤทธ์ิมากเช่นนี้ พระมหาโมค
คัลลานะเถระรู้ความในใจของพญานาค จึงตอบว่าเป็นสาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า พญานาคจึง
หาเรื่องอีกว่า “ท่านเป็นสมณะ ทําไมจึงมาทําร้ายข้าพเจ้า การกระทําของท่านมิควรแก่สมณะเลย” 
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พระมหาโมคคัลลานะเถระตอบว่า “เรานี้ไม่ได้ลงโทษท่านเพราะความโกรธ แต่ท่ีทรมาน
ท่านด้วยหวังจะให้ท่านละความเห็นผิด ตั้งอยู่ในทางของพระอริยเจ้า  ท่านอย่าโกรธเราเลย” 
จากนั้นพระเถระได้กลับร่างเป็นสมณะเช่นเดิม พลางสอนว่า “ท่านเป็นเดรัจฉาน มีความประมาท 
มิรู้จักบาปบุญคุณโทษ ไม่รู้จักคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ ตลอดจน
มารดาบิดา ครูอาจารย์ ควรหรือท่ีท่านจะมาสําแดงความโกรธในพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและพระ
สาวกผู้มีคุณมาก แม้ละอองพระบาทจะตกลงมาเหนือเศียรของท่านสิ่งนั้นก็เป็นมหามงคลยิ่งนัก หา
เป็นอัปมงคลไม่” 

พระมหาโมคคัลลานะเถระชี้ให้เห็นอานิสงส์ของการบูชาพระพุทธองค์ว่า “ผู้ท่ีบังเกิด
ขึ้นมาในโลกนี้ยากนักที่จะได้เห็นพระพุทธเจ้า บางคนเกิดมาหลายอสงไขยชาติก็มิได้พบ อย่าว่าแต่
การได้พบพระองค์เลย แม้แต่รอยพระบาทก็ยากจะได้เห็น ดังนั้นผู้ใดมีความเลื่อมใสในพระองค์ จะ
ได้ผลานิสงส์อันยิ่งใหญ่ ได้เสวยทิพยสมบัติในเทวโลกชั้นใดชั้นหนึ่งใน 6 ชั้น เพราะพระพุทธเจ้ามี
คุณไม่มีประมาณ พุทธคุณของพระองค์มากมายเกินกว่าจะพรรณนาได้หมด  ท่านเป็นสัตว์
เดียรัจฉานในกําเนิดชั้นต่ํา ถ้าไม่รีบกลับใจก็มีแต่จะต้องตกไปในอบายอย่างเดียวเท่านั้น” 

พระเถระรู้วาระจิตว่า พญานาคยังไม่ยอมจํานน พระเถระคิดจะทรมานให้หนักยิ่งขึ้นไป
อีก จึงเข้าไปทางช่องหูขวาของพญานาคแล้วออกทางช่องหูซ้าย เข้าไปทางช่องหูซ้ายออกทางช่องหู
ขวา เข้าทางช่องจมูกขวาออกทางช่องจมูกซ้าย เข้าทางช่องจมูกซ้ายออกทางช่องจมูกขวา 
พญานาคถูกทรมานเช่นนั้นก็เกิดทุกขเวทนาอย่างมาก คิดหาอุบายว่า “ในนาคพิภพไม่มีใครต่อกร
กับเราได้ แต่สมณะรูปนี้กลับทรมานเราจนเหลือจะทน เห็นทีจะต้องล่อหลอกให้สมณะนี้เข้าไปใน
ปากเราจะได้เคี้ยวกินให้แหลกลาญไปเลย” คิดดังนั้นก็ทําทีเป็นร้องทุกข์กับพระเถระว่า “ข้าแต่
พระคุณเจ้า ธรรมดาว่าสมณะย่อมมีแต่เมตตากรุณา ทําแต่สิ่งท่ีชอบธรรมมิใช่หรือ แต่นี่ท่านมา
แกล้งทรมานข้าพเจ้าให้เป็นทุกข์เหลือประมาณ” จากนั้นพญานาคอ้าปากแยกเขี้ยวเข้าใส่พระเถระ
หมายจะขบกัด แต่พระเถระไม่ได้สะทกสะท้านในคําขู่หรืออาการดุร้ายใดๆ และตอบว่า “การท่ีเรา
ทรมานท่านนั้น ก็เพราะหวังจะให้ท่านสํานึกผิด มีศรัทธาในพระพุทธเจ้า จะได้เป็นอุปนิสัยไปในภพ
เบื้องหน้า ใช่ว่าจะเกลียดชังท่านก็หามิได้” พระเถระได้ปาฏิหาริย์กายให้เล็กลง เหาะเข้าไปในปาก
ของพญานาค เข้าไปเดินจงกรมอยู่ในท้องของพญานาค พญานาคเจ็บปวดทรมานกระสับกระส่าย
ไปมา แต่ในใจยังไม่ยอมจํานนอยู่นั่นเอง 

พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงรู้ด้วยพระญาณว่า “บัดนี้พญานาคแกล้งยอมแพ้โมคคัลลานบุตร
ของเรา แต่นาคตนนี้เจ้าเล่ห์ย่ิงนัก คิดจะเข่นฆ่าในขณะที่พระมหาโมคคัลลานะเผลอ” พระองค์ทรง
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เปล่งโอภาสอยู่บนนภากาศ ตรัสเตือนพระเถระว่า “พญานาคตัวนี้มีฤทธิ์ย่ิงนัก ท่านจงมนสิการให้ดี
อย่าได้ประมาท” พระมหาโมคคัลลานะทูลว่า “พระพุทธเจ้าข้า ข้าพระพุทธเจ้าบําเพ็ญอิทธิบาท 4 
มิได้เกียจคร้าน ทําจนชํานาญปรารภอยู่มิได้ขาด ย่อมไม่หวั่นไหวต่อพญานาคตนนี้” 

พญานาคแกล้งขอร้องว่า “ขอพระคุณเจ้าอย่าได้เบียดเบียนข้าพเจ้าเลย จงออกจากท้อง
ของข้าพเจ้าเถิด” พระเถระทราบความประสงค์ของพญานาคจึงเหาะออกมานั่งอยู่ข้างนอก 
พญานาคยังไม่สิ้นพยศ คิดจะระบายลมออกทางจมูกให้แรงท่ีสุดเพื่อทําลายพระมหาโมคคัลลานะ
ให้ได้ พระเถระรู้วาระจิตของนาคราช ได้เข้าจตุตถฌานรักษาตนมิให้เป็นอันตราย ลมท่ีเร่าร้อนนั้น
ไม่อาจทําความระคายผิวหรือเส้นขนของท่านได้ พระอรหันต์รูปอื่นอาจจะทําปาฏิหาริย์ได้ แต่การ
เข้าออกจตุตถฌานท่ีแคล่วคล่องไม่ติดขัดเช่นพระโมคคัลลานเถระ ใช่จะทําได้ง่าย นี่จึงเป็นสาเหตุ
หนึ่งท่ีพระพุทธองค์ทรงอนุญาตเฉพาะพระโมคคัลลานเถระเท่านั้น 

พญานาคไม่อาจทําอันตรายใดได้เลย ท้ังพระมหาโมคคัลลานะเถระก็มิได้หวาดกลัวแต่
อย่างใด พญานาคจึงเกิดความหวั่นไหว เพราะมองไม่เห็นวิธีการท่ีจะต่อสู้กับพระเถระ คิดว่า
“สมณะรูปนี้มีฤทธิ์มากกว่าเรา ถ้าขืนสู้ต่อไป เราจะได้รับแต่ความเจ็บปวดอาจถึงตายเป็นแน่ เรา
จะต้องรีบหนีไปก่อน ไม่ยอมให้สมณะรูปนี้ทรมานได้อีกต่อไป” พระเถระล่วงรู้ความคิดนั้น จึง
เนรมิตกายเป็นพญาครุฑบินตามไป พญานาครีบแปลงกายเป็นสัตว์ชนิดต่างๆ หนีไป พระเถระก็
ติดตามมิได้ลดละ เมื่อเห็นว่าหนีไม่พ้น พญานาคจึงแปลงกายเป็นมาณพเข้าไปกราบแทบเท้าพระ
เถระ กล่าวว่า “ข้าพเจ้าขอยอมแพ้แล้ว ข้าพเจ้าเป็นผู้มีความเห็นผิด มีใจบาปหยาบช้า มิได้เห็น
ประโยชน์ท่ีจะเกิดแก่ตน เมื่อมาพบพระคุณเจ้า ก็มิได้ถวายอภิวาท ขอพระคุณเจ้าจงเป็นท่ีพึ่งแก่
ข้าพเจ้าด้วยเถิด” พระมหาโมคคัลลานะเถระกล่าวว่า “เราเป็นสาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า 
พระพุทธเจ้าเป็นศาสดาของเรา ท่านจงไปเข้าเฝูาพระศาสดาเพื่อยึดพระพุทธองค์เป็นสรณะเถิด” 
พระเถระได้พาพญานาคไปเข้าเฝูาพระพุทธองค์ พญานาคกราบทูลว่า “ข้าพระองค์สํานึกผิดแล้ว 
แต่ก่อนข้าพระองค์เป็นพาลมิได้รู้จักบาปบุญคุณโทษ ขอพระองค์ได้โปรดอโหสิกรรมในความผิดท่ี
ได้พลั้งพลาด เพราะอกุศลเข้าสิงจิตด้วยเถิด บัดนี้ ข้าพระองค์รู้ชัดแล้วว่า พระองค์เป็นประมุขเป็น
นาบุญของโลก นับแต่นี้ไปข้าพระองค์ขอสละรูปกายบูชาพระรัตนตรัยตราบชีวิตจะหาไม่ ”  
พระพุทธองค์ทรงประทานศีล 5 และแสดงธรรมแก่นาคราช พญานาคราชรักษาศีลและมีศรัทธา
มั่นคงในพระรัตนตรัย 
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10.2.8 ชัยชนะครั้งที่ 8 ชนะพกพรหม 
พุทธชยมงคลกถาบทท่ี 8 พระธรรมาจารยไ์ด้รจนาไว้ว่า 

“ทุคฺคาหทิฏฺฐิภุชเคน  สุทฏฺฐหตฺถํ  พฺรหฺม ํ วิสุทฺธิชุติมิทฺธิพกาภิธานํ 
ญาณาคเทน  วิธินา  ชิตวา  มุนินฺโท  ตนฺเตชสา  ภวตุ  เต  ชยมงฺคลานิ 

พระชินสีห์ผู้เป็นจอมมุนีได้ชนะพกพรหมผู้มีฤทธ์ิ สําคัญตนว่า 
เป็นผู้รุ่งเรืองด้วยคุณอันบริสุทธิ์ มีอสรพิษคือทิฏฐิท่ีตนถือผิดรัดรึงไว้ ด้วยเทศนาญาณวิธี 

ด้วยเดชแห่งพระพุทธชัยมงคลนั้น ขอชัยมงคลท้ังหลายจงบังเกิดมีแก่ท่าน 

(ม.มู. 19/551-556/441-448 แปล.มมร.) 
 
สมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าล่วงรู้ความคิดของพกพรหมซึ่งมีฤทธิ์และเป็นมิจฉาทิฐิ จึงไป

ปรากฏกายท่ีพรหมโลก เสมือนบุรุษท่ีมีกําลังเหยียดแขนและคู้แขนในเวลาอันสั้นก็ถึงพรหมโลก 
พกพรหมเห็นพระผู้มีพระภาคเจ้าเสด็จมาแต่ไกล ก็ทูลว่า “ท่านผู้นิรทุกข์ นานทีเดียวหนอท่ีท่าน 
ไม่ได้มาในท่ีนี้ ท่านผู้นิรทุกข์ พรหมสถานท่ีนี้เท่ียงแท้ มั่นคง ยั่งยืน ไม่เกิด ไม่ตาย เป็นท่ีออกจาก
ทุกข์สุข ท่ียิ่งกว่าพรหมสถานย่อมไม่มี” ท้ังนี้เป็นเพราะเมื่อพญามาร3 รู้ว่า พระสมณโคดมกําลังจะ
ไปพรหมโลกเพื่อโปรดพกพรหม พญามารคิดว่า จะไม่ยอมให้พกพรหมไปสู่อํานาจของพระพุทธเจ้า 
พญามารจึงปาฏิหาริย์กายติดตามพระบรมศาสดาไป แล้วมายืนกําบังตัวในระหว่างหมู่พรหม เข้าสิง
พรหมปาริสัชชา 

พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงรู้ว่า เสียงท่ีกล่าวออกมานั้น ไม่ใช่เสียงของพรหม เป็นพรหมท่ีถูก
มารเข้าสิง พระพุทธองค์จึงบันลือสีหนาทว่า “แน่ะมาร เราเท่านั้นในพรหมโลกนี้ท่ีรู้จักท่าน เหล่า
พรหมและบริษัทพรหมอยู่ในอํานาจของท่าน ท่านคิดว่า แม้เราก็ต้องตกอยู่ในอํานาจของท่านหรือ 
แต่เราไม่อยู่ในอํานาจของท่านหรอก” พกพรหมกล่าวถึงความเป็นใหญ่ของตน อวดอ้างอิทธิฤทธิ์
ของตนว่าไม่มีใครยิ่งใหญ่เทียมเท่าตน พระพุทธองค์ตรัสว่า “เรารู้แล้วว่าท่านเป็นผู้มีอานุภาพมาก
ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ย่อมโคจรส่องทิศให้สว่างอยู่เท่าใด อํานาจของท่านเป็นไปในพันจักรวาล

                                                           

3 พญามารตนนี้ พยายามขัดขวางพระพุทธองค์โดยตลอด ตั้งแต่ครั้งที่พระองค์เสด็จออกผนวช มารกล่าวขัดขวาง
ไม่ให้เจ้าชายออกผนวชทํานองที่ว่า “ท่านอย่าเพิ่งออกบวชเลยอีก 7 วัน ท่านจะได้ครองราชย์เป็นพระเจ้าจักรพรรดิผู้ยิ่งใหญ่ ที่
จะหาผู้ใดทัดเทียมมิได้เลย” แต่ก็ไม่สามารถเปลี่ยนพระทัยของพระองค์ได้ มารก็ยังคงคอยหาทางกลั่นแกล้งขัดขวางเรื่อยมา 
แม้พระพุทธองค์ตรัสรู้ธรรมแล้ว ก็ยังตามรังควานตลอด ในครั้งนี้ก็เช่นเดียวกัน พญามารได้เฝูาติดตามว่า “วันนี้พระสมณโคดม
จะไปโปรดใครเราจะต้องไปขัดขวาง” 

http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/knowledge-biography-of-Lord-Buddha-05.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
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เท่านั้น ท่านย่อมรู้จักสัตว์ท่ีเลวและประณีต รู้จักสัตว์ท่ีมีราคะและไม่มีราคะ รู้จักจักรวาลนี้และ
จักรวาลอื่น รู้จักการมาและการไปของสัตว์ท้ังหลาย ดูก่อน พกพรหม เราย่อมรู้ความสําเร็จและ
อานุภาพของท่าน แต่ท่านไม่รู้ไม่เห็นกาย 3 อย่าง ส่วนเราตถาคตท้ังรู้ท้ังเห็นกาย 3 อย่าง คือ กาย
อาภัสสระ กายสุภกิณหะ กายเวหัปผลา เราเป็นผู้รู้สูงกว่าท่าน ดูก่อนพกพรหม กายหมู่สัตว์ชื่อ
อาภัสสระมีอยู่ กายสุภกิณหะและเวหัปผลามีอยู่ ท่านเคลื่อนแล้วจากไหนมาอุบัติในท่ีนี้ ท่านมีสติ
หลงลืมเพราะความอยู่อาศัยมานาน เพราะเหตุนั้น ท่านจึงไม่รู้ไม่เห็นกายนั้น ส่วนเรารู้เห็นกายนั้น 
ดูก่อนพรหม เราเป็นผู้อันท่านเทียบไม่ได้แม้เพียงส่วนเสี้ยวหนึ่ง แล้วเราจะเป็นผู้ตํ่ากว่าท่านได้
อย่างไร ท่ีแท้เรานี่แหละเป็นผู้สูงยิ่งกว่าท่าน เรารู้จักดิน น้ํา ลม ไฟ รู้จักสรรพสัตว์ เทวดา พรหม 
อรูปพรหมทุกชั้น เรารู้จักสิ่งเหล่านั้นโดยความเป็นของไม่เท่ียงเป็นทุกข์ เป็นอนัตตา รู้จักนิพพาน
อันสัตว์ไปถึงได้ยาก โดยความท่ีสิ่งท้ังปวงเป็นอมตธรรม เราไม่ได้มีความยึดถือในสิ่งท้ังปวง ไม่ได้มี
ความยึดถือแล้วว่า สิ่งท้ังปวงเป็นของเรา” 

เมื่อพกพรหมได้ฟ๎งธรรมเช่นนั้นก็กล่าวว่า “ท่านผู้นิรทุกข์ เพราะท่านรู้ว่านิพพานท่ีสัตว์ถึง
ไม่ได้โดยความเป็นอย่างนั้น ถ้อยคําของท่านอย่าได้ว่างเสียเลย นิพพานอันผู้บรรลุพึงรู้แจ้งได้ 
เป็นอนิทัสสนะ คือเห็นไม่ได้ด้วยจักษุวิญญาณ เป็นอนันตะ คือไม่มีท่ีสุด หรือหายไปจากความ
เกิดขึ้นและเสื่อมไป มีรัศมีในท่ีท้ังปวงอันสัตว์ถึงไม่ได้ โดยความท่ีดินเป็นดิน โดยความท่ีน้ําเป็นน้ํา 
โดยความท่ีไฟเป็นไฟ โดยความท่ีลมเป็นลม โดยความท่ีเหล่าสัตว์เป็นเหล่าสัตว์ หรือโดยความท่ีสิ่ง
ท้ังปวงเป็นสิ่งท้ังปวง ถ้าท่านรู้มากกว่าเรา หรือเก่งกว่าเราแล้วละก็ เราจะหายตัวไปจากท่าน หาก
ท่านมีอานุภาพจริงก็จงตามหาเราให้พบ”  

พระบรมศาสดาทรงรับคําท้าว่า “เอาเถิด หากท่านหายตัวได้ก็จงหายตัวไปเถิด” เป็นเรื่อง
ท่ีน่าแปลกว่า แม้พกพรหมจะหายตัวไปหลบอยู่ท่ีไหน ก็ไม่อาจพ้นจากทัสสนะของพระพุทธเจ้าได้ 
เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “เอาล่ะ เราจะหายตัวไปจากท่านบ้าง” พกพรหมกล่าวว่า “ถ้าท่าน
หายตัวได้ ก็จงหายตัวไปเถิด”พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงบันดาลให้พระองค์หายไป พวกพรหมจึงมอง
ไม่เห็นพระพุทธองค ์ได้ยินแต่พระสุรเสียงท่ีตรัสอยู่ใกล้ๆ ว่า “เราเห็นภัยในภพและเห็นภพของสัตว์
ผู้แสวงหา ท่ีปราศจากภพแล้วไม่กล่าวยกย่องภพอะไรเลย ท้ังไม่ยังความยินดีให้เกิดขึ้นด้วย” 

จากนั้นพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสเล่าชีวประวัติของพกพรหมเพิ่มเติมว่า  นานมาแล้ว  
พกพรหมได้เกิดเป็นมนุษย์ เห็นโทษในกามท้ังหลาย ได้ออกบวชเป็นฤาษีทําสมาบัติให้เกิดขึ้น ได้ไป
สร้างศาลาอยู่ท่ีริมฝ๎่งแม่นํ้าคงคา ครั้งหนึ่งท่านปรารถนาจะให้น้ําเป็นทานแก่คนและสัตว์ท่ีกําลัง
ลําบากอยู่เพราะหลงทาง จึงได้อธิษฐานด้วยอภิญญาจิตให้ท่อนํ้าพุ่งขึ้นจากแม่นํ้าคงคาตรงไป

http://www.dmc.tv/pages/%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1/Karma-Retribution-%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2-%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%A1-%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81.html
http://www.dmc.tv/pages/buddha_biography/Lord-Buddha-History-00.html
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ในทางท่ีกันดารแห่งหนึ่งในทะเลทราย ซึ่งพวกพ่อค้าเกวียน 500 เล่มและโคเทียมเกวียนกําลัง
อัตคัดขาดแคลนนํ้าอยู่ในขณะนั้น นอกจากนั้น พกพรหมยังได้ช่วยคนและสัตว์ ให้พ้นจากอํานาจ
ของมหาโจร ด้วยฤทธ์ิของตน อีกท้ังได้ช่วยมหาชนให้พ้นจากอํานาจของพญานาคราชท่ีดุร้าย และ
ในชาติท่ีเป็นฤาษีมีชื่อว่าเกสวฤาษี พระองค์ได้เกิดเป็นกัปปฤาษีผู้เป็นศิษย์ของเกสวฤาษี ซึ่งเพราะ
อาศัยพระองค์สนองกิจการงานเกสวฤๅษีจึงเลี้ยงชีพได้ และพระพุทธองค์ตรัสว่า “ดูก่อนพกพรหม 
เราย่อมรู้อายุของท่าน อายุของท่านไม่ได้ยืนนานอะไรเลย ท่านยังต้องมีการจุติและการเกิดอีก อายุ
ของท่านไม่ได้มากอย่างท่ีคิดเลย” 

พรหมท้ังหลายต่างอัศจรรย์ใจท่ีเห็นพุทธานุภาพของพระผู้มีพระภาคเจ้า จึงพากันกล่าว
สรรเสริญพระพุทธองค์ และก็ยอมรับนับถือพระพุทธเจ้าว่าเป็นผู้เลิศท่ีสุด ประเสริฐท่ีสุด ไม่มีใคร
ยิ่งกว่า ขณะนั้นมารเห็นว่าพวกพรหมจะล่วงวิสัยของตน ก็เข้าสิงพรหมปาริสัชชาอีกผู้หนึ่ง  พลาง
กล่าวห้ามพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า “ดูก่อนท่านผู้นิรทุกข์ เมื่อท่านรู้อย่างนี้ก็อย่าแนะนํา อย่าสั่งสอน
อย่าแสดงธรรมแก่สาวกหรือบรรพชิตท้ังหลาย เชิญท่านเป็นผู้ขวนขวายน้อยเถิด  อย่าได้สั่งสอน
สัตว์เลย เชิญท่านเป็นผู้มักน้อย ตามประกอบความอยู่สบายในชาตินี้เถิด เพราะการไม่พูดเป็น
ความด ีท่านอย่าสั่งสอนสัตว์เลย” 

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “ดูก่อนมาร เรารู้จักเล่ห์ของท่าน ท่านอย่าคิดว่าเราไม่รู้ ท่านเป็น
ผู้ไม่มีจิตอนุเคราะห์เกื้อกูล จึงได้ห้ามเราแสดงธรรมสั่งสอนผู้อื่นตามท่ีเราตรัสรู้ เพราะเกรงว่าจะ
ล่วงอํานาจของท่านไป เราชื่อว่าตถาคตเป็นพระพุทธเจ้า เมื่อแนะนําแสดงธรรมแก่สาวก ก็ต้อง
แนะนําแสดงธรรมตามท่ีเรารู้มา” พกพรหมได้ฟ๎งเรื่องท่ีพระบรมศาสดาตรัสเล่าถึงอดีตของตนก็
ระลึกชาติได้ตามท่ีพระพุทธองค์ทรงเล่าให้ฟ๎ง จึงทูลสรรเสริญพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า เป็นผู้รู้แจ้ง
เห็นจริงมีอานุภาพมากจริง เป็นผู้เสด็จมาดี  ทําให้พรหมโลกสว่างไสวด้วยแสงธรรม จึงยอมละ
ความเห็นผิดที่มีมาแต่เดิมได้ 

ความยิ่งใหญ่ของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า เกิดจากพระบารมีท่ีเต็มบริบูรณ์ 30 
ทัศ ซึ่งทรงสั่งสมมาตลอดต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 20 อสงไขยแสนมหากัป ดังเรื่องราวตัวอย่างใน
บทสวดมนต์พุทธชยมงคลคาถา ชัยชนะครั้งสําคัญ 8 ประการ โดยสรุปคือ ชัยชนะครั้งท่ี 1 ทรง
ชนะด้วยมหาทานบารมี, ชัยชนะครั้งท่ี 2 ทรงชนะด้วยขันติบารมี, ชัยชนะครั้งท่ี 3 ทรงชนะด้วย
เมตตาบารมี, ชัยชนะครั้งท่ี 4 ทรงชนะด้วยอิทธาภิสังขาร, ชัยชนะครั้งท่ี 5 ทรงชนะด้วยสันติวิธี, 
ชัยชนะครั้งท่ี 6 ทรงชนะด้วยการแสดงป๎ญญาบารมีทางวาทะ, ชัยชนะครั้งท่ี 7 ทรงชนะด้วยทรงให้
พระมหาโมคคัลลานะแสดงฤทธ์ิ และชัยชนะครั้งท่ี 8 ทรงชนะด้วยเทศนาญาณวิธบีารม ี
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พระพุทธองค์ทรงสั่งสมบารมีเพื่อนําพาพระองค์เองและสั่งสอนสรรพสัตว์ท่ัวภพสามให้
หมดกิเลสพ้นทุกข์ตาม พระพุทธองค์จึงทรงมีพระนามว่า “พระบรมครู” นี้คือ ความยิ่งใหญ่ของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงมิได้เป็นใหญ่ด้วยกิเลส ทรงเป็นใหญ่ด้วยบุญบารมี 30 ทัศ ทรงเป็นใหญ่
ด้วยคุณงามความดี ซึ่งสามารถย่อและขยายความเป็น พุทธคุณ 2, พุทธคุณ 3 และพุทธคุณ 9 
ประการ ดังกล่าวมาแล้ว ดังนั้นการกล่าวสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้มีพระคุณไม่มี
ประมาณ จึงมีอานิสงส์ท่ีมากมิอาจประมาณได้กับตัวผู้กล่าวสรรเสริญพระพุทธองค์ ดังจะกล่าวถึง
อานุภาพและอานิสงส์ของการสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในลําดับนี้ 

 
10.3 อานุภาพและอานิสงส์ของการสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ลําดับนี้จะนําตัวอย่างของบุคคลในสมัยพุทธกาล ซึ่งได้กล่าวสรรเสริญพระคุณของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยกาย วาจา และใจ ท่านเหล่านั้นได้รับอานิสงส์ท่ียิ่งใหญ่ ได้มนุษย์สมบัติ คือ
เกิดเป็นพระราชา เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ, ได้ทิพยสมบัติ คือ บังเกิดเป็นเทวดาผู้มีศักดิ์ใหญ่ในเท
วโลก และได้นิพพานสมบัติ คือ เมื่อบุญบารมีเต็มเปี่ยม ท่านจะออกบวชในพระพุทธศาสนา ได้ฟ๎ง
ธรรมจากพระพุทธองค์ ได้ปฏิบัติธรรม จนสามารถบรรลุอรหัตตผลได้ในที่สุด 

10.3.1 อานุภาพของการสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
การสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เอกบุคคลของโลก ผู้ท่ีสั่งสมบารมีมาอย่าง

ยิ่งยวด ย่อมมีอานุภาพอย่างไม่มีประมาณ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1) พระสตรังสีเถระ 
มีวาระภาษิตท่ีปรากฏในสตรังสิยเถราปทาน ความว่า “ผู้ใดได้ถวายอัญชลีนี้ และ

สรรเสริญคุณของพระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐสุด ผู้นั้นจักได้เสวยเทวสมบัติตลอด 30,000 กัป ใน 
แสนกัป พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่า “โคดมอังคีรส” ผู้มีกิเลสดังหลังคาเปิด จักเสด็จอุบัติใน
ภพนั้น ผู้นั้นจักเป็นโอรสผู้รับมรดกในธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น อันธรรมเนรมิต
แล้ว จกัเป็นพระอรหันต์มีชื่อว่าสตรังส”ี (ขุ.อป.อ. 71/54/212-215 แปล.มมร.) 

พระสตรังสีเถระได้มีโอกาสบําเพ็ญบุญกุศลกับพระสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์ก่อนๆ 
จนกระท่ังในสมัยของพระปทุมุตตระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระเถระได้บังเกิดในตระกูลพราหมณ์ท่ีมี
ชื่อเสียง ยุคนั้นเป็นยุคแห่งความดีงาม เพราะผู้มีบุญลงมาเกิดสร้างบารมีเป็นจํานวนมาก ท่านใช้
ชีวิตอยู่ท่ามกลางความรักของหมู่ญาติ เมื่อเติบโตขึ้นก็ได้รับการศึกษาอย่างดี ท่านเป็นคนท่ีมี
ป๎ญญาดีมาก เฉลียวฉลาด สามารถศึกษาวิชาความรู้ของตระกูลพราหมณ์จนหมดสิ้น จนมี 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
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ความชํานาญในวิชาพยากรณ์ลักษณะของมนุษย์และสรรพสัตว์ท้ังหลาย มีความแตกฉานใน 
ไตรเพท เมื่อสําเร็จการศึกษาแล้ว ท่านเห็นว่าชีวิตการครองเรือนเป็นทุกข์ ปูุย่าตาทวดของเราต่าง
ใช้ชีวิตอย่างนี้ ไม่เห็นมีใครพยายามท่ีจะออกจากวังวนแห่งความทุกข์ไปได้เลย ท่านจึงคิดจะออก
บวช เพื่อแสวงหาความสุขที่แท้จริง 

ท่านจึงตัดสินใจเข้าปุาบวชเป็นฤๅษี บําเพ็ญเพียรอยู่ท่ีอาศรมในหิมวันตประเทศเป็น
เวลานาน กระท่ังพระปทุมมุตตระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จอุบัติขึ้น เมื่อพระองค์ตรัสรู้อนุตตรสัมมา
สัมโพธิญาณแล้วก็ทรงประกาศพระสัทธรรมไปท่ัวชมพูทวีป วันหนึ่งพระผู้มีพระภาคเจ้าปรารถนาท่ี
จะแสวงหาความวิเวก จึงเสด็จหลีกเร้นขึ้นไปสู่ภูเขาสูงลูกหนึ่ง ทรงประทับนั่งขัดสมาธิคู้บัลลังก์ มี
ฉัพพรรณรังสีออกจากพระวรกาย แลสว่างไสวดุจกองไฟท่ีลุกโพลง 

ฤๅษีมองเห็นฉัพพรรณรังสีท่ีสว่างไสวออกมาจากพระวรกายพระผู้มีพระภาคเจ้าซึ่ง
ประทับนั่งอยู่ในท่ีไม่ไกลจากอาศรมของตน เมื่อตรวจดูก็ทราบว่า “มหาบุรุษนี้ มีบุญบารมีมาก 
หากอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ถ้าออกบวชก็จะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ผู้เป็นเลิศในภพสาม นับเป็นบุญลาภของเราจริงหนอ ท่ีได้เห็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  
ผู้ประเสริฐ ฤาษีเกิดปีติโสมนัส ประคองอัญชลีกล่าวสรรเสริญคุณของพระผู้มีพระภาคเจ้าว่า 
“พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้อุดมบุรุษนี้ เป็นพระผู้ห่างไกลจากกิเลส เป็นผู้บริสุทธิ์หมดสิ้นกิเลสอาสวะ 
ไม่ข้องในกามท้ังหลาย พระมหาวีรเจ้าเป็นผู้ประเสริฐกว่าเทวดา ทรงประกาศธรรมอันประเสริฐ
แวดล้อมด้วยภิกษุสงฆ์ ทรงรุ่งเรืองดังกองไฟ พระผู้มีพระภาคผู้มีพระจักษุ รู้แจ้งแทงตลอดใน 
ภพสาม ไม่ทรงกําเริบดังมหาสมุทร หาผู้ต้านทานได้ยากดุจห้วงมหรรณพ ไม่ทรงครั่นคร้าม องอาจ
เหมือนราชสีห์ ทรงแสดงธรรมอันนําออกจากภพ หาผู้เสมอมิได้ เป็นท่ีพึ่งของสรรพสัตว์ท้ังหลาย 
เป็นบุญลาภของเราหนอท่ีได้ประนมอัญชลีบูชา” 

พระบรมศาสดาปทุมมุตตระทรงทราบถึงความคิดของฤๅษีนั้น ทรงปรารถนาท่ีจะให้
มหาปีติบังเกิดขึ้นกับพระฤๅษี จึงประทับยืนขึ้นในท่ามกลางภิกษุสงฆ์ และตรัสพยากรณ์ว่า “ดูก่อน
ภิกษุท้ังหลาย ผู้ใดได้ถวายอัญชลีและชมเชยพระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐสุด ผู้นั้นจักได้เสวยเทวรัช
สมบัติตลอด 30,000 กัป ในแสนกัป ยุคของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่า โคดมอังคีรส ผู้มีกิเลส
ดังหลังคาเปิด จักเสด็จอุบัติในภพนั้น ผู้นั้นจักเป็นโอรสผู้รับมรดกธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์นั้น อันธรรมเนรมิตแล้ว เมื่อเธอผู้นั้นมีอายุ 7 ปี จะออกบวชเป็นบรรพชิต มีนามว่า สตรังสี 
สรีระของเธอจักมีรัศมีแผ่ออกไป จะเป็นผู้เพ่งฌาน ยินดีในฌาน ในศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ตลอด 60,000 กัป นับแต่นี้ไปเธอจักได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ 4 ครั้ง ทรงพระนามว่า “โรมะ” 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
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สมบูรณ์ด้วยแก้ว 7 ประการ มีพละมาก ชาติสุดท้าย จักถึงพร้อมด้วยคุณวิเศษเหล่านี้  คือ 
ปฏิสัมภิทา 4 วิโมกข์ 8 และอภิญญา 6 เธอจะสมปรารถนา บรรลุพระนิพพานในกาลท่ีสุด ด้วย
อานุภาพบุญท่ีได้กล่าวคําสรรเสริญ ประนมอัญชลี บูชาเราตถาคต” 

เมื่อสิ้นสุดคําพยากรณ์ มหาปีติอันไม่มีประมาณได้บังเกิดขึ้นมาอย่างท่วมท้น ฤๅษี
เกิดอัศจรรย์ใจย่ิงนักว่า ผลแห่งการบูชาเนื้อนาบุญอันยอดเยี่ยมนี้ น่าอัศจรรย์เหลือเกิน มหาสมบัติ
จะบังเกิดขึ้นในอนาคต เพราะการสรรเสริญพระคุณของพระตถาคตเจ้า แล้วก็ก้มลงกราบแทบ 
พระบาทของพระปทุมุตตระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยความเคารพอย่างสูงสุด ด้วยอานุภาพแห่งบุญ 
หลังจากจุติจากอัตภาพนั้น ท่านได้เสวยทิพยสมบัติในกามาวจรเทวโลกท้ัง 6 ชั้น จากนั้นบังเกิด
เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ท่านได้เสวยสมบัติอันเลิศในทุกภูมิท่ีไปเกิด ในสมัยของพระสมณโคดม
สัมมาสัมพุทธเจ้านี้ ท่านมาบังเกิดในตระกูลแห่งหนึ่ง เมื่ออายุ 7 ขวบ ก็ออกบรรพชาและได้บรรลุ
พระอรหตัทันที เพราะท่านมีญาณแก่รอบด้วยอํานาจบุญท่ีสั่งสมมาในกาลก่อนนั้นเอง 

2) พระสิริมาเถระ (เทวลดาบส) 
ในสมัยพระปทุมุตตระสัมมาสัมพุทธเจ้าอุบัติขึ้น มีพราหมณ์ท่านหนึ่งเป็นผู้ชํานาญ

ในพระเวท ชื่อว่าพราหมณ์เทวละ เกิดเบื่อหน่ายในการครองเรือน จึงออกบวชเป็นดาบสและมี
ดาบสบริวาร 84,000 ท่านอาศัยอยู่ในอาศรมท่ีเทวดาเนรมิตในปุาหิมพานต์ เทวละดาบสปฏิบัติ
ธรรมจนสําเร็จอภิญญาสมาบัติ จึงระลึกชาติย้อนไปภพชาติในอดีต ก็ทราบว่ามีผู้ท่ียิ่งใหญ่กว่าท่าน
คือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า เทวลดาบสปรารถนาจะระลึกถึงพุทธคุณให้ได้ตลอดเวลา จึงได้ก่อพระ
เจดีย์ทรายท่ีคุ้งนํ้าเพื่อบูชาพระพุทธองค์ ทุกครั้งท่ีบูชาพระเจดีย ์ก็เกิดปีติใจเล่ือมใสศรัทธายิ่งขึ้น 

เทวลดาบสได้ประกาศพระคุณอันหาประมาณมิได้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ให้
เหล่าบริวารได้ฟ๎งว่า “พระพุทธองค์เป็นผู้เลิศท่ีสุดในโลก พระพุทธเจ้าท้ังหลายผู้มีพระจักษุ มียศใหญ่ 
ท่านท้ังหลายได้พบแล้วในบทมนต์ของเรามิใช่หรือ เรานมัสการพระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐสุด มียศใหญ่
เหล่านั้น” ท่านยังได้พรรณนาอีกว่า “พระพุทธเจ้าท้ังหลายมีพระมหาปุริสลักษณะ 32 ประการ มี
พระทนต์ครบ 40 ซี่ มีดวงพระเนตรเหมือนตาโค และเหมือนผลมะกลํ่า อนึ่ง พระพุทธเจ้าเหล่านั้น 
เมื่อเสด็จดําเนินไป ก็ย่อมทอดพระเนตรดูเพียงชั่วแอก พระชานุของพระองค์ไม่ลั่น เมื่อเสด็จ
ดําเนินไป ย่อมไม่รีบร้อน ทรงก้าวพระบาทเบื้องขวาก่อน นี้เป็นธรรมดาของพระพุทธเจ้าท้ังหลาย 
และพระพุทธเจ้าเป็นผู้ไม่หวาดกลัว เปรียบเหมือนไกรสรมฤคราช พระพุทธเจ้าเหล่านั้น ไม่ทรงยก
พระองค์และไม่ทรงข่มขี่สัตว์ท้ังหลาย ทรงหลุดพ้นจากการถือตัวและดูหมิ่น ทรงเป็นผู้มีพระองค์
เสมอในสัตว์ท้ังปวง การท่ีพระพุทธเจ้าเป็นผู้ไม่ทรงยกพระองค์นี้  เป็นธรรมดาของพระพุทธเจ้า

http://www.dmc.tv/search/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%A0%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
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ท้ังหลาย และพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังหลายเมื่อเสด็จอุบัติขึ้น พระองค์ทรงแสดงแสงสว่าง ทรง
ประกาศวิการ 6 ท่ัวพื้นแผ่นดินนี้ ไฟในนรกย่อมดับลง มหาเมฆยังฝนให้ตก นี้เป็นธรรมดาของ
พระพุทธเจ้าท้ังหลาย พระพุทธเจ้าผู้มียศใหญ่เหล่านั้น ไม่มีใครเทียบเท่า เป็นผู้มีพระคุณหา
ประมาณมิได้” 

เหล่าศิษย์ได้ฟ๎งแล้วมีจิตเลื่อมใส จึงนําดอกบัวมาบูชาพระเจดีย์เป็นประจํา กาล
ต่อมาพระปทุมุตตระ จุติลงสู่ครรภ์ของพระมารดา พุทธนิมิต 32 ประการปรากฏขึ้น ท่ัวโลกธาตุ
สะเทือนเลื่อนลั่น เหล่าศิษย์เห็นเหตุอัศจรรย์จึงถามเทวลดาบสว่า “แผ่นดินบันลือลั่นดุจโคอุสภะ 
คํารนดุจมฤคราช จักมีผลเป็นอย่างไร” เทวลดาบสกล่าวว่า “พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใดท่ี
เราประกาศ ณ ท่ีใกล้พระสถูป ในบัดนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้เป็นพระศาสดา เสด็จลงสู่พระครรภ์
พระมารดาแล้ว ขอให้ท่านท้ังหลายจงเจริญพุทธานุสติมีพระพุทธเจ้าเป็นอารมณ์ จะได้พ้นจาก
ความทุกข์ในสังสารวัฏอันยาวไกลนี้” เมื่อละโลก เทวลดาบสและเหล่าศิษย์ได้บังเกิดในพรหมโลก 
และไดท่้องเท่ียวในสุคติ ในเทวโลก พรหมโลกและมนุษย์ยาวนานเป็นกัป 

ในสมัยพุทธกาลของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้านี้ เทวลดาบสท่านได้มาเกิดใน
ตระกูลคฤหบดีในกรุงสาวัตถี บิดามารดาตั้งชื่อให้ว่าสิริมา มีน้องชายคนหนึ่งชื่อสิริวัฒน์ ท้ังสองได้
เห็นอานุภาพในครั้ง ท่ีพระพุทธองค์ทรงแสดงปาฏิหาริย์ จึงมีศรัทธาออกบวช (ขุ .เถร.อ. 
51/277/90 แปล. มมร.) พระสิริมาเมื่อบวชแล้วเป็นผู้มีลาภน้อยเพราะมีกรรมมาตัดรอน ท่าน
ตั้งใจปฏิบัติกรรมมัฏฐาน มีความเพียรอย่างกลั่นกล้า ในท่ีสุดท่านได้บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์  
ผู้ทรงอภิญญา ชาติสิ้นแล้ว พรหมจรรย์อยู่จบแล้ว กิจอื่นท่ีจะต้องทํายิ่งไปกว่านี้ไม่มีอีกแล้ ว ท่าน 
ไม่ติดใจในลาภสักการะ ติดแต่ในรสอันยอดเย่ียม 

พระสิริมาเถระได้เปล่งอุทานด้วยความปีติในธรรมว่า “เราได้เสวยสุขในเทวโลกถึง 
18 กัป ได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ 500 ครั้ง และได้เสวยสมบัติในเทวโลกเกิน 500 ครั้ง ในกัปท่ี
เหลือเราได้ท่องเท่ียวไปในสุคติภูมิ โดยไม่รู้จักทุคติเลย นี้เป็นผลแห่งการก่อเจดีย์ทราย ในเดือนท่ี
ดอกโกมุทบาน ต้นไม้มากมายต่างออกดอกบาน ฉันใด เราเป็นผู้อันพระศาสดาผู้แสวงหาคุณอัน
ยิ่งใหญ่ให้บานแล้วในสมัย ฉันนั้น ความเพียรของเรานํามาซึ่งธรรมอันเป็นแดนเกษม เราตัดกิเลส
เครื่องผูกดังช้างตัดเชือกแล้ว เป็นผู้ไม่มีอาสวะ ในกัปท่ีแสนแต่ภัทรกัปนี้ เราได้สรรเสริญ
พระพุทธเจ้าองค์ใด ด้วยการสรรเสริญนั้น เราไม่รู้จักทุคติเลย นี้เป็นผลแห่งการสรรเสริญ เราเผา
กิเลสท้ังหลายแล้ว คําสอนของพระพุทธเจ้าเรากระทําสําเร็จแล้ว”  

http://www.dmc.tv/pages/guide/page07.html
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10.3.2  อานิสงส์การสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
การสวดสรรเสริญบทพุทธคุณนั้น ใช้เวลาสวดมนต์เพียงไม่กี่นาที แต่มีอานิสงส์มากมาย 

เพราะเป็นการบูชาพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้มีพระคุณไม่มีประมาณ หากท่องจําบทสวดมนต์ได้จะ
สามารถทําสมาธิในขณะสวดมนต์ได้ด้วย จิตใจจะผ่องใส ผลบุญจากการสวดมนต์จะติดตัวเราตั้งแต่
ชาติป๎จจุบันนี้ และติดตามตัวเราไปทุกภพทุกชาติตราบกระท่ังเข้าสู่พระนิพพาน โดยสรุปการ
สรรเสริญพุทธคุณจะทําให้มีความสุขในป๎จจุบัน เมื่อละโลกก็สามารถไปสู่สุคติโลกสวรรค์ และ
สามารถบรรลุมรรคผลนิพพานในท่ีสุด 

ดังนั้นการสวดมนต์สรรเสริญพุทธคุณจึงเป็นเรื่องสําคัญ ควรตั้งใจสวดมนต์ด้วยท่าทางท่ี
นอบน้อมต่อพุทธคุณ ธรรมคุณ และสังฆคุณ ด้วยท่าเทพบุตร เทพธิดา พนมมือ หลับตา เปล่งเสียง
ออกมาจากภายในกลางกาย ซึ่งเป็นแหล่งสภาวธรรมท่ีบริสุทธิ์ภายใน สวดด้วยใจท่ีเบิกบาน เสียง
สวดมนต์จะมีอานุภาพไปไกล เมื่อมนุษย์ อมนุษย์ได้ยิน จะเกิดความชุ่มชื่น เบิกบานใจ เกิดความ
เลื่อมใสในพระรัตนตรัย และสรรพสัตว์เหล่านั้นจะร่วมสวดมนต์ไปพร้อมกับเราด้วย กระแสความ
บริสุทธิ์จากธรรมะของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและกระแสความเมตตาจากใจท่ีอ่อนโยนจะแผ่ขยาย 
ทําให้สภาพแวดล้อม ดิน อากาศ ฟูา มีความบริสุทธิ์ชุ่มเย็นตามเราไปด้วย (พระเทพญาณมหามุนี 
วิ.(หลวงพ่อธัมมชโย), 2547) 

ผู ้ที ่สวดมนต์ กล่าวสรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นนิจ เจริญสมถและ
วิป๎สสนา นึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นอารมณ์ จะเป็นผู้มีใจบริสุทธิ์ผ่องใสเป็นนิจ ด้วยจิตใจท่ี
เลื่อมใสอย่างแท้จริง ย่อมได้รับอานิสงส์อย่างน้อย 3 ประการ คือ มนุษย์สมบัติ ทิพยสมบัติ และ
ได้นิพพานสมบัติ ดังนี้ 

1) มนุษย์สมบัติ 
- มีรูปสมบัติท่ีงดงาม เป็นท่ีตั้งแห่งศรัทธา 
- มีอวัยวะครบถ้วน ไม่พิการ 
- มีอายุขัยยืนยาว 
- มีผิวพรรณวรรณะผ่องใส 
- เป็นผู้มีความสุข มีอารมณ์แจ่มใส 
- มีน้ําเสียงไพเราะ 
- มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง มีสุขภาพปากและฟ๎นที่ดี 
- มีไหวพริบปฏิภาณ เฉลียวฉลาด 
- เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยทรัพย์สมบัติ มีทรัพย์มาก 
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- เกิดในตระกูลสูง ในตระกูลสัมมาทิฐ ิ
- มีบุตร ภรรยา และบริวารท่ีดี 
- มีหน้าท่ีการงานท่ีดี ประกอบสัมมาอาชีวะ 
- ได้เกิดในปฏิรูปเทส ได้พบพระพุทธศาสนา 
- เป็นผู้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติและภัยอันตรายต่างๆ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ 

เช่น แผ่นดินไหว น้ําท่วม ลมพายุ ไฟไหม้ อุบัติภัย และภัยอันตรายท้ังปวง 
                      ฯลฯ 

2) ทิพยสมบัติ  ผู้กล่าวสรรเสริญพระพุทธคุณจะมีใจสะอาดบริสุทธิ์เป็นนิจ และ
เป็นเหตุให้มีทิพยสมบัติ เช่น การได้เกิดสุคติภูมิ เกิดในเทวโลก พรหมโลก ไม่ไปเกิดในอบาย การมี
วิมาน ยศ อธิปไตย บริวาร ท่ีเป็นทิพย์ ฯลฯ 

3) นิพพานสมบัติ คือ สามารถหมดกิเลสเป็นพระอรหันต์เข้าสู่พระนิพพานได้ 
เพราะขณะที่กล่าวสรรเสริญพระพุทธคุณนั้น คุณธรรมและความบริสุทธิ์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ได้หลั่งไหลมาสู่กายและใจผู้กล่าวสรรเสริญ ทําให้มีจิตใจเป็นสมาธิ ใจหยุดนิ่งถูกส่วน แล้วเจริญ
วิป๎สสนากัมมฐาน จนสามารถหมดกิเลสเป็นพระอรหันต์ตามพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ในท่ีสุด 

การสรรเสริญพุทธคุณเป็นหนึ่งในมงคลชีวิต 38 ประการ ในหัวข้อท่ี 3 คือ บูชาบุคคลท่ี
ควรบูชา พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงพระคุณอันยิ่งใหญ่ ทรงถึงพร้อมด้วยคุณในพระองค์เอง และ
พระคุณต่อสรรพสัตว์ท้ังหลาย ดังกล่าวในพุทธคุณ 2, พุทธคุณ 3 และพุทธคุณ 9 ประการ การ
สรรเสริญคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า การระลึกถึงพระพุทธเจ้าเป็นอารมณ์ แล้วเจริญวิป๎สสนา
กัมมฐาน จะทําให้มีความบริสุทธิ์ตามพระพุทธองค์ไปด้วย จนสามารถหมดกิเลสเป็นพระอรหันต์ได ้

ดังนั้น ความยิ่งใหญ่ของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงยิ่งใหญ่ด้วยพุทธคุณ และ
บุญบารม ี30 ทัศ จากชัยชนะ 8 ประการ ในบทพุทธชยมงคลคาถา เป็นชัยชนะท่ีงดงาม ปราศจาก
การทําร้ายชีวิต ชนะด้วยป๎ญญาอันบริสุทธิ์ของพระพุทธองค์ เป็นชัยชนะท่ีเกิดประโยชน์ต่อบุคคล
และสรรพสัตว์อย่างแท้จริง ทําให้บุคคลและสรรพสัตว์เหล่านั้นได้บรรลุธรรมตามกําลังบุญ จึงกล่าว
ได้ว่า พระพุทธองค์ทรงเป็น ศาสดาเอกของโลก การปฏิบัติธรรมเพื่อระลึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พระคุณของพระพุทธองค์ เป็นการเจริญพุทธานุสติ การกราบไหว้พระพุทธองค์เป็นนิจ จึงมี
อานิสงสม์ากประมาณมิได้ ทําให้สามารถปิดนรกเปิดหนทางสู่สวรรค์ เข้าถึงธรรมได้ง่าย และบรรลุ
มรรคผลนิพพานได้ง่าย ไม่ว่าผู้กล่าวจะสรรเสริญพุทธคุณขณะท่ีพระพุทธองค์ยังทรงดํารงอยู่ หรือ
เสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว ก็ได้รับอานิสงส์เช่นกัน 

http://www.dmc.tv/search/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%8C


 329 

 

 

 

  

บทที่ 11 

วิถีสู่ความเปน็พุทธะ 
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บทที่ 11 วิถีสู่ความเป็นพุทธะ 
 

โครงสร้างเนื้อหา 

11.1 ความหมายของค าว่าพุทธะ 

11.2 มัชฌิมาปฏิปทาวิถีสู่ความเป็นพุทธะ 
11.2.1 ความหมายของมัชฌิมาปฏิปทา 
11.2.2 มัชฌิมาปฏิปทาข้อปฏิบัติน าไปสู่ความหลุดพ้น 
11.2.3 มัชฌิมาปฏิปทาในทางปฏิบัติ 
11.2.4 มรรคมีองค์ 8 เกิดขึ้นพร้อมกัน 

11.3 การปฏิบัติเพื่อเข้าถึงพุทธะไปตามล าดับ 

11.4 สรุปสาระส าคัญศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
 

แนวคิด 
1. ค าว่า พุทธะ หมายถึง ความเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน หรือผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน แบ่งตาม 

อรรถกถาท่ีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎก แบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระปัจเจก
พุทธเจ้า พระสาวกพุทธะ 

2. การปฏิบัติสู่ความเป็นพุทธะ คือ การปฏิบัติตามมัชฌิมาปฏิปทา มัชฌิมาปฏิปทา 
หมายถึง ข้อปฏิบัติสายกลางเพื่อความหลุดพ้น อันประกอบด้วยมรรคมีองค์ 8 ประกอบด้วย 
สัมมาทิฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 
สัมมาสมาธิ มรรคมีองค์ 8 ประการนี้ ย่อมบังเกิดในภูมิท้ัง 4 คือ กามาพจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาว
จรภูมิ และโลกุตตรภูมิ เมื่อบังเกิดในโลกุตตรภูมิได้ชื่อว่าโลกุตตรมรรค เมื่อบังเกิดในกามาพจรภูมิ
ก็ได้ชื่อว่าโลกียมรรค ซึ่งโลกียมรรคได้แก่ การสั่งสมความดี มีทาน ศีล ภาวนา ส่วนโลกุตตรมรรค 
คือ ใช้สมาธิเป็นตัวรวบรวมองค์มรรคท้ัง 7 ให้มีก าลังในการก าจัดกิ เลส เรียกว่า มรรคสมังคี และ
การปฏิบัติมรรคมีองค์ 8 ในเชิงปฏิบัตินั้น หมายถึง การหยุดใจอยู่ท่ีศูนย์กลางกายฐานท่ี 7 ของ
มนุษย์ ซึ่งสามารถหาศูนย์กลางกายได้ โดยจินตนาการว่าขึงเส้นด้ายสองเส้น เส้นหนึ่งขึงจากสะดือ
ตรงไปทะลุสันหลัง อีกเส้นหนึ่งจากสีข้างด้านขวาตรงไปทะลุด้านซ้าย ณ จุดท่ีเส้นด้ายตัดกันซึ่ง
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ขนาดเล็กเท่ากับปลายเข็ม คือ ศูนย์กลางกายฐานท่ี 6 เหนือจุดตัดขึ้นมาสองนิ้วมือ คือ ศูนย์กลาง
กายฐานท่ี 7 

3. ผู้ใดเจริญมรรคมีองค์ 8 ได้บริสุทธิ์บริบูรณ์ ถูกต้องตามหลักมัชฌิมาปฏิปทาแล้ว ใจจะ
ว่างเว้นจากความยินดียินร้ายท้ังปวง มีแต่ความวางเฉยท่ีมีชีวิตชีวา เต็มไปด้วยสติปัญญา จะ
สามารถเข้าถึงดวงปฐมมรรคหรือ ดวงธรรมมานุปัสสนาสติปัฏฐาน ให้ด าเนินจิตเข้าสู่กลางดวงปฐม
มรรค ในไม่ช้ามรรคสมังคีก็จะขยายออกกว้าง จิตก็จะด าเนินสู่ดวงศีล ดวงสมาธิ ดวงปัญญา ดวง
วิมุตติ ดวงวิมุตติญาณทัสสนะ ตามล าดับ ดวงเหล่านี้มีลักษณะซ้อนกันอยู่เป็นชั้นๆ เมื่อด าเนินจิต
ต่อไปอีกก็จะพบกายในกาย ตามหลักสติปัฏฐาน 4 ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า ให้ตามเห็น
กายในกายเข้าไปเรื่อยๆ กายต่างๆ ตั้งแต่กายท่ีเป็นโลกิยะยังตกอยู่ในไตรลักษณ์ ได้แก่ กายมนุษย์ 
กายมนุษย์ละเอียด กายทิพย์ กายทิพย์ละเอียด กายรูปพรหม กายรูปพรหมละเอียด กายอรูป
พรหม กายอรูปพรหมละเอียด ส่วนกายธรรมนั้นมิได้ตกอยู่ในไตรลักษณ์ จึงเรียกว่า ธรรมขันธ์ ด้วย
เหตุว่า เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ อันมีอยู่ในกายธรรมนั้น ถูกกลั่นจนใสสะอาดบริสุทธิ์ 
กระนั้นก็ตามกายธรรมยังถูกจ าแนกออกเป็นหลายระดับ ด้วยเหตุว่ามีความบริสุทธิ์ต่างกัน 

กายธรรมหรือธรรมกาย อยู่ถัดจากกายอรูปพรหมละเอียดเข้าไปนั้น ประกอบด้วย กาย
ธรรมโคตรภู  กายธรรมโคตรภูละเอียด  กายธรรมพระโสดาบัน  กายธรรมพระโสดาบันละเอียด  
กายธรรมพระสกิทาคามี  กายธรรมพระสกิทาคามีละเอียด  กายธรรมพระอนาคามี  กายธรรมพระ
อนาคามีละเอียด  กายธรรมพระอรหัต  และกายธรรมพระอรหัตละเอียด 

 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจและอธิบายความหมายของค าว่า “พุทธะ” 
2. เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจวิธีการปฏิบัติสู่ความเป็นพุทธะทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ 
3. เพื่อให้นักศึกษาได้ใช้ความรู้จากบทเรียน น าไปสู่การปฏิบัติจริงและฝึกฝนตนเอง เพื่อ

การเข้าถึงหรือการเข้าใกล้ความเป็นพุทธะให้มากขึ้น 
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บทที่ 11 
วิถีสู่ความเป็นพุทธะ 

 
 

ความน า 
ก่อนท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะได้ค้นพบวิถีสู่ความเป็นพุทธะได้ส าเร็จนั้น มีองค์ประกอบ

หลายประการท่ีท าให้ไปสู่จุดมุ่งหมายอันสูงสุด ประการหนึ่งคือพระองค์ทรงใช้ความอดทนและ 
ความเพียรพยายามอุตสาหะอย่างไม่ลดละ เอาชีวิตเป็นเดิมพันในการสร้างบารมี ต้องผ่านพบ
อุปสรรคมากมายท่ีเข้ามาทบสอบก าลังใจ แต่พระองค์ไม่เคยท้อแท้พระทัย มีเป้าหมายสูงสุด คือ 
การบรรลุสัพพัญญุตญาณ เป็นแรงผลักดันให้พระองค์ฟันฝ่าอุปสรรคอันยากล าบากนั้นมาได้ จนใน
ท่ีสุดก็ได้พบหนทางอันประเสริฐ อันเป็นหนทางท่ีจะน าพา สรรพชีวิตให้หลุดพ้นจากวัฏทุกข์ได้ 

หนทางท่ีพระองค์ทรงค้นพบนั้น คือ มัชฌิมาปฏิปทา มีท้ังภาคทฤษฏี และภาคปฏิบัติ 
โดยประมวลรวมแล้ว เรียกว่า มรรคมีองค์ 8 ซึ่งเป็นธรรมอันน่าอัศจรรย์ เมื่อประมวลรวมกันแล้วก็
คือ ค าสอน 84,000 พระธรรมขันธ์นั่นเอง ซึ่งก็คือธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเทศน์สอน 
พระองค์ทรงแจกแจง และจ าแนกได้อย่างละเอียดลุ่มลึก แล้วสามารถน ามาสรุปย่อเป็นข้อๆ  ได้ 
เชื่อมโยงไปถึงการปฏิบัติได้อย่างชัดเจน  

การท่ีใครสักคนหนึ่งจะบังเกิดขึ้นและมีปัญญาอันบริสุทธิ์หยั่งรู้ความจริงของชีวิตได้อย่าง
ลึกซึ้งถึงต้นสายปลายเหตุนั้น ไม่ใช่เร่ืองท่ีจะเกิดขึ้นได้ง่ายเลย หากผู้นั้นมิได้บากบั่นพากเพียรอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อหาหนทางแห่งความหลุดพ้นแล้วละก็ ย่อมไม่ส าเร็จเป็นแน่ แต่เมื่อผู้ใดได้ทุ่มเทเอา
ชีวิตเป็นเดิมพันในการสร้างบารมีเพื่อหาหนทางสู่ความดับทุกข์ จนค้นพบหนทางอันประเสริฐนี้  
ได้แล้ว ผู้นั้นย่อมได้ชื่อว่า พุทธะ คือ ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน เพราะดวงจิตปราศจากอาสวกิเลสท้ังปวง 

ในบทนี้เป็นบทสรุปของวิชาศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่ีจะกล่าวถึงหลักการ
ปฏิบัติเพื่อความเป็นผู้รู้ หรือพุทธะ นักศึกษาจะได้ท าความเข้าใจเส้นทางสู่การเป็นพุทธะ ท่ีลุ่มลึก
ไปตามล าดับ มีท้ังภาคทฤษฏีท่ีมีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก และส่วนในภาคปฏิบัติ จะได้น า
แนวทางปฏิบัติของพระเดชพระคุณพระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) หลวงปู่วัดปากน้ า ภาษีเจริญ 
ผู้ค้นพบวิชชาธรรมกาย ท่ีได้เทศนาไว้ในโอกาสต่างๆ ขึ้นประกอบ เนื่องจากพระมงคลเทพมุนีเป็นผู้
ท่ีแตกฉานในการศึกษาด้านปริยัติและยังเป็นนักปฏิบัติท่ียอดเยี่ยม ท่ีทุ่มเทเอาชีวิตเป็นเดิมพัน
ด าเนินรอยบาทพระศาสดาอีกด้วย จนสามารถค้นพบวิชชาธรรมกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าให้
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กลับคืนมาอีกครั้งหนึ่ง เป็นผลแห่งความเพียรท่ีหาบุคคลใดเสมอเหมือนได้ยาก ท่านได้เผยแผ่
หลักการปฏิบัติท่ีได้ค้นพบนี้ออกไปอย่างกว้างขวางท่ังในประเทศ และต่างประเทศ จนมีลูกศิษย์
จ านวนมากท่ีได้เข้าถึงและเป็นพยานในผลแห่งการปฏิบัติธรรมตามท่าน อีกท้ังเทศนาเหล่านั้นมี
ความชัดเจน ท่ีจะน ามาพิจารณาเปรียบเทียบกับหลักการทางปริยัติได้อย่างน่าอัศจรรย์ซึ่งจะท าให้
นักศึกษามีความเข้าใจแจ่มแจ้งยิ่งขึ้น 

 
11.1 ความหมายของค าว่า “พุทธะ” 

ค าว่า “พุทธะ” นั้น มีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎกในหลายพระสูตร แต่จะขอน าเสนอเพียง 
ส่วนท่ีครอบคลุมเนื้อหาเท่านั้น 

พุทธะ หมายถึง ผู้ตรัสรู้แล้ว ผู้ตื่นแล้ว ผู้เบิกบานแล้ว (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 795) 

พุทธะ หมายถึง ผู้ขจัดซึ่งภัยของสัตว์ท้ังหลาย โดยท าสัตว์ท้ังหลายให้เป็นไปในประโยชน์
เกื้อกูล และถอยกลับจากสิ่งท่ีไม่ใช่ประโยชน์เกื้อกูล (ม.มู. 17/52/337 แปล.มมร.) 

พุทธะ หมายถึง ผู้ตรัสรู้สรรพธรรมโดยชอบ คือ ไม่วิปริต โดยพระองค์เอง คือ พระผู้มี
พระภาคเจ้านั้น ตรัสธรรมเพื่อละวัฏทุกข์ท้ังสิ้น เห็นปานนี้ ท่ีเราได้รับอยู่ในบัดนี้ และท่ีมีความเกิด
อย่างนี้ เป็นอย่างหนึ่ง และเพื่อดับไม่เกิดขึ้นอย่างสิ้นเชิง ตรัสธรรมท่ีไม่ผิด  ตรงกันข้ามความจริง 
ความท่ีพระศาสดาส าเร็จพระสัมมาสัมโพธิญาณ เพราะทรงแสดงธรรมไม่ผิดแผก พระองค์มีหมู่
แห่งอริยบุคคล 8 (ขุ.อุ. 44/62/212 แปล.มมร.) 

พุทธะ (พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโต), 2528: 189) หมายถึง ผู้ตรัสรู้แล้ว ผู้รู้อริยสัจ 
4 อย่างถ่องแท้ ซึ่งอาจจะมีการแบ่งได้หลายประเภท แต่หากแบ่งตามอรรถกถาท่ีมีกล่าวไว้ใน
พระไตรปิฎกแล้ว ท่านแบ่งออกเป็น 3 ประเภท (ขุ.อุ. 44/42/94 แปล.มมร.) คือ 

ประเภทท่ี 1 พระสัมมาสัมพุทธเจ้า คือ ท่านผู้ตรัสรู้เองและสอนผู้อื่นให้รู้ตาม 
ประเภทท่ี 2 พระปัจเจกพุทธเจ้า คือ ผู้ตรัสรู้เองจ าเพาะผู้เดียว 
ประเภทท่ี 3 พระสาวกพุทธะ คือ ผู้ตรัสรู้ตามพระพุทธเจ้า เรียกอีกอย่างว่า อนุพุทธะ 

ดังนั้นค าว่า “พุทธะ” กล่าวโดยรวมหมายถึง ความเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน หรือผู้รู้ ผู้ตื่น 
ผู้เบิกบาน ในการเข้าถึงพุทธะ อันเป็นพุทธะภายในไปตามล าดับ ในท่ีนี้จะขอยกตัวอย่างการเข้าถึง
พุทธะภายในของพระอัญญาโกณฑัญญะในธัมมจักกัปปวัตนสูตร เพราะท่านเป็นพระภิกษุรูปแรกท่ี
ปฏิบัติตามค าสอน ได้เข้าถึงและเป็นพยานการตรัสรู้ธรรมของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า  
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11.2 มัชฌิมาปฏิปทาวิถีสู่ความเป็นพุทธะ 

เนื่องจากชาวโลกท้ังหลายยังตกอยู่ในกองทุกข์ ท าให้ไม่เข้าใจสภาพท่ีแท้จริงของทุกข์ จึง
ท าให้ต้องวนเวียนอยู่ในกองทุกข์ร่ าไป แม้ละโลกไปแล้วบังเกิดในสวรรค์ ก็ยังคงเป็นสถานท่ี ท่ีมี
ความทุกข์อยู่ดี เพียงแต่มีสุขมากกว่าเท่านั้น และหากตกไปสู่อบายภูมิ ก็ต้องทนทุกข์ทรมานอีก
หลายเท่าทวีคูณ และยังต้องเวียนว่ายตายเกิดอีกนับภพนับชาติไม่ถ้วน การท่ีใครสักคนจะหาทาง
หลุดพ้นจากทุกข์ได้นั้นมิใช่เรื่องง่ายเลย อย่างท่ีกล่าวมาแล้วว่า บุคคลท่ีหาทางพ้นจากทุกข์ได้ จึง
ถูกขนานนามว่า พุทธะ คือ ผู้ค้นพบทางสายกลางเพื่อความหลุดพ้น หรืออีกนัยหนึ่ง คือ ผู้ปฏิบัติ
ตามเส้นทางสายกลางจนไปสู่ความหลุดพ้นได้ในท่ีสุด 

ในสมัยท่ีสมณะสิทธัตถะก าลังค้นหาหนทางท่ีจะพ้นทุกข์ พระองค์ทรงเลือกวิธีการ
แสวงหาการดับทุกข์ด้วยการกระท าทุกกรกิริยา ทรมานตนเองอย่างอุกฤษฏ์ด้วยวิธีการต่างๆ ตาม
อย่างนักบวชท่ีนิยมท ากันในสมัยนั้น เพียงเพื่อทดลองให้ถึงท่ีสุดว่า หนทางสายนี้ช่วยให้พระองค์
ทรงพ้นจากความทุกข์ได้หรือไม่ ซึ่งพระองค์ก็ทรงได้พบค าตอบว่าวิธีการนี้มิใช่ค าตอบ เช่นเดียวกับ 
ก่อนหน้าท่ีพระองค์จะทรงออกผนวช พระองค์เป็นบุคคลผู้พรั่งพร้อมด้วยกามคุณท้ัง 5 หาผู้ใด
เสมอเหมือนมิได้ ชีวิตอยู่อย่างสุขสบายทุกอย่าง ไม่มีเรื่องใดให้ต้องทุกข์ร้อนใจ แม้จะพรั่งพร้อม
อย่างนั้น ก็ไม่ช่วยให้พระองค์พ้นจากความทุกข์ได้ จนกระท่ังเมื่อพระองค์ทรงละจากวิธีการทรมาน
ตนเอง อุปมาเหมือนเสียงพิณ 3 สายท่ีบรรเลงแว่วมา สายท่ีหนึ่งขึงตึงเกินไป ดีดไม่นาน สายก็ขาด 
สายท่ีสอง ขึงหย่อนเกินไป ดีดเท่าไรเสียงก็ไม่ไพเราะ สายท่ีสามขึงได้พอดี ดีดได้ไพเราะจับใจ ท า
ให้พระองค์นึกถึงความพอดี คือ ความเป็นกลางๆ หรือข้อปฏิบัติอันเป็นกลางๆ หรือท่ีเรารู้จักกันว่า 
“มัชฌิมาปฏิปทา” 

ในท่ีสุดพระพุทธองค์ก็ทรงค้นพบหนทางพ้นทุกข์ด้วยการด าเนินตามเส้นทางสายกลาง คือ 
มัชฌิมาปฏิปทา จนกระทั่งได้ตรัสรู้อนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยสมบูรณ์ 
ในหัวข้อต่อไปนี้ นักศึกษาจะได้ท าความเข้าใจในเรื่องข้อปฏิบัติเพื่อความเป็นพุทธะ ท้ังภาคทฤษฏี
และภาคปฏิบัติ โดยน าเอาเนื้อหาสาระส าคัญของธัมมจักกัปปวัตตนสูตรมาเป็นบทวิเคราะห์ เพราะ
เป็นปฐมเทศนาท่ีมีความสมบูรณ์ในตัว เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงพระสูตรนี้ ปรากฏว่า 
พระอัญญาโกณฑัญญะ ท่านได้ตรองตามเนื้อความในพระสูตรจนบรรลุผลได้เป็นพระโสดาปัตติผล 
อันเป็นพุทธะเบื้องต้น แสดงว่าพระสูตรนี้ เป็นพระสูตรท่ีมีความบริบูรณ์ด้านเนื้อหา  และหลัก
ปฏิบัติอันน าไปสู่ความเป็นพุทธะได้อย่างยอดเย่ียม 
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11.2.1 ความหมายของมัชฌิมาปฏิปทา 
มัชฌิมาปฏิปทานั้น มีความหมายตรงไปตรงมา แต่ในทางปฏิบัติแล้ว มีความลึกซึ้งยิ่งนัก 

ซึ่งมีความหมายดังนี้ คือ 

มัชฌิมาปฏิปทา หมายถึง ทางสายกลาง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 850) 

มัชฌิมาปฏิปทา หมายถึง ทางสายกลาง ข้อปฏิบัติเป็นกลาง ไม่หย่อนจนเกินไป ไม่ตึง
จนเกินไป ไม่ข้องแวะท่ีสุด 2 อย่าง คือ กามสุขัลลิกานุโยค และอัตตกิลมถานุโยค ทางแห่งปัญญา
อันพอดีท่ีจะให้ถึงจุดหมาย คือ ความดับกิเลสและความดับทุกข์ หรือความหลุดพ้นเป็นอิสระ 
(พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโต), 2528: 189) 

มัชฌิมปฏิปทา หากกล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ มรรคมีองค์ 8 นั่นเอง ซึ่งในท่ีนี้อาจจะกล่าวถึง
ค าใดค าหนึ่ง ก็ให้ทราบว่าเป็นค าท่ีมีนัยเดียวกัน 

หากกล่าวโดยรวมเพื่อให้ได้ความหมายท่ีครอบคลุม มัชฌิมปฏิปทา หมายถึง ข้อปฏิบัติ
สายกลางเพื่อความหลุดพ้น คือ มรรคมีองค์ 8 ประกอบด้วย สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ 
สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ 

 
11.2.2 มัชฌิมาปฏิปทา ข้อปฏิบัติน าไปสู่ความหลุดพ้น 
ข้อปฏิบัติอันเป็นกลางในเชิงพระปริยัติธรรมหรือเชิงทฤษฏีนั้น มีปรากฏอยู่ ใน

พระไตรปิฎกวิภังคสูตร (ส .ม.อ. 30/41/26 แปล.มมร.) และพระพุทธเจ้าโปรดประทานพระธรรม
เทศนาในทุกขนิโรธคมินีปฏิปทาอริยสัจ ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร มีใจความว่า “ดูก่อนภิกษุ
ท้ังหลาย หนทางธรรมปฏิบัติ คือ มรรคมีองค์ 8 นี้ สามารถดับทุกข์ให้ส าเร็จซึ่งพระนิพพาน เป็น
ความจริงแท้แห่งพระอริยเจ้าท้ังหลาย มีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นต้น เป็นประธาน พระอริยเจ้า
ท้ังหลายย่อมปฏิบัติตามมรรคมีองค์ 8 นี้ทุกพระองค์ เพราะว่าเป็นวิธีเผาผลาญกิเลส และให้ส าเร็จ
มรรคผลนิพพานเป็นท่ีสุด” 

องค์ประกอบของมรรคมีองค์ 8 
มรรคมีองค์ 8 ประการ ประกอบด้วย สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ 

สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ ซึ่งสามารถย่อลงเป็นไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา มีรายละเอียด ดังนี้ 
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1) สัมมาทิฏฐิ คือ ความเห็นชอบ 
1.1) กล่าวโดยปริยายเบื้องต่ า ความเห็นชอบ คือ ความเข้าใจถูกต้องในเรื่องโลก

และความเป็นไปของชีวิต คือ ทานท่ีให้แล้วมีผล การสงเคราะห์ท่ีท าแล้วมีผล การเซ่นสรวงมีผล 
ผลคือวิบากของกรรมท่ีท าดีและท าชั่วมี โลกนี้โลกหน้ามี พ่อแม่มีคุณ เป็นต้น ความเห็นถูกต้องตาม
ท านองคลองธรรม เช่นนี้เป็นสัมมาทิฏฐิเบื้องต้น ถ้าบุคคลเห็นไม่ตรงแม้ในเรื่องเบื้องต้นเช่นนี้แล้ว 
ก็เป็นการยากที่จะก้าวหน้าในคุณธรรมเบื้องสูงขึ้นไป 

1.2) กล่าวโดยปริยายเบื้องสูง คือ ความรู้หรือญาณในอริยสัจ 4 ดังบาลีว่า 
“กตมา จ ภิกฺขเว สมฺมาทิฏฺฐิ ย  โข ภิกฺขเว ทุกฺเข ญาณ  ทุกฺขสมุทเย ญาณ  ทุกฺขนิ

โรเธ ญาณ  ทุกฺขโรธคามินิยา ปฏิปทาย ญาณ  อย  วุจฺจติ ภิกฺขเว สมฺมาทิฏฐิ” 
ค าว่า “ญาณ” ในท่ีนี้หมายถึงญาณ 3 อันเป็นไปในอริยสัจ 4 ประกอบด้วย สัจจญาณ 

กิจจญาณ และกตญาณ บุคคลจะเป็นสัมมาทิฏฐิโดยสมบูรณ์นั้นจะต้องละกิเลสได้แล้วโดยสิ้นเชิง 
คือ รู้ในทุกขอริยสัจ, ทุกขสมุทยอริยสัจ, รู้ในทุกขนิโรธอริยสัจ และรู้ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
อริยสัจ แล้วปฏิบัติถอนซึ่งอวิชชา และตัณหา เมื่อเป็นดังนั้นแล้วย่อมไม่เห็นคลาดเคลื่อนใน
ปรากฏการณ์ตา่งๆ เพราะรู้เบื้องหลังของปรากฏการณ์แล้วอย่างดี 

2) สัมมาสังกัปปะ คือ ความด าริชอบ 
2.1) กล่าวโดยปริยายเบื้องต่ า หมายถึง ความด าริชอบก็คือความคิดชอบ คือ คิด

ในทางมีคุณประโยชน์ท้ังแก่ตนเองและผู้อื่น วางแนวจิตของตนไว้ในทางท่ีก่อประโยชน์ เช่น ตั้งใจ
ในทางท่ีดี ความคิดในการต่อสู้อุปสรรค ค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงบ่งบอกความส าคัญ
ของความคิดว่า “มโนปุพพงฺคมา ธมฺมา มโนเสฏฺฐา มโนมย มนสา เจ ปทุฏฺเฐน ภาสติ วา กโรติ วา 
ตโต น  ทุกฺขมนฺเวติ จกฺก  ว วโห ปท ” แปลว่า ธรรมท้ังหลายท้ังปวงมีใจเป็นประธาน ส าคัญท่ีใจ
ย่อมส าเร็จได้ด้วยใจ ถ้าคนคิดไม่ดี ย่อมพูดไม่ดี ท าไม่ดี จากนั้นความทุกข์ก็ตามมา เหมือนล้อ
เกวียนท่ีตามรอยเท้าโคที่ลากเกวียนไป 

2.2) กล่าวโดยปริยายเบื้องสูง ซึ่งมีพระพุทธพจน์เป็นอุทเทสดังนี้ 
“กตโม จ ภิกฺขเว สมฺมาสงฺกปฺโป โย โข ภิกฺขเว เนกฺขมฺมสงฺกปฺโป อพฺยา

ปาทสงฺกปฺโป อวิหึสาสงฺกปฺโป อย  วุจฺจติ ภิกฺขเวสมฺมาสงฺกปฺโป” แปลว่า ภิกษุท้ังหลาย ความด าริ
ชอบคืออย่างไร ภิกษุท้ังหลาย คือ ความด าริในการออกจากกาม ความด าริในการไม่พยาบาท 
ความด าริในการไม่เบียดเบียน นี้แล เราเรียกว่า ความด าริชอบ สามารถอธิบายเพิ่มเติมได้ดังนี้ 
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1. ความด าริในการออกจากกาม (เนกขัมมสังกัปปะ) 
1.1. ท าไมจึงต้องมีความด าริในการออกจากกาม เบื้องต้นต้องทราบก่อนว่า 

มรรคมีองค์ 8 โดยปริยายเบื้องสูงนี้เป็นทางด าเนินไปสู่ความหลุดพ้นจากทุกข์ท้ังปวง เพื่อความดับ
ภพท้ังปวง ท้ังกามภพ รูปภพ และอรูปภพ การท่ีจะพ้นจากกามได้ก็ต้องออกจากกามด้วยการ
บ าเพ็ญเนกขัมมบารมี ใหต้ลอดต่อเนื่อง 

1.2. คุณของการหลีกออกจากกาม ย่อมได้ความปลอดโปร่งใจเป็นอย่างยิ่ง 
เกษมจากเคร่ืองร้อยรัดทั้งปวง (โยคฺกเขม) ย่อมรู้สึกว่าได้ประสบภาวะใหม่ ชีวิตใหม่ อยู่ในโลกใหม่
อันเรืองรองด้วยปัญญา ได้พบความจริงว่า โลกใหม่นี้ดีกว่า สะอาดกว่า มีความสุขกว่า 

2. ความด าริในความไม่พยาบาท (อัพยาปาทสังกัปปะ) 
2.1 ความพยาบาท คือ ความปองร้าย มุ่งให้ผู้อื่นถึงความพินาศ เช่น คิดอยู่

ในใจว่า เมื่อไรหนอคนนั้นจะตาย ตกน้ าตาย ถูกฆ่าตาย ทรัพย์สมบัติพินาศ ความไม่พยาบาท คือ 
ความไม่มุ่งร้ายต่อผู้อื่น ไม่ปรารถนาร้ายแก่เขา กล่าวอย่างสั้นว่ามีความปรารถนาดีแก่ผู้อื่น 

2.2 โทษของความพยาบาท ซึ่งความพยาบาทนี้เป็นไฟภายในอย่างหนึ่งท่ีมี
อานุภาพเผาผลาญจิตใจ ย่ิงมากเท่าใดก็จะยิ่งเผาเจ้าตัวให้เร่าร้อนมากเท่านั้น เมื่อออกจากตนเองก็
ไปเผาผูอ่ื้น ให้เร่าร้อน ท าให้สังคมพลอยเร่าร้อนไปด้วย 

2.3. คุณของความไม่พยาบาท ผู้มีปัญญาเห็นแจ้งดังนี้ จึงได้ด าริในการ 
ไม่พยาบาท คืออยู่ด้วยการให้อภัยในชีวิต ในทรัพย์สิน และในความรู้สึกของผู้อื่น คือไม่ท าลายชีวิต 
ไม่ท าลายทรัพย์สิน และความท าลายความรู้สึกของคนอื่น การให้อภัยจึงเป็นทานอันยิ่งใหญ่ อย่าง
หนึ่งเรียกว่า อภัยทาน ซึ่งเป็นทางด าเนินของปราชญ์ผู้ยิ่งใหญ่ 

3. ความด าริในการไม่เบียดเบียน (อวิหิงสาสังกัปปะ) 
3.1. ความไม่เบียดเบียน คือ การไม่ท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน เพื่อความสุขหรือ

เพื่อประโยชน์ของตน อันมีสาเหตุมาจากความโลภ ความโกรธ ความหลง ต่างกับความพยาบาท
ตรงท่ีว่าพยาบาท นั้นเป็นการผูกเวรจองเวร ผูกใจเจ็บกระท าตอบแก่ผู้ท่ีท าตนก่อน ส่วนความ
เบียดเบียนนั้น อาจท าได้ แม้แต่บุคคลท่ีไม่เคยท าอะไรให้ตนเดือดร้อน 

3.2 โทษของการเบียดเบียน โลภ โกรธ หลง เป็นอกุศลมูล คือ ต้นเหตุแห่ง
ความชัว่ บุคคลย่อมเบียดเบียนผู้อื่นเพราะมี โลภ โกรธ หลง อย่างใดอย่างหนึ่งอยู่ในใจ หรือเพราะ
ท้ัง 3 อย่างรวมกัน เมื่อคิดเบียดเบียนเขา ใจของตนก็เศร้าหมองเร่าร้อนเป็นทุกข์ ซึ่งจัดเป็นการ
เบียดเบียนตนเองให้ทุกข์ก่อน แล้วจึงยังความทุกข์นั้นไปสู่คนรอบข้างโดยทางตรง ส่วนทางอ้อม 
ตัวเราก็เบียดเบียนตนเองไปแล้ว 
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3.3 คุณของความไม่เบียดเบียน ท าให้เป็นผู้มีจิตใจอ่อนโยน เห็นซึ้งลงไปใน
ความทุกข์ของผู้อื่น ความรู้สึกอันนั้นย่อมแสดงออกมาท่ีใบหน้า แววตา เป็นเสน่ห์ดึงดูดให้ผู้คน 
เข้าหา และมีความรักใคร่ใยดี เคารพนับถือ มีความสุข ความปราโมทย์เมื่อได้พบเห็น แม้ผู้มีใจ
กระด้างเมื่อได้สัมผัสกับความกรุณาของบุคคลเช่นนั้น ก็คลายความกระด้างลงกลายเป็นผู้มีจิตใจ
อ่อนโยน ควรแก่การปลูกฝังคุณธรรมอื่นๆ ลงไป 

3) สัมมาวาจา คือ การพูดชอบ 
มีพระพุทธพจน์เป็นอุทเทสดังนี้  “กตมา จ ภิกฺขเว สมฺมาวาจา ยา โข ภิกฺขเว มุสาวาทา 

เวรมณ,ี ปิสุณาย วาจาย เวรมณี ผรุสาย วาจาย เวรมณี สมฺผปฺปลาปาเวรมณี อย  วุจฺจติ ภิกฺขเว สมฺมา
วาจา” แปลว่า ภิกษุท้ังหลาย สัมมาวาจาเป็นไฉน ภิกษุท้ังหลาย การเว้นการพูดเท็จ เว้นการพูด
ส่อเสียด เว้นจากการพูดค าหยาบ เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ นี้เรียกว่า สัมมาวาจา เหตุไฉนจึงทรงสอน
ให้เว้นทุจริต คือ การพูดไม่ดี 4 อย่าง ท าไมไม่ทรงสอนให้พูดอย่างนั้นอย่างนี้ จึงจะเป็นสัมมาวาจา 

สัมมาวาจา ได้แก่ วจีสุจริต 4 ประการ คือ 
3.1) มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง เว้นจากการโกหก มายา ล่อลวง สับปลับ ท าให้

ผู้อื่นเสียทรัพย์สินสิ่งของ 
3.2) ปิสุณาวาจา เวรมณี หมายถึง เว้นจากการกล่าววาจาส่อเสียด ให้ผู้อื่นได้รับ

ความเดือดร้อนใจ ให้เคืองแค้นขัดใจ ให้ได้รับความฉิบหาย 
3.3) ผรุสวาจา เวรมณี หมายถึง เว้นจากการกล่าววาจาหยาบคาย 
3.4) สัมผัปปลาปวาจา เวรมณี หมายถึง เว้นจากการกล่าวค าตลกคะนอง  

เพ้อเจ้อ ไร้สาระ 

4) สัมมากัมมันตะ คือ การงานชอบ 
มีพระพุทธพจน์เป็นอุทเทสดังนี้ “กตโม จ ภิกฺขเว สมฺมากมฺมนฺโต ยา โข ภิกฺขเว ปาณา

ติปาตา เวรมณี, อทินฺนาทานา เวรมณี อย  วุจฺจติ ภิกฺขเว สมฺมากมฺมนฺโต” แปลว่า ภิกษุท้ังหลาย 
สัมมากัมมันตะเป็นไฉน ภิกษุท้ังหลายงดการเว้นจากปาณาติบาต เว้นจากอทินนาทาน เว้นจาก
กาเมสุมิจฉาจาร นี้เรียกว่า สัมมากัมมันตะ (การกระท าชอบ) 

สัมมากัมมันตะนั้น ได้แก่ กายสุจริต 3 ประการ คือ 
4.1) ปาณาติบาตา เวรมณี หมายถึง เว้นจากการฆ่าสัตว์มีชีวิตให้ถึงตาย 
4.2) อทินนาทานา เวรมณี หมายถึง เว้นจากการลอบลักทรัพย์ของผู้อื่น หรือ

การถือเอาของของ ผู้อื่นมาเป็นของตน โดยที่เจ้าของมิได้อนุญาต 
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4.3) กาเมสุมิจฉาจาราเวรมณี หมายถึง เว้นจากการประพฤติผิดในกามต่อบุคคล
ต้องห้าม เช่น บุตร ภรรยา หรือสามีของผู้อื่น เป็นต้น 

5) สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า สัมมาอาชีวะ มุ่งเน้นถึงพระสาวกในบวรพุทธศาสนานี้ 

พึงปฏิบัติตนละเสียซึ่งมิจฉาอาชีวะ คือเลี้ยงชีพโดยมิชอบธรรม ประกอบด้วยอเนสนา คือ 
หลอกลวงด้วยการอวดอุตริมนุสสธรรม ออกปากขอต่อคนท่ีไม่ควรขอ เป็นต้น แม้ไม่ได้เป็นนักบวช 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่านยังตรัสว่า พุทธมามกะ คือ อุบาสกอุบาสิกา ผู้นับถือพระรัตนตรัย ไม่ควร
ประกอบอาชีพ หรือไม่ควรท ามิจฉาวณิชชา 5 อย่าง คือ 

5.1) ค้าขายอาวุธเพื่อการประหัตประหาร 
5.2) ค้าขายมนุษย์ 
5.3) ค้าขายสัตว์เพื่อน าไปฆ่า 
5.4) ค้าขายน้ าเมา 
5.5) ค้าขายยาพิษ 

เพราะทรงเห็นว่าการค้าขายสิ่งท้ังหลายเหล่านี้จะน ามาซึ่งความเดือดร้อนใจใน
ภายหลัง และยังขัดต่อค าสอนของพระพุทธองค์อีกด้วย การเลี้ยงชีวิตโดยชอบธรรม เป็นท่ี
สรรเสริญแห่งพระอริยเจ้าท้ังหลาย 

6) สัมมาวายามะ คือ ความเพียรชอบ 
ความเพียรชอบ จัดเป็นคุณธรรมส าคัญอย่างยิ่งประการหนึ่ง เป็นคุณธรรมท่ีศาสดา

ของทุกศาสนายกย่อง นักปราชญ์ท้ังปวงสรรเสริญ ความเพียรเป็นค ากลางๆ และเป็นดาบสองคม  
แล้วแต่บุคคลจะใช้ความเพียรไปในทางใด ถ้าใช้ไปในทางท่ีชอบก็เป็นสัมมาวายามะ ก่อให้เกิดมี
ความสุข ความเจริญเป็นผล ถ้าใช้ไปในทางไม่ชอบเป็นมิจฉาวายามะ เช่น ความพยายามของโจรก็
มีความทุกข์ ความต่ าทรามเป็นผล 

วายามะ และ วิริยะ มีความหมายอย่างเดียวกัน ต่างแต่พยัญชนะเท่านั้น ใน
พระพุทธศาสนา พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสาวก และนักปราชญ์ท้ังหลายได้สรรเสริญความเพียร
ไว้มาก เช่น ในขุททกนิกาย จริยาปิฎก เล่มท่ี 33 หน้าท่ี 595 กล่าวไว้ว่า “ท่านท้ังหลายเห็นความ
เกียจคร้านเป็นภัย เห็นความเพียรเป็นธรรมเกษม คือ ปลอดภัยแล้ว จงเป็นผู้มีความเพียร
สม่ าเสมอเถิด นี่เป็นพุทธานุศาสนี (การพร่ าสอนของพระพุทธเจ้า)” 
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สมเด็จพระบรมศาสดา เมื่อทรงประกอบความเพียรเพื่อบรรลุพระโพธิญาณ ทรงตั้ง 
จตุรงคมหาปธาน ซึ่งเป็นความเพียรอันประกอบด้วยองค์ 4 ว่า “เลือดและเนื้อในสรีระของเราจะ
เหือดแห้งไป เหลือแต่เอ็นและกระดูก ก็ช่างเถิด ถ้ายังไม่บรรลุผลท่ีเราต้องการ คือสัพพัญญุตญาณ
แล้ว จะไม่ยอมหยุดความเพียรเป็นอันขาด” อย่างนี้เรียกว่า ทรงท าความเพียรแบบมอบกายมอบ
ชีวิต ไม่ทรงอาลัยในชีวิต ในท่ีสุดพระองค์ก็ได้บรรลุผลสมความมุ่งหมาย สัมมาวายามะท่ีปรากฏ
ในมัคควิภังคสูตร ซึ่งเป็นพระสูตรท่ีว่าด้วยการจ าแนกมรรคพระพุทธองค์ทรงนิทเทส (บทขยาย) 
สัมมาวายามะ ไว้ในสัมมัปปธาน 4 ว่า 

6.1) สังวรปธาน คือ เพียรระวังบาปอกุศลท่ียังไม่เกิดไม่ให้เกิดขึ้น 
6.2) ปหานปธาน คือ เพียรละบาปอกุศลท่ีเกิดขึ้นแล้ว 
6.3) ภาวนาปธาน คือ เพียรให้กุศลท่ียังไม่เกิดได้เกิดขึ้น 
6.4) อนุรักขนาปธาน คือ เพียรรักษากุศลท่ีเกิดขึ้นแล้วให้ด ารงอยู่และเจริญยิ่งๆ ขึ้นไป 

รวมความว่า ทรงหนุนให้เพียรระวังไม่ให้ความชั่วเกิดขึ้น เพียรละความชั่วท่ีเกิดขึ้นแล้ว 
เพียรใหค้วามดีเกิดขึ้น เพียรรักษาความดีให้ด ารงอยู่และเจริญยิ่งๆ ขึ้นไป 

 
7) สัมมาสติ คือ การระลึกชอบ 
มรรคข้อนี้ ในพระบาลีมัคควิภังคสูตร อธิบายว่า การระลึกในสติปัฏฐาน 4 คือ ระลึก

ในกาย เวทนา จิต และธรรม ให้รู้ตามเป็นจริง เพื่อไม่หลงในสิ่งเหล่านั้น เพื่อเข้าใจแจ่มแจ้งในเรื่อง
ของกาย เรื่องของเวทนา (ความรู้สึก) เรื่องของจิต และเรื่องของธรรมท่ีเกี่ยวกับจิต กล่าวคือ 
ปรากฏการณ์อันเกิดขึ้นกับจิต ให้รู้ว่าอย่างไหนท าให้จิตเสื่อม อย่างไหนท าให้จิตเจริญ 

สติปัฏฐาน 4 นี้ พระพุทธองค์ทรงยกย่องมาก ทรงยกย่องไว้แต่เริ่มต้นของสติปัฏฐาน
สูตรว่า “เอกายโน อย  ภิกฺขเว มคฺโค สตฺตาน  วิสุทฺธิยา” เป็นอาทิ แปลว่า ภิกษุท้ังหลาย ทางนี้เป็น
ทางสายเอก มีอยู่เพื่อความบริสุทธิ์ของสัตว์ท้ังหลาย (ผู้เดินไป) เพื่อล่วงพ้นหรือข้ามแดนแห่งความ
โศกความคร่ าครวญ ร าพัน เพื่อความตั้งอยู่ไม่ได้แห่งทุกข์โทมนัส เพื่อบรรลุธรรมท่ีควรรู้น่ารู้ และ
ท านิพพานให้แจ้งทาง ดังกล่าวนี้คือสติปัฏฐาน 4 

สัมมาสติ ความหมายในเบ้ืองต่ า หมายถึง สติที่ระลึกนึกคิดในเรื่องบุญ เป็นต้นว่า คิดท่ี
จะบ าเพ็ญทาน รักษาศีล ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย ระลึกถึงผู้มีพระคุณ เช่น บิดา มารดา ครู
อาจารย์ เป็นต้น ส่วนความหมายโดยเบื้องสูง หมายถึง การบ าเพ็ญสติปัฏฐาน ดังท่ีกล่าวมาแล้ว
ข้างต้น อันได้แก่ การตั้งสติก าหนดพิจารณาส่ิงท้ังหลาย ให้รู้เห็นตามความเป็นจริง คือ ตามสภาวะ
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ท่ีสิ่งนั้นเป็น อยู่ตามปกติมี 4 ประการ ในการอธิบายความหมายของสติปัฏฐาน 4 จะขอน า 
พระธรรมเทศนาของพระมงคลเทพมุนี สด จนฺทสโร (มูลนิธิพุทธภาวนาวิชชาธรรมกาย, 2528) มา
ประกอบการอธิบายเพื่อความเข้าใจยิ่งขึ้น 

กายานุปัสสนา คือ การพิจารณาเห็นกายในกายอยู่เนืองๆ เป็นการเห็นกายต่างๆ ซึ่ง
ซ้อนอยู่ภายในกายมนุษย์นี้ นับตั้งแต่กายมนุษย์ละเอียดหรือกายฝัน กระท่ังถึงกายธรรมระดับต่างๆ 

เวทนานุปัสสนา คือ การพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาท้ังภายในและภายนอกอยู่
เนืองๆ การพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนานี้ ในระดับต้นนั้น คือ การเห็นสุข ทุกข์ ไม่สุขไม่ทุกข์ ของ
กายในกายท่ีซ้อนกันอยู่ เวทนาภายนอกคือเวทนาของกายมนุษย์ เวทนาภายใน คือ เวทนาของ
กายภายใน ตั้งแต่กายมนุษย์ละเอียดเข้าไปตามล าดับ 

จิตตานุปัสสนา คือ การพิจารณาเห็นจิตในจิตท้ังภายในและภายนอกอยู่เนืองๆ เป็น 
การรู้ชัดถึงสภาวะจิตตลอดเวลา เช่น ถ้าจิตระคนด้วยราคะ หรือ โทสะ หรือ โมหะ ก็รู้ชัดว่าจิต
ระคนด้วยกิเลสอย่างใด หรือถ้าจิตหลุดพ้น ก็รู้ชัดว่าจิตหลุดพ้น ไม่หลุดพ้นก็รู้ว่าไม่หลุดพ้น จิต
ภายนอก คือ จิตของกายมนุษย์ ส่วนจิตภายใน คือ จิตของกายภายใน นับแต่กายมนุษย์ละเอียด
เป็นต้นไป 

ธัมมานุปัสสนา คือ การพิจารณาธรรมภายในและภายนอกอยู่เนืองๆ ซึ่งการพิจารณา
เห็นธรรมภายในนั้นเป็นการเห็นดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกายภายในต่างๆ ตั้งแต่กายมนุษย์ละเอียดเข้า
ไปตามล าดับ ส่วนการพิจารณา เห็นธรรมภายนอกนั้นคือ เห็นดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกายมนุษย์ หาก
ปราศจากดวงธรรมเหล่านี้เสียแล้ว กายต่างๆ ก็มิอาจด ารงอยู่ได้ 

 
8) สัมมาสมาธิ คือ สมาธิชอบ 
สมาธิ เป็นพื้นฐานแห่งความส าเร็จทุกอย่าง แต่คนส่วนมากพอได้ยินค าว่า สมาธิ ใจก็นึก

ไปถึงฌาน วิปัสสนาชั้นสูง ความจริงแล้วสมาธิต้องใช้ในการงานทุกอย่าง ไม่ว่างานสูงต่ าอย่างไร  
จะต่างกันก็แต่ว่าจะต้องใช้สมาธิสูงต่ าเพียงใด สมาธิเพียงเบาบางหรือเข้มข้นเพียงไร 

สมาธิ คือ ลักษณะที่จิตแน่วแน่อยู่ในอารมณ์เดียว ไม่ฟุ้งซ่านกระสับกระส่าย วุ่นวายไปใน
อารมณ์อื่นอันเป็นเหตุภายนอก เหมือนเสาเรือนท่ีปักลงมั่นคงย่อมรับน้ าหนักได้ดี ไม่โยกไม่คลอน
ฉันใด ดวงจิตท่ีมั่นคงด้วยก าลังสมาธิก็ฉันนั้น ย่อมไม่วอกแวกหวั่นไหว กระแสดวงจิตก็เหมือน
กระแสน้ า ถ้าพุ่งไปทางเดียวก็มีก าลังแรง เมื่อแยกไปหลายทาง ก าลังแรงก็อ่อนลง สมาธินี้เป็น  
สิ่งส าคัญยิ่ง กุศลธรรมท้ังปวง จะส าเร็จได้ก็ด้วยสมาธิจิตของเราเองเป็นส าคัญ สมาธิจิตนี้เป็นท่ี
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ประชุมไว้ ซึ่งกุศลธรรมท้ังปวง กองกุศลท้ังปวงจะมีผลมาก ก็ด้วยอาศัยสมาธิจิต สมาธิแบ่ง
ออกเป็น 3 ระดับ คือ 

ขณิกสมาธิ ได้แก่ สมาธิชั่วขณะ สมาธิจิตแห่งเราท่านท้ังปวงท่ีตั้งมั่นได้ในระยะ
สั้นๆ ชั่วขณะช้างกระดิกหูเพียงทีเดียว 

อุปจารสมาธิ ได้แก่ สมาธิจวนจะแน่วแน่ จิตตั้งมั่นลงในท่ี ในระดับใกล้จะได้ฌาน 
อัปปนาสมาธิ ได้แก่ สมาธิแน่วแน่เป็นองค์ฌาน มีปฐมฌาน เป็นต้น จิตท่ีตั้งอยู่ใน

ฌานท้ัง 8 คือ รูปฌาน 4 และอรูปฌาน 4 นั้น ได้ชื่อว่า อัปปนาสมาธิ 

ในพระธรรมเทศนาเรื่อง “ชีวประวัติ ผลงาน และธรรมเทศนา ๖๓ กัณฑ์ ของหลวงพ่อ
วัดปากน้ า พระเดชพระคุณพระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร)” (มูลนิธิพุทธภาวนาวิชชาธรรมกาย, 
2528) กล่าวถึงสมาธิแบ่งเป็นสมาธิในปริยายเบื้องต่ าและสมาธิในปริยายเบื้องสูง สมาธิในปริยาย
เบื้องต่ า ถือเอาตามพระบาลีว่า อิธ อริยสาวโก แปลว่า พระอริยสาวกในพระธรรมวินัย โวสฺสค
คารมฺมณ  กริตวา ท าให้ปราศจากอารมณ์ท้ัง 6 ทาง ตา (รูปารมณ์) ทางหู (สัทธารมณ์) ทางจมูก 
(คันธารมณ์) ทางลิ้น (รสรมณ์) ทางกาย (โผฏฐัพพารมณ์) ทางใจ(ธรรมารมณ์)  ได้สมาธิในความ 
ตั้งมั่น ได้ซึ่งความท่ีจิตเป็นหนึ่ง สมาธิในทางปฏิบัติ ผู้ได้ ผู้ถึง เห็นปรากฏชัดทีเดียว 

เริ่มแรกเป็นการก าหนด บริกรรมนิมิต คือสิ่งท่ีก าหนดในระยะแรกสุดเพื่อภาวนา 
บริกรรมนิมิต เป็นสิ่งท่ีต้องท าให้เกิด เมื่อจิตตั้งมั่นเริ่มเป็นอุปจารสมาธิ แทนขณิกสมาธิ จะเห็น
บริกรรมนิมิต ติดอยู่ ภายในใจเป็นมโนภาพ แม้หลับตาก็จะเห็นชัดเหมือนยิ่งกว่าลืมตาเห็น คือ 
เมื่อบริกรรมนิมิต เปลี่ยนเป็นอุคคหนิมิต อุคคหนิมิตท่ีตั้งมั่นยิ่งขึ้นเป็นอุปจารสมาธิอย่างสมบูรณ์ 
อุคคหนิมิตจะเปลี่ยนเป็นปฏิภาคนิมิตชัดเจน สามารถ เปลี่ยนขนาดรูปร่างได้ อุคคหนิมิตและ
ปฏิภาคนิมิตเป็นนิมิต ท่ีต้องท าให้เจริญ จ าเป็นต้องรักษาให้ดีจนกว่า อัปปนาสมาธิจะเกิดขึ้นและ
ส าเร็จเปน็ฌาน ซึ่งเป็นสมาธิปริยายเบื้องสูง 

สัมมาสมาธิในเบื้องต่ า หมายถึง ความตั้งใจจวนจะแน่วแน่แห่งจิตในขณะบ าเพ็ญทาน 
รักษาศีล เจริญภาวนา สดับฟังพระธรรมเทศนา ความแน่วแน่แห่งจิตในขณะบ าเพ็ญกุศลธรรม
ดังกล่าวแต่ละขณะ จัดเป็นขณิกสมาธิ และอุปจารสมาธิจึงถือว่าเป็นสัมมาสมาธิด้วย 

สัมมาสมาธิในเบื้องสูง จึงหมายถึง สมาธิระดับอัปปนาสมาธิ คือ สภาวะท่ีจิตสงัดจาก
กิเลสกามและวัตถุกามแล้ว เข้ารูปฌาน 4 (ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน) และอรูป
ฌาน 4 พระอริยบุคคลท้ังหลายจะส าเร็จซึ่งมรรคผลนิพพานนั้นด้วยสมาธิจิตอันเป็นฐานท าให้เกิด
ปัญญารู้แจ้งในวิปัสสนาภาวนานี้เอง สมาธิจิตจึงเป็นท่ีสรรเสริญของพระอริยเจ้าท้ังปวง 
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มรรคมีองค์ 8 นั้น เป็นปัจจัยเกื้อกูลกันจะขาดข้อใดข้อหนึ่งไปไม่ได้ ในเชิงทฤษฏี
สามารถน าไปสู่การปฏิบัติมรรคมีองค์ 8 ท่ีเป็นรูปธรรมได้ด้วยการสั่งสมความดี มีศีล สมาธิ ปัญญา 
ใหเ้ข้มข้นยิ่งขึ้น โดยจะพิจารณาเห็นเป็นหลักการตามนี้ว่า เมื่อบุคคลสร้างกุศลกรรม อานิสงส์ย่อม
ไดส้มบัติ 3 คือ มนุษยสมบัติ ทิพยสมบัติ และนิพพานสมบัติ ซึ่งกุศลกรรม ประกอบด้วย 

1) ศีล ได้แก่ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ  
2) สมาธ ิได้แก่ สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ 
3) ปัญญา ได้แก่ สัมมาทิฐิ และสัมมาสังกัปปะ 

บุคคลผู้มีความด าริท่ีจะสร้างกุศลกรรม มีศีล การมีความด าริท่ีจะเว้นจากวจีทุจริต 
กายทุจริต และมิจฉาอาชีวะ ในขณะท่ีบ าเพ็ญกุศล ย่อมได้ชื่อว่า สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และ
สัมมาอาชีวะ การมีความด าริพากเพียรในการสร้างกุศลกรรม ย่อมได้ชื่อว่า สัมมาวายามะ บังเกิด
ขึ้นในสันดาน การมีความคิดที่คอยระลึกถึงการสร้างกุศลกรรมอยู่เป็นนิจ ได้ชื่อว่า สัมมาสติ บังเกิด
ขึ้นในสันดาน ความคิดท่ีจะยังจิตให้ตั้งมั่นเป็นอารมณ์เดียว คือ เอกัคคตา ย่อมได้ชื่อว่า มี
สัมมาสมาธิ บังเกิดในสันดาน 

มรรคมีองค์ 8 ย่อมบังเกิดในภูมิท้ัง 4 คือ กามาพจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจรภูมิ 
และโลกุตตรภูมิ แต่เมื่อบังเกิดในโลกุตตรภูมิ ก็ได้ชื่อว่า โลกุตตรมรรค เมื่อบังเกิดในกามาพจรภูมิก็
ได้ชื่อว่าโลกิยมรรค มรรคอันเป็นโลกีย์นั้น คือ สัตบุรุษผู้มีศรัทธาสร้างกุศลอันประกอบด้วย 
การบ าเพ็ญทาน รักษาศีล เจริญภาวนา และสดับฟังพระธรรมเทศนาเป็นส าคัญ หมายความว่า  
ถ้าบุคคลรักษาศีล เจริญสมาธิ และปัญญา สดับฟังพระธรรมเทศนาในเวลาใด เวลานั้นได้ชื่อว่า 
บ าเพ็ญมรรคมีองค์ 8 เพราะมรรคมีองค์ 8 เกิดขึ้นทุกครั้งท่ีได้ประกอบกุศลกรรม 

 
11.2.3 มัชฌิมาปฏิปทาในทางปฏิบัติ 
มัชฌิมาปฏิปทาในภาคทฤษฎีท าให้ได้เข้าใจความหมายของมรรคมีองค์ 8 ในระดับหนึ่ง 

ส าหรับมัชฌิมาปฏิปทาในภาคปฏิบัตินั้น พระเดชพระคุณพระมงคลเทพมุนีได้ปรารภไว้ใน 
พระธรรมเทศนาเรื่องธัมมจักกัปปวัตตนสูตร เมื่อวันท่ี 3 มกราคม พ.ศ. 2498 ว่า “เรื่องกลางนี้เป็น
เรื่องลึกซึ้งยิ่งนัก ไม่มีใครรู้ ไม่มีใครเข้าใจกันเลย แท้จริงแล้วธรรมท่ีเรียกว่า ข้อปฏิบัติอันเป็นกลางนั้น 
หมายถึง การส่งใจเข้าไปหยุดอยู่ท่ีศูนย์กลางกาย มนุษย์สามารถหาศูนย์กลางกายได้ โดยจินตนาการ
ว่าขึงเส้นดายสองเส้น เส้นหนึ่งขึงจากสะดือตรงไปทะลุสันหลัง อีกเส้นหนึ่งจากสีข้างด้านขวาตรง
ไปทะลุด้านซ้าย ณ จุดท่ีเส้นด้ายตัดกันซึ่งขนาดเล็กเท่ากับปลายเข็ม คือ ศูนย์กลางกายฐานท่ี 6 
เหนือจุดตัดขึ้นมาสองนิ้วมือ คือ ศูนย์กลางกายฐานท่ี 7” 
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ศูนย์กลางกายฐานที่ 7 นี้คือ ศูนย์กลางกายอันเป็นท่ีตั้งถาวรของใจ นอกจากนี้ศูนย์กลาง
กายฐานท่ี 7 ยังเป็นท่ีสถิตของดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกายมนุษย์ ดวงธรรมนี้มีขนาดเท่าฟองไข่แดง
ของไก่มีลักษณะใสบริสุทธิ์ เมื่อแรกท่ีคนเรามาเกิด เราก็เอาใจหยุดอยู่ตรงกลางดวงธรรม ท่ีท าให้
เป็นกายมนุษย์นี้ เวลาหลับ ใจก็อยู่ตรงกลางดวงธรรมนี้ เวลาตาย ใจเราก็อยู่ตรงกลางดวงธรรมนี้ 
เช่นกัน ด้วยเหตุนี้จึงกล่าวได้ว่า ดวงธรรม ท่ีท าให้เป็นกายมนุษย์นี้แหละ เป็นท้ังท่ีเกิด ท่ีดับ  
ท่ีหลับ และที่ตื่น ของมนุษย์ทุกคน 

พระเดชพระคุณพระมงคลเทพมุนี ได้อรรถาธิบายต่อไปว่า การท่ีเราสามารถน้อมใจไป
หยุดอยู่ท่ีศูนย์กลางกายได้นั่นแหละได้ชื่อว่า มัชฌิมา พอหยุดได้ก็หมดดีหมดชั่ว คือ จัดเป็นดีก็มิได้ 
จัดเป็นชั่วก็มิได้ จัดเป็นบุญก็มิได้ จัดเป็นบาปก็มิได้ ต้องจัดเป็นกลาง พอหยุดได้แล้ว ย่อมห่างจาก
หนทางท่ีสุดท้ังสองอย่าง คือ กามสุขัลลิกานุโยค และอัตตกิลมถานุโยค ห่างจากท่ีสุดท้ังสองนี้ คือ
ทางไปทางถึงอรหัตตผลนั่นเอง นี่เป็นความหมายของพระบาลีท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงรับสั่งว่า 
“ตถาคเตนอภิสมฺพุทฺธา แปลว่า พระตถาคตเจ้ารู้แล้ว ด้วยปัญญาอันย่ิง” 

เมื่อเราท าใจให้หยุดนิ่ง อยู่ตรงดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกายมนุษย์นี้ ถือได้ว่ามีใจเป็นปกติ 
ครั้นปฏิบัติได้ถูกส่วน นั่นคือ มรรคมีองค์ 8 ประการ ได้มาประชุมพร้อมกันตรงศูนย์กลางกายฐาน
ท่ี 7 ก็จะปรากฏดวงใสขึ้น เรียกว่า ดวงปฐมมรรค หรือ ดวงธรรมานุปัสสนาสติปัฏฐาน ซึ่งมี
ความใสบริสุทธิ์ประดุจคันฉ่อง ขนาดเท่าดวงจันทร์หรือดวงอาทิตย์ ปรากฏขึ้นมาตรงกลาง 

ภาพที่ 11.1 ภาพแสดงฐานที่ตั้งทั้ง 7 ฐาน 
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ดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกายมนุษย์นั้น เมื่อหยุดนิ่งอยู่กลางดวงธรรมานุปัสสนาสติปัฏฐานต่อไปอีก พอ
ถูกส่วนก็จะเข้าถึงดวงศีล มีขนาดเท่าดวงจันทร์ดวงอาทิตย์เหมือนกัน เมื่อหยุดอยู่กลางดวงศีลอีก 
พอถูกส่วนก็จะเข้าถึงดวงสมาธิ เมื่อหยุดอยู่กลางดวงสมาธิ พอถูกส่วนก็จะเข้าถึงดวงปัญญา เมื่อ
หยุดอยู่กลางดวงปัญญา พอถูกส่วน ก็จะเข้าถึงดวงวิมุตติ เมื่อหยุดอยู่กลางดวงวิมุตติ ก็จะเข้าถึง
ดวงวิมุตติญาณทัสสนะ เมื่อหยุดอยู่กลางดวงวิมุตติญาณทัสสนะ พอถูกส่วนเข้าก็จะเข้าถึงกาย
มนุษย์ละเอยีด 

ท้ังหมดนี้คือล าดับขั้นการปฏิบัติอันเป็นกลาง ซึ่งพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ตรัสรู้ 
และปฏิบัติแล้วด้วยพระปัญญาอันยิ่ง เมื่อใจเข้าถึงกายมนุษย์ละเอียดแล้ว จึงเป็นอันหมดหน้าท่ี
ของกายมนุษย์หยาบ ล าดับไปย่อมเป็นหน้าท่ีของกายมนุษย์ละเอียด 

 
ภาพที่ 11.2 ภาพดวงธรรมภายใน 

 
ใจของกายมนุษย์ละเอียด ก็หยุดนิ่งอยู่ ท่ีศูนย์กลางดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกายมนุษย์

ละเอียด พอถูกส่วนก็จะเห็นดวงธรรมานุปัสสนาสติปัฏฐาน เมื่อหยุดอยู่กลางดวงธรรมานุปัสสนา
สติปัฏฐาน พอถูกส่วนก็จะเข้าถึงดวงศีล เมื่อหยุดอยู่กลางดวงศีล พอถูกส่วนก็จะเข้าถึ งดวงสมาธิ 
เมื่อใจหยุดอยู่กลางดวงสมาธิ พอถูกส่วนก็จะเข้าถึงดวงปัญญา เมื่อใจหยุดอยู่กลางดวงปัญญา พอ
ถูกส่วนก็จะเข้าถึงดวงวิมุตติ เมื่อหยุดอยู่กลางดวงวิมุตติ พอถูกส่วนก็จะเข้าถึงดวงวิมุตติญาณ 
ทัสสนะ เมื่อหยุดอยู่กลางดวงวิมุตติญาณทัสสนะ พอถูกส่วนก็จะเข้าถึงกายทิพย ์

เราคงจะได้เห็นแล้วว่า ล าดับขั้นการส่งใจเข้าไปใน กลาง จากดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกาย
มนุษย์ไปจนถึงกายมนุษย์ละเอียด และจากดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกายมนุษย์ละเอียดไปจนถึง 
กายทิพย์นั้น มีลักษณะและขั้นตอนท านองเดียวกัน คือ ต้องวางใจหยุดนิ่งอยู่กลางศูนย์กลางกาย
ฐานท่ี 7 พอถูกส่วนก็เห็นดวงธรรมานุปัสสนาสติปัฏฐาน เมื่อใจหยุดอยู่กลางดวงธรรมานุปัสสนา
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สติปัฏฐาน พอถูกส่วนก็เข้าถึงดวงศีล เมื่อวางใจในท านองเดียวกันพอถูกส่วนก็จะเข้าถึงดวงสมาธิ 
ดวงปัญญา ดวงวิมุตติ และดวงวิมุตติญาณทัสสนะตามล าดับ 

โดยการส่งใจในท านองเดียวกันนี้ ใจของกายทิพย์ก็จะเข้าถึงกายทิพย์ละเอียดเข้าไปรวม
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกับใจของกายทิพย์ละเอียด คร้ันแล้วใจของกายทิพย์ละเอียดก็จะเข้าถึงกายรูป
พรหมเข้าไป ติดแน่นอยู่กับใจของกายรูปพรหม ต่อจากนั้น ใจของกายรูปพรหมก็จะเข้าถึงกายรูป
พรหมละเอียด จากกายรูปพรหมละเอียดก็จะเข้าถึงกายอรูปพรหม จากกายอรูปพรหมก็จะเข้าถึง
กายอรูปพรหมละเอียด จากกายอรูปพรหมละเอียดก็จะเข้าถึงกายธรรม หรือธรรมกายนั่นเอง 

การด าเนินจิตเข้าไปภายในเช่นนี้ คือสิ่งท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสเรียกว่า ตามเห็นกาย
ในกาย เพื่อให้เข้าใจง่ายขึ้น จึงอาจจะเปรียบได้กับการเดินทางของเราในปัจจุบัน เป็นต้นว่า 
จะต้องเริ่มจากการโดยสารรถจักรยานยนต์รับจ้างออกจากบ้าน เพื่อไปลงเรือข้ามฟากแม่น้ า แล้ว
โดยสารรถยนต์ เพ่ือไปต่อรถไฟ หรือเครื่องบินต่อไป จนกระทั่งบรรลุจุดหมายปลายทาง จึงพอสรุป
ได้ว่า ดวงและกายต่างๆ นับตั้งแต่ดวงธรรมท่ีท าให้เป็นกายมนุษย์ จนถึงกายธรรมนั้น เป็นทางผ่าน
ของใจ และมีลักษณะซ้อนกันอยู่ตรงศูนย์กลางกายฐานท่ี 7 นั่นเอง 

 
11.2.4 มรรคมีองค์ 8 เกิดขึ้นพร้อมกัน 
มรรคมีองค์ 8 นี้ ย่อมบังเกิดขึ้นพร้อมกันท้ัง 8 ประการ ดังท่ีพระอัญญาโกณฑัญญะเถระ 

ได้ฟังพระธัมมจักกัปปวัตตนสูตร แล้วส าเร็จพระโสดาปัตติผลฉะนั้น มรรคมีองค์ 8 ยังจิตให้บรรลุ
โสดาปัตติผลนั้นย่อมเกิดขึ้นพร้อมกันท้ัง 8 ประการ กล่าวคือ 

สัมมาทิฏฐิ อันได้แก่ ปัญญาตรัสรู้อริยสัจท้ัง 4 ประการ โดยรู้แจ้งว่า  
อุปาทานขันธ์ท้ัง 5 ชื่อว่าทุกขอริยสัจ เพราะเป็นเหตุที่เกิดแห่งทุกข์ทั้งปวง 
ตัณหาอันก่อให้เกิดอุปาทานขันธ์นั้น ชื่อว่าทุกขสมุทัยอริยสัจ 
อาการท่ีดับตัณหาได้เด็ดขาดมิให้บังเกิดขึ้นอีกได้นั้น ชื่อว่าทุกขนิโรธอริยสัจ 
มรรคท้ัง 8 นั้น ชื่อว่าทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ 

สัมมาสังกัปปะ คือ วิตก หรือด าริ ก็สามารถละเสียได้เด็ดขาด ซึ่งมิจฉาวิตก 3 ประการ 
อันได้แก่ กามวิตก พยาบาทวิตก วิหิงสาวิตก 

สัมมาวาจา ก็สามารถละเสียได้เด็ดขาด ซึ่งมิจฉาวาจา 4 ประการ อันได้แก่ มุสาวาท  
ปิสุณาวาจา ผรุสวาจา และสัมผัปปลาปวาจา 



 347 

สัมมากัมมันตะ ก็สามารถละเสียได้ เด็ดขาด ซึ่ งมิจฉากัมมั นตะ 3 ประการ คือ 
ปาณาติบาต อทินนาทาน และกาเมสุมิจฉาจาร 

สัมมาวายามะ คือ วิริยะ ก็สามารถละมิจฉาวายามะได้เด็ดขาด ได้แก่ อกุศล ท่ีบังเกิดแล้ว
ให้ขาดไปจากสันดาน ขณะเดียวกันก็ปิดกั้นอกุศลท่ียังไม่บังเกิด มิให้บังเกิดขึ้นได้ ยังกุศลอันมิเคย
บังเกิดมาก่อน คือ โสดาปัตติมรรคจิตให้บังเกิดขึ้น และยังกุศลอันบังเกิดแล้วให้พัฒนาย่ิงๆ ขึ้นไป 

สัมมาสติ อันเป็นไปในอารมณ์ท้ัง 4 (สติปัฏฐาน 4) คือ 
พิจารณาเห็นว่า รูปขันธ์ตกอยู่ใต้กฎแห่งไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา  
พิจารณาเห็นว่า เวทนาขันธ์นั้นเองท่ีเป็นทุกข์ 
พิจารณาเห็นว่า วิญญาณขันธ์ คือ จิต นั้นเป็นอนิจจัง ไม่เท่ียงแท้ ดับเกิดอยู่

ตลอดเวลา 
พิจารณาเห็นว่า สัญญาขันธ์และสังขารขันธ์ว่าเป็นอนัตตา คือ ควบคุมไม่ได้ 

มรรคมีองค์ 8 นี้ บังเกิดพร้อมกันในโสดาปัตติมรรคจิตและกระท ากิจต่างๆ กันดังนี้ คือ 
สัมมาสังกัปปะ เป็นปัจจัยแก่สัมมาทิฏฐิ มีอุปมาดุจมืออันเป็นปัจจัยแก่จักขุวิญญาณ คือ เมื่อบุคคล
จะมองดูสิ่งต่างๆ เช่น เงินและทอง ก็ใช้มือหยิบเงินทองนั้นพลิกกลับไปมา จักขุนั้นมองดูแล้วก็รู้ว่า
เงินและทองนั้นดีหรือไม่ ข้อนี้มีอุปมาฉันใด การท่ีสัมมาสังกัปปะเป็นปัจจัยแก่สัมมาทิฏฐิ ก็มีอุปมา
ฉันนั้น คือ สัมมาสังกัปปะยังให้เกิดด าริอารมณ์อยู่เนืองๆ สัมมาทิฏฐิจึงท าหน้าท่ีพิจารณาอารมณ์
นั้นว่าธรรมหมู่นี้เป็นกามาวจร ธรรมหมู่นี้เป็นรูปาวจร ธรรมหมู่นี้เป็นอรูปาวจร แล้วก็น าไป
พิจารณาต่อในอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา สัมมาสังกัปปะ เป็นเสมือนพนักงานน าเสนอ ด าริอารมณ์
ให้กับสัมมาทิฏฐ ิในท านองเดียวกับมือ ซึ่งจับเงินทองพลิกกลับไปกลับมาให้จักขุมองฉะนั้น 

สัมมาวาจาและสัมมากัมมันตะ ก็เป็นเหตุปัจจัยให้แก่สัมมาอาชีวะ ด้วยเหตุว่าเมื่อ
กายกรรม วจีกรรม สุจริตแล้ว การเลี้ยงชีพย่อมสุจริตตามไปด้วย 

ส่วนสัมมาวายามะและสัมมาสติ ก็เป็นเหตุปัจจัยให้แก่สัมมาสมาธิ อุปมาว่า บุรุษ 3 คน
เป็นสหายกัน ชวนกันเข้าไปในอุทยาน คร้ันบุรุษคนที่หนึ่งเห็นดอกจ าปาก็ปรารถนาจะได้ดอกไม้นั้น 
แต่ต้นจ าปานั้นอยู่สูงสุดเอื้อม สหายคนท่ีหนึ่งจึงก้มหลังให้เหยียบ สหายอีกคนก็น้อมกายลงให้จับ 
บุรุษนั้นก็เหยียบหลังสหายคนหนึ่ง และจับบ่าสหายอีกคนหนึ่ง จึงสามารถเก็บดอกจ าปามาได้  
ข้อนี้มีอุปมาฉันใด สัมมาวายามะก็เปรียบเสมือนบุรุษผู้ก้มหลังให้เหยียบ สัมมาสติเปรียบเสมือน
บุรุษผู้น้อมบ่าลงให้จับ สัมมาสมาธิ นั้นเปรียบประดุจบุรุษผู้เหยียบหลังสหายแล้วเก็บดอกจ าปาได้  
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กล่าวคือ มรรคมีองค์ 8 เป็นธรรมอันอุดมล้ าเลิศประเสริฐยิ่งของพระอริยเจ้า เปรียบ
ประดุจบรมจักรพรรดิ ผู้ทรงไว้ซึ่งพระเดชานุภาพอันสูงส่ง เหล่าอริราชท้ังมวล ย่อม เกรงกลัว  
ไม่อาจต้านทานต่อราชฤทธิ์ของพระองค์ได้ มรรคมีองค์ 8 เป็นท่ีรวมแห่งโพธิปักขิยธรรมท้ังปวง 
แม่น้ าน้อยใหญ่บรรดามีในโลกนี้ ย่อมหลั่งไหลลงสู่มหาสมุทรท้ังสิ้น ฉันใด มรรคมีองค์ 8 นี้ก็เป็น
องค์ประชุมแห่งโพธิปักขิยธรรมท้ังปวง อันประกอบด้วยสติปัฏฐาน 4 สัมมัปธาน 4 อิทธิบาท 4 
อินทรีย์ 5 พละ 5 และโพชฌงค์ 7 ฉันนั้น 

มรรคมีองค์ 8  ถ้าจะจัดโดยขันธ์ ก็อาจจัดได้เป็น 3 ขันธ์ คือ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ 
จัดอยู่ ในปัญญาขันธ์ ,  สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ จัดอยู่ ในสีลขันธ์ ,  ส่วน
สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ จัดอยู่ในสมาธิขันธ์ อธิบายว่า ผู้เป็นอริยสาวก (สาวก
พุทธะ) ก็พึงก าจัดอวิชชาคือตัวโมหะ อันเป็นเหตุให้ลุ่มหลงเสียด้วยปัญญาขันธ์ ก าจัดโทสะ คือ  
ตัวพยาบาทเสียด้วยสีลขันธ์  และก าจัดโลภะเสียด้วยสมาธิขันธ์  ดังนั้น มัชฌิมาปฏิปทา 
อันประกอบด้วยมรรคมีองค์ 8 จึงมีคุณสมบัติครบถ้วนในการประหารกิเลสให้หมดสิ้นไปจากใจ 
น าไปสู่ความหลุดพ้นจากอ านาจกิเลสท่ีครอบง า เข้าสู่ความเป็นพุทธะไปตามล าดับ 

 
11.3 การปฏิบัติเพ่ือเข้าถึงพุทธะไปตามล าดับ 

ดังที่กล่าวมาโดยล าดับแล้ว ในเรื่องการปฏิบัติเพื่อเข้าถึงพุทธะ คือ ผู้รู้ภายใน ต้องปฏิบัติ 
ตามทางสายกลาง อันมีข้อปฏิบัติตามมรรคมีองค์ 8 นั้น จ าเป็นต้องรวมองค์ท้ัง 7 เบื้องต้นตั้งแต่
สัมมาทิฏฐิจนถึงสัมมาสติ ด้วยสัมมาสมาธิ เพื่อให้มีก าลังในการประหารกิเลสได้ เหมือนการใช้แว่น
แก้วรวมแสงจากพระอาทิตย์เพื่อให้เกิดความร้อน สามารถน าไฟท่ีเกิดขึ้นนั้นไปเผาสิ่งต่างๆ ได้ 
เช่นเดียวกัน เมื่อพลัง บริสุทธิ์รวมหยุดเป็นจุดเดียวก็สามารถใช้ในการประหาณกิเลสได้ ดังนั้น 
สมาธิจึงเป็นสิ่งท่ีส าคัญ ในการเดินทางสู่ผู้รู้ภายใน 

จากหัวข้อท่ีกล่าวถึงการเข้าถึงพุทธะด้วยมัชฌิมาปฏิปทาในเชิงปฏิบัติ จะเห็นล าดับ
ขั้นตอนของการด าเนินตามทางสายกลางด้วยการวางใจในกลางดวงและกาย จนถึงกายท่ีละเอียด
ลุ่มลึกไปตามดับ ดับกิเลสเป็นชั้นๆ ไป ในส่วนของหัวข้อนี้จะขยายความเพิ่มเติมต่อจากหัวข้อ
ดังกล่าว ในส่วนของการเข้าถึงพุทธะไปตามล าดับดังนี้ 
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ขณะท่ีโยคาวจร1 บ าเพ็ญมรรคมีองค์ 8 ได้บริสุทธิ์บริบูรณ์และถูกต้องตามหลัก
มัชฌิมาปฏิปทา คือส่งใจเข้าไปอยู่ในตัว ตั้งมั่นอยู่ ณ ศูนย์กลางกายฐานท่ี 7 แล้ว ใจจะปล่อยวาง
จากอารมณ์ภายนอก ครัน้ปฏิบัติได้ถูกส่วน ก็จะเห็นดวงใสสะอาดบริสุทธิ์เกิดขึ้น ณ ศูนย์กลางกาย
ฐานท่ี 7 ดวงใสนี้เรียกว่า ดวงปฐมมรรค หรือดวงธรรมานุปัสสนาสติปัฏฐาน อย่างเล็กมีขนาดเท่า
ดวงดาวในอากาศ อย่างกลางขนาดดวงจันทร์ในคืนวันเพ็ญ อย่างใหญ่ก็ขนาดดวงอาทิตย์ตอน 
เท่ียงวัน ดวงปฐมมรรคเกิดขึ้นจากการประชุมพร้อมกันของมรรคมีองค์ 8 หรือเรียกว่า มรรคสมังคี 
ซึ่งเป็นต้นทางเดินของใจไปสู่อายตนนิพพาน 

 
ภาพที่ 11.3 ภาพองค์พระซ้อนกับดวงธรรมภายในจากมุมบน 

 

เมื่อโยคาวจรด าเนินจิตบรรลุถึงดวงปฐมมรรคแล้ว ถ้าวางจิตนิ่งอยู่กับท่ี จิตก็อาจจะถอน
กลับมาสู่อารมณ์ภายนอกดังเดิม ดังนั้นพระมงคลเทพมุนีจึงสอนมิให้วางจิตอยู่กับท่ี แต่ให้ด าเนิน
จิตเข้าสู่กลางดวงปฐมมรรคนั้น ไม่ช้ามรรคสมังคีก็จะขยายออกกว้าง จิตก็จะด าเนินสู่ดวงศีล  
ดวงสมาธิ ดวงปัญญา ดวงวิมุตติ ดวงวิมุตติญาณทัสสนะ ตามล าดับ ดวงเหล่านี้มีลักษณะซ้อนกัน
อยู่เป็นชั้นๆ เมื่อด าเนินจิตต่อไปอีกก็จะพบกายในกาย ตามหลักสติปัฏฐาน 4 ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัส
สอนไว้ว่า ให้ตามเห็นกายในกายเข้าไปเรื่อยๆ กายต่างๆ ท่ีเห็นอยู่ภายในนั้น หากเป็นกายท่ีตกอยู่
ในไตรลักษณ์ คือ ไม่เท่ียง เป็นทุกข์ และเป็นอนัตตา ก็จงปล่อยวางเสีย แล้วด าเนินจิตผ่านไป
เรื่อยๆ จนเข้าถึงกายธรรม ซึ่งเป็นกายละเอียดที่สุด 

                                                           

1 โยคาวจร หมายถึง ผู้หยั่งลงสู่ความเพียร ผู้ประกอบความเพียร ผู้เจริญภาวนา 
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กายต่างๆ ท่ีตกอยู่ในไตรลักษณ์ และอยู่ระหว่างดวงปฐมมรรคกับกายธรรมนั้น ได้แก่  
กายมนุษย์ กายมนุษย์ละเอียด กายทิพย์ กายทิพย์ละเอียด กายรูปพรหม กายรูปพรหมละเอียด  
กายอรูปพรหม กายอรูปพรหมละเอียด กายเหล่านี้ล้วนประกอบด้วยขันธ์ 5 อันได้แก่ รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณ และมีบางกายเป็นขันธ์ 4 

ส่วนกายธรรมนั้น มิได้ตกอยู่ในไตรลักษณ์ จึงเรียกว่า ธรรมขันธ์ ด้วยเหตุว่า เวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณ อันมีอยู่ในกายธรรมนั้น ถูกกลั่นจนใสสะอาดบริสุทธิ์ กระนั้นก็ตาม
ธรรมกาย2 ยังถูกจ าแนกออกเป็นหลายระดับด้วยกัน ด้วยเหตุว่ามีความบริสุทธิ์ต่างกัน กายธรรม
ระดับต้นท่ีสุด ซึ่งอยู่ถัดจากกายอรูปพรหมละเอียดเข้าไปนั้น คือ กายธรรมโคตรภู ถัดไปเป็นกาย
ธรรมโคตรภูละเอียด กายธรรมพระโสดาบัน กายธรรมพระโสดาบันละเอียด กายธรรม 
พระสกิทาคามี กายธรรมพระสกิทาคามีละเอียด กายธรรมพระอนาคามี กายธรรมพระอนาคามี
ละเอียด กายธรรมพระอรหัตต ์กายธรรมพระอรหัตต์ละเอียด รวมท้ังสิ้น 10 กายด้วยกัน 

การละกิเลสออกเป็นชั้นๆ โยคาวจรผู้เจริญมรรคมีองค์ 8 ได้บริสุทธิ์บริบูรณ์ และถูกต้อง
ตามหลักมัชฌิมาปฏิปทาแล้ว ใจก็ว่างเว้นจากความยินดียินร้ายท้ังปวง มีแต่ความวางเฉยท่ีมี
ชีวิตชีวา และเต็มไปด้วยสติปัญญา อันจะท าให้เข้าถึงช่องทางไปสู่อายตนนิพพานได้ถูกต้อง  
ความวางเฉยเช่นนี ้คือสิ่งท่ีสมเด็จพระพุทธเจ้าทรงสนับสนุน และทรงเรียกว่า อุเบกขา สภาวะจิตท่ี
วางเฉยเช่นนี้คือ สภาวะท่ีห่างจากกิเลส หรือท่ีเรียกว่า การละหรือการพ้นจากกิเลส ยิ่งพ้นกิเลสได้
มากเพียงใด จิตก็ยิ่งสามารถด าดิ่งผ่านกายต่างๆ ไปได้มากเพียงนั้น กล่าวคือ กิเลสในกายมนุษย์นั้น
ประกอบด้วยอภิชฌา พยาบาท และมิจฉาทิฏฐิ เมื่อจิตบริสุทธิ์พ้นจากกิเลสท้ัง 3 ดังกล่าวแล้ว จิตก็
จะเข้าถึงกายทิพย ์
  

                                                           

2 ธรรมกาย คือ เป็นกายโลกุตระ เป็นกายตรัสรู้ธรรม ซึ่งอยู่เหนืออ านาจกิเลสทั้งปวง และมีอยู่ในตัวของมนุษย์  
ทุกคน ไม่เว้นแม้แต่สักคนเดียว กายธรรมหรือธรรมกายนี้ คือตัวพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง พระธรรมค าสอน ทั้งสิ้นของ  
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า เริ่มต้นจากเมื่อพระองค์เข้าถึงกายธรรม กระทั่งเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับกายธรรม จนแยกออกจากกัน
ไม่ได้ ดังท่ีพระพุทธองค์รับสั่งว่า “ธมฺมกาโย อห  อิติปิ แปลว่า เราตถาคตคือธรรมกาย” 
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กิเลสในกายทิพย์นั้น ประกอบด้วยโลภะ โทสะ และโมหะ เมื่อจิตบริสุทธิ์  พ้นจากกิเลส 
ในกายทิพย์แล้ว ก็จะเข้าถึงกายรูปพรหม ซึ่งกิเลสในกายรูปพรหมนั้นประกอบด้วยราคะ โทสะ 
และโมหะ เมื่อจิตบริสุทธิ์พ้นจากกิเลสในกายรูปพรหมแล้ว ก็จะเข้าถึงกายอรูปพรหม กิเลสใน 
กายอรูปพรหมนั้น ประกอบด้วยกามราคานุสัย ปฏิฆานุสัย อวิชชานุสัย เมื่อจิตพ้นจากกิเลสใน 
กายอรูปพรหมแล้วก็จะเข้าถึงกายธรรมหรือเรียกว่า ธรรมกายเบื้องต้น อยู่ในระดับโคตรจิตเป็น
โคตรภูบุคคล 

ครั้นโคตรภูบุคคลเข้าญาณสมาบัติ เพ่งอริยสัจ 4 ในกายมนุษย์หยาบและมนุษย์ละเอียด
เป็นอนุโลมและปฏิโลม แล้วจิตก็จะเข้าถึงกายธรรมพระโสดา เป็นพระโสดาบัน ถึงความเป็น 
พระอริยบุคคลผู้ สามารถละสังโยชน์ได้ 3 ประการ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส 

ล าดับต่อไป กายธรรมพระโสดาบันจะเข้าญาณสมาบัติเพ่งอริยสัจ 4 ในกายทิพย์เป็น
อนุโลมและปฏิโลม ถึงขีดสุดแล้วจะสามารถละกิเลสได้อีก 3 ประการ คือ ราคะ โทสะ โมหะ 
ชั้นหยาบ แล้วจิตจะเข้าถึงกายธรรมสกิทาคามี เป็นพระสกิทาคามี คือ พระอริยบุคคลผู้สามารถ 
ละกิเลสได้ 3 ประการ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส กับท าราคะ โทสะ โมหะให้ 
เบาบางลง 

ครั้นแล้ว กายธรรมพระสกิทาคามีจะเข้าญาณสมาบัติเพ่งอริยสัจ 4 ท านองเดียวกันนั้น  
ในกายรูปพรหมต่อไป ถึงขีดสุดสามารถละสังโยชน์เบื้องต่ าได้ท้ังหมด คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา 
สีลัพพตปรามาส กามราคะ และปฏิฆะ เข้าถึงกายพระอนาคามี ครั้นแล้วกายธรรมพระอนาคามี  
ก็เข้าญาณสมาบัติเพ่งอริยสัจ 4 ท านองเดียวกันนั้นต่อไป ถ้าสามารถละสังโยชน์เบื้องสูงได้หมด คือ 
รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ อวิชชา ก็จะเข้าถึงกายธรรมพระอรหัตต์ ซึ่งการละสังโยชน์
ท้ังหมดนั้นเป็นสมุจเฉท คือ เด็ดขาด โยคาวจรก็จะบรรลุถึงพระอรหัตตผล ปราศจากซึ่งอาสวะ
กิเลสท้ังปวง ดังนั้น การละกิเลสของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และพระอรหันต์ท้ังหลายมีลักษณะ 
ละออกไปเป็นชั้นๆ เป็นล าดับตามอรรถาธิบายดังกล่าวแล้ว 

การรู้เห็นธรรมท้ังปวงด้วยญาณแห่งธรรมกาย หมายความว่า ขณะท่ีโยคาวจรเจริญ 
สมถภาวนา ด าเนินจิตผ่านกายต่างๆ เข้าไปจนถึงกายธรรมโคตรภูแล้ว ใจของโยคาวจรก็จะ 
รวมสนิทแนบแน่นกับกายธรรมนั้น กลายสภาวะเป็นโคตรภูบุคคล ใจของกายธรรมนั้น
ประกอบด้วย ดวงเห็น จ า คิด รู้ ซ้อนๆ กันอยู่เช่นเดียวกับกายมนุษย์ แต่ทว่าใจของกายธรรมนั้น 
สามารถขยายแผ่เป็นวงกว้างออกไป โดยมีเส้นผ่าศูนย์เท่ากับหน้าตักของกายธรรม ตัวอย่างเช่น  
ถ้ากายธรรมโคตรภูมิมีหน้าตักกว้าง 5 วา ดวงใจของโคตรภูบุคคลก็สามารถแผ่ขยายออกเป็น 
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ดวงกลม มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 5 วา และถ้าโยคาวจรบรรลุถึงกายธรรมในล าดับท่ีสูงขึ้นไปอีก ดวงใจ
ของกายธรรมใหม่นั้น ย่อมขยายเป็นวงกว้างขึ้นอีก ตามส่วนแห่งหน้าตักของกายธรรมใหม่ ดวงใจท่ี
สามารถขยายแผ่ออกไปเช่นนี้เรียกว่า ญาณ 

 

ภาพที่ 11.4 ภาพองค์พระภายในจากมุมบน 

 
โดยเหตุท่ีดวงใจของกายธรรมโคตรภูขยายกว้างออกไปเป็นญาณ จึงสามารถมองเห็น

ย้อนกลับมาดูกายต่างๆ ท่ีผ่านไปท้ัง 8 กายอย่างชัดเจน นับตั้งแต่กายมนุษย์จนถึงกายอรูปพรหม
ละเอียด จึงประจักษ์แจ้งกายท้ัง 8 นั้นตกอยู่ในไตรลักษณ์ อันประกอบด้วยอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 
การเห็นท้ังหมด นี้เรียกว่า เห็นด้วยตาแห่งกายธรรม การรู้ท้ังหมดนี้เรียกว่า รู้ด้วยญาณแห่ง 
กายธรรม ณ ท่ีนี้เองจึงเป็นจุดเร่ิมต้นของวิปัสสนา 

ครั้นเมื่อโยคาวจรเจริญวิปัสสนาภาวนาต่อไปอีก ก็ย่อมจะบรรลุถึงกายธรรมชั้นสูงขึ้นไป
เรื่อยๆ จนกระท่ังถึงกายธรรมพระอรหัตต์ละเอียด ย่อมบรรลุถึงภาวะแห่งสีติภูโต คือ เป็นผู้เย็น
แล้ว อาสวะกิเลสสิ้นแล้ว กิจท่ีต้องท าสิ้นสุดแล้ว กิจอื่นเพ่ือความเป็นอย่างนี้ มิได้มีอีกแล้ว 

 
11.4 สรุปสาระส าคัญศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ล าดับนี้จะกล่าวถึงเนื้อหาในเชิงความสัมพันธ์ระหว่างบท เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจภาพรวม
ของชุดวิชามากยิ่งขึ้น ดังนี้ 

บทที่ 1 กล่าวถึงโลก ซึ่งเป็นท่ีอยู่อาศัยของเรา จัดอยู่ในกามภพ โลกมีสรรพสัตว์เวียนว่าย
ตายเกิดนับภพนับชาติไม่ถ้วน มีสภาพไม่เท่ียงแท้ เปลี่ยนแปลงตามวัฏจักรของไตรลักษณ์ แต่หาก
ยังมีพระสัมมาสัมพุทธเจ้า บุคคลผู้มีหัวใจยิ่งใหญ่ท่ีจะน าพาตนเองและสรรพสัตว์ท้ังหลายให้พ้น
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จากกองทุกข์ ไปสู่ฝั่งแห่งพระนิพพาน พระองค์ทรงทุ่มเทสร้างบารมีจนเต็มเปี่ยม เมื่อตรัสรู้อนุตร
สัมมาสัมโพธิญาณ จึงทรงเห็นความจริงท่ีว่า โลกใบนี้เปรียบเสมือนคุก ผู้ท่ีหมดกิเลสเข้าสู่ฝั่ง 
พระนิพพาน คือ ผู้ท่ีหลุดพ้นจากคุกไปได้ กล่าวคือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าคือผู้ท่ีสามารถออกจาก
คุกไปได้ และยังทรงน าความรู้จากการตรัสรู้มาสั่งสอนสรรพสัตว์ได้รู้ได้เห็น และปฏิบัติตาม เพื่อให้
สรรพสัตว์หลุดพ้นจากคุกตามพระพุทธองคไ์ปได ้

บทที่ 2-4 กล่าวถึงธรรมชาติโดยท่ัวไปของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ อาทิเช่น 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าคือใคร ความยากในการบังเกิดขึ้นของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เหตุท่ีพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้าไม่ทรงบังเกิดขึ้นพร้อมกัน ประเภทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และคุณธรรมท่ีท าให้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า และลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ เป็นต้น 

บทที่ 5 เป็นเรื่องการสร้างบารมีของพระบรมโพธิสัตว์ พระชาติก่อนๆ ท่ีจะตรัสรู้เป็น 
พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า 

บทที่ 6-7 กล่าวถึงพุทธประวัติพระสมณโคดม พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ปัจจุบัน 
และการประกาศพระศาสนาของพระพุทธองค์ 

บทที่ 8-9 เปน็เร่ืองราวของพระศรีอริยเมตไตรย พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ท่ี 5 และ
เป็นพระองค์สุดท้ายของภัทรกัปนี้ 

บทที่ 10 กล่าวถึง ความยิ่งใหญ่ของพระสมณโคดมพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยผ่าน
พุทธคุณบทสวดอิติปิโส และบทสวดพุทธชยมงคลคาถา ชัยชนะ 8 ประการ ของพระพุทธองค ์

บทที่ 11 เป็นการกล่าวสรุป วิธีปฏิบัติเพื่อการเป็นพุทธะ เป็นการปฏิบัติเข้าไปในทางสาย
กลาง หรือ มัชฌิมาปฏิปทา ทางแห่งความหลุดพ้นท่ีพระพุทธองค์ทรงค้นพบ และน ามาสั่งสอน
ชาวโลก ท้ังในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ การด าเนินสู่ความเป็นพุทธะ คือการด าเนินเข้าไปใน
มัชฌิมาปฏิปทา ซึ่งแบ่งเป็น 2 แบบ คือ  

เชิงทฤษฎี คือการศึกษาเนื้อหาธรรมะบทธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ซึ่งเป็น 
พระสูตรแรกท่ีพระพุทธเจ้าทรงเทศนาโปรดปัญจวัคคีย์ ในวันเพ็ญเดือน 8 วันอาสาฬหบูชา  
มีพระอัญญาโกณฑัญญะปฏิบัติตาม รู้เห็นตาม เป็นพยานในการตรัสรู้ธรรมของพระพุทธองค์ และ
ขอออกบวชเป็นพระภิกษุสงฆ์ในพระพุทธศาสนา เกิดพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม และ
พระสงฆข์ึ้นเป็นครั้งแรก 
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เชิงปฏิบัติ คือ ปฏิบัติตามพระธรรมเทศนาพระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร) ซึ่ง
ท่านอธิบายค าว่า “ทางสายกลาง” หมายถึง การปฏิบัติสมาธิท่ีด าเนินจิตไปให้หยุดนิ่งอยู่ ณ 
ศูนย์กลางกายฐานท่ี 7 ได้ นั่นคือมัชฌิมาปฏิปทา และเข้ากลางดวงธรรมภายใน เข้ากลางกาย
ภายในไปตามล าดับ จนสามารถละกิเลสได้ในที่สุด 

นับเป็นความโชคดีท่ีมีโอกาสมาพบค าสอนของพระมงคลเทพมุนี ผู้ทุ่มเทเอาชีวิตเป็น 
เดิมพันในการฝึกปฏิบัติสมาธิ จนประสบความส าเร็จ และได้เผยแผ่วิธีการปฏิบัติ ให้กว้างขวาง
ออกไป กระท่ังเป็นท่ีรู้จักมาถึงปัจจุบัน ค าเทศนาของพระมงคลเทพมุนี นอกจะมีพระบาลีอ้างอิง
เพื่อยืนยันความถูกต้องตามพระพุทธวจนะแล้ว ยังลงรายละเอียดลึกซึ้งน าไปสู่การปฏิบัติอีกด้วย 
ดังนั้นพระธรรมเทศนาของพระมงคลเทพมุนีท่ีน ามาประกอบการอธิบายในเรื่องการปฏิบัติเพื่อเข้า
สู่ความเป็นพุทธะนั้น จึงท าให้เกิดความเข้าใจได้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น แต่อาจจะเกิดข้อสงสัยในบางประเด็น 
หรือศัพท์บางค าท่ีไม่คุ้นเคย และหากไม่เคยปฏิบัติธรรมเพื่อเข้าถึงพระธรรมกายมาก่อน ย่อมต้อง
ใช้เวลาในการศึกษามากขึ้นจึงจะเข้าใจ หรือศึกษาเพิ่มเติมจากหนังสือมรดกธรรม หลวงพ่อวัด
ปากน้ า (รวมเทศน์ 63 กัณฑ์) ของวัดปากน้ า ภาษีเจริญ 

การศึกษาวิชาศาสตร์การป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจนครบทุกบท นักศึกษาจะได้มีความ
เข้าใจเส้นทางการสร้างบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าชัดเจนขึ้น ท่ีส าคัญคือ เมื่อศึกษาแล้วจะได้
น าไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติ เพื่อฝึกฝนตนเอง เดินตามรอยของพระบรมศาสดา และหากเกิด
กุศลจิตศรัทธา ปรารถนาท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งในอนาคต  นับเป็นสิ่งท่ี
ประเสริฐสุดของการเป็นมนุษย์ ผู้ต้องการพ้นจากคุกแห่งนี้ 



 

 
มหาจ

มหาม

ไกรล

คณะ

คณา

จิตตก

ทศพ

บรรจ

 
จุฬาลงกรณ

2535 พ
ล

2539 พ
ม

มกุฏราชวิทย
2525 พ

วิ
ลาส สุทธิเกดิ

2540 พ
สหายธรรม.
2540 พ

จารย์แห่งโร
2535 วิ

เลี
กานต์ มณีน
2550 ก

บั
ร ศรีคํา (กล
2549 พ
2537 อ

สํ
จบ บรรณรุจิ

2529 พ
2546 พ
ม.ป.ป. พ
ม.ป.ป. พ

ราชวิทยาลยั
พระไตรปิฎก
ลงกรณราชวิ
พระไตรปฎิก
มหาจุฬาลงก
ยาลัย. 
พระไตรปฎิก
ทยาลัย. 

ดและคณะ. 
พุทธประวัตฉิ
. 
พุทธประวัต“ิ
รงพิมพ์เล่ียงเ
วชิาธรรมวภิ
ลี่ยงเชียง. พิ
ารถ.  

การศึกษาเน
บัณฑิตวิทยา
ลมเกลียว). 
พุทธานุภาพ
อยากเป็นพร
สํานักพิมพ์ B
จิ. 
พระโพธิสัตว์
พุทธประวัติ 
พระโพธิสัตว์
พุทธการกธร

ย. 
กบาลี ฉบับ
ทยาลัย. 
กภาษาไทย 
รณราชวิทย

กพร้อมอรรถ

ฉบบัชาวบา้

“คุยกันวันพ
เชียง. 
ภาค นักธรรม
พิมพ์ครั้งที่ 1

กขัมมบารมี
ลัย:มหาวิทย

 (วิสาขบูชา
ระพุทธเจ้า ภ
B.E.C. 

วใ์นนิกายเถ
: ประสูติ –

วใ์นนิกายเถ
รรมทีปนี.ม.ป

3 5 5

บรรณาน

บมหาจุฬาเ

ฉบับมหาจุฬ
ยาลัย. 

ถกถาแปล ช

าน. พิมพ์ครั้ง

พธุ”. พิมพ์ค

มชั้นโท ฉบับ
1. กรุงเทพฯ 

มีในเตมีย์ชา
ยาลัยมหาจุฬ

า). กรุงเทพ
ภาค 1 ภาค

วรวาท. กรุ
– ตรัสรู.้ กรงุ
รวาท.ม.ป.ท
ป.ท. 

 

นุกรม 
 

เตปิฎก 250

ฬาลงกรณร

ชุด 91 เล่ม.

ั้งที่ 3. กรุงเท

รัง้ที่ 2. กรุง

ับมาตรฐาน
: โรงพิมพ์เลี

าดก. วิทยานิ
ฬาลงกรณรา

ฯ: โรงพิมพ์ม
คตน้กําเนิดพ

งเทพฯ: สําน
งเทพฯ: โรงพิ
ท. 

00. กรุงเทพ

าชวิทยาลยั

 กรงุเทพฯ: 

ทพฯ: เสริมวิ

เทพฯ: ทิพย

/คณาจารย์
ล่ียงเชียง. 

นพินธ์พุทธศา
าชวทิยาลัย. 

มลูนิธิภูมิพโล
พระพุทธเจา้

นกัพิมพ์สุขภ
พิมพ์มาหจุฬ

พฯ: โรงพิม

ย. กรุงเทพฯ

โรงพิมพ์มห

วิทย์บรรณาค

ยวิสุทธิ์. 

ยแ์ห่งโรงพมิ

าสตรมหาบั

ลภกิขุ. 
า. กรงุเทพฯ

ภาพใจ.  
ฬาลงกรณรา

มพ์มหาจุฬา

: โรงพิมพ์

หามกุฏราช

คาร. 

มพ ์

ัณฑิต. 

: 

ชวิทยาลัย.

า 



 
ม.ป.ป
2526

ประภาส สุ
2540

ปัญญา ใชบ้
2555

ปุ้ย แฉงสาย
2528

ป.หลงสมบุ
2554

พุทธทาสภิก
2537

พระครูธรร
2549

พระญาลิไท
2554

พระธรรมธี
2533

พระเผด็จ ท
2533

พระพรหมค
2556

พระพรหมโ
2544
2544

พระมหาสม
2542

ป. โสตตัถ
6 โสตตัถ
รเสน. 
0 พระคัม
บางยาง. 
5 พุทธปร
ย อนงคารา
8 มิลินทปั

พิมพ์ที่โ
บุญ, พันตรี. 
4 พจนาน
กขุ.  
7 พุทธปร
มธรสุมนต์  
9 การสร้า
ทย. 
4 ไตรภูมิพ
ราชมหามุนี
3 โลกนาถ
ทตฺตชีโว. 
3 ความยิ่
คณุาภรณ ์(ป
6 พจนาน

พระพทุ
โมลี (วิลาศ 
4 วิมุตตริั
4 มุนีนาถ
มปอง มุทิโต
2 คัมภีร์อ

กีมหานิทาน
กีมหานิทาน

มภรี์อนาคตว

ระวัตฉิบบัโป
ม. 
ปัญหา ฉบบั
โรงพิมพ์ ลูก 

นุกรมมคธ-ไ

ระวัตจิากพร
นนฺทิโก.  
างบารมีของ

พระรว่ง. กร
 (วลิาศ ญาณ
ถทีปนี. กรุง

ยิ่งใหญ่ของพ
ป.อ. ปยุตฺโต
นุกรมพุทธศ
ทธศาสนาขอ
ญาณวโร ป.
รัตนมาลี เลม่
ถทีปนี. กรุงเ
. 

อภิธานวรรณ

น พากย์ไทย
น พากย์ไทย

วงค์ ฉบับถอ

ปรด. กรุงเท

บพร้อมอรรถ
ส.ธรรมภักดี

ทย. พิมพ์ครั

ระโอษฐ์ (ฉบ

งพระพุทธเจ

รุงเทพฯ: ฉบั
ณวโร).  
เทพฯ: พิมพ

พระสมัมาสัม
).  
าสตรฉ์บบัป

องธรรมสภา.
.ธ.9). 
ม 2. กรุงเทพ
เทพฯ: สํานกั

ณนา. กรุงเท

3 5 6  

ย.ม.ป.ท. 
ย. กรุงเทพฯ

อดแปล. กรุ

ทพฯ: ทพิยวสิ

ถกถา ฏีกามิ
ดี. 

รั้งที่ 2 กรุงเ

บบัเล็ก). พิม

จ้า. กรงุเทพ

บับพิมพ์ พ.ศ

พ์โดยสํานักพิ

มพุทธเจ้า. ก

ประมวลศัพ
. 

พฯ: วัดยาน
กพิมพ์ดอกห

ทพฯ: ทพิย์วสิ

: โรงพิมพ์มติ

งเทพฯ: โรง

สุทธิ.์ 

มิลินทปญัหา

ทพฯ: เรอืงปั

มพ์ครั้งที่ 3. 

พฯ: บริษัท ส

ศ.2554. สําน

พิมพ์ดอกหญ้

กรุงเทพฯ: ส

ท์. พิมพ์ครัง้

นาวา. 
หญ้า. 

สุทธ.์ 

ตรสยาม. 

พิมพ์มหามก

า. ถนนข้าวส

ปัญญา. 

กรุงเทพฯ: 

สามวิจิตรเพร

นักพิมพ์ศิลป

ญ้า. 

สํานักพิมพ์ป

งที่19. กรงุเท

กุฎราชวิทยา

สาร พระนค

เจริญรัฐการ

รส จํากัด 

ปาบรรณาคา

ประดิพัทธ์. 

ทพฯ: โรงพมิ

าลัย. 

ร. 

รพิมพ์. 

าร. 

มพ์



 
พระม

พระร

พระร

ไพโร

มูลนธิิ

โรงเรี

ส.พล

สมเด็

สิริมง

มหาสมปอง 
2547 ก

แ
2552 สั

พุ
ราชภาวนาวิ

2547 ธ
บ

ราชวรมุนี (ป
2528 พ

จน์ (ลออ) ค้
2531 พ

ธิพุทธภาวน
2528 ชี

ก
รยีนพระปรยิั

2555 นั
ลายน้อย (นา

2558 ต
ด็จพระญาณ

2539 4
งคล อุ่นใจ. 

2556  “
พุ

2556  “
บั

2557 คั
ล

 

มุทิโต และอ
กว่าจะมาเปน็
และพุทธศาส
สมัภารวิบาก
พุทธศาสนิกช
วิสุทธิ์ (หลวง
ธรรมะเพื่อป
บริษัทรุ่งศิลป์
ประยุทธ์ ปยุ
พจนานุกรมพ
คุ้มไพโรจน์.  
พุทธประวัตจิ
าวิชชาธรรม

ชีวประวัต ิผ
กรุงเทพฯ: เท
ยัติธรรม วัดพ
นักธรรมชั้นต
ามแฝง).  
ตามรอยพุทธ
สังวร สมเดจ็

45 พรรษาข

“วิเคราะห์วถีิ
พุทธศาสตรดุ
“ความเป็นพ
บัณฑิต. สาข
คมัภีร์เป็นพร
ลงกรณราชวิ

อาจารย์สุรพ
นพระพุทธเ
สนิกชนทั่วไป
ก. พิมพ์ครั้งที
ชนทั่วไป. 
พ่อธัมมชโย
ระชาชน ฉบ

ป์การพิมพ์ (1
ยุตโต). 
พุทธศาสน์ 

จากสังเวชนี
มกาย. 
ลงาน และธ
ทคนิค. 
พระธรรมกา
ตรี. พิมพ์ครัง้

ธประวัต.ิ สํา
จพระสังฆรา
อง พระพทุ

ถีสู่ความเปน็
ดุษฎีบัณฑิต. 
พระพุทธเจา้
าพระพุทธศ
ระพุทธเจ้า 
ทยาลัย. 

3 5 7

พงศ์เทพสุธา
เจ้า 5 พระอ
ป. 
ที่ 5 กรุงเทพ

). 
บบัการบําเพ
1977) จํากัด

ฉบบัประมว

นียสถานในอิ

ธรรมเทศนา

าย. 
ัง้ที่ 5. ปทุมธ

านักพิมพ์ พิ
าช สกลมหา
ทธเจ้า. พิมพ์

นพระพุทธเ
 สาขาพระพ
าในพระพุทธ
ศาสนา.มหาจ
(BUDDHA)

 

. 
องค์. กรุงเทพ

พฯ: พิมพ์โดย

พญ็บารมี. มู
ด. 

วลศัพท์. กรุ

อินเดีย. บรษิ

า 63 กัณฑ์ 

ธานี. บริษัท

มพ์คํา. 
าสังฆปรินาย
พ์ครัง้ที่ 4 โรง

จ้าในพระพุ
พุทธศาสนา. 
ธศาสนาเถร
จุฬาลงกรณร
) SCRIPTU

พฯ: พิมพ์โด

ยคณะสงฆ์ก

มลูนิธิวัดพระ

รงเทพฯ: ด่าน

ษัทอมรินทร์ 

ของหลวงพ

สุขขุมวิทกา

ก.  
งพิมพ์มหาม

ทธศาสนาเถ
มหาจุฬาลง

รวาท.” สาร
ราชวิทยาลัย

URE). กรุงเท

ดยคณะสงฆ์ก

กรุงเทพฯ แล

ะธรรมกาย: 

นสุธาการพิม

พริ้นต้ิงกรุ๊พ

พ่อวัดปากน้ํ

รพิมพ์. 

กุฏราชวิทย

เถรวาท.” วิ
งกรณราชวทิ
รนพินธ์พุทธศ
ย. 
ทพฯ: โรงพิม

กรุงเทพฯ 

ละ

 

มพ์ จํากัด. 

พ จํากัด.  

น้ํา. 

าลัย. 

ทยานิพนธ์
ทยาลัย. 
ศาสตรดุษฏี

พ์มหาจุฬา



 
สุรีย์ มีผลกิ

2556
สํานักพิมพ์

2549
 
ข้อมูลออนไ
พระเทพญา

2554

จ. 
6 พระสัม
ศิลปาบรรณ
9 มิลินทปั

ไลน์ 
าณมหามุนี วิ
4 (ออนไล

มมาสมัพุทธ
ณาคาร.  
ปัญหา. พิมพ

วิ. (หลวงพ่อ
ลน์) ค้นเมื่อ 

เจ้า. กรุงเทพ

พ์ครั้งที่ 2 ก

อธัมมชโย).
17 สิงหาคม

3 5 8  

พฯ: พิมพ์ทีบ่

รุงเทพฯ: พิม

ม 2560. จาก

บริษัทคอน ฟ

มพ์ที่โสภณก

ก: https://g

ฟอร์ม จํากดั

การพิมพ์. 

goo.gl/oDn

ด. 

nH9k. 



อักษ

ลงกร
ลงกร
19/1
ภาษา
ใช้ตัว
สุตตัน
ด้วย
สุตตัน
 
พระวิ
วิ.ม. 
วิ.จู. 
 
พระส
ที.ม. 
ที.ปา
ม.มู. 
ม.ม. 
ม.อุ. 
สํ.นิ. 
สํ.ข. 
สํ.ม. 
อง.เอ
อง.ทุ
ขุ.ธ. 

ษรย่อช่ือคัม

คัมภี
รณราชวิทย
รณราชวิทย
1101/613 ม
าไทย  พระไ
วย่อ   (เล่ม/
นตปิฎก    ข
ก็จะเพ่ิมตัว
นตปิฎก ขุท

วนิัยปิฎก 

สตุตันตปิฎก

า. 

อก. 
ก. 

มภีร์ 

ภีร์ที่ใช้อ้างอิ
าลัย พ.ศ.25
าลัย ชุด 45
มจร)หมายถึ
ไตรปิฎกฉบั
/ข้อ/หน้า แ
ขุททกนิกาย 
ว อ. ต่อท้า
ทกนิกาย  พ

วินัยปิฎก 
วินยปิฏก 

ก 
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ
สุตฺตนฺตปิฏ

งในที่นี้มีพร
535 (เล่ม/ข้
5 เล่ม 
ง สุตตันตปิฎ
ับมหามกุฏร

แปล.มมร.) ต
พุทธวงศ์ เล
ย (เล่ม/หน้
พุทธวงศ์ อรร

มหาวรรค 
จูฬวคฺค 

ฏก ทีฆนิกาย
ฏก ทีฆนิกาย
ฏก มชฺฌิมนิ
ฏก มชฺฌิมนิ
ฏก มชฺฌิมนิ
ฏก สํยุตฺตนกิ
ฏก สํยุตฺตนกิ
ฏก สํยุตฺตนกิ
ฏก องฺคุตฺตร
ฏก องฺคุตฺตร
ฏก ขุทฺทกนิ

359

ภาคผน

ระไตรปิฎกบ
ข้อ/หน้า บา
พ.ศ.2539 ใ
ฎก สังยุตตนิ
ราชวิทยาลัย
ตัวอย่าง (ขุ.
ล่มที่ 73 ข้อ
น้า) ตัวอย่า
รถกถามธุรตั

ย  มหาวคฺค
ย  ปาฎิกวคฺ
นกิาย  มูลปณ
นกิาย  มชฺฌิม
นกิาย  อุปริป
กาย  นิทาน
กาย  ขนฺธวา
กาย  มหาวา
รนิกาย เอกนิ
รนิกาย ทุกนิ
กาย  ธมฺมป

นวก 

บาลีฉบับมห
ลี.มจร) พระ
ใช้ตัวย่อ (เล
นกิาย มหาว
ยพร้อมอรรถ
.พุทธ. 73/2
 27 หน้า 73
าง (ขุ.พุทธ.
ตถวิลาสินี เล

 
ค 
ณฺณาสก 
มปณฺณาสก
ปณณฺาสก 
วคฺค 
ารวคคฺ 
ารวคคฺ 
นปิาต 
นปิาต 
ปท 

าจุฬาเตปิฎ
ะไตรปิฎกภ
ล่ม/ข้อ/หน้
รรค เล่มที่ 1
ถกถา แปล ช
27/736-738
36-738 ภาษ
.อ. 73/17 
ล่มที่ 73 หน้

ฎก 2500 ฉบ
าษาไทย ฉบ
้า มจร) ตัว
19 ข้อ 110
ชุด 91 เล่ม 
8 แปล.มมร
ษาไทย หาก
แปล.มมร

นา้ 17 

บับมหาจุฬา
บับมหาจุฬา
อย่าง (สํ.ม.
1 หน้า 613
พ.ศ. 2525

ร.) หมายถึง
กมีอรรถกถา
.) หมายถึง

า 
า 
. 
3 
5 
ง 
า
ง 



ขุ.ชา. 
ขุ.อุ. 
ขุ.สุ. 
ขุ.ป. 
ขุ.อป. 
ขุ.พุทฺธ. 
ขุ.เถร. 
ขุ.จริยา 
 
อรรถกถาพ
วิ.ม.อ. 
วิ.มหา.อ. 
 
อรรถกถาพ
ที.สี.อ. 
ที.ปา.อ. 
ม.ม.อ. 
ม.มู.อ. 
สํ.ส.อ. 
ขุ.สุ.อ. 
ขุ.อุ.อ. 
ขุ.ชา.อ. 
ขุ.พุทธ.อ. 

สุตฺต
สุตฺต
สุตฺต
สุตฺต
สุตฺต
สุตฺต
สุตฺต
สุตฺต

พระวินัย 
วินย
วินย

พระสุตตันตปิ
ทีฆนิ
ทีฆนิ
มชฺฌิ
มชฺฌิ
สํยตฺุ
ขุททฺ
ขุททฺ
ขุททฺ
ขุททฺ

ตนฺตปิฏก ขุท
ตนฺตปิฏก ขุท
ตนฺตปิฏก ขุท
ตนฺตปิฏก ขุท
ตนฺตปิฏก ขุท
ตนฺตปิฏก ขุท
ตนฺตปิฏก ขุท
ตนฺตปิฏก ขุท

ปิฏก สมนฺต
ปิฏก สมนฺต

ปฎิก 
นกิาย สุมงฺคล
นกิาย สุมงฺคล
ฌิมนิกาย  ป
ฌิมนิกาย  ป
ตฺตนิกาย  สา
ทกนิกาย  ปร
ทกนิกาย  ปร
ทกนิกาย ชาต
ทกนิกาย  มธ

ทฺทกนิกาย  ช
ทฺทกนิกาย  อ
ทฺทกนิกาย  อ
ทฺทกนิกาย  ป
ทฺทกนิกาย  อ
ทฺทกนิกาย  พ
ทฺทกนิกาย  เ
ทฺทกนิกาย  จ

ตปาสาทิกา 
ตปาสาทิกา

ลวิลาสินี สีล
ลวิลาสินี ปา
ปญฺจสูทนี ม
ปญฺจสูทนี มู
ารตฺถปฺปกาสิ
รมตฺถโชติกา
รมตฺถทีปนี อ
ตกฏฐกถา 
ธุรตฺถวิลาสินี

360 

ชาตก 
อุทาน 
อุทาน 
ปฏิสมฺภิทาม
อปทาน 
พุทฺธวํส 
เถรคาถา 
จริยาปิฏก 

ลกฺขนฺธวคฺคฏ
าฏิกวคฺคฏฐก
มชฺฌิมปณฺณ
มลูปณฺณาสก
สินี สคาถวคฺ
า สุตฺตนิปาต
อุทานฏฐกถ

น ีพุทฺธวํสฏฐ

มคฺค 

ฏฐกถา 
กถา 
าสกฏฐกถา
กฏฐกถา 
คฏฐกถา 

ตฏฐกถา 
า 

ฐกถา 


	0-ปก.pdf
	01-คำบูชาพระรัตนตรัย.pdf
	คำบูชาพระรัตนตรัย
	อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ ภะคะวา, พุทธัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ.
	สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม, ธัมมัง นะมัสสามิ.
	สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ, สังฆัง นะมามิ.


	02-in cover.pdf
	มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย
	ศาสตร์การเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

	03-intro.pdf
	04-chapter 1.pdf
	05-chapter 2.pdf
	06-chapter 3.pdf
	07-chapter 4.pdf
	08-chapter 5.pdf
	09-chapter 6.pdf
	10-chapter 7.pdf
	11-chapter 8.pdf
	12-chapter 9.pdf
	13-chapter 10.pdf
	14-chapter 11.pdf
	15-bibliography.pdf
	16-appendix.pdf

