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請以禱告開始小組，按情況討論當中的問題。在禱告結束之前，請思考最後三個基本問題。 

 

講道筆記 

平安的禮物 

TalkitOver 

「我要留給你們一份禮物，那就是心靈的平安。我賜給你們的平安，是這個世界無法給予的。因此你

們不必憂慮，也不要害怕。」 約翰福音 14:27 (新普及譯本) 

 

「那天使對他們說：『不要懼怕！我報給你們大喜的信息，是關乎萬民的。因今天在大衞的城裏，為

你們生了救主，就是主基督。你們要看見一個嬰孩，包着布，臥在馬槽裏，那就是記號了。』忽然，

有一大隊天兵同那天使讚美神說：『在至高之處榮耀歸與神！在地上平安歸與他所喜悅的人！』」 

 路加福音 2:10-14 (和合本) 

 

問題 1 你收過最好的禮物是甚麼？為何你認為它是最好的呢？它帶來長久的果效，還是短暫的歡樂

呢？ 

打開上帝給我們心靈平安的禮物 

TalkitOver 

1. 禮物是「個人」的，不是「一般」的 

「神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不至滅亡，反得永生。」 

 約翰福音 3:16 (和合本) 

問題 2 上帝平安的邀請是為「你」而設，是給你「個人」的。這禮物如何滿足你「個人」的需要？

這有否讓你更加珍惜這份救恩，或讓你感到被愛惜？ 

 

 相信因着耶穌，我已被上帝接納 

「但是上帝對我們顯示了無比的愛：當我們還是罪人的時候，基督已經為我們死了！」 

 羅馬書 5:8 (現代中文譯本) 

問題 3 上帝獨特的愛，在我們未認識祂之前，祂已把我們放在心上，已為我們死。有甚麼可以幫助

我們選擇相信自己已被接納，並打開祂賜給我們心靈平安的禮物？ 

 

TalkitOver 

2. 禮物是「給予」的，不是「賺取」的 

 透過耶穌，問題已經得到處理 

「我們既因信稱義，就藉着我們的主耶穌基督得與神相和。我們又藉着他，因信得進入現在所站的這

恩典中，並且歡歡喜喜盼望神的榮耀。」 羅馬書 5:1-2 (和合本) 

 

問題 4 馬丁路德稱它為「偉大的交換」：耶穌拿走我們的罪，我們得到祂的聖潔和寬恕。這如何影

響我們接受這份禮物？請與組員分享你接受這份平安的禮物時的感受。 

 

問題 5 上帝要給我們平安的禮物，不是我們可以透過善行或努力工作來賺取的。這如何影響我們今

天事奉的態度？ 

 



TalkitOver 

3. 禮物是「現在」的，不是「以後」的 

 交託上帝掌管生命，我的未來會更好 

 

「因有一嬰孩為我們而生，有一子賜給我們，政權必擔在他的肩頭上。他名稱為『奇妙策士』、『全

能的神』、『永在的父』、『和平的君』！他的政權與平安必加增無窮。他必在大衞的寶座上治理他

的國，以公平公義使國堅定穩固，從今直到永遠。萬軍之耶和華的熱心必成就這事。」 

 以賽亞書 9:6-7 (和合本) 

問題６ 禮物是「現在」的，不是「以後」的。請與組員分享你「現在」最受享的部份是甚麼？ 

 

問題７ 當我們「現在」打開上帝賜給我們的禮物，表示我們相信有祂掌管我們的生命，我們的未來

會更好。我們不必再守護自己的未來，因結果掌握在祂的手中。我生命的「政權」，家庭的「政

權」，是否已交在祂的手中？有甚麼阻礙你交出生命的「政權」呢？ 

 

三個基本問題 

以下問題沒有特定的答案，旨在鼓勵組員思考自己在聽道後有何感受，以及如何聽行合一！ 

 

1. 聽了甚麼？這篇講道的哪一點對你帶來最大衝擊？ 

2. 思考一下！這篇講道如何挑戰、改變或確認你的想法？ 

3. 付諸行動！你或你的小組將如何實踐今天所學到的東西？ 

 


