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SILABO

l. DATOS GENERALES

Nombre del curso: Introducciéon a las Neurociencias
Cadigo: 002-NE

Afo académico: 2020 - |

Prerrequisitos: ninguno

Duracién: 2 meses

ARl

Il SUMILLA

El curso tiene como objetivo ofrecer al estudiante conceptos basicos sobre
los mecanismos de interaccion y regulacion de las neuronas como unidad
bésica del Sistema Nervioso para entenderlos desde el punto de vista
bioquimico, celular, fisiolégico, anatémico estructural y funcional. Asi desde
esta base podamos explicar el desarrollo psicolégico y social del ser humano.
Consiguiente, brindara conocimientos actualizados sobre la aplicacion de las
neurociencias en sus diversos campos: educacion, sociedad, medicina,

tecnologia, marketing y desarrollo personal.

II. COMPETENCIA

El estudiante desarrollard capacidades basicas para realizar analisis-
sintesis, comprension y explicacion de las principales vias de comunicacion
neuronal, reconociendo su importancia como componente biolégico de la
expresion o conducta humana. Adicional el estudiante lograra reconocer la

organizacibn basica del sistema nervioso, estructuralmente
funcionalmente, con relacién a las nuevas tecnologias de neuroimagen.

Todo ello en relaciébn a las implicancias e importancia en la accién

académica, pedagdgica, clinica, tecnolégica, comercial y social.

V. RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Al final de cada médulo los estudiantes serdn capaces de definir y sustentar

sSus conocimientos de cada unidad:




MODULO N°1:

Reconocer qué es las Neurociencias, la importancia del estudio del cerebro,
los nuevos avances y la importancia internacional de las Neurociencias, asi
como la aplicacién en sus diferentes campos.

MODULO N°2:

Entender la estructura celular y metabdlica del Sistema Nervioso, entender
los factores que intervienen en la neurogénesis y neuroplasticidad. Asi como
de la importancia de las sinapsis eléctricas, quimicas (neurotransmisores) y
mixtas.

MODULO N°3:

Conocer la organizacion neuroanatomica y funcional del Sistema Nervioso
Central y Periférico, asi mismo su expresién en el comportamiento y su
relacion con el medio social.

MODULO N°4:

Evidenciar la importancia de las neurociencias aplicadas en la actualidad en
nuestra sociedad. La importancia de la nutricion en la salud y desarrollo
Optimo. El aspecto vital del suefio en nuestras capacidades y enfermedades
neurodegenerativas implicadas.

MODULO N°5:

Adquirir competencias de investigacion, planificacion de proyectos en
neurociencia y elaboracion de experimentos mediante el analisis y sintesis
de casos.

CONTENIDOS
Se muestra lo que el estudiante va a aprender para este curso, la evidencia
del uso de herramientas y plataformas online basicas implicadas en ello.

MODULO N°1: Introduccion a las Neurociencias y neuroimagen.

- Avances en la Neurociencias y neuroimagen. Campos de accion de las
Neurociencias.

- Proyectos internacionales e importancias del estudio del cerebro.

- Introduccién al Sistema Nervioso: células gliales, neuronas, receptores y
potenciales de accion. neuronal y neurotransmisores.

MODULO N°2: Sinapsis, plasticidad neuronal y neurotransmisores.

- Bioquimica de la membrana neuronal.

- Tipos de sinapsis, plasticidad neuronal y su importancia en el
aprendizaje.

- Neurotransmisores: estudio de la naturaleza de los mensajeros quimicos
implicados en la comunicacion nerviosa y conducta expresa, psicologia
y relaciones sociales. Asi mismo de los trastornos implicados y
farmacologia aplicada.




VI.

VII.

MODULO N°3: Neuroanatomia y Neurofisiologia.

- Estructura del Sistema Nervioso 1: cerebro (I6bulos cerebrales, sistema
limbico, ganglios basales, talamo e hipotalamo), cerebelo y tronco
encefalico. Meninges y barrera hematoencefélica.

- Estructura del Sistema Nervioso 2: nervios craneales (pares craneales),
nervios espinales (simpatico, parasimpatico y entérico), ganglios vy
nacleos.

MODULO N°4: Neurociencia, sociedad y actualidad.

- Nutricién y Neurodesarrollo.

- Neurociencias del suefio: Ciclo circadiano. Trastornos y enfermedades
neurodegenerativas.

MODULO N°5: Proyectos en neurociencia.

- Journal Club: presentacion de investigaciones de revistas

- Brain Project X: presentacion de proyectos académicos, planes de
investigacion, ensayos, meta-analisis, blogs, libros virtuales, u otros
similares.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

La modalidad de la ensefianza es presencial y/o virtual. Las clases tedricas
se brindaran a través 6 clases magistrales presenciales y 1 de presentacion
de proyectos. Para las clases en la plataforma digital, se tendréa acceso libre
y contindo online.

La importancia de la lectura de articulos cientificos y uso de la bibliografia es
esencial para un aprendizaje mas profundo del estudiante, para lo cual se
creara una biblioteca virtual. Se compartira diversas plataformas web y apps
como herramientas de aprendizaje.

EVALUACION

Se ha disefiado un sistema de evaluacion por médulos, de tal forma que el
estudiante pueda afianzar conceptos y tenga la capacidad de usar los
conocimientos en su campo de accién. Las evaluaciones son mediante la
presentacion de videos, cuestionarios, resimenes y andlisis de casos. Se
usara un sistema vigesimal de 0 a 20 y la nota minima aprobatoria de 11.

Los criterios de calificacion serd mediante:

MODULO PESO PONDERADO
Evaluacién médulo N°1 15%
Evaluacién médulo N°2 15%
Evaluacién moédulo N°3 15%
Evaluacién moédulo N°4 15%
Proyecto en Neurociencia (médulo 5) | 40%
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