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BSR Sir बताते है की दुनिया को बड़ी बड़ी problem िही ीं है, basic problem है, छोटी 

problems है, हम मेसे बोहोत सरे लोह हेमशा motivated िही ीं रह पाते है. हम समझ ही 

िही ीं पाते की क्ोीं आगे बढ़ िही ीं पा रहे है. इस सबका जवाब है ये पूरा २१ नदि का पूरा law 

of attraction का प्रोग्राम. 

Right mindset का कमाल है. 

सबकुछ समझिे के बाद भी हम क्ोीं जो चाहते है वो कर िही ीं पाते है. 

हम मेसे हर कोई कही ि कही पोहचिा चाहता है, कही ि कही confusion है.  

आगे सर िे अब्राहम की स्टोरी शेयर की 

नजतिा भी आपको नमला है वो बोिस है, जो भी आज तक आपको नमला है वो बोिस है. 

आज का सेशि है मेल्टींग EGO . 

जो भी हो रहा है, वो आप अकेले िही ीं कर रहे, पूरा ब्रह्ाींड उसे create करिे में लगा हुवा 

है. 

 

 



 

 

 

law of  attraction इसनलए काम िही ीं कर रहा की आप उसमे energy डाल रहे, बल्ि 

इसनलए काम कर रहा है की, पूरा ब्रह्ाींड चाहता है वो हो जाये. 

 

 

हर क्षण gratitude का पल है, कुछ ि कुछ तो अच्छा हो रहा है. 

  

हमिे सीखा है, की नजसको एिजी देते है वो आपके नजींदगी में ज्यादा आते है. 

We are more than enough!! 

 

 



 

आगे सर िे Nick Vujicic  और Jessica Cox  का example शेयर नकया, नकतिे 

तकलीफो के बावजूत भी वो आज उन्ोींिे बोहोत कुछ achieve नकया  है. 

 

 

Deep inside the mind उिको पता वो कर सकते है. 

 

 

ये लोगोीं से हम क्ा नसखाते है? 

• Never Give Up 

• Focus on what you have. 

• Always think super rich – I am more than enough. 

 

आगे सर सबको एक प्रोसेस से ले गए – I am more than enough. 

 



Attitude of Gratitude. 

Attitude of Gratitude अगर ये attitude रखेंगे तो पूरा ब्रह्ाण्ड हमें गले लगाएगा. 

जो नमला है वो bonus है.   

जो आपके पास जो है उसको ग्रटीटुडे देिे लगे, तो ब्रह्ाण्ड के पास ये signal जाता है और 

आपको जो आप चाहते है वो नमलेगा. 

 

 

आगे  BSR Sir  िे  Dr Biswaroop Roy Chowdhury Sir को invite नकया 

BSR Sir  िे  Dr Biswaroop Roy Chowdhury Sir से कुछ सवाल पूछे – 

BSR Sir - आपके पास जो लोग आते है उिको तिाव से दूर रहिे के नकया क्ा कहते है? 

आप कुछ तिाव से कैसे दूर रहते है? 

Dr Biswaroop Roy Chowdhury Sir - आपके आस पास जैसा वातावरण है, या तो वो 

आपको वैसे बिाएगा , या नफर आप वातावरण को बदल देंगे. 

Get associated with positive minded people. 

            



BSR Sir - बचपि कैसे था? 

Dr Biswaroop Roy Chowdhury Sir - आपके पास कोई कमी है, तो आप उसे change 

कर सकते है . जो weakness थी उसे strength बिाया. नजसके पास कोई कमी है तो वो 

काफी है कुछ भी पािे के नलए. 

We are limited by our mind.  

 

BSR Sir - आप खुद को कोई भी situation में focus कैसे रखते है? 

Dr Biswaroop Roy Chowdhury Sir - हर चीज कुछ ि कुछ opportunity लेके आता है, 

कुछ ि कुछ direction नमल जाता है. 

 

BSR Sir – Do you believe in subconscious mind? 

Dr Biswaroop Roy Chowdhury Sir –Yes!! हर नदि हम ऐसे देखते है पेशेंट के साथ , 

जब उिके mind से negativity हटा देते है, body जल्दी recover होती है. आपकी सोच 

और आपके body  के हर cell connected है. सर िे कई सरे लोगोीं को mindset change 

करके corona से ठीक नकया है. Love and compassion can heal!! 

BSR Sir िे Dr Biswaroop Roy Chowdhury Sir को The Greatest Contributor of 

India Award  से सन्मानित नकया. 

 

 

 



प्रोग्राम के कुछ बेहतरीि पल 

 

 

 

 

Day 12 का end भी gratitude से हुवा. 

The Magic of Thinking Rich के related और भी कुछ free program related साडी 

information के नलए हररोज https://www.askbsr.com/live को visit कीनजये. 

 

 

 



प्रोग्राम के बारे में आपके feedback शेयर कीनजये और Commando training course फ्री 

में पाइये . 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Instagram पे हो रहे Think Rich ज्ञािी contest में भी जरूर जुनड़ये

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



हर सुबह 6.30बजे meditation में भी Live Youtube channel 

CoachBSR पर  जुनड़ये. 

 

 

 

 

 

Thank you,  

Regards, 

Team BSR 

 


