
 

 
 

• PLAN DE TRADING  Y   CONSEJOS  EN  LAS  ENTRADAS   

Siempre debemos tener un plan de trading , el plan de trading serán las normas 

que nos ponemos para entrar al mercado , de esta manera tendremos una mayor 

fiabilidad en nuestras entradas . El plan de trading tiene que tener   

1. RIESGO QUE ASUMIREMOS EN CADA OPERACIÓN (%) : Cuando  

estamos empezando lo mejor es fijar el porcentaje entre el 1% y el 2% y 

según vamos cogiendo experiencia y confianza podemos subirlo .  

• Entradas a favor de tendencia (impulsos) el 2%  

• Entradas en contratendencia (retrocesos) el 1%  

2. TAMBIEN DEBEMOS ESPECIFICAR CUANDO VAMOS A PROTEGER LA  

OPERACIÓN Y QUE RATIOS VAMOS A ESPERAR   

• Si nuestra operación es de ratio 1:2 cuando llevemos mas de un 1 

protegemos a precio de entrada (break even)  

3. INDICAR QUE CONFIRMACIONES VAMOS A ESPERAR PARA ENTRAR  

• PUNTO ESTRUCTURAL VALIDO EN LAS MEJORES ZONAS QUE 

TENGAMOS   

• ESPERAR PATRON DE VELAS   

• MEDIAS MOVILES   

• AÑADIR MAS CONFLUENCIA VIENDO SI TENEMOS ALGUNA 

TRENLINE O PATRON DEL PRECIO   

• DIVERGENCIAS   

• VER MUCHAS MECHAS EN UNA ZONA EN LA QUE TENEMOS 

NUESTRO PUNTO ESTRUCTURAL   

  Todas estas son confirmaciones como explicamos en todo el curso no siempre hay 

que esperar todas pero si nos tenemos que poner mínimo 3 o 4, hay algunas veces 

que las tenemos todas en ese caso muchísimo mejor porque nos da mayor 

seguridad .  

  

Importante siempre operar las mejores oportunidades que el mercado nos dé y 

NUNCA operar porque tú quieras entrar de esta manera te ahorraras perdidas 

innecesarias, hay veces que el mercado esté muy lento y pasan 3 días y no hay nada 

pues si no hay nada no se entra siempre tener paciencia en estos casos. Otro de los 

consejos es que al principio es mejor centrarse en pocos pares de 1 a 3 pares 

tocando diferentes divisas , de esta manera cuando llevas un tiempo siguiendo los 

mismos pares automáticamente los conoces muchísimo mejor en el sentido de que 

sabes de que manera respeta las zonas, de que manera reacciona el precio a las 

noticias , que volatilidad media tiene a lo largo de la semana , si es un par bueno 

para aguantar las operaciones bien o da pequeños sustos hasta que baja ….. Todo 



 

 
 

esto se debe entrenar al principio y de esta manera al conocer mejor unos pares vas 

a hacer mejores entradas.  

Por ejemplo los pares AUD y NZD son pares con poca volatilidad y que cuando hay 

noticias el 90% de las veces son movimientos sin sentido dejando solo mechas 

locas ….. Esto es porque yo al principio uno de mis pares era el NZD/USD y 

siguiéndolo durante un tiempo vi cómo se comportaba en diferentes ocasiones y 

una de ellas era esa por eso cambié de pares.  

Yo al principio cuando empecé me centro solo en USD/JPY y USD/CAD , más 

adelante CAD/CHF y USDCHF  con los que he conseguido los mejores resultados , 

en cambio los de GBP no me fue tan bien , por eso es importante hacerse una 

checklist con los pares que más cómodo te sientes y descartar los que no te 

funcionan como quieres .  

Importante siempre apuntar los ERRORES que has cometido y el por qué ya que 

haciendo esto será más fácil darse cuenta de los fallos que cometes para mejorar las 

próximas entradas. Yo en mi caso anotaba todas las entradas que hacía en una app 

estos son algunos ejemplos:  

 

 



 

 
 

De esta manera siempre tenía controlado todo lo que hacía y los fines semana con 

el mercado cerrado repasaba esto y repasaba los movimientos de esa semana para 

ver donde estuvieron los fallos.  

 

  


