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Zeitplan Checkliste 
Diese Checkliste begleitet dich durch den Kurs damit du den Überblick 
behältst, siehst was du schon alles geschafft hast und was noch Tolles auf 
dich wartet! 
 
Vorab – Einleitung und Grundlagen  

� Macht Geld glücklich? 
� Was ist finanzielle Unabhängigkeit? 
� Wie funktioniert passives Einkommen? 
� Vermögen ist weiblich! 
� Grundsätze: Mindset 
� Grundsätze: Sparsamkeit 
� Grundsätze: Investieren 
� Geld ausgeben vs. investieren 
� Exkurs: Lebensbereiche 
� Büchertipps 
� Aufgabe: Dein Geldvorhaben 

 
Woche 1 – Dein Status Quo 

� Die wichtigste Kennzahl: Nettovermögen 
� Wie du deinen Status Quo ermittelst 
� Deine Bestandsaufnahme 
� Exkurs: Meine Rentenversicherung 
� Was tun mit Altlasten? 
� Welchem Berater kann man trauen? 
� Deine Kontenstruktur 
� Haushaltsbuch führen 
� Haushaltsbuch-Apps 
� Exkurs: Sein-tun-haben 
� Was glaubst du über Geld? 
� Wie du negative Glaubenssätze änderst 
� Aufgaben:  

o Deinen Status Quo analysieren 
o Deine negativen Glaubenssätze killen 
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Woche 2 – Dein Ziel 
� Die Wasserterrassen 
� Wie man sich Ziele setzt 
� Dein Traumziel 
� Wie du dein Ziel erreichst 
� Was dein Ziel kostet 
� Beispiel – Weltreise 
� Beispiel - Passives Einkommen 
� Beispiel: Rentenlücke 
� Exkurs: Ob vs. Wie 
� Aufgabe: Definiere dein Ziel und rechne aus, was es kostet.  

 
Woche 3 – Deine Strategie 

� Warum solltest du an der Börse investieren? 
� Das 8. Weltwunder: Der Zinseszins 
� Was ist überhaupt die Börse? 
� Warum ist die Börse wichtig für unsere Wirtschaft? 
� Wer tummelt sich an der Börse? 
� Wie entstehen Börsenkurse? (1) 
� Wie entstehen Börsenkurse? (2) 
� Wer ist an der Börse erfolgreich? 
� Die 4 G für deinen Börsenerfolg 
� Bücher über Börse & Co 
� Filme über die Börse 
� Zwo, eins, Risiko 
� Welche Produkte gibt es? 
� Aktiv vs. passiv 
� Was sind ETFs? 
� ETFs Demo 
� Aktive Fonds – Kosten 
� Aktive Fonds – Performance 
� So erkennst du einen aktiven Fonds 
� Warum werden mir aktive Fonds empfohlen? 
� Hilfe, ich habe einen aktiven Fonds! 
� Psychofalle Börse 
� Passives Investieren 
� Aufgabe: Durchatmen J  



	

3	

Woche 4 – Deine Risikobereitschaft  
� Deine neue Asset Allocation: Konzept 
� Deine neue Asset Allocation: Ebene 1 
� Deine neue Asset Allocation: Ebene 2 
� So entsteht dein Risiko 
� Deine persönliche Risikobereitschaft 
� Aufgabe: Deine Risikobereitschaft bestimmen 

 
Woche 5 – Der Plan  

� Buchempfehlung & wichtiger Hinweis 
� Grundprinzipien des Weltportfolios 
� Aufbau des Weltportfolios 
� Details des Weltportfolios 
� Varianten zur Vereinfachung 
� Umsetzung des Weltportfolios 
� Performance des Weltportfolios 
� Exkurs: Grü̈ne Investments 
� Exkurs: Grü̈ne Investments Beispiele 
� Das Weltportfolio in Kombi mit anderen Investments 
� Aufgabe: Weltportfolio-Variante auswählen 

 
Woche 6 - Produktauswahl 

� ETF-Auswahlkriterien auf einen Blick 
� 1. Der Vergleichsindex 
� 2. Kosten (TER) 
� 3. Ausschüttungsmethode 
� 4. Replikationsmethode 
� 5. Fondsvolumen 
� Der ETF-Sparplan 
� ETFs finden -  Beispiel: Entwickelte Märkte 
� ETFs finden -  Beispiel: Schwellenländer 
� ETFs finden - Mein Hilfsmittel für dich 
� ETFs entscheiden & dokumentieren (inkl. Sparplan) 
� Exkurs: Die 4 Renditekiller 
� Aufgabe: Für ETF(s) entscheiden 
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Woche 7 - Kauf 

� Wann einsteigen? 
� Das kostet der ETF-Kauf 
� Wie du den richtigen Broker auswählst 
� Depot eröffnen 
� So sieht ein Depot von innen aus 
� Exkurs: Freebuy-Depot 
� Das Musterdepot 
� Sparplan Demo 
� Rebalancing 
� Und nun? 
� Tu es! Investieren ist ein Prozess 
� Aufgabe: Depot eröffnen, Sparplan aufsetzen 

 
 


