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請以禱告開始小組，按情況討論當中的問題。在禱告結束之前，請思考最後三個基本問題。 

 

講道筆記 

 

TalkitOver 

「他名稱為『奇妙策士』、『全能的神』、『永在的父』、『和平的君』！」 以賽亞書 9:6 (和合本) 

 

問題 1 耶穌作為「和平之君」提供的平安，與我們試圖靠自己創造的平安有甚麼區別？ 

 

TalkitOver 

1. 「確定」自己的身份 

「你們是上帝家裏的人。」 以弗所書 2:19 (新普及譯本) 

 

「因為『凡求告主名的，就必得救。』」 羅馬書 10:13 (和合本) 

 

問題 2 羅馬書 10 章 13 說節：凡求告主名的，就必得救。得救對你個人來說意味着甚麼？ 

 

TalkitOver 

2. 「設定」自己的心 

「你們領受的是上帝的靈，上帝收養你們作了他的兒女。」 羅馬書 8:15 (新普及譯本) 

 

「我要賜給你們一顆新的心，把新的靈放在你們裏面。我要除去你們剛硬頑固的心，給你們一顆溫柔

受教的心。」 以西結書 36:26 (新普及譯本) 

 

「但保惠師，就是父因我的名所要差來的聖靈，他要將一切的事指教你們，並且要叫你們想起我對你

們所說的一切話。」 約翰福音 14:26 (和合本) 

 

「我祈求上帝藉着他的靈，以他的榮耀、無限之源使你們的內心剛強起來。」 

 以弗所書 3:16 (新普及譯本) 

 

問題 3 如果一個人有一顆剛硬頑固的心，他必須怎樣做才能讓上帝把新的靈放在他裏面呢？ 

 

問題 4 耶穌為你提供了許多東西，包括：收養、更新、想起經文和內心力量。哪一個對你來說最重

要？ 

 

TalkitOver 

3. 「休息」自己的身體 

「耶穌就說：『我們自己去一個僻靜的地方休息一下吧！』他這麼說是因為來往的人太多了，耶穌和

使徒連吃飯的時間都沒有。」 馬可福音 6:31 (新普及譯本) 

 

問題 5 耶穌在馬可福音 6 章 31 節說：我們自己去一個僻靜的地方休息一下。我們生活在一個節奏

快、技術驅動的社會中，似乎永遠沒有足夠的時間來完成我們的「待辦事項」，更不用說花時間與上

帝共處了。你須要做哪些事情來清除你的「待辦事項」，以便定期與上帝共度安靜的時光？ 



 

問題６ 請與組員分享，你如何在這個忙碌的假期中，找到休息的方法。 

 

TalkitOver 

4. 「服侍」自己的家人 

「大家都要謙卑地彼此服侍，因為上帝抵擋驕傲的人，卻喜歡謙卑的人。」 

 彼得前書 5:5 下 (新普及譯本) 

 

「第二天，加利利的村莊迦拿有一個婚宴。耶穌的母親在那裏，耶穌和門徒也被邀請了。席間，酒喝

光了，耶穌的母親告訴他：『他們沒有酒了。』耶穌說：『婦人啊，這事與我們無關，我的時候還沒

有到。』」 約翰福音 2:1-4 (新普及譯本) 

 

問題７ 效法耶穌就是服侍他人。你如何服侍家人呢？這對你和你的家人產生甚麼影響？ 

 

三個基本問題 

以下問題沒有特定的答案，旨在鼓勵組員思考自己在聽道後有何感受，以及如何聽行合一！ 

 

1. 聽了甚麼？這篇講道的哪一點對你帶來最大衝擊？ 

2. 思考一下！這篇講道如何挑戰、改變或確認你的想法？ 

3. 付諸行動！你或你的小組將如何實踐今天所學到的東西？ 

 


