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Unit 1 
了解你的英文聽力問題—課程總覽

I. 英文聽力問題
據調查，學生在英文聽力上遇到的最大問題有以下幾點： 

1. 語速太快或連音聽不懂

2. 聽不出其實已經學會的字

3. 內容太長，抓不到重點

4. 遇到不熟悉的口音時聽不懂 

II. 課程設計
A. 第一部分：Unit 2 - Unit 13

1. 由下至上的學習方法 (Bottom-up Approach)

2. 精聽 (Intensive Listening) :  聽出每個單字、片語、句子等聲音組合 

3. 學習目標：

a. 系統化地了解英文的口語發音

b. 微觀認識英文的發音特色 : 連音、省音、重音、縮讀、弱讀等

c. 了解發音規則後，做短句聽寫練習

B. 第二部分：Unit 14 - Unit 34

1. 由上至下的學習方法 (Top-down Approach)

2. 泛聽 (Extensive Listening)：聽懂段落內容

3. 學習目標：

a. 不需聽到每個字，也可以推理出段落大意

b. 有策略的理解段落內容

c. 英文聽力日記

• Pre-listening 聽力前Pre-listening 聽力前：熟悉主題、預測相關字詞、回想背景知識

• Listening 聽力中Listening 聽力中：配合題、問答題、是非題、選擇題

• Post-listening 聽力後Post-listening 聽力後：回憶學到的用法、知識和使用過的聽力策略
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C. 第三部分：Unit 35 - Unit 50

1. 認識「世界英語」，除了標準英文之外，世界上還有其他種類的英文

2. 學習目標：系統化的認識世界各地的口音特色

a. 常見口音：英國、澳洲、印度

b. 歐洲口音：法國、德國、西班牙

c. 亞洲口音：新加坡、越南、泰國、日本、韓國




