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Bible verses to study:  Romans 12:1-2. 
 
Bible verses to memorize:  Romans 12:1-3. 
 
 
 
 
Big idea: 
 
The way it is is not the way it has to be. 
 
 
 
 
“Therefore, I urge you, brothers, in view of God's mercy, to offer your bodies as 
living sacrifices, holy and pleasing to God—this is your spiritual act of worship. Do 
not conform any longer to the pattern of this world, but be transformed by the 
renewing of your mind. Then you will be able to test and approve what God's will 
is—his good, pleasing and perfect will. For by the grace given me I say to every 
one of you: Do not think of yourself more highly than you ought, but rather think of 
yourself with sober judgment, in accordance with the measure of faith God has 
given you.”  
  Romans 12:1–3 (NIV84) 
 
 
 
God Can Transform for Good: 
 

• My __________________ 
• My thoughts 
• My attitudes 
• My relationships 
• My worldview 

 

My Ways Transform When I: 
 
 
1.  Respond properly to the __________________ of God. 
 
 
 
 
 
2.  Surrender __________________ to the ways of God. 
 
There is no such thing as __________________ surrender. 
 
 
 
 
 
3.  Obey __________________ the voice of God. 
 
“I will hasten and not delay to obey your commands.” 
  Psalm 119:60 (NIV84) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Take your next step! 

1. ways  2. character  3. completely   
4. partial  5. promptly 
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我的生活方式會轉化，當我⋯⋯ 
 
 
1.  正確地回應上帝的_________________ 
 
 
 
 
 
2.  _________________順服上帝的方式 
 
沒有「_________________降服於上帝」這回事 
 
 
 
 
 
3.  _________________服從上帝的聲音 
 
「我急忙遵守你的命令，並不遲延。」 
  詩篇 119:60 (和合本) 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 邁出你的下一步！ 

1. 生活方式  2. 屬性  3. 完全  4. 部分  5. 立即  
 
 
 
 
 

更好的生活方式 
轉化生命（一） 

胡安迪牧師 
2024 年 5 月 25–26 日 

 
 
研習經文：羅馬書 12章 1-2節 
 
背誦經文：羅馬書 12章 1-3節 
 
 
 
重要主題： 
 
「現況可被改變」 
 
 
 
「所以，弟兄們，我以神的憐憫勸你們，要把身體作為活祭獻上，這祭是聖潔的，
是神所喜歡的；這是你們理當獻上的敬拜。不要效法這個時代，反而要藉著心意更
新，讓自己被改變過來，使你們可以察驗甚麼是神的旨意，即甚麼是那美善的、神
所喜歡的、完全的事。我藉著神賜我的恩典，對你們各人說：不要對自己評價過
高，超過所應有的評價，倒要按著神量給各人的信心，中肯地評價自己。」 
  羅馬書 12:1-3 (新漢語譯本) 
 
 
 
上帝能夠轉化為美好： 
 

• 我的_________________ 

• 我的想法 

• 我的態度 

• 我的人際關係 

• 我的世界觀 
 
 
 


