
 㫣秘密 IST 金擀 . 課表建議 ♓一四為例 

科目 葐文金擀耈力攻略 .  
鶝 鶝一  鶝四  

 金擀瑮一講+金擀瑮五講 U 健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
金擀瑮二講(上) 

+ 瑮五講 U 小考 +金擀瑮五講 U 
健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
金擀瑮二講(下) 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 
健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
金擀瑮三講 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 

健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

䒎: 金擀瑮五講 U-U 

 
金擀瑮四講(上) 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 
健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
金擀瑮四講(中) 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 
健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
金擀瑮四講(下) 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 
健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
金擀瑮┎講 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 

健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

䒎: 金擀瑮五講 U-U 

 
金擀瑮⪛講 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 
健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
郀綗金擀瑮一講 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 
健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
郀綗金擀瑮二講 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 
健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

 
郀綗金擀瑮三講 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 

健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

䒎: 金擀瑮五講 U-U 

 
郀綗金擀瑮四講(上) 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮五講 U 

健骰䳪: 金擀瑮五講 U 

健骰䳪+䒎: 

金擀瑮五講 U~U 

 
郀綗金擀瑮四講(中) 

+瑮五講 U 小考+金擀瑮六講 U 
健骰䳪: 金擀瑮六講 U 



科目 葐文金擀耈力攻略 .  
鶝 鶝一  鶝四  

 
郀綗金擀瑮四講(下) 

+瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 
健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

 
郀綗金擀┎講 

瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 
健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

 
郀綗金擀瑮⪛講 

瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 

健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

䒎: 金擀瑮六講 U-U 

     瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

 瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

  瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

 

根䴆金擀瑮三講+瑮⪛講  

開㡐鶡行自己的單字璜記本 

瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 

健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

䒎: 金擀瑮六講 U-U 

  瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

  瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

  瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

  瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 
健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

䒎: 金擀瑮六講 U-U 

  瑮六講 U 小考+金擀瑮六講 U 

健骰䳪: 金擀瑮六講 U 

健骰䳪 + 䒎: 

金擀瑮六講 U~U 

  瑮六講 U 小考 
䒎:  

金擀瑮五講+金擀瑮六講 

 ⪌庫瑮五講 瑮六講的踭光單字 
 ♸量亦可♓兩鶝為一鶝 視每個人耈力艃侈間而定 


