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FUERZA DE LO HUMANO
CONVIVENCIA con los tres planos




Xin Bao
Envoltura del corazon

Ny B

-Transmite los designios al corazon para mantener el impulso vital, sangre.
-El filtro que recoge la informacion del resto de los organos al corazon.

Paso obligado a la hora de restablecer la salud. Filtro del Shen.



Capacidades del
Maestro del Corazon

e | a actitud espiritual y vital del sujeto influye en el
siquismo y éste favorece o no la aparicion de patologias -
en este caso, cardiacas-.

e Vector intermediario del Corazon. Funcion
PROTECTORA. Funcion DEFENSIVA interna (disolver los
propios fantasmas, disolver el ego...).

e |Intestino delgado funcion DEFENSIVA externa del
emperador. Cuidar la palabra verdadera.



Qi Gong de Ren

ldentificarnos como
seres de humanidad






Via de luz del
Maestro del Corazon
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El sentido de la luz del MC:
Canal principal

Desde el centro del pecho hasta el Jiao inferior:
emociones, forma, esencia.

Sentir-forma-esencia: reproduccion. Conecta corazon con
utero (entrana extraordinaria).

Emociones y herencia.



Formas de actuacion.
Modulos

e Crisis de ansiedad o angustia:

e Respiracion por los tres jiaos.

e Contacto Sanador con el pulgar en sentido anti horario
desde el 17Rm hasta 6RM



Canal principal.
Lo femenino
Reproduccion y herencia

e Vinculo entre las emociones y el utero (entrana
extraordinaria).

e El utero como via de desagiie de los impactos
emocionales, afecta a la sexualidad y a la herencia.



Ramas sencundarias.

 Desde el pecho, lado externo del pezoén, cara interna del
brazo, hasta el dedo medio y anular.

e Mddulo 9 meses de gestacion a través de los nueve
resonadores del Maestro del Corazon. Auto contacto
sanador. (Capitulo 148 de Manos Sanando).

e Modulo, para que el paciente realice todos los dias en
casa: auto contacto del recorrido en los brazos. Megjora
de las relaciones con lo interno y externo. Mecanismos
de adaptacion a un medio en guerra, manteniendo la
identidad e integridad.




Via de luz del

Maestro del
Corazon

Resonadores




Canal profundo
(Qi mental)

e Desde el torax, al corazon, asciende al cuello, menton,
oreja, cerebro. Guardar la memoria del sentir.

e \/inculado con el Sistema Nervioso Autbnomo o
Vegetativo. Simpatico y Parasimpatico.

e FASCIA como tejido emocional con sus terminaciones
nerviosas libres del Sistema Nervioso Autonomo, que

regulan emociones.



SNA o SNV:
simpatico y parasimpatico

e Controla funciones de manera automatica de los érganos
y visceras internas.

e Mantiene el equilibrio del medio interno, homeostasis y
controla funciones involuntarias.

e Es capaz de modificar la actividad de la musculatura lisa,
las glandulas y respuestas de niveles superiores del
cerebro. Especialmente emociones.



