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請以禱告開始小組，按情況討論當中的問題。在禱告結束之前，請思考最後三個基本問題。 

 

講道筆記 

 

如何使用我的生命，帶來最大可能的改變？ 

 

清晰的角色定義，可以更好地辨別步驟 

• 耶穌是偉大的救主 

• 我想成為有用的嚮導 

 

「你們查考聖經，認為可以從中得到永生，然而聖經所指的就是我！你們卻拒絕到我這裏來領受這生

命。」 約翰福音 5:39-40 (新普及譯本) 

 

「耶穌說：『我就是道路、真理、生命，若不藉着我，沒有人能到父那裏去。』」 

 約翰福音 14:6 (和合本) 

Talk it Over 

「後來，猶太人的一個宗教節期到了，耶穌就回到耶路撒冷。在城內靠近羊門的地方，有一個叫畢士

大的水池，周圍有五個廊子，廊子裏躺着許多病人，有瞎眼的、瘸腿的、癱瘓的。他們當中有一個

人，已經卧病三十八年了。耶穌看見他，知道他已經病了很久，就問他：『你想痊癒嗎？』」 

 約翰福音 5:1-6 (新普及譯本) 

 

問題 1 在約翰福音 5 章 1-9 節中，我們看到耶穌醫治了一個 38 年來一直想要得醫治的人。在你的

生命中，是否有過你想要改變、但直到你將它完全交給上帝才能夠改變的困難情況？你的生命因此發

生了怎樣的變化？ 

 

成為有用的嚮導 

Talk it Over 

1. 瞭解別人的故事 

「病人回答說：『先生，水動的時候，沒有人把我放在池子裏；我正去的時候，就有別人比我先下

去。』」 約翰福音 5:7 (和合本) 

 

問題 2 你是否正在一些情況中掙扎，並準備好接受上帝的幫助？你可以採取哪些步驟，來將更多的

控制權交給上帝？請小組為你禱告。 

 

問題 3 為甚麼在分享我們的故事、並最終分享上帝的故事之前，邀請別人分享他們的故事、並真正

傾聽很重要？ 

 

Talk it Over 

2. 與人同行，不帶批判 

「耶穌對他說：『起來，拿你的褥子走吧！』那人立刻痊愈，就拿起褥子來走了。」 

 約翰福音 5:8-9 (和合本) 



 

問題 4 當你遇到一個無家可歸的人，有甚麼令你不願意幫助他？哪些先入為主的觀點，讓你有這種

感覺？我們可以在哪方面表現得像耶穌一樣，去接觸他們？ 

 

Talk it Over 

3. 移除旅程中獨有的障礙 

「後來耶穌在殿裏遇見他，對他說：『你已經痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害。』那人

就去告訴猶太人，使他痊愈的是耶穌。」 約翰福音 5:14-15 (和合本) 

 

「因為罪的工價乃是死，惟有神的恩賜，在我們的主基督耶穌裏，乃是永生。」 羅馬書 6:23 (和合本) 

 

問題 5 基督徒在哪方面「錯誤陳述」了福音的信息？我們可以通過哪些方式，更好地代表基督，吸

引別人歸向耶穌，並以祂作為他們的救主？ 

 

Talk it Over 

4. 邀請他們採取明確的步驟 

「上主說：『我要引導你走最佳美的人生路，我要勸導你，看顧你。你不可像無知的騾馬，要用上嚼

環轡頭才能將牠馴服。』」 詩篇 32:8-9 (新普及譯本) 

 

問題 6 在詩篇 32 篇 8-9 節中，主說：我要引導你走最佳美的人生路。你可以採取哪些步驟，讓上

帝引導你走上人生的最佳道路？ 

 

問題 7 有甚麼明確的步驟，我們可以提供別人去認識上帝？ 

 

三個基本問題 

以下問題沒有特定的答案，旨在鼓勵組員思考自己在聽道後有何感受，以及如何聽行合一！ 

 

1. 聽了甚麼？這篇講道的哪一點對你帶來最大衝擊？ 

2. 思考一下！這篇講道如何挑戰、改變或確認你的想法？ 

3. 付諸行動！你或你的小組將如何實踐今天所學到的東西？ 

 


