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1.5 | O que são sílabas átonas e tónicas? 

Já aprendemos as letras do alfabeto português e aprendemos as bases 

sobre os sons vogais e consoantes. Agora vamos falar sobre sílabas. 

Uma sílaba é um conjunto de sons que se pronunciam todos juntos e de 

uma só vez. 

As palavras dividem-se em sílabas e estas podem ser compostas por 

vogais e consoantes ou apenas por vogais, mas nunca podem ser 

compostas apenas por consoantes. 

Por exemplo, o meu nome, Leonardo, tem 4 sílabas: Le.o.nar.do. Todas 

elas são compostas por vogais e consoantes, exceto a segunda sílaba, o, 

que é composta apenas pela vogal O. 

Outra coisa importante que tens de aprender é que todas as palavras têm 

sempre uma sílaba que é pronunciada com mais intensidade, chamada 

sílaba tónica. As restantes chamam-se sílabas átonas. 

Isto é importante porque é a sílaba tónica que determina a cadência com 

que pronunciamos palavras e frases. 

Voltando a usar o meu nome como exemplo, Leonardo, a sílaba tónica é a 

penúltima sílaba, nar: Leonardo. Não se diz Leonardo nem Leonardo, mas 

sim Leonardo. 

Agora que já sabemos o que são sílabas átonas e tónicas, a grande 

pergunta é: como é que identificamos a sílaba tónica de uma palavra? 

Na maior parte dos casos, em português, a sílaba tónica é a penúltima 

sílaba, como vimos no exemplo do meu nome Leonardo. 
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No entanto, existem muitas palavras em que a sílaba tónica pode ser a 

última ou antepenúltima, e para te explicar todas estas regras, é 

necessário explicar-te as regras de acentuação do português. Ou seja, 

explicar porque é que algumas palavras levam acentos e outras não. 

Explico tudo isso na próxima lição, por isso vemo-nos lá! 

 

 

 

 

 


