
You	  can	  absolutely	  make	  this	  salad	  during	  any	  season.	  It	  just	  looks	  and	  
tastes	  like	  summer	  to	  me,	  the	  time	  of	  the	  year	  when	  all	  of	  these	  veggies	  are	  
in	  season.	  The	  lime	  juice	  and	  zest	  are	  key	  to	  this	  salad.	  Don’t	  skimp	  here.	  
Use	  fresh	  limes.	  When	  you	  taste	  it,	  you’ll	  understand	  why.	  

Makes 4 ½ cups

1. In	  a	  bowl,	  whisk	  together	  the	  dressing	  ingredients.	  	  

2. Mix	  in	  vegetables	  and	  toss	  to	  coat.	  

Vegetables	  
2	  cups	  fresh	  corn	  (about	  3	  ears),	  
thawed	  frozen	  corn	  kernels	  or	  1,	  15	  
ounce	  can	  white	  shoepeg	  corn,	  
rinsed	  and	  drained	  
2	  roma	  tomatoes,	  seeded	  and	  diced	  
1	  cup	  finely	  chopped	  orange	  bell	  
pepper	  (about	  1	  pepper)	  
1	  tablespoon	  minced	  jalapeño	  
pepper,	  seeded	  (keep	  the	  seeds	  for	  
extra	  heat)	  
1	  cup	  finely	  chopped	  cucumber	  
(about	  1	  cucumber)	  

Dressing	  
¼	  cup	  rice	  wine	  vinegar	  
1	  tablespoon	  agave	  nectar	  
Zest	  and	  juice	  of	  1	  lime	  
½	  teaspoon	  salt	  

⅛	  teaspoon	  black	  pepper	  

Summer Chopped Vegetable Salad


