
Invictus	
  
	
  

Out	
  of	
  the	
  night	
  that	
  covers	
  me,	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  Black	
  as	
  the	
  pit	
  from	
  pole	
  to	
  pole,	
  	
  
I	
  thank	
  whatever	
  gods	
  may	
  be	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  For	
  my	
  unconquerable	
  soul.	
  	
  
	
  
In	
  the	
  fell	
  clutch	
  of	
  circumstance	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  I	
  have	
  not	
  winced	
  nor	
  cried	
  aloud.	
  	
  
Under	
  the	
  bludgeonings	
  of	
  chance	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  My	
  head	
  is	
  bloody,	
  but	
  unbowed.	
  	
  
	
  
Beyond	
  this	
  place	
  of	
  wrath	
  and	
  tears	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  Looms	
  but	
  the	
  Horror	
  of	
  the	
  shade,	
  	
  
And	
  yet	
  the	
  menace	
  of	
  the	
  years	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  Finds	
  and	
  shall	
  find	
  me	
  unafraid.	
  	
  
	
  
It	
  matters	
  not	
  how	
  strait	
  the	
  gate,	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  How	
  charged	
  with	
  punishments	
  the	
  scroll,	
  	
  
I	
  am	
  the	
  master	
  of	
  my	
  fate,	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  I	
  am	
  the	
  captain	
  of	
  my	
  soul.	
  	
  
	
  
-­‐ William	
  Ernest	
  Hemingway	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Congratulations	
  for	
  another	
  spectacular	
  win!	
  You	
  have	
  finished	
  the	
  
whole	
  section!	
  	
  
	
  
You	
  are	
  truly	
  the	
  master/mistress	
  of	
  your	
  fate!	
  
	
  
Momentum,	
  consistency	
  and	
  accountability	
  are	
  crucial	
  ingredients.	
  I	
  
cannot	
  stress	
  that	
  enough.	
  So	
  please	
  make	
  sure	
  you	
  have	
  all	
  the	
  
necessary	
  measures	
  in	
  place	
  for	
  your	
  success.	
  	
  
	
  
***	
  Remember	
  to	
  join	
  our	
  FB	
  Group,	
  Kick	
  Ass	
  Academy.	
  
	
  
Onwards	
  to	
  Focus	
  Area	
  2!	
   	
  
 
Here’s	
  to	
  your	
  soul	
  elevation!	
  J	
  	
  
	
  

	
  
	
  
Your	
  Kick	
  Ass	
  Coach,	
  
Joy	
  Leng	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  	
  	
   	
   	
  	
  
	
  
For	
  Our	
  Children	
  (FOC)	
  Singapore	
  started	
  in	
  January	
  2015	
  to	
  raise	
  funds	
  to	
  build	
  
school	
  for	
  children	
  in	
  third	
  world	
  countries.	
  
	
  	
  

	
  	
  

SUCCESS	
  RECORD	
  
In	
  2015,	
  we	
  successfully	
  raised	
  SGD	
  

$12,000	
  which	
  was	
  managed	
  by	
  Tabitha	
  
Singapore/Cambodia	
  to	
  rebuild	
  

Ongkrong	
  Primary	
  School	
  in	
  Kampong	
  
Trach	
  District	
  in	
  Cambodia.	
  Toilets	
  and	
  a	
  
well	
  were	
  added	
  for	
  the	
  children	
  to	
  have	
  
access	
  to	
  clean	
  sanitary	
  facilities	
  and	
  

drinking	
  water.	
  
	
  

	
  
2016/2017	
  GOAL	
  
For	
  2016/2017,	
  we	
  aim	
  to	
  raise	
  USD	
  $25,000	
  (~	
  SGD	
  $35,000)	
  to	
  build	
  a	
  3-­‐
classroom	
  school.	
  This	
  school	
  program	
  relies	
  on	
  close	
  cooperation	
  between	
  
Tabitha	
  Cambodia	
  (http://www.tabitha-­‐cambodia.org/),	
  the	
  local	
  communities,	
  
the	
  provincial	
  government	
  and	
  the	
  national	
  government	
  (via	
  the	
  Ministry	
  of	
  
Education).	
  	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  HOW	
  CAN	
  YOU	
  HELP?	
  
	
  

• Please	
  share	
  and	
  like	
  our	
  FB	
  Page	
  –	
  For	
  Our	
  Children	
  (FOC)	
  Singapore.	
  
• Contact	
  us	
  and	
  make	
  a	
  donation.	
  
• Offer	
  your	
  skills	
  and	
  knowledge	
  in	
  our	
  efforts.	
  
• Stay	
  tuned	
  to	
  subsequent	
  fundraising	
  events/campaigns.	
  
• When	
  you	
  buy	
  my	
  products	
  /	
  coaching	
  services,	
  10%	
  of	
  my	
  net	
  profit	
  from	
  
my	
  coaching	
  business	
  goes	
  towards	
  this	
  fund.	
  

	
  
'Uplifting	
  humanity	
  through	
  education,	
  one	
  child	
  at	
  a	
  time.'	
  

-­‐	
  FOC	
  Singapore	
  


