
WordPress 

     Writing

WordPressブログの記事の書き方 
基本をマスターしよう！！



７つのルールがある

WordPressでブログを書く際には 

７つの守るべきルールがあります。 

そのルールを守ることで初めて、 

SEOで評価される記事を作ることができます。

WEBライティングにルールがある



記事作成で最重要なキーワードについて理解しよう！

キーワードを設定しよう01.

作成する記事のURLを最適化しよう！

パーマリンクを設定しよう04.

記事に画像を入れるときは最適な形で挿入しよう！

画像の最適化06.
見出しの使い方が記事の評価に影響する。

見出しタグを正しく使おう05.

記事タイトル作りのルールを覚えよう！

タイトルの設定02.

別のURLへリンクを貼るとき基本を覚えよう！

リンクの使い方07.

記事の概要を説明する文章をしっかり設定しよう！

メタディスクリプションの設定03.



キーワードを設定しよう01.

それをGoogleに教えるために設定するのが 

『キーワード』です。

例えば、ダイエット方法について記事を書きたいなら、 

記事のキーワードを『ダイエット 方法』 
と、設定することができます。

その他にも、 

　・ダイエット 方法 簡単 
　・ダイエット 方法 40代 

　・ダイエット 方法 短期間 

などのキーワードを設定することが可能です。

実際の記事作成の画面

「メタキーワード」と表示されている部分が 

キーワード設定をする箇所。 

↓ ここにキーワードを設定しよう。

キーワードは『,（カンマ）』を使って設定しよう。

例：『キーワード＝ダイエット 方法 簡単』なら

『ダイエット,簡単,方法』と設定する

「このブログ記事は何ついて書かれた記事なのか？」



『検索ボリュームがあること。』 

※検索ボリューム＝１ヶ月間にキーワードが検索

されている回数。

キーワードの検索ボリューム確認はこのツールがオススメ！

https://neilpatel.com/jp/ubersuggest/

Ubersuggest
※めんどくさい登録不要！すぐ使える無料ツール。

『検索ボリュームが『10以上あるキーワード』  
　を使ってブログ記事を書く。』 

ということだけ覚えておきましょう。

設定するキーワードの超基本原則



タイトルの設定02.

ブログの顔とも言える、タイトル。

・『キーワード』をタイトルの中に入れる*

タイトルはブログ記事の検索順位と検索結果ペ
ージに表示された時のクリック率に大きな影響

を与えます。

タイトル作成の設定ポイントは次の２つ。

・タイトルは32文字以内にする

＜*例：キーワードが「ダイエット方法」の場合＞ 

　1日１回、３分でOK！ながらダイエット方法10選



メタディスクリプションの設定03.

説明文を魅力的にしておくことで、記事を読んでも

らえる可能性が高くなる。SEOにはあまり関係ない

とも言われているが設定しておくことがオススメ。

メタディスクリプションとは、記事の概要（説明文）

「あなたが欲しい情報はこの記事の中にありますよ」 

ということが伝わるように、わかりやすく書いてあげ
よう。

全部で120文字以内にする。



パーマリンクを設定しよう04.

パーマリンクとは、記事のURL

・『日本語』ではなく『英語（小文字）』にする

設定のルール

・URLは短い方がいい（できる限りでOK）

・２単語以上使う時は「ハイフン（-）」を使う

パーマリンク設定前

パーマリンク設定後

設定することでSEO対策の効果を期待できる



見出しタグを正しく使おう

見出しタグとは、記事の目次になる部分。 

本でいうと『目次』と同じ。

05.

・見出しタグは１、２、３、と数字の順番通り使う。

見出しのルール

OK：見出し２→見出し３→見出し４→見出し２
NG：見出し3→見出し5→見出し2→見出し4

・『見出し２』を使うことで１つの段落が 

　  スタートすると考えよう。

・『見出し１＝タイトル』
本文の中では使用しない

ここで使用するのは 

見出し２～６のみ。

見出しは数字の 

順番通り使用する。

見出し２を起点に 

１つの段落を作る（青点線）

実際の投稿画面



画像の最適化06.

記事に画像を挿入する時は画像を最適化しよう

画像最適化のルール

①画像ファイル名は英語でシンプルなファイル名にする

②画像ファイルを軽くしよう

画像がうまく表示されなかった時に、画像の代わ
りに 代替テキストが表示される。

③代替テキストを設定する

①

③

②

画像をアップロードする前にファイル名を 
シンプルな英単語に変更しておこう。

アップしたファイル名が反映される

画像ファイルが重たいと、ページの表示速度が 
遅くなってしまう。100KB以下を目指そう。



リンクの使い方07.

リンク設定のルール

リンクを設定する文章はリンク先の内容が 

分かるような内容の文章にしよう。 

・〇〇はこちら
・ここをクリック
・次へ

こうした文字にリンクを貼るのは避けよう。

最もシンプルな対処法は、リンク先のページのタ

イトルをリンクのテキストにしてしまうこと。
OK

NG

実際の投稿画面

リンク文章であることをわかりやすくすることも大事。



７つのルールを覚える最適な方法は 
実際に記事を書いてみることだ。 

ということで、、、 

さっそく、記事を書いてみよう！ 

今すぐあなたのWordPress
サイトで記事を書いてみよう！

さぁ、今すぐ書き始めよう！
Le t ’ s  S t a r t

STRAT



if…

もしあなたが、まだ自分のワードプレス
を持っていないなら、、、

こちらをご覧ください

https://school.ynagashima.com/
p/wp-make/


