
Personlig økonomi



Innledningsspørsmål

- Brainstorm: Sett timeren på mobilen på 5 minutter og skriv ned alle 

norske ord du kommer på som er knyttet til økonomi, penger, finans, 

sparing, investering osv. Er det noen viktige ord du ikke kan på ditt 

morsmål? Søk opp hva disse ordene er på norsk. 

- Pleier du å spare eller investere penger? Har du et fast beløp du 

setter av hver måned?

- Hva er de mest effektive sparetiltakene i ditt liv? F.eks. ta med egen 

mat på jobb?



Artikkel

Arkivert tekst: Kjenner du disse sparetrendene? (Denne trenger kanskje 

litt ekstra tid til å laste da det er en arkivert versjon.)

http://web.archive.org/web/20230330120625/https://www.storebrand.no/privat/tema/langsiktig-sparing/kjenner-du-disse-sparetrendene


0. INTRODUKSJON

a) Finn definisjonen på ordet “forbrukslån”. → en lån til forbruk 

(konsum)

b) Hva betyr “et knippe”? → en liten samling

c) Hva betyr “har fått fotfeste”? → å ha blitt etablert

d) “De færreste” er superlativ (bestemt form) av hvilket adjektiv? → 

få (færre, færrest)

e) “Forhåpentligvis” er et ord som ofte blir brukt, men ordet er 

faktisk ikke korrekt. Hva er det korrekte ordet, og hvorfor er 

“forhåpentligvis” egentlig feil? Neste lysbilde.



-vis som en suffiks

Adjektiver Adverb

Tydelig, sannsynlig, heldig Tydeligvis, sannsynligvis, heldigvis

Forhåpentlig, antagelig

Håpefull (å føle håp)



1. FIRE - Financial Independence, Retire Early

a. Hva betyr “å gå glipp av”? → å miste muligheten til

b. Hva betyr “vær obs på”, og hvilket ord kan “obs” være en 

forkortelse av? → å være oppmerksom på (observant)

c. Finn ut hva “avkastning” betyr. Skriv et eksempel for å illustrere 

konseptet. → Penger man tjener på en investering. Eksempel: Du 

kjøper en leilighet til 5 millioner kroner og leier den ut for 250 

000 kroner i året. Årlig avkastning er på 5 %. 

d. Prøv å finne ut verbet av ordet “avkastning”.  → Å kaste av seg



1. FIRE - Financial Independence, Retire Early

Diskusjon
- Hvor mye passiv inntekt hadde du trengt for å kunne leve 

uten å jobbe? → 
1. Hvor mye koster din livsstil? F.eks. 1 000 000 i året. 
2. Hva er avkastningen? F.eks. 5 % årlig.

- Hvor mye investert kapital hadde du trengt da? → 20 
millioner NOK.

- Hadde du hatt lyst til å pensjonere deg i ung alder hvis du 
kunne?

- Hvis du hadde blitt FIRE-pensjonist i år - hva hadde du 
brukt tiden din på?

Vokabular
En forutsetning - a prerequisite
Å forutsette
“Forutsatt at” = “assuming that”


