¿CUANTOS RESULTADOS NO SATISFACTORIOS PUEDES SOPORTAR ANTES  DE ALCANZAR TU OBJETIVO?

Thomas Alba Edison; despues de muchisimos intentos, consiguio que una bombilla alcanzara la incandescencia sin fundirse, alguien le pregunto que se sentia haber tenido tantos fracasos antes de dar con el filmento apropiado, a lo que el respondio: “no fracase, simplemente descubri imnumerables formas de como no hacer una bombilla”.

Anthony Robbins nos cuenta en su libro el “poder sin limites”, sobre una historia de la vida real  que ilustra como un hombre fue capaz de ajustar sus esfuerzos hasta obtener lo que queria:

· Fracaso en los negocios a los 31 años.
· Fue derrotado  a los 32 años como candidato para una legislativa.
· Volvio a fracasar en los negocios a los 34 años.
· Sobrellevo a la muerte de su amada a los 35 años.
· Sufrio un colapso nervioso a los 36 años.
· Perdio unas elecciones a los 38.
· No consiguio ser elejido congresista a los 43.
· No consiguio ser elegido congresista a los 46.
· No consiguio ser elegido congresista a los 48.
· No consiguio ser elegido senador a los 55.
· A los  56 fracaso en el intento a ser vicepresidente.
· Fue elegido presidente de los Estados Unidos a los 60 años.
Su nombre Abraham lincoln. ¿habria llegado a ser presidente si hubiese considerado sus esfuerzos como fracasos electorales? Los triunfadores han comprendido a la perfeccion que si se intenta algo y el desenlace no es el esperado, se trata solo de un aprendizaje.


PARADA DE COACHING:

Tomate un  momento para reflexionar sobre los fracasos mas grandes de tu vida. ¿Qué aprendiste de esas experiencias.


“Donde las personas persiven caos y crisis; la gente de éxito se enfoca en oportunidades”
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