1-5掲載結果は骨までしゃぶり尽くす意識が大切【ワークシート】
【所要時間5分ほど】

過去の実績を振り返ってみよう！

問1　過去にメディア掲載されたことはありませんか？
（どんな小さなメディアでも、別の仕事や個人取材でも）






問2　それを「メディア掲載実績」としてSNSやHPやLPに書けませんか？
　　　（知られてないメディアならメディア紹介も合わせてしてあげれば良い）





問3　過去に掲載された（知り合った）メディア関係者の名刺や連絡先が残っていませんか？
　　　（プレスリリースの送り先として使えるかも？）






