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Patehwordk: come inizgiare?

Le 8 cose da sapere se vuoi entrare anche tu a far parte del

Jantastico mondo del patchwork e del quilting internazionale.

1. QUANTI TIPI

DI QUILT ESISTONO?

Molti!

I lavori che pit frequentemente si vedono in

giro per U'ltalia e l"Furopa sono

d’ispirazione anglo-americana.

Avrai sicuramente visto molti “Quilt”
realizzati con forme geometriche:
quadrati. triangoli. esagoni. etc. oppure con
stoffe sovrapposte. chiamate “appliqué”. in

italiano "applicazioni".

2. COS’E UN “QUILT™ ?

Nasce tutto dai primi pionieri americani che
riutilizzavano ritagli di stoffa per

realizzare coperte imbottite.

Quindi per “quilt™ oggi intendiamo una
coperta trapuntata costituita da 3 strati:
top. imbottitura e retro.

COS'E 1L TOP?

La parte superiore del "quilt" e chiamata

E quella che realizziamo con le diverse
tecniche del patchwork.
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La parte al centro del "quilt" si chiama

molto semplicemente "batting".

In italiano: "imbottitura”.

La parte posteriore del "quilt” (il retro) viene

invece chiamato "backing".

A differenza del "top" solitamente e formata
dallo stesso tipo di tessuto. dove di solito
viene apposta un’etichetta con dedica.

3. MA IL PATCHWORK E
CUCIRE SOLO COPERTE?

Assolutamente no!
Il patchwork puo essere applicato a

qualsiasi cosa.

Si possono realizzare anche accessori per la

casa o la cucina. borse e anche abiti.

Guarda questi esempi presi dal mio blog.
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AL B A RIS TRUMENT
S W% SERVONO PER INIZIARE?
y

Fortunatamente la spesa per iniziare e
minima!

Ehm... senza contare le stoffe pero :-P

T'i servono 3 strumenti in particolare:
e un piedino per patchwork in pollici
e piano da taglio graduato in pollici

e righello o squadretta in pollici

.......

COS'E 1L PIEDINO - 5 L I
PER I, PATCHWORK? |

1l piedino per il patchwork potresti gia
averlo in dotazione nella tua macchina.

altrimenti chiedi al tuo rivenditore.

=

Esistono oltre 50 piedini che ti consentono
di realizzare lecniche di cucito creativo e

sartoriale: scoprili sul mio blog!

QUALI STRUMENTI
DA TAGLIO SERVONO?

Il piano da taglio é un accessorio

- y , \ = Jondamentale.

E quello che costa di pit.. pero qui spendere
10-20€ in piu fa la differenza nella sua

I, RIGHELILO (e e s e
IN POLLICI

Per quanto riguarda le squadre in pollici.
puoi prendere quella che vuoi. della

dimensione che pensi possa esserti piu utile.
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5. QUALI STOFFFE
ST USANO?

La risposta e molto semplice: “cotoni

americani’.

Sono stoffe che possono costare un po'.

pero con il lavaggio non si stringono e

e R quindi la tua creazione in stile patchwork

rimane inalterata

6. SIAMO SICURI CHE LA MIA
MACCHINA VADA BENE?

Assolutamente si.
Perche nel patchwork si fanno solo
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cuciture dritte con il piedino per

patchwork. !
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Ovviamente piu la tua macchina e avanzata

e piu ti rende facile il compito sopratutto se

J !l > R ‘AQ_L‘;

passi molte ore a cucire.

d'f, |

7. DEVO SAPER GIA CUCIRE
PER INIZIARE?

Non serve essere delle professioniste del

cucito per iniziare. basta saper impostare
la propria macchina corretlamente e saper

Jare semplici cuciture dritte.

Prima di lanciarti nel mondo del patchwork.
quindi. assicurati di conoscere:
e come realizzare un semplice punto
dritto:
e come regolare l'ampiezza e la
lunghezza del punto:
e come utilizzare l'ago e il filo giusto per i
tessuti utilizzati:
» come regolare la tensione della

macchina in base al tessuto che cuci.
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PURTROPPO NON SO USARE PER
NIENTE LA MACCHINA... :-(

Se ti mancano queste basi ti suggerisco il

mio corso “Cucire Facile”.

Un corso pensato proprio per chi vuole
imparare a cucire partendo da zero.

Utile per apprendere l'uso della macchina
per cucire e le basi del cucito creativo.

alk .

8. QUALI SONO LE TECNICHE
DA IMPARARE PER PRIME?

Sono 6 le cose da imparare a fare subito:

I.preparare i tessuti:

2.realizzare i singoli blocchi:
3.imparare ad unire diversi blocchi:
4.preparare il "sandwich’:
S.imbastire e trapuntare:

6.e infine il "binding".

COME PREPARARE 1
TESSUTI

Occorre imparare alcuni dritte su:
e come si lavano i lessuli:
e come si stirano corretlamente:

e come si tagliano (soprattutto!).

IMPARARE A CUCIRE
I BLOCCHI

FEsistono centinaia di blocchi

“tradizionali”, ognuno con una sua storia
alle spalle molto bella da raccontare.
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IMPARARE AD UNIRE INSIEME
DIVERSI TIPI DI BLOCCHI

Una volta che hai realizzato diversi
blocchi devi imparare come unirli tra
di loro.

FE importante far coincidere

perfettamente le parti esterne dei blocchi.

COME SI PREPARA
1L, SANDWICH?

No! Non ¢ il panino!

I la tecnica con cui unire correttamente

insieme: top. imbottitura e retro!

TRAPUNTARE:
GIOIE E DOLORI

Il penultimo passo é la trapuntatura.

Molte appassionate di patchwork non amano
Jare questa parte del lavoro preferendo
portarlo presso un laboratorio dove hanno
apposite macchine per effettuare la
trapuntatura velocemente. specialmente

per progetti molto grandi.

Per portare a termine i tuoi progetli piu
piccoli puoi comunque utilizzare la tua
macchina montando il piedino "doppio

trasporto” o il piedino "free-motion”.
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VITTORIA: COSA AMI DI PIU
DEIL PATCHWORK?

Una delle cose che pitc amo del patchwork e

la fase della progettazione. quando bisogna
trovare le stoffe delle tonalita giuste

per iniziare il progetto.

All'inizio sembra tutto poco pratico e hai
mille dubbi. ma piano piano le figure
geomeltriche prendono corpo davanti a te
e quel progetto di patchwork diventa una
cosa meravigliosa da guardare e voler

terminare.

»°5
FAI ANCHE CORSI? [\
Dal 29 maggio aprira il gruppo Facebook pmm
“Patchwork Facile™ e all'interno del gruppo
pubblichero tutte le informazioni sul mio ! -

IL NUOVO CORSO DI VITTORIA CONTE

WO VNIHIIVWYIHIDND

nuovo corso dedicato al patchwork...

facile (per principianti)!
Trovi sul mio blog tutte le informazioni

ry

sugli altri corsi di Cucito Creativo.

DILLO A UN AMICA!

Un lavoro in patchwork puo anche essere un
lavoro di gruppo.
Ognuno partecipa con un proprio blocco. ma
e bellissimo terminare di cucire una trapunta
e poi farne un regalo per la vita:

e un anniversario

e un matrimonio

e un congedo lavorativo

e una nascita

..proprio come succede in America.

R[/[IIS(} TB/‘[‘ (l)l(‘; Un abbraccio e a presto! Vittoria Conte
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