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IELTS 総合講座 おすすめ学習プラン 
 
・ 関連のあるグループごとに 90 分程度の視聴ごとにまとめています。基本的にはこの順番通りに進めて下さい。 
・ 動画で指⽰された復習、課題などはすべて実施して下さい。 
 
Day   動画視聴 (予習) 90 分程度 復習 

動画の説明に従う 
総合的な英語⼒のアップ 

 
 総合 ・このコースについて (05:57) 

・IELTS の概要 (10:25) 
 語彙 

・⾼校レベル英単語学習 
・IELTS 分野別語彙 
 
⽂法・読解・構⽂・読解 
・参考書なのでの復習 
・疑問点の確認 
 
発⾳練習・英会話など 
・YouTube なので発⾳練 
 習 
・英語のニュース、ドラ 
 マなどでの情報収集と 
 多聴 
・アプリやオンラインの 
 会話練習 

1 Reading ・R01_リーディングの概要(23:48) 
・R02_Act.1_Short answer (22:31) 
・R03_Act.2_ T/F/NG (23:45)  Act.3_ T/F/NG  
 

・解答ステップの確認 
・解答の根拠とミスの理由 
・⾔い換え表現、語彙の暗記 
・パッセージ全体の理解 

2 
 

Writing ・W_ライティングテストの概要(9:55) 
・WT1_01_図表の種類 (4:15) 
・WT1_02 ライティング Task 1 に必要な表現(64:05) 

・Task1 必須表現の暗記 
・Task1 単語オンラインテスト 

3 
 

Listening ・L01_リスニングテストの概要 (24:13) 
・L02_Listening Section 1 Activity (30:06) 
・L03_Listening Section 1 実践問題 (39:05) 

・聞き⽅のポイントの確認 
・できなかった理由の確認 
・全体の理解とシャドウイング 

4 Speaking ・S01_スピーキングテストの概要 (12:31) 
・S02_スピーキングテスト Part 1 (56:53) 

・重要なポイント/表現の確認 
・模範解答などを参考の演習: 
・回答を考える→録⾳→確認 

5 Reading 
 

・R04_Act.4_表 (7:43) 
・R05_Act. 5_フローチャート・図 (16:30) 
・R06_Act. 5_⽂完成(19:42) 
・R08_Act. 8_情報マッチング (30:55) 

・解答ステップの確認 
・解答の根拠とミスの理由 
・⾔い換え表現、語彙の暗記 
・パッセージ全体の理解 

6 Writing  ・WT1_03_変化のあるグラフ (38:13) 
・WT1_04_変化のないグラフ (33:32) 
・WT1_05_変化のある無しが紛らわしいグラフ(19:18) 

・学習済みのエッセイを⾃分で書く 
・類似問題を学習する 
 →添削や模範回答で確認する 

7 Listening ・L04_Listening Section 2 Activity (31:35) 
・L05_Listening Section 2 実践問題 (31:41) 

・聞き⽅のポイントの確認 
・できなかった理由の確認 
・全体の理解とシャドウイング 

8 Speaking ・S03_スピーキングテスト Part 2 (71:41) 
 

・重要なポイント/表現の確認 
・模範解答などを参考の演習: 
・回答を考える→録⾳→確認 

9 
 

Reading 
 
 

・R9_⾔い換え技法&Act.9_多項選択 1  (15:49) 
・R10_Act.9_多項選択 2(36:45) 
・R11_Act. 9_⽂末マッチング (18:27) 

・解答ステップの確認 
・解答の根拠とミスの理由 
・⾔い換え表現、語彙の暗記 
・パッセージ全体の理解 

10 
 

Writing ・WT1_06_プロセスを説明する (35:57) 
・WT1_07_地図・⾒取り図・構造図 (43:52) 

・学習済みのエッセイを⾃分で書く 
・類似問題を学習する 
 →添削や模範回答で確認する 

11 Listening ・L06_Listening Section 3 Activity (31:06) 
・L07_Listening Section 3 実践問題 (22:59) 

・聞き⽅のポイントの確認 
・できなかった理由の確認 
・全体の理解とシャドウイング 

12 Speaking ・S04_スピーキングテスト Part 3 (71:41) 
 

・重要なポイント/表現の確認 
・模範解答などを参考の演習: 
・回答を考える→録⾳→確認 

13 Writing  
 

・WT2_01_Task 2 の概要とエッセイの種類(27:29) 
・WT2_02_ステップとアウトライン (14:05) 
・WT2_03_アウトラインの作成(19:52) 
・WT2_04_Argument Essay を書く(34:07) 

・学習済みのエッセイを⾃分で書く 
・類似問題を学習する 
 →添削や模範回答で確認する 

14 Writing 
 
 

・WT2_05_Argument Essay (概ね) (15:07) 
・WT2_06_英⽂を書くルールとポイント(28:45) 
・WT2_07_論理的⼀貫性のため接続表現(4:04) 

・ポイントや表現を覚える 
・学習済みのエッセイを⾃分で書く 
・類似問題を学習する 
 →添削や模範回答で確認する 

15 
 

Reading 
 
 
 

・R12_Act. 10_11_把握の演習 (18:29) 
・R13_Act. 12_⾒出しマッチング(16:08) 
・R14_Act. 12_要約完成 (16:08) 
・R15_Act. 12 _Y/N/NG (19:43) 
 

・解答ステップの確認 
・解答の根拠とミスの理由 
・⾔い換え表現、語彙の暗記 
・パッセージ全体の理解 



 

16 
 

Listening ・L08_Listening Section 4 Activity (34:12) 
・L09_Listening Section 4 実践問題 (47:30) 

・聞き⽅のポイントの確認 
・できなかった理由の確認 
・全体の理解とシャドウイング 

17 Writing  ・WT2_08_Both Side Essay (35:09) 
・WT2_09_Advantages&Disadvantages Essay (21:36) 

・学習済みのエッセイを⾃分で書く 
・類似問題を学習する 
 →添削や模範回答で確認する 

18 
 

Writing ・WT2_10_Issue Related Essay (37:00) 
・WT2_11_2-Question Essay (22:32) 

・学習済みのエッセイを⾃分で書く 
・類似問題を学習する 
 →添削や模範回答で確認する 

19 Reading ・R16_リーディング対策まとめ(11:45) 
・復習のあとで、問題集の模擬試験の実施 

・解答ステップの確認 
・解答の根拠とミスの理由 
・⾔い換え表現、語彙の暗記 
・パッセージ全体の確認 

20 Listening ・L10_リスニング対策のまとめ(13:11) 
・復習のあとで、問題集の模擬試験を実施 

・聞き⽅のポイントの確認 
・できなかった理由の確認 
・全体の理解とシャドウイング 

21 
 

Speaking ・S05_スピーキング対策のまとめ (11:48) 
・復習のあとで、スピーキング模擬テストの実施 

・重要なポイント/表現の確認 
・模範解答などを参考の演習: 
・回答を考える→録⾳→確認 

22 
 

Writing 
 

・W2_ライティング対策のまとめ (04:58) 
・Task 1 書き⽅ステップの確認 (PDF) 
・Task 2 Essay の書き⽅とフォーマットまとめ(PDF) 
・復習のあとで、問題集の模擬試験を実施 

・スコアのための重要ポイント 
・タスク、種類ごとの書き⽅確認 
 → 添削や模範解答で確認する 

23 この後は、IELTS 17, 18などの公式模擬テストの演習と添削で仕上げる。 
 

 

 


