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bisogni
50%

desideri
30%

futuro
20%

LA REGOLA DI ELISABETH WARREN

50/30/20 



Si tratta di un approccio molto diffuso e

che funziona perché è facile da applicare.

50% CIÒ DI CUI HAI BISOGNO

affitto, spesa, bollette

30% CIÒ CHE VUOI 

shopping, ristoranti, viaggi, palestra,

estetista e  parrucchiere. Tutto ciò che vuoi

ma che non è strettamente necessario

20% FUTURO

questa è la cifra da accantonare per il

futuro, mensilmente e con costanza

Ma non è l'unico modello: ce ne sono altri.



spese
70%

debiti
20%

risparmio
10%

LA REGOLA  70/20/10



LA REGOLA  60/30/10 

risparmio
60%

bisogni
30%

desideri
10%



Non esiste un modello migliore di per sé.

Esiste quello che si adatta meglio ai tuoi

obiettivi e alle tue esigenze attuali.

Che potranno anche cambiare in futuro.

Vuoi dare enfasi al risparmio o alla

chiusura di un debito? Oppure vuoi

maggiore libertà di manovra nelle spese

correnti per non sentirti in trappola?

La domanda che ti puoi fare è:

Qual è il migliore?

"Qual è il modello di budget più adatto e 

più sostenibile per me in questo momento?" 



"Qual è il modello di budget più adatto e 

più sostenibile per me in questo momento?" 

La domanda giusta è:

Spero di averti aiutato a fare chiarezza

Salva il post per ritrovarlo facilmente! 


