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L’ASTROLOGIE 2025
2025 · ANNÉE DE RESET ET D’EXPÉRIMENTATION

Le reset draconique
Les très nombreuses activations du Point Vernal
Les phases évolutives de Mercure, Venus et Mars
Les importantes entrées de planètes lentes en signes

On se prépare pour un Grand Début en 2026

TES NOTES :
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I. LE BILAN
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Que t'a permis d'équilibrer l'année 2024 ?

Dans quel sens as-tu gagné en force ? 

Quelle action audacieuse appelles-tu profondément à réaliser ou à terminer en 2025 ?



I. BILAN 2024
2 réussites à célébrer et à remercier
valorisation personnelle, gratitude

2 apprentissages précieux à emporter
sagesse acquise

Le cycle du 8

2 erreurs à accepter pleinement
intégration de l'ombre, humilité, acceptation

2 situations à clôturer / terminer en 2025
engagement, ténacité, continuité consciente

0 regrets
acquiescement radical de ce qui fut
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II. VISION
La réalité que tu désires profondément
créer.
Où veux-tu aller ?
Qui veux-tu devenir ?
Quelle empreinte souhaites-tu
laisser ?

 & MISSION
L’engagement conscient et actif qui
te rapproche chaque jour de ta
vision.
Ce que tu décides d’incarner,
Ce que tu choisis d’accomplir,
La façon dont tu honores ta
vision au quotidien.
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III. PLAN D’ACTION
Pourquoi ton objectif est si important, essentiel ?
Quels seraient les indicateurs de résultats / progrès ?
Quels projets concrets te permettent de le manifester ?

MAXIMUM 3 OBJECTIFS POUR L’ANNÉE
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BREAKDOWN TRIMESTRIEL
Identifie les phases de ton plan d’action et/ou d’apprentissage
Donne un nom à chaque trimestre (ex : T1 "Structuration", T2
"Développement", etc.)

T1 → T2 → T3 → T4
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TRIMESTRE 1
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TRIMESTRE 2

TRIMESTRE 3

TRIMESTRE 4



TON DÉBRIEFING DE FIN
TON TOTEM OU MOT DE

POUVOIR POUR 2025
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