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01. 為什麼你有這樣的想法？Why? 你的初衷，你的想法跟故事？

Clarify Your Idea 釐清你的點⼦
如果你已經有點⼦了，我希望你去分析跟寫下你的點⼦

Why, How, What, Who, Where

05. 你想做怎樣的產品或服務去幫助到這群⼈? What？

04.  你想提供怎麼樣的價值去服務這群⼈？Ｗhat?

03. 你想在哪堆出你產品跟服務？Where？

02. 你想要幫助哪⼀群⼈？Ｗho? 或是你想要解決哪些⼈的困難？
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06. 可以列出你個⼈的技能跟專⻑在哪？請分為硬實⼒跟軟實⼒？（請問⾝邊
會跟你說真⼼話的⼈！）

如果你還沒有點⼦？我希望你去分析跟寫下你現在的⼈⽣

問⾃⼰以下五個問題
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10. 你⼼⽬中五年或⼗年後想要成為的⼈或擁有的⽣活是？

09. 你可以從這個技能跟專⻑變現嗎？

08. 你覺得你可以從上⾯的困難跟煩惱，去提出⼀個好的解決⽅式嗎？可以的
話是什麼解決⽅式？

07. 你覺得你⼈⽣有什麼困難跟煩惱是你⼀直想要突破跟解決？以及你解決了
嗎？或是正在努⼒中？你有因⽽學到什麼東西？

Clarify Your Idea 釐清你的點⼦
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02. 哪種內容⽅式的呈現，我可以提供給我的ICA?

Grow Your Community 拓展你的社群

03. 寫下你ICA的範本？Ideal Customer Avatar? 

01. 哪個頻道，我可以提供⻑期穩定的價值給我的ICA？

04. 我是newbee，我需要尋找合作對象！相同類型ICA的其他品牌，誰可以成
為你合作的對象？

05. 或是雖沒有相同ICA，但是有相關聯服務，可以幫助你拓展新市場？
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02. 你寫下你需要問你ICA的問題了嗎？是哪些問題？

Validate Your Market 驗證你的市場

 03. 你做過你ICA的驗證了嗎？⾄少跟三個ICA 聊過了嗎？

04. 你的ICA修正了嗎？ 寫下修正後的新ICA?

01. 驗證你的ICA，搞懂你的ICA!

05. 你提供給你ICA的”新“價值是什麼？或是你的價值不變，但你可以試著
Niche Down嗎？
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02. 你可以幫助你的ICA達成什麼樣的成果？

Validate Your Market 驗證你的市場

 03. 你在多短的時間內可以幫助他們從A到B?

04. 你可以把它步驟化跟系統化嗎？

01. 你想要推出的產品跟服務是什麼？

05. 你可以找到三個對你的產品或服務有興趣，願意給你回饋嗎？你可以提供
部分免費？部分收費嗎？
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02. 你的定價是？

Launch Your MVP
推出你的最⼩可⾏性產品

 03. 寫下你的ICA可能會有的疑問？以及你怎麼解決他們的疑問？

01. 寫下你想推出的最⼩可⾏性產品或服務！你可以寫下⼤綱跟重點嗎？為什
麼你可以幫他們？

05.設定好你的Sales Page跟網路⾦流

 04. 寫下你的Sales Page的內容！WHAT, HOW, WHO,你的個⼈故事跟背景
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07. 請他們加⼊等待名單或早⿃名單

Launch Your MVP
推出你的最⼩可⾏性產品

 08.  推出免費活動，直播，免費課程，線上⼯作坊等等

09. 設定⾃動化信件（五到七封！）恭喜你！你完成了！

06. 設計電⼦信內容，發送電⼦信！告訴你的社群你有最⼩可⾏性產品要推
出？

恭喜你！你完成了推出你的最⼩可⾏性產品！
想要知道Irene更多的課程？

或是希望Irene可以幫你推出最⼩可⾏性產品或服務？
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