
ميزانية ست البيت أ ساس يات



(مقدمة ) 



-:محتوى الكورس 

(.العجز -الفائض -المصروفات -الدخل ) كيفية عمل موازنة مالية شاملة -1

دارة جيدة ل موالنا الشخصية -2 .بعض النقاط ال ساس ية لكى نحافظ على ا 

دارة ش ئون ال موال الشخصية-3 .بعض المواقع و التطبيقات التى تساعدك فى ا 



-:دارة الش ئون المالية الشخصية ا  

دارة الش ئون المالية الشخصية  -:الهدف من تعلم ا 

.س يصبح لديك الرؤية الكاملة عن الوضع المالى الحالى -1

.س تصبح قادر على وضع أ هداف مالية واضحة -2

( .أ مان مالى ) س يصبح لديك اس تقرار مالى -3

.س تقرار الش ئون المالية الشخصية ب  ال س تقرار فى الحياة مرتبط ارتباط كلى -



-:عداد الموازنة المالية الشخصية ا  

رادات و المصروفات الخاص: ما هى الموازنة المالية الشخصية -1 ة على مدار فترة هى أ داة للتخطيط المس تقبلى لل 

.مالية معينة  

-:ملحظات

.لموازنة المالية شراك ال سرة بلكامل فى الخطة المالية حيث يساعد بشكل كبير جداً على تطبيق اا  يجب -

.يجب التعامل مع الموازنة بشكل مرن قابل للتعديل -

.وضع مصادر دخل واقعية حيث يساعد على تحقيق ال هداف و الخطط -

الجزء ال ول 



-:عناصر الموازنة 

.الدخل -1

.النفاقات -2

.ال دخار -3

. ال ستثمار-4

.التأ مين -5



-:الدخل -1

.كل المبالغ المالية التى س تحصل عليها من أ ى مصدر من مصادر الدخل : ما هو الدخل -

-:ما هى أ نواع الدخل -

(.المرتب ) بشكل متكرر مثل % 100دخل س تحصل عليه بنس بة : مؤكد 

.دخل قد يأ تى و قد ل يأ تى :  غير مؤكد 

.لبد من تحديد الدخل للتأ كد من الوعاء المالى الخاص بك 

.قد تأ تى عن طريق العمل سواء كان وظيفة او عمل حر-: ما هى مصادر الدخل -



-:النفاقات  -2

.س تهلكى او خدمات تحصل عليها ا  أ ى مبالغ مالية يتم انفاقها نظير منتجات او سلعة بشكل : ما هى النفاقات -

ما هى أ نواع النفاقات ؟-

.. (المشرب –المأ كل ) هى أ ى نفاقات أ ساس ية ل تس تقيم الحياة بدونها مثل ( : ال حتياجات ) نفاقات أ ساس ية -1

ختيارية -2 ..(الس يارة –ال نترنت ) هى أ ى نفاقات يمكن ال س تغناء عنها مثل ( :  الرغابت ) نفاقات ا 

-:ملحظات 

.    تصنيف ال حتياجات و الرغابت على حسب الشخص نفسه  -

.من الدخل ال ساسى و هى نس بة قريبية متغيرة % 70النقافات ل تزيد عن -



-:ال دخار -3

حتفاظ به بعيداً عن النفاقات : ما هو ال دخار - قتطاع جزء من الدخل العام لل  .ا 

ما هى أ هداف ال دخار ؟-

(.صندوق الطوارق ) لكى يكون لديك صندوق ل ى ظرف طارق -1

..... (س يارة –شقة ) تحقيق ال هداف المالية المطلوبة -2

.من أ جل ال ستثمار -3

. كنس بة تقريبية قابلة للنقص او الزيادة % 10نس بة ال دخار قد تكون 

.أ ولوية ال دخار دائماً لتغطية صندوق الطوارق أ ولً ثم يليه بقى ال هداف -



-:ال ستثمار -4

شهرى قتطاع جزء من الدخل لكن يعود عليك بعائد مادىا  هو أ حد أ هداف ال دخار وهو : ما هو ال ستثمار -

.أ و س نوى

ما هى أ نواع  ال ستثمار ؟-

ستثمار فى مشروعات -1 ستثمار فى مشروع هدفه الربح المادى الثابت : ا  .  ا 

ستثمار فى الذات -2 ستثمار فى النفس : ا  دة و يعود ايضاً بعوائد تطوير الذات عن طريق تعليم مهارات جدي) ا 

(مادية فيما بعد  

-:ملحظات 

.نس بة ال ستثمار دائماً متغيرة على حسب ظروف الشخص المادية -

ستثمار لكى يسهل تحقيقها - .يمكن تحديد أ هداف لل 



-:التأ مين -5

. اولً التأ مين الصحى : عبارة عن 

.  ثانياً التأ مين التكافلى

، ويشمل هو أ حد أ نواع التأ مين ضد مخاطر الظروف الصحية  لدى الشخص: اولً التأ مين الصحى -

.تكاليف فحصه وتشخيصه وعلجه ، ودعمه النفسي والجسدي

ن المال س نويًا لصندوق هو أ حد أ نواع التأ مين حيث يقوم الشخص بدفع مبلغ م: نياً التأ مين التكافلى ثا-

.التأ مين التكافلى ثم يتم صرفه عند سن الس تون 



الفائض و العجز 

عداد الموازنة المالية فهنا تكون الم- وازنة غير صحيحة ربما يكون هناك فائض او عجز من الدخل الشخصى بعد ا 

..بشكل ما حيث ان الموازنة المالية الصحيحة يكون بها 

.بدون أ ى فائض او عجز ( التأ مين + الاستثمار + الادخار + النفاقات = الدخل ) 

حدى الحلول التالية ا  - -:ذا كان هناك عجز يجب مراجعة الموازنة المالية حيث يمكن اللجوء الى ا 

ذا -1 .مكن أ  تخفيض النفاقات الخاصة ا 

ذا كان هناك فائض فى شهر ما أ م ل يوجد -2 .تحليل الموازنة ا 

.تخفيض قيمة ال دخار و قيمة ال ستثمار -3

قتراض جزء من المال من شخص ما -4 .ا 

حدى عناصر الموازنة المالية مثل ال دخار او ال ستثما- ذا كان هناك فائض فيمكنك وضعه فى ا  .ر ا 



-:بعض النصائح الهامة التى سوف تساعدك على فهم الادارة المالية الشخصية -

.التعلم بس تمرار بشكل أ كبر حول كيفية التعامل مع المال -1

(.المحفظة الالكترونية ) تعلم كيفية اس تخدام التكنولوجيا فى الادارة المالية مثل -2

.الوعى بلماليات الشخصية عن طريق تسجيل و متابعة الموازنه للتأ كد من انها تسير بشكل صحيح -3

(.جريدة صناع المال : )القراءة و الاطلع و زيادة الثقافة حول الماليات مثل -4

.البحث عن الفرص التى تساعدك على ترش يد النفاقات و تحقيق الموازنة بشكل كامل -5

الجزء الثانى 



الجزء الثالث 
دارة الش ئون المالية - -:التطبيقات التكنولوجية المختلفة المس تخدمة فى ا 

تحليل النفاقات و ما لتسجيل المصروفات و ال رادات و التى تساعدك على:التطبيقات الخاصة بتسجيل المصروفات و ال رادات -1

(.Money Lover–مصاريف -فلوسى فين )تطبيق تبقى من الدخل الشهرى الخاص بك مثل 

دخار مبلغ شهرى بطريقة ما مثل تطب ( : الجمعيات ) تطبيقات خاصة بتجميع مبلغ شهرى -2  Money–الجمعية ) يق تساعدك على ا 

Fellows– 7حويشلى –الجمعية الشهريةaweshly - مصاريفى.)

لكترونى و بطريقة سهلة و سريعة مثل ت : تطبيقات الدفع الفورية -3 My Fawry )طبيق تساعدك فى دفع الفواتير بشكل ا  ).

لكترونى يمكنك الدف: تطبيقات المحافظ ال لكترونية -4 ع منه كما تشاءين مثل  تساعدك فى ال حتفاظ بأ ى مبلغ مالى فى شكل ا 

Vodafone cash – etisalat cash – orange cash – we pay – meza ). )

تراكم القراءات و تتضاعف ى عداد و تسجيل القراءة فى التطبيق حتى ل تأ  تساعدك فى قراءة : التطبيقات الخاصة بقراءة العدادات -5

شعاع )شركة الكهربء –( راءتى ق) مبالغ الفواتير و يمكن ايضاً دفع هذه الفواتير عن طريق التطبيق نفسه مثل تطبيق شركة المياه 

Shoaa. )


