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Los		4	elementos	del	trabajo	perfecto!	
	
	
Hay	4	elementos	que	debemos	equilibrar	si	queremos	encontrar	el	Trabajo	Perfecto,	y	antes	
de	continuar	les	quiero	decir	que	esto	no	es	una	utopía,	si	es	cierto	que	pocas	personas	
logran	encontrar	y	unificar	estos	4	elementos,	pero	el	principal	secreto	para	poder	lograrlo	
es	el	realizar	un	estudio	interior	y	exterior	que	nos	ayude	a	encontrar	la	solución.	
	

• Muchos	nos	quejamos,	pero	pocos	realmente	sabemos	que	es	lo	que	amamos.	
• Muchos	nos	quejamos,	pero	pocos	tratamos	de	encontrar	lo	que	el	mundo	

necesita.	
• Muchos	nos	quejamos,	pero	pocos	tratamos	de	descifrar	y	potenciar	en	lo	que	

somos	buenos.	
• Muchos	nos	quejamos,	pero	pocos	tratamos	de	investigar	cuales	son	los	trabajos	

que	pagan	bien.	
	
Tomemos	un	momento	para	meditar	en	la	siguiente	gráfica:	
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Lo	que	mas	amas:	
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
En	lo	que	eres	bueno:	
	
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
Lo	que	el	mundo	necesita:	
	
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
Lo	que	paga	bien:	
	
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
  
_______________________________________________________________ 
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Si	hay	pocas	cosas	que	amamos,	volvamos	a	recordar	nuestra	infancia	y	que	nos	hubiera	
gustada	 ser	 alguna	 vez.	 Salgamos	 de	 nuestra	 zona	 de	 confort	 y	 abrámonos	 a	 mas	
posibilidades.	Posiblemente	amamos	cierto	tipo	de	trabajo,	pero	como	saberlo	si	nunca	lo	
hemos	intentado.	
	
	
Si	hay	pocas	cocas	que	creemos	que	somos	buenos.	Preguntemos	a	las	personas	que	nos	
conocen	en	que	creen	que	somos	buenos,	en	que	tenemos	potencial	y	recordemos	que	
nada	es	gratis……..	los	maestros	en	todas	las	áreas	solo	se	han	convertido	en	maestros	con	
esfuerzo	y	dedicación.	
	
Si	 hay	 pocas	 cosas	 que	 conocemos	 que	 dan	 mucho	 dinero.	 Juntémonos	 con	 personas	
exitosas	y		busquemos	un	mentor.	Muchas	veces	el	solo	hacer	amistad	y	pasar	mas	tiempo	
con	personas	de	mentalidad	exitosa	nos	ayudará	a	encontrar	muchas	oportunidades	que	
antes	no	veíamos.	
	
Si		hay	pocas	cosas	que	conocemos	que	necesita	el	mundo.	Volvamos	a	ver	el	mundo	con	
ojos	de	niño…….	Dejemos	de	aceptar	las	cosas	como	son,	y	pensemos	como	deberían	de	
ser.	Para	toda	necesidad	hay	una	solución,	pero	muchas	necesidades	no	son	totalmente	
satisfechas……	Salgámonos	de	la	caja	y		busquemos	necesidades	no	satisfechas.	
	
	
Una	vez	hayamos	llenado	el	cuadro	superior,	tratemos	de	pensar	unas	cuantas	alternativas	
de	trabajo	que	nos	daría	mejores	resultados	de	los	que	estamos	obteniendo.	
	
Por	cierto	muchas	veces	podemos	cumplir	 los	4	elementos	pero	no	tener	 tanto	éxito…..	
entonces	 el	 problema	no	es	no	estar	 en	 la	 dirección	 correcta,	 talvez	 solo	 tenemos	que	
buscar	un	mejor	mercado	o	esforzarnos	un	poco	mas.	
	


