
  

I comandi del cuore
Cuore mio cuore quali sono I “comandi” che dovremo per prima cosa darti, come 
priorità?
Sono questi: 
1) Il Perdono
2) L'attivazione dello stato di pace e felicità
3) La forza della trasmutazione delle difficoltà in opportunità
4) Il potere delle materializzazione
5) La gratitudine e la condivisione del bene ricevuto

Comando n°1 “il perdono”: 
Cuore mio cuore, chiedo, con la forza della mia intenzione di ATTIVARE, ORA e per 
SEMPRE, il comando del perdono verso me stesso e verso tutti gli altri cuori, per ogni 
azione o pensiero che mi abbia mai provocato un trauma o un blocco. Anche 
provienente dal mio ramo genealogico o da vite passate o parallele!
Con una mano sul cuore si DICHIARA: “COSI' E'”

Comando n°2 Attivazione dello stato di pace e felicità:
Cuore mio cuore, con la forza del potere della mia intenzione, ti CHIEDO di attivare in 
ME, in ogni cellula, in ogni mio atomo, lo stato completo di Pace e di Felicità, in ogni 
attimo di VITA, ora e per sempre! Grazie!! COSI' E'!!



Comando n°3 “La forza della trasmutazione delle difficoltà in opportunità”:
Cuore mio cuore, ti CHIEDO con la forza ed il POTERE della mia intenzione, di 
TRASMUTARE LA DIFFICOLTA' DI__________________________________________

In OPPORTUNITA'di______________________________________________________ 

GRAZIE, COSi' E'!!!

Comando n°4:
Cuore mio cuore, ti CHIEDO, con la forza del potere della mia INTENZIONE, di 
MATERIAZLIZZARE ora e per sempre il mio desiderio di________________________
Cosi' e' fatto!!! GRAZIE GRAZIE GRAZIE!

Comando n°5 “La gratitudine e la condivisione del bene ricevuto”:
Cuore mio cuore, ti CHIEDO con la gratitudine, traboccante che sento in TE, di 
condividere e trasferire ad ogni cuore pronto a ricevere questo bene ricevuto!
ORA e PER SEMPRE!

GRAZIE GRAZIE GRAZIE GRAZIE GRAZIE!!!!!
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