CRISIS

CONVULSIVAS
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TOMA EL TIEMPO QUE DURA LA
CRISIS

La mayoria de las crisis convulsivas
duran pocos minutos, se detienen
solas y no amenazan la vida.
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NO COLOQUES NADA ADENTRO DE ¢
SU BOCA

Esto lejos de ayudar puede causar
lesiones en la lengua o los dientes.
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COLOCA A LA PERSONA
SUAVEMENTE EN EL PISO Y RETIRA
OBJETOS A SU ALREDEDOR

Puedes aflojar la ropa del cuelloy
colocar una almohada en la cabeza.

S| VOMITA, COLOCA DE UN
COSTADO.

Vigila que pueda respirar.

UNA VEZ QUE PASE LA CRISIS AVISA
A SU PEDIATRA.

No es necesario acudir al servicio de urgencias a
menos que:

- La crisis haya sido causada por un golpe en la
cabeza o se haya golpeado la cabeza durante la
crisis.

- Se repita o dure mas de 5 minutos.

-Permanezca inconsciente una vez que termine la
crisis.



