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 ชนิดของพื้น

 นํ้าหนกัที่กระทาํตอ่พื้น

 การแอน่ตวัของพื้นทางเดียว

 การออกแบบพื้นทางเดียว

6 Reinforced Concrete Design II

One-Way Slab



ชนิดของพื้น

One-way slab Two-way slabOne-way slab

Flat plate slab Flat slab Grid slab



นํ้าหนกัที่กระทาํตอ่พื้น

 นํ้าหนักตวัพื้นเอง (DL) = 2,400  t

 นํ้าหนักจร (LL) ใชต้ามขอ้กาํหนด

 นํ้าหนักวสัดุปผูิว (SDL) : หินขดั, หินแกรนิต, ไม้

 นํ้าหนักส่วนประกอบอื่นๆ เชน่ งานระบบ, ฝ้า, พดัลม, โคมไฟ

นํ้าหนกัตอ่ตารางเมตร

1 m
1 m t



นํ้าหนกัวสัดปุูผิว

ชนิดวสัดุ นํ้าหนกั (ก.ก./ม.2)

ปนูทรายปรบัระดบั 1,658 t

พื้นซีเมนตข์ดัมนัหนา 2.5 ซม. 55

พื้นหินขดัหนา 2.5 ซม. 80

พื้นปหูินอ่อนหรือหินอคันี(หรือ 2,645 t) 55
พื้นปหูินแกรนิต (หรือ 2,800 t) 60

พื้นปหูินทราย 2,400 t

พื้นปหูินปนู 2,550 t

พื้นปปูาเกห้นา 1/2” 15



ตวัอยา่งการคาํนวณนํ้าหนกัวสัดปุูผิว

Tiles (1 cm thick) =  0.01  2,300  =  23 kg/m2

Mortar (2 cm thick) =  0.02  2,100  =  42 kg/m2

Plaster (1 cm thick) =  0.01  2,100  =  21 kg/m2

Total covering materials =  86 kg/m2

Slab

Plaster

Mortar
Tiles

1 cm

2 cm
1 cm
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S
L

Simple supports
on two long
edges only

การแอ่นตวัของพื้นทางเดียว

S S

L

S S

พืÊนทางเดยีว : ดา้นยาว (L) > สองเทา่ของดา้นสัÊน (S)

การแอน่ตวัเกดิขึѸนบนดา้นสั Ѹน



พื้นทางเดียว  การดดัใน 1 ทิศทาง

 พื้นมีคานรองรบัทั้ง 4 ดา้น

L   2 S

 พื้นมีคานรองรบั 2 ดา้นขนานกนั

L

S

S
S



การออกแบบ : พิจารณาพื้นเป็นคานกวา้งหนึ่งเมตร

การออกแบบพื้นทางเดียว

L
S

เหล็กเสร ิมหลัก : ดา้นสัÊน

เหล็กเสร ิมกันร ้าว : ดา้นยาว

1 m

t

รูปหน้าตดั

S

Sn

รูปดา้นข ้าง



ความหนาของพื้นทางเดียว

ความหนาพืน้อยูร่ะหวา่ง 10-15 ซม. ระยะหุม้คอนกรตี 2-3 ซม.

  พืน้ยืน่L / 10
L

*สาํหรบัเหลก็เสรมิ fy  4,000 กก./ซม.2 ใหค้ณูคา่ในตารางดว้ย (0.4+fy/7,000)

  พืน้ชว่งเดีย่ว

ความหนาน้อยที่สดุของพืน้ทางเดียว

ความหนาน้อยที่สดุ ลกัษณะของจดุรองรบั

L / 20
L

  ปลายต่อเนื่องขา้งเดยีวL / 24
L

  ปลายต่อเนื่องสองขา้งL / 28
L



เหล็กเสริมป้องกันการหดตวัและการเปลี่ยนแปลงอุณหภูม ิ(เหล็กเสริมกันร้าว)

Spacing    3 t    45 cm

Main Steel (short direction):
As   6 mm

Max. Spacing  3 t  45 cm

Min. Spacing   main steel  4/3 max agg.  2.5 cm

RB24 (fy = 2,400 ksc) . . . . . . . . . . . . . . 0.0025

SD30 (fy = 3,000 ksc) . . . . . . . . . . . . . . 0.0020

SD40 (fy = 4,000 ksc) . . . . . . . . . . . . . . 0.0018

SD (fy > 4,000 ksc) . . . . . . . . . . . . . . . .
y

0.0018 4,000 0.0014
f




ปริมาณเหล็กเสริมในพืน้ทางเดยีว

อตัราส่วนเหลก็เสริม As ต่อพื้นที่คอนกรีตทั้งหมด Ag : As/Ag 1 m

t

Ag = b  t = 100 t



20 cm 20 cm 20 cm 20 cm 20 cm 20 cm 20 cm
100 cm

RB9 @ 0.20 m

ตวัอยา่งการคิดปริมาณเหล็กเสริมในพื้น : 

RB9 @ 0.20 m  = RB9 (Ab = 0.636 cm2) ระยะหา่ง 0.20 m

พื้นที่เหล็กเสริมในความกวา้ง 1 เมตร :

s b
100A A

s
   
 

21000.636 3.18 cm / m
20

   
 

สมมุติวา่ตอ้งการ As  5 cm2/m, ระยะหา่งที่ตอ้งการคือ

b

s

A 0.636s 100 100 12.72 cm
A 5

 
     
 

USE RB9 @ 0.12 m



min
300t 0.74 9.25 cm
24

  

ตวัอย่างที่ 6.1 ออกแบบพื้นทางเดียว S1 เพื่อรับนํ้าหนกับรรทุกใชง้าน 300 ก.ก./ม.2 

นํ้าหนกัของวสัดุปูพื้นเท่ากบั 50 ก.ก./ม.2 กาํหนดหน่วยแรงที่ยอมให ้f’c = 210 ก.ก./ซม.2

และ fy = 2,400 ก.ก./ซม.2

วธิีทํา 1) ความหนาน้อยที่สุด 

สาํหรับพื้นต่อเนื่องขา้งเดียว  tmin  L/24

ตวัคูณลดค่าเมื่อ fy  2,400 ksc คือ 

2,4000.4 0.74
7,000

 

เลือกความหนาพืน้  t = 10 cm

นํ้าหนกัพื้น  0.1 x 2,400  240 kg/m2

นํ้าหนกัวสัดุปูผวิ  50 kg/m2

นํ้าหนกัจร  300 kg/m2

SDM

S2S1

3.0 m

S1



นํ้าหนกัประลยั wu  1.4(24050)  1.7300  916 kg/m2

ปริมาณเหลก็เสริมมากที่สุด (ตาราง ก.3):

SDM

โมเมนตท์ี่หนา้ตดัวกิฤตคาํนวณโดยใชค้่าสมัประสิทธิ์ในตาราง ก.8 ดงันี้

ณ. จุดรองรับภายใน:

ณ. กลางช่วงคาน:

ณ. จุดรองรับภายนอก:

2
uM 916 2.7 / 9 742.0 kg-m   

2
uM 916 2.7 /14 477.0 kg-m   

2
uM 916 2.7 / 24 278.2 kg-m   

max = 0.0341

d = 10 - 0.45 - 2 = 7.55 cm

ความลึกของหนา้ตดัโดยสมมุติวา่ใชเ้หลก็ RB9 มม. ระยะหุม้ 2 ซม.

คาํนวณปริมาณเหลก็เสริมที่ตอ้งการ : u
n 2

MR
bd




s c n

y c

A 0.85 f 2R1 1
bd f 0.85 f

 
       

RB9 : As = 0.636 cm2

Spacing = 0.636100/As



เหลก็เสริมกนัร้าว : As,min = 0.0025  100  10 = 2.5 cm2 USE RB9 @ 0.25 m SDM

ตาํแหน่ง Mu As เหล็กเสริม

จุดรองรับภายใน -742.0 4.75 RB9 @ 0.13

กลางช่วงคาน 477.0 3.01 RB9 @ 0.21

จุดรองรับภายนอก -278.2 1.73 RB9 @ 0.36RB9 @ 0.25

เหล็กเสริมทางยาว : ใชเ้หลก็เสริมกนัร้าว USE RB9 @ 0.25 m

0.7 ม. 0.9 ม.

2.7 ม.

RB9 @ 0.25 ม. เหลก็เสริมกนัร้าว

RB9 @ 0.21 ม.

RB9 @ 0.25 ม.

RB9 @ 0.13 ม.

10 ซม.



Exterior span
Bottom bars

Top bars at
exterior beams

Top bars at
exterior beams

Interior span

Temperature bars

(a) Straight top and bottom bars

Exterior span
Bottom bars

Bent bar Bent bars

Interior span

Temperature bars

(b) Alternate straight and bent bars

การเสริมเหล็กในพืน้ทางเดยีว



คอม้าเส้นเว้นเส้น

RB9 @ 0.10 ค.ม. เส้นเวน้เสน้

RB9 @ 0.20 เสริมพิเศษ

ปริมาณเหล็กเสริมเท่ากัน (กลางช่วง, ปลายช่วง)

RB9 @ 0.10 m As = 6.36 cm2



3
1L

4
1L

8
1L

L1

Temp. steel

4.0 ม.

.13 ม.

1.0 ม. 1.3 ม.
RB9@0.10

RB9@0.18 RB9@0.07

4.0 ม.

.13 ม.

1.0 ม. 1.3 ม.
RB9@0.07

คอมา้เสน้เวน้เสน้

RB9@0.18 RB9@0.14 เสริมพิเศษ

ระยะหยุดเหล็กเสริม



Floor Plan

ระบบพื้นทางเดียว

1/14 1/16 1/16

1/24
1/12 1/12 1/12



ตวัอย่างที่ 9.2 จงหาออกแบบพื้นทางเดียวสาํหรับนํ้าหนกัจร 500 ก.ก./ม2 กาํหนด

หน่วยแรงที่ยอมให ้f’c = 210 ksc และ fy = 2,400 ksc

SDM

AA

3 @ 12 m = 36 m

Section A-A

Ln = 3.7 m Ln = 3.7 m Ln = 3.7 m

0.4 + 2,400/7,000 = 0.74

1) Minimum depth :

Min. h = 0.74400/24 = 11.4 cm

USE h = 12 cm

Slab weight = 0.122,400 = 288 kg/m2

Assume beam + super DL :

Service DL = 350 kg/m2

Service LL = 500 kg/m2

2) Factored Load :

wu = 1.4350 + 1.7500 = 1,340 kg/m2



3) Max. Moment :

Mu = -1,340  3.72 / 11 = -1,668 kg-m

Max. reinforcement ratio (from Table ก.5) :  max = 0.0341

USE RB9 with 2 cm covering: d = 12-2-0.45 = 9.55 cm

'
c n

'
y c

0.85 f 2R1 1 0.0090
f 0.85 f

 
     

 

2u
n 2 2

M 1,668 100R 20.32 kg/cm
bd 0.9 100 9.55


  

  

< max = 0.0341 OK

Required As = bd = 0.0090  100  9.55 = 8.60 cm2/m

RB9 : As = 0.636 cm2  s = 0.636100/8.60 = 7.40 cm

Select RB9@0.08 : As = 0.636100/8 = 7.95 cm2/m > Required As OK



0.95 ม. 1.25 ม.

3.7 ม.

0.55 ม. 0.95 ม.

Select RB9@0.20 : As = 0.636100/20 = 3.18 cm2/m

Temp. steel = 0.0025  100  12 = 3.00 < 7.95 cm2/m OK

แบบรายละเอียดการเสริมเหลก็ในพืน้ทางเดียว

RB9 @ 0.20 ม. เหลก็เสรมิกนัรา้ว

RB9 @ 0.08 ม.

คอมา้เสน้เวน้เสน้

RB9 @ 0.16 ม.

เสรมิพเิศษ
RB9 @ 0.08 ม.

คอมา้เสน้เวน้เสน้ + เสรมิพเิศษ

12 ซม.



พื้นระเบียงยืน่

1 m

S

1 m S

2w SM
2


โมเมนตด์ดัตอ่ความ

กวา้ง 1 เมตร

t   S / 10

for deflection control

S

t



ตวัอยา่ง ออกแบบพื้นยืน่ทางเดียวต่อจากพื้นสองทาง

4.0 m

S1S2

1.5 m

5 m

0.50
0.10

0.20 3.80 0.20

DB10@0.20 คอมา้เสน้เวน้เสน้
DB10@0.40 เสริมพิเศษ

DB10@0.40 เสริมพิเศษ

0.95
1.30

0.55
0.95

1.5 m

t

Min. h = 150/10 = 15 cm

USE h = 15 cm

DL = 0.152,400 = 360 kg/m2

LL = 200 kg/m2

wu = 1.4360 + 1.7200

= 844 kg/m2



Mu = 844  1.52 / 2 = 949.5 kg-m (per 1 m width)

USE DB10 with 2 cm covering: d = 15-2-0.5 = 12.5 cm

< min = 0.0035 Use min

u
n 2

MR
bd


 2

949.5 100 6.75 ksc
0.9 100 12.5


 

 

c n

y

0.85 f 2R1 1
f 0.85 f

 
     

=  0.0017

Required As = bd = 0.0035  100  12.5 = 4.38 cm2/m

DB10 : As = 0.785 cm2  s = 0.785100/4.38 = 17.9 cm

Use DB10@0.17 : As = 0.785100/17 = 4.62 cm2/m >  Required As OK

Use DB10@0.20 : As = 0.785100/29 = 2.71 cm2/m

Temp. steel = 0.001810015 = 2.70 cm2/m



0.50
0.10

0.20 3.80 0.20

DB10@0.20 คอมา้เสน้เวน้เสน้
DB10@0.40 เสริมพิเศษ

DB10@0.40 เสริมพิเศษ

0.95
1.30

0.55
0.95

1.5 m

t

4.0 m
1.5 m

0.15 0.10

DB10@0.17

DB10@0.20#

DB10@0.20 DB10@0.34 เสริมพิเศษ

DB10@0.17 คอมา้เสน้เวน้เสน้



ขอ้สอบภย

ขอ้ทีѷ : 122

แผน่พืѸนทางเดยีว รับโมเมนตด์ดัประลยั 1500 กก.-ม. กําหนด fc’ =
280 ksc; fy = 2400 ksc และถา้ใชป้รมิาณเหล็กเสรมิเหล็กเสรมิทีѷมี
อตัราสว่นเหล็กเสรมิรับแรงดงึตอ่หนา้ตดัประสทิธผิลสงูสดุตาม
มาตรฐาน ว.ส.ท. จงตรวจสอบหาคา่ d ทีѷตํѷาทีѷสดุทีѷสามารถออกแบบ
ได ้(วธิ ีSDM)

05097.0
40006120

612085.0
2400

28085.0
b 














0382.005097.075.0max 

ksc  08.74
2807.1

24000382.0124000382.0 

























c

y
ymax,n f7.1

f
1fR

2
nu dbRM 

bR
Md

n

u



10008.749.0

1001500



 = 4.74 cm



ขอ้สอบภย

ขอ้ทีѷ : 182

แผน่พืѸนตอ่เนืѷองมรีะยะศนูยถ์งึศนูยข์องทีѷรองรับ = 4.00 เมตร ตอ้งรับ
นํѸาหนักบรรทกุจรแบบแผส่มํѷาเสมอใชง้านเทา่กบั 500 กก./ม.2 ถา้ทีѷ
รองรับสามารถรับโมเมนตด์ดัไดเ้ทา่กบั wL2/24 จงใชว้ธิ ีWSD หา
ขนาดและระยะเรยีงของเหล็กเสรมิทีѷ “ประหยัด” ตรงกลางชว่งพืѸน 
สมมตุพิืѸนหนา 20 ซม. เสรมิเหล็กรับแรงดงึอยา่งเดยีวทีѷระยะ d = 15 
ซม. fc’ = 150 กก./ซม.2 และ fy = 3000 กก./ซม.2 ตําแหน่งแกน
สะเทนิ kd = 5 ซม.

เสรมิเหล็ก 12 มม. @ 20 ซม.

นํ้าหนักพื้น + นํ้าหนักจร  = 0.22400 + 500  = 980 กก./ม.2

โมเมนตด์ดักลางชว่ง M+  =  98042/14 = 1120 กก.-ม.

จาก kd = 5 ซม. jd  =  15 – 5/3  =  13.33 ซม.

s
s

MA
f jd

 5.60 ซม.2

เหล็ก 12 มม. (As = 1.13 ซม.2) s  =  1001.13/5.60  =  20.18 ซม.

1120 100
1500 13.33


 




