PLAN DE ACCION – TALLER LUNES 25/10/2021

Crecimiento en Mentalidad

· Lectura de libro de psicotrading Brett N.

· Lectura de libros de mentalidad

1. El poder de la Mente Subconsciente 
2. Los secretos de la mente millonaria 
3. La Psicología del Trading de Brett Steenbarger 
4. Inquebrantable - Tony Robbins 
5. Dinero Domina el Juego - Tony Robbins

· Backtesting 3 horas al día. 
· Backtesting del comportamiento del precio en las sesiones.
· Entrenar, dormir bien y alimentarse de manera correcta.
· [bookmark: _GoBack]Poner a pruebas entradas en ordenes pendientes.
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