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Presta atencion
a sus intereses

Hablar con los ninos sobre los
objetos y eventos que generan sL
Interés es especialmente relevante
para el desarrollo del l[enguaje.

Es importante que esperes los
momentos en que el niNo expresa
una preferencia con tal de
potenciarla, y qgue comentes con
gestos o palabras lo que le interesa
en ese momento.

Esta forma de interactuar refuerza
las motivaciones del nino, le ayuda
a asocilar la palabra que dices a lo
que le interesa, y favorece el
desarrollo del lenguaje.

Con este comportamiento
reforzador del interés del nino,
también llamado “comunicacion
contingente”, estaras favoreciendo
la comunicacion afectiva y su
aprendizaje linglistico posterior.
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Consejos para padres

y educadores

El bebé se Interesa por las

del contacto visual.

caras de sus cuidadores y disfruta

Durante la actividad de observar cara a

cara, el bebé suele iniciar respuestas emotivas, con sonidos
COmMO “aaaa’ 0 “ga-ga-ga’, anadiendo expresiones faciales y
gestuales.

Puedes realizar esta actividad de observacion cara a cara,
agradable y relajante, mientras tienes al bebé en brazos o
mientras juega en el suelo. Durante esos momentos, puedes
rvar hacia donde mira, lo que le interesa de vuestro

O
d

0S€E

e’

edor, la reaccidon hac

la un sonido Inesperado o hacia
otra persona de su alredec

or.

Sabemos que interactuar cara a cara con el nino favorece el
desarrollo de las primeras

Interacciones comunicativas. Estas

pequenas interacciones nos permiten conocer sus intereses,
compartir afecto y sentar las bases del aprendizaje de la

lengua, a la vez que favorecemos la practica de los turnos de
palabra comunicativos.
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Consejos para padres
y educadores

Cintale canciones

Las canciones permiten conocer los
patrones ritmicos caracteristicos de
a lengua materna.

A los ninos no les iImporta si somos
cantantes profesionales o si
desafinamos, ellos disfrutan de esta
actividad placentera y divertida.

Es facil. Muévete al ritmo de la
cancion, abre la boca, y haz sonidos
con una intencion amorosa para
compartir un momento relajante de
Interaccion con tu bebeé.

También puedes utilizar canciones
mas activas, poniendo énfasis sobre
as palabras importantes y anadiendo
gestos y movimientos que acompanen
el ritmo de la cancion.

Detén la cancion antes de una
palabra importante y espera con
expectacion su reaccion.

Cuando cantamos creamos un fuerte
vinculo de interaccion con el nino y
favorecemos el desarrollo del
enguaje.
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Imita sus gestos
y vocalizaciones

Refuerza sus risas y vocalizaciones
en las Interacciones cara a cara.

Imitar las producciones vocales del
nino les proporciona un modelo que
se ajusta a los sonidos de la lengua
del entorno.

Tambiéen les ayuda a darse cuenta de
que los sonidos producen un efecto
comunicativo a su alrededor.

Puedes imitar diferentes aspectos de
Sus producciones: por ejem

S| hace sonidos sim

llares a

nlo, fijate

Juna vocal

0 una consonante, imita la entonacion,
y jueguen juntos a imitarse, siguiendo

los turnos de palab

ra.

Imita también las expresiones faciales
y gestuales que hace tu nino.

0S primeros interc

ambios

_a Imitacion facilita el aprendizaje de

comunicativos y del lenguaje.
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Hiblale de
manera variada
y expresiva

Consejos para padres
y educadores
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Cuando los adultos nos dirigimos a [0S
NiIN0s, usamos de forma espontanea un
numero mas reducido de palabras,
producimos patrones de entonacion
exagerados que sirven para dar
relevancia a las palabras clave, y usamos
mas gestos faciales y manuales.

Es lo que se llama "habla dirigida a ninos”.
También solemos repetir informacion
sobre un mismo tema de maneras
diferentes. Por ejemplo, imaginemos que
estas jugando con el nino con un auto

de juguete por el que él se habia
Interesado previamente.

Puedes hablar del auto utilizando
diferentes entonaciones: “jOh!, jun auto!
Mira el auto, jqué bonito! ;; Ponemos
en marcha el auto?!”. También puedes
hablar de sus caracteristicas: "Brum
Brum...”, “piil... pll...", “para mi el verde,
el auto verde”, "bajamos la ventana del

auto”... "abrimos la puerta del auto...”.

Sabemos que este tipo de habla dirigida
al nino facilita el aprendizaje la lengua
materna.




Los ninos disfrutan jugando a
realizar diferentes sonidos, pero
quizas al Inicio no nos quede claro
S| estos sonidos tienen 0 no una
funcidn comunicativa.

Interpretarlos como producciones
correctas es una estrategia
estupenda que favorece la
construccion de la habilidad de
producir sonidos con intencionalidad.

. os niN0S encadenan sonidos
silabicos asoclados a entonaciones
diferentes, y los adultos podemos

Interpretarlos segun su musi

Incluso a algo que le gusta.

Este tipo de actividades en las que
Interpretamos los sonidos del nino
sirven para otorgar intencionalidad
a sus producciones. Todo ello
posibilitara que mejore su habilidad

para interactuar comunicativamente

alizacion

y que aprenda a gque una voc

calidad,
de modo que nos pueden recordar
a una pregunta, a una afirmacion o

se puede asociar a lo que pasa a

vuestro alrededor.
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Trata de exponer al nino a
diferentes contextos comunicativos,
personas y actividades

La posibilidad de comunicarnos en diferentes entornos, como
por ejemplo en diferentes espacios de la casa, en contacto
con la naturaleza o en casa de unos amigos, genera una
"lgueza de situaciones comunicativas que favorecen el usoy

a comprension del lenguaje.

Es importante también que el nino tenga la oportunidad de
escuchar las peculiaridades del habla de diferentes personas,
lo que le permitira comparar y extraer los rasgos relevantes
de la lengua del entorno.

Realizar diferentes tipos de actividades a lo largo del dia
también enriquece las experiencias linguisticas del bebé.
Concretamente, realizar actividades como contar cuentos o
jugar con juegos didacticos apropiados para su edad es
especlalmente positivo para el desarrollo del lenguaje.
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Interacciona con el nino
a traves de los cuentos

Los primeros contactos con los
cuentos infantiles pueden servir para
explorar este nuevo material.

Comenta las imagenes, haz las voces
de los personajes, anade canciones...

Al principlio no es necesario
detenerse en todas las paginas;
reforzando aquello que le interesa al
niNo, mantendremos activa la
comunicacion durante la actividad.

Haz turnos para pasar la pagina o
hacer el sonido de los personajes.

Comparte la alegria de encontrar las
Imagenes que le gustan a tu pequeno
explorador con comentarios
expresivos.

_eer cuentos y contar historias
facilita el desarrollo del lenguaje.
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Simplemente, |
habla con el nino

Los ninos nacen ya equipados con

todas las habilidades necesarias
para desarrollar el lenguaje.

Consejos para padres
y educadores

otras personas, son ca
extraer y de aprender

Asi, a través de la interaccion con

naces de

0S sonidos

y las secuencias de sonidos de la

lengua de su entorno.

Nosotros simplemente tenemos
que garantizar que el nino esté
en contacto con el lenguaje de su

alrededor.

Dirigete a el a menudo

vy hablale

sobre aquello que le interesa o que
le llama la atencion para favorecer
este tipo de Iinteracciones y potenciar
asi sus habilidades linglisticas.

E S E L A
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Aprovecha las
rutinas para
comunicarte

Consejos para padres
y educadores

Una rutina es una secuencia de acciones
que se repite con cierta frecuencia.

Estos momentos son 1doneos para que

el bebé aprenda a anticipar tus acciones.
Tu nino comenzara a entender que cuando
pasa algo tu reaccionas de una manera
concreta, y también al revés: que cuando
haces o dices algo, lo haces con un
proposito determinado.

Existen rutinas comunes, como la rutina
de despertarse o la del bano, aunque
seguramente tu nino y tu tienen sus
propias rutinas.

Cuando las has practicado con frecuencia,
observa qué pasa cuando te paras justo
antes de un momento clave; seguramente
observaras una respuesta de tu nino.

Por ejemplo, cuando cantes una cancion
puedes detenerte antes de la palabra
clave de la cancion. Seguramente
esperara una respuesta por tu parte, lo
cual es crucial para el desarrollo de los
Intercambios comunicativos intencionales.

Observa las reacciones de tu nifio cuando
le hagas preguntas acerca de una palabra
conocida

— “;Quieres agua?”-, cuando le
proporciones una informacion relevante :
- "Mira, aqui hay agua”- o cuando
expreses una emocion placentera:

— “i0Oh! jQué fresca esta el agual!™-.

E S C U E L A
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Consejos para padres
y educadores

Los adultos podemos generar
diferentes tipos de situaciones
comunicativas cuando compartimos
con el nino el interés sobre algo que
ha pasado o sobre algun objeto.
Por ejemplo, reaccionar con
expectacion hacia un imprevisto
como cuando cae algo al suelo o
aparece una persona por la puerta
ouede ser una buena oportunidad
para anadir comentarios a la
Interaccion con el nino.

Los aspectos visuales desempenan
un papel importante durante esta
edad. Podemos mirar a los 0jos de
nuestro nino y observar si cuando
dirigimos nuestra mirada hacia algo,
ellos siguen esa direccion con
nuestra mirada.

También podemos anadir el gesto de
senalar para dar mas indicios del
INnterés que quieres compartir.

Lista de conse|os

Para provocar esta situacion
pondremos un objeto de su interés
en un lugar inesperado. Pero
también podemos generar otras
situaciones comunicativas como
mostrar dos cosas de su interes
H(por ejemplo, juguetes o comida)
para fomentar la comunicacion
sobre una eleccion entre dos
opclones.

Asi, el nino se dara cuenta del efecto
que tiene su interaccion con el
adulto. Otra forma de generar una
situacion interesante para el nino es
esconderse detras de una tela para
hacer el jJuego de aparecery
desaparecer.

Cada uno de nosotros podemos
encontrar diversas formas para
generar sucesos interesantes para
el nino sI conocemos sus Intereses.
Estas situaciones de interaccion
divertidas para el nino favorecen el
desarrollo del lenguaje.




E S C U E L A
Consejos para padres | Lista de consejos | JDODERQSA

y educadores

Responde al gesto de senala
del nino

r

Mediante el gesto de senalar el bebé atrae la atencion hacia
objetos 0 acontecimientos que son de su interés. La situacion de
atencion conjunta es idonea para conocer los intereses de tu nino
y favorecer el desarrollo del lenguaje. Refuerza el gesto de senalar
con comentarios sobre el objeto, accion o situacion que le llame la

atencion. Los ninos senalan con diferentes intenciones, a

querran solo comentar sobre algo que les ha gustado o ¢

VEeCES

guerran pedirte que le acerques el objeto, pero otras veces

ue se les

ha caido. Para adivinar cual es su intencion puedes coge
y esperar su reaccion.

" el objeto

También puedes aprovechar algunas situaciones comunicativas
para fomentar que el nino utilice el gesto de senalar, como esperar
expectante a ver qué hace cuando cae algo al suelo. Otra manera
de propiciar el gesto de senalar es dejar objetos de su interés a la
vista, pero lo suficientemente lejanos para que no los tome.
También, ofrecerle Uunicamente una porcion pequena de la

merienda y esperar a que pida mas.

El uso del gesto de senalar permite conocer con claridad el
referente del intercambio comunicativo, lo que favorece el
desarrollo del lenguaje.
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Disfruta observando las reacciones de tu nino y
responde a ellas emotivamente. Observa donde
mira cuando dices una palabra habitual en
vuestras conversaciones. Acompana estos
momentos adornando tus comentarios con
sonidos expresivos, gestos y caras emotivas.

Un buen momento para observar las
reacciones del nino puede darse despueés de
comer, pues es entonces cuando suelen
relajarse, y ese espacio de comodidad y
tranquilidad puede enriguecerse con
comentarios producidos con un tono de voz
amable para el nino.

La hora del bano también se puede convertir
en un juego comunicativo. Observa sus
reacciones ante las diferentes sensaciones
que le produce el desvestirse, taparse la cara,
entrar dentro del agua, mientras lo secas y
durante un masaje agradable.

Responde a sus reacciones con caras emotivas
y sonidos expresivos. Observar y comentar

las reacciones de tu hijo ayuda a desarrollar

la habilidad de realizar intercambios
comunicativos intencionales, y los prepara
como usuarios del lenguaje.
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Repite
y comprueba

Cuando el bebé produce sonidos
similares a los de la lengua del
entorno, una buena estrategia
consiste en continuar con la
comunicacion aunque no te quede
claro a qué se esta refiriendo
concretamente.

Tendremos mas facilidad para
Interpretar aquellas cosas que
estén presentes.

Si no te queda claro cual es el
referente, puedes imitar los sonidos
que ha hecho con una intencion de
expectacion y detenerte para
esperar otros indicios.

Si tienes dudas entre un par de
opciones, puedes decirlas para
aclarar el mensaje, por ejemplo,
"Ahi estan el cuento y el auto,

,,qué quieres?, ;el cuento o el auto?”
Una vez que tienes claro lo que
quiere, puedes volver a decirlo para
reforzar la comunicacion mediante
palabras, “"El auto, ;verdad? jEs esto!
iEl auto! ; Jugamos con el auto un
rato?”.

En este estadio es importante
responder cuando usan formas
similares a palabras. Incluso
podemos mantener grandes
conversaciones sin entender lo que
el bebé dice. Fomentar este tipo de
Interacciones proporciona
experiencias comunicativas
nlacenteras y reforzadoras del
enguaje infantil.
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Los ninos que ya pueden comunicar algo
sobre las cosas o personas que los
rodean en un momento concreto, es decir,
el aqui y el ahora, seran mas capaces de
avanzar para entender y hablar sobre
acontecimientos del pasado o del futuro.

El siguiente paso sera anticipar algun
evento en concreto, como decir que
vamos al parque antes de salir por la
puerta.

También podemos hablar sobre lo que ha
pasado antes, por ejemplo, cuando hemos
VISto a una persona o personas
Importantes para el nino, como los
abuelos.

Hablar sobre cosas que no se encuentran
aqui y ahora permite el desarrollo de las
nabilidades comunicativas del nino y
favorece el desarrollo de su lenguaje.

Responde a los intereses de tu nino.

Consejos para padres Lista de consejos P0) 1 ER )SA
educadores A e
g INFANCIA




:Echale un vistazo a estos videos!
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Seguimiento de la mirada

Gesto de senalar
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https://www.youtube.com/embed/_zwhV_E0ebc?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/BIIjry_u4Zk?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/amSxrrBWFU4?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/SwijxlSdpUA?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/l0DBsYCxYpo?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/7sjOPeN3Hus?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/-qIbUIbIyjA?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/OLfUeeRU68Q?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/jmEAv9arnug?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/T_ARdZgHEP4?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/5657t0J3nxk?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/3TJy2QhRPpE?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/SnxqHjRXIEA?feature=oembed
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