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Oh you who believe, eat from the good things that We have provided for you all 
and be thankful to Allah if you all are worshipping Him. (al-Baqara: 172)  

 

 

 

َ أَيُّـهَا الَّذِينَ آمَنُوا كُلُوا مِن طيَِّبَاتِ مَا رَزقَـْنَاكُمْ 
هُ تَـعْبُدُونَ  َّ )172: البقرة( وَاشْكُرُوا َِِّ إِن كُنتُمْ إِ  

يجْباَتِ وَ   
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                                 My Meals  

Breakfast  َورُ طُ الف  

 
 
 

   نٌ بْ جُ             ضٌ يْ بَ 
 
 
 

 

رُ ئِ اطَ فَ            زٌ بْ خُ   

 

 
الٌ قَ تُ رْ بُ             بٌ نَ عِ   

 
 
 

 
      احٌ فَّ تُ            زٌ وْ مَ 

 

hhhhhhhhhhhh 

 

I ate … What did you eat for breakfast? 
 

نًا  جُبـْ
اضً يْ ب ـَ  

ازً ب ـْخُ                تُ لْ كَ أَ   
ازً وْ مَ   
ةً يرَ طِ فَ   

 

؟ورِ طُ في الفَ  تِ لْ كَ ا أَ اذَ مَ   
 
 

 
 
 

 

New Words 

Speaking Practice 1 

جْباَتيوَ   
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Lunch and Dinner 

اءُ شَ العَ وَ  اءُ دَ الغَ   
 
 
 
 

ةٌ طَ لَ سَ               ا  اطَ طَ بَ                ةٌ يرَ طِ شَ   
 

 
 
 

هٌ اكِ وَ ف ـَ                زٌّ رُ أَ               ارٌ ضَ خُ   
 
 
 
 
 

اجٌ جَ دَ                كٌ سمََ                  مٌ لحْ   
Lllllll 

hhhhhhhhhhhh 

I ate … What did you eat for lunch? 

ةً احَ فَّ ت ـُ  
ةً يرَ طِ شَ                لْتُ كَ أَ    

ةً طَ لَ سَ   
اكً سمََ   
از رُ أَ   

 
؟اءِ دَ غَ في ال تِ لْ كَ ا أَ اذَ مَ   
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What did you drink? 

 

 

 

 

الِ قَ ت ـُالبرُْ  يرُ صِ عَ           احِ فَّ التـُّ  يرُ صِ عَ           ايٌ شَ               اءٌ مَ   
 

 

 

 

  لٌ سَ عَ                 بنٌَ لَ                   ةٌ وَ هْ ق ـَ
 

What did you ? I ate…. 

    انً ب ـَلَ                         
   ايشَ 

ةً وَ هْ ق ـَ            تُ بْ رِ شَ         
    لاً سَ عَ              

     اءً مَ 
احِ فَّ التـُّ  يرَ صِ عَ   

  

؟     تِ بْ رِ شَ  اذَ امَ    
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