
 
 

 



 
 

3 trucos para acelerar el funcionamiento de Excel 

Vamos a ver 3 trucos que nos permitían acelerar el comportamiento de Excel, aunque hoy en día la mayoría de 
los equipos informáticos tiene potencia suficiente para poder usar cualquier archivo de Excel, puede ver alguna 
situación en la que necesitemos optimizar recursos para que nuestras hojas de cálculo tengan un rendimiento 
más óptimo. 

El primero de los trucos está dedicado a esas hojas de Excel, que tiene miles de fórmulas, Excel tiene una 
propiedad que es que cuando se realiza algún cambio en una formula, se vuelve a recalcular esas formulas, una 
de las cosas que podemos hacer para evitar que Excel recalcule continuamente las fórmulas, es establecer el 
modo de cálculo en manual. 

Tan solo tenemos que ir a la pestaña Formulas, después dentro del grupo calculo, en el desplegable, 
seleccionamos manual. 

 

A partir de este momento, se queremos recalcular las fórmulas, pulsamos <F9>, en el caso, de que queramos 
que recalcule solo una hoja, concretamente la hoja activa, debemos de pulsar <mayus> mas <F9>. 



 
 

En cualquier caso, debemos de llevar cuidado con esta característica de Excel, porque supongamos que 
tenemos un libro de Excel abierto, con el que estamos trabajando, y, cuya configuración de cálculo es la normal, 
es decir, automático, supongamos también, que a continuación abrimos otro libro de Excel, cuya configuración 
de cálculo es manual, pues bien, con las circunstancias anteriores, todos los libros abiertos en ese momento 
adoptan la configuración de cálculo del último libro, es decir, en este libro, calculo manual, por lo que hay que 
tener cuidado, porque cuando guardamos los libros, se guardaran con calculo manual. 

Para finalizar, vamos a demostrar que en estas condiciones, con esta configuración de cálculo manual, Excel no 
calcula, si ponemos en una celda, por ejemplo, “mi dato”. 

 

Ponemos en otra celda: =K18 

 

Tenemos el mismo dato, ya que lo hemos copiado, pero si ahora hacemos un 
cambio en la celda original, vemos que la formula donde hemos puesto K18, no ha 
cambiado. 

Si volvemos a cambiar la configuración a automático, vemos que tenemos el dato actualizado. 

 

Vamos ahora a abordar el segundo truco, hay algunas funciones como aleatorio, ahora(), hoy(), desref, 
indirecto, info que son volátiles. Que quiere decir esto, pues que cuando haya el más mínimo cambio en alguna 



 
 

de las celdas, o, cada vez que abrimos Excel, se recalculan todas ellas, además, se recalcula aunque los 
cambios que se hayan producido en Excel no tenga nada que ver con esas celdas. 

Vamos a ver un ejemplo de que podemos hacer para mejorar esta situación, tenemos aquí una 
formula con la función HOY(), que como hemos dicho anteriormente, es una función volátil, pues lo 
que ocurre es que Excel va a tener que hacer cinco recálculos, uno por cada formula. Una forma 
alternativa de hacer esto, y, mas optima desde el punto de vista de velocidad, seria que en una 
celda aparte escribiéramos la función HOY(), y, después hacer referencia a esa celda. 

 

Lo que ocurre es que con esta forma de proceder, solo recalcula una 
función para estas cinco celdas. Podemos ver que la primera parte de 
esta celda es un nombre de rango que hemos asignado a esta celda, 
que hemos asignado al cuadro de nombres, y, a continuación 
sumamos 1, 2, 3 hasta 5. 

Para finalizar, vamos con el tercer truco, este esta destinado para esos 
usuarios que utilizan la grabadora de macros, cuando hacemos uso de 
esta herramienta de Excel, que nos permite automatizar tareas, 
especialmente, si es una macro que esta compuesta de muchas 



 
 

instrucciones, Excel debe refrescar o actualizar, la pantalla cada vez que una instrucción se ejecuta. 

Lo que ocurre con esto, es que el resultado de la macro, además que no es muy elegante, pues también es mas 
lento, bien, pues la solución es editar la macro que hemos creado, para ello, pulsamos <ALT> <F11>, y, 
tenemos acceso al editor de visual basic, si no accedemos directamente a la macro que se acaba de grabar, 
pues podemos hacerlo desde el explorador de proyectos, cuando identificamos nuestro proyecto, dentro de la 
carpeta módulos, tendremos el modulo donde esta nuestra macro. 

Aquí la tenemos. 

El truco consiste en escribir esta 
primera línea de código. 

Application.ScreenUpdating = 
False 

Lo que conseguimos con este 
código es que Excel se inhiba de 
la actualización de pantalla que 
requieren muchas de las líneas 
de código que hay a 
continuación. 

Vemos, por ejemplo, esta línea 
de código que borra las 
columnas desde la columnas C 
hasta la columna L. 



 
 

Son ejemplos de código, que exige a Excel que la pantalla se actualice, parpadee una y otra vez. 

 


