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CURSO ONLINE:

- ELCEREBRO
ADOLESCENTE

El curso online "El cerebro adolescente” pretende
que toda persona que tome el curso logre conocer
el desarrollo cerebral dentro de la adolescencia e
identificar los obstdculos cognitivos y fisicos que se
enfrenta el adolescente; asimismo, reconocerd los
conocimientos bdsicos del desarrollo emocional y
fisico del individuo para poder ayudar a los
adolescentes a sobrellevar este cambio, incluyendo
los cambios biopsicosociales que se presentan a

lo largo de esta etapa.

:QUIEN PUEDE TOMAR EL CURSO?

©)Docentes. © Puericulturistas.
©) Psicélogos. © Logopeda.
© Pedagogos. © Centros educativos.

©) Psicopedagogos. © Directores.

© Educadores. © Estudiantes.
© Maestros. © Tutores y/o padres de familia.

©T. Social. © Publico en general.
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MODALIDAD:

100% ONLINE

Puedes accesar desde
cualquier dispositivo
con internet.

Tu curso te brinda 20 horas
lectivas, sin embargo, tienes
tres meses completos de
acceso a todo el material.

Tu certificado digital es gratis,
sin embargo, puedes pedir
tu certificado fisico por $300
pesos mexicanos (gastos de
envio).
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DURACION:

20 HORAS LECTIVAS
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Te puedes organizar a tu

tiempo y ritmo gracias a

la funcionalidad 2&/7 de
la plataforma.
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Dedicando una hora
u hora y media, puedes
culminar tu curso en
quince-veinte dias.

000
o>
I

)

\
i

F

Apruebas tu examen con
70%. Cuentas con tres
oportunidades para
aprobarlo.
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El curso cuenta con vasto Obtendrds material
contenido psicolégico, en PDF, test, estrategias,
neurocientifico y técnicas y diversas
pedagégico. herramientas.

Contards con una linea
de atencion a alumnos
via WhatsApp para
dudas y asesorias.

AL FINALIZAREL CURSO,
PODRAS...

?@ Identificar bdsicos de la =
anatomia y fisiologia del cerebro

adolescente para crear empatia. @3 Comprender los cambios fisicos,

—  alteraciones emocionales entre otros
‘ durante la etapa adolescente.
?@@Conocer cdmo es la etapa de =
transicion de la nifiez a la ((’Conoceras y aprenderas las
adolescencia para mejorar la diferencias de género en el cerebro
comunicacion. [  asicomo los mitos por los que pasa

un adolescente. 9




INFORMACION GENERAL
EXAMEN FINAL

:COMO LO APRUEBO?

Es un sencillo examen de 20 reactivos con opcion
multiple.

Para ser acreedor del certificado digital final,debes
aprobar con un 70%. En caso de NO aprobar,
tienes alternativas para que obtengas el mismo.

CERTIFICADO

:DE QUE CONSTA?

Es un certificado emitido con un valor curricular de
20 horas que cuenta con validez por el Instituto
INAD.

Este tipo de certificado, demuestra que tus conocimientos
fueron adquiridos mediante una enseianza externa,
curso o capacitacion.

INAD e e
CERTIFICA A:

CONSTANCIA DE PRUEBA

Por Acreditar Satisfactoriamente El Curso:

NOMBRE DEL CURSO

De 20 horas de duracion.
Tras haber realizado y aprobado el examen final del curso.
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ID de Validez: Lic. Mef

ID de prueba C

del certificado

INAD ha confirmado lavalidez y vigencia

Ny " - . irs 2
cio Mares Ceniceros Lic.J arlos Fierro Montes é%ﬁ
or. De Psicologia Coor. B¢'Neurociencias y Director




PLAN DE ESTUDIOS

MODULO #1

“Introduccion a la adolescencia”.

1.1 Introduccioén a la adolescencia.

1.2 Beneficios y retos de la adolescencia.

1.3 Etapas de la adolescencia.

1.4 Video - La adolescencia nos hizo humanos.
1.5 Actividad final.

MODULO #2

“Neurociencias y adolescencia”.

2.1 Cambios hormonales y cerebrales en la adolescencia.
2.1.1 Modelo 3D - Lébulos cerebrales.

2.2 Estructuras cerebrales y circuitos del cerebro adolescente.
2.2.1 Modelo 3D - Sistema limbico.

2.3 Neurobiologia de la adolescencia.
2.3.1 Modelo 3D - Corteza prefrontal.

2.4 Consejos de una madre neurocientifica para tu hijo

adolescente.

MODULO #3

“Psicologia y funcionamiento cerebral del adolescente”.

3.1 Perspectivas y mitos principales de la adolescencia.

3.2 Transicion del adolescente.

3.3 Comportamiento del adolescente.

3.4 Identidad/emociones del adolescente.

3.5 Apegos en el adolescente.

3.6 Claves para educar con serenidad por Patricia Ramirez.
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MODULO #&

“Estrategias y orientacion del adolescente”.

&.1 Cuidado del adolescente.

&.2 El proposito de la adolescencia.

&.3 Decisiones en los adolescentes.

&.4 Diferencia de género.

&.5 Cambios y retos de la integracion adolescente.
&.6 Recursos para los adolescentes.

&.7 Por qué la adolescencia es una etapa maravillosa.
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SOBRE INAD

Somos una Institucion legalmente constituida que
brinda los servicios de investigacion, conferencias,
simposios en pro de la educacion.

Nos ubicamos en Hidalgo del Parral, Chihuahua,
México; en la calle Acacias #1-B de la Colonia del

Parque. Dentro de nuestra labor, contamos con mds de ocho
anos de experiencia; cinco afnos como Institucion y mas de tres
aifos realizando investigaciones en el campo de la educacion,
contando con mds de 16 mil alumnos.

Nuestro lema es: “Educar con espiritu”.

NUESTRAS REDES SOCIALES:
€9 /naoac (@) @inad_sc

ﬁ /NeuroeducacionINAD ‘@’ @neuroeducacioninad
ﬂ /Neurocienciaseducacion ‘@’ @educacion_inad

@ @inad_sc www.plataformainad.com

www.inadac.com o /INAD
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LIC. JUAN CARLOS FIERRO

Psicolégo, educador y co-fundador de INAD
Céd. Prof. 16 130 110 SC S Il y 10222697

Director general del Instituto de Neurociencias
Aplicadas al Desarrollo, emprendimiento

social con mds de diez mil alumnos en los
diferentes cursos que se ofertan en al menos
cinco paises (Chinag, Estados Unidos, Republica
Dominicana, Nicaragua, Uruguay y seguimos en expansion).

Egresado del Centro Cultural Universitario de Valle de Allende,
Chihuahua, México. Se ha desarrollado por mds de cinco ainos como
docente de Universidad; apasionado del conocimiento de la conducta
desde hace mdas de trece anos.

Actualmente es capacitador y evaluador de la aplicaciéon de la
Neuroeducacion en la Universidad Dinamo de América A.C., Doctor
Honoris Causa por el Claustro Doctoral Iberoamericano por sus
contribuciones a la educacion de México y el mundo. Mdster en
Educacion, Neurocognicion y Aprendizaje; estudiante de la carrera

de Pedagogia.

“Vive como si fueras a
CO-AUTOR DE:

morir manana.

- Neuroeducacion. Aprende cédmo si
- El cerebro del niiio. fueras a vivir toda la
- Cémo aprende el cerebro. vida”.
- Docente en Neurociencias. Mahatma Gandhi
- El cerebro adolescente.
- Entendiendo al autismo. REDES SOCIALES:
- El cerebro tecnolégico y ,
ﬂ Juan Carlos Fierro

educacion digital.
- Aproximacion al TDAH. @ www.juancarlosfierro.com

8



-y
)
N

INAD

www. rlataformainad. com



