
GUIÓN GENERAL
• GENERALIDADES MTC: Agua luminosa, organización de la 

vida-canales. Práctica.


• LO ETERNO-SHUI-Qì Gong ideograma de Lo Eterno.


• ENERGÍAS HEREDITARIAS.


• RUTA DEL AGUA. Resonadores Shu extremidades. Práctica.


• RUTA DEL AGUA. Tronco.


• Riñón-Vejiga.



SOMOS  
AGUA LUMINOSA







-El agua es el ORIGEN DE LA VIDA. 
-La vida emerge, se mantiene y se entretiene desde el agua. 

-Ese caldo primordial es un coloide,  
origen de la vida en nuestro planeta,  
que se pierde en la eternidad de los tiempos. 
-Caldo primordial: COLOIDE. 
-Nuestra estructura fascial es agua: coloide, células y fibras. 

Partimos de lo Eterno.  
Y la Fuerza de la Eternidad nos mantiene, 

sostiene y entretiene.



EL ORIGEN DE LA VIDA



Yǒng 
Lo Eterno
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Shuǐ-Agua



Qì del Ser y su Soplo vital

• Qì HEREDITARIAS. 


• QÌ ADQUIRIDAS: Nutricia (alimentos y respiración) y 
Interrelación o Wei Qì.


• Qì síquicas.



3 Qì hereditarias 
Reino mutante del agua: residencia de 
todas las potencialidades del individuo. 

–Qì ORIGINAL. Yuan Qì. Procede de la fuerza original de 
Universo. DM-PROYECTO CELESTE-Ectodermo.


–Qì CROMOSÓMICA. Zong Qì. Procede de nuestros 
ancestros. RM-CARACTERÍSTICAS PARA 

CUMPLIR ESE PROYECTO CELESTE-Endodermo


–Qì INTERMEDIARIA. Jing Qì. Participa de las dos 
anteriores y hacen que ambas se unan para formar un 

nuevo ser. EL VEHÍCULO PARA ELLO-Mesodermo.
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CICLO DEL AGUA EN LAS ENTRAÑAS
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La Ruta del Agua 

La ruta del agua en la estructura 
cabeza y tronco. 

Pozo-craneo,  
manantial-sentidos,  

arroyo, río-tronco-caja torácica, 
mar-abdomen y lumbosacro.







CORRESPONDENCIAS DEL REINO 
MUTANTE DEL AGUA

• En el Cielo es el frío. En la Tierra es el agua. En el cuerpo humano 
es el hueso.


• Riñón-Vejiga.


• Color negro.


• El gemido. 


• Responsabilidad-voluntad para cumplir SU IDENTIDAD-QÌ 
HEREDITARIAS. ALERTA. Patológico: EL MIEDO.


• Sabor-salado.


• El oído-la escucha.



Riñón



VÍA DE LUZ DE RIÑON



RIÑON



• Quintaesencia. Conserva la esencia vital y la distribuye.


• Almacena la esencia congénita.


• Genera los huesos, las médulas y nutre el cerebro.


• Se refleja en las orejas. Audición.


• Controla la región lumbar. Palacio de los riñones.


• Participa en la inspiración.


• Control del agua y los líquidos.



• Nutre el cabello.


• Forma la sangre.


• Recordar y concentrar la atención. 


• Capacidad de soportar la fatiga.


• Relación exterior e interior con la Vejiga.


• Canal unitario con el Corazón. Shao Yin.


• Doble función: Yin estructural. Yang como depositarios de 
las Qì Celestes o hereditarias.



Punto Ting (pozo):  
YONG QUAN  1R  

“Fuente Floreciente de la Tierra”

Resonadores SHU Antiguos
•El agua no se agota en el RM del Agua, sin o que encontramos su manifestación en el resto de la estructura.  En 
ellos hay unas determinadas estancias que definen distintos momentos del curso natural del agua: el pozo, el 
manantial, el arroyo, el río y el mar.

Puntos Shu de Riñón
Punto Iong (manantial):  

RANG GU, LONG YUAN 2R 
“Valle de la Aprobación” 

“Dragón de las Aguas Profundas”

Punto Ho (mar):  
YING GU  10 R  
“El Valle del Yin”

Punto Iu (arroyo):  
TAI XI  3R 

“Torrente supremo”

Punto King (río):  
FU LIU, FU BAI, WAI MING  7R 

“Renovar lo Retenido”, “El Retorno” 
“El Destino Exterior”

Resonador XI 
SHUI QUAN  5R 
“Origen del Agua”



Punto Ting (pozo):  
ZHÍ YIN  67 V 

“La llegada del Yin”

Puntos Shu de Vejiga

Punto Iong (manantial):  
ZUTONG GU  66V 

“comunicar con el Valle en el pie”

Punto Ho (mar):  
WEI ZHONG  40V 

“Carga Central”

Punto Iu (arroyo):  
SHU GU  65V 

“Ligadura Fortificada”

Punto King (río):  
KUN LUN  60V 

“Montaña del Valle del Lun”

Resonador XI 
JIN MEN  63V 

“Puerta Preciosa”



QIU XU 
“Confluencia de la colina”

Resonadores YUAN - FUENTE
•Existen en la estructura unos lugares donde podemos recuperar toda la función de la energía YUAN QI, que 
solo poseen los canales Yang de las vísceras.

YANG QI  4TR 
“Estanque del Yang”

JING FU 64V 
“Capital Firme”

HE GU  4 IG 
“Fondo del Valle”

CHONG YANG  42E 
“Asalto del Yang”

WAN GU  4 ID 
“Hueso de la muñeca”



TM

3 Cun

1 y ½ Cun

½ Cun

Huato Jia Ji 
Energías Hereditarias

Microsistema de la Vejiga
La Vejiga, es la raíz  Yang del agua y tiene 3 líneas, un microsistema que ejerce control sobre lo físico, lo psíquico 
y lo ancestral de todos los órganos y entrañas. 
Es un microcosmos de luz en movimiento, que como último siervo lleno de humildad, recoge el deshecho, la gota 
última de la esencia.  Por eso esta víscera se sitúa en el lugar más humilde, pero su canal recoge la totalidad de su 
estructura.

Shu – IU de Vejiga 
“Transportar para ofrecer” 
Resonadores 13 V al 30 V

Su tarea es regular la función del Yin y del Yang, o sea 
de órganos y vísceras

Donde encontramos El Alma de los 5 órganos y 
donde se armoniza el psiquismo de los RM

Ben Shen 
Donde se encuentran  

Las Entidades Viscerales 



Vejiga 
Expande todas las potencialidades del 

Riñón



VÍA DE LUZ DE VEJIGA














