
Calendario LIVE 2023
My Life Design Academy

TIPOLOGIA DATA ORE DOCENTI

📞 Community Call giovedì 19 gennaio 19:00 Team Academy

🔥 Celebrazione del nuovo 
inizio Dal 29 gennaio al 4 febbraio 2023 19:00 Daniel e i Mentor Esperti

❤ Workshop Academy domenica 5 febbraio 2023 8:30AM Daniel Lumera

📞 Community Call giovedì 9 febbraio  alle 19:00 19:00 Team Academy

☀ Mentoring mercoledì 15 febbraio 2023 21:00 Daniel Lumera

🔥 Ciclo di pratica e di servizio dal 16 al 22 febbraio 2023 21:00 Mentor Esperti

📞 Community Call giovedì 2 marzo 2023 19:00 Team Academy

❤ Masterclass Live sul tema 
dell'Energia Sessuale domenica 5 marzo 2023 10:00AM Daniel Lumera

🔥 Ciclo di pratica ed 
approfondimento Energia 
Sessuale

dal 6 al 12 marzo 2023 19:00 Mentor Esperti

☀ Mentoring mercoledì 29 marzo 2023 21:00 Daniel Lumera

☀ Mentoring sul percorso di 
DETOX martedì 4 aprile 2023 21:00 Silvia Poggiaspalla

🔥 Ciclo di pratica IL 
RISVEGLIO PERFETTO dall'8 al 14 aprile 2023 7.00 Daniel Lumera

☀ Mentoring mercoledì 12 aprile 2023 21:00 Daniel Lumera e Filippo 
Ruzza

☀ Mentoring sul percorso di 
DETOX venerdì 14 aprile 2023 21:00

Silvia Poggiaspalla, Paola 
Castellani, Manuela 
Zavan

📞 Community Call giovedì 13 aprile 2023 19:00 Team Academy

☀ Mentoring sul percorso di 
DETOX venerdì 21 aprile 2023 21:00

Silvia Poggiaspalla, Paola 
Castellani, Manuela 
Zavan

☀ Mentoring sul percorso di 
DETOX venerdì 5 maggio 2023 21:00

Silvia Poggiaspalla, Paola 
Castellani, Manuela 
Zavan



🥳 Evento Imperdibile in 
presenza e online: I 9 PASSI 
PER UNA MENTE 
ILLUMINATA

domenica 14 maggio 2023 dalle 9 alle 19 Daniel Lumera

📞 Community Call giovedì 11 maggio 2023 21:00 Team Academy

☀ Mentoring mercoledì 7 giugno 2023 21:00 Mentor Esperti

🔥 Ciclo di pratica ed 
approfondimento sul tema del 
perdono

Dal 12 giugno al 18 giugno 2023 19:00 Mentor Esperti

📞 Community Call giovedì 15 giugno 2023 19:00 Team Academy

🥳 Compleanno Academy mercoledì 28 giugno 2023 DA DEFINIRE IN ARRIVO

☀ Mentoring martedì 11 luglio 2023 21:00 Daniel Lumera

🔥 Sfida sulle attivazioni 
bioenergetiche Dal 13 luglio al 19 luglio 2023 19:00 Mentor Esperti

🔥 La Riconnessione con i Cicli 
Naturali: ESTATE 13 luglio 21:00 Silvia e Paola

🔥 La Riconnessione con i Cicli 
Naturali: ESTATE 13 luglio 21:00 Silvia e Paola

☀ Mentoring mercoledì 2 agosto 2023 21:00 Daniel Lumera

⛱ Pausa Estiva PAUSA ESTIVA - -

☀ Mentoring martedì 29 agosto 2023 21:00 Daniel Lumera

☀ Mentoring giovedì 19 ottobre 2023 21:00 Daniel Lumera

❤ Masterclass Live sul tema 
della Vita e della Morte domenica 29 ottobre 2023 10:00AM Daniel Lumera

📞 Community Call venerdì 3 novembre 2023 18:30 Team Academy

🔥 Ciclo di pratica e di 
approfondimento Dal 6 al12 novembre 2023 21 Mentor Esperti

Ciclo di meditazione per la 
pace Dal 14 al 27 novembre 2023 21:00 Daniel Lumera

☀ Mentoring giovedì 14 dicembre 2023 21:00 Daniel Lumera

🔥 Ciclo di pratica e di 
approfondimento dal 18 al 24 dicembre 19:00 o 21:00 Mentor Esperti


