
การออกแบบแผน่พื�นหล่อในที�
คอนกรีตเสริมเหลก็



พื�นหล่อในที�คอนกรีตเสริมเหลก็

• พื�นทางเดียว(ONEWAY SLAB)

อตัราส่วนระหวา่งดา้นสั�น(S)/ดา้นยาว(L) นอ้ยกวา่ 0.5

หรืออตัราส่วนระหวา่งดา้นยาวต่อดา้นสั�น เกินกวา่ 2.0

• พื�นสองทาง(TWOWAY SLAB)

      อตัราส่วนระหวา่งดา้นสั�น(S)/ดา้นยาว(L) มากกวา่ 0.5

    หรืออตัราส่วนระหวา่งดา้นยาวต่อดา้นสั�น นอ้ยกวา่ 2.0

    แผน่พื�นไร้คาน มี หรือ ไม่มี Drop panel (Flat plate)

แผน่พื�นไร้คาน มี Column capital (Flat slab)

 แผน่พื�นแบบรังผึ�ง (waffle Slab)







พื�นวางบนคานจดัวา่เป็น 
Plate structure การวเิคราะห์
หาโมเมนตด์ดัและแรงเฉือน
จะยากกวา่คานตอ้งโดยตอ้ง
แกส้มการ Differential order 
4 ไม่ Practical ต่อการ
ออกแบบ

การออกแบบอาจสมมติวา่
เป็นคานกวา้ง 1 หน่วย วาง
ตดักนัเป็น Grid โดยคานจะ
ช่วยกนัรับนํ�าหนกัทั�ง
สองทิศทาง

การสมมติดงักล่าวจะเป็นไป
ในเชิงปลอดภยั
(Consevative)
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ดา้นสั�นกบัดา้นยาวจะช่วยกนัรับนํ�าหนกั P 
สมมติดา้นสั�นรับนํ�าหนกั X ดา้นยาวจะรับ  
P-X

การแอ่นตวัที�กลางพื�นหรือคานกวา้ง 1 หน่วย
ตอ้งเท่ากนัดว้ยเงื�อนไข Compatibility



*เมื�อสมมติใหด้า้นยาวเป็นสองเท่าของดา้นสั�น หรืออตัราส่วน
ระหวา่งดา้นสั�นต่อดา้นยาวเท่ากบั0.5จะไดว้า่ X=0.9P 

ซึ� งจะเห็นไดว้า่ดา้นสั�นจะรับแรงเกือบทั�งหมด 
(ประมาณร้อยละ90) 

*เมื�อความยาวดา้นยาวมากกวา่ดา้นสั�นมากๆแลว้
แรงทั�งหมดจะรับโดยดา้นสั�น 

*ถา้ความยาวดา้นสั�นและดา้นยาวเท่ากนั
พื�นทั�งสองดา้นจะรับแรงเท่ากนัเท่ากบั 2

P



กรณีพื�นทางเดียวแมว้า่ดา้นยาวจะไม่ตอ้งการเหลก็เสริมแต่
มาตรฐานกาํหนดใหต้อ้งใส่ไม่นอ้ยกวา่ ปริมาณเหลก็เสริมตํ�าสุด 

ในการคาํนวณปริมาณเหลก็เสริมรับแรงดึงเพื�อตา้นโมเมนตด์ดั
หากไดน้อ้ยกวา่ค่าตํ�าสุดตอ้งเสริมไม่นอ้ยกวา่ค่าตํ�าสุดนั�น

ปริมาณเหลก็เสริมตํ�าสุด(Minimum Steel) 
0.0025bt สาํหรับเหลก็กลม
0.0020bt  สาํหรับเหลก็ขอ้ออ้ย ชั�นคุณภาพ SD30 

0.0018bt สาํหรับเหลก็ขอ้ออ้ย SD40
เมื�อ b =100 เซนติเมตร เมื�อคิดความกวา้งของพื�น 1 เมตร 

t =หนาทั�งหมดของพื�น

minsA



โดยทั�วไปแรงเฉือนในพื�นวางบนคานจะไม่ Critical เท่ากบัโมเมนตด์ดั 

พื�นที�หนา้ตดัของเหลก็เสริมในพื�นที�คาํนวณไดจ้ากการตา้นโมเมนตด์ดัจะ
เป็นเนื�อที�หนา้ตดัต่อความกวา้ง 1 เมตร ในการเขียนรายละเอียดการเสริม
เหลก็จะบอกเป็นขนาดเหลก็และระยะเรียงเหลก็ เช่น RB9@0.20 จะ
หมายถึงเหลก็เสน้กลมขนาดเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 9 มม. ระยะเรียงเหลก็ 0.20ม. 
หรือ 20 ซม. จะมีเนื�อที�หนา้ตดัต่อเมตรเท่ากบั 

100/20=จาํนวนเสน้ของเหลก็เสริม
พื�นที�หนา้ตดัของเหลก็ RB9  1 เสน้ = 0.636 ตาราง ซม.
 จะมีพื�นที�หนา้ตดัของเหลก็เสริมต่อความกวา้ง 1 เมตร ของพื�น
= (100/20)(0.636) = 3.18 ตาราง ซม.
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สมมติในการคาํนวณไดพ้ื�นที�หนา้ตดัของเหลก็เสริมในพื�น
ตอ้ความกวา้ง 1 เมตร
เท่ากบั 2.5 ตาราง ซม  จะคาํนวณระยะเรียงของเหลก็ RB9
ไดจ้าก

S = (100/2.5)(0.636)=25.44 ซม.
การเรียงเหลก็จะตอ้งไม่เกินค่านี� จึงจะไดพ้ื�นที�หนา้ตดัของ
เหลก็เสริมเพียงพอ



ตาราง ผ.4              ผลรวมของพื�นที�หน้าตัด(ตาราง ซม.) และเส้นรอบรูป(ซม.)ของเหล็กเส้นกลม

ต่อความกว้าง 1เมตรของพื�น

เส้นผ่าศูนย์กลาง ระยะเรียง (เซนติเมตร)

(มิลลิเมตร) 5 7.5 10 12.5 15 17.5 20 22.5 25 27.5 30 35 40

5.65 3.77 2.83 2.26 1.88 1.62 1.41 1.26 1.13 1.03 0.94 0.81 0.71 พื�นที�หน้าตัด

37.70 25.13 18.85 15.08 12.57 10.77 9.42 8.38 7.54 6.85 6.28 5.39 4.71 เส้นรอบรูป

12.72 8.48 6.36 5.09 4.24 3.64 3.18 2.83 2.54 2.31 2.12 1.82 1.59 พื�นที�หน้าตัด

56.55 37.70 28.27 22.62 18.85 16.16 14.14 12.57 11.31 10.28 9.42 8.08 7.07 เส้นรอบรูป

22.62 15.08 11.31 9.05 7.54 6.46 5.65 5.03 4.52 4.11 3.77 3.23 2.83 พื�นที�หน้าตัด

75.40 50.27 37.70 30.16 25.13 21.54 18.85 16.76 15.08 13.71 12.57 10.77 9.42 เส้นรอบรูป

35.34 23.56 17.67 14.14 11.78 10.10 8.84 7.85 7.07 6.43 5.89 5.05 4.42 พื�นที�หน้าตัด

94.25 62.83 47.12 37.70 31.42 26.93 23.56 20.94 18.85 17.14 15.71 13.46 11.78 เส้นรอบรูป

56.71 37.80 28.35 22.68 18.90 16.20 14.18 12.60 11.34 10.31 9.45 8.10 7.09 พื�นที�หน้าตัด

119.38 79.59 59.69 47.75 39.79 34.11 29.85 26.53 23.88 21.71 19.90 17.05 14.92 เส้นรอบรูป

76.03 50.68 38.01 30.41 25.34 21.72 19.01 16.89 15.21 13.82 12.67 10.86 9.50 พื�นที�หน้าตัด

138.23 92.15 69.12 55.29 46.08 39.49 34.56 30.72 27.65 25.13 23.04 19.75 17.28 เส้นรอบรูป

98.17 65.45 49.09 39.27 32.72 28.05 24.54 21.82 19.63 17.85 16.36 14.02 12.27 พื�นที�หน้าตัด

157.08 104.72 78.54 62.83 52.36 44.88 39.27 34.91 31.42 28.56 26.18 22.44 19.63 เส้นรอบรูป
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ตาราง ผ.5              ผลรวมของพื�นที�หน้าตัด(ตาราง ซม.) และเส้นรอบรูป(ซม.)ของเหล็กข้ออ้อย

ต่อความกว้าง 1เมตรของพื�น

เส้นผ่าศูนย์กลาง ระยะเรียง (เซนติเมตร)

(มิลลิเมตร) 5 7.5 10 12.5 15 17.5 20 22.5 25 27.5 30 35 40

15.71 10.47 7.85 6.28 5.24 4.49 3.93 3.49 3.14 2.86 2.62 2.24 1.96 พื�นที�หน้าตัด

62.83 41.89 31.42 25.13 20.94 17.95 15.71 13.96 12.57 11.42 10.47 8.98 7.85 เส้นรอบรูป

22.62 15.08 11.31 9.05 7.54 6.46 5.65 5.03 4.52 4.11 3.77 3.23 2.83 พื�นที�หน้าตัด

75.40 50.27 37.70 30.16 25.13 21.54 18.85 16.76 15.08 13.71 12.57 10.77 9.42 เส้นรอบรูป

40.21 26.81 20.11 16.08 13.40 11.49 10.05 8.94 8.04 7.31 6.70 5.74 5.03 พื�นที�หน้าตัด

100.53 67.02 50.27 40.21 33.51 28.72 25.13 22.34 20.11 18.28 16.76 14.36 12.57 เส้นรอบรูป

62.83 41.89 31.42 25.13 20.94 17.95 15.71 13.96 12.57 11.42 10.47 8.98 7.85 พื�นที�หน้าตัด

125.66 83.78 62.83 50.27 41.89 35.90 31.42 27.93 25.13 22.85 20.94 17.95 15.71 เส้นรอบรูป

76.03 50.68 38.01 30.41 25.34 21.72 19.01 16.89 15.21 13.82 12.67 10.86 9.50 พื�นที�หน้าตัด

138.23 92.15 69.12 55.29 46.08 39.49 34.56 30.72 27.65 25.13 23.04 19.75 17.28 เส้นรอบรูป

98.17 65.45 49.09 39.27 32.72 28.05 24.54 21.82 19.63 17.85 16.36 14.02 12.27 พื�นที�หน้าตัด

157.08 104.72 78.54 62.83 52.36 44.88 39.27 34.91 31.42 28.56 26.18 22.44 19.63 เส้นรอบรูป

123.15 82.10 61.58 49.26 41.05 35.19 30.79 27.37 24.63 22.39 20.53 17.59 15.39 พื�นที�หน้าตัด

175.93 117.29 87.96 70.37 58.64 50.27 43.98 39.10 35.19 31.99 29.32 25.13 21.99 เส้นรอบรูป
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การออกแบบพื�นทางเดียว
ONE WAY SLAB
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มาตรฐาน วสท. กาํหนดความหนาตํ�าสุดสาํหรับพื�นทางเดียวดงันี�
ถา้ S เป็นความยาวของดา้นสั�นของพื�นทางเดียว
ความหนาของพื�นตอ้งไม่นอ้ยกวา่

สาํหรับพื�นช่วงเดียว

สาํหรับพื�นต่อเนื�องสองช่วง

สาํหรับพื�นต่อเนื�องสามช่วงขึ�นไป

สาํหรับพื�นยื�น



แปลนพื�นคานสาํหรับการออกแบบพื�น



จงออกแบบพื�นS1 เมื�อกําหนดน�ําหนักบรรทุกจร  

250กิโลกรัมต่อตารางเมตร   

กําลังของวัสดุ 
' 210cf   กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

2400yf   กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

หน่วยแรงที�ยอมให้ 
'0.45 0.45(210)c cf f  =94.5 กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

0.5 0.5(2400)s yf f  =1200 กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

n= 9.3 
k= 0.423 
j= 0.859 

R=17.17 กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

ตวัอย่างการออกแบบพื�นทางเดยีว



พื�น S1 มีอัตราส่วนระหว่างด้านสั�นต่อด้านยาว 

m=
2.5

0.5
5.0

s

L
    

ซึ�งเป�นขีดจํากัดสุดท้ายของการเป�นพื�นสองทาง  

ดังนั�นพื�นนี�อาจออกแบบโดยใช้ตารางสัมประสิทธ์โมเมนต์ดัด 

ในพื�นที�เสนอโดย วสท. หรืออาจออกแบบเป�นพื�นทางเดียว 

ก็จะง่ายต่อการคํานวณมาก ซึ�งปริมาณเหล็กเสริมที�คํานวณได้ทั�ง 

สองกรณีก็จะไม่แตกต่างกันมากและมีความปลอดภัยเช่นเดียวกัน 

สมมติออกแบบ S1 เป�นพื�นทางเดียวต่อเนื�องกัน 3 ช่วง  



 



ความหนาต�ําสุดที�ไม่ต้องตรวจสอบการแอ่นตัวของพื�น 

= 250

35 35

s
 = 7.14 เซ็นติเมตร    

เลือกใช้  10 เซ็นติเมตร 

น�ําหนักลงพื�นในหน่วยกิโลกรัมต่อตารางเมตร      

น�ําหนักพื�น S2 = (0.10) (1) (1) (2400)  

= 240 กิโลกรัมต่อตารางเมตร   

สมมติน�ําหนักปูนทรายทับหน้าปรับผิวเพื�อปูกระเบื�องยาง 

หนักรวมเท่ากับคอนกรีตหนา 2.5 ซม.     

=0.05(1)(1)(2400) = 60 กิโลกรัมต่อตารางเมตร  

น�ําหนักบรรทุกจร  = 250 กิโลกรัมต่อตารางเมตร   

รวม=240+60+250 = 550 กิโลกรัมต่อตารางเมตร  

=0.025(1)(1)(2400)=

s/28=250/28=8.93 cm
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ออกแบบเหล็กเสริมรับโมเมนต์ลบ 

โมเมนต์ลบสูงสุดที�ด้านต่อเนื�องเท่ากับ 2 21 1
(550)(2.5)

10 10
wL   

= 343.75 กิโลกรัม เมตร ต่อความกว้างพื�น 1 เมตร  

สมมติระยะจากผิวนอกสุดของพื�นคอนกรีตถึงจุดศูนย์ถ่วง 

ของเหล็กเสริม=3 เซ็นติเมตร  

จะได้ว่า d=10-3=7 เซ็นติเมตร  
2 217.17(100)(9)cM Rbd   =1391 กิโลกรัม เมตร  

มากกว่า 343.75 กิโลกรัม-เมตร จึงไม่ต้องเสริมเหล็กรับแรงอัด  

343.75 (100) 

1200(0.859)(7)
s

s

M
A

f jd
   = 3.71 ตารางเซ็นติเมตร   

เลือกใช้เหล็กกลม  9 มม. พื�นที�หน้าตัด = 0.636 ตารางเซ็นติเมตร  

ต้องมีระยะเรียงได้ไม่เกิน 17.16 เซ็นติเมตร  

เลือกใช้  15 เซ็นติเมตร  

=4.76

13.4

12.5 cm

217.17(100)(7) 841 .kg m



ออกแบบเหล็กเสริมรับโมเมนต์บวก 

โมเมนต์บวกสูงสุดที�กึ�งกลางพื�นเท่ากับ 2 21 1
(550)(2.5)

14 14
wL   

 =245.54 กิโลกรัม-เมตร ต่อความกว้างพื�น 1 เมตร  
2 217.17(100)(9)cM Rbd   =1391 กิโลกรัม เมตร  

245.54  (100) 

1200(0.859)(7)
s

s

M
A

f jd
   = 2.65 ตารางเซ็นติเมตร   

เลือกใช้เหล็กกลม 9 มม. พื�นที�หน้าตัด= 0.636 ตารางเซ็นติเมตร  

ต้องมีระยะเรียงได้ไม่เกิน 24.03 เซ็นติเมตร  

เลือกใช้  25 เซ็นติเมตร 

217.17(100)(7) 841 . 245.54 .kg m kg m 



ปริมาณเหล็กเสริมต�ําสุด =0.0025(100)(10)= 2.5 ตารางเซ็นติเมตร 

เลือกใช้เหล็กกลม 9 มม. พื�นที�หน้าตัด = 0.636 ตารางเซ็นติเมตร  

ต้องมีระยะเรียงได้ไม่เกิน  25.44 เซ็นติเมตร  

เลือกใช้  25 เซ็นติเมตร 



2.50

0.800.80

9 @ 0.25mm

9 @ 0.15mm

#9 @ 0.25mm

9 @ 0.15mm

0.80

0.10

5.00

1.60 1.60

#9 @ 0.25mm #9 @ 0.25mm

9 @ 0.25mm

9 @0.15mm

9 @ 0.25mm

ด้านสั้น

ด้านยาว

0.10

0.25

0.125

0.259 @ 0.25mm

9 @0.25mm

9 @0.125mm



การออกแบบพื�นสองทาง
TWO WAY SLAB
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5.00m 5.00m 5.00m
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ตวัอยา่งการออกแบบพื�นสองทาง S2



ตัวอย่างการออกแบบพื�น2ทาง 

จงออกแบบพื�นS2 เมื�อกําหนดน�ําหนักบรรทุกจร  

250กิโลกรัมต่อตารางเมตร   

กําลังของวัสด ุ
' 210cf   กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

2400yf   กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

หน่วยแรงที�ยอมให้ 
'0.45 0.45(210)c cf f  =94.5 กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

0.5 0.5(2400)s yf f  =1200 กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 

n= 9.3 
k= 0.423 
j= 0.859 

R=17.17 กิโลกรัมต่อตารางเซ็นติเมตร 



อัตราส่วนระหว่านด้านยาวและด้านสั�น 
5

5

s
m

L
   =1.00 

พื�นดังกล่าวเป�นแบบสองทาง 

ความหนาต�ําสุดที�ไม่ต้องตรวจสอบการแอ่นตัวของพื�น 

= ความยาวเส้นรอบรูป (
1

180
) 

=
500(4)

180
= 11.11 เซ็นติเมตร 

เลือกใช้ 12.00 เซ็นติเมตร 



น�ําหนักลงพื�นในหน่วยกิโลกรัมต่อตารางเมตร      

น�ําหนักพื�น S2 = 0.12(1)(1)(2400) = 288 กิโลกรัมต่อตารางเมตร  

สมมติน�ําหนักปูนทรายทับหน้าปรับผิวเพื�อปูกระเบื�องยางหนักรวม 

เท่ากับคอนกรีตหนา 2.5 ซม หนัก = 0.025(1)(1)(2400)  

 = 60 กิโลกรัมต่อตารางเมตร   

น�ําหนักบรรทุกจร   250 กิโลกรัมต่อตารางเมตร   

รวม = 288+60+250 = 598 กิโลกรัมต่อตารางเมตร   

เลือกใช้พื�นขนาด 5เมตร x 5เมตร หนา 12 ซม. ไม่ต่อเนื�องกัน2ด้าน 

ในการออกแบบพื�น S2    

ไม่ต่อเนื�องกนัดา้นเดียว



20.041ws

20.021ws

20.031ws

20.041ws

20.031ws

20.041ws

โมเมนตด์ดัในแผน่พื�นS2



ออกแบบเหล็กเสริมรับโมเมนต์ลบ 

โมเมนต์ลบสูงสุดที�ด้านต่อเนื�อง = 2 20.041(598)(5)Cws    

= 612.95 กิโลกรัม เมตร ต่อความกว้างพื�น 1 เมตร 

สมมติระยะจากผิวพื�นคอนกรีตถึงจุดศูนย์ถ่วงของเหล็กเสริมเท่ากับ3เซ็นติเมตร 

d = 12-3 = 9 เซ็นติเมตร  
2 217.17(100)(9)cM Rbd   =1391 กิโลกรัม เมตร มากกว่า 

612.95 กิโลกรัม เมตร จึงไม่ต้องการเหล็กเสริมรับแรงอัด    

612.95(100) 

1200(0.859)(9)
s

s

M
A

f jd
  = 6.61 ตารางเซ็นติเมตร    

เลือกใช้เหล็กกลม  9 มม. พื�นที�หน้าตัด 0.636 ตารางเซ็นติเมตร ต่อ1เส้น  

จะมีระยะเรียงเหล็กได้ไม่เกิน 9.63 เซ็นติเมตร  

เลือกใช้    10 เซ็นติเมตร 



ออกแบบเหล็กเสริมรับโมเมนต์บวก 

โมเมนต์บวกสูงสุดที�กึ�งกลางพื�น= 2 20.031(598)(5)Cws     

= 463.45 กิโลกรัม เมตร ต่อความกว้างพื�น 1 เมตร  
2 217.17(100)(9)cM Rbd   =1391 กิโลกรัม เมตร มากกว่า 

463.45 กิโลกรัม เมตร จึงไม่ต้องการเหล็กเสริมรับแรงอัด    

463.45 (100) 

1200(0.859)(9)
s

s

M
A

f jd
  = 5.0 ตารางเซ็นติเมตร   

เลือกใช้เหล็กกลม 9 มม. พื�นที�หน้าตัด 0.636 ตารางเซ็นติเมตร  

จะมีระยะเรียงเหล็กได้ไม่เกิน = 12.73 เซ็นติเมตร  

เลือกใช ้   12.5 เซ็นติเมตร 



ปริมาณเหล็กเสริมต�ําสุด=0.0025bt=(0.0025)(100)(12) 

= 3.00 ตารางเซ็นติเมตร  

เลือกใช้เหล็กกลม 9 มม. พื�นที�หน้าตัด 0.636 ตารางเซ็นติเมตร  

จะมีระยะเรียงเหล็กได้ไม่เกิน = 21.20 เซ็นติเมตร  

เลือกใช้    20 เซ็นติเมตร 

5.00

1.60
1.60

9 @0.20mm

9 @ 0.10mm
9 @ 0.20#mm

9 @ 0.125#mm

1.60

0.12

รายละเอียดการเสริมเหลก็ในพื�น S2



พื�นวางบนดิน(Slab on ground, Slab on Grade)







ตวัอยา่งการเขียนแบบพื�นแบบมีการหกัเหลก็คอมา้





ตวัอยา่งการเขียนแบบพื�นแบบไม่มีการหกัเหลก็คอมา้


